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Abstract 

This study has been carried out in Radiation and Isotopes Center of Khartoum and 

Khartoum hospital, it,s aim was to  the assessment  of the effect of radiation in Blood 

Components from Tc-99m/MDP Bone Scintigraphy, such as the effects in WBCs, 

RBCs, PLT, HCT, MCV, LYM and HGB in addition to geographical distribution of 

cancer and highlighting the most common cancer in Sudan. The study conducted on 

50 patients (50) as 76% female and 24 % male with different ages that candidate to 

the bone Scintigrophy with different indications except the patients who have 

proliferative disease in (RICK). Some data were obtained which were 

:geneder,weight,height, recent diagnoses, address, actual dose (admistrated dose-

residual dose) and the interval time(time of the second sample collection-time of the 

administration dose) .The samples of blood were taken from the patients before and 

after the bone Scintigrophy were analyzed as complete blood counts in (RICK) and 

Khartoum hospital laboratories. 

  

The result shows that there were reduction effects in the counts of the blood 

components in the second samples. The decrement of  the blood  components from 

initial counts as 3.8% inWBCs, 3.6% in RBCs , 3.1% in HGB ,4.9% in HCT, 12.5% 

in  PLT,10.3% in LYM and 1.5% in MCV . The  result shows there are not significant 

or weak correlations between age and blood components like:RBCs,HGB and HCT 

before and after interval time of the bone scan.The weak correlations  above  show in 

the following equations as:Y=432.11X+5E+06(R2=9E-05) and 

Y=392.87X+4E+06(R2=9E-05) for RBCs,Y=0.0017X+12.258(R2=0.0002) and Y=-

0.002X+12.081(R2=0.0004) for HGM and Y=0.0011X+38.679(R2=1E-05) and Y=-

0.0175X+37.772(R2=0.0033)for HCT before and after interval time of the bone scan  
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respectively where, y represents the blood component and x represents the age.  that 

there were some correlations between age, interval time and the BMI versus the blood 

components before and after the administrated dose. Which reveal that: as the age 

increases as the reduction in WBC% increases following the equation of the form:  

 where x refers to Age in year and y refers to reduction in WBC%. 

Also the reduction in WBC% increases as the interval time of bone scintigraphy 

increases and the correlation could be fitted in the following equation: 

 where x refers to interval time of bone scintigraphy and y refers to 

reduction in WBC%.  

In addition to, the WBC count also increases as the BMI increases with a correlation 

could be fitted in the following equation:  where x refers to BMI 

and y refers to WBC count. 

 

The study showed that the effects of radiation in RBCs were the semi constancy along 

the age period of man with an average of (4560800) cells/mm3 in contrast with the 

normal range  cells/mm3 (male) and  

cells/mm3 (females). 

 

Also the study reveal that shows that the RBCs count has been increases as the BMI 

increases but usually remain within the normal range and the correlation fitted in the 

following equation: ݕ = ݔ19635 + 10଺ where x refers to BMI and y refers to RBCs 

count. 

While the correlation between RBCs and the interval time reveals that the RBCs% 

decreases by the increment of interval time of bone Scintigraphy and the correlation 

could be fitted in the following equation:  where x refers to 
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interval time of bone scan and y refers to reduction in RBs %. 

 

The studying of radiation effect in hemoglobin shows that the amount of hemoglobin 

in g/dl doesn't have significant effect by aging generally and their correlation could be 

fitted in the following equation: ݕ = ݔ + 12.3 where x refers to age and y refers to 

HGB count. 

 

Regarding the correlation versus BMI, the study reveals that there is strong 

correlation (R2 = 1) between HGB count and the BMI which shows that the HGB 

count increases as the BMI increases which follows the following equation: 

where x refers to BMI and y refers to HGB count.  

 

The study also showed that the HGB decreases as the interval time of bone scan 

increases and the correlation could be fitted in the following equation:

where x refers to interval time and y refers to HGB count.  

 

Regarding the hematocrit HCT, the study reveal that there is no significant effect 

relative to aging, but in case of BMI correlation, the study showed that the HCT% 

increases as the BMI increases and their correlation could be fitted in the following 

equation: where x refers to BMI and y refers to HCT %. While 

there was a decrease in HCT % following the increment of interval time of bone scan 

and their correlation could be given by the equation:  where x refers 

to interval time of bone scan and y refers to reduction in HCT %. 

Regarding the platelets (PLT), the study reveal that the PLT count does not influenced 

by the aging normally. While it reveals that the PLT count % normally decreases as 
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the BMI increases, following the equation:  with significant 

correlation at R2 = 0.09, where x refers to BMI and y refers to PLT %. And also there 

was a reduction in PLT%, which  increases as the interval time of bone scan increases 

with a correlation fitted in the following equation:  with a 

significant correlation point at R2 = 0.02, where x refers to interval time  in years and 

y refers to reduction in PLT. 

 

Regarding the lymphocyte (LYM), the study reveal that Lymphocytes count generally 

decreases following the aging and their correlation could be given by the following 

equation:  where x refers to age in years and y refers to 

Lymphocytes %.While in correlation versus BMI, the data reveals that the 

lymphocytes % increases following the increment of BMI before and after interval 

time of bone scan with the following equation: ݕ = ݔ0.4 + 23.6 and ݕ = ݔ0.4 + 19.1 

respectively. And also reduction in Lymphocytes % increases as the interval time of 

bone scan increases which is follows the equation of the form:  where 

x refers to interval time of bone scan and y refers to reduction in lymphocytes % 

Regarding the mean cell volume (MCV), the study shows that the MCV decreases 

following the aging generally according to equation: ݕ = ݔ − 86.0 where x refers to 

age in years and y refers to MCV in  fl. While the correlation versus BMI shows that 

the MCV% increases as the BMI increases in a correlation of the form: 

 (before interval time of bone scan) and in the form of 

 (after interval time of bone scan) where x refers to BMI and y 

refers to MCV %. But in case of interval time of exposure, the data shows that the 

MCV % decreases as the interval time of bone scan increases and their correlation 
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could be given by the equation:  where x refers to  interval time 

and y refers to reduction in MCV %. 

  

The study also reveals that the breast cancer represented 52% relative to all cancer 

types in current study, while prostate recorded as 25%, thyroid cancer and sarcoma 

represented 6.3% for each, squamous cell carcinoma represented 4.2% and 2.1% 

recorded for the cancer of cervix, maxilla and nasopharyngeal carcinoma. While the 

geographical distribution of cancer in the Sudan showed that 45.6% in Omdurman, 

18.8% in Khartoum, 14.6% in the north of Sudan, 8.3% in the west of Sudan, 6.3% in 

Aljazeera, 4.2% in Aldowiam and 2.1% in the east of Sudan.  
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  الخلاصة
  
الغیر مستغر فى المسح  ٩٩تكمن ھذه الدراسة في تقییم الاثر الاشعاعى لمكونات الدم وذلك باستخدام التكنیشیوم  

وذلك لان الجرعة المستخدمة فى ھذا الفحص یتوقع )MDP(الذرى للعظام بعد خلطھ بمادة صیدلانیة تعرف ب 

وھذا یستوحى من الدراسات السابقة التى تناولت دراسة تاثیر الاشعاع  لھا ان تحدث تأثیرا على مستوى الدم

الخارجى على مكونات الدم مما ادى  الى التفكیر فى ھذا الموضوع من حیث التعرض الداخلى لأشعة جاما رغما 

، ك اضافة الى ذل.عن  ممیزاتھا المعروفة  مما جعل احتمالیة حدوث التاثیر على مستوى مكونات الدم ممكنھ

  .یعتبرالمسح الذرى للعظام من اكثر الفحوصات شیوعا بعد فحوصات الغدة فى الاونھ الاخیره

  

الھدف من ھذه الدراسة  ھو معرفة ما اذا كانت المادة المشعة التى تعطى للمریض المتقدم لفحص العظام  وذلك 

یضاء والحمراء بالاضافة كریات الدم الب:لتحقیق اى غرض من اغراض الفحص تؤثر على مكونات الدم مثل

ھذا بالاضافة معرفة  علاقة التغیر فى مكونات الدم مع .للصفائح الدمویة  و الھیموقلوبین وبقیة المكونات الاخرى

ھو الزمن الذى یفصل بین  زمن حقن (الزمن، الجرعة،وزن المریض،عمر المریض:عوامل اخرى مثل 

وذلك بعد الفحص ویتراوح ھذا الزمن بین ساعتین الى ست المریض وزمن اخذ عینة الدم الثانیة من المریض 

و یتم كذالك تقییم الجرعة الفعلیة التى یتتاولھا كل مریض وذلك بطرح . و التشخیص الحالى للمریض)ساعات

الجرعة المتبقیة من المریض بعد الحقن من الجرعة المعده  لحقن المریض مباشرة بو اسطة جھاز معایر الجرعة 

  .لاھداف الاخرى للبحث ھو تقییم انواع السرطان فى السودان واماكن انتشارهوایضا من ا

  

من الاناث من % ٧٦من الذكور و% ٢٤تم اختیار خمسین مریضا بصورة عشوائیة ،لأجراء ھذا البحث  

بغرض المسح الذرى RICK )(المرضى اللذین توافدوا الى المركز السودانى للعلاج بالاشعة والطب النووى 

ام وذلك  لمتابعة  مستوى علاج السرطان وانشاره او لاى غرض اخر ولكنھ تم استبعاد المرضى اللذین للعظ

الأولى قبل الحقن والثانیة عقب المسح ، تم اخذ عینتىن من الدم لكل مریض.یعانون من امراض فى الدم

معمل الدم  بمستشفى  فى        Sysmex   systemوتتم قراءة عینات الدم بواسطة جھاز یعرف بال.الذرى

  .الخرطوم التعلیمى

: وذلك على النحو التالى )  بعد الاشعاع(انخفاض مستوى  مكونات الدم فى العینات الثانیة،من نتائج  ھذا البحث 

الصفائح ،%٣.٦الى )  RBCs(كریات الدم الحمراء، %٣.٨الى  WBCs)(انخفاض كریات الدم البیضاء 

 MCV)(وال% ١٠.٣الى ) LYM(،%٤.٩الى ) HCT(،%٣.١الى )(HGB،%١٢.٥الى ) PLT(الدموبة

توجد ).قبل الاشعاع(مقارنة  بمستوى القراء ات الاولى% ١.٥سجل اعلى مقاومة فكان مستوى الانخفاض الى 

، ) WBCs (، HGB) (،،)HCT(علاقة طردیة بین زیادة معدل الانخفاض و زیادة الزمن والعمر فى كل من 

LYM) ( و)(MCV .ادة معدل الانخفاض و زیادة الزمن یحدث ایضا فى اما زی)RBCs  ( ولكن قلما یتاثر

العمر ونسبة وزن الجسم الى طولھ قبل الفحص وبعده لكل مكون ،علاقة الزمن،كما وضحت ھذه الدراسة. بالعمر

مع زیادة العمر وفق المعادلة ) WBCs(تنخفض ال:من مكونات الدم اعلاه على النحو التالى



  
  
 

ix 
 

كلما ذاد زمن الاشعاع فى الدم كلما ذاد معدل .تمثل الانخفاضY،تمثل العمرX حیث ان Y=0.03X+2.7:الاتیة

تمثل معدل  y،تمثل الزمن xحیث  y=0.02x+3.5:كما موضح فى المعادلة التالیة) WBCs(انخفاض ال

 :دلة الاتیةموضحة فى المعا) نسبة وزن الجسم الى طولھ(BMIوایضا توجد علاقة تذ ایدیة  بین .الانخفاض

Y=14.6X+5323  حیثX  تشیر الىBMI ،Y  تشیر الىWBCs.ھناك شبھ ثابتة فى ال (RBCs) عند

حیث  Y= -0.02X+4.1:بزیادة الزمن وفق المعادلة التالیة) RBCs(یذید معدل نقصان ال.تمثیلھا مع العمر

Xتدل على الزمن،Yلایتأ ثر ال.تدل على معدل الانخفاض)HMG (المعادلة  با لعمر من خلال

و ) HMG(توجد علاقة قویة بین ال).HMG(تشیر الى  Y،تشیر الى العمر  Xحیث  Y=X+12.3:الاتیة

 Y الى ترمز، (BMI)ترمز الى  Xحیث  Y=0.9X+10.1:موضحة فى المعادلة التالیة BMI)(،R2=1ال

)(HMG.یذید معدل انخفاض ال)HMG ( التالیةكلما ذاد زمن التعرض ویكون ذلك فى المعادلة:Y=-X+0.4 

  .اشارة ھذه الدراسة انھ لایتاثر با لعمر،) HCT(اما با لنسبة لل.HMGتشیر الى Y،تشیر الى الزمن Xحیث 

تدل على  Xحیث Y=0.24X+32.6:موضحة بالمعادلة التالیة) HCT(و) BMI(توجد علاقة  تذایدیة بین ال

BMI،Y  تشیر الىHCT.ما تشیر الیھ المعادلة الاتیةیذید معدل الانخفاض كلما ذاد الزمن ك:Y=0.03X+2.7  

توجد علاقة عكسیة ،بالعمر ولكنھ) PLT(لاتتأثر الصفائح الدمویة.تمثل معدل الانخفاض Y،تمثل الزمن Xحیث 

تمثل  Xحیث Y=-7817X+53637:موضحة با لمعادلة التالیة) BMI(وال) PLT(بین الR2=0.09قویة  

BMI،Y تمثلPLT. بذیادة الزمن ویكون واضحا فى المعادلة الاتیةیذید معدل الانخفاض:Y=2E6X+3E8 

تعرف با لمعادلة ) LYM(ھناك علاقة ایضا بین العمر و ال.PLTتمثل ال Y،توضح الزمن  Xحیث 

فھى  BMIو ال LYMاما العلاقة تربط بین ال.LYMتمثل Y،تمثل العمر Xحیث Y=0.07X+37.4:التالیة

على التوالى  y=0.4+23.6و +١٩.١y=0.4x: علاقة تزایدیة فى حالتى قبل ویعد الاشعاع یمثل بالمعادلتین

: ویذید معدل الانخفاض مع ذیادة الزمن كما توضحھ المعادلة الاتیة.BMIتمثل Yو LYMتمثل  xحیث

٢.٥Y=0.4X+ حیثX تمثل الزمن،Yالتوجد علاقة تناقصیة بین .تمثل معدل الانخفاض)MCV ( والعمر وفق

بذیادة الزمن وذلك من  MCVتنخفض ال.MCVتمثل Y،تمثل العمر Y=X-86.0حیث  X :المعادلة الاتیة

  .MCVتمثل Y، تمثل الزمن  XحیثY=-0.02X+1.9:خلال المعادلة التالیة

روستاتا عند الاناث و سرطان الب% ٥٢كما اظھر ھذا البحث الى ارتفاع  معدل الاصابة بسرطان  الثدى الى 

سرطان الغدة والاورام الفم % ٦.٣: عند الذكور وانواع اخرى من السرطانات كانت على النحو التالى% ٢٤الى

سجلت منطقة امدرمان اعلى معدلات الاصابة با لسرطان فى السودان  بنسبة  .و سرطان الانف والبلعوم

فى ولایة % ٦.٣،ى غرب السودانف% ٨.٣،فى الولایات الشمالیة% ١٤.٦،% ١٨.٨تلیھا الخرطوم % ٤٥.٦

  .كان فى شرق السودان% ٢.١فى الدویم و% ٤.٢،الجزیرة

  

  

  
  
  
  
  
  



  
  
 

x 
 

  
  

THE LIST OF ABBREVIATION 
 

Prefix Meaning 
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