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Abstract

This  is  a  cross-sectional  descriptive  and  analytical  study, 
conducted at Khartoum Teaching Hospital during the period from 
February to June 2011.The aim of this study was to assess the 
haemostatic parameters (Platelets count, Prothrombin time (PT); 
International  normalized  ratio  (INR),  activated  partial 
thromboplastine  time  (A  PTT)  and  Fibrinogen  level)  in  healthy 
Sudanese  pregnant  women  who  attended  Khartoum  Teaching 
Hospital  (obstetric ward).One hundred and thirty samples (130) 
were collected from hundred (100) Sudanese pregnant women, 
and thirty (30) non pregnant women (control).  The participants 
were informed about the study and agreed for participation. The 
study  population   was  divided  into  three  groups  according  to 
month of pregnancy : first,second and third trimester .Five ml of 
venous  blood  were  taken  from  each  subject  2.5  ml  in  EDTA 
containers for platelets count  ,and 2.5 ml in tri  sodium citrate 
containers  these  were  tested  for  PT,  INR,  APTT  and fibrinogen 
level..Fully automated hematological analyzer (Sysmex Kx 21 N 
was used for  platelets  count  and Sysmex CA500 was used for 
analyzing PT, INR, APTT and fibrinogen level). Statistical analysis 
showed  significant  decrease  in  platelet  count  mean  during 
pregnancy  (225×103/µL)  compared  with  control  (329×103/µL) 
p.value  (<0.05).Significant  decrease  (p.value  <0.05)was  noted 
between the APTT mean of pregnant women(30.7 seconds) and 
the APTT mean of non pregnant women(34.0 seconds)and there 
was  also  significant   mild  decrease  in  PT  mean  (14.7)  with 
INR( 1.2)  during pregnancy compared to control(15.5 sec) with 
INR(1.3)  p.value(<0.05).The  study  was  also  showed  that  there 
was a significant increase in plasma fibrinogen level in pregnant 
women  when  compared  with  non  pregnant  women  (mean  of 
pregnant  fibrinogen(4.3g/l),non  pregnant  mean(2.5g/l)with 
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p.value(<0.05)  and  there  was   a  positive  correlation  between 
number of pregnancies before and the level of fibrinogen.

ملخص الرسالة

 هاذه دراسة مقطعية وصيفية تحليلية تم اجراؤهاا في الفترة مللابين شللهر فللبراير الللي
   بمستشفي الخرطوم التعليملي لقيلاس عواملل التجللط وصيلفائح2011شهر يونيو

 )عينللة مللن مائللة100الدم لدي السودانيات الحوامل  بولية الخرطوم.اخذت مائللة (
 ) اخريللات غيللر حبليللات بعللد30نسوة حوامل خلل  شهور الحمل التسللعة وثونلثونللون (

 اخطارهان بهذه الدراسة واخذ مللوافقتهن .بعللد ذلللك جمعللت المعلومللات منهللن عللن
 طريق الستبيان من العمر وعدد شهور الحمل وعدد مرات الحمللل ومللاذا اذا كللانت
 تاخذ اي ادوية داعمة للحمللل, وتللم تقسلليمهن الللي ثونلثونللة مجموعللات حسللب شللهور

 مل2.5 مل  من الدم  من كل مشاركة في الدراسة وقسمت الي 5الحمل .ثونم اخذ 
  مللل2.5 لقياس الصفائح الدمويللة وEDTAفي حاويات تحتوي علي مضاد التجلط( (

 من الدم تحتوي علي سترات الصللوديوم الثلثونيللة لقيلاس زمللن البروثونروملبين وزملن
الثرومبوبلستين الجزئ المنشط ومستوي الفيبرينوجين في البلزما.

Sysmex و تللم اسللتخدام جهللاز (  Kx21N) لتعللداد الصللفائح الدمويللة و جهللاز ( 
SysmexCA500لتحليللل زمللن البروثونرومللبين وزمللن الثرومبوبلسللتين الجللزئ ( 

المنشط ومستوي الفيبرينوجين ويعمل الجهازان اتوماتيكيا 

 )Lµ /103×225/ ( وقد اظهرت نتائج التحليل الحصائ ان متوسط الصفيحات الدموية

 ) وان0.05) بمستوي معنوية (<Lµ /103 ×329/ )  اظهر انخفاضا كبيرا من المعيار
)) بمسللتوي معنويللة (<1.3اظهر انخفاضا طفيفللا مللن المعيللار 1.2))INRمتوسط  

 ) عللنsec30.7)وايضا مستوي زمن الثرومبو بلستين الجزئ اظهر انخفاضللا (0.05
 ) بينمللا اظهللر متوسللط الفيللبرينوجين0.05) بمستوي معنويللة (<34.0secالمعيار (

) بمسللتوي معنويللة(<g/l2.5)عللن متوسللط المعيللار (g/l4.3ازديللادا ملحوظللا (
 ).واوضحت الدراسة ان هانالك علقة ايجابية بين عللدد مللرات الحمللل السللابقة0.05

ومستوي الفيرينوجين في الدم.
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