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ABSTRACT

           This cross-sectional descriptive and analytical study 
which is carried out in soba teaching hospital  and Jaber 
Abu  Alaez  center  to  identify  the  values  and  different 
hematological  parameters  in  diabetic  pregnant  women. 
This includes hemoglobin and their changes in relation to 
age variation, type of anemia and duration of pregnancy. 
The  major  purpose  of  the  study  to  evaluate  the 
hematological  values  and  reticuocyte  count  in  diabetic 
pregnant women, the hematological values  will  provide 
valuable  informative  data  for  hematological  profile  of 
Sudanese diabetic pregnant women sample under normal 
physiological status. 
    Fifty samples were enrolled, 25 samples were collected 
in Soba Aradi medical center (SIDO) from normal pregnant 
women as a control and 25 samples were collected from 
Soba Teaching Hospital and Jaber Abu Aleaz center from 
diabetic  pregnant  women  as  sample.  A  needle  was 
inserted  into  vein  above  elbow  of  arm  and  blood  was 
drained  into  the  sterile  K2EDTA  containers,  informative 
demographic  data  on  the  type  of  diabetic,  sage  of 
pregnancy and age were written in the questionnaire.
   The Study revealed that the hemoglobin mean value of 
healthy  pregnant  women  was  11.58±1.44  g/dl,  a 
hematocrit  mean value  was  0.35  L/L  MCV,  MCH,  MCHC 
mean  values  were  80.56±5.14FL,  26.96±1.76  pg  and 
33.o8±1.25 g/dl respectively. The study revealed that, the 
mean values for red blood cell count of Sudanese normal 
pregnant women was 5.84X1012L/L±6.92, Total leukocyte 
count mean value of 6.76X109/L±1.77 was observed.
   Overall  reticulcyte  count  on  this  study  showed  that 
reticulocyte count was 1.1%±0.32.
In contrast  ,  the study explain that  ,  hemoglobin mean 
value  of  Sudanese  diabetic  pregnant  women  was 
11.20±1.45  g/ld,  and  hematocrit  mean  value  was 
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0.33L/L±7.35  MCV,  MCH  and  MCHC  mean  value  were 
81.7fl±3.44, 26.2 pg ± 1.54 and 32.6±1.82g/dl. The study 
revealed  that,  the  mean  value  for  red  cell  count  of 
Sudanese diabetic pregnant women was 4.4X1012/L±0.32. 
The leukocyte count with mean value of  6.2X109± 1.53 
was observed.  
     Overall  reticuocyte  count  in  the  diabetic  pregnant 
women showed that reticulocyte count 1.1% ±0.29. The 
study showed that, there is normal reticulocyte count in 
diabetic pregnant women.
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ملخص الدراسه

 هففذه الدراسففة المسففتقطعة والوصفففية و التحليليففة تففم القيففام بهففا فففي
 مستشفي سوبا التعليمي ومركز جففابر ابففو العففز لتحديففد القيففم و المعففايير
 المختلفة الخاصة بالففدم فففي النسففاء الحوامففل المصففابات بففداء السففكري،
 ويشمل هذا الهيمقلوبين و تعييراته بالنسففبة لتفففاوت العمففر ونففوع  النيميففا
 فترة الحمل، الغرض الرئيسي من هذه الدراسة هو تقييم القيففم المتعلقففة
 بالدم  وعد الكريات الشبكية في النساء الحوامل المصابات بداء السففكري
 وتحديد الثففار  للعمففر، و المففدة و ونففوع  داء السففكري فففي عينففة  النسففاء
 الحوامل المصابات بالسكري  و القيم المتعلقة بالدم إذا وجدت. مثل هففذه
 الدراسة سوف توفر معلومات قيمة بالنسبة للنظرة الجامبية لهينة للنسففاء
.السودانيات الحوامل المصابات بالسكري تحت الحالة المرضية العادية

  عينة منها تففم تجميعهففا فففي مركففز25عينة في الدراسة، 50وقد اشتركت 
 سوبا الراضى (سايدو) من نساء حوامل عاديات علي سبيل المراقبة، وتم

  عينة من مستشفى سوبا التعليمى ومركز جابر ابو العز لمرضى25تجميع 
 السكرى من نساء حوامل مصابات بالسكري كعينة اختبار. تم إدخال  إبرة
 K2EDTA داخل الوريد في الزراع وتم سففحب الففدم  فففي حاويففات معقمففة
 ومعومات ديموغرافية حول نوع السكري ومدته وقد تم تدوينها فففي شففكل
.استبيان
 وقد أظهرت الدراسة أن قيمففة الهيموغلففوبين  للنسففاء السففودانيات الغيففر

  جففرام /ديسففلتر، وكففان  متوسففط11.6مصابات بففداء السففكرى   كففانت   
  % وكففان  متوسففط اقيففام35.24القيمة الدموية لكريات الدم المضغوطه

MCV,MCH,MCHC  80.6fl ,   26.96  pg ,  بالتتابع،  33.08% 
 أظهرت الدراسة  ان متوسط  القيام بالنسبة لعدد لكرويات الدم الحمراء

وقففد تلحففظ  ان 1210×5.8للنساء السودانيات العاديات الحوامففل كففانت   
ككففل فففان 910×6.8اجمالي متوسط قيمة عدد الكريففات البيضففاء بلغففت   

0%1.1الدراسة أظهر  ان عدد الكريات الشبكية  
 بالمقارنة توضففح الدراسففة  ان متوسففط قيمففة الهيمغلففوبين فففي النسففاء 

  جرام/ديسليتر  وكان11.2السودانيات الحوامل المصابات بالسكري كان  
%  وكففان  متوسففط33.3متوسط القيمة الدموية لكريات الدم المضغوطه  

MCV,MCH,MCHC  81.7fl ,  26.2 اقيام  pg , 32.6%  ،بالتتابع 
 أظهرت الدراسة  ان متوسط  القيام بالنسبة لعدد لكرويات الدم الحمراء

1210×4.4للنساء السودانيات الحوامل  المصففابات بففداء السففكرى كففانت   
9 ×6.2وقد تلحظ  ان اجمالي متوسط قيمة عدد الكريات البيضاء بلغت 

0%1.1ككل فان الدراسة أظهر  ان عدد الكريات الشبكية    ليتر/10
 الدراسه شبيهه بالمقارنه مع عدد كريففات الشففبكيه لففدى النسففاء الحوامففل
0الغير مصابات بالسكرى   
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Ferric Fe3+

Gastrointestinal Gil
Hemoglobin Hb
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Platelet Plt
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Reticuloendothial system RES

Ribonucleic acid RNA
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