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ABSTRACT 

This descriptive case control study of 60 subjects were conducted 

to  Khartoum  Atomic  Energy  Hospital  Laboratory.  Measurement  of 

thyroid hormones  and the  enzyme creatine  kinase  were  determined in 

(20) control subject which were not suffering from any disease, specially 

hypothyroidism,  with  random  distribution  of  age  and  sex  during  the 

period May – December 2001.  also Measurements were determined in 

(40) subjects with hypothyroidism. 

Thyroid  hormones,  triiodothyronine  (T3),  tetraiodothyronine  (T4) 

and thyroid stimulating hormone (TSH), also age and sex was determined 

then the catalytic activity of creatine kinase were measured for control 

and hypothyroidism subject. 

Measurements obtained in this study revealed that creatine kinase 

enzyme of the hypothyroidism subjects (40) was significantly elevated 

than the levels of the control subjects (20). 

This  was  indicated  that  hypothyroidism causes  elevation  to  the 

total catalytic activity of creatine kinase (CK).

This  study appeared that  depending on the  degree  of  hormones 

deficiency  (T3,  T4 &  TSH),  skeletal  muscle  involvement  occurs  on 

hypothyroidism.

Further  studies  may  explain  the  abnormalities  in  the  skeletal 

muscles function in hypothyroidism subject and time caused of recovery 

in these abnormalities after treatment by thyroid hormone administration.
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الخلصــــة

 حيذثذ الذريذةذ، للطاقذةذذ الخرطذوذذذم مستشذفذذذى فذيذذ الدراسذةذذذ هذذذذه تمت
 مسذتذذذوى انخفذاذذض أعذرذذاض مذنذذ ُيعذاذذنون مريذضذ )40(   مذنذذ دم عينذاذت ُأخذت
 فذيذذ أعذرذذاض أي مذنذذ ُيعذاذذنون ل كمتطذوذذذعين آخريذنذ وعشرون الدرقية، الغدة

 بمعمذذلذذ الهرمونذذاذت، بقسذذمذذذذ الفحوصذذاذذذت ُأجريذذتذ وقذذدذذ الدرقيذذةذذ، الغذذدذذة
 ).Thyroid Gland( الدرقية الغدة هرمونات مستوى لقياس المستشفى

 والثايروكسذيذذذن الثلثذيذ الثايروكسذيذذذن هرمذوذذن الهرمونات هذه وتشمل
).T3, T4 & TSH(  الدرقية الغدة حفيزت وهرمون الرباعي

– 20( بيذنذ مذاذذ والمرضى المتطوعين أعمار تراوحت وقد ًاذذ )50   ، عامذ
ٍد على ثوالنا الذكور على الدراسة اشتملت وقد  .سواء ح

 الغذذدذذة نشذذاذذذذط خمول بمرض المرضى هؤلء إصابة النتائج أظهرت وقد
 هذذذذذا مذذنذذ ُيعذذاذذنون ل متطوعذذونال بينمذذاذذ )،Hypothyriodism(         الدرقيذذةذذ
 .المرض

 لقيذذاذذس والمتطذذوذذذعين المرضى من دم عينات بأخذ الدراسة وتواصلت
 جإنتذاذ فذيذذ كذبذذير بقذدذذر ُيسذاذذذهم والذذذي )،Creatine Kinase(     إنزيذمذ مسذتذذذوى
.العضلية النشاطات أثناء الطاقة

ًاذذ )Creatine Kinase( إنزيم لمستوى المعملية النتائج وأوضحت  ارتفاعذ
ًا  الدرقية الغدة خمول من يعانون الذين المرضى عند النزيم هذا في ملحوظ

 عنذدذ الطذبذذذيعي معذدذذله فذيذذ النزيذمذ مسذتذذذوى ظذلذذذ بينمذاذذ ،هرموناتهذاذذ إنخفاضو
 الدرقية الغدة خمول بين وثيقة علقة هنالك أن ُيؤكد الذي المر ،المتطوعين

)Hypothyroidism( النزيذمذ لهذذذذا الطذبذذذيعي المعذدذذل عذنذذ الملحذوذذذظ وارتفذاذذع )
Creatine Kinase Enzyme( الغذدذذة هرمونذاذت مسذتذذذوى انخفذاذذض أن وخاصذةذذذ 

 Basal( الحذيذذذ للكذاذذئن الساسذيذذذ الغذذذذائي التمثيذلذ انخفاض إلى يؤدي الدرقية
Metabolic Rate( 

 بيذذنذذ الوثيقة العلقة توضيح إلى المستقبلية الدراسات تؤدي أن ونأمل
 علج وأثر للعضلت الوظيفية والتغيرات الدرقية الغدة نشاط إنخفاض مرض

 كذاذذنت إذا مذاذذ وتوضذيذذذح .الوظيفيذةذ التغيذرذات هذذذذه فذيذذ لدرقيةا الغدة إنخفاض
 )Subunits, MM, MB & BB(              أجزائه بكامل النزيم بين العلقة هذه

ًا أو ).Creatine Kinase Enzyme( النزيم هذا أجزاء من واحد
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