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Abstract

This  study  was  done  to  evaluate  the  lumbar  lordotic  angle  in 
patients with inter vertebral disc prolapse by magnetic resonance 
imaging (MRI) using Cobb’s method. 

This  study  is  conducted  at  Antalya  Medical  center  and  Elnilin 
Medical Center and extended from November 2012 up to March 
2013.

Total samples of 62 subjects were included in the study, with ages 
ranging between (15-80 years), 50 of the total sample were 25 
males and 25 females underwent MR lumbar scan and diagnosed 
with  inter  vertebral  disc  prolapse,  the  remaining  12  were 
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asymptomatic from both gender and have normal lumbar spine 
MRI and they are the control group.
 Measurement of lumbar lordotic angle (LLA) was done from the 
mid-sagittal slice of lumbar spine MRI using Cobb’s method; by 
drawing a perpendicular line to a line drawn across the superior 
endplate of  (L1) and the superior endplate of  (S1); the angle 
formed by the intersection of the two perpendicular lines is the 
Cobb angle or lumbar lordotic angle.
These  findings  was  then  correlated  with  Gender,  age,  weight, 
height, different life style and job and also correlated with incident 
of  inter  vertebral  disc  prolapse to  demonstrate  if  there  is  any 
degree of association.
The researcher conclude that Cobb angle increased as the age 
and weight increased, and negatively related with height. females 
have  higher  degree  of  Cobb  angle  than  males.  Disc  prolapse, 
different life style and work intensity has no effect on the degree 
of lumbar lordosis.

MRI  is  a  valuable tool  to  complement the history and physical 
examination  in  diagnosing  spine  abnormalities  and  disc 
prolapsed.

اللخخص

 رفببي و رهببذه رالدراسببة رتببم رتقييببم رزاويةببة ردرجببة رإنزحنبباء رالفقببرات رالقطنيببة رللمارضبب رالصاببابي ربببالنززلق
الغناطيسبب ربإسببتخدام رطريةقببة رتسببماى رطريةقببة ركببوب, رهببذهالغضوفي و رعن رطريةق رالتصاويةر ربببالرنزي ر  ر
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 رالدراسة رأجريةت رفي و رمركز رأنزطاليا رالتشخيصب رو رمركببز رالنيليب رالطبب, روقببد رإمتبدت رمببن رشبهر رنزبوفمار
٢٠١٣ رحت رشهر رمارس ر٢٠١٢ . 

 رشببخص رمببن رإجماببالي و٥٠ رسببنة,٨٠إلببى ر١٥ رشخصاا" رفي و رعمار ريةتاوح رما ربي ر٦٢تتضمان رهذه رالدراسة ر  ر
 رإمرأة رقاموا ربإجراء رفحببص رببالرنزي رالغناطيسبب رللفقبرات رالقطنيببة رو رتببم٢٥ ررجل رو٢٥العينة ركانزوا ر  ر

 رتشخيص رحالتهم ربالنززلق رالغضوفي و, رأما رالتبقيون رفقد ركببانزوا رمببن ركل رالجنسببي ربل رأي رأعببراض
 روفقرات رقطنية رطبيعية ركمابا رتببي رمبن رصبورة رالرنزيب رالغناطيسب, رهبذه رالجماوعبة رتعتبب رمجماوعبة
                                   .الراقبة

للعماود رالرنزي رالغناطيس رصورة رمن رالسهماي و رمنتصاف رشيةحةتم رقياس رزاويةة رالقعس رالقطن رمن ر   ر
السببطح رعببب رخط رمرسببوم رعماودي رعلى ركوب رعن رطريةق ررسم رخط رباستخدام رطريةقة رالفقري رالقطن  ر

 رالعلوي رللفقرة رالقطنيببة رالولببى رورسببم رخبط رعماببودي رآخببر رعلببى رخببط رمرسببوم رعبب رالسببطح رالعلببوي
تقاطع رالخطيبب رالعماببوديةي رهببي و رزاويةببة ركببوب رأو رزاويةببة رالزاويةة رالت رشكلتها رللفقرة رالعجزيةة رالولى,  ر

                                .القعس رالقطن

 رنزمابط رالحيباةتبم رمقارنزبة رهبذه رالنتائبج رمبع رالتغيببات روالببت رهبي و ر: رالنبوع, رالعماببر, رالطببول, رالبوزن رو ر
 رالختلبف رو رالعمابل رو رربطهبا ر رأيةضبا رمبع رإحتمااليبة رحبدوث رالنزبزلق رالغضبوفي و ر رلثبببات رمبا رإذا ركبان

هناك رأي ردرجة رمن رالرتباط.

 رإستنتج رالباحث رأن رزاويةة ركوب رتزيةد ربزيةادة رالعمار رو رالوزن, رو رترتبط رسلبيا" رمع رالطول, رمع روجببود
 رنزماببطوأعلى ردرجة رلزاويةبة ركببوب رلببدى رالنزباث رمببن رالببذكور. رالنزببزلق رالغضببوفي و رأو رالقببرص رالهبابط ر

قطن. رالقعس رالعلى ردرجة رليس رله رأي رتأثبي ركثافة رالعمال رالختلف روالحياة ر

 ر رعن رطريةببقالتاريةخ رالرض روالفحص رالبدنزي و رلستكماال رأداة رقيماة ر رالتصاويةر ربالرنزي رالغناطيس رهو
النززلق رالغضوفي و. رو رالعماود رالفقري رتشوهاتتشخيص ر
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