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Abstract

           A prospective study conducted during the period June 2006 to April  

2007,  compared  serum  levels  of  alpha-1-antitrypsin,  serum  and  salivary 

calcium  of  50  apparently  healthy  cigarette  smokers  and  50  apparently 

healthy individuals (non-smokers) as a comparison group, both controls and 

cigarette smokers were chosen randomly from the teaching staff, students 

and employees of the University of Medical Sciences and Technology.

           There is a significant increase in the levels of serum and salivary 

calcium and a significant decrease in the levels of serum  α1-antitrypsin in 

cigarette smokers compared to the control (P<0.05). 

            Mean ± SD for controls versus cigarette smokers:

   (3.56 ± 1.07) versus (11.54 ± 2.26) mg/dl, for salivary calcium.

   (9.02 ± 0.50) versus (10.61 ± 0.97) mg/dl, for serum calcium.

   (3.20 ± 0.52) versus (2.46 ± 0.76) g/l, for serum α1-antitrypsin.

         In this study, I concluded that cigarette smoking reduces the levels of 

serum alpha -1- antitrypsin and there is a negative correlation with both; the 

number of cigarettes smoked per day, and the duration of smoking in years. 

          Moreover, cigarette smoking increases the levels of serum and 

salivary calcium and there is a positive correlation with both; the number of 

cigarettes smoked per day, and the duration of smoking in years. 
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ةةةة ةةةةةةة

 م حتى٢٠٠٦             أجريت هذه الدراسة التوقعية خلل الفترة من يونيو   

 م , حيث تمت مقارنة مستويات الكالسيوم في لعاب ومصول٢٠٠٧ابريل 

  من٥٠- مضاد التريبسين في مصل الدم عند ۱بشرية بالضافة الي الفا -

  من الصحاء الغير مدخنين (كمجموعة ضبط). تم٥٠المدخنين الصحاء مع  

 إختيار الفراد عشوائيا من أعضاء هئية التدريس,الطلب و الموظفين بجامعة

العلوم الطبية و التكنولوجيا. 

        تم إيجاد زيادة ذات دللة إحصائية بمستوى الكالسيوم في اللعاب و      

 - مضاد التريبسين في۱مصل الدم و إنخفاض ذو دللة إحصائية بمستوى الفا- 

مصل الدم عند المدخنين مقارنة بمجموعة الضبط. 

        المستوى الوسطي ± الإنحراف المعياري عند المجموعة الضابطة    

مقارنة بمجموعة المدخنين:

 ) ملجرام/ ديسيلتر, بالنسبة٢٫٢٦± ١١٫٥٤) في مقابل (١٫٠٧ ± ۳٫۵٦( 

 ) ملجرام/٠٫٩٧± ١٠٫٦١) في مقابل (٠٫٥٠ ± ٩٫٠٢للكالسيوم في اللعاب.  (

ديسيلتر, بالنسبة لمصل الدم للكالسيوم.

 ) جرام/ لتر, بالنسبة لمصل الدم٠٫٧٦± ٢٫٤٦) في مقابل (٠٫٥٢ ± ۳٫٢٠( 

- مضاد التريبسين.۱للفا -

        من المعلومات المتحصل عليها في هذه الدراسة, أختتم إلى أن   

 اللعاب. و يؤثرمصل الدم والتدخين يؤثر بزيادة معدل الكالسيوم في 

 - مضاد التريبسين.  وهذا مرتبط بعلقة وثيقة بعدد۱بإنخفاض معدل الفا- 

السجائر المدخنة في اليوم الواحد وبمدة التدخين بالسنين.
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