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ِم ّلهِ الرّحْمَنِ الرّحِي ِم ال ِبسْ

قال الله تعالى

 َْيك َل ِإ ِزلَ  ُأن ِذي  ّل ْلمَ ا ِع ْل ُتوا ا ُأو ِذينَ  ّل َيرَى ا  َو
ِز ِزي َع ْل َلى صِرَاطِ ا ِإ ِدي  ْه َي َو ّق  ْلحَ َو ا ُه ّبكَ   مِن رّ

ِد  ْلحَمِي ا

صدق الله العظيم 
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خلصة البحث 

 أجريت هذه الدراسة في السودان ، شرق الجزيرة لتقييم
 أثر استعمال التباكو علي خليا تجويف الفم ، وذلك في الفترة

 75م حيث شملت الدراسة 2009م وحتى أبريل 2009من يناير 
 شخص من الذين يتعاطون التباكو ومثلهم من الذين يستخدمون

  أخري من ل يتعاطون التباكو كمجموعة ضابطة50السجائر و 
وكان متوسط أعمار مجتمع الدراسة ستة وثلثون سنة .

 ثم جمع العينات من ثلثة مواضع مختلفة في تجويف الفم
 (طرف اللسان الخارجي تجويف الخد ، والشفة السفلي) وتمت

معالجتها وصبغها .
 %) من الفئة4 (6أظهرت الدراسة وجود خليا التهابية في 

ًا علي خليا الفم  المستهدفة يعتبر التباكو من أكثر العوامل خطر
 لذلك من الفضل أن يخضع متعاطيه لفحص دوري من وقت لآخر

.
 كما خلصت الدراسة الي أن دراسة الخليا المتساقطة

 سهلة وبسيطة وذات قيمة في تحديد الحالت اللتهابية والتغيرات
 الخلوية الخري هذا من شانه أن يساعد في تصميم برنامج

 تقصي وسط متعاطي التباكو وأوصت بإجراء المزيد من
الدراسات بصورة أشمل في هذا المجال .

V



Abstract

This study  was out in Sudan (East of  Gazira) to assess the effect 

Tobaco use on oral mucosal cytology . The study conducted during the period 

from (Jan 2009 to April) .

The study included 75 of tobacco and 75 smokers and so non tobacco 

users as non exposed .

Epithelial atypia was detected in 6 (3%) of the 200 studied subject .  

Among the 6 subject 4 (66.67%) were toombak dippers while 2 (33.33%) were 

smoker . While the atypia 5 (83.3%) were mild and (16.7%) the moderate 

atypia  

Tobacco may regarded as a risk factor  for developing oral epithelial 

atypia . Tobacco users should undergo continuous screening programs . Oral 

excogitative cytology is a reliable , simple non – invasive procedure that can 

be implemented for comprehensive oral screening program .

Further  studies  covering  large  population  scale  is  highly 

recommended .
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Abbreviations

AIDS: Acquired Immune Deficiency Syndrome

CA: Cytoplasmic area.

CD: Cytoplasmic diameter.

CT: Computed Tomography.

DNA: Deoxyribonucleic acid.

DPX: Distrene Polystyrene Xylene.

EFC : Exfolivative Cytology 

ET: Epithelial atypia

HCL: Hydrochloric Acid.

HIV: Human Immune deficiency Virus.

HPV: Human Papilloma Virus

HSV: Herpes Simplex Virus.

MRI: Magnetic Resonance Imaging.
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N: nuclear 

NA: Nuclear area.

NAB: Nitrosoanabasine

NA T: Nitrosoanatabine.. .

N/C: Nuclear/ Cytoplasmic ratio.

NO: Nuclear diameter.

NOR : nuclear organizer region

  

NNN: Nitrosonoronicotine.

OSCC: Oral Squamous Cell Carcinoma

RNA: Ribonucleic acid.

SCC: Squamous Cell Carcinoma.

ST: Smokeless Tobacco.

TSNA: Tobacco- Specific N.nitrosamine
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