
 I

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
To my Mother, 

 Who deserves much love and respect  

 

To my family members, 

            Abdelrhman Shantair 

   Kamal Shantair 

                          Nahied Ibrahim Shantair  

                         Ilham Ibrahim Shantair 

      

          Who always encourage  me when life gets harder  

 To my friends, 

 Who became very few  

 
I dedicate this work  

 
Tasniem  



 II

 
 
 
  
I would like to express my profound thanks to my supervisor 

Dr.BADER ELDEIN HASSAN ELABID for his fruitful guidance 

,unlimted assistance,encouragement and sustained interest throughout 

the course of this work.  

I would like to extend my warmest thanks to the staff of the clinical 

chemistry department, faculty of laboratory science,  Sudan University 

for their continous support and encouragement.  

I would like also to extend my warmest thanks to the staff of the 

Clinical Chemistry Department, Military Hospital, for their continous 

support and encouragement .  

Also I am grateful to all subjects from whom samples were taken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 III

Abstract 
 A cross-sectional study conducted during the period from February to 
July 2012, compared serum activates of Aspartate transaminases,               
Alanine transaminases and Alkaline phosphatase of 60 Sudanese 
patients with type 2 diabetes mellitus ( as a test group) and 40 
apparently healthy volunteers (as a control group). Participants in this 
study were from Military Hospital in Omdrman. Age and gender of 
test group were matched with the control group. The serum activities 
of AST, ALT and ALP were measured by using auto analyzer from 
Cobas Integra 400 plus / Mindary -380.  
serum AST and ALT showed insignificant difference, whereas serum 
ALP was  significantly raised in the test group compared to control 
group . 
For  the test group ,both serum AST and ALT showed no correlation 
with the duration of disease, while plasma ALP showed a positive 
correlation with the duration of diabetes mellitus. 
From this study, it is concluded that: in Sudanese patients with type 2 
diabetes mellitus the plasma ALP   is raised, serum AST and ALT are 
not affected. In addition, serum AST and ALT showed no correlated 
with the duration of diabetes mellitus, whereas serum ALP is 
positively correlated with the duration of diabetes mellitus.  
Both serum AST and ALT showed no correlation with the duration of 
disease, while serum ALP showed a positive correlation with the body 
mass index  of diabetes mellitus. 
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  ص الدراسةلخستم

م حیـث تمـت 2012أجریت هذه الدراسة المقطعیة خلال الفترة من فبرایر إلى دیسـمبر   
) 60(الاســبارتیت ترانسـماینیز ، الآلانــین ترانســماینز والألكـالاین فوســفاتیز عنــد  نشــاط مقارنـة 

مــن المتطــوعین ) 40(مــن المرضــى الســودانیین المصــابین بــداء الســكر مــن النــوع الثــاني مــع 
وهنالـك تطـابق بـین المجمـوعتین  )كمجموعـة ضـابطة( الأصحاء غیـر المصـابین بـداء السـكر 

                   . في العمر
كان هنـاك ارتفـاع و من المشتشفى العسكرى فى امدرمان  اكانو ه الدراسه ذكل المشاركین فى ه

لاحتمـــال الالكـــالاین فوســـفاتیز حیـــث كـــان او دلالـــة احصـــائیة معنویـــة قـــى مســـتوى ذو ملحـــوظ 
یات الوسیطه للالكالاین فوسفاتیز، ولم یكن هناك أي فى كل مستو  0.05ئى اقل من الاحصا

الوسـطى  نشـاطتغییر ملحوظ في مستویات الاسبارتیت الآلانین ترانسماینیز وذلك عند مقارنـة 
  .عند المرضى مقارنة بمجموعة التحكم 

ــة بـــین ارتفـــاع مســـتوى  الألكـــالای ــة وثیقـ ــاك علاقـ ــبارتیت  ن فوســـفاتیزوكانـــت هنـ ومســـتوى الاســ
  . والآلانین ترانسماینیز في بلازما الدم

الألكالاین فوسفاتیز ولیس لـه أثـر علـى  نشاطمرض السكر من النوع الثاني یؤدي إلى ارتفاع 
یز فـي بلازمـا الـدم كمـا أن مسـتوى الألكـالاین فوسـفاتیز مستوى الاسبارتیت والألانـین ترانسـماین

ــاً مـــع یـــرتبط ارتباطـــاً موج ــدة المــــرضبـ ــین ولا ی مـ ــتوى الاســـبارتیت والالانــ وجـــد ارتبـــاط بـــین مسـ
  . مدة المرضترانسماینیز في بلازما الدم 

مرض السكر من النوع الثاني یؤدي إلى ارتفاع نشاط الألكالاین فوسفاتیز ولیس لـه أثـر علـى 
لكـالاین فوسـفاتیز مستوى الاسبارتیت والألانـین ترانسـماینیز فـي بلازمـا الـدم كمـا أن مسـتوى الأ

ــین  ــتوى الاســــبارتیت والالانــ ــین مســ ــة الجســــم ولا یوجــــد ارتبــــاط بــ یــــرتبط ارتباطــــاً موجبــــاً مــــع كتلــ
  . ترانسماینیز في بلازما الدم كتلة الجسم
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