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Abstract 

  A cross sectional study conducted during the period from May to July 

2012 to  evaluate plasma alanine aminotransferase (ALT), aspartate 

aminotransferase (AST), total protein and albumin levels in 

schistosomiasis patients.(70)Sudanese with schistosomiasis were selected 

as a test group from Al Kemair village (river Nile state) and Omma hani 

village (white Nile state), Sudan. The test group was compared with a 

control group which included (50) healthy volunteers. Blood specimens 

were collected from both groups using lithium heparin anticoagulant and 

plasma levels ALT and AST, total protein and albumin were determined 

using enzymatic methods by using Biosystem and Crescent diagnostics 

commercial kits and by using spectrophotometer . Statistical Package for 

Social Science (SPSS) version11.5 computer software was used for data 

analysis.  

Results of this study indicated there is insignificant difference between 

the mean plasma level of ALT, AST and total protein between the test 

group and control group, there were no difference between the two 

groups.  Plasma level of albumin is significantly decreased after infection 

of schistosomiasis, and there were significant weak negative correlation 

between plasma levels of AST and duration of disease, also there is 

significant weak positive correlation between plasma levels of ALT, total 

protein and albumin and duration of disease. 

In conclusion the present results of this study indicated that the age group 

of less than 30 years the most affected by schistosomiasis and male 

affected by schistosomiasis more than female. 
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 المستخلص

یم مستویات الانزیمات ولتق 2012 یولیوحتى  مایومقطعیة خلال الفترة من ال دراسةھذه الأجریت 

سوداني مصابین ) 70(, البروتین الكلى و الالبیومین في مرضى البلھارسیا,الناقلة للامینات

وقریة أم ھاني ) بولایة نھر النیل(قریة الكمیر  ارسیا اختیروا كمجموعھ اختبار منبمرض البلھ

 والتي شملت الضبطمجموعة الاختبار قورنت مع مجموعھ  .السودان,)بولایة النیل الأبیض(

نزیمات الناقلة الا تم قیاسالمجموعتین و  من  عینات الدم تم جمع .أصحاء متطوعا )50(

عن طریق مجموعات  الأنزیمیة الأسالیبباستخدام  البروتین الكلى و الالبیومین و للامینات

تم و جھاز الطیف الضوئي  ,Biosystem  Crescent diagnostics,من شركتى    تجاریة

 الاجتماعیة للعلوم الطیف الإحصائیةحزمة عن طریق البیانات لتحلیل  برامج الحاسوب استخدام

.SPSS,version11.5 

والبروتین  ،للانزیمات الناقلة للامیناتالبلازما  یاتمستو متوسط أنب نتائج ھذه الدراسة وأشارت

لم یكن ھناك ( الضبطبین مجموعة الاختبار و مجموعھ  علاقة ذات دلالة معنویةلا توجد  الكلى

الاصابة مع  نقصقد  لالبیومینل البلازما یاتمستو متوسط أن و , )اختلاف بین المجموعتین

 یوجد( المراقبةبین مجموعة الاختبار و مجموعھ  توجد علاقة ذات دلالة معنویة  بالبلھارسیا اى

كما اشارت الدراسة لعدم وجود ارتباط ذو دلالة معنویة بین  ,)ھناك اختلاف بین المجموعتین

كما اشارت الدراسة , یومین ومدة المرضانزیم الالانین الناقل للامینات ؛ البروتین الكلى والالب

  .لوجود ارتباط ذو دلالة معنویة بین انزیم الاسبارتیت الناقل للامینات ومدة المرض

سنة ھم الاكثر  30الاعمار اقل من وفي الختام أشارت النتائج الحالیة لھذه الدراسة إلى أن  
أكثر من ابة بالبلھارسیا الاصالذكور متضررین من  اصابة  من الفئات العمریة الاخرى و

  .الإناث
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Abbreviations 

Abbreviation  Full Term 

ALT Alanine Aminotransferase 

AST Aspartate  ِ◌◌ِ◌ِ◌ِAminotransferase 

BCG Bromocrysol Green 

B-J Bence-Jonece protein 

CK Creatine Kinase 

DM Diabetes Mellitus 

LFT Liver Function Test 

MDH Malate Dehydrogenase 

NAD Nicotinamid Adenine Di nucleotide  

NIST National Institute of Standards and Technology 

p.value Probability value 

GOT Glutamic-Oxaloacetic Transaminase 

GPT Glutamic-Pyruvic Transaminase 

SLE Systemic Lupus Erythromatosus 
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