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  Abstract 

This  study was conducted at Leader ship Tower  workers and New recruit Centre  

of air force in Khartoum state during March 2015. 

The aim of this study is to investigate the effects of exposure of two different  

ranges of temperature on some blood  parameters on Sudanese workers and New  

recruit of air force in Khartoum  state. 

Eighty blood sample were taken from healthy males, 40 blood sample from Leader  

ship Tower workers (group 1) aged between (18-55) year whom  were exposed to a 

temperaturemeasured by thermometer (accuweather) range between (30-320C)   

for 6 hours, and 40blood sample fromNew recruit Centre of Air Force (group 2) 

agedbetween (15-47)yearwhom were exposed to a temperature range between  

(45-470C)  for  6 hours. Three ml of blood were collected from each participant and  

poured  into EDTA containers  and taken to laboratory to be analyzed  by Mindray 

BC-3000 Plus.The  CBC parameters showed  significant variation between two  

group,Group2 showeda significant decrease RBCs count (4.71+0.47)×1012⁄L  than  

group1 ( 6.04+1.54)×1012⁄L,  Group 2 showed a significant decrease in HGB  

concentration (13.18+1.11)g⁄dLthan  group 1(16.76+4.25)g⁄dL ,also group 2  

showed a significant  decrease in HCT% (53.48+13.81) than group1 (41.49+3.46) . 



V 
 

 

WBCs countshowed asignificant increase in group2 (6.58+1.34)×109⁄L   than           

group1(5.86+1.87)×109⁄L .                

MCV,  MCH  , MCHC ,RDW-CV,  RDW-SD, Absolute Gran , absolute Lymph ,  

absoluteMid count, Gran%  Lymph%  ,Mid%, PLT, MPV and PDW did notshow  

any significant  variations  between two groups. 
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  ةطروحملخص الأ

الجویة  ومركز مستجدي القوى ةالقوات الجوی ةفي برج  قیاد ةعلى السودانیین العاملینجریت  ھذه الدراسأ

التعرض لمعدلات ثیرأت ةھو معرف ةالھدف من ھذه الدراس, 2015في شھر مارس لعام  ولایة الخرطوم 

  .                                   على التعداد الدموي ةالحرار مختلفھ من 

المجموعھ (ة الجویالقوىبرج قیادة ن العاملین في دم م ةربعون عینأ,صحاءذكورأ دم من ةن عینیخذ  ثمانأتم 

- 30(بین تتراوحرالطقستم قیاسھا  بترمومت ةحرار ةعرضوا على درج) ةسن 55-18(عمارھم بین أ)الأولى

عمارھم بین أ)المجموعھ الثانیھ(ة دم من مركز مستجدي القوى الجوی ةربعون عینأساعات و 6 ةلمد◌ْ م)32

مل من كل فرد ووضعت 3خذ أ، تم  ◌ْ م)47- 45(تتراوح بین  ةحرار ةعرضواعلى درج)  ةسن-47 15(

 MindrayPC-3000) خذت الى المعمل لاجراء التحلیل بجھاز أوEDTAبھا مانع تجلط ةفي حاوی

Plus).في التعداد الدموي بین قیمة معنویة  ختلافات ذاتلك إن ھناأحت النتائج وضأ

 لتر⁄1012×)0.47+4.71(كریات الدمالحمراء المجموعة الثانیھ أوضحت إنخفاضفیتعداد،مجموعتینال

 نخفاض في تركیزالمجموعة الثانیھ أوضحتإ,لتر⁄1012×)1.54+ 6.04(مقارنھ بالمجموعة الأولى

. دسلتر/جم) 4.25+16.76(مقارنة بالمجموعة الأولى  دسلتر/جم)1.11+ 13.18( الھیموجلوبین

مقارنة بالمجموعھ  ) %3.46+41.49(نخفاض في الھیماتوكریتأوضحت المجموعة الثانیة إیضاأ

  )%.13.81+53.48(الأولى

ة عند مقارنتھا بالمجموع لتر⁄109×) 1.34+6.85(ةفي المجموعة الثانیةوضحت زیادأكریاتالدم البیضاء  

 .لتر⁄109×)1.87+5.86(الاولى  

توزیع كریات ,متوسط تركیز ھیموجلوبین الخلیة ,متوسط ھیموجلوبین الخلیة ,متوسط حجم الخلیھ  وضحأ

الصفائح  تعداد,ةالوحیدالخلایا,ةالقاعدی,ةالخلایا الحمضی,ةالخلایا اللیمفاوی,ةالخلایا المتعادل,الدم الحمراء 

  .المجموعتینعدم اختلاف بین وضحأمتوسط حجمھا وتوزیعھا ,ةالدموی
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