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Abstract
One hundred patients (75male , 25 female ) with low vision , were included in 
this study , they were interviewed  for present and past ocular , and medical history , 
Both eyes were examined , Using slit – lamp manually , to obtain visual acuity . this 
study  was  performed  in  MAKKAH  ,eye  hospital  –  Khartoum  ,  in  period  from 

September to December 2015. 
The aim of this study , is to show the ability of ophthalmic ultrasound in evaluating the 
causes  of  low vision  ,  in  patients  below 40  years  .  because  the  direct  view with 
ophthalmoscope, is difficult or impossible , due to ( dense ) cataract, or diffuse cornel 

opacity , hyphema , or swelling of the eye lids , vitreous hemorrhage .
The study found that , the majority of cataract cases were acquired , about 85 
cases 91,4% while congenital were 8 cases 8,6% they were contributed in causation of 
vision drop . The remaining cases were due to other causes . The study found that 75 
patient 75% with normal intraocular pressure , 5cases 5% were high and 20% were 

uncooperative to measure their intraocular pressure ( I . o . p(. 
Seven cases came with diabetes mellitus , hypertension and glaucoma 2 , 2 , 3 
respectively . Eighty patients were without eye glasses no history of family with eye 

glasses. 
Low vision  due to cataract among the study population as following , 33 cases 
33%  were student . 24 cases 24% were laborer and 43 cases 43% were in others 

group .
The  result  revealed  that  ,  ophthalmic  ultra-sonography  was  demonstrated 
accurately  (19)  cases  of  cataract  19% with  vitreous  hemorrhage  and  (8)  cases  of 
cataract 8% with vitreous detachment , also it was showed (9) cases of cataract 9% 
with  retinal  detachment  and  (5)  cases  of  cataract  associated  5%  with  vitreous 
hemorrhage and retinal detachment . Accurately , Ultrasound revealed one cases of 
cataract with choroidal  detachment , beside  (6) cases of cataract 6% with staphyloma 
and  (5)  cases  of  cataract  5%  with  coloboma  ,  (2)  cases  2%  of  cataract  and 
strioidhyalosis ,  (2) cases 2% of corneal opacity with vitreous changes, (3) cases 3% 
of lens subluxation and dislocation , (38) dense cataract 38%  and (2) cases of tumor 

2%. 
The  study  concluded  that  patient  who  have  low  vision  ,  ophthalmic 
ultrasonography   ,  play  good  role  in  assessing  the  causes  of  the  low vision  and 
evaluating  the  posterior  segment  ,  when   is  difficult  by  direct  –  view  using 

ophthalmoscope . 
Finally , the study recommend that , workers , farmers ( laborer ) ,  must be 
advised  to  the   necessity  of  wearing  sun  glasses  during  the  work  ,  Ultrasound 

department , should be provided with more advanced equipment. 

6



ملخص الدراسة
 %25 مككن النكاث 25%  و 75 مككن الكذكوار 75شملت هذه الدراسككة مائكة مريةكض مككن الجنسكي 

 كانواا يةعانوان من ضعف في  البصار. تم استبيمان الرض عككن تككاريةخهم الرضكك وأمككراض العيمككوان فككي 
 الاض والحاض ، اجري فحص للعي بوااسطة النظار ذي الضاءة القطعيمة ومنظار العيكك الباشكك ،

كما أجريةت كشف البصيةات للمرض باستعمال الطريةقة اليمدويةة لتحديةد حدة البصار .
 أجريةت هذه الدراسة بمستشفى مكة لطب لعيموان بالخرطوام ، فككي  الفكتة مكا بيك سككبتمب حككت

 م . وتهدف هذه الدراسة لتقيميمم قدرة وسيملة الواجات فواق الصواتيمة كواسككيملة تشخيمصككيمة2015ديةسمب 
 لتقيمم الجككزء الخلفككي  للعيك والكتاكيمب التشكيةحيمة الخرككرى عنكد إعتكام عدسككة العيكك والقرنيمكة وتواقككع
 وجككواد نزيةككف بالجسككم الزجككاجي  وانفصككال الشككبكيمة للعيكك حيمككث تتعككذر الرؤيةككة بوااسككطة النظككار ذي

الضاءة القطعيمة .
ًا لتقيميمككم السككباب الؤديةككة  استهدفت الدراسة الرض فككي  الفئككة العمريةككة القككل مككن أربعيكك عامكك

لضعف البصار.
ًا)85أبكانت الدراسكة إن معظكم حكالت إعتكام العدسكة ( السكاد ) مكتسكبة حيمكث بلغكت (   مريةضك

ًا) 8% و (91,4 ًا . وجد (8,6 مريةض ًا) 75% خرلقيم  %  نسبة معدل ضغط العي لديةهم طبيمعي 75 مريةض
  % نسبة ضغط العيك مرتفعكة لكديةهم ، مكع تعكذر قيمكاس ضكغط العيك عنكد بعكض5 مرض) 5وان (

الرض .
  حالت للمراض الزمنة بي الرض مثككل : ارتفككاع ضككغط الككدم ومككرض السكككر7كانت هنالك 

ًا) 80والاء الزررق . لواحظ أن (  % أبانواا بعدم استخدام النظارات داخرل السرة بيمنما وجدت80 مريةض
 % في  تاريةخهم السري .20في  

ًا) 33وأظهرت الدراسة إن هنالك (  % يةعانوان حالة ضعف في  البصككار فككي  مجمواعككة33 مريةض
ًا) 24الطلب و( ًا) 43% بي الفئككة العاملككة و(24 مريةض  % فككي  الفئككات الخرككرى ، وأوضككحت43 مريةضكك

ًا) 19الدراسة إن وسيملة الواجات فواق الصواتيمة وسيملة فاعلة في  التشخيمص حيمث أبانت (  %19 مريةض
 % للسككاد مقرونككة9 مرضكك) 9حالة إعتام العدسة (الساد ) مصحوابة بنيةف في  السككائل الزجككاجي  و (

 % لنككف فككي  السككائل الزجككاجي  مككع انفصككال الشككبكيمة5 مرضكك) 5بانفصككال الشككبكيمة للعيكك . و (
 6% لنفصال الصلبة مصككحوابة بالسككاد ، بيمنمككا وجككد (1مصحوابة بالساد ، كذلك ظهر (مريةض واحد) 

مرض) لعتام العدسة مقرونة بزيةادة في  الطوال الحواري للعي .
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 % بالسككاد مككع الكوالوابوامككا5 مرضكك) 5كذلك كشفت الدراسة بالواجككات فككواق الصككواتيمة ظهككوار (
 % لعتامككة قرنيمككة العيكك مصككحوابة2 مرضكك) 2% للسككتيوبد هايةلواسككيميمس و(1و(مريةككض واحككد) 

 %  يةعككانوان إزراحككة للعدسككة عككن الواضككع3 مرضكك) 3بتغيات في  السائل الزجككاجي  . كككذلك وجككدت (
 % بالسكاد إعتكام عدسكة العيك غيك38 مريةكض) 38% للوارم . كمكا أظهكرت (2 مرض) 2الطبيمعي  ، و(

 مصككحوابة بككأي تغيككات أخرككرى . كككل هككذه الحككالت تككم تشخيمصككها بدرجككة عاليمككة مككن الدقككة بوااسككطة
الواجات فواق الصواتيمة .

 خرلصت الدراسة بكأن وسكيملة الواجكات فكواق الصكواتيمة جيمكدة لتككبيمي التغيككات الككت تحككدث فككي 
 الجزء الخلفي  للعي في  وجواد عتامة للعدسة أو قرنيمة العي حيمث تتعذر ذلك بوااسطة النظار الباش

للعي.
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