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الرحيم    الرحمن الله بسم

  -:قال تعالي

حح       ﴿ ببا صص مم صل ا حح ببا صص مم بها مفي ةة بكا صش مم بك مه مر حنو بثل بم مض صر بأ صل بوا بماوات بسس حرال حنو حه بسل ال
بكة          بر ببا حم ةة بر بج بش صن مم حد بق حيو حسي سر م د حب بك صو بك بها بسن بأ بك حة بج بجا حسز ال ةة بج بجا حز مفي

حه        صس بس صم بت صم بل صو بل بو حء مضي حي بها حت صي بز بكاد بي ةة بسي مب صر بغ بلا بو بسية مق صر بش بلا ةة بن حتو صي بز
بل         بثا صم بأ صل ا حه بسل ال حب مر صض بي بو حء بشا بي صن بم مه مر حنو مل حه بسل ال مدي صه بي ةر حنو بلى بع حر حنو حر بنا

حم     ملي بع ةء صي بش حكل مب حه بسل بوال مس بسنا ﴾ ملل
   ﴿ الية النور ﴾35سورة

مم﴿ تت تتيت تأوت ووتمامما ببممي و  ور مماممر   وأ من  تما تح  رر وت تل ال تق تح  رر وت تن ال وع وك  ون تلون وئ مس وي ووت

لل تليت وق لل  تإ تم  مل تع مل ون ا ﴾تما

   ﴿ الية السراء ﴾85سورة
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Abstract:

Diagnostic X-rays are useful in detecting abnormalities within the body, the digital x-

ray  is  the  advance  modality  of  x-ray  machines.  Most  clinical  examination  of  the

radiological field  only take in account the image quality without taking care about

dose receive by the patient .These study aimed to  estimate the entrance skin doses

and effective doses for adult patients underwent chest digital x-ray PA  and lumbar

spine  (AP,LAT)  examination  using   mathematical  relation  between  output  and

entrance skin dose(ESD). The data was collected in two hospitals (MMC & RICK) in

Khartoum state with average load 30,20 case per day respectively.

82 patients were examined  in this study, 42 for chest and 40 for lumber AP&LAT, the

data collected was include height, weight, age of patients, kilovoltage (kVp) , tube

current (mAs), and focus to skin distance (FSD) settings.  These data was used to

calculate ESD and effective doses (ED ).

The mean ESD and ED of three examinations were (0.216±0.072),(3.869±1.09) and

(4.695±1.07)mGy and mean ED were(0.036), (0.53) and (0.194) mSv for chest PA,

lumber spine AP, and LAT respectively. These  values were compared with  those of

published  works  and  international  established  diagnostic  reference  levels.  The

variation of ESD was found to be 53% lower  while ED was found to be 47% higher

compared with values of (UNSCEAR 2000)  these refer to  techniques used for the

examinations  studied,  the  importance  of  establishing  a  national  quality  assurance

program and examination protocols to ensure  that patient doses are kept as Low as

possible..
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:الملخص

احدث            هى الرقمى والتصوير التشخيص وسائل انجح من السينية بالشعة التصوير تعتبر
الصورة              جودة فى تركيزهم تصب الشعة تقنيى ان الملحظ ومن اكس باشعة تصوير طريقة

الشعاعية            التعرض تقييم الى الدراسة هذه هدفت لذلك للمريض الشعاعية الجرعة ويجهلون
وكذلك            رياضية معادلة باستخدام والظهر للصدر السينية الشعة فحص في البالغين المرضى

المؤثرة  الخرطوم           . الجرعة ومركز الحديث الطبي المركز من كل في الدراسة هذه اجريت وقد
الخرطوم    في بالشعة .للعلج

فحص   شملت بياناتهم    82 وقد تضمين وتم – الطول) مريض )النوع- الوزن- العمر 

النتائج         في والنبوب السطح بين والمسافة والزمن وتيارالنبوب  .وايضاجهدالتسريع

الصدرتساوى      لمرضى السطح جرعة متوسط والجرعة   ) 0.072±0.216(ووجدان قراي ملى
تساوى  و   0.036المؤثرة سيفرت للخلف      )1.09±3.869(ملى المام من الظهر لمرضى قراي ملى

تساوى      مؤثرة جرعة متوسط و  ) 0.53(مع سيفرت الظهر   )1.07±4.695(ملى لمرضى قراي ملى
تساوى      مؤثرة بجرعة الجانب سيفرت  0.194من .ملى

بنسبة               اقل السطح جرعة ان ووجد المجال نفس في سابقة دراسات بنتائج مقارنتها %53وتم

بنسبة     اعلى المؤثرة الى       % 47 والجرعة يعود المرضى جرعات في البسيط الختلف وان
وبروتوكولت            الجودة تأكيد برنامج تأسيس اهمية تشير والتي التقنيات استخدام في الختلف

يمكن           ما اقل محفوظة المريض جرعة أن من للتأكد الشعاعي .  الفحص
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