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This study was done to measure changes in cervical spine induce age by using 

MRI .

Cervical   Spine  MRI were  taken for  263 adult  patient  investigated  in  medical 

modern center, during 2015. The measure way computer. the data were analyzed 

using mean value and standerd deviation, as well as P-value to detect degree of 

significance using SPSS (social program for statistical analysis).

Our findings in measurement of Torg ratio,  diameter of spinal canal , height of 

disc ,  there was significant changes with age .The Torg ratio explain spinal canal 

stenosis due to degenerative changes due to age especially  over 60 year patients 

the mean ± std .(73.706±17.18) .  

The Diameter of  Body of cervical spine have indirect relationship with diameter of 

Spinal Canal which decreased By 0.303 for every one mm increate diameter of 

body cervical spine  .these results may explain narrow of cervical spine canal  due 

to degenerative changes of body cervical spine  that affected  by age. 

The Diameter of  Body of cervical spine has indirect relationship with height of 

Disc  which  decreased  By 0.032  for  every  one  mm increate  diameter  of  body 

cervical spine .And The Height of Disc has indirect relationship with height of 

body cervical spine  which decreased By 0.155 for every one mm increate height 

of body cervical spine  .these result explain narrow of  disc space due to Age .

Therefore  conclusion  of  this  study  The  degenerative  changes  of  cervical  spine 

related to age especially in older patient .

الخلصةة
10



 مأجريرت مهذه مالدراسة ملقيماءس مالتغيات مفي مالعمقود مالفققري  مالعنققي ممقع مالتققدم
في مالسن مباءستخدام مالتصويرر مباءلرني مالغناءطيمس�.

 ماتخققذت مصققور مالرنيقق مالغنطيمسقق مللعمققود مالفقققري  مالعنقققي ملاءئتققاءن موثلث 
 م�. مثقم مقيمقاءس2015وستون ممريرض مبقاءلغ مفقي مالركقز مالطقب مالحقديرث مخلل  معقاءم م

 مالبيماءنققاءت مباءسققتخدام مالحاءسققوب موقققد متققم متحليمققل مالبيماءنققاءت مباءسققتخدام مالوسققط
 مالحساءبى موالنحراف مالعيمققاءري  مووجققد ممعاءمققل مالرتبققاءط ملتحديرققد مدقققة مالقيمققاءس

 م(برناءمج ماجتماءعي مللتحليمل مالحصصاءئي) م�.SPSSباءستخدام م
 مالنتاءئققج مالققت متوصققلناء مإليمهققاء مفققي مقيمققاءس منسققبة متققورج، مقطققر مالقنققاءة مالشققوكيمة،
 موارتفاءع مالقرص، موهناءك متغيقق ممققع مالتقققدم مفققي مالسققن�. مونسققبة متققورج متوضققح
 مضققيمق مالقنققاءة مالشققوكيمه منققتيمجه ملتقيميمققم مالتغيققات م مالتنكسققيمة مالصققاءحصبة ملتقققدم

 م± مالنحققراف مسققنة م�. مالوسققط مالحسققاءبي م60العمر مخاءصة مالرض مالكقث م م ممقن م
 م)�.17.�18 م± م73،706العيماءري  م�. م(

 مقطر مجسم مالعمود مالفقري  مالعنقي مله معلقة مغي ممباءشة ممع مقطر مقناءة مالعمققود
 م ممع مزيرققاءدة ممليممققت مواحصققد ممققن مقطققر مجسققم0.�303الفقري  مالذي  مانخفض مبنسبة م

 مالعمود مالفقري �. مهذه مالنتاءئج مقد متفس مضقيمق مقطقر مقنقاءة مالعمقود مالفققري  م م ممقع
التغيات مالتنكسيمة ملقطر مجسم مالعمود مالفقري  مالعنقي مالت متتاءثر مباءلعمر�.

 مقطر مالجسم مالعمود مالفقري  مالعنقي مله معلقة مغي ممباءشة ممع مارتفققاءع مالقققرص
 م ممققع مزيرققاءدة ممليممققت مواحصققد م ممققن مجسققم مالعمققود0.�032الققذي  مانخفققض مبنسققبة م

 مالفقري  مالعنقي�. موعلى مارتفاءع مالقرص مله معلقة مغي ممباءشة ممع مارتفاءع مجسم
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 م ممققع مزيرققاءدة ممليممققت مواحصققد0.�155العمود مالفقري  مالعنقي مالذي  مانخفض مبنسققبة م
 ممن مجسم مهذا مالعمود مالفقري  مالعنقي مالنتاءئج مقد متفسقق مضققيمق مارتفققاءع مالقققرص

نتيمجه مللعمر�.
 ملققذلك منسققتنتج ممققن مهققذه مالدراسققة م مان مالتغيميققات مالتنكسققيمة مللعمققود مالفقققري 

العنقي ممتعلقة مباءلعمر مخاءصة مالرض مكباءر مالسن م�. م
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