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  الآیة

  

  قال تعالى :

  بسم الله الرحمن الرحیم

  مِنْ عَلَقٍ  خَلَقَ الإِْنْسَانَ   بِاسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَق اقْرَأْ   

عَلَّمَ الإِْنْسَانَ مَا لَمْ   الَّذِي عَلَّمَ بِالْقَلَمِ   اقْرَأْ وَرَبُّكَ الأْكَْرَمُ  
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ABSTRACT  

 

This is a descriptive, cross-sectional study, conducted among subjects 

with type 2 diabetes mellitus attending Zinam Specialist Hospital in 

Khartoum State, during the period from February to April 2015. This 

study aimed to detect the prevalence of cytomegalovirus (CMV) among 

type 2 diabetic patients. 

A total of 87 subjects were included in this study (n=87).  All of them 

with type 2 diabetes mellitus. Fifty two (n=52) of them were males, and 

thirty five (n=35) were females. Their age ranged from 45-83 years 

(mean=59.18 years). 

The enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) technique was used, 

and the results showed 84/87 (96.6%) of the total population under the 

study were positive for CMV IgG. 

Age groups 58-70 years and 71-83 years showed the higher percentage of 

CMV prevalence (100%). 

The results revealed higher percentage of prevalence of CMV in males 

51/52 (98.1%). 

Only 6 subjects with family history of diabetes mellitus and 6 subjects 

had history of blood transfusion, only 5/6 (83.3%) of each group were 

positive for CMV IgG. 

Subjects with low level of education showed the higher percentage of 

prevalence of CMV 50/50 (100%). 
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The study showed no association between age, gender, family history of 

diabetes, history of blood transfusion or level of education and CMV IgG 

antibodies ( P > 0.05 ). More research work is required to validate these 

results. 
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  الأطروحةملخص 

 

 الوصفیة، المستعرضة، على أشخاص مصابین بداء السكري النوع الثاني أجریت ھذه الدراسة

 .2015ة  الخرطوم، خلال الفترة من فبرایر إلي أبریل ولایفي في مستشفى زینام التخصصي 

فیروس مضخم الخلایا بین مرضى السكري النوع اكتشاف انتشار  ھو الدراسةمن ھذه الھدف 

  .الثاني

من داء السكري النوع الثاني. ). كلھم یعانون 87شملت ھذه الدراسة سبع وثمانون شخص (

) منھم من الإناث. تراوحت 35) منھم من الذكور، وخمس وثلاثون (52ن وخمسون (اثنا

  سنة). 59.18(متوسط الأعمار سنة  45-83أعمارھم بین 

 /سبع وثمانونأربع وثمانون وأظھرت النتائج أن ،نزیميالمناعي الإاختبار الروز تم استخدام 

قلوبیولین للأعطوا نتیجة إیجابیة  ةالدراستحت شخاص لأمن المجموع الكلي ل )96.6%(

  .لفیروس مضخم الخلایا Gالمناعي 

مئویة لانتشار فیروس  أظھرت أعلى نسبة سنة 71-83سنة و 58-70 المجموعة العمریة 

  (%100).مضخم الخلایا  

 وھي في الرجالكانت أعلى نسبة مئویة لانتشار فیروس مضخم الخلایا  أنأظھرت  النتائج

  .(%98.1) /اثنان وخمسونواحد وخمسون

تاریخ نقل  كان لدیھم أشخاص تاریخ مرض السكري الوراثي وست ست أشخاص لدیھمفقط 

 Gللقلوبیولین المناعي  یجة إیجابیةأعطوا نت من كل مجموعة (%83.3)/ست خمس الدم، فقط

  لفیروس مضخم الخلایا.

فیروس مضخم نتشار لا یةئوم بةنسأقل مستوى تعلیمي أظھروا أعلى  الأشخاص الذین لدیھم

 (%100). /خمسونخمسون يوھالخلایا 
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ھذه الدراسة أظھرت انھ لا توجد علاقة بین العمر، النوع، تاریخ مرض السكري الوراثي، 

(القیمة  الخلایا مضخم لفیروس G المناعي لقلوبیولیناب المستوى التعلیميتاریخ نقل الدم أو 

  .مل بحثي مطلوب لیصدق ھذه النتائجأكثر من ع ).0.05الاحتمالیة أكبر من 
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