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ABSTRACT 

A cross sectional study conducted during the period from March 2012 to August 
2012 to determine and to evaluate the serum levels of liver enzymes (AST, ALT, 
ALP) in Sudanese with type 2 diabetes mellitus and myocardial infraction. One 
hundred Sudanese with type 2 diabetes mellitus and myocardial infraction were 
selected as a test group from Sudan heart center and Alsab hospital in Khartoum 
state , Sudan. The test group was compared with a control group, which included 
50 apparently healthy volunteers. Blood speciems were from both groups, and the 
serum levels of liver enzymes , in addition to glycated hemoglobin (HBA1C) were 
determined. 

Age and gender of test group were matched with the control group. Serum level of 
liver enzymes and glycated hemoglobin were measured using spectrophotometric 
methods . Statistical pakage for Social Science (SPSS version 11.5) computer 
software was used for data analysis. 

The results of this study indicate a significantly raised means of the serum level of 
AST ,ALT, ALP of the test group when compared with the control group. The 
result of this study indicate also significant elevation of the means of AST, ALT 
and ALP in smoker patients when compared to non smoker one. 

This study shows insignificant difference of the means levels of AST, ALT and 
ALP in diabetic with hypertension when compared to those without hypertension. 

This study shows insignificant difference of the means levels of AST, ALT in 
diabetic with hyperlipidemia when compared to those without hyperlipidemia, 
where as ALP show significant difference between hyperlipidemic and without 
hyperlipidemic patients. 

The current study shows insignificant difference of the means levels of AST, ALT, 
ALP in diabetic with renal disease when compared to those without renal disease. 

The result of the study shows significant raised in the means of AST, ALT in 
diabetic patients with liver disease when compared with those free from liver 
disease, where as there insignificant difference in ALP in diabetic with liver 
disease compared to those without liver disease. 
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The result of the current study indicate significant correlation between HBA1c and 
the AST and ALT, where as there insignificant positive correlation between 
HBA1c and ALP.  

Also shows significant positive correlations between age and ALT, ALP, where as 
there was insignificant correlation between age and AST. 
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 مستخلص الدراسھ
 مستویات ولتقویم لتحدید 2012 اغسطس حتي 2012 مارس مابین الفتره في المقطعیھ الدراسھ ھذه اجریت

 المصابین السودانین في)  القلوي والفوسفات, للامین الناقل الالنین, للامین االناقل الاسبارتیت(  الكبد انزیمات

.الخرطوم بولایھ الصدریھ والذبحھ الثاني بداءالسكرالنوع  

 اختبارمن كمجموعھ الصدریھ والذبحھ الثاني السكرالنوع بداء المصابین السودانین من 100 اختیار تم

 مع المجموعھ ھذه قورنت حیث)  السودان( الخرطوم بولایھ التعلیمي الشعب ومستشفي للقلب مركزالسودان

وفي ھذه الدراسھ طابقت اعمار وجنس المجموعھ  الاصحاء المتطوعین من 50 تضم ضابطھ مجموعھ

.الضابطھ  

 للامین الناقل والالنین الاسبارتیت انزیم مستویات تحدید تم ثم ومن المجموعتین كلا من الدم عینات جمع تم

. المجلكز والھیموقلوبین القلوي والفوسفات . 

 والھیموقلوبین القلوي والفوسفات للامین الناقل والالنین للامین الناقل الاسبارتیت انزیم قیاس تم

 الحزمھ برنامج استخدم كما.  التجاریھ بیوسیستیم محالیل مع الضوئیھ الاطیاف جھازقیاس المجلكزباستخدام

.النتائج لتحلیل الاجتماعیھ للعلوم الاحصائیھ  . 

 والالنین للامین الناقل الاسبارتیت انزیم متوسطات في احصائیھ دلالھ ذات زیاده الي الدراسھ ھذه اشارت

.الضابطھ المجموعھ مع مقارنتھا عند المختبره للمجموعھ القلوي والفوسفات للامین الناقل  

اشارت نتائج ھذه الدراسھ الي زیاده ذات دلالھ احصائیھ وایضا  

 لدي القلوي والفوسفات للامین الناقل والالنین للامین الناقل الاسبارتیت انزیم مستویات متوسطات في

المدخنین بغیر قورنت عندما المدخنین المرضي  

 میانز مستویات متوسطات في احصائیھ دلالھ ذو فرق ھناك لیس انھ الي الدراسھ ھذه نتائج بینت لقد

 المصابینى المرض لدي القلوي الامینوالفوسفات لمجموعھ الناقل الامینوالالنین لمجموعھ الناقل الاسبارتیت

المصابین بغیر مقارنھ الدم ضغط بارتفاع  . 
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 الناقل الاسبارتیت انزیم متوسطات في احصائیھ لالھ ذود فرق ھناك لیس انھ الي الحالیھ الدراسھ واشارت

 مقارنھ بالقصورالكلوي المصابین المرضي لدي القلوي والفوسفات الامین لمجموعھ الناقل والالنین للامین

 .بغیرالمصابین

 لدي الامین لمجموعھ الناقل والالنین للامین الناقل الاسبارتیت انزیم في احصائیھ دلالھ ذو فرق ایضاھناك

القلوي الفوسفات انزیم في احصائیھ دلالھ ذو فرق وجود عدم مع. الكبد بامراض المصابین المرضي  . 

 والالنین الامین لمجموعھ الناقل الاسباتیت انزیم في احصائیھ دلالھ ذو فرق وجود عدم الي الدراسھ اشارت

 وجود مع. المصابین بغیر مقارنھ الدھون مستوي بارتفاع المصابین المرضي لدي الامین لمجموعھ الناقل

القلوي الفوسفات انزیم في احصائیھ دلالھ ذو فرق . 

 ومستویات المجلكز الھیموقلوبین بین احصائیھ دلالھ ذات ایجابیھ ارتباط علاقھ وجود الي النتائج اشارت

 ارتباط وجود عدم اشارالي انانزیم الفوسفات القلوي مع. للامین الناقل والالنین للامین الناقل الاسبارتیت انزیم

.المجلكز والھیموقلوبین الانزیم بین  

 القلوي والفوسفات للامین الناقل الالنین انزیم بین احصائیھ دلالھ ذو ایجابي ارتباط وجود الي الدراسھ اشارت
 الامین لمجموعھ الناقل الاسبارتیت انزیم مع احصائیھ دلالھ ذو فرق وجود عدم مع.  المرضي وعمر

.وعمرالمرضي  

. 


