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Abstract 

The aim of this study to assess of anti thyroperoxidase antibodies (anti-TPO) and thyroid 

hormones (TSH, FT3, FT4) among Sudanese pregnant women. Cross sectional study 

during the period from Nov, 2011 - Jan, 2012 include three hundred women,(200) 

pregnant women from different hospital in Khartoum state, (100) apparent healthy non 

pregnant women were selected as control., the mean of age of pregnant women was (27.1 

± 7.2 ) year. Blood Samples were collected from both groups to measure thyroid 

hormones Thyroid Stimulating Hormone (TSH), Free Tri iodothyronine( FT3 ), and Free 

Thyroxine ( FT4), and anti-TPO antibodies by ELISA microplate reader (Bio Tek -ELx 

800. USA).  

There was significant increase in mean titter of anti-TPO antibodies in test group when 

compared with control group, P.valu = (.015). There was insignificant P.value of TSH in 

test and control group,P= (.725), insignificant P.value of FT3 in test group and control 

group P =(.185), insignificant P.value ofFT4 in test group andcontrol group P = (.438). 

 According to abortion in test group, there was significant increase in means of TPO titter 

in pregnant women which had a history of abortion compared with women which had not 

history of abortion P =(.009) ,  and  in the mean of TSH  (2.61 ± 2.15 IU/mL vs2.06 ± 

1.03 IU/ml) P =(.003), while there was significant decrease in  means  of FT3  (2.69 ± 

.84pg/ml vs2.85 ± .65pg/mL) P =(.008),  and FT4  (1.35 ± .43ng vs1.44 ± .30ng) P 

=(.001). 

According to family history of thyroid disease, in test group, there was significant P.value 

of TPO titter in pregnant women which had a family history of thyroid disease compared 

with women whohad’tfamily history of thyroid disease P =(.000),  and significant P.value 

of TSH  P =(.001), while there was significant P.value of FT3  P =(.04),  and insignificant 

P.value ofFT4 P =(.03). 
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There was found a significant weak positive correlation between anti-TPO titter and age 

P =(.000) r =(.406). 

There also wassignificant strong positive correlation between anti-TPO and TSH P = 

(.000) r =(.627), and significant weak negative correlation between anti-TPO and FT3 P 

= (.004) r =(-.201) , and also significant weak negative correlation between anti-TPO and 

FT4 P. value was (.002) r =(-216).  

The study conclude 0.5% of pregnant women in Khartoum state had a positive titter of 

anti-TPO, were 2% had equivocal titter. 
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 مستخلص الدراسھ

وھرمونات الغدة الدرقیة ) thyroperoxidase )TPOاد انزیم ضالأجسام المضادة لم حدیدھذه الدراسة لتھدفت 

)TSH ،FT3 ،FT4 (امرأه حامل من مستشفیات مختلفھ 200النساء، من 300تشمل. اتبین النساء الحوامل السودانی

استخدمت ) أم درمان التعلیمي ومستشفي  بحري التعلیمي ومستشفيالخرطوم التعلیمي،مستشفي (في ولایة الخرطوم 

خلال الفترة من . امرأه غیر حامل وتبدو بصحھ جیده استخدمت كمجموعة مقارنھ) 100(كمجموعة اختبار، و

تم جمع عینات الدم من كلتا المجموعتین . سنة) 7.2±  27.1(العمر ، كان متوسط 2013مارس – 2011نوفمبر، 

بواسطة جھاز  صفیحة  TPO، والأجسام المضادة لمضاد )FT4، وTSH ،FT3(لتقدیر ھرمونات الغدة الدرقیة 

ستخدام تم إجراء التحلیل الإحصائي باو). ELX 800. USA-بیو تیك(  ELISAمیكروسكوبیة القارئ لطریقھ 

  .برامج الكمبیوتر لتحلیل البیانات) 16الإصدار  SPSS(الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 

في مجموعة الاختبار بالمقارنة  نزیم البروكسایدیز الاجسام  المضادة لا في اظھرت الدراسھ ان ھنالك دلالھ احصائیھ

 Pفي الاختبار ومجموعة المراقبھ  TSHي ھرمون ف دلالھ ھناك  ولم تكن. P = (0.015)مع مجموعة المراقبة  

  .P = (0.43(كان  FT4ھرمون ال وكذلك ،  FT3P =(0.185)وایضا،  (0.725)=

نساء الحوامل في ال TPOفي موجبي مضاد  دلالھ احصائیھ  ة الاختبار، كان ھناكوفقا لوجود الإجھاض في مجموع 

في  وایضا،  P = (0.009)الإجھاض  فيمع النساء التي لیس لھا تاریخ  الإجھاض مقارنة فيالتي لدیھا تاریخ 

،  FT3P (0.008)في ھرمون  ذو دلالھ احصائیھ، بینما كان ھناك انخفاض TSH  )P= (0.003ھرمون ال 

  .FT4.P = (.001)وھرمون ال

في مضاد  ذات دلالھ احصائیھمرض الغدة الدرقیة في مجموعة الاختبار، كان ھناك زیادة لوفقا لوجود تاریخ عائلي 

TPO نة مع النساء التي لیس لھا تاریخ  لمرض الغدة الدرقیة مقار مرضلحوامل التي لدیھا تاریخ من في النساء ا

 Pفي مجموعھ المراقبھ وTSHھرمون ال في متوسطذات دلالھ احصائیھ ایضا ، و زیادة P = (0.000)الغدة الدرقیة

ایضا في ھرمون  P = (0.04) ,و FT3في ھرمون ذا دلالھ احصائیھ ، في حین كان ھناك انخفاض(001.) =

FT4P = ( 0.03).  

  ).0.406= (  rو 0.000) = P(والسن TPOایضا وجدت ان ھنالك علاقة طردیھ ضعیفة بین مضاد ال 
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، وعلاقة )r ) =0.627و TSHP = (0.000)و ھرمون  TPOلانزیمیضا علاقة طردیھ قویة بین مضاد وكان ھناك أ

قة عكسیة ، وكان أیضا ھنالك علا) -r ) =201و FT3P = (0.004)و ھرمزن  TPOلانزیمعكسیھ كبیرة بین مضاد

 ).-r ) =216و  P=(002)قیمة   FT4و TPOلانزیمضعیفة كبیر بین مضاد 

٪ شبھ 2، و TPOنزیم المضادة لا للاجسام الحوامل كانت ایجابیة ٪ من النساء0.5 ان نتائج ھذه الدراسة تشیر إلى

 .ایجابیھ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


