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 

قام الباحث بإجراء دراسة حول موضوع مدى استفادة المرأة الریفیة من الزراعة 
  . المنزلیة

نوع  -أهمیتها -للزراعة المنزلیةالتفصیل المفاهیم الأساسیة  بشيء منوتناول 
إلى أهم والتخطیط للمساحة التي تزرع فیها وتوصلت الدراسة  -المحاصیل التي تزرع
 وذلك عن طریق جمع المعلومات من المصادر الأولیة وتشملالنتائج والتوصیات 

لمراجع والبحوث ذات الصلة وتم االاستبیان، والمصادر الثانویة وتشمل  -المقابلة
وبعد ترمیز سؤال تم ملئها بمساعدة الباحث  15 ستبانة تحتوي علىإتصمیم 

الإحصائیة في العلوم الاجتماعیة تفریغها باستخدام برنامج الحزم المعلومات و 
)SPSS ( النتائج الآتیةتوصلت الدراسة إلى أهم :  

  .من المبحوثات نوع الحیازة عندهن ملك% 83

  .من المبحوثات شاركن في الدورات التدریبیة% 67

  .مع المرشد متابعةمن المبحوثات یؤكدن أن هنالك % 97

  :وأهم التوصیات الآتیة

  . الریفیة في جمیع النشاطات المرأةالعمل على زیادة مراكز تدریب 

  . وربطها مباشرة بالإرشاد الزراعي نسویة بالمنطقةتكوین تنظیمات 

  .مزروعة والعمل بقدر الإمكان على تسویقهازیادة المحاصیل ال
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 

  :المقدمة 1-1

تلعب المرأه السودانیه دورا كبیراً في مجتمع الریف والحضر بجانب دورها الأساسي 
في بناء الأسره فهي تساهم بفاعلیه في العملیه الإنتاجیه وبناء الإقتصاد القومي 

حوالي ) م1995(ادیاً حسب إحصاء ،وقدبلغت نسبه النساء المشاركات إقتص
  ).م2005بدوي (من مجموع النشطین إقتصادیا بالقطر%) 27(

المعاملات وفقاً لظروفهاالمحلیه والموارد مساهمتها في  الأنشطه في مختلف ونجد
نساء یعملن في من ال%)40(المتاحه لها حیث نجدمساهمتها في الإنتاج الزراعي 

ات الزراعیه ولم تتوقف مساهمتها في إنتاج الریف یقمن بالحصاد وكل العملی
 كما )الفول السوداني،القطن( والمحاصیل النقدیه )أرز،قمح،دخن(الغذائیةالمحاصیل 

من النساء الریفیات %)80(تساهم في الصناعات الصغیره المدره للدخل ونجد أن 
  ).م2005التوم).(الجبراكه(بالسودان یعملن بالزراعه المنزلیه

ه المنزلیه مزرعه صغیره حول المنزل وتختلف على حسب المساحات وتعتبرالزراع
ً في المدینه أو الریف في أنها تشكل  المزروعه ،وتبرز أهمیه الزراعه المنزلیه سواء

إذا تم إستغلالها مصدر دخل للأسره حیث تساهم بدرجه كبیره في زیاده دخل الأسره 
  .المظهر الجمالي والحضاري بطریقه مثالیه وصحیحه ،من فوائدها أیضاً إضفاء 

وتعتبر المزرعه المنزلیه هي المكان  الأمثل لممارسه الهوایات حیث أن جزء من ذه 
الحدیقه یخصص لزراعه الخضروات والفاكهه لذلك فهي تساهم بفاعلیه في زیاده 

  .الدخل للأسره

  :البحثیة المشكلة 1-2
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ه مزارع منزلیه ولم یكن هنالك ترجع الى أن الإرشاد في منطقه ودرملي قام بتوزیع عد
  .بحث عن قیمه ومدى إستفاده الأسره داخل المنزل لهذا المزارع

  :أهداف البحث 1-3

  .معرفه مدى إستفاده المرأه والأسره من المزارع المنزلیه-1

  .كیفیه ىحصول المرأه في ودرملي على المزرعه-2

  .معرفه الغرض من إمتلاك المزارع المنزلیه-3

  .ض التوصیات ذات الصلهصیاغه بع-4

  :أهمیه البحث 1-4

تأتي أهمیه هذا البحث من الدورالكبیر الذي تقدمه الزراعه المنزلیه من حیث تحسین 
مداد الأسره بالأغذیه المحلیه داخل  ٕ الوضع الغذائي والتغذوي بین أفراد الأسره وا

عنصر المنزل كما أنها تساعد في رفع لدخل للأسره مماتجعل المشروعات تحول 
الإنتاج البشري غیرالمنتج الى عناصر إنتاج فعاله ومهمه في العملیه الإنتاجیه حیث 

  .تتاح لهم الفرصه في إستغلال اوقاتهم في مشرووعات مفیده ونافعه

  :البحثیة الأسئلة 1-5

  مامدى غستفاده المرأه والاسره من المزارع المنزلیه؟-1

  ي؟كیف تحصل المراه عللى المزرعه في ودرمل-2

  هل هناك معوقات تواجه المرأه في الزراعه المنزلي؟-3

  هل هنالك إقتراحات لتطویر المزرعه؟-4
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  ماهي نوع الحیازه التي تزرع فیهاالمراه في منطقه ودرملي؟-5

  :مصطلحات البحث 1-6

  .في هذا البحث تعریف یختص بهذاالبحث فقط ت یقصد بالمصطلحا

  :الزراعه المنزلیه

  .التي تحصلت به المرأه من إداره الإرشادیقصدبهاالمنتوجات 

  :المرأه

  .هي التي تحصلت على المنتوجات من إداره الإرشاد في ودرملي

  :الحصول على المزرعه

  .ویوضح الطریقه التي تتحصل بهها المرأه على المزرعه وذلك عن طریق الإعلان

  :هیكله البحث 1-7

  :الباب الأول

لبحث،أهمیه البحث،الأسئله البحثیه،مصطلحات المقدمه،المشكله البحثیه،أهداف ا(
  )البحث

  

  الإطارالنظري:الباب الثاني 

  .الفصل الاول المرأه الریفیه

  .الزراعه المنزلیه:الفصل الثاني
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  .منهجیه البحث:الباب الثالث

  التحلیل والتفسیر والمناقشة :الباب الرابع

   ،الملاحقالنتائج،التوصیات،الخلاصه،المصادروالمراجع:الباب الخامس
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 

 

  یتناول هذا الباب شرح المفاهیم والدراسات السابقة ذات الصلة بالبحث 

وضع المرأة الریفیة جزء رئیسي في المجتمع  فلا بد من ان تتأثر بالاتجاهات السائدة 
  :وتؤثر بدورها على هذه الاتجاهات

  اقتصادیة -1

  اجتماعیة -2

  :ثقافیة مثل-3

  %75بین النساء الریفیات  الأمیةبة نس-

  من فقراء العالم من النساء والأطفال % 70-

  تعولها النساء الأسرمن %26نسبة لهجرة الرجال -

  :الزراعي الإرشادتعریف  2-1

الزراعي عبارة عن عملیة تعلیمیة غیر مدرسیة یقوم بها جهاز متكامل من  الإرشاد
وبیئتهم ومساعدتهم علي مساعدة  وأسرهمراع المحلیین لخدمة الز  المهنیین والقادة

مستواهم الاقتصادي  المتاحة وجهودهم الذاتیة لرفع إمكانیاتهمباستقلال  أنفسهم
تغیرات سلوكیة مرغوبة في معارفه ومهاراته  إحداثوالاجتماعي عن طریق 

  )1992محمد عمر الطنوبي، (واتجاهاتهم 
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تعلیمیة غیر رسمیة تهدف إلى تعلیم أهل  بأنه عملیةبراد فیلد الإرشاد الزراعي یعرف 
الریف كیفیة استغلال جهودهم الذاتیة للارتقاء والنهوض لمستوى معیشتهم وذلك عن 

 موارد الطبیعیة المتاحة لهم واستعمال أفضل الطرق فيحسن استغلال الطریق 
 لصالح المجتمع والدولة التي وأیضاالزراعة للإدارة المنزلیة وذلك لصالح أسرهم 

  )1993العادلي، . (یعیشون بها

رج المدرسة اتؤدى خخدمة تعلیمیة غیر رسمیة ویصف شانج الإرشاد الزراعي بأنه 
  ).1993العادلي، (علیهم وعائلاتهم  والتأثیرتدریب المزارعین بغرض 

ویرى خلیفة أن الإرشاد الزراعي بأنه عملیة تعلیمیة بحتة موجهة إلى الفلاح في حقله 
ي مكان من القریة وهو موجه بصفة خاصة إلى من لم یسعدهم الحظ أو منزله أو أ

    ).1985حسن زكي، (بالتعلیم ومن یریدون مزیدا من المعرفة خارج جدران المدرسة 

  :الزراعة المنزلیة 2-2

وكذلك یعرف ) الزراعة المنزلیة (عرف هذا النوع من النشاط بالزراعة حول المساكن 
ودار فور وتوفر الجبراكة منتجات زراعیة محدودة وفقا  بالجبراكة في ولایة كردفان

لمحدودیة المساحة التابعة لاماكن السكن وتتمیز أیضا بالجودة وتوفیر احتیاجات 
  .السكن في شكل منتجات طازجة معروفة المصدر 

  :مفهوم الزراعة المنزلیة 2-3

التي تزرع في  تعتبر الزراعة المنزلیة مزرعة صغیرة حول المنزل وتختلف المساحات
الجباریك فهناك مثلا منزل مساحته شاسعة والأخر قد تكون مساحته محدودة ونجد 
دائما النساء یفضلون المساكن القریبة من الخزان وذلك لاسباب قد تتعلق بنوع 

زراعة الكنتور وزراعة التروس وزراعة : الزراعة نفسها فهناك أنواع مختلفة منها
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ل لأن لها ممیزات عدیدة  لحمایة المحاصیل  المزروعة المدرجات وهو النوع المفض
من الآفات كالدیدان وغیرها فضلا عن البردة التي یجدها النبات المزروع عندما یقل 

  .الماء 

  :أهمیة الزراعة المنزلیة 2-4

تبرز أهمیة الزراعة المنزلیة سواء في المدینة او البادیة في انها قد تشكل احد 
یث تساهم بدرجة كبیرة في زیادة الدخل اذا تم استغلالها مصادر دخل الاسرة ح

براز فن  ٕ بطریقة مثالیة وصحیحة ومن فوائدها أیضا إضفاء المظهر الجمالي  وا
المنزل وزیادته جمال وبهجة وتغیر المكان المناسب للراحة بعید عن الضوضاء 

  .والمكان الأمثل لممارسة الهوایات 

  :اكةالمحاصیل التي تزرع بالجبر  2-5

تزرع أنواع مختلفة من المحاصیل منها الخضروات من طماطم وجرجیر 
وغیرها من الخضروات السریعة التي تعین الاسرة في فترة من الموسم الحرج .....و

اما المحاصیل الأخرى مثل الفواكه منها المانجو والموز بالإضافة الي أشجار الزینة 
.  

  :طرق تجهیز الأرض للزراعة 2-6

  مساحة من الأرض لا تقل عرضها عن المتر :ة بالأحواض الزراع-أ

  ) الكسبرة-الجزر –الملوخیة (

  :الزراعة في خطوط-ب

  مستقیمة في أراضي قلیلة الانحدار -1
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  متعرجة في الأراضي المنحدرة-2

  في حالة استخدام الري بالتنقیط : الزراعة في مساطب -ج

  :العوامل التي تحدد موقع المزرعة 2-7

  ون مستویة خصبة جیدة التهویة والصرف ،خالیة من الاملاح ،سهلة الري ان تك-أ

  ان یكون الموقع دافئا ولیس في مهب الریح -ب

  :یتم الاختیار للموقع بعیدا عن الأشجار وذلك لسببین-ج

  امداد جذور الأشجار -

الأشجار العالیة تكفي بظلها على الخضروات وبالتالي تمنع من مرور الضوء من -
  ها خلال

  :التخطیط للمساحة التي تزرع فیها 2-8

التأكد من المكان المختار للزراعة بتعرض یومیا لأشعة الشمس على الأقل ست -1
  ساعات 

  تحضیر الرمل الذي سیزرع فیه -2

  قرر ما نوع المحصول الذي ترید زراعته -3

  التخطیط للمزرعة على الورقة -4

  ) م2015(بحث سهیر فیصل                                                  

  المنزلیة الحدیقةلإنشاء  الإستعداد 2-9
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الرغبه في إنشاء حدیقه للمنزل هنالك عده أمور یجب أن تؤخذ في الإعتبار  عند
  :ومنها

  :توفیر سور  أوسیاج-أ

وهوضروري لإحاطه الحدیقه لصیانتها وحفظها وقد یكون سوراً صناعیاً  من 
وطبیعیاً بین النباتات وهي ماتسمى بنباتات الأسیجه وهي نباتات الأسمنت أوالخشب أ

تزرع في صف منتظم،ویتم قصها وتشكیلها لتأخذ شكل منتظم حول الحدیقه 
وویفضلها الكثیرون لما لها من منظر جمیل ولقله تكلفتها مقارنه مع الأسوار 

  :یاج ومنهاالصناعیه وهذه النباتات تؤدي أغراضاً كثیره عندزراعتها كسور أوس

  .تحمي الحدیقه وتحففظها-

  .تحجب المناظر الغیر مرغوب فیها - 

جمیلاً -   .تعطي منظراً

  .تمنع دخول الحیوانات والناس -

  .تعطي شعوراً بالعزله -

  .تمنع تحرك الریاح والرمال-

  :زراعه مصدات الریاح- ب

الأسیجه  وتزرع عادةً في الجهات التي تأتي معها الریاح القویه ویجب ملاحظة أن
النباتیه أكثر تحكماً في قوة الریاحمن الأسوار الصناعیه ،كماأنها تمتازعنها بجمالها 
وقربها من الطبیعه،أو أنه من المعروف أنه اذا إعترضت الریاح حاجزاً أصماً 
فإنهاترتفع الى أعلى الحاجز ثم تسقط إلى الجهه المضاده بقوه أعظم من قوتها 
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ذا إضطررنا ل ٕ أن یكون مائلاً عند قمته مع بناء حاجزاً أصماً فیجب مراعاة العادیه  وا
إتجاه الریاح وبذلك تشتت أو تقل قوتها عندسقوطها وراء الحاجزأما إذا إعترضت 
الریاح حاجز ذا منافذ صغیره كالفراغات بین أوراق النباتات وأغصانها كما في 
الأسوار  النباتیه فإن قوة الریاح تقل كثیراً وعندما تحاط الحدائق بسیاج تتعرض 

والشجیرات لفعل الریاح وتأخذ شكلاً معیناً وكانها مضت من جهة هبوب الأشجار 
الریاح نظراً لتجردها من أوراقها في هذه الناحیه أو الجهه ،فتبدو الحدیقه وقد أخذت 
أشكال النباتات الواقیه،ویراعى ألا یزید عرض مساحة زراعة مصدات الریاح عن 

هذا یتوقف على المساحه المراد وقایتها من المساحه اللازمه لإیجاد الوقایه الكافیه ،و 
  .تأثیر الریاح ومدى قوة  هذه الریاح 

ویمكن القول بأنه كلما زادت قوة الریاح كلما زاد عرض المساحه التي تزرع فیها 
مصدات الریاح،وعند زراعه الأشجار كسیاج فلابد من أن تكون متقاربه بحیث تنتج 

نوعاً ما حتى یتم إیجاد مساحات بینها لینفذ الضوء  عنها سداً منیعاً وقد تزرع متباعده
  .خلالها فیوجد مساحات من الضوءوالظل 

وتعتبر مصدات الریاح حامیه للزهور التي تنبت أسفل الأشجار وتكسو الأرض تماماً 
  .وهو من المناظر الخلابه في فصل الربیع

  :تأمین التربه المناسبه - ج

 المتوسطةلتي تزرع في الحدیقه المنزلیه هي التربه أفضل تربه لمعظم أنواع النباتات ا
وهي من أصل (الغنیه بالمواد الكلسیه والعضویه المتحلله) بین الطبیعه والرملیه(

  ).أعضاء نباتیه أو حیوانیه أو كلیهما

ذا كان سمك تربة الحدیقه رقیقاً  ٕ أو إذا كانت التربه غیر مناسبه ) غیر عمیق(وا
ن تفریغ أمكنه مناسبه في الأرض لعمل أحواض لزراعة ،فیمكن من هاتین الحالتی
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سم تم تعبئتها في تربه محضره )60-70(نباتات الزینه بها بعمق حوالي قدمین
خصیصاً لتلائم النباتات التي ستزرع ف تلك الأحواض فإذا أرید زراعة نباتات 

إذا كانت  أما.بحاجه إلى تربه خفیفه فیمكن زیادة نسبة الرمل والمواد العضویه فیها
فیجب تسمید الأرض بإستعمال سماد عضوي )فقیره بالمواد الغذائیه (التربه ضعیفه 

  .متحلل

  :ملاحظه

السماد العضوي المتحلل هو الذي جرى على مكوناته العضویه تحلل بواسطة 
من الناحیه الكیمیائیه  الكائنات الحیه الدقیقه بحیث أصبحت هذه المواد أبسط تركیباً

 وذلك لتحسین خواصها.وأكثر فائده للنباتات من الناحیه الغذائیه وأسهل ذوباناً 
الطبیعیه وزیادة خصوبتها ،وتضاف إلى الأرض في أثناء قلبها بالفأس وذلك غلى 

  .فوزي غازي حمدي.أیمن سلیمان مزاهره، د.د).سم15-25(عمق یتراوح بین
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 

 

والمساحه الزراعیه وعدد السكان  الدراسةلمنطقة  یتناول هذا  ابحث موضحاً 
  .والمحاصیل التي تزرع في المنطقه والإرشاد الزراعي

  :الدراسةمنطقة  3-1

تم جمع هذه المعلومات عن المنطقه عن طریق الزیارات المتعدده لإداره المشروع 
من  ،تقع منطقه ودرملي في الریف الشمالي لولایة الخرطوم في محلیه بحري تحدها

قریة التكنیه ومن الناحیه الشرقیه شارع التحدي ومن الناحیه الجنوبیه  الشمالیةالناحیه 
كیلو متر مربع من مدینه بحري  45وتبعد مسافه .واوسي ومن الناحیه الغربیه النیل
  :ألف فدان مقسمه كلآتي 6مساحتها الزراعیه تقدر بحوالي 

  .آلف فدان بها الجمعیه الزراعیه التعاونیه 5

  .ألف فدان بها مشاریع زراعیه خاصه

نسمه من مختلف الأجناس الجعلیین،المحس 6000عدد سكان هذه المنطقه 
  .،الجموعیه والدناقله یتواصلون عن طریق النسب

 )برسیم وأوسبعین(والأعلاف  )الفاصولیا الفول المصري،(المحاصیل التي تزرع فیها
  ).ولیمونموز (وفواكه ) طماطم بصل، بطاطس،(وخضروات 

وفي هذه المنطقه یوجد مركز لتقدیم الخدمات والبرامج الإرشادیه تابع للإداره العامه 
لنقل التقانه والإرشاد الولائیه یقوم على رفع كفاءه المزارعین عن طریق التدریب 



 

13 
 

والحقول الإیضاحیه ومدارس المزارعین ویوجد في هذا المركز مرشدین یقومون بهذه 
  ).سنه33-37(وضحه وفتره زمنیه معینه وأعمارهم تتراوح بینالخدمات وفق خطه م

  :الدراسةمنهجیة  3-2

التي )المرأه(تم إستخدام منهج المسح المیداني والمقابلات الشخصیه مع أفراد العینه 
  .تحصلت على المزرعه المنزلیه من إدارة الإرشاد

  :مجتمع الدراسه والعینه 3-3 

إمرأه  30مل في الزراعه المنزلیه وتم إختیار أسره تع46یتكون مجتمع البحث من 
  .بالطریقه العشوائیه  أي مقابله أي إمرأه تتواجد یوم البحث

  :تحلیل البیانات 3-4

من خلال جمع وتبویب )النسبه المئویه(إستخدم الباحث طریقة الإحصاء الوصفي
ستخلاص  ٕ النتائج البیانات ورصدها في صوره تكراریه ونسب مئویه ومن ثم تفسیرها وا

  .ووضع التوصیات

  :الصعوبات التي واجهت الباحث 3-5

  .التكالیف المادیه للبحث-

  .صعوبة الحصول على المعلومات-

  .بعد منطقه البحث من سكن الباحث-
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 

 

  :التحلیل والتفسیر 4-1

  :لتعلیمي للمبحوثاتوالعمر والمستوى ا ةیوضح الحالة الإجتماعی) 4-1(جدول 

  المستوى التعلیمي  العمر  الاجتماعیة الحالة
  %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار  

 %17 5  امي  %10  3 15-20 %57 17  متزوجه

 %23 7  خلوه  %23 7  20-25 %43 13  عازبه

 %50  15  ثانوي %27 8 25-30 0 0  مطلقه

 %10 3  جامعي %40  12 30اكثرمن 0 0  ارمله

 %100  30    %100 30   %100 30  المجموع

  م2016المسح الاجتماعي : المصدر

الجدول اعلاه یبین الإجابه علي الاسئله التي كانت عن الحاله الإجتماعیه والعمر 
  %57والمستوي التعلیمي واوضحت النتائج ان أغلبیة المبحوثات متزوجات وتمثل 

وكانت   30-15اما العمر مابین   %43 اما بقیة المبحوثات غیر متزوجات وتمثل
اما المستوى التعلیمي فإن اغلبیتهم یدرسن بالثانویة   %40بنسبة  30اغلبیة اعمارهن 

  .وتعتبر اعلي نسبة  %50بنسبة 
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یوضح مصدر الدخل ونوع الحیازه والغرض من الزراعه المنزلیه ) 4-2(جدول 
  :للمبحوثات

  المنزلیة الزراعةمن الغرض   نوع الحیازه  مصدر الدخل 
  %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار  

أغراض  %83 25  ملك %6 6  زراعه 
  معینه

30  100% 

 0 0  تسویق 0 0  إیجار %20 6  تجاره

اعمال 
  حره

الإثنین   %17 5  ورثه 70% 21
  معاً 

0 0 

      0 0  اخري %10 3  اخري
 %100 30   %100 30   %100 30  المجموع

  م2016المسح الاجتماعي : لمصدرا

الجدول اعلاه یبین مصدر الدخل ونوع الحیازه والغرض من الزراعه 
المنزلیهىوأوضحت النتئج ان اغلبیة المبحوثات مصادر دخلهن اعمال حرهى 

اما الغرض من الزراعه غرض ,   %83ونوع الحیازه لهن ملك بنسبة ,   %70بنسبة
  .اغراض اخري ولا توجد   %100معیشي فقط بنسبة
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یوضح متي الحصول علي المزرعة والمشاركه في الدورات التدریبیه ) 4-3(جدول 
  :وعدد سنوات الخبره في مجال الزراعه للمبحوثات 

المشاركه في الدورات   متي تحصلتي علي المزرعه 
  التدریبیه

سنوات الخبره في الزراعه 
  المنزلییه

  %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار  
 %33 10  عام %67 20  نعم %13 4  عام

 %33 10  عامین %33 10  لا %64 19  عامین

ثلاث 
  اعوام

ثلاث        13% 4
  اعوام

4 13% 

اكثر من 
  ذلك

اكثر من        10% 3
  ذلك

6 20% 

 %100 30         %100 30  المجموع

  م2016المسح الاجتماعي : المصدر

مبحوثات اللاتي تحصلن علي المزرعة في عامین الجدول اعلاه یوضح ان اغلبیةال
وعدد سنوات   %67وایضاً مشاركتهن في الدورات التدریبیة بنسبة ,   %64 بنسبة

مما یؤدي الي انهن   %33خبرتهن في الزراعه المنزلیه ما بین عام وعامین متساویه 
  .اكتسبن مهرة ومعرفة كبیره 
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الارشاد الزراعي والمتابعه مع المرشد  یوضح المساعده من مكتب) 4-4( جدول 
  :ونوع التواصل للمبحوثات 

هل هناك متبعة مع المرشد   مساعدة مكتب الارشاد
  الزراعي

نوع التواصل مع المرشد 
  الزراعي

  %النسبة  التكرار    %النسبه  التكرار    %النسبه  التكرار  
 %30 9  زیارات %97 29  نعم %100 30  نعم

 %10 3  عاتاجتما %3.3 1  لا 0 0  لا

 %23 7  لقاءات            

 %37 11  محاضرات            

 %100 30   %100 30   %100 30  المجموع

  م2016المسح الاجتماعي : المصدر

  %100الجدول اعلاه یبین نتائج مساعدات مكتب الارشاد وكانت النتائج بنسبة 
وع حیث كان نوع التواصل مع المرشد متن  %97ومتابعة المرشد الزراعي بنسبة 

  .محاضرات ولقاءات وزیارات 
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یوضح الصعوبات التي تصیب الزراعه ونوعها والمقترحات لتحسین ) 5-4(جدول 
  :الزراعه للمبحوثات 

هل توجد صعوبات تعیق 
  الزراعة

  مقترحاتك لتحسین الزراعه  ما نوع الصعوبات 

  %النسبه  التكرار    %النسبة  التكرار    % النسبه  التكرا  
صعوبات  %57 17  نعم

تتعلق 
  بالري

 0 0  زینه 70% 21

صعوبات  %43 13  لا
تتعلق 

  بالمساحه

 %17 5  زهریات 30% 9

زیادة             
  مساحه

25 83% 

 %100 30   %100   30 %100 30  المجموع

  
وان   %57الجدول اعلاه یبن نتائج الصعوبات التي تتعلق بالزراعه وكانت بنسبة

اما اغلبیتهن یقترحن  زیادة المساحة  %70الصعوبات التي تتعلق بالري بنسبة 
  .  %83بنسبة
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  :المناقشة 4-2

من المبحوثات متزوجات وهذا یعني انهن یجدن حریة الزراع في منازلهن  57% -
 .في اي مكان حسب ما ترغب فیه

من المبحوثات الغرض من الزراعه المنزلیه لهن معیشه ولیس تسویق  100% -
ال بقدر حاجتهن للمنتجات المزروعه في منازلهن وهذا یدلعلي عدم حاجتهن للم

. 

من المبحوثات مجال خبرتهم في الزراعه اكثر من ثلاث اعوام وهذا یدل  20% -
منهن خبرتهم من عام  %66علي خبرتهم العالیه في مجال الزراعه علي عكس 

 .الي عامین

نهن من المبحوثات یؤكدن انهن شاركن في الدورات التریبیه وهذا یعني ا 67% -
درجه وعیهن عالیه ولتركیز الارشاد الزراعي علي التدریب لفاعلیته في هذه 

 .المنطقه

وتعتبر من الفئه العمریة النشطه  30-15من المبحوثات في الفئه العمریه  60% -
 . الیدویة الزراعةولها لقدره علي العمل وتحمل مشاق 

هذا مؤشر لارتفاع  من المبحوثات یؤكدن انهن  تلقین تعلیم ثانوي ویعتبر 50% -
الشباب مما لدیهم من قدر علي استیعاب  فئةواغلبهم من  بالمنطقةنسبه التعلیم 

  .كل المعلومات والمهارات 
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 

 

  :ملخص النتائج 5-1

  .من المبحوثات متزوجات  57%_

  .30من المبحوثات تقع اعمارهن اكثر من  40%_

  .ثات مستواهن التعلیمي ثانويمن المبحو  50%_

  .من المبحوثات مصدر دخلهن اعمال حره 70%_

  .من المبحوثات نوع الحیازه عندهن ملك  83%_

  .من المبحوثات الغرض من الزراعه المنزلیه لهن معیشه  100%_

  .عامینفي تحصلن على المزرعة من المبحوثات  64%_

  .ةمن المبحوثات شاركن في الدورات التدریبی 67%_

  .من المبحوثات لهن عاملین سنوات من الخبره 34%_

  .من المبحوثات یجدن مساعدات من مكتب الارشاد   10%_

  .من المبحوثات یؤكدن ان هناك متابعه مع المرشد 97%_

  .من المبحوثات یؤكدن ان نوع التواصل مع المرشد  37%_

  .من المبحوثات یقولن ان هناك صعوبات تعیق الزراعه 57%_

  .من المبحوثات یؤكدن ان نوع الصعوبات كانت تتعلق بالري 41%_

  .من المبحوثات یؤكدن تحسین الزراع لزیادة المساحه 83%_
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  :الخلاصة 5-2

هذا البحث عباره عن دراسه مدي استفادة المرأه من الزراعه المنزلیه في تنمیة الرأه 
  .الریفیه 

تناول  –لاسره من المزارع المنزلیه یهدف هذا البحث الي معرفة مدي استفادة المرأه وا
ایضاً طرق مختلفه للحصول علي البیانات المستخدمه منها مصادر اولیه الاستبیان 

استخدمت الباحثه . والمقابله الشخصیه ومصادر ثانویه المراجع والبحوث السابق 
  .الدراسةالجداول التكراریه لتحالیل البیانات التي تم الحصول علیها من خلال 
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  التوصیات 5-3

 .العمل علي زیادة مراكز تدریب المرأه الریفیه في جمیع النشاطات  .1

 .العمل علي تنوع زراعة المحاصیل الغذائیة والاستفادة من الدورات الزراعیة .2

 .تكوین تنظیمات نسویه بالمنطقه بالمنطقه وربطها مباشرة بالارشاد الزراعي  .3

راسة لتسویق الفائض من العمل علي وجود اسواق قریبه من منطقة الد .4
 .المحاصیل بعد الاكتفاء الزاتي 

تربیة حیوانات المزرعة بجانب المزرعه للاستفاده من مخلفاتها كسماد وبقایا  .5
 .النباتات والحشائش كروت وبالتالي یشكل نظام بیئي متكامل 

  .زیادة المحاصیل المزروعه والعمل بقدر الامكان علي تسویقها .6
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