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Abstract

This study aimed to identify the concerns of physical

education student teachers (2014). The study used the
descriptive method. A random sample (N=40) responded to the
teachers concerns questionnaire “TCQ.pe”. Descriptive statistics
were used to analyze data.

Most important results include:

Lack of administrative support for the physical education
program.

Gaining a suitable degree of control on classrooms.

Missing of consistent and fair polices in evaluation.

Regarding differences in concerns between genders:

There were statistically significant differences regarding
concerns of:

Physical education periods scheduling.

Responding to the needs of different students.

Recommendations:

Student teaching supervisors should gain the scientific
background of teaching concerns and its development so
that they can compare change in concerns and the
treatment necessary for each type.

Designing an instructional course that deals with teachers
concerns provided that it is taught before the beginning of
student teaching.

Asking physical education teachers in schools to take part in
minimizing student teachers concerns.

Conducting more concerns studies using other data
collecting methods.

Conducting concerns studies for in service teachers.



Trying to strengthen the relationship between student
teachers and supervisors as a necessary step for building an

environment that permits maximum cooperation between
student teachers and supervisors.
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	الفصل الخامس
	الاستنتاجات والتوصيات والخلاصة
	يقدم فريق الدراسة في هذا الفصل الاستنتاجات التي توصل اليها من بيانات الدراسة ثم يقدم بعض التوصيات التي قد تفيد في معالجة المشكلة ويختم بخلاصة توضح كل ما اشتملت بعملية الدراسة .
	1:5 الاستنتاجات:-
	في حدود اهداف واسئله وبيانات هذه الدراسة والمعالجات الاحصائيه التي تناولتها 0والنقاش الذي دار حولها و توصل فريق الدراسة الي الاستنتاجات  التالية :-
	الموضوعات الاكثر اثارة لمخاوف طلاب التربية العملية عينة هذه الدراسة تتمثل بالترتيب في:-
	- عدم الاستمرارية في محتوي المنهج 
	- قلة الدعم الاداري لبرامج التربية البدنية 
	- التدريس المتميز في حضور المشرف 
	-تلبية حاجات جماعات التلاميذ المختلفة
	- الموضوعات التي لا تثير او الاقل اثاره لمخاوف طلاب التربية العملية عينة هذه الدراسة تتمثل بالترتيب في :- 
	- تلبية حاجات كل تلميذ فرد 
	- الحصول علي تقدير ممتاز 
	- السيطره علي مجريات الدرس 
	- عدم كفاية عدد الحصص 
	(لا توجد) فروق في المخاوف عند تصنيف الطلاب علي اساس النوع (ذكور-اناث) من حيث درجة المخاوف ضوء المقياس الثلاثة تعتبر مخاوف – مقاييس التدريس-هي الاكثرحده تليها مخاوف –مقاييس الذات- ثم مخاوف –المهام-
	-ستختلف مخاوف الطلاب المعلمين باختلاف المدارس التي يطفون فيها 0
	2:5 التوصيات:-
	دراسة المخاوف لدي طلاب التربية العملية في ضوء تطورها وفقا للمراحل التي حددتها fuller لتعرف علي مجال مدي التغيرات التي تحدث فيها0
	الاهتمام بتدريس الطلاب المعلمين في الاعداد المعرفي وتطبيقات العمليه 
	-علي برنامج الاعداد المهني تناول كافة المخاوف التي عبره عنها الطلاب المعلمون ومحاولة وضع معالجات لها .
	-مراجعة محتوي مقرر ادارة الصف الدراسي وبرنامج الاعداد المهني من حيث المحتوي .
	- يتوجب النظر الي مخرجات هذه الدراسه علي انها خطوه علي طريق تطور نوعية برنامج الاعداد المهني للطلاب المعلمين باكمله .
	-علي اساتذة الاعداد المهني في كلية التربية البدنية الرياضية مساعدة الطلبة المعلمين في التعرف علي ومحاولة معالجة المخاوف التي تقابلهم .
	- يوصي بتقديم من خبرات متخصصة في مخاوف التدريس لطلاب التربية العملية قبل التحاق الطلاب بالمدارس .
	اجراء دراسات تجيب علي الاسئلة التالية:-
	- هل تساعد معالجة المخاوف اثناء فترة التربية العملية الدارسين في سعة تدريسهم الاولي 
	- هل يوصي المتدربون معالجة مخاوفهم في التدريس مع زملائهم او مشرفهم خلال السنتين الاوليتين من التدريس 
	- تضمين مخاوف التدريس كموضوع في برنامج الاعداد المهني لمعلم التربية البدنية علي ان يتم تقديمه قبل بدء التطبيق الميداني مباشرة 
	- توصية مدرسي التربية البدنية في مدارس التطبيق بتوجيه الاهتمام نحو الموضوعات المثيرة لمخاوف المدرسين والعمل علي معالجتها او علي الاقل تخفيض تاثيرتها  السلبية 
	- توصية الطلاب المدرسين الي مدارس تدريب يوجد بها معلمو تربية بدنية كمساعدتهم في التغلب علي المخاوف وغيرها من المشكلات الخاصة بالتطبيق في المدارس 
	-أجراء المزيد من الدراسات عن المخاوف باستخدام أدوات جمع بيانات أخري مثل المقابلات الشخصية والملاحظة وتحصيل محتوي دفاتر التحضير والمذكرات 
	- لم لا توجد أي دراسات سابقة في السودان تناولت مخاوف التدريس لد معلمي التربية البدنية وتحتاج أستبانه التدريس عن التربية البدنية علي نطاق وأسع في السودان
	 - هناك تخوف شديد فيما يتعلق بادارة الصف الدراسي مما يستدعي أعادة مراجعة المقررات ذأت الصلة بادارة الصف الدراسي من حيث محتواها وغيره وأيضا يوصي باعطاء  الاعتبار لرؤي ومخاوف الطلاب 
	- يوصي بإجراء إعادة تطبيق هذه الدراسة علي عينه أكبر تتضمن أيضا المعلمين الجدد في الخدمة وعلي أن تتناول الدراسات في هذا المجال المخاوف في علاقتها كمسبباتها 

	- إذا كان الطلاب المدرسون يتخوفون حقيقة من الفشل في الاستبانة لحاجات المتعلمين فان المشرفين المقيمين(مدرس التربية البدنية بمدارس التدريس) يحتاجون لان يوفر لهم التدريس الكافي والضروري لمساعدتهم في معالجة هذه المخاوف (هذا مخاوف كيفية تقرير التعلم كيفية عقد مختارات موضوعها مخاوف التدريس 
	-  تحديد ودراسة العوامل التي تسهم في وجود فروق في المخاوف عين الجنسين من الطلاب المتدربين حتي يمكن توفير دعم أفضل لها ويمكن أيضا الاستفادة من هذه المعلومات في تصميم وتطوير وتنفيذ متطلبات برامج التربية العملية
	وقد تم فيه توضيح المشكلة كما تتمثل في التعرف علي مخاوف طلاب التربية العملية وقد تحددت الاهداف وتبعا لذلك الأسئلة في التعرف علي الترتيب النسبي للمخاوف ومدي اختلافها وفقا للتطور النمائي والنوع تناول هذا الجزء أيضا الحدود الزمانية والمكانية للدراسة أختص الجزء الثاني باطار النظري والدراسات السابقة وقد تناول فريق البحث في هذا الفصل معلم التربية البدنية والتربية العملية والتربية البدنية كمجال ومخاوف معلم التربية البدنية واستعرضه الباحثون ايضا بعض الدراسات العربية والاجنبية في الفصل الثالث إجراءات الدراسة ثم توضيح منهج الدراسة كما تمثل في المنهج الوصفي المسحي ومجتمعها ( طلاب كلية التربية البدنية قسم التربية البدنية المدرسية الفصل الدراسي الثاني للعام 2014م ) وقد تكونت العينة من 40 طالبا من الجنسين اختيرواعشوائيا من المجتمع المذكور تناول هذا الفصل ايضا اداة جمع البيانات حيث اشارت الدراسة باستخدامها لاستبانة مخاوف التدريس في التربية البدنية وقد قام فريق البحث بتقنين نسخة الاستبانة المعربة سابقا بواسطة المشرف علي البحث وبعد التطبيق استخدم احصاء وصفي في معالجة البيانات .الفصل الرابع تناول عروض ومناقشة النتائج والذي جاوب علي اسئلة الدراسة وقد تناول السؤال ترتيب طلاب التربية العملية بقسم التربية البدنية المدرسية 2014م مخاوف التدريس التي وردت في مقايس المخاوف التدريس التي وردت في  مقايس المخاوف Fuller يلاحظ ان اربعة عبارات فقط ( 26.66%) من جمله العبارات الخمسة عشر مثلت المجالات الاقل ائاره للخوحف لدي طلاب التربيه العمليه عينه هذه الدراسه بينما مثلت بقيه العبارات ال 11 نسبه  ( 73.33% ) المجالات الاكثر اثارة للمخاوف لدي الطلاب عينه الدراسه اما السؤال الثاني جاء نصه هل يتشابه تقييم المفحوصين للمخاوف عند تصنيفهم في المقاييس الثلاثة التي تعبر عن تطور المعلم ( مخاوف التدريس و الذات والتأثير وجاء في السؤال الثالث الي اي درجه يتشابه او يختلف المفحوصون في مخاوف التدريس عند تصنيفهم علي اساس النوع للعام 2014م ليس متشابهاً . اختلف الطلاب في سبعه مخاوف تقريباً وتعادل مايقارب ال 50% من المخاوف المستفتى عليها .


