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  مقدمة ١-١

 نسیج وهو الدمویة والصفائح والبلازما الحمراء الدم وخلایا البیضاء الدم خلایا من الدم یتكون

 الهامة لوظیفته وذلك ، والحیوان الانسان مثل الحیة الكائنات من لكثیر جدا ضروري وهو ، ضام

 الى وغیرها والهرمونات الكربون اكسید ثاني) والفضلات (والاكسجین الغذاء المواد نقل وهي

 من %8 الدم یشكل مئویة درجة 37 هي الطبیعیة حرارته ودرجة الجسم وخلایا انسجة جمیع

 .دم منها كجم 3.6 فان مثلا  كجم  45 ما شخص كتلة كانت ،فإذا الجسم كتلة

  مكونات الدم ٢-١

 بالدم الخاصه العملیات في ودوره اهمیته له مكون وكل جدا مهمة مكونات عدة من یتكون الدم

 الاول المكون على وسنركز ، حده على مكون كل سنتناول ، وغیرها وغذاء اوكسجین نقل من

 . یخصنا الذي

  البلازما  ١-٢-١

 المواد وایضا والاملاح الماء انتقال في مهم دور ولها للاصفرار تمیل شفافة سائلة مادة وهي

  : الي عامة مكوناتها تقسیم ویمكن والهرمونات والفایتمینات السكریات مثل الغذائیة
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 :  وهي عضویة مواد    ١ – ١

  ٣سم/ملغم١٠٠النسبه   مواد اخراجیه  ٣سم/ملغم١٠٠النسبه    مواد غیر بروتینیه  %النسبه   مواد بروتینیه

   ٣٥-١١  البول  ١٢٠-٨٠  سكریات  ٥٥  الالبومین

  ١.٢-٠.٨  الكیریاتین  ٨٠٠-٦٠٠  دهنیات  ٣٨  القلوبیولین

  ٠.٧-٠.٣  حمض البول      ٧  فیبرنیوجین
  

  :  مواد غیر عضویة وهي    ٢ – ١

  لتر/ النسبه میلي   العنصر

  ٥.٥ – ٣.٥  بوتاسیوم

  ١٥٣ – ١٣٥  صودیوم

  ١٠.٢ – ٨.٨  كالسیوم

  ٢.٥ – ١.٦  ماغنیزیوم

  ١٥٠ – ١٠٠  حدید

  ١١٠ – ٣٨  كلور

 

 كثافتها وتعتمد ، شكل لدیها ولیس ، البیلیروبین على لاحتوائه وذلك الاصفر الى یمیل لون لهاالبلازما  

    . 3 سم/غم 1.027 وتبلغ البروتینات على
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  خلایا الدم الحمراء    ٢-٢-١

 من تزید كي معقر وسطحها الغازات نقل وظیفتها ، الوجهین ومقعرة الشكل قرصیة خلایا هي

 الشعیرات اضیق في حتى المرور من یمكنها مرن خلوي بغشاء ،تمتاز الغازات تبادل مساحة

 .الدمویة

 والطحال الكبد في وتنكسر یوم 120 كل وتتجدد الكبیرة العظام في الاحمر النخاع من تنشأ

 وتتكون الهیموجلوبین ماده لوجود احمر لونها ، محتویاتها في لتشارك الصفراویة للعصارة وتذهب

 ، ملیون(4.5-4) المرأة وفي ملیون(5-4) البالغ الرجل لدي تقریبا عددها ، وحدید بروتین من

 . الكربون اكسید ثاني بغاز واستبدالها الرئتین من الاكسجین غاز حمل على تقتصر ومهمتها

 ویحتوي ،  بالاریتروبویتین یدعى هرمون طریق عن الكلیتان به تتحكم الحمراء الدم كریات بناء

 . الدم في للاكسجین الجزئي الضغط على الهرمون هذا افراز

 والرایبوسومات جولجي واجسام والمایتوكوندریا النواة على تحتوي ناضجة الغیر الحمراء الدم خلیة

  . ناضجة دم خلیة تعطى حتى متساوي انقسام وتنقسم الخلایا هذه وتنمو

    خلایا الدم البیضاء   ٣-٢-١

 انه اذ الحمراء الدم خلایا من اقل وعددها الامراض من للجسم الحمایة بتوفیر تقوم خلایا هي

 الاحجام متفاوتة انها كما واحدة بیضاء دم كریة نجد حمراء دم كریة عشر واربعه سبعمائة بین

-5000) بین عددها یتراوح . الحمراء الدم خلایا من اكبر انها كما واحدة نواة وبها والاشكال

 مولدات(الاتیجینات عن اعـالدف لئـوسا اهم احدي وتعتبر.مكعب المیلیمتر في خلیة  (10000
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 الدم خلایا من انواع خمسه هناك . بالمرض الاصابه عند عددها ویزداد الجسم في )الضد

 . الوحیده ، اللیمیفیه ، المتعادله ، القاعدیه ، الحمضیه : البیضاء

  الصفائح الدمویه    ٤-٢-١

 یتسبب لا حتي الدم لتجلط للهواء ملامستها عند وتنكسر الدم في توجد سیتوبلازمیه اجسام 

 ثابته الدم سرعه مادام الدم في طبیعیا انزلاقا تنزلق لا محدد شكل لها لیست بضرر النزیف

 تحویل هو الاساسي ودورها ملم 3 لكل ملیون ربع بنسبه الطبیعي الشخص في توجد لاتتغیر

 خیوط وهي الفیبرین تسمي صلبه ماده الي الفیبرونجین وهي الدم في السائله البرتوینیه الماده

 .الجلد من  الدم خروج لتمنع الجلدي السطح حول تتجمع متصلبه

 التي الهیبارین ماده وایضا طبیعیة بصورة یسري الدم لان الدمویه الاوعیة داخل الدم یتجلط لا 

 الكبد من تنكسر الدمویة الصفائح فان وللعلم الدمویه الصفائح عمل توقف والتى الكبد یفرزها

 تنكسر لانها خلویه غیر اجسام بانها القول ویمكن باستمرار لتتجدد ایام 10 كل والطوحال

  . باستمرار

   وظائف الدم ٣-١

 الكربون أكسید ثاني وكذلك الأنسجة إلى الرئتین من الأكسجین الدم یحملحیث  الأكسجین نقل

 الغذائیة المواد الدم یحمل حیث  التغذیة، الزفیر هواء في الرئتین إلى الأنسجة نشاط من المتولد

 لنشاط اللازمة الطاقة إنتاج في لاستعمالها المختلفة الخلایا إلى الأمعاء تمتصها التي الأولیة

 .  الجسم
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 الغذائي التمثیل لعملیة نتیجة المتبقیة الضارة الفضلات بحمل الدم یقومت الفضلا إخراج عملیة

 البول طریق عن الجسم منها فیتخلص والجلد كالكلى الإخراج أجهزة خلال من وذلك الجسم في

 تقوم التي المضادة الأجسام ینتج أنه كما البیضاء الدم خلایا على الدم یحتوى المناعة،  والعرق

 في الدم یساعد : للجسم المائي التوازن،  الأمراض من ووقایته الجسم حمایة في أساسي بدور

 ما بین تزانإ هناك یكون بحیث الإخراج لأجهزة الزائد الماء بحمل بالجسم الماء توازن حفظ

 تنظیم،  والعرق البول طریق عن نفقده ما وبین والطعام الشراب طریق عن ماء من علیه نحصل

 وأثناء والعضلات الداخلیة الأعضاء من الحرارة بامتصاص الدم یقوم حیثث الجسم حرارة درجة

 عن الزائدة الحرارة من یتخلص أن للجسم یمكن الجلد وتحت الخارجیة الأعضاء إلى منها انتقاله

 . والبخر والحمل الإشعاع طریق

  فصائل الدم ٤-١

 وغالبا البشر جمیع بین ومتماثل واحد نوع هو الدم أن العشرین القرن بدایات قبل عتقادالأ كان 

 الذي الأمر المرضى موت إلى تؤدي للمرضى السلیمین الأشخاص من الدم نقل محاولات كانت

 في لاندشتاینر كارل النمساوي العالم قام حتى أوروبا في طویلة لفترات الدم نقل منع إلى أدى

 یسمى ما باكتشاف ,الدم نقل عند المرضى بعض وفاة لاحظ عندمام ،  1902  العام

 وتم ,الحمراء الدم خلیة سطح على موجودة سكریة بروتینات عن عبارة وهي ,الدم في الانتجینات

 جینیاً  الدم زمرة تحدید یتم O و AB و B و A هي أنواع أربع إلى لاحقا الدم فصائل تقسیم

 B و A النوعین كلا وجود وعند B ونوع A نوع الموروثات من نوعین الإنسان لدى یوجد حیث

 دمه فزمرة فقط A المورثة وجدت إذا إما AB دمه زمرة تكون الشخص لهذا النووي الحمض لدى

 تكون المورثتین هاتین من أي وجود عدم عند أما B الدم لزمرة بالنسبة الطریقة وبذات A هي

 السكریة البروتینات من اخر نوع هناك ان حیث RH الرایزیسي العامل وهناك .O الدم زمرة
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 لأنه الرایزیسي القرد الى نسبة الاسم بهذا وسمي , الحمراء الدم خلیة سطح على ) الأنتجین(

 ترمز حیث (-) سالب أو (+) موجب إشارة الأنواع هذه من نوع بكل ویلحق ,العامل هذا یحمل

 البروتین هذا وجود عدم إلى ترمز (-) والإشارة RH رمزه إضافي بروتین وجود إلى (+) إشارة

 إمكانیة التالي الجدول یبین .سائدة وراثیة صفة كونها بسبب انتشاراً  أكثر الموجبة الدمویة والزمر

 المختلفة الدمویة الفصائل بین عدمه من الدم نقل

 

  

  

  

  اللوكیمیاء   ١ -٢

 -AB+ AB- A+ A- B+ B- O+ O معطي /آخذ 

AB+ 1 1 1 1 1 1 1 1 

AB- 0 1 0 1 0 1 0 1 

A+ 0 0 1 1 0 0 1 1 

A- 0 0 0 1 0 0 0 1 

B+ 0 0 0 0 1 1 1 1 

B- 0 0 0 0 0 1 0 1 

+O 0 0 0 0 0 0 1 1 

O- 0 0 0 0 0 0 0 1 
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 عام في  الدم سرطان علي اللوكیمیاء اسم اطلق من اول فرخو رودلف الالماني الطبیب كان

 فرخو وصف وقد . بیضاء كریات من مایحوي لكثرة الابیض الدم معناه لوكیمیاء ، م1848

 في اللیمفاویة الغدد او الطحال تضخم بأن منه اعتقادا لیمفاویة و طحالیة : اللوكیمیاء من نوعین

 . الزائدة البیضاء الكریات صنع في السبب هو المریض

 البیضاء الكریات عدد في ثابته بزیاده یتمیز السبب معروف غیر مرض هو :  اللوكیمیاء 

 وغیر النضوج مكتمله غیر دایما تكون الوكیمیه والخلایا ،  طبیعیه غیر بصوره  انقسامها نتیجة

 العظام نخاع تغزو انها كما الدمویه الدوره في تظهر وهي ، التكوین و الشكل حیث من طبیعیه

 حاده لوكیمیاء : الي  السریریه المرض مده حیث من اللوكیمیاء وتنقسم . الاخري الجسم وانسجة

 لوكیمیاء , نخامیه جزعیة لوكیمیاء : الي اللوكیمیة الخلایا نوعیه حیث ومن . مزمنه لوكیمیاء ,

 نوعیة تحدید الحاده اللوكیمیا حالات بعض في یصعب وقد  النواة احادیة لوكیمیاء , لمفاویه

 عدد یزید لا قد واحیانا .ممیزه غیر عیهجذ لوكیمیاء اسم علیه یطلق ما وهنا اللوكیمیه الخلایا

 مرض وجود یؤكد قد العظام نخاع فحص ان حین في الطبیعي معدله عن البیضاء الكریات

 تصیب اللوكیمیا من نادره انواع وهناك .الدمویه  لوكیمیه لا لوكیمیا بأسم تعرف وهنا اللوكیمیاء

 . للصفائح  الام  الخلایا او الحمراء الدمویه الكریات

 القول یمكن ولكن الاعمار كل من الكبار  یصیب فقد , اللوكیمیاء لمرض معین سن هنالك لیس

 . اللمفاویه اللوكیمیاء نسبة من بكتیر اكبر الكبار في النخامیه الجذعیه اللوكیمیاء نسبة بأن

 سالفة الاخري بالانواع عادة تظهر التى المزمنه باللوكیمیاء الاطفال اصابة یندر فأنه كذلك

 .الذكر

   اللوكیمیاء أسباب   2-2
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 الانسان في سببه أو المرض هذا طبیعة من للتأكد كافیه معلومات لدینا لیس الحاضر الوقت في

 بنظریات بحوثهم من وخرجوا المختلفه جوانبه دراسة الى الباحثون ذهب حقیقته علي للتعرف و .

  .طبیعته تفسیر تحاول

  ة الاوليالنظری  ١-٢-٢

 خلایا ان باعتبار اللیمفاویه و الدمویه الانسجه تصیب التي الخبیثه الاورام من نوعا اللوكیمیاء تعتبر 

  .الدمویة غیر الاعضاء وظائف وتعرقل هدف بلا یبدو الخلایا هذه توالد و ناضجة غیر اللوكیمیاء

 النظریة الثانیة   ٢-٢-٢

 هذا احداث من العلماء بعض تمكن ورغم , الفیروسات من معینه انواع وبین اللوكیمیاء بین ترتبط  

 في الفیروسات هذه تلعبه الذي الدور ان الا الفیروسات تلك بواسطة السلیمة الفئران في المرض

 بطریقه الفیروسات لهذه خلیه كل تستجیب و .آ مجهول یزال لا الحیوانات عند المرض احداث

 خلایا الي یتحول الاخر والبعض تمامآ الفیروس علي تقضي الخلایا هذه فبعض الاخري عن مختلفه

 . المرض لهذا معدي ناقل اي لایجاد المحاولات كل فشلت فقد الانسان لوكیمیاء في اما . لوكیمیه

 بعض في وبائیه بصوره منتشره)  اللیمفاوي السرطان ( اللمفاویه السركوما ان وجد بیركت العالم ولكن

 تزید الملاحظه هذه فإن , اللوكیمیا وبین المرض هذا بین الربط یمكن انه وبما. افریقیا وسط مناطق

  .  المعدي العامل هذا وجود احتمال من

 

   النظریة الثالثة  ٣-٢-٢
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 هذه وتحاول . اللوكیمیاء مرضى عند الكرومسومات شذوذ عن مستفیضة دراسات ولیدة كانت  

 انه الا الاسره في فرد من اكثر یصاب قد انه ورغم . المرض لهذا مسبب وراثي عامل ایجاد النظریه

 عند المرض بهذا مصابین اطفالا ینجبن باللوكیمیاء المصابات الامهات ان المعروف غیر من

  . ولادتهم

 النظریة الرابعة  ٤-٢-٢

 الاشخاص بعض عند اللوكیمیاء لمرض یمهد  الاشعاع من  كبیره لكمیات التعرض ان شك هناك لیس  

 الذري  التفجیر من نجوا الذین الاحیاء بین جدا مرتفعه باللوكیمیاء  الاصابه  نسبة كانت لهذا وتأكیدا، 

 . التفجیر مركز من القریبین بین خصوصا هیروشیما في

 من اكثر هم بالاشعة یعالجون الذین والمرضى الحقل هذا في كالعاملین للاشعة المعرضین فإن كذلك 

 بهذا اصابته یسبب قد للاشعاع الرحم داخل الجنین تعرض ان البعض ویعتقد . للوكیمیاء تعرضا غیرهم

 لمرض مسببه بأنها اتهمت اخري عوامل هناك الكروموسومات في شذوذ احداث نتیجة المرض

 تبرز لا العوامل هذه ولكن ,، والفینیل الكلورامفینكول مثل الحیویه المضادات استعمال مثل اللوكیمیاء

 طبیعیا عادة یكون المرضى عند والوزن كالطول الجسماني التكوین ان وبما . المرض تاریخ في كثیرا

 .مستبعد امر المرض لهذا مسبب غذائي عامل وجود احتمال فأن

   ـاءاللوكیمی أعـراض  ٣- ٢

 الشاذه البیضاء الدم خلایا لانش والارتعا السخونة مثل بالانفلونزا الشبیهة والاعراض المتكرره العدوى  

 حیث الجسم من مختلفه اجزاء في تورم و مال،  العدوي مهاجمة علي قادره غیر تكون الطبیعیه غیر

 والطحال الكبد مثل والاعضاء اللیمفاویه العقد في الجسم في وتنتشر طبیعي غیر بشكل الخلایا تتكاثر
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 تجمع عند تظهر الاعراض هذه  هالصرعی والتشنجات العضلات في التحكم علي القدره وعدم قئ داعصـ

حیث ) الدم فقر ( ـاالانیمی ، الشوكي الحبل , المخ  يالمركز  العصبي الجهاز في الطبیعیه غیر الخلایا

 الحمراء الدم لكریات الطبیعي الانتاج مع تتداخل العظم نخاع في البیضاء الدم كریات عدد تزاید

 الدمویه والصفائح

 والتعب بالارهاق الشعور،  النزف سهولة، )  الدم هموجلوبین انخفاض ( ایالانیم حدوث الي یؤدي مما 

 و العظام الالام،  اللیل اثناء خاصة الشدید العرق،  تورمها و اللثه نزف،  الجلد تحت كدمات ظهور، 

 طول مع لكن ، البسیطه الامراض بعض تسببها قد السابقه الاعراض غالبیه،  الطحال و الكبد تضخم

 . للطیب الفوري اللجؤ الامر یتطلب مما الشكوك تثار الوزن وفقدان والكدمات السخونه مدة

  المرض تشخیص   ٤-٢

     :اهمها ومن فحوصات عدة بإجراء وذلك مخبریا المرض تشخیص یتم

 إعطاء یمكن الفحص هذا خلال من و (complete blood count) الدم لمكونات الكامل العد   
 تحت الخزعه تلك بفحص وذلك العظم نخاع من خزعه ، بالوكیمیاء صابهالإ بإحتمال ولیةأ شاراتإ

 اعراض ان بما  .الدم في ابیضاض وجود الي تشیر التي الخاصه الصبغات ببعض صبغها بعد المجهر
 تورم وجود عن للمریض الجسدي الفحص یتم وان لابد اخــري لأمراض اعراض مع تتشابه الدم سرطان
 صابهالأ تشخیص علي تعتمد الثانیة الخطوة،  التشخیص في ولیهالأ الخطوه هي وهذه والطحال بالكبد

 في ( الاختبارات من المزید جراءإ یتم الثالثه الخطوه،   العظام ونخاع الدم بإختبارات وعدمه الدم بسرطان
 , اكس اشعه مثل , الاخري الخلایا في انتشاره مدي لمعرفة ) بالسرطان الشخص اصابة ثبوت حاله

  . ـالالطح و الكبد مثل للاعضاء صور لعمل المغناطیسي الرنین , الصوتیه فوق الموجات
 

 ـلاجالعــ ـرقطـــ   ٥-٢

 :وتشمل السرطان نوع,الصحي الوضع , العمر : هي اساسیة بعوامل العلاج طرق ترتبط  
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 hydroxyurea , busulfan , etoposide مثل فیه المریض اعطاء فیه ویتم الكیمیائي العلاج    

(   اعيـالمن العلاج،  السرطانیه الخلایا علي للقضاء للاشعة المریض یعرض وفیه  الاشعاعي العلاج

 المتلفه الخلایا لاستبدال الجذعیة الخلایا زراعة،  ) الجسم مناعة لتعزیز العلاج من النوع هذا یعطي

 الجهاز تساعد مواد فیه تستخدم جدید نوع هو البیولوجي العلاج،  والاشعاعي الكیمیائي العلاج خلال

 لمحاربه الانترلوكین و الانتروفین طبیعي بشكل یفرز الانسان جسم , السرطان علاج علي المناعي

  . السرطان لعلاج كأدویه انتاجها یتم المواد وهذه , الفیروسات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العضویه غیر العناصر

  ) صالرصا ، الكالسیوم ، الكوبالت ، النحاس( 
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 النحاس  ١-٣

 منه الاجمالي والكم والزنك الحدید بعد الثالثة المرتبة ویحتل الجسم في جدا قلیل بشكل النحاس یتواجد  

 فان لذا  الكبد في اساسي بشكل یخزن لكنه ملجم 100 - 75 مابین یتراوح الجسم انسجة جمیع في

 .  والعضلات والكلي والقلب المخ في وتقل عالیة العضو هذا في تراكیزه

 وهو سیروبلازمین یسمى مركب شكل في یكون الدم في المتواجد النحاس من %90 من مایقارب   

 المعدن هذا تحتاج التي للانسجة النحاس بحمل یقوم الذي البروتین تكوین عن المسؤول المركب

 وخاصة المعادن اكسده في مساعد كانزیم یعمل المركب هذا فان نقل كبروتین وظیفته الى وبالاضافة

 الذي به الخاص النقل ببروتین الحدید یرتبط لكي ضروریة المركب هذا بواسطة الحدید واكسدة الحدید

 انیمیا فان الحدید من الجسم لاستفادة ضرورة یمثل النحاس وجود ولان تحتاجه التي الانسجة الى یحمله

 المناعه ضعف الى یؤدي المعدن هذا نقص .نفسه النحاس معدن لنقص عرضا تكون قد الحدید نقص

 .  الدم فقر النقص هذا عن تنجم التي الامراض اهم ومن الجسم في

 الكوبالت  ٢-٣

 المعدي الامتصاص یعد ، الهواء اوتنفس الماء شرب او الطعام طریق عن الجسم في الكوبالت یدخل  

 الشكل حسب  % 30 - 5 من تقدیراته تتراوح للكوبالت الرئیسي المصدر اوالماء للطعام المعوي

 تركیزه ویكون الجسم انسجة معظم في موجود اساسي عنصر وهو ، منه الممتصة والكمیة الكیمیائي

 الحمراء الدم خلایا لتكون الضروري  B12   هو الكوبالت على الحاوي الفیتامین الكبد في الاعلى

 الدم الى الواصل الكوبالت من % 50 یطرح مرتفع الفیتامین هذا في للكوبالت المعوي والامتصاص

 بالتساوي تتوضع الباقیة % 45 ال أما الكبد في یتوضع % 5و البول طریق عن رئیسة وبصورة مباشرة

 . الاخرى الجسم انسجة في
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 بما تقریبا المشعة النكلیدات اجل من الحیاة مدى بالسرطان الوفیات مخاطرة معاملات حساب جرى  

 تناول فان الاستنشاق معاملات من ما حد الى اخفض الطعام تناول معاملات تكون وبینما الكوبالت فیها

 الاخرى المشعه النكلیدات مع الحال هو وكما الجسم لدخول شیوعا الوسائل اكثر هو عامه بصورة الطعام

 یوجد الداخلى التعرض من المخاطرة الى وبالاضافة % 70 تبلغ الشرب ماء في المخاطرة عوامل فان

 تقدیر في قاما لاشعة الخارجي الخطر عوامل وباستخدام قاما لاشعة الخارجي التعرض من مخاطرة

 من كثیفة طبقة الى باستمرار تعرضوا قد شخص 100000 ان فرضنا اذا انه بالسرطان الوفیات مخاطرة

 شخص 100000 ال هؤلاء من 6 ان المتوقع فمن الكوبالت من مبدئي وسطي بتركیز التلوث

  . الممیت للسرطان سیتعرضون

 الكالسیوم   ٣-٣

 في كثیرة مهمة وظائف وله الاخرى المعادن من معدن اي عن الانسان جسم في الكالسیوم كمیة تزید   

 واما قویة جعلها اجل من والاسنان العظام في الكالسیوم من % 99 من اكثر الجسم یخزن ، الجسم

 یحتاج ، الخلایا بین الموجود والسائل والعضلات الدم في الجسم انحاء في منتشرة فهي الباقیة الكمیة

 التقلص على الدمویة والاوعیة العضلات لمساعدة فیه الموجودة الكالسیوم كمیة من % 1 الى الجسم

 ان المهم ومن العصبي الجهاز عبر الرسائل ارسال عبر وكذلك والانزیمات الهرمونات وانتاج والانبساط

 بالكالسیوم الغنیة الاطعمه ومن یتناوله الذي الطعام في الكالسیوم من وافرة كمیة على الانسان یحصل

 كمیة ان  الاخضر اللون ذات الورقیة والخضروات ، الرایب واللبن والجبن كالحلیب الالبان منتجات

 في یحتاجون والناشئین الاطفال ان كما اخري وعوامل السن على تعتمد الجسم لها یحتاج التي الكالسیوم

 المتقدمه المرأة وتحتاج ، البالغون الشباب الیه مایحتاج عن تزید الكالسیوم من كمیات الى نموهم مرحلة
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 كافیة كمیة لایتناولون الذین الاشخاص واما العظام تخلخل من للوقایة الكالسیوم من كثیر الى السن في

 . الغذائیة المكملات او المتممات طریق عن منه یلزمهم ما یتناولوا ان فعلیهم به الغنیه الاطعمة من

 الرصاص  ٤-٣

 الاطفال بصغار الضرر وتلحق الجسم اجهزة من العدید على تؤثر السمیة تراكمیة مادة الرصاص  

 بشكل یوجد وهو سنویا وفاة حالة 143000 قدره وفیات بمعدل یستأثر له التعرض ان وجد ، تحدیدا

 . البیئة تلویث عن بكثرة استخدامه اسفر وقد الارضیة القشرة في طبیعي

 سلسلة حدوث الى یؤدي ان شأنه من لامتصاصه نتیجة یحدث ان یمكن الذي بالرصاص التسمم

 لمثل الممیز الدم وفقر والتعب والامساك البطن الم  تشمل التي المرضیة الاعراض من متنوعه

 الحالات هذه
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 لالعم قةطریــ

 االعینه و معالجتهـ  ١-٤ 

  فارغه ایدیتا حاویات في، وضع  المطهر بعد استخدام المتوسط العرق الایسر الساعد من الدم سحب  

 المركزي  الطرد بعد ،)  دقیقة 20 خلال لفة 1500( المركزي الطرد جهاز في الحاویات وضعت ثم

   اختبار انابیب في الماصه بإستخدام المصل نقل ، میته خلایا و مصل الي العینه انقسمت

      المـــــواد  ٢-٤

  الدم عینة  ١-٢- ٤

 ( %95 ) ایثانول  ٢-٢-٤

  مقطر ماء  ٣-٢-٤

   الاجهزة  ٣-٤

   Centerfuge المركزي الطرد جهاز  ١-٣- ٤

     Atomic Absorption Spectroscopy جهاز  ٢-٣- ٤

  %٧٠تحضیر الایثانول   ٤-٤

  . العلامه حتي بالماء اكمل و) مل ١٠٠سعة ( معیاري دورق في %95 الایثانول من مل 50 أخذ    
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 ـلالعمـ ـریقةطــ  ٥-٤

 حرك،المصل من مل 0.5 الیه اضیف ، قیاس اسطوانة في %٧٠ ایثانول من مل 1.5 أخذ

 الخلیط من مل 1 خذأ ، دقیقه 15 لمدة مائي حمام في سخن ، دقیقه 15 لمدة وحفظ جیدا

  .  %50 في مل 10 ب وخفف
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  النتائج  ١-٥

 ) (cuالنحاس   ١-٥

  %النسبه   الامتصاص ppm/ التركیز   ـةالعینـ

  0.00000532  0.00432  ٠.٠٥٣٢  الدم السلیم

  0.00000529  0.0043  ٠.٠٥٢٩  الدم المصاب

  

 )pb(الرصاص  ٢- ٥

  %النسبه   الامتصاص ppm/ التركیز  العینـــة

  0.00000135  0.0001  0.0135  الدم السلیم

  0.00000138  0.0002  0.0138  الدم المصاب

 

 )co(الكوبالت    ٣ - ٥

  %النسبه   الامتصاص ppm/التركیز  ـةــالعین

  0.0000000  0.000  ٠.٠٠٠  الدم السلیم

  0.0000178  0.0198  ٠.١٧٨  الدم المصاب
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 ) (caالكالسیوم  ٤-٥

  %النسبه   الامتصاص ppm/التركیز  العینــة

  ٠.٠٠١١٣٣٢  ٠.٢٠٦٠  ١١.٣٣٢  الدم السلیم

  0.0006488  0.1180  ٦.٤٨٨  الدم المصاب

  

 مناقشة النتائج    ٢-٥

نجد أن عنصر النحاس نقص بكمیة قلیلة ، كما ان عنصر الرصاص السام زاد ، اما الكوبالت فهو   

ذو التغییر الملاحظ ، و كذلك عنصر الكالسیوم وجد ان نقصانه یسبب مرض سرطان الدم ووجد انه 

   .نقص هنا بكمیة كبیرة 

ووجد أن مرض اللوكیمیاء یبدأ في نخاع العظم ومنه الى الأجزاء الأخرى ومن هنا نستدل أنه یقلل   

على الكبد والطحال بنسبة كبیرة وهما عبارة عن مخزن نسبة الكالسیوم بشكل واضح وأیضاً یؤثر المرض 

ة على الاكل القدر الغئ وعدم ه أیضـاً ضلبعض العناصر فیثر على العناصر بطریقة كبیرة ، ومن أعرا

  . العناصر المفیدة والمهمة  للجسم و یزید من نسب العناصر السامة والضارة  فكل هذا یقلل من نسب
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 التوصیات و المقترحات   -٦

  :نظرآ لمجال الدراسة الواسع و كذلك طرق التحلیل المتعدده یمكن الاتي 

  .الایثانول  منبدلاً   TCAیمكن استخدام  )١

 .كبریتات المغنیزیوم استخدام  )٢

 .استخدام حاویات تحتوي علي مادة الهیبارین لعدم تجلط الدم  )٣

 triton x 100استخدام مادة  )٤

 .استخدام حمض النتریك  )٥

 AASبدلآ من جهاز   ICPاستخدام جهاز  )٦

 .البحث في عناصر اخري  )٧

 .المحافظه علي الصحة بالتغذیه الجیدة  )٨

 .تسبب السرطان البعد عن مصادر الاشعاع النووي التي  )٩

 .البحث من مصادر اخري  )١٠
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