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 الاهداء 
 ليسقني قطرة حب إلى من كلت أنامله تعبالى من 

ليقدم لنا لحظه سعادة إلى من حصد الأشواك عن دربي 

                         إلى القلب الكبير ليمهد لي طريق العلم 

 (أبي)

إلى معنى الحب وإلى معنى .. إلى ملاكي في الحياة 

إلى بسمة الحياة وسر الوجود إلى .. الحنان والتفاني 

من كان دعائها سر نجاحي وحنانها بلسم جراحي إلى 

 (امي )           أغلى الحبايب

 ينإلى من تحل ..لم تلدهن أمي  إلى الأخوات اللواتي

بالإخاء وتميزوا بالوفاء والعطاء إلى ينابيع الصدق 

الصافي إلى من معهم سعدت ، وبرفقتهم في دروب 

الحياة الحلوة والحزينة سرت إلى من كانوا معي على 

 طريق النجاح والخير 

    إلى من عرفت كيف أجدهم وعلموني أن لا أضيعهم

                                                  (                          صديقاتي )

 (ايمان،لينة ، سمر ، رؤى ) 
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 شكر وعرفان

والشكر لجامعة . الشكر بدءا لله رب العالمين الذي بهداه سطر لنا هذا الفيض

السودان للعلوم والتكنولوجيا الصرح العلمي  الشامخ التي منحت شرف الانتماء 

 .اليها دراسيا

نا للدكتور عبد المولى موسى محمد  الذي اشرف على هذا البحث في ويصل شكر

مراحله المختلفة حيث أولانا الرعاية الكافية وتوجيهات وإفادات وأراء علمية 

 .ناجحة

والشكر موصول لأسرة مكتبة كلية علوم الاتصال بجامعة السودان فقد وفروا لنا كل 

ب جامعة السودان الذين أعانونا في الشكر لطلا. معينات  البحث العلمي بتفهم عميق

 .ملئ الاستبانة بكل صدر رحب

الأستاذ ,الدكتورة نهى حسب الرسول رئيس قسم الاذاعة: الشكر موصول لكل من

الدكتور صالح موسى رئيس , الأستاذ الدكتور حسن الزين,الدكتور مختار عثمان

نا بمساعدتهم قسم الوسائط والاستاذ خالد قنديل والى كل الذين تفضلوا علي

ونصائحهم وارائهم والى الذين لم يسع المكان لذكرهم ويتسع لهم القلب  حبا 

 .وتقديرا
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 مستخلص البحث

موضوع الوسائط المتعددة ودورها في معالجة حالة ادمان  البحث تناول         

.تكنولوجيا الاتصال لدى الشباب  

ا      المعلوماتوالاشكأنالتقدم تصالاتالذيلالتكنولوجيالهائلفيتكنولوجيا

هذاالعصر،العصرالرقمي،ممايشيرإليىيميزالعصرالحالي؛يجعلنانطلقعل

.عتبارهالسمةالمميزةلهذاالعصربأستخدامالإنترنتإ تساعنطاقإ

يكافةفئاتأن،نفيالسونوالمتقدموطفالوالراشدلأوالتكنولوجيايستخدمهاا

فأصبح،المجتمعالعمريةوايضاًكافةطبقاتالمجتمعالراقيةومحدودةالدخل

تصالوتبادلالأفكارللاجتماعيةكوسيلةلإالإنترنتيغزوكافةمجالاتالحياةا

قتصاديةوالسياسيةوغيرها،الأمرالذييترتبلإوالمعلومات،وأيضاًالمجالاتا

يعجزعنالمشاركةفيهذاالتقدمالتكنولوجيالرقميالهائل،عليهأنأيمجتمع

.العميقةويتخلفعنبقيةالأممالمتقدمةوعنملاحقةالتطوراتالسريعةهنالاشك

أمااليومفهممدمنونللتكنولوجيا،نللتلفزيونيفيالماضيكانهنالكأطفالمدمنو  

.تحليليواستخدمت المجموعة الباحثة المنهج الوصفي ال  

:هدف البحث   

للتكنولوجيا الإستخداماتالسلبية لمعالجة المتعددة الوسائط دور لمعرفة

 اتهدفكما معرفة الي العلاقاتلأالدراسة علي وتأثيره التكنولوجي دمان

.الاسرية الي وأيضا معرفة تأثير التحصيللأامدي علي التكنولوجي دمان

 .الدراسي

ةاليمعرفةالأبعادالصحيةالثقافيةوالإجتماعيةلمعرفحثهدفالبوكذلك

دمانالتكنولوجيلأاليمعرفةاوايضا.البعدالفلسفيلإستخدامالوسائطالمتعددة

.ثيرهعليالقيمالاخلاقيةأوت

،و للبحث المنهجي الإطار الأول ،الفصل فصول أربعة علي البحث يحتوي

المتعددة،ا الوسائط الثاني الفصل مباحث ثلاث بداخله احتوي مفهوم)لذي

المتعددة الوسائط المتعددة،عناصر الوسائط إستخدامات-وتعريف مجالات

،الفصلالثالثتحدثعنالتكنولوجياوضم(الوسائطالمتعددة،الرسومالمتحركة

ايضاً مباحث ثلاث التكنولوجيا،آثار)بداخله ،إستعمالات التكنولوجيا مفهوما

.نماشملالفصلالآخيرالدراسةالميدانية،بي(التكنولوجيا



 ه
 

:من اهم النتائج التي توصل اليها البحث  

ان ادمان التكنولوجيا يؤثر علي العلاقات الاسرية فكثير من الافراد البحثاثبت   - 

.وجدناهم يقضون اوقات طويلة مقارنة بالوقت الذي يقضونه مع اسرهم   

ير سلبي علي التحصيل الدراسي اذا ما أن لادمان التكنولوجيا تاث البحث تاكد -

.استخدمت بشكل غير مفيد  

يتفق غالبية افراد العينة على ان ادمان التكنولوجيا يؤثر سلباً علي الصحة ويتسبب  -

يؤكدون على انهم يشعرون بآلام في المفاصل ,في اصابة مدمنه بالعزلة والاكتئاب 

كثير من الاحيان ينشغلون عن  عند جلوسهم لساعات طوال على الانترنت وانهم في

.تناول وجباتهم الغذائية  

وان غاليبة افراد العينة يوافقون على ان ادمان التكنولوجيا لم تلهيهم عن قيامهم   -

.بشعائرهم الدينيه لكنهم لايجاوبون بصراحة عند السؤال ماذا تفعل على الانترنت؟  
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  Abstract 

The research subject of multimedia and its role in addressing the situation of 

communication technology addiction among young people.  

      There is no doubt that the enormous technological advances in information and 

communication technology, which Emezalasr current; makes us call this era, the 

digital era, which refers to the widening scope of the use of the Internet as a hallmark 

of this era.  

The technology used by children and adults and older men, ie, all segments of the 

community group and also all strata of society high-end and low-income, bringing the 

Internet invades all areas of social life as a means of communication and the 

exchange of ideas and information, and also the areas of economic, political and 

other, which would entail that any society is unable to participate in this digital 

enormous technological progress, no doubt about it lags the rest of the developed 

nations and the pursuit of rapid developments and deep. In the past, there was a 

children addicted to TV, but today they are addicted to technology  

Group researcher used the descriptive analytical approach.  

Aim of the research:  

         To find out the role of multimedia to address the negative uses of the 

technology study also aimed to find out technological addiction and its impact on the 

relations Alasria.oaadha to know the extent of the impact of technological addiction 

on academic achievement.  

       As well as the goal of research is to find out the cultural dimensions of health 

and social knowledge of the philosophical dimension to the use of multimedia. And 

also to know the addictive impact of technological and moral values.  

Contains a search on the four chapters, the first chapter methodological framework 

for research, and the second chapter of multimedia, which was contained inside 

three Investigation (concept and definition multimedia, multimedia elements-areas 

uses multimedia, animation), Chapter III spoke about the technology included in it 

three Detectives also (understood technology, uses of technology, the effects of 

technology), while the final chapter included a field study.  

Of the most important findings of the research:  

  Find proved that technology addiction affects family relationships Many humans can  

  And find them spend long times compared to the time they spend with their families.  

- Confirmed that the search for addiction to technology a negative effect on academic 

achievement if used incorrectly useful.  

- The majority of the sample agreed that technology addiction adversely affect health 

and cause injury to an addict of isolation and depression, stress they feel pain in the 

joints when sitting for long hours on the Internet and they are often preoccupied 

about their meals.  

- And that Galabh the sample agree that addiction to technology they did not distract 

them from the Religious Bashaaúarham but they Aijaopon frankly when asked what 

to do on the Internet? 
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 قائمة المحتوي

رقم  المحتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوي
 الصفحة

 أ الأية 

 ب هداء الإ

 ج الشكر والعرفان

 د المستخلص

Abstract و 

 ز قائمة المحتويات 

 ح قائمة الجداول

  الإطار المنهجي للبحث: الفصل الأول

 1 المقدمة
 2 أهمية البحث

 3 أهداف البحث
 3 مشكلة البحث

 3 تساؤلات البحث
 4 مجتمع البحث وحدوده

 4 منهج الدراسة
 4 أدوات جمع المعلومات

 7-5 جرائيهالتعريفات الا
 12-8 عرض الدراسات السابقة

  الوسائط المتعددة:الفصل الثاني 

 13 .مفهوم وتعريف الوسائط المتعددة:المبحث الأول 

 22 عناصر الوسائط المتعددة:المبحث الثاني

 21 مجالات إستخدامات الوسائط المتعددة                   

 25 الرسوم المتحركة: المبحث الثالث

  تكنولوجياال: الفصل الثالث

 35 مفهوم التكنولوجيا: المبحث الأول

 42 .إستعمالات التكنولوجيا: المبحث الثاني

 47 آثار التكنولوجيا: المبحث الثالث

  الدراسة الميدانية: الفصل الرابع

 44 الدراسه الميدانيه

 48 تحليل الاستبيان

 81 النتائج

 84 التوصيات

 85 المراجع والمصادر

  الملاحق
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 رقم 
 الجدول

سم الجدولإ رقم  
 الصفحه

.إنثى/ذكر:يوضحنسبةالمبحوثينمنحيثالنوع(1)جدولرقم 1

 
48 

يوضحنسبةالمبحوثينمنحيثالعمر(2)جدولرقم 2  48 

.يوضحنسبةالمبحوثينمنحيثالتخصص(3)جدولرقم 3

 
46 

.يوضحنسبةالمبحوثينمنحيثالسنةالدراسية(4)جدولرقم 4

 
46 

يوضحمدىإستخدامالأنترنتللجمهورالمبحوثين(5)جدولرقم 5

 
46 

يوضحتاريخإستخدامأفرادالعينةالمبحوثةللإنترنت(6)جدولرقم 4

 
72 

.يوضحعددالساعاتالتييقضيهاالمبحوثينفيالانترنت(7)جدولرقم 7

 
72 

ةالمبحوثةيستخدميوضحالدوافعالتيتجعلالفردمنالعين(8)جدولرقم 8

الانترنت

 

71 

6   رقم 9)جدول استخدامة( عند الفرد معها يتفاعل التي الاشياء يوضح

للتطبيقاتالتفاعليةعلىالمواقعالاجتماعية

 

71 

يوضحالاماكنالتييستخدمفيهاافرادالعينهللانترنت(11)جدولرقم 12  72 

11  رقم 11)جدول يحبذها( التي المواقع تصفحهميوضح عند العينة افراد

للانترنت

 

72 

يوضحمااذاكانالانترنتخصمعلىوقتافرادالعينة(12)جدولرقم 12

المبحوثةاملا

 

73 

13  بسبب(13)جدولرقم لوقتالعملاوالدراسة يوضحهلهناكاضاعة

الانترنت

 

73 

14  14)جدولرقم الا( عناستخدام توقفالفرد نترنتيوضحمدىصعوبة

حتىواناصابةالتعبوالنعاس

 

74 

يوضحمااذاكانالفردمنالعينةالمبحوثةيكذبعلى(15)جدولرقم 15

 الانترنتليظهرشخصيةاخرىاملا
74 

14  يوضحمدىتاثيرالانترنتعلىالتحصيلالدراسياذا(16)جدولرقم

استخدمبشكلسلبي

 

75 

17  ثيراستخدامالانترنتالزائدعلىحياتهميوضحمدىتا(17)جدولرقم

الاسريةوهلكانسببالخلافاتوقعوافيها؟

 

75 
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18   (18)جدولرقم الانترنتالزائداصبحالكذبعادة تجاهبسبباستخدام

الاصدقاءوالاسرة

 

74 

يوضحهليعتبراستخدامالانترنتلفترةطويلةمضيعة(19)جدولرقم 16

للوقت

 

74 

يوضحمااذاكانبامكانالفردانيهملواجباتةالمنزلية(21)لرقمجدو 22

 ليقضيفترةاطولعلىالانترنت

 

77 

سألهأحديوضحكيفيةاجابةالفردمنالعينةالمبحوثةاذا(21)جدولرقم 21

علىالانترنتماذايفعل

 

77 

مبحوثةعنالانترنتيشغلالفردمنالعينةالانيوضح(22)جدولرقم 22

واجباتةالغذائيةالمختلفة

 

78 

الحياةبدونانترنتمملةوفارغةوغيرممتعةانيوضح(23)جدولرقم 23  78 

استخدامالانترنتيجعلالفرديخسرمالااكثرانيوضح(24)جدولرقم 24

ممايجب

 

76 

اصليوضحمدىتاثيراستخدامالانترنتالزائدعلىالمف(25)جدولرقم 25

الرسخاوالعمودالفقري

 

76 

يوضحمااذاكانالاستخدامالزائدللانترنتيبعدالفرد(26)جدولرقم 24

 عنممارسةالشعائرالدينيةوالصلوات
82 

27   27)جدولرقم الانترنت( استخدام الىان هناكبعضالدراساتتشير

الزائديتسببفياصابةمدمنةبالعزلةوالاكتئابالنفسي

 

82 


