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 الدُّنْیَا الْحَیَاةِ زِینَةُ وَالْبَنُونَ الْمَالُ{
 رَبِّكَ عِندَ خَیْرٌ الصَّالِحَاتُ وَالْبَاقِیَاتُ

  } أَمَلاً وَخَیْرٌ ثَوَاباً
  

  صدق االله العظیم
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  داءـالإھـ
 

   

 والدي... لي أعظم الرجال في ھذا الزمان إ
  رحمھ االله

  .. فھل عساه أینع .. ھذا غرسك 
خجل یعتریني وأنا أھدیك جزء من ... أمي حبیبتي

  ...الكل الذي تملكیھ
الأحباء وكل الذین أري في عیونھم كم ... أخوتي

  أنا جمیلة
الباح

  ثة
  
  
  

  
  شكر وتقدیر

 
بن عبد الحمد الله حمداً يليق بمقامه، والصلاة والسلام علي نبي الخلق وإمامه محمد  

  .االله، وعلي آله وصحبه ومن سار علي منواله
  :أما بعد

يسعدني وقد أنهيت بفضل االله ورعايته إعداد هذه الدراسة أن أتوجه إلي االله العلي   
لإتمام هذا  وأنار الطريق أمامي، وأمدني بالعزم والتصميمالقدير بالحمد والشكر الذي هداني 



 ج 

لأساتذه الأجلاء والعلماء الأفاضل من أناروا لي العمل العلمي المتواضع، وفيض لي من ا
  .سبيل العلم، وأرشدوني إلي طريق الصواب

كما أتقدم بالشكر الجزيل إلي منارة العلم التي أعطت وستظل تعطي الأجيال القادمة   
وأخص بالذكر كلية الدراسات العليا قسم علم دان للعلوم والتكنولوجيا أن شاء االله جامعة السو

وأجد لزاماً علي أن أنسب الفضل إلي أهله وفاء ... لهم جميعاً كل الشكر والتقديرالنفس و
والتوجيه وأتقدم بوافر الشكر وعظيم الأمتنان إلي من منحني الرعاية الصادقة، وعرفاناً 

المخلص منذ اللحظة الأولي من كتابة هذه الرسالة، وحتي خرجت بهذه الصورة، وأخص به 
 منالمقيل  تعلي هذه الرسالة، فكانالتي تفضلت بالإشراف  عثمان محمدھ أمین: الدكتورة

، فأسأل االله أن يجزيها عني خير مة والعزيمة كلما وهنت الخطيالعثرة، والباعث في النفس اله
  .الجزاء
ساعدني في كثير من أمور هذه  ذيال جار النبي/ دكتورالشكر والتقدير إلي بجزيل أتقدم 

  .الدراسة
خاصة إدارة فرع الدوحة و معاھد التعلیم البریطانیةولساني يلهج بالشكر والدعاء إلي  

في جمع معلومات لي وأمهات التلاميذ لتعاونهم معي ومساعدتهم  وأعضاء هيئة التدريس
أمد يدي شاكرة لأسرة فرع المهندسين إدارة وعاملين وتلاميذ لاستقطاعي من ، كما البحث

  .للقيام بهذا البحثالزمن الخاص بهم 
تي وأفراد أسرتي الذين حملوا همي وخففوا علي الاعباء الكثيرة، وأتقدم وولا أنسي أفضل أخ 

بالشكر إلي كل من ساعدني في إنجاز هذا البحث، جزاهم االله كل خير سائلين المولي عز 
  .وجل أن يبارك جهودهم ويجعلها في ميزان حسناتهم يوم القيامة

  
  فیقواالله ولي التو

  الباحثة
  

  
  
  الدراسة مستخلص
  
  

لمعرفة العلاقة بمستوي قلق الأمهات وتحصيل الأبناء بمرحلـة الأسـاس    تهدف الدراسة     
فـرداً مـن أمهـات التلاميـذ     ) ٦٠(أشتملت عينة الدراسة علي  .بمدارس المعاهد البريطانية



 د 

والتلميذات، وتم فيها إستخدام مقياس تايللور للقلق وقد أستخدمت الباحثـة المـنهج الوصـفي    
أهمها وجود علاقة دلالة إحصائية بين مستوي قلـق الأمهـات   وتوصلت إلي عدد من النتائج 

قة بين مستوي القلق ومستوي تعليم الأم لصالح والتحصيل الدراسي للأبناء، وكذلك وجود علا
وأيضاً توصلت الباحثة لوجود علاقة بين مستوي القلق وعمـل الأم   ،المستوي التعليمي الأعلي

وأيضاً علاقة  .وتبين أن الأم العاملة أكثر قلقاً من ربة المنزل علي المستوي التحصيلي للأبناء
بين مستوي القلق للأمهات والمستوي الصفي للأبناء، كما أختتمت الباحثة الدراسة لعـدد مـن   

عقد دورات تدريبية لأمهات التلاميذ علي أساس حـاجتهن التدريبيـة    التوصيات والمقترحات
 ـ  ،وإرتباطها بمهامهن وأدوارهن ي إنشاء مراكز تهتم بتخفيف القلق لدي الأمهات والعمـل عل

إجـراء  ، إزالته إذا أمكن، إنشاء برامج إرشادية لتدريب الأمهات في كيفية التعامل مع القلـق 
  .الأخري دراسيةمراحل الالدراسات مشابهة علي 



 ه 

Abstract 
 

          This study aims to discuss the concern of mothers to children, 

and its impact on academic achievement, as well as anxiety 

associated before and during the study period. due to the lack of 

previous studies in this topic; different social customs and traditions 

between our environment and the Western world have not been able 

to make the comparison. It was - for this purpose - the distribution of 

questionnaires consisting of (60) sixty question to the mothers of the 

students and pupils British local education institutes Omdurman 

South The main results of this study: No statistically significant 

relationship between the level of concern for children when mothers 

and underachievement to their children the foundation phase 

education institutes British special education (variable depending on 

the level of education, occupation, class, gender (male, female  .) The 

study also recommended the following holding training courses for 

mothers of pupils on the basis of their need for training and linked 

Bmhamhen and their roles. Review uneducated mothers of pupils 

constantly Ntro because of Atr changes in circumstances associated 

with them and Tnoarhen risks of concern  . Establishment of care 

centers to ease anxiety and work to remove it if possible. She 

suggested the following: conduct similar studies on other stages of 

education (secondary, tertiary). Conducting studies in building 

training programs for mothers to cope with anxiety and overcome it. 

studies on Otherkulq of all levels. Conduct studies on evaluating 

academic achievement and impact of the environment on it. 
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