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 ـداءـــالإه

 

  أهدي هذا الجهد وهذه الثمرة إلى

  أحب الناس إلى نفسي وقلبي

  إلى والدي ووالدتي

    حفظهما االله وأطال االله في عمر یهما
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 ..أمین .. الحیاة الدنیا وأبقاهما لي ذخراً في هذه 

 ...كما أهدیه إلى إخوتي وأخواتي، وأصدقائي وزملائي حفظهم االله جمیعاً 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  الشكر والعرفان

  

جزیــل شــكري وتقــدیري إلــى الســادة فــي جامعــة الســودان للعلــوم والتكنولوجیــا اتقــدم ب یشــرفني أن     
  .كلیة التربیة البدنیة والریاضیة  -كلیة الدراسات العلیا–

یشرفني أن أتقدم بالشكر الجزیل إلي من خصهم االله في كتابه إلي یـوم الـدین، فـي قولـه تعـالي كما 
ســــورة (. صــــدق االله العظــــیم" مــــن عبــــاده العلمــــاءإنمــــا یخشــــي االله " بعــــد بســــم االله الــــرحمن الــــرحیم 

فــإلي أسـاتذتي الكــرام الــذین بـذلوا ولــم یبخلــوا علینـا مــن جهــد ومعرفـة وعلــم وأخــص ) ٢٨فاطر،الآیـة
محمـــد احمـــد، التــي تفضـــلت بالإشـــراف علـــى هـــذه  بالــذكر أســـتاذتي المشـــرفة الـــدكتورة دولــت ســـعید

ى الـرغم مـن مشـاغلها العلمیـة والعملیـة وفقهـا الرسالة، والتي أعطت  الكثیر من وقتها وجهـدها، علـ
شـــراف فـــي جمیـــع مراحـــل . االله رشـــاد وإ ـــيّ مـــن نصـــح وتوجیهـــات وإ علـــى مـــا أســـدته إل كمـــا أشـــكرها 

وأتقـــدم .  الدراســـة، فجزاهـــا االله كـــل خیـــر وأدام علیهـــا التوفیـــق والنجـــاح والســـداد لمـــا یحبـــه ویرضـــاه
الأفاضـــل أعضـــاء لجنـــة المناقشـــة الكـــرام وذلـــك بالشـــكر والتقـــدیر للأســـاتذة المحكمـــین ، والأســـاتذة 

  كما أشكرهم على جهودهم التي بذلوها في فحص ومناقشة الرسالة. لرحابة وسعة صدورهم
الطیـــب حـــاج ابـــراهیم، عمیـــد كلیـــة التربیـــة البدنیـــة والریاضــــة /الـــدكتور: ویمتـــد الشـــكر الـــي الســـادة

هاشــــم محمـــد احمــــد، رئــــیس / نقیــــب ماحمــــد ادم احمـــد، رئــــیس قســــم الادارة الریاضـــیة وال/والـــدكتور
  .خالد محمد علي/ الاتحاد السوداني للهوكي، والأستاذ

لـي مـن مسـاعدة طیلـة  تـه، علـي مـا قدممكتبـة كلیـة التربیـة البدنیـةأسـرة  كر موصول إليشوأیضا ال
اد لي إفراد العینة من الإداریین والمـدربین والحكـام واللاعبـین بالإتحـإ موصول والشكر. فترة الدراسة

  .في إثراء البحث الأثرالغ ب لها مساعدتهم التي كانوذلك لالسوداني للهوكي 

    

  

  ،،،دشكر الله من قبل ومن بعالحمد وال وأخیراً 

  

  الباحث
 

  

  ص الدراسةلخستم



  
  .ة الهوكي في السودانلعبمراحل تطور إلي التعرف علي الدراسة  تهدف

بطریقـة  ،لبحـثاعینـة  یـارتاخوتـم . لملائمته لطبیعة هذه الدراسة تاریخياستخدم المنهج الوصفي ال
داریـ لاعبـيى ماقد منعمدیه   العلاقـة ذات الریاضـیة اتهیئـبال والعـاملیني وحكـام لعبـة الهـوكي، وإ

المقـــــابلات وكانـــــت أدوات جمـــــع البیانـــــات الاســـــتبانة و  .فـــــرد ٢٠ المجتمـــــع وعـــــدد بلعبـــــة الهـــــوكي
  -: ا الدراسةإلیه تتوصلمن أهم النتائج التي . الشخصیة

 .والجالیات الأجنبیة الاستعمار جنود عبركان  السودان في ریاضة الهوكي إن دخول - ١
م وحتــى ١٩٦٢ابتــدأت فــي العــام  .أربعــة مراحــلب الســودان فــي الهــوكي لعبــةتطــور  مــر - ٢

 .الآن

داریــا فنیــاي الهــوك بنشــاط خارجیــا الســودان شــارك - ٣  حصــلو  م١٩٧٣-١٩٦٢الفتــرة  فــي وإ
   . م٢٠١١-٢٠٠٥  الفترة فيي نائب الرئیس وعضویة الاتحاد العربي منصب علي

  -:ما یلي دراسةإلیها ال تومن أهم التوصیات التي توصل

 .ي تطویر اللعبة والمحافظة علي إرثها بالسودانف الدراسة نتائج من ستفادةالإ- ١
وتــدوین كــل إنجــازات النــادي  الهــوكي بریاضــة هتمــامللإ المختلفــة الریاضــیة الأندیــة مناشــدة- ٢

 .ومراحل تطورهـ
 .خارجیا للمشاركة الارتقاء فيا دوره وتفعیل الداخلیة المشاركات بنتائج هتمامالإ- ٣
بالإتحــاد الســوداني للهــوكي لكــي تكــون مرجعیــة ضــرورة إنشــاء ارشــیف أو مكتبــة ریاضــیة - ٤

 .تاریخیة
بإنشــاء ملاعــب مفتوحــة للممارســة العامــة نشــراً للعبــة لإضــافة مرحلــة جدیــدة مــن  الإهتمــام- ٥

  التاریخ الحافل بالإتحادات
  
  
  

  
  
  
  
  

Abstract  



 

     The study aimed to identify the stages of the evolution of hockey in 
Sudan. 
Use a descriptive approach to the historic nature of suitability for this 
study. Was chosen as the research sample , deliberate manner of veteran 
players , referees and administrators hockey , sports bodies and 
employees related to a game of hockey and the number of 20 individual 
community . The data collection tools questionnaire and personal 
interviews . 
 The most important results obtained by the research are: 
1 - The entry of hockey was in Sudan over the soldiers of colonialism and 
foreign communities . 
2 - over the development of hockey in Sudan in four stages . Began in the 
year 1962 until now. 
3 - Sudan participated actively externally Hockey technically  and 
administratively in the period from 1962 to 1973 m , and obtained the 
positions of Vice President and the membership of the Arab Union in the 
period 2005 to 2011 AD .  
The The most important recommendations identified by the researcher 
are: 
1 - benefit from the results of the study in the development of the game 
and preserving the legacy of Sudan. 
2 - to appeal to the various sports clubs to care for the sport of hockey and 
the codification of all the achievements of the club and the stages of its 
development. 
3 - interest in the outcome of the internal posts and activate its role in the 
upgrading of the post externally. 
4 - The need to create a library or archive Sudanese Sports Federation for 
hockey in order to be a historical reference . 
5 - interest in the establishment of courts open to the public practice of 
deployment of the game to add a new phase of history with the 
consortiums . 

 

 

 



المحتویاتقائمة   

 

  رقم الصفحـة  الموضـــــــــــــوع  الرقم

  أ  الآیة  ١
  ب  الإهداء  ٢
  ج  شكر وعرفان  ٣
  د  ص الدراسةلخستم  ٤
  ه  ص باللغة الانجلیزیةلستخالم  ٥
  و  قائمة المحتویات  ٦
  ط  قائمة الجداول  ٧
  ط  قائمة الإشكال  ٨

  ط  قائمة الملاحق  ٩ 

  )خطــة البحث ( الأول  الفصل
  ١  المقدمة ١-١  ١٠

  ١  البحث مشكلة ١-٢  ١١

  ٢ البحث أهمیة ١-٣  ١٢

  ٢  البحث أهداف ١- ٤  ١٣
  ٢ البحث تساؤلات ١-٥  ١٤

  ٢  البحث مجالات ١-٦  ١٥

  ٣  جراءات البحثإ ١-٧  ١٦
  ٣  منهج البحث ١-٧-١  ١٧
  ٣  مجتمع البحث ١-٧-٢  ١٨



  ٣  عینة البحث ١-٧-٣  ١٩
  ٣  وسائل جمع البیانات ١-٧-٤  ٢٠
  ٣  المعالجات الإحصائیة ١-٨  ٢١
  ٣  البحث مصطلحات ١-٩  ٢٢

  أدبیات البحث والدراسات السابقة )الإطار النظري ( الثاني  لـــــــالفص
  ٤  الهوكي في العالم  ریاضة وتطور نشأة  ١-٢  ٢٣

  ٥  بالسودان الهوكي  ٢-٢  ٢٤
  ١٨  السودان في الهوكي ریاضة بها مرت التي المراحل ٣- ٢  ٣١

  ١٨  )م ٢٠٠٤ –م١٩٧٤( لأوليا المرحلة ١-٣- ٢  ٣٢

  ١٨  )م ٢٠٠٤ –م١٩٧٤(الثانیة  المرحلة ٢-٣- ٢  ٣٣
  ١٩  م٢٠١١-٢٠٠٥(الثالثة  المرحلة ٣-٣- ٢  ٣٤
  ٢٠ )٢٠١٤-م٢٠١١(الرابعة   المرحلة ٤-٣- ٢  ٣٥
    الهوكي ریاضة في الأساسیة المهارات ٤- ٢  
    هوكي الأولمبیاد الخاصة ٥- ٢  
    الدراسات السابقة ٦- ٢  

  )البحث إجراءات( الثالث لـــــــالفص
  ٢٤  البحث  منهج ١-٣  ٣٦
  ٢٤  البحث مجتمع ٢-٣  ٣٧
  ٢٥  البحث عینة٣-٣  ٣٨
  ٢٦  البیانات جمع وسائل ٤-٣  ٣٩
  ٢٧ الاستبانة تصمیم:أولاُ  ١-٤-٣   ٤٠
  ٢٨  الاستبانة وثبات صدق ٢-٤-٣  ٤١
  ٢٨  لاستبانةا تطبیق ٣-٤-٣  ٤٢
  ٣١  الإحصائیة المعالجات ٥-٣  ٤٣



 )النتائج  ومناقشة عرض(  الرابع الفصل

  ٣٩  عرض النتائج: أولا ١- ٤  ٤٨
  ٤٢  ثانیاُ مناقشة النتائج ٢- ٤  ٤٩

  ٤٢  ولالأ البحث بتساؤل الخاصة النتائج ومناقشة عرض ١-٢-٤  ٥٠
  ٤٣  نيالثا البحث بتساؤل الخاصة النتائج ومناقشة عرض ٢-٢-٤  ٥١
  ٤٤  لثالثا البحث بتساؤل الخاصة النتائج ومناقشة عرض ٣-٢-٤  ٥٢

  )والتوصیات  الاستنتاجات( الخامس  الفصل

  ٤٦  الاستنتاجات ١-٥  ٥٣
  ٤٧  التوصیات ٢-٥  ٥٤
  ٤٨  ملخص الدراسة ٣-٥  ٥٥
  ٤٩  قائمة المصادر والمراجع  ٥٦
  ٥١  الملاحق قائمة      ٥٧

  

    
  

  

  

  

  قائمة الجداول 

  رقم  الصفحة  عنوان الجدول  م



  ٢٤  البحث مجتمع  ١
  ٢٥  والعدد والنسبة والعینة لكل منهم العینةفئات أفراد   ٢
  ٢٥  الخبرة سنوات حیث من البحث عینة  ٣
  ٢٦  الدراسة لعینة الأكادیمي المستوى  ٤
  ٢٨  الاستبانة وصدق ثبات  ٥
  ٢٩  الاستبانة عبارات عن العینة إجابات  ٦

  

  قائمة الأشكال

  رقم الصفحة  عنوان الشكل   م
  ١٢  ملعب الهوكي الأرضي  ١

  ١٤  الهوكي وكرة مضرب  ٢

  

  قائمة الملاحق

  عنوان الملحق  م
  المحكمین  ١
  الأولیة صورتها في الاستبانة  ٢
    النهائیة صورتها في الاستبانة  ٣

 

  

  

  



  

  

  

  الفصل الأول

  خطة البحث

  

 .المقدمة ١-١

  .البحث مشكلة ٢-١

  .البحث أهمیة ٣-١

  .البحث أهداف ٤-١

  .البحث تساؤلات ٥-١

  .البحث مجالات ٦-١

  .جراءات البحثإ ٧-١

  .منهج البحث ١-٧-١

  .مجتمع البحث ١-٧-١

  .عینة البحث ٢-٧-١

  .وسائل جمع البیانات ٣-٧-١

  .المعالجات الإحصائیة ٨-١

  .البحث مصطلحات ٩-١



  

  

  

  

 الأول الفصل

 البحث خطة

 -:المقدمة ١-١
روفـة، حیـث لا یـزال هنـاك آثـار أنـواع الهـوكي المعتعتبر لعبـة الهـوكي علـي العشـب مـن أقـدم      
وكــذلك وجـــدت . لفـــي عــام مــن مـــیلاد المســیحاعلــي أنهــا كانـــت تمــارس فــي بـــلاد فــارس قبــل تــدل 

منحوتـة مصــریة مــن القــرن الثالـث قبــل المــیلاد تــدل  علــي أن قـدماء المصــریین عرفــوا هــذه اللعبــة، 
بل المیلاد تدل علي ممارسـة الإغریـق لهـذه ق ٤٩٠كما عثر علي لوحات جداریه في أثینا تعود إلي

ن لعبـة الهـوكي . اللعبة ومما تقدم یبدو أن لعبة الهوكي كانـت تمـارس مـن قبـل الشـعوب القدیمـة، وإ
  .ریاضة وطنیة في كل من الهند والباكستان

اســتقدمت هــذه اللعبــة فــي القــرن التاســع عشــر مــن الهنــد إلــي أوربــا عــن طریــق الجنــود البریطــانیین، 
م وفـــي نفــــس الوقـــت تـــم إنشــــاء أول نـــادیین فــــي ١٨٨٣الاعتـــراف بهــــا كریاضـــة رســـمیة عــــام وتـــم 

وبعد ثلاثة سـنوات أقـرت قواعـد وأنظمـة هـذه اللعبـة، وذلـك بمسـاعي . بریطانیا لمزاولة هذه الریاضة
  .م دخلت فرنسا١٨٩٦ومن انجلترا انتقلت إلي أوربا وفي عام . الاتحاد الانجلیزي للهوكي

م دورة الألعـــاب ١٩٧٢علـــي الفـــرق الهندیـــة والباكســـتانیة، وفـــي عـــام  لعـــالمي معقـــودوكـــان التفـــوق ا
روحـــي . (نتهـــي احتكـــار الفـــرق الآســـیویة لبطولـــة العـــالم فـــي هـــذه الریاضـــةاالأولمبیـــة فـــي میـــونخ 

  )م١٩٨١جمیل،الموسوعة الریاضیة، دار العلوم،الریاض، المملكة العربیة السعودیة،
 
  :البحث مشكلة ١-٢

 للهـوكي السـوداني بالإتحـاد ومـدرب كـإداري الهـوكيلعبـة  مجال في الباحث عمل خلال من       
والتـي  بالسـودانهـا وتطور  الهـوكي ةلعبـ عـنعلمیـة  معلومـات وأ مراجـع أو وثـائق وجود عدم لاحظ

ولما لهذه الأهمیة من اثـر فـي تقـدم هـذه . سواء كان ذلك من ناحیة فنیة أو إداریة تسهم بقدر كبیر
الدراســة محاولــة منــه فــي تجمیــع معلومــات علمیــة لإثــراء المكتبــة  هالریاضــة لجــا الباحــث للقیــام بهــذ



هـذا . في الحاضـر واستشـراف مسـتقبل بـاهر لریاضـة الهـوكي بالسـودانمنها ستفادة ، والإ السودانیة
 دارفـــور شـــمالم و لخرطو فـــي ولایـــات معینـــة كـــا هـــذه اللعبـــة التـــي تنحصـــر بالإضـــافة لأهمیـــة نشـــر

 نالــــذی ینالمــــؤهل عــــاملینمــــع قلــــة ال. الجزیــــرةو  كردفــــان جنــــوبو  ســــنارو  الشــــمالیةو  دارفــــور وجنــــوب
  .الهوكي لعبةلتحقیق الانجاز في  ونیخطط

   
  :- البحث أهمیة ١-٣
تمثل أهمیة البحـث فـي حداثتـه التـي تجعلـه محـط إهتمـام البـاحثین للإسـتفادة منـه حیـث انـه مـن ت - ١

  .في حدود علم الباحث اوائل البحوث من نوعه
ن ممـا للسـودا دخولهـا منـذ الهـوكي لعبـة بهـا مـرت التـي المراحـل علـي التعـرف فـي بحثال یسهمقد  -٢

   .یسهم في تطورها

 لعبـة نشـر علـي والعمـل والتنفیذ التخطیط في كثیراً  تساعد معلومات توفیر في البحث ساعدقد ی - ٣
  .المجتمع ئاتف مختلف بین الهوكي

موضـوع البحـث یعـد مـن أوائـل  إن خاصة الریاضیة، المكتبة إثراء فيا البحث هذ نتائج تسهم قد -٤
 .  الباحث علم حدود فيالبحوث من نوعه 

 

 -:البحث أهداف  ١-٤
 . التعرف علي الفترة الزمنیة والكیفیة التي دخلت بها لعبة الهوكي للسودان - ١
  بالسودان الهوكي ةلعب بها مرت التي ل التاریخیةالمراح على التعرف - ٢
 . الهوكي ةلعب فيوالخارجیة  سودانللت الداخلیة مشاركاال علي التعرف - ٣

  

 -:البحث تساؤلات ١-٥
 ؟ السودان في الهوكي ةلعب دخلت ومتي كیف -١

 السودان؟ فى الهوكى ةلعب بها مرت التى التاریخیة المراحل ماهى -٢

 ؟ وخارجیا داخلیاً  الهوكي ةلعب في السودان تمشاركا أبرز هي ما -٣

 

  -:البحث مجالات   ١-٦
  الخرطوم -السودان  : المكاني المجال

داري لاعبيقدامي  : البشري المجال  .السودان في الهوكي لعبة وإ

  .م٢٠١٣ -٢٠٠١٢ لزمانيا المجال



  -:البحث إجراءات  ١-٧
  البحث منهج  ١-٧-١

 .لمثل هذا النوع من الدراسة لملاءمته التاریخي الوصفي المنهجاستخدم الباحث  

   :-البحث مجتمع  ١-٧-٢
داري لاعبيقدامي    . بالسودان الهوكي لعبة و حكام ومدربي وإ

  -:البحث عینة ١-٧-٣
داري لاعبيقدامي    .ي للهوكيالسودان تحادالإ ومدربي وحكام وإ

  :-البیانات جمع وسائل  ١-٧-٤
  الشخصیة لةالمقابو  الاستبیان 

  :- الإحصائیة المعالجات  ١-٨
  إحصائیافي معالجة البیانات )  SPSS( الإحصائیةاستخدم الباحث برنامج  الحزم 

  
 -:البحث مصطلحات ١-٩

 احـــدهم لاعـــب١١ مـــن یتكـــون فریـــق كـــل فـــریقین بـــین تلعـــب جماعیـــة لعبـــة الهـــوكي لعبـــة: الهـــوكي
 فـي الشـكل مسـتدیرة صـلبة والكرة وعصا، بكرة الهوكي تلعب. وخمسة لاعبین بدلاء المرمي حارس
 م2 طولهــا ،قــوس شــكل فــي أســفلها مــن ةعكوفــم والعصــا جــم١٦٣-١٥٦ ووزناهــا التــنس كــرة حجــم

عشــب طبیعــي أو  الملعــب أرضــیة ،القــدم كــرة ملعــبل بصــیغة الشــك مســتطیل ملعــب علــي تلعــبو 
 ذلــك یسـاعد يحتـ الشـوطین وبـین ةامبــار  كـل بدایـةقبـل  بالمـاء یــرش وأملـس مسـتوي صـناعي نجیـل
 كــل أجــزاء أربعـة علــي الملعــب بقسـم. وتخفـیض درجــة الحــرارة فـي الــبلاد الحــارة الكــرة دحرجــة علـى
 مــن التصـویب عنــد إلا هـدف إحــراز یمكـن ولا مرمــى یوجـد عــرض خـط كــل نهایـة وعنــد م٢٥جـزء 
  )الدائرة( المتقطع القوس داخل

  

   



  الفصل الثاني

  )أدبیات البحث(الإطار النظري 

  
 الهوكي في العالم  ریاضة وتطور نشأة ١-٢
   بالسودان الهوكي ٢-٢
  السودان في الهوكي ةلعب بها مرت التي المراحل ٣-٢
  )م١٩٧٣ –م ١٩٦٢(  الأولي المرحلة ١-٣-٢
 )م ٢٠٠٤ – م١٩٧٤(الثانیة  المرحلة ٢-٣-٢
  )م٢٠١١ -م ٢٠٠٥(  الثالثة المرحلة ٣-٣-٢
 )م٢٠١٤ –م ٢٠١١: (الرابعة المرحلة ٤-٣-٢
  الهوكي ریاضة في الأساسیة المهارات ٤-٢
  الخاص الاولمبیاد هوكى ٥-٢
  الدراسات السابقة ٦-٢
  

  

  

  

  
  

   



 الثاني الفصل

  ) والدراسات السابقة البحث أدبیات( النظري  الإطار
 

 -:الهوكي في العالم  ریاضة وتطور نشأة  ١-٢ 

 تنبـئ صـوراً  المـیلاد قبـل الرابـع الألـف فـي الفرعونیـة الجداریـة النقـوش أظهـرت لقـد      
 هــذه مثــل م.ق ٥٠٠عــام  الإغریــق بــلاد فــي صــور أظهــرت كمــا .عــن لعبــة الهــوكي

 شـبیه ألعابـاً  الوسـطى القـرون فـي أوربـا منـاطق كـل فیـه عرفـت الـذي الوقـت فـي الألعـاب
ة أول التسـمیة هـذه وأطلقـت بـالهوكي،  فـي الحدیثـة الهـوكي لعبـة بـدأت. م١٥٢٧عـام  مـرّ
 فـي للهـوكي نـادي أول وأُسـس عشـر، التاسـع القـرن مطلـع فـي انجلتـرا فـي الشـعبیة المـدارس
 نسـخة مـن الجدیـدة اللعبـة قـوانین ونشـأت ،لنـدن شـرقيّ  جنـوب فـي م١٨٤٩ عـام  بلاكهیـت
 ویعتقـد الشـتویة، للألعـاب كـریكیتس میـدل سـیكس و أندیـة أعضـاء وضـعها التـي التعلیمـات

 حیـث الیـوم المعروفـة الحدیثـة الهـوكي لعبـة أسّـس الـذي هـو للهـوكي تیـدینغتون نـادي أن
ـر الضــرب، دائـرة حـدد  تأســس .مطاطیـاً  مكعبـاً  كانــت بعـدما كرویـة لتصــبح الكـرة وغیّ

 ایرلنـدا بـین م١٨٩٥عـام  ولیـةد مبـاراة أول ولعبـت م،١٨٨٦ عـام للهـوكي الـدولي الاتحـاد
 إلـى الهـوكي ریاضـة وصـلت م١٨٨٥عـام  وفـي ٣،٠. اایرلنـد فـوز إلـى وانتهـت ،ویلـز و

 عــام كلكتــا فــي الریاضــة لهــذه نــادٍ  أول وأسّـس البریطـانیین، الجنـود طریـق عـن الهنـد
 عـام وفـي ، خـان أغـا بطولـة وبیتونـ كـأس بطولـة أحـدثت م١٨٩٥ عـام وفـي ، م١٨٨٥
 الهـوكي أصـبحت م١٩٠٨ عـام وفـي .الحـدیث بشـكله للعبـة الـدولي القـانون ظهـر م١٩٠٠

 أدى ممـا م١٩٢٤عـام  دورة فـي ألغیـت ثـم م،١٩٢٠ عـام حتـى واسـتمرت أولمبیـة، لعبـة
 اتحـادات سـبعة بمشـاركة وذلـك م،١٩٧٠عـام  العشـب لهـوكي الـدولي الاتحـاد نشـوء إلـى

 إلـى الهـوكي ریاضـة عـادت م١٩٢٨ عـام وفـي .الأوربیــة المسـتعمرات فیهــا بمـا قاریـة
، أكثـر وأصـبحت الأولمبیـة، الألعـاب  الـدورة، هـذه فـي البطولـة الهنـد وأحـرزت تنظیمـاً

 فـي وبعـدها م١٩٥٦ عـام حتـى الأولمبیـة الألعـاب فـي الهـوكي بطولـة علـى وحافظـت
 م١٩٦٨و م١٩٦٠ أعـوام بالبطولـة باكسـتان فـازت حــین فــي م١٩٨٠و م١٩٦٤عـامي 

ات مطلـع وفـي. م١٩٨٤و ـدئ السـبعینیّ ُ  وأدى البطـولات، فـي الصـناعي العشـب باسـتخدام ب
 ظهـور إلـى ذلـك وأدى اللعبـة، سـرعة فـزادت الهـوكي، لعبـة مفـاهیم معظـم تغییـر إلـى ذلـك

 الســیطرة نهایــة إلــى التغیــر هــذا أدى كمـا. لهــا جدیـــدة وقــوانین وأدوات وتقنیـات خطـط
 العشـبیة علـى قیاسـاً  الصـناعیة الأرضـیات غـلاء لأن اللعبـة؛ علـى والباكسـتانیة الهندیـة

 لهـا وسـریع كبیـر انتشـار مقابـل الـدولتین هـاتین فـي الملاعـب هـذه انتشـار مـن حـد الطبیعیـة
 وهولنـدا أسـترالیا مـن كـل سـیطرة بـدأت م١٩٧٠ عـام ومنـذ .الأغنـى الأوربیـة الـدول فـي

 المعتمـدة الأرضـیات ذلـك بعـد ظهـرت ثـم الریاضـة، لهـذه الأولمبیـة البطولـة علـى وألمانیـا



 الخیـار الملاعـب هـذه فأصـبحت للكـرة، وأسـرع أسـهل بحركـة سـمحت حیـث المیـاه علـى
   .الدولیة البطولات في الأول

ة أول الهـوكي لعـبن فقـد السـیدات یخـص فیمـا أمـا  ومدارسـها، بریطانیـا جامعـات فـي مـرّ
 وفــي الســیدات لهــوكي مولســي نــادي وهــو م،١٨٨٧ عــام للســیدات نــاد أول وأُسّــس

 قوبـل وقـد نوعـه، مـن الأول وكـان السـیدات، لهـوكي الایرلنـدي الاتحـاد تأسـس م١٨٩٤عـام
 كـل فـي السـیدات أوسـاط فـي الهـوكي لعبـة انتشـار أن بیـد .لـه الـدولي الاتحـاد بـرفض ذلـك

 م علــى١٩٢٧عـام  للسـیدات الهـوكي لمنظمــات الــدولي الاتحـاد تأسـیس إلـى أدى العـالم
 باتحـاد تـرتبط القـارات بعـض بقیـت إذ القـارات؛ جمیـع یضـم لـم الاتحـاد هـذا أن مـن الـرغم
  .الرجال هوكي

ة دوري مـؤتمرٍ  بعقـد للسـیدات الـدولي الاتحـاد بـدأ  البطـولات وكانـت ســنوات  3كـل مـرّ
 عـام حتـى بـدایاتها فـي تنافسـیة تكـن ولـم للاتحـاد، الرسـمیة المنافسـات هـي للمـؤتمر المرافقـة
  )١٧م،ص٢٠٠٨إیلین ودیع فرج، (. م١٩٧٥

ات مطلـع فـي العشـب لهـوكي الـدولي للاتحـاد المنتسـبة الـدول عـدد بلـغ  دولـة، ٢٢ السـبعینیّ
 الحـین ذلــك منـذ وبــدأ .اتحـاداً  ٣٦ للســیدات الـدولي للاتحــاد المنتسـبة الاتحــادات وعـدد

 لهـوكي الـدولي الاتحـاد بـدأ م1974 عـام وفـي .وكتابتـه القـانون لتوحیـد الجـدي التفكیـر
 التنافسـي الهـوكي بمبـدأ القبـول علـى إلیـه المنتسـبین كـل مرغمـاً  التنافسـیة بطولاتـه العشـب
 منــذ الأولمبیــة الألعــاب فــي الســیدات هــوكي واشــترك. م١٩٧٣ عــام طرحــه الــذي
 م١٩٨٢عـام وفـي البطـولات، تلـك علـى وأسـترالیا وألمانیـا هولنـدا وسـیطرت م،١٩٨٠عـام

     .واحد اتحاد في الاتحادان اندمج

)http://ency.kacemb.com/الهوكي(  

  
  -: باكستان وفي الهند في الهوكي -١ 

 كانـت قدیمـة لعبـة وهـي وكـرة، معینـة عصـا باسـتخدام الهنـد فـي تلعـب كانـت لعبـة هنـاك
ـدْخِل أن وقبـل السـنین، مئـات منـذ معروفـة ُ  فـي الهنـد فـي الهـوكي الإنجلیـز الخدمـة رجـال ی

 عـام كلكتـا فـي للهـوكي نـادٍ  أول أُسِّـس وقـد .المـیلادي عشـر التاسـع القـرن مـن الثمانینیـات
 المنافسـة كانـت المنافسـات وأهـم .الهنـد أرجـاء كـل فـي ذلـك بعـد اللعبـة وانتشـرت م،١٨٨٥

   .أغاخان دوري وعلى بیغتون، كأس على
 فـي هنـدي فریـق أول واشـترك جوالیـور، فـي م١٩٢٥ عـام الهنـدي الهـوكي اتحـاد أُسِّـس

 ومــنح المباریــات، بكــل الفریــق وفــاز .بأمســتردام م١٩٢٨ عــام الأولمبیــة المنافســات



 الألعــاب فــي للهــوكي الذهبیــة بالمیدالیــة أخــرى مــرة الهنــد وفــازت .الذهبیــة المیدالیــة
 عـام فـي أمـا .م١٩٦٤و م،١٩٥٦و م،١٩٥٢ الأعـوام فـي وكـذلك .م١٩٤٨عـام الأولمبیـة
 .يالهنـد الفریـق مـن الذهبیـة المیدالیـة یأخـذ أن الباكسـتاني، الفریـق اسـتطاع فقـد م١٩٦٠

ــا الباكســتاني الفریــق فــاز كمـا  الهنــد واســتعادت .م١٩٦٨و م،١٩٦٠ عــامي فــي لاحقً
 الذهبیـة بالمیدالیـة ثانیـة مـرة الباكسـتان وفـازت .م١٩٨٠ عـام أخـرى مـرة الذهبیـة المیدالیـة

   .م١٩٨٤ عام
 فقـد .سـنوات لعـدة العـالم كـأس علـى المتنافسـة الـدول مقدمـة فـي القطـران هـذان ظـل وقـد

 م،١٩٧١ عــام بالكــأس الباكســتان وفــازت م،1975 عــام العــالم بكــأس الهنــد فــازت
     .م١٩٨٢ عام أخرى مرة استعادته كما م،١٩٧٨عام  واستعادته

) (http://www.kl28.com/knol7/?p=view&post=1039998  
 

  -: إنجلترا في الهوكي  -٢

 وأهـم .للهـوكي إنجلتـرا نسـاء اتحـاد فـي وأندیـة بنـات، مـدارس عـدة وتشـترك .شـعبیة لعبـة
 أو خـارجي، وفریـق إنجلتـرا بـین الدولیـة المباریـات هـي النسـاء لهـوكي الموسـمیة المباریـات

   .المتحدة المملكة فرق من فریق وأي إنجلترا بین
 ینتسـب والتـي الهـوكي رابطـة هـي المتحـدة، بالمملكـة الرجـال هـوكي فـي الرئیسـیة والمنظمـة

 هـوكي لفـرق الوطنیـة البطولـة منافسـات وتشـمل .والأندیـة المـدارس مـن كبیـر عـدد إلیهـا
   .الداخلیة للألعاب الأندیة وبطولات والنادي، المقاطعة، بطولات الرجال
 إنجلتـرا وهزمـت م١٩٠٨ عـام مـرة لأول الأولمبیـة الألعـاب ضـمن الرجـالي الهـوكي أُدخـل
 الهـوكي فریـق هـزم م،١٩٨٤ لعـام الأولمبیـة الألعـاب وفـي .النهائیـة المبـاراة فـي إیرلنـدا

 إنجلتــرا فریــق وفــاز .البرونزیــة الیــةبالمید وفــاز الأســترالي الفریــق الإنجلیــزي الرجــالي
   .م١٩٨٨ عام الأولمبیة بالبطولة

 فیتـز ولـیم كتـب عنـدما م،1175 عـام إلـى تاریخهـا یعـود بـإنجلترا الهـوكي تشـبه لعبـة وأول
 كـانتربري كنـائس وفـي .الملعـب فـي كـرة یلعبـون لنـدن فـي مـدارس تلامیـذ عـن سـتیفن

 الزجـاج علـى تبـدو المـیلادي، عشـر الرابـع القـرن إلـى تاریخهـا یعـود والتـي وجلوسسـتر،
ن وقــد .وبكراتهــا الهــوكي بعصــي یلعبــون أولاد منــاظر لنوافــذها الملـون  نــادٍ  أول تكــوَّ

 بالعصـور شـعبیة لعبـة أصـبحت و .م١٨٦١ عـام بلنـدن هیـث بـلاك فـي للهـوكي، إنجلیـزي
مایـة ممارسـة تـؤخر كانـت لأنهـا الوقـت لـبعض إنجلتـرا فـي حُظِـرتَ  ولكنهـا الوسـطى  الرّ

   .القوميّ  للدّفاع الأساس كانت التي
http://www.sayig.com/forums/index.php?/topic/11796 ) (  

 



  -: ونیوزیلندا أسترالیا في الهوكي لعبة  -٣ 

 بكـل للهـوكي حكـومي تحـادإ وینظمهـا أسـترالیا، فـي محبوبـة شـعبیة لعبـة الهـوكي لعبـة تعـد
 أعضـائها عـدد ویزیـد للهـوكي الـوطني أسـترالیا تحـادإ إلـى الاتحـادات هـذه وتنتمـي ولایـة،

 عـددهن ویبلـغ الهـوكي، للاعبـات أسـترالیا اتحـاد إلـى أو الرجـال، مـن لاعـب 70,000 نعـ
   .مرأةإ 30,000 نحو

عـب وقـد  الإسـاندا، بلقـب أسـترالیا فـازت كمـا .م١٩٠٤ عـام بأسـترالیا مـرة لأول الهـوكي لُ
 م١٩٨٣ للأعــوام بیــا بطولــة وكــأس م،١٩٨٢ عــام الهــوكي فــي عــالمي لقــب وهــو

 العالمیـة المنافسـة بـدأ فقـد للنسـاء، الأسـترالي الهـوكي فریـق أمـا .م١٩٨٥ و م،١٩٨٤و
 نسـائي فریـق أول لعـب وقـد .أسـترالیا بریطـاني فریـق زار عنـدما م،١٩١٤ عـام مـرة لأول

 الفـرق بـدأت التـاریخ ذلـك ومنـذ .م١٩٣٠ عـام إفریقیـا جنـوب ضـد بالخـارج، یلعـب أسـترالي
 النسـاء فریـق نـال م١٩٨٨ عـام وفـي .العـالم فـرق أكبـر مـع تتنـافس الأسـترالیة النسـائیة

   .الأولمبیة الألعاب منافسات في البطولة الأسترالي

 القـدم وكـرة الرجبـي لعبتـي بعـد الثانیـة المرتبـة فـي شـتویة لعبـة بوصـفها الهـوكي لعبـة وتـأتي
 الهـوكي تحـاداتإ إلـى لاعـب 14,000 مـن أكثـر وینتمـي نیوزیلنـدا، فـي الشـعبیة حیـث مـن
 الهــوكي تحـادإ ویــدیر .النیوزیلنــدي الهـوكي باتحــاد كلهـا تــرتبط اتحــادًا 25 تبلــغ التـي

 تكـون للفـرق الرئیسـیة والمنافسـات .لاعبـة 12,000 لنحـو اللعبـة هـذه النیوزیلنـدي النسـائي
عـب وقـد .للنسـاء وكـي إیـزارد كأسـي وعلـى للرجـال، التحـدي درع علـى  مـرة، لأول الهـوكي لُ
 حـازت وقـد .ذلـك بعـد شـعبیة لعبـة مـا صـارت وسـرعان المسـیح، كنیسـة فـي م١٨٨٦ عـام

 نالــت كمــا م،١٩٥٦ عــام الأولمبیــة الألعــاب منافســات فــي الســادس المركــز نیوزیلنـدا
 لعـام الأولمبیـة الألعـاب فـي الهـوكي منافسـات فـي أمـا .م١٩٦٠ عـام الخـامس المركـز
   .أسترالیا نیوزیلندا هزمت فقد م١٩٧٦

) http://www.marefa.org/index.phpارضي_هوكي( 
 
  -:العربیة مصر جمهوریة في الهوكي لعبة -٤ 

 عهـد منـذ وذلـك ,المائـة فـي مائـة مصـریة نشـأة القـدم منـذ الهـوكي ریاضـة نشـأة تعتبـر
 لریاضـة القـدماء المصـریین ممارسـة تؤكـد فرعونیـة رسـوم وجـود ذلـك علـى والـدلیل الفراعنـة
 نؤكـد ونحـن .المنیـا فـي الموجـودة حسـن بنـي معابـد فـي وذلـك السـنین آلاف منـذ الهـوكي

 نحــن ولكــن مصــري لــیس أصــلها الهــوكي لعبــة أن الآراء بعــض لوجــود النشـأة هـذه
 أحـد هـي الهـوكي لعبـة كانـت التـاریخي التطـور ومـع .الحقیقـة هـذه تأكیـد یجـب المصـریین



 أمـا ،)الحكشـة(لعبـة  اسـم علیهـا ویطلـق المصـري الریـف فـي الموجـودة الشـعبیة الألعـاب
 مدینـة وهـى الشـرقیة بمحافظـة صـغیرة مدینـة فـي كانـت فقـد الحالیـة بصـورتها الهـوكي لعبـة

 بصـورتها الهـوكي لعبـة بدایـة أمـا .الهـوكي للعبـة الأصـلي المؤسـس تعتبـر التـي الزقـازیق
 مــدرس طریــق عـن) م١٩١٩(عــام  الثانویــة الزقــازیق مدرســة فــي ذلــك فكــان المعروفـة،
 الأمیـر" الثانویـة الفـرج روض مدرسـة فـي ذلـك بعـد ظهـرت ثـم "لـوكر" اسـمه بهـا انجلیـزي
 بجانـب كبیـرة إمكانیـات للعبـة تـوفر ممـا للأوقـاف تابعـة المدرسـة هـذه وكانـت "سـابقاً  فـاروق
. ةالجزیــر  نــادي فــي بهــا ویهتمــون اللعبــة یمارســون الجانــب وكــان إنجلیــز مدرســین وجـود
 نـوادي فـي الهـوكي للعبـة ظهـور أكبـر أمـا ."سـابقا كلكـس" و حالیـاً  الشـرطة ضـباط ونـادي
 القـدم كـرة بلاعـب اسـتعان الـذي التـتش مختـار محمـود /المرحـوم یـد علـى كانـت مصـر

یمـت هـــ١٩٣٧ عـام هـوكي فریـق أول تكـوین فـي بالنـادي الأهلـي  النـادي بـین مبـاراة أول وأقٌ
 وكـان الأهلـي النـادي إلـى السـعیدیة لاعـب انضـم المبـاراة وعقـب السـعیدیة، ومدرسـة الأهلـي
 الـذي م١٩٤٣ عـام الهـوكي اتحـاد وتكـون . لنـادي مصـري فریـق أول لتكـوین الأولـى النـواة

 وتـم المختلفـة المنـاطق فـي الهـوكي لعبـة علـى إشـرافه یمـارس الـذي العـام الاتحـاد أصـبح
 – القنـاة – بورسـعید – الإســكندریة – القـاهرة) الآتیـة المنـاطق إلـى الجمهوریـة تقسـیم

 الاتحـاد إلـى مصـر وانضـمت المختلفـة التعلیمیـة القطاعـات بـین اللعبـة انتشـرت .(البحیـرة
مثلــة مصــر أصـبحت). ٢٤م،ص١٩٧٧منیــر عــلاوي،. (  م١٩٤٣ عـام للهــوكي الـدولي  مُ
للهـوكي  المصـري الاتحـاد مـن منـدوب حضـر م١٩٥٤عـام وفـى  .الهـوكي لعبـة فـي دولیـاً 

 للعبـة الــدولي الإتحـاد إدارة بمجلـس عضـواً  أصـبح ثـم للهـوكي الـدولي الاتحـاد بمـؤتمر
 للهـوكي الـدولي الإتحـاد وافـق م١٩٦٦ عـام وفـى .الـدولي المحـیط فـي نشـاطنا اتسـع وبـذلك
 فیهــا اشــترك للعبــة الفضــي الیوبیــل بمناســبة دولیــة بطولــة بتنظــیم مصــر قیــام علــى

 جـاءت ثـم .).مصـر – یوغسـلافیا – بولنـدا – إیطالیـا – أوغنـدة – ألمانیـا (منتخبـات
 عامـة بصـفة الألعـاب علـى تـأثیره لـه كـان الـذي العربیـة مصـر جمهوریـة فـي الحـرب ظـروف
 هـذه تسـتمر لـم ولكـن السـبعینات بدایـة فـي خمـول حـدث فقـد خاصـة بصـفة الهـوكي ولعبـة
، الفتـرة  لعبـة مجـد اسـتعادة الشـرقیة لاعبـي واسـتطاع الشـرقیة محافظـة نشـطت فقـد طـویلاً

 عــام الـدورات مـن كــل فــي الأول بـالمركز المصـري القـومي الفریــق فـاز فقـد .الهـوكي
 یوغسـلافیا، فـي م١٩٨٠ وعـام أندونسـیا، فــي م١٩٦٤ عـام وفــى نـابولى، فـي م١٩٦٣

 بطولـة (15) أُقیمـت فقـد للأندیـة الأفریقیـة للبطـولات بالنسـبة أمـا .1983 عـام وبالقـاهرة
 بالكـأس یحـتفظ أن واسـتطاع %80 بنسـبة أى مـرة (12) الریاضـي الشـرقیة نـادي فـاز

 الفقـرى العمـود هـى الأساسـیة المهـارات الهـوكي لعبـة فـي الأساسـیة المهـارات .الحیـاة مـدى



 للعبـة یكـون لا وبـدونها اللعبـة علیهـا تبنـى التـي الأساسـیة الأركـان إحـدى فهـى لعبـة، لأى
 المهــارات إتقــان إلــى العالمیــة الریاضــیة للمســتویات باللاعــب الوصــول یتطلــب .وجــود

 ذلـك ویظهـر مبـاراة، كـل مبـادىء علـى والتعـرف الهـوكي ریاضـة فـي الأساسـیة الحركیـة
تمثلـة المختلفـة الضـربات وتعتبـر .أدائهـا وكیفیـة الأساسـیة المهـارات أهمیـة فـي بوضـوح  المُ

سـطح، بالوجـه الكـرة ضـرب الكـرة، غـرف الكـرة، نطـر الكـرة، دفـع فـي  الكـرة ضـرب المُ
 أهــم مــن )محــاورة – دحرجـة – دفـع( المختلفــة بأنواعهـا والتقــدمات المعكــوس، بالوجـه

 .المبـاراة زمـن طـوال اسـتخداماً  الأكثـر لأنهـا نظـراً  الهـوكي ریاضـة فـي الأساسـیة المهـارات
جیــد الــذي فــالفریق ُ  باللعــب یتصــف مــا غالبــاً  بنجــاح ویســتخدمونه التمریــر لاعبیــه ی

تقنـة غیـر التمریـرات مـن أكثـر الفریـق لعـب یهـدم شـيء فـلا الجمـاعي،  وتقـدم تطـور مـع .المُ
 .المبـاراة فـي المطلوبـة السـرعة تواكـب التـي الجدیـدة المهـارات بعـض إدخـال تـم فقـد اللعبـة

  5)،ص٢٠٠٥ ابراهیم، عبداالله احمد محمد(
  
  -: بالسودان الهوكي  ٢-٢

 فـي الزومــة نـادي درج حیـث , شـعبیة كلعبــه السـودان فــي الهـوكي لعبـه بـدأت
 الهـوكي( والعصـا الكـرة لعبـة بینهـا ومـن والشـعبیة البیئیـة الألعـاب مهرجـان إقامـة السـتینات

 مهرجـان فـي آنـذاك الریاضـة وزیـر فریـد طلعـت) المرحـوم اللـواء شـاهدها التـي )احالیـ
 ذلـك فـي الریاضـة مـدیر )كمـال حسـین( ومالمرحـ مـن كـل بحضـور م1962 عـام الزومـة
 لعبـة تسـمي) والعصـا الكـرة( اللعبـة هـذه أن إلـي اشـار والـذي ، عجبـاني حسـن  الوقـت

 حسـن سـةبرئا م1962 عـام بالسـودان للهـوكي تحـادإ ولأ وتكـون . اوروبـا فـي الهـوكي
 اتحـاد تعیـین تـم م1974 عـام فـي .آخـرون و سـرور اللطیـف عبـد وعضـویة  عجبـاني

 محجـوب محمـود وعضـویة احمـد محمـد هاشـم وسـكرتاریة الروبـي طـه برئاسـة جدیـد
 وفریـق الزومـة هـي الحـین ذلـك فـي الموجـودة الفـرق وكانـت . آخـرون و میرغنـي وفـاروق
  الباكسـتانیة و الهندیـة الجالیـات مــن یتكــون والـذي الأجانـب وفریـق الخرطـوم جامعـة
 التربیــة كلیــة( الریاضــیة للتربیــة العــالي المعهــد وفریــق  الفــرع القــاهرة جامعــة وفریــق

 بملعـب ثلاثـاء یـوم كـل الفـرق هـذه تلتقـي كانـت حیـث، كلـب سـودان ونـادي) حالیـا الریاضـیة
 إدارة مجلـس نتخـابإ تـم م2005 عـام فـي .الواحـد الیـوم سأكـ نظـام علـي الخرطـوم ةجامعـ
 یعقـوب حمـودم.د و احــمد محمـد هاشــم وسـكرتاریة ) احـــمد ادم احـــمد.د ( برئاسـة جدیـد
 لجنـة  بیجــه وأزهـري  التــدریب لجنـة الـدین عـز حمـدأ مـن كـل وعضـویة المـال أمـین

 وفـي . للخرطـوم ممـثلا ) ولیـد والكـابتن ( للولایـات ممـثلا  صـالح احمـد وسـامي  التحكـیم



 - اركویـت فریـق - الجـیش فریـق(: هـي العاصـمة فـي للهـوكى فـرق تكـوین تـم الفتـرة هـذه
 فریــق - بـري فریـق - المركـزي يالاحتیـاط فریــق - الزومـة فریـق - الامتـداد فریـق

 البدنیـة التربیـة كلیـة فریـق – الصـحافة 20 شـباب فریـق - الغـد أحـلام فریـق - الشـرطة
 )الجزیـرة(د المسـی فریـق 4 - عمربـ رناصـ متـدادإ فریـق-) الشـروق( نالسـودا جامعـة الریاضـة

 ، الجزیـرة جامعـة الفاشـر، ، مـن بكـل الولایـات فـى الهـوكي إدخـال و مخاطبـة تـم كمـا  - 
 الهـوكي بطولـة فـي خارجیـا الفتـرة هـذه فـي السـودان وشـارك ، كنانـة ، الـدلنج ، الـدمازین
. الرابـع المركـز وأحـرز م2007یولیـو فـي بالقـاهرة سـنه21 سـن تحـت مصـر فـي الإفریقیـة

 بطولــة ،للهـوكي السـلام بطولــة ،للهـوكي الروبـي بطولـه( :هـي داخلیـه بطـولات عــدة وأقـام
ـــــة ،الصـــــالات هـــــوكي  وتحكـــــیم تـــــدریب كورســـــات أقیمـــــت كمـــــا( للهـــــوكي الرمضـــــانیة البطول
 الاتحـاد وحصـل .الدولیـة الاولمبیـة التضـامن لجنـة مـن أولمبـي تـدریب وكـورس ، و محلیـة

 الاتحــاد رئــیس نائــب(تمثلــت فــي  قاریــة إداریــة مناصــب علــى الفتــرة هــذه فــي الســوداني
 رئاســـــة( ،)دأحمـــــ محمـــــد هاشـــــم– العربـــــي الاتحـــــاد عضـــــویة() احمـــــد ادم أحمـــــد.د – العربـــــي
 التنفیـذي المكتـب عضـویة(، ) أحمـد ادم أحمـد .د للهـوكي العربـي بالاتحـاد الفنیـة اللجنـة
   .)أحمد محمد هاشم – المستعجلة الأمور ولجنة

)www.facebook.com/sudan.hockey(  

  -:السودان في الهوكي ةلعب بها مرت التي المراحل ٣-٢
  )م١٩٧٣ –م ١٩٦٢(  الأولي المرحلة ١-٣-٢ 

 فــي الزومـة نــادي درج حیـث , شــعبیة كلعبــه الســودان فــي الهــوكي لعبــه بـدأت     
 الهـوكي( والعصـا الكـرة لعبـة بینهـا ومـن والشـعبیة البیئیـة الألعـاب مهرجـان إقامـة السـتینات

 مهرجـان فـي آنـذاك الریاضـة وزیـر )فریـد طلعـت(  المرحـوم اللـواء شـاهدها التـي )حالیـا
 ذلـك فـي الریاضـة مـدیر) حسـین كمـال (المرحـوم مـن كـل بحضـور م١٩٦٢ عـام الزومـة
 تسـمي) والعصـا الكـرة( اللعبـة هـذه أن إلـي أشـار والـذي (عجبـاني حسـن) والسـید الوقـت
 رسـمیا بالسـودان للهـوكي اتحـاد أول تكـوین تـم المرحلـة هـذه وفـي .اأوروبـ فـي الهـوكي لعبـة
 و .آخـرون و سـرور اللطیـف عبـد وعضـویة )عجبـاني حسـن( برئاسـة وكـان م١٩٦٢ عـام
 ثلاثـون عـدد تسـلیمه وتـم الریاضـة لـوزارة الهـوكي  تحـادإ ممثـل قـام تحـادالإ تكـوین بعـد

 . ةالزومــ لفریــق كمــدرب ســرور اللطیــف عبــد تعیــین وتــم للهــوكي، كــرة ثلاثــون و عصـا

 الإتحـاد انضـمام. الإمتـداد نـادي فـي للهـوكي آخـر فریـق تكـوین تـم م١٩٧٢ العـام وفـي
  .م١٩٧٣ العام في الدولي للإتحاد للهوكي السوداني

 



  )م ٢٠٠٤ – م١٩٧٤(الثانیة  المرحلة  ٢-٣-٢
 )الروبـي طـه( السـید برئاسة جدید اتحاد تعیین وتم م1974 عام في السابقة الإدارة مجلس حل تم

 وكانـت . آخـرون و احمـد محمـد هاشـم و محجـوب محمـود وعضـویة مرغنـي فـاروق وسـكرتاریة
 یتكـون والـذي الأجانـب وفریـق الخرطـوم جامعـة وفریـق الزومـة هـي الحـین ذلـك في الموجودة الفرق
 للتربیـة العـالي المعهـد وفریـق  الفـرع القـاهرة جامعـة وفریـق  الباكسـتانیة و الهندیـة الجالیـات مـن

 التنافسـات بـدأت م1974 عـام وفـي )كلـب سـودان ونـادي ( حالیـا الریاضـیة التربیة كلیة) الریاضیة
 علـي) الشـرقي (الخرطـوم جامعـه بملعـب ثلاثـاء یـوم كـل الفـرق هـذه تلتقـي كانـت حیـث الفـرق بـین
 وفـي. الكـأس عـن بـدلا الفـائز للفریـق تقـدم عینیـة جوائز تقدم كانت ولكن  .الواحد الیوم كاس نظام
 أول وكـان الزومـة فریـق بـه وفـازت م1974 العـام فـي للهـوكي الخرطـوم بطولـة  أقیمـت  الفترة هذه

 -:هم الزومة لفریق لعبوا الذین ضمن  ومن. السوداني للهوكي الإتحاد یقدمه كأس
 عثمـان البـاقي عبـد، جعفر إبراهیم،  الكیك إبراهیم،   المهدي خالد،  محجوب احمد محمد هاشم( 
 ام ود عطـا،  الیمنـي الـدین محـي،  علـي محمـد خضـر،  كلیـدو علـي جلال،  خلیفة احمد حسن، 
  ).كداس صالح/ المرحوم،  نصر السر /المرحوم،  بلة ام ود الطیب،  بلة
 نفقـة علـي وكانـت السـودان فـي للهـوكي الأرجنتینـي المنتخـب استضـافة تتمـم ١٩٧٥ العـام في و

 وفـاز الخرطـوم منتخـب مـع  مباراتـان الأرجنتینـي  المنتخـب ولعـب الخاصـة الروبـي طـه المرحـوم
 الثانیـة فـي وخسـر  الشـرقي الخرطـوم جامعـة ملعـب فـي 2/1 الأولـي المبـاراة فـي الخرطـوم علـي
   . الخرطوم إستاد في  2/1

  . الخرطوم لمنتخب هدفین بلة أم ود المنان عطا وسجل

 عربـي إتحاد بتأسیس عمان و الأمارات و مصر من كل بمشاركة  م١٩٩٠ العام في السودان  قام
  .للهوكي

 . م٢٠٠٤ العام في أفریقیا للهوكي السوداني الإتحاد نضمإ  الفترة هذه وفي 

 تـدریب وكورسـات سـفر  مـن وتكالیفـه الاتحـاد نفقـات كانـت الروبـي طه المهندس فترة طیلة نجد و
 . الخاصة نفقته علي كانت كلها الإدارة مجلس جتماعاتإ و تحكیم كورسات و

  )م٢٠١١ -م ٢٠٠٥(  الثالثة المرحلة ٣-٣-٢
 ) احـــمد ادم احــــمد.د ( برئاســة جدیــد إدارة مجلــس انتخــاب تـم م٢٠٠٥ عــام فـي   

 احمـد مـن كـل وعضـویة ) لمـالل اأمینـ ( یعقـوب محمـود.ود احــمد محمـد هاشــم وسـكرتاریة
 ممـثلا( صــالح احمـد وسـامي) التحكـیم لجنـة(ه بیجـ وأزهـري )التـدریب لجنـة ( الـدین عـز

 فــي للهـوكي فـرق تكـوین تــم الفتــرة هـذه وفـي. للخرطــوم ممــثلا ولیـد والكـابتن )للولایـات
 فریـق - الزومـة فریـق - الامتـداد فریـق - اركویـت فریـق - الجـیش فریـق( : هـي العاصـمة



 20 شـباب فریـق - الغـد أحـلام فریـق - الشـرطة فریـق - بـري فریـق - المركـزي الاحتیـاط
 فریـق - )٤ مربـع(  ناصـر امتـداد فریـق - )الشــروق( الریاضـة التربیـة فریـق - الصـحافة

 شـمال ولایـة ، مـن بكـل الولایـات فـي الهـوكي إدخـال و مخاطبـة تـم كمـا)  الجزیـرة( المسـید
 ، كردفـان جنـوب ولایـة ،  الأزرق النیـل ولایـة ، الجزیـرة جامعـة ، دارفـور جنـوب ،  دارفـور
 فـي الأفریقیـة الهـوكي بطولـة فـي خارجیـا الفتـرة هـذه فـي السـودان وشـارك ، سـنار ولایـة

 عـدة أقـام و . الرابـع المركـز وأحـرز م2007 یولیـو فـي بالقـاهرة سـنه 21 سـن تحـت مصـر
 هـوكي بطولـة - للهـوكي السـلام بطولـة - للهـوكي الروبـي بطولـه( : هـي داخلیـه بطـولات

 بطولــة للهــوكي الســوداني تحــادالإ نظــم كمــا )للهــوكي الرمضــانیة البطولــة – الصـالات
 (2) بـالخرطوم الریاضـیة للألعـاب االله ضـیف هاشـم المرحـوم بصـالة  الاولـي الجمهوریـة

 السـیدات منافسـة فـي ولایـات وخمـس الرجـال منافسـات فـى ولایـات سـت بمشـاركة وكانـت
 العنصـر أن هـي البطولـة هـذه فوائـد أكبـر مـن أن أكـد أدم أحمـد الـدكتور تحـادالإ ورئـیس
 تعتبـر الهـوكي ریاضـة فـى المـرأة مشـاركة أن عتبـارإ علـى وتمیـزه جدارتـه أثبـت النسـائي
 خارجیـا المشـاركة علـى السـودان قـدرة أكـد العـام المسـتوى فـإن لـذلك أضـف نسـبیا حدیثـة
حـراز  تـدریب وكـورس ، محلیـة وتحكـیم تـدریب كورسـات أقیمـت ایضـا و طیبـة مراكـز وإ
 الفتـرة هـذه فـى السـوداني تحـادالإ وحصـل .الدولیـة ولمبیـةالأ التضـامن لجنـة مـن أولمبـي

 عضـویة( احمـد ادم أحمـد.د – العربـي الاتحـاد رئـیس نائـب هـي قاریـة إداریـة مناصـب علـى
 للهـوكي العربـي بالاتحـاد الفنیـة اللجنـة رئاسـة ) – (أحمـد محمـد هاشـم – العربـي الاتحـاد

 محمـد هاشـم – المسـتعجلة الأمـور ولجنـة التنفیـذي المكتـب عضـویة (أحمـد ادم أحمـد.د
  .مدأح
  

 )م٢٠١٤ –م ٢٠١١: (الرابعة المرحلة  ٤-٣-٢

 معـاش النقیـب برئاسـة جدیـدة إدارة تكـوین وتـم القـدیم الإدارة مجلـس حـل تـم المرحلة هذه في     
 التطـورات، مـن العدیـد المرحلـة هـذه توشـهد حمـدأ آدم حمدأ الدكتور وسكرتاریة احمد محمد هاشم
 الأندیـة بطولـة فـي السـودانیة للأندیـة ممـثلا الزومـة بفریـق للهـوكي السـوداني الإتحـاد شـارك حیـث

 وأحـرز عربـي نـادي 25 فیهـا شـارك والتـي الدوحـة القطریـة العاصـمة فـي مـتیأق التـي العربیـة
   .عربیا السابع المركز السودان
 . م٢٠١٢ و م٢٠١١ و م٢٠١٠ الأعـوام فـي الرمضـانیة البطولـة بتنظـیم الإتحـاد قـام وأیضـا
قامـة تنظـیم تـم وأیضـا  و الرجـال بفـرق( ولایـات سـتة بمشـاركة للهـوكي الثانیـة الجمهوریـة بطولـة وإ

 تحـادالإ وشـارك الخرطـوم، العاصـمة لفـرق تنشـیطیة بطـولات وعـدة م2012 العـام فـي )السـیدات



 كردفـان جنـوب ولایـة إلـي اتجهـت التـي) الخرطـوم ولایـة( والریاضـة الشـباب وزارة قافلـة فـي أیضـا
  .تحادالإ سكرتیر احمد ادم أحمد الدكتور برئاسة

 

  -: الهوكي ریاضة في الأساسیة المهارات  ٤-٢ 

 أنهـا حیـث الأخـري الجماعیـة الأنشـطة مـن غیرهـا عـن تمیزهـا خاصـة مهـارات تتطلـب الهـوكي ریاضـة    
 حركـة بـین توافـق عـن عبـارة وهـي ، ممارسـتها فـي الهـوكي عصـا اسـتخدام علـي الكـرة علـي بالإضـافة تعتمـد

 و منیـر جـرجس( . بینهمـا الفصـل یمكـن ولا ، العـین مـع والقـدمین العصـا حركـة فـي المتحكمـین الـزراعین
    ).٤٨م، ص١٩٨٩علاوي ، محمد حسن

 : یلي كما أقسام عدة إلي الهوكي ةلعب في الأساسیة المهارات تقسیم  ویمكن
  : كرة بدون أساسیة مهارات : أولاً 

 .ستعدادالإ وقفة ، القدمین حركات،  المضرب مسك  •

 :علي شتملتو  الكرة باستخدام أساسیة مهارات : ثانیاً 

 : بالكرة التقدم •

  . الدفع طریق عن -١

  . الدحرجة طریق عن -٢

 . الهندیة المحاورة طریق عن •

  : الضربات  -ب

 . للعصا المسطح بالوجه الكرة دفع •

 .للعصا المسطح لوجهبا الكرة نطر •

 .للعصا المسطح بالوجه الكرة غرف •

 .للعصا المسطح بالوجه الكرة ضرب •

 .للعصا المعكوس بالوجه الكرة •

 .للعصا المعكوس بالوجه الكرة دفع •

 .للعصا المعكوس بالوجه الكرة غرف •

 .) الكرة لطم  (الدفع مسكة من الكرة ضرب •

 . المضخة ضرب •

  . القاطعة الضربة •

  -:وأنواعه: التمریر -ج
 . بزاویة التمریرة،  الخلفیة التمریرة،   مستقیم خط في التمریر

  
 : واستلامها الكرة استقبال -د

 . الجسم امام الكرة ستقبالإ •



 . الجسم یمین علي الكرة ستقبالإ •

 .الجسم یسار علي الكرة ستقبالإ •

 . العالیة الكرة ستقبالإ •

 . منافس ضغط تحت الكرة ستقبالإ •
  
  : خاصة مهارات – ه

  المناسب المكان •

 . المناسب التوقیت •

 . التصویب •

 . المرمي علي المتابعة •

 . بالمرمي الإحساس •

  . المهاجمة  - و

   . الخداع – ز
 

 : المرمي حارس مهارات : ثالثاً 

 . الاستعداد وضع •

 . الكرات صد  •

 . الكرات وتشتیت قطع •

 . العالیة الكرات لصد الطیران،  المقابلة  •

  -:الهوكي ملعب

 ١٠٠ وطولـه صـناعي، بعشـب مغطـى أو ممهـد عشـبي ملعـب علـى الفریقـان یتنـافس
 . أجزاء إلى الملعب تقسم خطوط عدة وهناك ،)م٥٥( یاردة ٦٠ وعرضه ،)م٩١( یاردة

 خـط یسـمى الـذي الوسـط خـط إلـى إضـافة مرمـى، خـط كـل بعـد تمتـد المرمـى، خـط فهنـاك
 المرمـى ویقـع .نصـفین إلـى الملعـب ویقسِّـم .المـرمیین لخطـي مـوازٍ  وهـو یـاردة الخمسـین

 بارتفـاع مرمـى عمـودا وللقفـص.المرمـى خطـي مـن خـط كـل وسـط علـى القفـص یشـبه الـذي
ا 12 مسـافة بعـض عـن بعضـهما ویبعـدان ) م2,13( أقـدام سـبعة  وهمـا ،(م66،3) قـدمً

 هــذه بــداخل ویوجــد .والعارضــة بالأعمــدة موصــولة شــبكة وهنــاك .بعارضــة موصــولان
 أربـع وطولـه ،(سـم 46) بوصـة 18 ارتفاعـه المرمـى، مـن للخلـف خشـبي مصـد الشـبكة
ن هنـاك أن كمـا .(م3,7) یـاردات ن مصـدّیْ  الواحـد طـول یبلـغ المرمـى خلـف للجـانبین خشـبیَّیْ
 خلـف ملتصـقین ،)سـم46( بوصـة 18 وارتفاعـه (م1,22) أقـدام أربعـة الأقـل علـى منهمـا

  )٤٣م،ص١٩٧٧منیر علاوي،(   .المرمى خط مع متوازٍ  خط في المرمى عمودي



 

  

  یوضح ملعب الهوكي الأرضي (1) رقم شكل

 -: الهوكي ملاعب أرضیة فى تتوافر ان یجب التى الشروط

  : الهوكي ملاعب في الآتیة الشروط توافر من لابد

  .مطاطیة الأرضیة تكون أن یجب - 

 .اللاعبین أقدام احتكاك حركات   لمقاومة احتمال قوة  -

  .الجویة العوامل ضد  كافیة احتمال قوة  -

   -: المرمى

 أربـع بینهمـا المسـافة رأسـیین قـائمین مـن مؤلـف وهـو المرمـى خـط وسـط فـي المرمـى یوضـع
 ویجـب الملعـب، أرض مـن أقـدام سـبعة ارتفـاع علـى أفقیـة عارضـة بینهمـا تصـل .یـاردات

 ثـلاث عــن یزیــد لا منهمـا كـل وســمك بوصــتین والعارضـة القــائمین عــرض یكـون أن
   .بوصات

 ویجـب والأرض، والعارضـة المرمـى قـائمي إلـى الشـد محكمـة المرمـى خلـف شـباك تثبـت
 القـوائم تطلـى أن یجـب كمـا بوصـات سـت عـن )الفتحـات( الشـباك فواصـل تزیـد لا أن

    .الأبیض باللون والعارضة

 یزیـد ولا الداخلیـة ناحیتهـا ومـن الشـباك أسـفل یـاردات أربـع بطـول خشـبي سـیاج یوضـع
 یقـل لا أن فیجـب الجـانبي السـیاج أمـا المرمـى لخـط موازیـا ویكـون بوصـة 18 عـن ارتفاعـه

  .بوصة 18 عن ارتفاعه یزید ولا أقدام أربعة عن طوله

  -: التصویب دائرة



 یـاردات أربـع طولـه خـط المرمـى لخـط الداخلیـة الحافـة مـن یـاردة 16 مسـافة وعلـى مرمـى كـل أمـام یرسـم
 التـي المسـاحة وتسـمى الداخلیـة، المرمـى قـائمي واجهـة مركزهـا دائـرة ربـع مشـكلا بوصـات ثـلاث وعرضـه
   التصویب بدائرة الخطوط هذه تحیطها

  -:اللعب اتأدو 
 .المرمى لحارس الوقایة تجهیزات •

 مـن الیـوم تصـنع وأصـبحت الخشـب، مـن تصـنع سـم،90 طولهـا stick : العصـا ــ •
 ،carbon fiber الفحـم  وألیـاف Kevlar والكـیفلار  Fiber glass  اللیفـي الزجـاج

 . السفلیة نهایتها في hook عقفة مع واحد جانب من تتسطح مدورة قبضة لها

 سـطحها علـى بفجـوات مغطـاة قاسـیة بلاسـتیكیة مـادة مـن مصـنوعة :ball الكـرة . •
  .الماء على انزلاقها من للتخفیف

  .mouth guard الفم واقیة ـ •

  .shin guard القصبة واقیة ـ •

  .helmet الخوذة ـ •

  .chest guards الصدر واقیات ـ •

  .padded shorts مبطنة «شورتات» ـ •

  .heavily padded hand protectors یـد واقیـات ـ •

  .leg guards الساق واقیات ـ •

  .foot protectors (kickers) القدم واقیات ـ •

  -: الكرة

 أو أبـیض بجلـد مغلفـة تكـون أن ویجـب الكریكـت بكـرة شـبیهة الحشـیش علـى الهـوكي كـرة
 خیـوط علـى منهـا الـداخلي القسـم یحتـوي أن ویجـب الأبـیض بـاللون مـدهون آخـر جلـد بـأي

 أوقیـات 2,51 :  بـین فیتـراوح وزنهـا أمـا .الكریكـت كـرة یماثـل بشـكل وفلـین مضـغوطة
      سـم 23,5 و سـم40،22  بـین محیطهـا ویتـراوح .إنكلیزیـة أوقیـات 4.53 و إنكلیزیـة

                                .   

   -:المضرب

 الجانـب كـل هـو ووجهـه الیسـرى، الیـد جـاهإت فـي مسـطح وجـه مـن للمضـرب لابـد    
 بأسـلاك رأسـه یحـاط لا أن ویجـب .طولـه بكامـل المقـبض مـن الجـزء فیـه بمـا المسـطح
 بـل مسـتقیمة تكـون لا أن یجـب يالسـفل ونهایتـه حـادة بحافـة أو مـدبب بطـرف أو معدنیـة
 أوقیـة ٢٨و غرامـا) ٣٤٠( أوقیـة 12 بـین یتـراوح أن فیجـب وزنـه أمـا دائـري بـالتواء منحنیـة



    .للرجال المخصصة للمضارب غراما) ٧٩٤(
 أوقیــة) ١٢(: بــین منهــا المضــرب وزن فیتــراوح للســیدات المخصصــة المضــارب أمــا
  )٤٦م،ص١٩٧٧منیر علاوي،(غراماْ ) ٦٥٢(أوقیة ) ٢٣(غراما و ) ٣٤٠(

 

 الهوكي كرة و مضرب یوضح ( 2 ) رقم شكل

  

   :-  الملابس

 تتسـبب شـي أي أو مسـامیر علـى تحتـوي التـي الأحذیـة سـتخدامإ اللاعبـین علـى یحظـر
  . الآخرین للاعبین خطورة عنه

 قفـازات للسـاق، واق وسـادات، : التالیـة الأجهـزة باسـتخدام لهـم فیسـمح المرمـى حـراس أمـا
   .أقنعة وقایة،

   :-  اللعب شروط

 الفریـق لاعبــي عــدد بفــریقین تلعــب تنافسـیة جماعیـة لعبــة الحشــیش علــى الهـوكي     
 ولا الوقـت، نفـس فـي الملعـب أرض علـى یتواجـدون لاعبـا عشـر أحـد عـن یزیـد لا الواحـد
  .الملعـب أرض علـى فریـق لكـل واحـد مرمـى حـارس مـن أكثـر بتواجـد وقـت أي فـي یسـمح

   .ةالمبارا أثناء لاعبیه من اثنین باستبدال للفریق یسمح

 خمـس مـدتها اسـتراحة تفصـلهما دقیقـة 35 منهمـا كـل مـدة شـوطین مـن المبـاراة وتتـألف
 عـن مـدتها تزیـد لا أن علـى المبـاراة قبـل ذلـك خـلاف علـى الفریقـان اتفـق إذا إلا دقـائق
  .بالملعـــ شـــطري خلالهــا الفریقــان ویتبــادل الأحـــوال مطلـــق فــي دقــائق عشــر

   :-  التحكیم هیئة



 عـن مسـئول حكـم وكـل القواعـد تطبیـق عـن المسـئولان وحـدهما همـا حكمـان المبـاراة یـدیر
  . زمیله مع یتبادله أن ودون المباراة أثناء ملعبه نصف في القرارات اتخاذ

 
 -: اللعب طریقة
 الفریقـان ویغیـر ،دقیقـة ٣٥ مـن منهمـا واحـد كـل یتكـون شـوطین، إلـى اللعبـة تنقسـم    

 عشـر أحـد مـن فریـق كـل یتكـون .دقـائق خمـس مـن المكونـة الاسـتراحة فتـرة بعـد موقعهمـا
ـا،  إلـى إضـافة،  ظهیـران ثنـانأو  ظهیـر مسـاعدو وثلاثـة هجـوم لاعبـو مـنهم خمسـة لاعبً
 ضـابط الأحیـان بعـض فـي یسـاعدهما وقـد حكمـان، المبـاراة علـى ویشـرف  المرمـى حـارس
 المرمـى إصـابة وعنـد المبـاراة بـدء عنـد الملعـب وسـط مـن اللعـب یبـدأ و .ضـابطان أو وقـت،
 مـن لاعـب بوقـوف وذلـك البدایـة لعبـة تعمـل أن یجـب اللعـب، یبـدأ ولكـي الراحـة، فتـرة وبعـد
 یمینـه، علـى مرمـاه جـاعلا تمـاس خـط منهمـا كـل ویواجـه تمامـا بعضـهما أمـام فریـق كـل

 منافسـه مضـرب یضـرب ثـم أولا، مرمـاه وخـط الكـرة بـین بعصـاه الأرض علـى الكـرة وتوضـع
 اللاعبـین هـذین أحـد یلعـب ذلـك وبعـد متتابعـة، مـرات ثـلاث الكـرة فـوق المسـطح بالوجـه
 بالعصـا الكـرة یـدفع أو یضـرب حیـث للخلـف، بتمریـره . المبـاراة فتبتـدئ بمضـربه، الكـرة

 الآخـر الفریـق لاعبـي أحـد یكـون ألا ویشـترط زملائـه، أحـد إلـى الوسـط خـط مـن لاعـب
  . اللعبة بدایة عند الكرة من المتر ونصف أمتار أربعة من أقل تبعد منطقة في موجودًا

 الـذي اللاعـب عـدا الملعـب، مـن لفریقـه المحـدد النصـف فـي یظـل أن لاعـب كـل وعلـى  
 بـالتمریره اللعـب ویبـدأ .الوسـط خـط الكـرة تعبـر أن ینبغــيولا  .الأولــى بالضــربة سـیقوم
 أن إلـى فقـط العصـي باسـتخدام بـالكرة التقـدم اللاعبـون یحـاول  .هـدف كـل بعـد الخلفیـة
نـه موقـع فـي مـنهم الواحـد یصـبح ُحتَسَـب الآخـر؛ الفریـق مرمـى فـي التهـدیف مـن یمكِّ  كـل وی
 مـن الكـرة مـن المهـاجم اللاعـب یـتمكن عنـدما الهـدف تسـجیل ویـتم .واحـدة نقطـة هـدف
 .العارضـة وتحـت المرمـى، عمـودي بـین المرمـى خـط تعبـر بحیـث التصـویب، دائـرة داخـل

 بواسـطة الكـرة تصـوب وعنـدما .بالمبـاراة یفـوز النقـاط مـن عـدد أكبـر یحـرز الـذي والفریـق
 لاعـب بواسـطة صـوبت إذا أمـا التصـویب دائـرة داخـل تكـون أن یجـب فإنهـا مهـاجم لاعـب
 ضـربة ذلـك عنـد فتحتسـب المـدافعین، اللاعبـین أحـد مـن وارتـدت الـدائرة، خـارج مـن مهـاجم
 )٢٢،ص٢٠٠٨إیلین ودیع فرج،( .مالمهاج للفریقركنیة 

 سـواء الكـرة ضـرب أثنـاء كتفـه مسـتوى مـن أعلـى مضـربه یرفـع أن اللاعـب علـى ویحظـر
 أو الكـرة بضـرب لـه فیسـمح المرمـى حـارس أمـا .نهایتهـا أو الضـربة بدایـة فـي ذلـك أكـان

   .فقط دائرته داخل تكون عندما جسمه من جزء بأي إیقافها

 أو صـوبت قـد تكـون أن بشـرط تمامـا المرمـى خـط بكاملهـا الكـرة تعـدت إذا الهـدف یحتسـب
 أكبـر یسـجل الـذي فهـو الفـائز الفریـق أمـا التصـویب دائـرة داخـل مهـاجم مضـرب مـن ارتـدت
 ضـربة أي أو جسـدي احتكـاك أي اللعبـة قـانون یمنـع. المبـاراة أثنـاء الأهـداف مـن عـدد

 وبـأي الكتـف مسـتوى فـوق تكـون بحیـث الكـرة، یلعـب أن مـن اللاعـب یمنـع كمـا خطـرة،



 جسـمه مـن جـزء بـأي یوقفهـا أو الكـرة یركـل أن المرمـى لحـارس ویمكـن .العصـا مـن جـزء
 فـي جـزاء ضـربة الحكـم ویعلـن .التصـویب دائـرة فـي الكـرة تكـون أن بشـرط یـده، ذلـك فـي بمـا

  .القوانین هذه من قانون أي مخالفة حالة

 فـي اثنـین لاعبـین مخالفـة حالـة فـي أمـا .حـرة بضـربة الجـزاء ضـربة بعـد اللعـب یسـتمر
 منهمـا كـل یقابـل لاعبـان یقـف حیـث البـولي تسـمَّى بضـربة یسـتمر اللعـب فـإن واحـد وقـت

 یلمـس ثـم بعصـاه، الأرض لاعـب كـل یلمـس أن ویجـب .الأرض علـى بینهمـا والكـرة الآخـر
 أن منهمـا واحـد لأي یمكـن ذلـك وبعـد مـرات، ثـلاث العملیـة هـذه وتكـرر خصـمه، عصـا بهـا

  )١٤٢م،ص٢٠٠٥علیاء محمد سعید،  . ( الكرة یضرب
 

 -:الأرضي الهوكي مسابقات

 .الفرق مسابقة •
 .أمتار ١٠ لمسافة المراوغة مسابقة •
  .المرمى على التسدید •
  .الموحدة الفرق مسابقة •

  :المنخفضة القدرات ذوي للاعبین مفیدا تنافسا التالیة الفعالیات وتوفر  •
 .الفردیة المهارات مسابقة 
 .الزوایا مختلف من المرمى على التصویب •
 .التمریر •
 .المضرب استخدام •
 .التصویب دقة •
 .الدفاع •
  -: الخاص الاولمبیاد هوكى  ٥-٢

 الریاضـة بمثابـة وهـو الجلیـد هـوكي ریاضـة مـن مشـتقة ریاضـة هـو الأرضـي لهـوكيا   
 الأولمبیـاد هـوكي یـوفر و .الشــتویة الخـاص الأولمبیـاد ریاضـات بـین الوحیــدة الجماعیـة
 الشـتویة للریاضـات الخـاص الأولمبیـاد مسـابقات فـي المشـاركة فرصـة الأرضـي الخـاص
 فـي تمـارس الریاضـة هـذه الأرضـي الهـوكي . حـارة أجـواء فـي یعیشـون الـذین للاعبـین

 یتكـون و .الجلیـد لـیس و الخرسـانة أو بالخشـب مغطـى یكـون سـطحها أن غیـر تـزلج حلبـة
 اللاعبــون ویســتخدم.المرمــى حــارس فــیهم بمــا لاعبــین ســتة مــن الجلیــد هــوكي فریــق

 مــن مثقوبــا اللبــاد مــن مصــنوعا دائریــا وقرصــا  )الهــ حــواف لا(  خشــبیة مضــارب
  . المنتصف

 و بالتــدریب للاعبــین تســمح والتــي الفردیــة المهــارات مســابقة الأولمبیــاد هــوكي یــوفر
 هــذه وصــقل تطــویر إن .الأرضــي الهــوكي لریاضــة الأساســیة المهــارات فــي التنــافس

 الأرضـي الهـوكي ریاضـة ممارسـة فـي المشـاركة قبـل ضـروري أمـر هـو الأساسـیة المهـارات



 التمریـر المرمـى، علـى التسـدید الفردیـة المهـارات مسـابقة وتتضـمن .الفـرق مسـتوى علـى
 النقـاط جمـع خـلال مـن للاعـب النهائیـة النتیجـة حتسـابإ ویـتم .المضـرب فـي والـتحكم

   .فعالیة كل في علیها المتحصل

 الأرضـي الهـوكي فـرق مسـابقة فـي المشــاركة أیضــا الخــاص الأولمبیــاد للاعبــي یمكـن
 إشـراك علـى یعمـل برنـامج هـي الموحـدة الخـاص الأولمبیـاد ریاضـات .الموحـدة للریاضـات

 الإعاقـات ذوي غیـر مـن لاعبـین مـع الخـاص الأولمبیـاد لاعبـي مـن تقریبـا متسـاو عـدد
 .الریاضــیة والمســابقات التــدریبات فــي للمشــاركة ریاضــیة فــرق فــي )شــركاء( الذهنیــة

 أن یجـب اللاعبـین قائمـة فـإن الموحـدة، الریاضـات لفـرق الأرضـي الهـوكي إلـى وبالنسـبة
 .الموحـدة الریاضـات شـركاء و الخـاص الأولمبیـاد لاعبـي مـن متناسـب عـدد علـى تشـتمل

 عـن یزیـد لا مـا علـى یشـتمل أن یمكـن الفریـق تشـكیل فـإن الفعلیـة، المسـابقات أثنـاء أمـا
 جمیـع علـى اللعـب قـوانین جمیـع تنطبـق و .الأوقـات جمیـع فـي الملعـب فـي لاعبـین ثلاثـة

 الأولمبیــاد لاعبــي اختیــار ویعــد .متســاو بشــكل المرمــى، حارســي فـیهم بمــا اللاعبـین،
 ومسـتویات السـنیة الأعمـار فـي التماثـل أسـاس علـى الموحـدة الریاضـات وشـركاء الخـاص

 .الموحـدة للفـرق الأرضـي الهـوكي مسـابقات و لتـدریبات الأساسـیة الاشـتراطات أحـد القـدرة
 فــي اللاعبــین تجمیـع یــتم الخــاص، الأولمبیـاد ریاضــات جمیــع فـي الحــال هــو وكمـا

   .والجنس والسن القدرة لمعاییر وفقا مستویات

)http://www.elnashrasports.com/news/show/91710(  
  

  -:السابقةالدراسات  ٦-٢
ة الهـــوكي فـــي لعبـــعـــدم وجـــود آي دراســـات ســـابقة عـــن ع الباحـــث تأكـــد لـــه بمـــن خـــلال اطـــلا      

والدراســــات مــــن رســــائل الماجســــتیر وبحــــوث  الســــودان ، وقــــد وجــــد الباحــــث العدیــــد مــــن المصــــادر
 .المؤتمرات العلمیة للتربیة البدنیة والریاضة ،یستعرض الباحث بعض من هذه الدراسات والبحوث

رف علـي أهـم معوقـات ریاضـة عـم دراسة بعنوان الت١٩٩٨إسماعیل احمد إسماعیل دراسة  - ١
الجمبـاز بالسـودان ،وقـد اشـتملت الدراسـة حـدود جغرافیـة متمثلـة فـي مدینـة امـدرمان بولایـة الخرطـوم 

) ٤٠(فـــرد مـــن مجتمـــع ریاضـــة الجمبـــاز والتـــي اشـــتملت علـــي  ١٧٠وقــد تألفـــت عینـــة الدراســـة مـــن 
  .بالطریقـــة العمدیــــهر وقـــد تـــم اختیـــا. صـــحفیا ریاضــــیا) ٣٠(لاعبـــا و) ٦٠(مـــدربا و ) ٤٠(إداریـــا و

اعتمد الدارس علي المنهج الوصفي لمناسـبته لهـذا النـوع مـن الدراسـة مسـتعینا الباحـث بالاسـتبانة و 
  .المقابلة والوثائق واستطلاع آراء الخبراء كأدوات جمع البیانات

  :أهم النتائج التي توصلت إلیها 

  بین مؤهلین ولا یوجد حكام إطلاقاعدم وجود مدر. 
  اهتمام بالواعدین واختیارهم لا یتم عبر أسس علمیةلا یوجد. 



 عدم وضوح مفهوم وأهمیة ریاضة الجمباز بالنسبة للأعلام والمدربین . 
 ضعف المیزانیة الموجودة من قبل الدولة لریاضة الجمباز. 
 لا تهتم الأندیة الریاضیة بریاضة الجمباز. 

 
ة التــنس الأرضــي فــي الســودان م دراســة بعنــوان مراحــل تطــور ریاضــ٢٠٠٦اجــري علــي بشــیر  - ٢

،اختار الباحث عینـة بطریقـة عمدیـه مـن اللاعبـین والمـدربین والحكـام والإداریـین بإتحـاد التـنس 
    .فرد ٣٥السوداني وعددهم 

 :أهم النتائج التي توصلت الیها
  . دخول التنس الأرضي عن طریق الاستعمار - ٣
 .عام بالخرطومتمركز نشاط التنس الأرضي عقب الاستقلال في الاتحاد ال - ٤
 .أظهرت الدراسة نقص دراسات الصقل المحلیة والخارجیة لإعداد المدربین والحكام - ٥
 .عدم مشاركة الأقالیم في بطولة الجمهوریة لغیاب الاهتمام بریاضة التنس رسمیا وشعبیا - ٦
م دراسـة بعنـوان التطـور التـاریخي لریاضـة السـباحة بكلیـات الجامعـة بولایـة ١٩٨٧أجري دیفیـد  -٣
شخصــا مـن الإداریــین والمـدربین الــذین شــاهدو أو ) ٣٠(اشـتملت عینــة البحـث علــي . یـوا بأمریكــا أ

  .شاركو في نشاط  السباحة بین الكلیات
بدراســة هــدفت إلــى التعــرف الــى كثافــة ) Sparling ettl, 1998(وقــام ســبارلینج وآخــرون  -٤

لــى تركیــب الجســم لــدى لاعبــات الهــوكي فــي  الولایــات المتحــدة الأمریكیــة، المعــادن فــي العظــام، وإ
حیـث تـم ). ١٩٩٦(أجریت الدراسـة علـى عینـة مـن لاعبـات الهـوكي أعضـاء الفریـق الـوطني للعـام 

، )hydrostatic weighing(قیـاس وزن العضـلات ونسـبة الـدهن عنـد اللاعبـات بطریقـة الإزاجـة 
علــى مــن لاعبــات أظهــرت الدراســة أن وزن العضــلات وزیــادة نســبة الــدهن لــدى لاعبــات الهــوكي أ

  .الفرق الأخرى
تـــأثیر الأســـلوب التبـــادلي لتعلــــیم "اســـتهدفت التعــــرف علـــى  )٢٠٠٣" (محســـن حســـیب"دراســـة  -٥

، وقـد اسـتخدم "المهارات الأساسـیة علـى الممارسـة الفعلیـة لناشـئ ریاضـة الهـوكي بمحافظـة الشـرقیة
والأخـرى ضـابطة وقـد بلـغ الباحث المنهج التجریبـي بتصـمیم تجریبـي لمجمـوعتین إحـداهما تجریبیـة 

ثلاثـون ) ٣٠(ستون ناشئاً تم تقسیمهن إلى مجموعتین متساویتین قوام كـل منهـا ) ٦٠(حجم العینة 
ناشــئ وكــان مــن أهــم أدوات الدراســة الاختبــارات المهاریــة البدنیــة، وقــد أشــارت أهــم النتــائج إلــى أن 

الممارســـة الفعلیــــة الإیجــــابي  أســـلوب الــــتعلم التبـــادلي الزوجــــي لــــه تـــأثیر إیجــــابي علـــى زیــــادة زمــــن
  .والإقلال من زمن الممارسة الفعلیة السلبي لناشئ الهوكي بمحافظة الشرقیةس
تـأثیر اسـتخدام أسـلوبى الـتعلم التعـاونى والأوامـر ( دراسة بعنـوان  محمد الشحات محمود اجري -٦

   ).على أداء بعض مهارات اللعب بالوجه المعكوس للمضرب فى ریاضة الهوكى



هــدفت البحــث إلــى التعــرف علــى تــأثیر اســتخدام أســلوبي الــتعلم التعــاوني علــى أداء بعــض مهــارات 
اللعـــب بالوجـــه المعكـــوس للمضـــرب فـــي ریاضـــة الهـــوكي، والتعـــرف علـــى تـــأثیر اســـتخدام أســـلوب 
الأوامر على أداء بعض مهارات اللعـب بالوجـه المعكـوس للمضـرب فـي ریاضـة الهـوكي، والمقارنـة 

خدام أســــلوب الــــتعلم التعــــاوني والأوامــــر علــــى أداء بعــــض مهــــارات اللعــــب بالوجــــه بــــین تــــأثیر اســــت
المعكـــوس للمضـــرب فـــى ریاضـــة الهـــوكى، واســـتخدم الباحـــث المـــنهج التجریبـــى، وذلـــك علـــى عینـــة 

طالـب مـن طـلاب تخصـص الهـوكى بالفرقـة الثالثـة والرابعـة شـعبة تـدریس بكلیـة التربیــة  ٣٢قوامهـا 
 . لمنصورةالریاضیة للبنین بجامعة ا
  :وتوصل الباحث إلى أن

أسـلوب الـتعلم التعـاونى لـه تـأثیر إیجـابى واضـح وفعـال علـى أداء بعـض مهـارات اللعـب بالوجـه  -
 .لـــــدى طـــــلاب كلیـــــة التربیــــــة الریاضـــــیة بجامعـــــة المنصــــــورة) قیـــــد البحــــــث(المعكـــــوس للمضـــــرب 

المعكـوس للمضــرب  أســلوب الأوامـر لـه تــأثیر إیجـابى علـى أداء بعــض مهـارات اللعـب بالوجــه - 
 . لدى طلاب كلیة التربیة الریاضیة بجامعة المنصورة) قید البحث(

تفـوق المجموعــة التجریبیــة التــى اســتخدمت أســلوب الــتعلم التعــاوني علــى المجموعــة الضــابطة   -
 .التــــى اســــتخدمت أســــلوب الأوامــــر فــــى أداء بعــــض مهــــارات اللعــــب بالوجــــه المعكــــوس للمضــــرب

أســــلوب الـــتعلم التعــــاونى فــــى تعلـــم مهــــارات اللعـــب بالوجــــه المعكــــوس  وأوصـــى الباحــــث باســـتخدام
، ومحاولــة اســتخدام أســالیب تــدریس أخــرى قــد الهــوكيلریاضــة  الدراســيللمضــرب ضــمن المنهــاج 

  .والنفسي لطلاب كلیات التربیة الریاضیة والمعرفي يمستوى الأداء المهار  فيتؤدى إلى تحسین 
  التعلیق على الدراسات السابقة

 تـاریخسـودانیة إلا انـه لـم تكـن هنالـك دراسـة فـي ) ٢(اغلب الدراسـات السـابقة عربیـة منهـا عـدد ان 
  .الهوكي خاصة الدراسات التاریخیة

أمــا الجــزء الاخــر فقــد . والســباحة مــن الدراســات فــي الجمبــاز والتــنس %  ٦٠انحصــرت مشــكلات 
هـــو التتبـــع التـــاریخي لهـــذه الریاضـــة بهـــدف  الأحیـــانوكـــان الهـــدف فـــي اغلـــب  الهـــوكيبحـــث فـــي 

  . تطویرها
اغلـب الدراســات اتبعــت المــنهج الوصـفي لمناســبته لطبیعــة الدراســة وفــد تـم اختیــار العینــة فــي نســبة 

  . العمدیهكبیرة من الدراسات استخدم الطریقة 
احتـــوي الاســتبیانات التـــي ( المتبعـــة فـــي اغلــب البحـــوث كانـــت  جمـــع البیانــات أداةكمــا نلاحـــظ أن 

الدراســة الحالیــة تفــردت باســتخدامها لكــل  إنالبحــث إلا  أســئلة علــي للإجابــةعلــي المحــاور المهمــة 
  .من الاستبیان والمقابلة الشخصیة



وذلـــك باســـتخدام النســــب )  SPSS( بإتبـــاعفـــي الكثیـــر مــــن البحـــوث  یةصـــائالإحتمـــت المعالجـــة 
  .لتاریخ ریاضة الهوكي بالسودان كیدةالأالمئویة كما في الدراسة الحالیة للحصول علي النتائج 

مـــن الدراســات علـــي نتــائج فـــي شــكل حقـــائق تاریخیــة مؤسســـة عــن موضـــوع  % ٧٠حصــلت نســبة
 . أهم التوصیات في جمیع الدراسات الراسة وقد كانت

 الدولةقبل اللازمة من المیزانیة  ضرورة توفیر. 
 اتریاضتلك الالأندیة الریاضیة ب ضرورة اهتمام.  

  -:من الدراسات السابقة الاستفادة 
  -:استفاد الباحث من الدراسات السابقة في الاتي

  .البحث ومنهجه وأهمیةصیاغة مشكلة وهدف  -
  .كیفیة صیاغة التساؤلات -
  .جمع البیانات أداةاختیار  -
 .والمقابلة الشخصیة ةستباناختیار المحاور المناسبة للا -
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 الثالث الفصل

 البحث إجراءات

  :   مقدمة

 والعینــة البحــث ومجتمــع البحــث مــنهج المتمثلــة فــي البحــث إجــراءات علــي الفصــل هــذا یشــتمل    
 فــي جمــع مهاااســتخدتــم  التــي الأدوات یوضــح كمــا. بهــا أجریــت التــي والكیفیــةالتــي أجریــت علیهــا 

جمـع البیانـات ثـم المعـاملات  صـیاغة وتطبیـق أدوات في إتباعهاتم  التي الإجراءات كذلك البیانات
  .الإحصائیة

  
  : البحث منهج  ١-٣

 إخـلاص( وتعرفه الدراسة، هذا النوع من الذي یلائم التاریخي الوصفي المنهج الباحث استخدم      

 البحــــث منــــاهج أكثــــر مــــن الوصــــفي المــــنهج یعتبــــر) ٨ص م،2002 وآخــــرون الحفــــیظ عبــــد محمــــد

 البحــــث ویهــــتم والریاضــــیة، والاجتماعیــــة والنفســــیة التربویــــة البحــــوث مجــــال فــــي وخاصــــةً  اســــتخداماً 

 وكـــذلك وتفســـیره، الـــراهن الوضـــع ووصـــف مدروســـة، ةظـــاهر ل علمیـــة دقیقـــة أوصـــاف بجمـــع الوصـــفي

 والجماعـــات، الأفــراد عنـــد والاتجاهــات والمعتقـــدات الآراء علــى والتعـــرف الشــائعة الممارســـات تحدیــد

  .المختلفة الظواهر بین القائمة العلاقات دراسة إلىأیضا  یهدفا كم والتطور، النمو في وطرائقها
  : البحث مجتمع  ٢-٣

 اتهیئـــبال ین القـــدامى والإداریـــین وحكـــام لعبـــة الهـــوكي والعـــاملینلاعبـــمـــن ال البحـــث مجتمـــع تكـــون
 أدنـاه ( 1 ) رقـم والجـدول ، شـخص) ٦٠( عـددهم وبلـغ ،الهـوكي بلعبـة العلاقـة ذات الریاضـیة

  .توزیعهم یوضح

  
 البحث یوضح مجتمع  ( 1 ) رقم جدول

 المئویة النسبة  العدد  الصفة

 %٣٣.٣ ٢٠ إداري
  %٥٠ ٣٠ لاعب

علامي موظف   %١٦.٧ ١٠ وإ
 %١٠٠  ٦٠  المجموع
 الهـوكي مـن اللاعبـین القـدامى  كـان  البحـث مجتمـع مـن عـدد اكبـر نأ أعـلاه الجـدول مـن نلاحـظ

  ) (%50وبنسبة ( 30 ) بعدد

  البحث عینة ٣-٣

 ذات الریاضـیة اتهیئـبال والعـاملینین داریالإو  القدامىن لاعبیال من  (20)عدد البحث عینةإشتملت 

  .العینة توصیف وضحی التالي ولوالجد ،الهوكي بلعبة  العلاقة



  

 .والعدد والنسبة والعینة لكل منهم العینة فئات أفراد یوضح  ( 2 ) رقم جدول

 المئویة النسبة  العدد  الصفة

 %٤٠  ٨ إداري
 %٣٥ ٧ لاعب

علامیین موظف  %٢٥ ٥ وإ
 %١٠٠ ٢٠ المجموع

 

 بعـدد الهـوكي إداري قـدماءمـن  كـان البحـث مجتمـع مـن عـدد اكبـر إن أعـلاه الجـدول مـن نلاحـظ
  .%)٤٠( وبنسبة) ٨(
  

 لأفراد العینة الخبرة سنوات ث والبح عینة یوضح(3) رقم جدول

 المئویة النسبة  العدد  الخبرة سنوات

 %0 -  أعوام ٥     
٢٥  ٥ ١٠-٥%  

٥٠ ١٥ ١٥-١٠% 
٢٠ ٥ ٢٠-١٥% 
 %٥ -  فأكثر ٢٠

  %١٠٠  ٢٠  المجموع
  .سنة ١٥-١٠من أفراد العینة كان خبرتهم ما بین % ٥٠ان أعلاه الجدول من نلاحظ

  
  
  

 الدراسة لعینة الأكادیمي المستوى یوضح ( 4 )  رقم جدول

 المئویة النسبة  العدد  الاكادیمى المؤهل

 %٣٥ ٧ الثانویة المرحلة
 %٦٥ ١٣ الجامعیة المرحلة
 %١٠٠ ٢٠ المجموع

 



 الجامعیـة المرحلـة فـي كـانوا %)٦٥(البحـث عینـة أفـراد من عدد اكبر أن أعلاه الجدول من لاحظی
  .فردا  ( 13) همعدد حیث بلغ 

  

  والمقابلة الشخصیة ةانالإستب: البیانات جمع أدوات ٤-٣ 
  -:ةانالاستب   -  أ
 إبـراهیم عبدالمجیـد مـروان(هـا عرف وقـد البیانـات لجمـع كـأداة الإسـتبانة باحـثال إسـتخدم  

 علـى أساسـاً  تعتمـد البیانـات، جمـع وسـائل مـن وسـیلة: ابأنهـ الاسـتبیان98) ص م،2002
 الـذین الأشـخاص إلـى تسـلم أو البریـد بواسـطة ترسـل الأسـئلة مـن مجموعـة من تتكون استمارة

عادتهـا بـه، الـواردة الأسـئلة علـى إجابـاتهم بتسـجیل لیقومـوا الدراسـة لموضـوع إختیـارهم تـم  وإ
 الاجابـات تسـجیل أو الأسـئلة فهـم فـي سواء فرادللا الباحث مساعدة بدون ذلك كل ویتم ثانیة،
  .علیها

  

   ستبانةالا تصمیم :المرحلة الأولي ١-٤-٣
التطـور  لمعرفـة إسـتبانة اسـتمارة بتصـمیم الـدارس قـام الخبـراء وآراء المرجعـي المسـحبعـد       

 الریاضـیة بالمؤسسـات الریاضـة لمـدیري الإداریـة الإمكانیـات التـاریخي لریاضـة الهـوكي مـن حیـث
  -:قسمین من ستبانةالا متصمحیث  .ةالحكومی

 یعمـل التـى والمؤسسـة والعمـر النـوع تتضـمن للمبحـوث أولیة بیانات احتوي علي وقد: الأول القسم 
  .العملیة الخبرة و والمؤهلات المهنى والتخصص بها

 .خمسة وعشرون عبارة) ٢٥( وقد احتوي علي: الثانى القسم
  

  :الاستبانة في صورتها الأولیة :المرحلة الثانیة
 فـي المختصـین الأسـاتذة مـن مجموعـة علـى الأولـى صـورتها فـي الاسـتبانة الـدارس عـرض       
 اوایفائهـ اتغطیتهـ ومـدى لـهت وضـع مـا لقیـاسا صـلاحیته مـدى لمعرفـة (1) رقـم ملحـق المجـال

 الخبـراء لهـذا الغـرض وكانـت نتیجتهـا أن أشـار تحكـیم اسـتمارة تصـمیم تـم وقـد ،المطلوب بالغرض
  )٢(مرق ملحق . التعدیلات بعض بإجراء

  
  .النهائیة اصورته فى الاستبانة :المرحلة الثالثة



 التـى التعـدیلات بـإجراء الباحـث قـام حیـث  النهائیـة اصـورته فـى الإسـتبانة أصـبحت  المرحلـة هـذه فـى
لتصبح الإستبانة فى صورته النهائیة مكونة مـن عبـارة عـن تـاریخ الهـوكى فـى  والخبراء العلماء الیها أشار

السودان والمنافسات والمشاركات الداخلیة والخارجیة والفعالیات والانجازات داخل وخـارج السـودان  ملحـق 
  ). ٣(رقم 

 
    -: الاستبانة وثبات صدق ٢-٤-٣

  :المحتوى صدق
 عبـارات مضـمون بفحـص وذلـك المحتـوى صـدق علـى البحـث قیـد الاسـتبانة لتقدیر صـدق الباحث اعتمد

ملحـق رقـم ( الریاضـیة التربیة في الخبراء من مجموعة على ابعرضه وذلك دقیقا فحصا الاستبانة ومحاور
٢( 

 التالیـة بالمعادلـة بـراون إسـبیرمان بمعادلـة النصـفیة التجزئـه طریقـة الباحث إستخدم الثبات لتقدیر :تالثبا
   (5) -:رقم الجدول ایوضحه والذي

  
  
  
  
  
  

  ر ٢=         معامل الثبات     
   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                         

        ر +  ١                            
  الإستبانة وصدق یوضح ثبات (5 ) رقم جدول

  معامل الصدق  معامل الثبات  راتعباعدد ال  المحور  م
تـــــــــــاریخ وفعالیـــــــــــات الإتحــــــــــــاد   - ١

    السودانى للهوكى
٠,٩٢  ٠.٨٥  ٢٥  

 
  : الإستبانة تطبیق ٣-٤-٣

دارى لاعبى يماقد من لعینةالاستبانة علي افراد ا توزیع تم   والعـاملیىن الهـوكى لعبـة وإ
 خریجـى بعـض بمسـاعدة وذلـك ، السـودان فـى الهـوكى بلعبـة العلاقـة ذات الریاضـیة اتهیئـبال



 توضـح التالیـة والجـداول ،نابیالاسـت مـلء طریقـة الباحـث لهـم شـرح أن بعـد الریاضـیة التربیـة
  . الإستبانة أسئلة على البحث عینة إجابات

  
  الإستبانة عبارات عن العینة إجاباتح یوض ( 6  ) رقم جدول

  اوافق  باراتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالع الرقم
 بشدة

 محاید اوافق
 لا

 اوافق
 بشدة

 لا
 اوافق

 ١ ١ ٢ ٥ ١٠ الأجنبیة والجالیات الإستعمار جنود عبر كان السودان الى الهوكى دخول 1

 ٢ ١١ ٥ ١ ١  والولایات الخرطوم فى للهوكى أندیة هناك كان م١٩٧٣-١٩٦٢الفترة فى 2

 ٢ ٢ ٢ ١  ١٣  عجبانى حسنكي ترأسه للهو  السودانى الإتحاد تكونم ١٩٦٢في العام  3
 ١٢ ٣ ١  ٣ ١  بالسودان الهوكى لأندیة دورى هناك كان م١٩٧٣-١٩٦٢ الفترة فى 4

 فـى الهـوكى إتحـاد رئاسـة الروبـى طـه تـولى م ٢٠٠٤-١٩٧٤ الفتـرة فـى 5
 السودان

١ ٢ ٤ ١ ١٢ 

 ٤ ٥ ٢ ١ ٨  واداریا فنیا الهوكى بنشاط خارجیا السودان شارك م١٩٧٣-١٩٦٢الفترة فى  6

 - ١ ٢ ١ ١٦  بالسودان تكوینة تم للهوكى نادى اول للهوكى الزومة نادى 7

 الخرطــوم جامعــة نــادى م  كونــت أندیــة مثــل٢٠٠٤-١٩٧٤ الفتــرة فــى 8
  .الصحاف يناد ،كلب سودان ناد ،الجالیاتي ناد ،)الاساتذة(

١ ٢ ٣ ١  ١٣ 

 منافسـات هنـاك كانـتبـل  ثابـت دوري یوجـد لام ٢٠٠٤ -١٩٧٤فـي الفتـرة   9
  الهوكى لأندیة

٤ ١ ١٢ 
٢  
 

١  
 

 دمأ حمـدأ دكتـور برئاسـة جدیـدة دارةإ مجلـس نتخـابإ تـم م٢٠٠٥العـام وفـي  10
  أحمد

١ ١ - ١  ١٧ 

 الخرطـوم جامعـة فـي نالسـوداب اولمبـي كـورس ولأقـیم أ م١٩٧٤العـام  فـى  11
   الاولمبیة واللجنة

٢ ٣ ٢ ٢ ١١ 

 شـارك و داخلیـا ، أنشـاط شـهد إتحـاد الهـوكي  م ٢٠١١-٢٠٠٥ الفتـرة فـى  12
   .خارجیة مناصب علي حصل كما فریقیةالإ البطولة في خارجیا

١ ١ - ١ ١٧ 

 ١ ٢ ١ ١ ١٥  بالولایات للهوكى ندیةتوجد أم 2004 - م 1974الفترة فى  13

14  
 الهونفیـد ، الشـرطة ، الجـیش مثـل فرق نضمتإ  م،٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة فى
إنشـاء فـرق ولائیـة  تـم اكمـ المسـید متـداد،الإ المركـزي، حتیـاطيلإال ، بـري ،
  .فرعیة تحاداتإ تقیمأو 

٢ ١ ٢ ٣ ١٢ 



 النقیـب برئاسـة جدیـد إدارة م تكـون مجلـس٢٠١٢-٢٠١١فـي الفتـرة مـن    15
  احمد محمد هاشم معاش

11 6 - 1 2 

 فـى مـرة ولولأ للهـوكى السـودانى القـومى الفریـق م شـارك٢٠٠٧العـام  فـى    16
  للهوكى الأفریقیة البطولة

١ - ١ ١٨ - 

 – السلام بطولة – للهوكى الروبى بطولات أقیمت م٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة فى  17
  للهوكى الناشئین بطولة – الأولى الجمهوریة بطولة – الرمضانیة البطولة

١ ٢  ١ ١ ١٥ 

دولـة ب للهـوكى العربیـة البطولـة فـى للهـوكى الزومـة نـادى م٢٠١٢العـام فـي   18
 قطر

١ - - ١ ١٨ 

 السـوداني القـومي المنتخـب لاعـداد المصـري ابـراهیم الافریقـي الخبیـر حضـر  19
  م٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة في للناشئین مدربین عدادإ و  للهوكي

١ ١ ١ ٣ ١٤  

 ١ ١ - ١ ١٧  للهوكي الأولي الجمهوریة بطولة م اقیمت٢٠١١ العام في  20

 ٣ ٣ - ١ ١٣  بالقاهرة والتحكیم التدریب كورس في السودان شاركم ٢٠١٠في عام   21

 ١ ١ ٢ ٢ ١٤  للهوكي الثانیة الجمهوریة بطولة م اقیمت٢٠١٢العام في  22

 ١ ١ ١ ٢ ١٥  قطر بدولة والتحكیم التدریب كورس في السودان م شارك٢٠١٢العام فى  23

 للهـوكى والعربـى الافریقـى الإتحـادین رئـیس زارم ٢٠١١و ٢٠١٠فـي عـامي   24
  للهوكى السودانى الإتحاد أحمد سیف

٢ ٢ ٣ ١  ١٢ 

 نائـب مـوقعى للهـوكى السـودانى الإتحـاد حصـلم ٢٠١١-٢٠٠٥فـي الفتـرة  25
  الفنیة اللجنة ورئاسة التنفیذى المكتب وعضویة للهوكى العربى الإتحاد رئیس

٢ ١ ١ ١ ١٥ 

  
  

 : الشخصیة تالمقابلا   - ب
ا لتكــون أداة لجمــع البیانــات وذلــك للإجابــة   لطبیعــة الموضــوع اختــار الباحــث المقابلــة المباشــرة نظــرً

 و جهـة مـن الباحـث بـین موجـه حـوار أو  محادثـة هـي "بأنها المقابلة وتعرف عن تساؤلات البحث،
 یـتم والحـوار للبحـث اللازمـة المعلومـات جمـع بغـرض أخـرى جهـة مـن آخـرین أشـخاص أو شـخص

 الأســــــــئلة أعــــــــدت وفقــــــــا لأهــــــــداف البحــــــــث مــــــــن مجموعــــــــة طــــــــرح ذلــــــــك مــــــــن خــــــــلال
. http://al3loom.com/?p=1374  

، عرضـــت علــــى بعــــض المختصــــین  وقـــد تكونــــت اســــتمارة المقابلــــة الشخصـــیة مــــن عشــــرین ســــؤالاً
وقــد وجــدت الاســئلة المقترحــة للمقابلــة  .يالظــاهر ث علــي صــدق محتواهــا وصــدقها لیطمــئن الباحــ

  .)٣(ملحق رقم ) ٦(القبول من الخبراء الذین بلغ عددهم 
  



من أوائل الذین مارسو لعبة الهـوكي فـي السـودان ( محجوب احمد محمد هاشم /النقیب م  -١
 م11/7/2013تـم مقابلتـه فـي یـوم  )م٢٠١٤ –م ٢٠١١(ورئـیس اتحـاد الهـوكي السـوداني 

  )الساعة الرابعة مساء 
   والبیئیة الشعبیة الالعاب مهرجان في الزمة نادي في الشعبیة الألعاب ضمن الهوكي ادخل: یقول
 تعیـین وتـم ، هوكي كرة 30و عصا 30 عدد تسلیمنا وتم الریاضة لوزارة ذهبنا الاتحاد تكوین بعد
 القـاهرة جامعـة فـي موجـود الهـوكي لعبـة بـأن وعلمنـا ، الزومـة لفریـق كمـدرب سـرور اللطیـف عبـد
 ( الریاضـیة التربیـة ومعهـد كلـب سـودان نـادي أیضـا و )ةاسـاتذ( الخرطـوم وجامعـة الخرطـوم فـرع

 بـین التنافسـات بـدأت م 1974عـام وفـي ، ) حالیـا والریاضـة البدنیـة التربیـة كلیـة السـودان جامعـة
 ولكـن ، ) الشـرقي ( الخرطـوم جامعـة بملعـب الواحـدة الیـوم كـأس علـي الثلاثـاء یـوم كـل فـي الفرق

 . الفائز للفریق تقدم عینیة جوائز هنالك كانت ولكن الان موجود هو كما كأس الوقت ذلك في
 فـي كـأس أول و .الزومـة فریـق بـه وفـازت م1972 العـام فـي للهـوكي الخرطـوم بطولـة وأقیمـت
 الفریـق لاعبـي ضـمن ومـن م1974 العـام فـي للهـوكي الزومـة فریـق لصـالح كانـت رسـمیة بطولـة
 البــاقي عبــد، جعفــر إبــراهیم، الكیــك إبــراهیم، المهــدي خالــد، محجــوب احمــد محمــد هاشــم: ( آنــذاك
 ود عطـا، الیمنـي الـدین محـي، علـي محمـد خضـر، كلیدو علي جلال، خلیفة احمد حسن، عثمان

  ).كداس صالح المرحوم، نصر السر المرحوم، بلة ام ود الطیب، بلة ام
 م1972 عام الإمتداد نادي في للهوكي آخر فریق تكوین تم بعدها
 الـدكتور برئاسـة جدیـدة ادارة مجلـس انتخـاب تـم حیـث م 2005 العـام حتـي رئیسا الروبي طه ظل

  ادم احمد
 ضـمن مـن السـودان،  م1973 العـام فـي الـدولي للإتحـاد للهـوكي السـوداني الإتحـاد انضـمام تـم

  )عمان ، الأمارات ، مصر ، السودان ( للهوكي العربي الإتحاد مؤسسي
 المرحـوم نفقـة علـي وكانـت السودان في للهوكي الأرجنتیني المنتخب استضافة تم1975 العام في
 علـي وفـاز الخرطـوم منتخـب مـع  مباراتـان الأرجنتینـي  المنتخـب ولعـب الخاصـة الروبـي طـه

 فـي 2/1 الثانیـة فـي وخسر  الشرقي الخرطوم جامعة ملعب في2/1  الأولي المباراة في الخرطوم
  . الخرطوم لمنتخب هدفین بلة ام ود المنان عطا وسجل. الخرطوم إستاد
وقـد كانـت میزانیـة الإتحـاد فـي فتـرة . م2004 العـام فـي أفریقیـا للهـوكي السـوداني الإتحـاد إنضـم

 مجلـس اجتماعـات ، تحكـیم كورسـات ، تـدریب كورسـاتو سـفر بال فیما یتعلق الروبي طه المهندس
   الخاصة النفقة علي كانت كلها   الإدارة

 



) م٢٠١٤-م٢٠١١(لاعـب سـابق ورئـیس هیئـة التـدریب (  خمـیس محمود احمد / الدكتور -٢
  )م28/8/2013 تم مقابلته في یوم 

 ، السـتینات اوائـل فـي السـودان فـي الموجـودة والسـفارات الجالیـات طریـق عن الهوكي لعبة  تدخل
 وایضـا السـودان، فـي الهـوكي لمنشـط ادارة مجلـس اول وادارة بتنظـیم واخـرون عجبـاني حسـن وقام

 هـي الفتـرة ذلـك فـي تكونـت التـي الاندیـة وكانـت  .السودان في ستمرت لم ولكن الركبي لعبة هنالك
 الهـوكي مـادة تادخلـم  1970العـام وفـي ،الجالیـات )الاسـاتذة ( الخرطـوم جامعـة ، الزومـة ،
 وكانـت ثابـت دوري یوجـد ولا  .الاولـي الدفعـة السـودان جامعـة الریاضـیة التربیـة معهـد فـي مقـررك

 .) دافوري ( بینهم فیما منافسات فقط
 یكـن لـم ولكـن للعبـة تفـاهمال وبـدأ اتـذكره لـم ولكـن مـنظم دوري هنالـك وكـان الروبـي طـه جـاء ثـم

 الاندیة الي بالاضافة  والصحافة كلب سودان نادي فریق انضم الفترة هذه وفي . الحالیة بالصورة
 كـورس اول ویعتبـر . ایـزو المـدرب یـد يلـع اولمبـي كـورس اقـیم الروبـي طـه عهـد وفـي . السـابقة
 شـباب مجموعـة فیـه وشـارك  الاولمبیـة واللجنـة الخرطـوم جامعـة في اقیم السودان في امیق اولمبي
   : منهم

 ،  احمـد محمـد سـهیر،   تـدریب – حمـدأ ادم حمـد، أ تحكـیم كـورس – االله دفـع السـید حامـد(
 للمـدرب متـرجم - خمـیس احمـد  ، بـابوري صـلاح ، مصـطفي مبـارك عماد ، عابدین عبدالناصر

   ) ودارس
 مسـاعدا یعمـل كـان الـذي احمـد ادم احمـد /الـدكتور سـوي الاتحـاد فـي احـد مـنهم یسـتمر لـم ولكـن
  . فقط داخلیة كانت بل خارجیة منافسات هنالك كنت فلم للمنافسات بالنسبة ماأ        للرئس
 هنالـك وكـان واخـرون ادم احمـد دكتـور برئاسـة جدیـدة ادارة مجلـس انتخـاب تـم م2005العـام وفـي
 علـي الاتحـاد لحصـ كمـا الافریقیـة البطولـة في خارجیا شارك وایضا داخلیا، للاتحاد مكثف نشاط

  . خارجیة مناصب
 بطولـة ، الروبـي طـه الراحـل بطولـة ، الجمهوریـة بطولـة : منهـا اذكـر محلیـة بطـولات عـدة اواقـامو 

   السلام بطولة ، الصالات
 ، الامتـداد ، المركـزي الاحتیـاطي ، بـري ، الهونفیـد ، الشـرطة ، الجیش مثل حدیثة فرق وانضمت

  . الولایات من العدید في فرعیة اتحادات واقیم بالولایات فرق انضمام تم وایضا . المسید
 واقامـة الهـوكي لعبـة یعرضـون كـانو داخلیـة لزیـارات الریاضـیة التربیـة معهـد طلبـة خـروج عنـد

  بورتسودان و الأبیض و كسلا الي زیارتنا اتذكر ،  الزیارة اثناء مباریات



 سـعید الموجود عبد ، العزیز عبد مصطفي ، كنجي مأمور(  : الفترة ذلك في اللاعبین ابرز ومن
 ابوزیـد مـأمون ، خمـیس احمد،   عبداالله یوسف محمد ، یوسف محمد یاسر ، القاضي مصطفي ،

  )التربیة الریاضیة  معهد طلابوبعض 
 . الخاصـة والنفقـات الهـدایا عبـر والان مصـر ومـن المعهـد مـن تـأتي كانـت لـلادوات بالنسـبة

 واحیانـا مباشـر غیـر  الشـئ بعـض هنـاك ولكـن الـوزارة مـن مباشـر دعـم هنالـك كـنی لـم الـدعم امـا
  . الاتحاد لسفر دفعی
  

) م٢٠١٤ –م ٢٠١١(لاعـب سـابق ورئـیس هیئـة التحكـیم (هبـیلا  هبیجـ أزهـري/ الأستاذ -٣
  م23/7/2013تم مقابلته في یوم 

 المصـري الانجلیـزي الحكـم عبـر دخـل یقـول الـبعض ولكـن اللعبـة لـدخول ثابـت تـاریخ یوجـد لا   
 الأجنبیـة الجالیـات عبـر بدایتـه وكانـت السـتینات منتصـف فـي الحقیقیـة البدایـة وكانـت للسـودان
 برئاسـة ادارتـه مجلـس وكـان م1962 العـام فـي تأسـس للهـوكي اتحـاد وأول السـودان فـي الموجـدة

 ، م1974 العـام حتـي إدارتـه مجلـس فتـرة واسـتمر احمـد محمـد هاشـم وسـكرتاریة عجبـاني حسـن
 والمشـاركات المنافسـات وكانـت الریاضـة، التربیـة معهـد ثـم الزومـة وهـ للهوكي سوداني فریق واول

 .الخرطوم جامعة الاساتذة وفریق الأجنبیة الجالیات فرق مع یتبارون كانو حیث فقط داخلیة
 محمـد هاشـم سـكرتاریة و الروبـي طـه المهنـدسة ئاسـبر  فكانـت الثانیـة الإدارة لمجلـس بالنسـبة امـا

 الهوكي اندیة إزدات الفترة هذه وفي .م2004 العام حتي واستمر الإدارة مجلس في واخرون احمد
 كلهـا الاندیة وكانت ، السابقة للأندیة بالإضافة الصحافة ونادي جلاس ونادي الإمتداد نادي مثل

 هنالك كان الإدارة هذه مجلس وفي . فرعیة اتحادات جدتو  ولا فقط الخرطوم ولایة داخل محصورة
 التربیـة كلیـة السـودان جامعـة فـي اقـیم الدولیـة الاولمبیـة اللجنـة قبـل مـن وتحكـیم تـدریب كـورس

 للهـوكي الأرجنتینـي المنتخـب استضـافةت تمـ ولكـن داخلیـة المنافسـات جمیـع وكانـت . الریاضـیة
 ، الزومـة فریـق مـع مبارتـان لعـب حیـث السبعینات في وكانت الروبي طه الاتحاد رئیس نفقة علي
 الدولي الإتحاد الي السودان إنضم العهد هذه وفي. للإداریین بالنسبة مشاركات هنالك كانت ولكن

  . العربي والاتحاد الأفریقي والإتحاد
. م٢٠١٠ العـام حتـي واسـتمر .احمـد ادم احمد.د برئاسة م٢٠٠٥ العام في جدیدة ادارة مجلس اتي
 اللاعبـین وكثـرت الاندیـة إزدات حیـث ملحوظـا تطـورا الهـوكي منشـط شـهد إدارتـه مجلـس وفـي

 ، الشـرطة فریـق الجـیش، فریـق ( -:الفـرق هـذه ضـمن ومـن مـرة، لأول السـیدات مشـاركة وبـدأت
 فریـق الغـد، أحـلام فریـق بـري، فریـق الامتـداد، فریـق اركویـت، فریـق المركـزي، الاحتیـاطي فریـق
 العدیـد فـي فرعیة اتحادات تكوین تم وایضا) . الشروق فریق ، المسید فریق الصحافة، 20 شباب



 جمهوریـة فـي افریقیـا الفتـرة هـذه فـي للهـوكي السـوداني الإتحـاد وشـارك. السـودانیة الولایـات مـن
 مـن بـالرغم الرابـع المركـز واحـرزت للناشـئین للهـوكي الافریقیـة البطولـة ضـمن العربیـة مصـر

 . العربـي الإتحـاد رئـیس ونائـب الفنیـة اللجـان عضـویة السـودان نـال و خارجیـا مـرة لأول مشـاركته
 وبطولـة بـيالرو  وبطولـة الصـالات وبطولـة الجمهوریـة بطولـة مثـل محلیـة بطـولات عـدة وأقیمـت
 المصـري الخبیـر یـد علـي والتحكیم التدریب في دورات ایضا واقیمت ، الرمضانیة والبطولة السلام
   .الأولمبیة اللجنة بملاعب م2009 – 2008 العام في جیجي
 محمد هاشم برئاسة ووه الان وحتي م2010 العام في ونتك اللحظة هذه حتي إدارة مجلس وآخر
 وفریق الأبیض وفریق البلد الزومة فریق مثل جدیدة فرق  ازدادت الفترة هذه وفي . وآخرون احمد
 الأندیـة بطولـة فـي خارجیـا السـودان وشـارك . الأزهـري وفریـق الهونفیـد وفریـق الشـقیلاب نـادي

 فـي شـارك أیضـا و . السـابع المركـز واحـرز م2012 العـام فـي قطـر بدولـة أقیمـت التـي العربیـة
 فـي بالقـاهرة العربـي للإتحـاد العمومیـة الجمعیـة فـي شـارك كمـا قطـر بدولـة للمـدربین دولـي كـورس
  م2011 العام

 كـرة ملاعـب مثـل بدیلـة ملاعب  استخدام یتم ولكن السودان في بالهوكي خاصة ملاعب وجدت لا
  . الخماسیات ملاعب وأخیرا الثابتة والملاعب الرملیة والملاعب القدم

 في او مكاتب في الإتحاد نشاط ادارة متتو  الأن وحتي نشأته منذ للإتحاد دائم مقر یوجد لا وایضا
  . الإتحاد بأعضاء خاصة منازل
 الإتحـاد بـاغراض یفـي ولا فقـط الجمهوریـة بطـولات وفـي جـدا ضـعیف یـأتي الـوزاري الـدعم دائمـا
 . الأمور تسییر یتم الخارجیة الإتحاد اعضاءبعلاقات   ولكن

 أو. الأفریقـي والإتحـاد العربـي والإتحـاد الـدولي الإتحـاد طریـق عـن تـأتيفهـي  للأدوات بالنسبة اما
   .الخارجیة المشاركات عند الهدایا طریق عن
  و العصـي مـن100 عـدد لنـا وأهـدي الهـوكي لأندیـة العربیـة البطولـة فـي شـاركنا م2012العـام في

 مادیـا الإتحـاد عجـز بسـبب الجمـارك مـن تخـرج لـم الأدوات هـذه بأن جدا یؤسفني ولكن كورة  48
  .بیعها تم ان الي الشأن هذا في تقف لم والریاضة الشباب ووزارة

  
  
  

  م14/9/2013تم مقابلته في یوم ) لاعب( العزیز عبد مازن -٤
 شـعبیة لعبـة هنالـك وكانـت الخمسـینات نهایـة فـي الجالیـات عبـر تـم السـودان فـي الهـوكي دخـول
 .للعبة الحقیقة  البدایة كانت الزومة نادي وفي والعصا الدومة بلعبة تسمي بالهوكي شبیه



 قبـل مـن اندیتـه فـي للفـرق ومتابعـة تنظـیم هنالـك وكـان م2007 العـام فـي للاتحـاد انضـمامي انـا
 الامـل نـادي كـان وفریقـي الروبـي بطولـة فـي وشـاركت ، وتحكـیم تـدریب كـورس لینـا واقـیم الاتحـاد
 فـي ناشـارك وایضـا ، الزومـة نـادي نصـیب مـن كـان الاول المركـز بینمـا الثـاني المركـز واحرزنـا
 وایضـا الشـرطة فریـق  ابهـ وفـاز االله ضـیف هاشـم صـالة فـي تاقیمـ التـي الصـالات هـوكي بطولـة
 – دارفـور شمال فریق و رجال – دارفور جنوب منتخب به وفاز للهوكي الاولي الجمهوریة بطولة
  سیدات
 فـي الهـوكي لاندیـة التنشـیطیة والبطولـة ، الشـرطة فریـق ابهـ فـاز والتـي الرمضـانیة البطولـة وایضـا

 السـودان حـرزأو  العربیـة مصـر بجمهوریـة للناشئین الافریقة البطولة في خارجیا الخرطوم وشاركت
 واحـرز بالدوحـة م2012 العـام فـي الهـوكي لاندیـة العربیـة البطولـة فـي وایضـا عربیا الرابع المركز
  . عربي نادي 25 اصل من السابع المركز الزومة نادي

 م٢٠٠٨ العـام فـي والتـدریب التحكـیم فـي تدریبیـة دورة فـي شـاركت الثانیة الجمهوریة بطولة وایضا
 العربـي الاتحـادات عبـر الینـا تـأتي الادوات) جیجـي الخبیـر( الاولمبـي التضـامن كـورس وایضـا

 الشـركات مـن علیهـا الحصـول یـتم البطـولات فـي المـالي للـدعم بالنسـبة امـا ، والـدولي والافریقـي
 . الدولة من واحیانا

 ، الغـد احـلام ، الشـرطة ، الجـیش ، الزومـة ادينـ : هـي الخرطـوم فـي الان الموجـودة والاندیـة
 الفـرق جمیـع .  الأمـل ، بـري ،  كركـوج ، الشـقیلاب ، الفتـیح ، التربیـة كلیـة ، الهونفیـد ، المسـید

 الفـرق اوائـل مـن ( المـزاد نـادي ) سـیدات تضـم الفـرق بعـض هنالـك وایضـا فقـط والشـباب للناشئین
 كبـار كـانو ربما ا،اعرفه لم لاسباب تماما واتلاشت الان موجودا یكن لم ولكن اللعبة مارست التي
   . الغد احلام فریق اختفاء تم وایضایاة الح ضغوطات او السن في
 واقامـة تنظـیم عـدم مثـل بسـیط فـارق نجـد  احمد محمد هاشم الرئیس فترة في أي الاخیرة الفترة في
 . المطلوبة بالصورة تكن لم والتنظیم وقتها في البطولات بعد

 وهـي خارجیـا مشـاركاتنا فـي وایضـا المفضـلة لعتنا ممارسة اثناء واجهتنا الصعوبات بعض هنالك 
 بتكثیـف الاتحـاد واوصـي ) المنـاخ ، المیـادین ، احذیـة ، شـنكارات ، اسـنان واقـي( الادوات

  . المحلي المستوي علي او الولایة مستووي عليكان  سواء والمنافسات البطولات
 احمـد :الـدكتور رأسـهم علـي الشخصـیة مجهـوداتهم علي الادارة مجلس في الاخوة فضل انسي ولا
   االله ووفقكم خیر الف االله جزاكم لهم واقول احمد محمد هاشم :والعم ادم
  
 التربیـة كلیـة - والتكنولوجیـا للعلـوم السـودان جامعـةأسـتاذ مشـارك ب ، احمـد ادم أحمـد. د -٥

  ة ،لاعب ورئیس اتحاد الهوكي السوداني سابقا والریاض البدنیة



  م12/9/2013
 الهندیـة آنـذاك الموجـودة والجالیـات يالبریطـان الجـیش جنـود عبر السودان الهوكى لعبة دخلت    

 مجـالس مـن بعـدد يالهـوك لعبـة مـرت ولقـد ، السـتینات فـى ذلـك وكـان والانجلیزیـة والباكسـتانیة
 ومـن الإتحـاد إدارة لمجلـس رئیسـا عجبـانى حسـن كـان )م١٩٧٤-١٩٦٢ (الفتـرة ففـي الإدارة
 – م2005 وفـى ، الإتحـاد إدارة مجلـس رئـیس الروبـى طـه رحـوممال كـان م2004 ي الـ1975
 م2014 وحتـى م2011 ومن ، الإتحاد إدارة لمجلس رئیساً  أحمد ادم احمد الدكتور جاء م2010

  . جدید إدارة لمجلس كرئیس أحمد محمد هاشم معاش النقیب جاء
  

  .، لاعب ومدرب سابقمستور النور عجب / ستاذالأ  -  ٦
 ومنـذ السـتینیات، فـى والباكسـتانیة الهندیـة الجالیـات خـلال مـن كـان السـودان الـى الهـوكى دخـول

 الروبـى طـه ، عجبـانى حسـن : هـم رؤسائها ادارات باربعة الهوكى إتحاد مر الأن وحتى م1962
  .أحمد محمد هاشم معاش نقیب ، أحمد ادم أحمد.د ،
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  :الإحصائیة لمعالجاتا ٥-٣
  

  -:المستخدمة الإحصائیة المعاملات 
  س=          النسب المئویة          

  %١٠٠× ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                
  مج س                                   

  مجموع البیانات =     المتوسط الحسابي           
  عددها                  

                   
         ٢)سً  –س (مج )     =        ع (الانحراف المعیاري 

  مج ك                              
  

  ) صَ  –مج ص ) (سَ  –س (مج )    =    ر(معامل الارتباط 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                        

  ٢)صَ  –مج ص (  ٢)سَ –س (مج                           
  

  في معالجة البیانات احصائیاً )  SPSS(استخدم الباحث برنامج  الحزم الاحصائیة 
  
 

   



  الفصل الرابع

  مناقشة النتائج

  
  :عرض النتائج:أولا ١-٤
  :ثانیاُ مناقشة النتائج ٢-٤
  الأول البحث بتساؤل الخاصة النتائج مناقشة ١-٢-٤
  ثانيال البحث بتساؤل الخاصة النتائج مناقشة ٢-٢-٤
  ثالثال البحث بتساؤل الخاصة النتائج مناقشة ٣-٢-٤

  

  

   



 الرابع الفصل
  النتائج ومناقشة عرض

   
 والنسـبة التكـرارات علـى إعتمـاداً  وتحلیلهـا البیانـات تبویـب بعـد و الفصـل هـذا فـي

 طریــق عــن البحـث تسـاؤلات علـى بالإجابـة الباحـث یقـوم المقیاسـین دمـج بعـد المئویـة
 الهــوكي لعبــة تطــور عــن المفحوصــین إجابــات لمعرفــة البحــث نتــائج ومناقشــة عــرض

  .بالسودان
  :عرض النتائج: أولا ٤-١

  عن الاستبیان المفحوصین إجاباتیوضح ) ٧(جدول رقم 

 ـاراتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالعبـــ  م

  اوافق
 بشدة

 محاید
  بشدة اوافق لا
 اوافق لا

 التكرار
 النسـبة
 التكرار المئویة

 النسـبة
 التكرار المئویة

 النسـبة
 المئویة

1 
 جنــود عبــر كــان الســودان الــى الهــوكى دخــول

 %١٥ ٣ %١٠ ٢ %٧٥ ١٥ الأجنبیة والجالیات الإستعمار

 أندیــة هنــاك كــان م١٩٧٣-١٩٦٢الفتــرة فــى 2
  والولایات الخرطوم فى للهوكى

٦٥ ١٣ %٢٥ ٥ %١٠ ٢% 

 الســـودانى الإتحـــاد تكـــونم ١٩٦٢فـــي العـــام  3
 %٢٠ ٤ %١٠ ٢ %٧٠ ١٤  عجبانى حسنكي ترأسه للهو 

4 
 دورى هنــاك كــان م١٩٧٣-١٩٦٢ الفتــرة فــى

 %٧٥ ١٥ %٥ ١ %٢٠ ٤  بالسودان الهوكى لأندیة

 الروبــى طــه تــولى م ٢٠٠٤-١٩٧٤ الفتــرة فــى 5
  السودان فى الهوكى إتحاد رئاسة

١٥ ٣ %٢٠ ٤ %٦٥ ١٣% 

6 
 خارجیــا السـودان شـارك م١٩٧٣-١٩٦٢الفتـرة فـى

 %٤٠ ٨ %١٠ ٢ %٥٠ ١٠  واداریا فنیا الهوكى بنشاط

7  
 تكوینـة تـم للهـوكى نـادى اول للهـوكى الزومـة نـادى

 %5 ١ %١٠ ٢ %٨٥ ١٧  بالسودان

 م  كونــــت أندیــــة مثــــل٢٠٠٤-١٩٧٤ الفتــــرة فــــى 8
ــــادى ي نــــاد ،)الاســــاتذة( الخرطــــوم جامعــــة ن

١٥ ٣ %٧٠ ١٤% 3 ١٥% 



  .الصحاف يناد ،كلب سودان ناد ،الجالیات

9  
 ثابــت دوري یوجــد لام ٢٠٠٤ -١٩٧٤فـي الفتــرة 

 %١٥ ٣ %٢٠ ٤ %٦٥ ١٣  الهوكى لأندیة منافسات هناك كانتبل 

 جدیـدة دارةإ مجلـس نتخـابإ تـم م٢٠٠٥العـام وفـي  10
 أحمد دمأ حمدأ دكتور برئاسة

١٠ ٢ - -  %٩٠ ١٨% 

 اولمبـــي كـــورس ولأقـــیم أ م١٩٧٤العـــام  فـــى  11
 %٢٥ ٥ %١٠ ٢ %٦٥ ١٣  الاولمبیة واللجنة الخرطوم جامعة في نالسوداب

12 
 م شــهد إتحــاد الهــوكي٢٠١١-٢٠٠٥ الفتــرة فــى

 البطولـــة فـــي خارجیـــا وشـــارك داخلیـــا ، أنشـــاط
  .خارجیة مناصب علي حصل كما فریقیةالإ

٢٥ ٢ - - %٩٠ ١٨% 

 للهـوكى ندیـةتوجـد أم 2004 - م 1974الفتـرة فـى  13
 %١٥ ٣ %٥ ١ %٨٠ ١٦  بالولایات

14 

 مثـل فـرق نضـمتإ  م،٢٠١١-٢٠٠٥ الفتـرة فـى
 حتیـاطيلإال ، بـري ، الهونفیـد ، الشـرطة ، الجـیش

إنشــاء فــرق  تــم اكمــ المســید متــداد،الإ المركــزي،
 .فرعیة تحاداتإ تقیمأو ولائیة 

١٥ ٣ %١٠ ٢ %٧٥ ١٥% 

15  
 م تكــــون مجلـــــس٢٠١٢-٢٠١١فــــي الفتـــــرة مـــــن  

 محمـــــد هاشـــــم معــــاش النقیـــــب برئاســـــة جدیــــد إدارة
  احمد

١٥ ٣ - - %٨٥ ١٧% 

 الســـودانى القـــومى الفریـــق م شـــارك٢٠٠٧العـــام  فـــى  16
 %٥ ١ - - %٩٥ ١٩  للهوكى الأفریقیة البطولة فى مرة ولولأ للهوكى

17  

 بطـــولات أقیمـــت م٢٠١١-٢٠٠٥ الفتـــرة فـــى
 البطولــة – الســلام بطولــة – للهــوكى الروبــى

 بطولـة – الأولـى الجمهوریـة بطولـة – الرمضـانیة
   للهوكى الناشئین

١٥ ٣ %٥ ١ %٨٠ ١٦% 

 فــى للهــوكى الزومــة نــادى م٢٠١٢فــي العــام  18
  قطردولة ب للهوكى العربیة البطولة

٥ ١ - - %٩٥ ١٩% 

19 
 لاعـداد المصـري ابـراهیم الافریقـي الخبیـر حضـر

 مـدربین عـدادإ و  للهـوكي السـوداني القـومي المنتخـب
  م٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة في للناشئین

١٠ ٢ %٥ ١ %٨٥  ١٧% 

 %١٠ ٢ - - %٩٠ ١٨ الجمهوریــة بطولــة م اقیمــت٢٠١١ العــام فــي  20



  للهوكي الأولي

21 
 كــورس فــي الســـودان شــاركم ٢٠١٠فــي عــام 
 %٣٠ ٦ - - %٧٠ ١٤  بالقاهرة والتحكیم التدریب

 الثانیـة الجمهوریـة بطولـة م اقیمـت٢٠١٢العـام فـي 22
  للهوكي

١٠ ٢ %١٠ ٢ %٨٠ ١٦% 

 كــورس فــي الســودان م شــارك٢٠١٢العــام فــى 23
 %١٠ ٢ %٥ ١ %٨٥  ١٧  قطر بدولة والتحكیم التدریب

24 
 الإتحــادین رئــیس زارم ٢٠١١و ٢٠١٠فــي عــامي 

 الإتحــاد أحمــد ســیف للهــوكى والعربــى الافریقــى
  للهوكى السودانى

٢٠ ٤ %١٥ ٣ %٦٥ ١٣% 

25 

 الإتحـــــاد حصـــــلم ٢٠١١-٢٠٠٥فـــــي الفتـــــرة 
 الإتحــاد رئــیس نائــب مــوقعى للهــوكى الســودانى

 ورئاسـة التنفیـذى المكتـب وعضـویة للهـوكى العربـى
  الفنیة اللجنة

١٥  ٣  %٥  ١  %٨٠  ١٦%  

  
  
  :ثانیاُ مناقشة النتائج ٤-٢
 ومتــي كیــف(:الــذي  یــنص  الأول البحــث بتســاؤل الخاصــة النتــائج مناقشــة ٤-٢-١

  )؟ السودان في الهوكي ریاضة دخلت
 المقیاسـین دمـج بعـد المئویـة والنسـبة التكـرارات علـى إعتمـاداً  وتحلیلهـا البیانـات تبویـب بعـد

 ( ولاأوافــق بشــدة) لاأوافــق( والمقیاســین) أوفــق ( لیصــبحا )وأوافــق بشــدة أوافــق(
 الیهـا یشـیر التـى النتـائج الـى التوصـل تـم ، الإحصـائیة العملیـات لإجـراء) لاأوفـق(لیصـبحا
  :لسابق ا ( 6 ) رقم الجدول
إجابـة  ٢٥مـن أصـل  ( %75) نسـبة ن ا أعـلاه ( 6 ) رقـم الجـدول بیانـات مـن یلاحـظ

دخـــــــول الهـــــــوكي للســــــــودان كـــــــان عبـــــــر جنــــــــود  للمفحوصـــــــین كانـــــــت بالإیجـــــــاب ، مؤكــــــــدة ان
  .الاستعمار والجالیات الاجنبیة

 خمــیس محمــود أحمــد.د( مــا ورد بالمقابلــة التــي أجریــت مــع  مــع النتیجــة هــذه وتتفــق
 لعبــة  لو دخــ ان أوضــحت والتــى رئــیس لجنــة التــدریب بالاتحــاد الســوداني للهــوكي )

 وائــلأ فــيكــان  بــان دخولهــا الأجنبیــة الا انــه اضــاف الجالیــات طریــق عــن كــان الهــوكي
إلا ان هنالــــك إخـــــتلاف فـــــي  .الســـــودانب الموجـــــودة الأجنبیــــة الســـــفاراتعبـــــر  الســــتینات



أرجــع بدایــة الهــوكي  ىذوالــ ) عبــدالعزیز مــازن (بــین احمــد محمــود خمــیس و   التــأریخ
 لعبـة ولدخـمؤكــدا ان  ) أحمــد ادم أحمـد .د(أضـاف و . الخمسـیناتفـي الســودان لنهایــة 

 والجالیــات البریطــانى الجــیش جنــود، وذلـك عبــر  الســتینات فــىكــان  الســودان الهـوكى
ــــك مــــع احمــــد محمــــود خمــــیس كمــــا اوضــــح ان الجالیــــات  انــــذاك الموجــــودة متفقــــا فــــي ذل
 ) مســتور العجــب ( كمــا یــوفقهم الــرأي  .والانجلیزیــة والباكســتانیة الهندیــة تمثلــت فــي

 والباكسـتانیة الهندیـة الجالیـات خـلال مـن كـان السـودان الـى الهـوكى دخـول الـذي أكـد ان
  الستینیات فى

مـــــن الملاحـــــظ انـــــه بمثـــــل مـــــا للإســـــتعمار مـــــن مســـــاوئ ، لـــــه أیضـــــا محاســـــنه فـــــي ادخـــــال      
ـــــع ـــــي كـــــان یســـــتمتع بمشـــــاهدتها الجمی وقـــــد ســـــاعد فـــــي . الكثیـــــر مـــــن الثقافـــــات والریاضـــــات الت

  . تلف الجنسیاتانتشارها تواجد المستعمر والجالیات في جمیع أنحاء السودان وبمخ
 
 مــاهى: (الــذي یــنص الثــانى البحــث بتســاؤل الخاصــة النتــائج مناقشــة ٤-٢-٢

  )السودان؟ يف يالهوك ریاضة بها مرت التى التاریخیة المراحل
فــرد قــد ) ٢٥(المفحــوص وعــددهم  ن ا أعـلاه ( 6 ) رقـم الجــدول بیانــات مــن یلاحـظ

أكــــــــدت أن المراحــــــــل  .عــــــــن اســــــــئلة الاســــــــتبیان والمقابلــــــــة الشخصــــــــیة% ١٠٠اجــــــــابو بنســــــــبة 
تعاقــــــب فیهــــــا كــــــل مــــــن . مراحــــــل) ٤(التــــــي مــــــرت بهــــــا ریاضــــــة الهــــــوكي فــــــي الســــــوداني هــــــي 

علـــــــي رئاســــــــة ) حســـــــن عجبـــــــاني وطــــــــه الروبـــــــي واحمـــــــد ادم احمــــــــد وهاشـــــــم محمـــــــد احمــــــــد (
عامــــــــا و طـــــــه الروبــــــــى ) ١١(حیـــــــث قضــــــــي حســـــــن عجبـــــــاني . الاتحـــــــاد الســـــــوداني للهــــــــوكي

ـــــــد  ٣شـــــــم محمـــــــد احمـــــــد أعـــــــوام وها ٦ثلاثـــــــون عامـــــــا، واحمـــــــد ادم احمـــــــد  أعـــــــوام ولا یـــــــزال قی
 ) ي، فقــد كانــت نســبة الإجابــات للهــوك يالســودان الإتحــاد نیتكــو  أمــا تــاریخ. التكلیــف

وقــد أكــدت إجابــات  ، عجبــانى حســن برئاســة ، م1962ي العــام فــمؤكــدةً تكوینــه  (70%
 )م2004 -1974(مــن  الفتـرة إن)  ( %65وبنســبة (5) رقـم المفحوصـین عـن العبــارة 

تــم بعــد ذلــك  ، الســودان يفــ الهــوكي إتحــاد رئاســة الروبــى طــهفیهــا  تــولىالفتــرة التــي هــي 
 برئاســـة جدیـــدة دارةإ مجلـــس انتخـــاب تـــمبأنـــه قـــد % ٩٠وبنســـبة ) ١٠(وفقـــا للعبـــارة رقـــم 

ـــــور ـــــة والریاضـــــة فـــــي  أحمـــــد ادم احمـــــد دكت ـــــة التربیـــــة البدنی تـــــلاه  ، م2005العـــــامالأســـــتاذ بكلی
مـــــــن الإجابـــــــات علـــــــي أنـــــــه قـــــــد ) ٨٥(مجلـــــــس إدارة جدیـــــــد اتفـــــــق فـــــــي الإجابـــــــة علیـــــــه نســـــــبة 

 احمـد الـدكتور وسـكرتاریة احمـد محمـد هاشـم معـاش النقیـب برئاسـة جدیـدة إدارةتكونـت 
  .م2014 - 2011لفترةفي ا احمد آدم



المقــابلات الشخصـــیة التـــي أجریــت مـــع مجموعـــة مـــن   مـــع ائجالنتـــ هـــذه وتتفــق
 فــــــيأنــــــه  أوضــــــحت والتــــــى) خمــــــیس محمــــــود حمــــــدأ.د(الخبــــــراء والإداریــــــین كمقابلــــــة  

الـذي شـهد عهـده  ادم احمـد دكتـور برئاسـة جدیـدة دارةإ مجلـس انتخـاب تـم م2005العـام
ابرزهــا ت البطــولا العدیــد مــن فــيحیــث شــارك  خارجیــاً  و داخلیــا، للاتحــاد اً مكثفــ طاً انشــ

  .البطولة الأفریقیة بجمهوریة مصر العربیة
 رئیسـا ظـل الروبـى طـه فقـد تأكـد أن ) أحمـد محمـد هاشـم ( التـي أجریـت مـع مقابلـةفـي الو 

 ادم احمـد الـدكتور برئاسـة جدیـدة دارةإ مجلـس انتخـاب تـم حیـث م 2005 العـام حتـي
قــد تعاقــب علــي الاتحــاد الســوداني  الإدراة مجــالس مــن عــددالــذي أكــد عنــد المقابلــة معــه ان 

،  جــاء بعــدهرئیســ عجبــانى حســن كــان )م١٩٧٤-١٩٦٢( الفتــرة ىفــفللهــوكي   رحــوممال اً
فقــد كــان رئیســا فــي الفتــرة  أحمــد ادم حمــدأ الــدكتور أمــا ، )م٢٠٠٤-١٩٧٥(الروبــى طــه

رة إدا لمجلــس كــرئیس أحمــد محمــد هاشــم معــاش النقیــب حیــث عقبــه) م٢٠١٠-٢٠٠٥(
  .م  ولا یزال قید التكلیف٢٠١١العام الإتحاد في 
 انــه أوضــحت التــى عنــد مقابلتــه )رمســتو  العجــب (نخلــص الــي مــا لخصــه          

 رؤسـائها داراتإ ربعـةأب يالهـوك إتحـاد مـر م قـد٢٠١٤ العـاما وحتـى م١٩٦٢العـام  ومنـذ
  أحمد محمد هاشم معاش نقیب ، أحمد ادم أحمد.د ، الروبى طه ، عجبانى حسن : هم

 هـــى مـــا( :یـــنص علـــي علـــي تســـاؤل البحـــث الثـــاني والـــذي تـــتم الإجابـــة الســـرد الســـابقمـــن 
 )السودان؟ يف يالهوك ریاضة بها مرت التى التاریخیة المراحل

  
 أبـرز هـى مـا: (الـذي یـنص الثالـث البحـث بتسـاؤل الخاصـة النتـائج مناقشـة ٤-٢-٣

  )؟ وخارجیا داخلیاً  الهوكي ریاضة في السودان مشاركات
فــرد قــد ) ٢٥(المفحوصــین وعــددهم  ن ا أعــلاه ( 6 ) رقـم الجـدول بیانـات مـن یلاحـظ

ــــــة الشخصــــــیة% ١٠٠أجــــــابو بنســــــبة  وفــــــي محــــــور الإمكانــــــات  .عــــــن أســــــئلة الاســــــتبیان والمقابل
داریـا فنیـا الهـوكي بنشـاط خارجیـا السـودان شـارك( والتجهیـزات جـاءت الإجابـة عـن   فـى وإ

 اولمبــي كــورس أول (العبــارة وعــن ،(%50) بنســبةبالإیجــاب  )م1973 - م1962( الفتــرة
) م2004م1974 ( فــى الاولمبیــة واللجنــة الخرطــوم جامعــة فــيكــان  الســودان فــي یقــام

) احمـــد محمـــود خمـــیس .د(تتفـــق هـــذه الإجابـــة مـــع المقابلـــة التـــي أجریـــت مـــع  (%65) بنســـبة
 و الإجابـة علـي  ، .ایـزو المـدرب یـد عـي اولمبـي كـورس قـیمأ الروبـي طـه عهـد فـيبـأن 

 الأفریقیـة البطولـة فـي خارجیـا شـارك وأیضـا داخلیـا، للاتحـاد مكثـف نشـاط هنالـك (العبـارة
فقــد كانــت  )م2011م (2005 الفتــرة فــي خارجیــة مناصــب علــي الاتحــاد حصــل كمــا



ـــــــت مـــــــع %) ٩٠(بنســـــــبةالإجابـــــــة  ـــــــة التـــــــي أجری ـــــــة مـــــــع المقابل ) احمـــــــد محمـــــــود خمـــــــیس.د(متفق
 ادم احمـد دكتـور برئاسـة جدیـدة إدارة مجلـس انتخـاب تـم م2005العـام فـي:والـذي یقـول

زهــري (وأكــد ذلــك المقابلــة التــي أجریــت مــع . داخلیــاً  للاتحــاد مكثــف نشــاط هنالــك وكــان
 جمهوریـة فـي أفریقیـا الفتـرة هـذه فـي للهـوكي السـوداني الإتحـاد شـاركوالـذي أكـد م) بیجـه

 بـالرغم الرابـع المركـز وأحـرزت للناشـئین للهـوكي الأفریقیـة البطولـة ضـمن العربیـة مصـر
 رئـیس ونائـب الفنیـة اللجـان عضـویة السـودان نـال و خارجیـا مـرة لأول مشــاركته مـن

 البطولـة فـي خارجیـا شـارك وأیضـا ،. محلیـة بطـولات عـدة وأقیمـت . العربـي الإتحـاد
 القـومي الفریـق شـارك(  العبـارة و ، .خارجیـة مناصـب علـي الاتحـاد لحصـ و الأفریقیـة
  بنسـبة ) م٢٠٠٧( فــي  للهـوكي الأفریقیــة البطولـة فــي مـرة ولأول للهـوكي السـوداني
 البطولــة – الســلام بطولــة – للهــوكي الروبــى بطــولات أقیمــت( العبــارة و ،(95%)

- ٢٠٠٥ (الفتـرة فـي للهـوكي الناشـئین بطولـة – الأولـى الجمهوریـة بطولـة – الرمضـانیة
ـــة التـــي أجریـــت مـــع  كو أكـــد ذلـــ( %80)  بنســـبة )م٢٠١١ الـــذي ) أزهـــري بیجـــه ( المقابل
 العربیـة مصـر جمهوریـة فـي یقیـاً إفر  الفتـرة هـذه فـي للهـوكي السـوداني الإتحـاد ةشـاركأكـد م
مــازن ( قابلــة وجــاءت م.  الرابــع المركــزوأحــرز  للناشــئین للهــوكي الأفریقیــة البطولــة ضـمن

 ةیــفریقالأ البطولــة فــي خارجیــا ة الســودانشــاركلــذلك حیــث أوضــحت م مؤكــدةُ ) عبــد العزیــز 
حـرازه العربیـة مصـر بجمهوریـة للناشـئین  و ، م٢٠٠٧ العـام فـي عربیـا الرابـع المركـز وإ

 فقـد بلغـت م2012بقطـر للهـوكي العربیـة البطولـة فـى للهـوكي الزومـة نـادي شـارك  العبـارة
ــــة التــــي أجریــــت مــــع (%95)  جابــــة علیهــــا بالإیجــــاب الإ  نســــبة هاشــــم (تتفــــق مــــع المقابل

ـــــي ) محمـــــد أحمـــــد  ـــــة الت ـــــة العربی ـــــق الزومـــــة للهـــــوكي شـــــارك فـــــي البطول ـــــي أوضـــــحت إن فری والت
التــــي  أوضــــحت أنــــه قــــد  ) احمــــد ادم احمــــد(أقیمــــت بدولــــة قطــــر وفــــي المقابلــــة التــــي أجریــــت مــــع 

 العـام فـي قطـر بدولـة أقیمـت التـي العربیـة الأندیـة بطولـة فـي خارجیـا السـودان شـارك
 فـي للهـوكي الأولـي الجمهوریـة بطولـة أقیمـت العبـارة و السـابع، المركـز حـرزأو  م2012
 شـــارك العبـــارةو  ،(%90 ) بنســـبة فقـــد كانـــت الاجابـــة علیهــا بالایجـــاب 2011 العــام

فقــد كانـت الاجابـة علیهــا  م2010 العـام بالقـاهرة فـي والتحكـیم التـدریب كـورس فـي السـودان
 فـي والتحكـیم التـدریب كـورس فـي السـودان شـارك ، العبـارةو  ، (%70 ) بنسـبة بالایجـاب

تتفـــق (%85)  بنســـبة فقـــد كانـــت الاجابـــة علیهـــا بالایجـــابم 2012العـــام فـــي قطـــر بدولــة
 شـــــارك أیضـــــا: الـــــذي یقـــــول) أزهـــــري بیجـــــه (هـــــذه الاجابـــــة مـــــع المقابلـــــة التـــــي أجریـــــت مـــــع 

 الجمعیـة فـي شـارك كمـا قطـر ولـةبد للمـدربین دولـي كـورس فـي الاتحـاد السـوداني للهـوكي
 الإتحــادین رئــیس زار العبــارة و م،2011العــام فــي بالقــاهرة العربــي للإتحــاد العمومیــة



 و 2010 عــام للهــوكي الســوداني الإتحــاد) أحمــد ســیف( للهــوكي والعربــي الافریقــى
 الإتحـاد حصـل العبـارة و ، (%65 ) بنسـبة  فقـد كانـت الاجابـة علیهـا بالایجـاب م2011

 التنفیـذي المكتـب وعضـویة للهـوكي العربـي الإتحـاد رئـیس نائـب مـوقعي للهـوكي السـوداني
فقـــد كانــت الاجابـــة علیهـــا )  م2011ـــــ 2005 (مـــن  الفتـــرة فـــي الفنیـــة اللجنـــة ورئاســة

احمــــد ادم . د(مــــع  وتتفــــق هــــذه الإجابــــة مــــع المقابلــــة التــــي اجریــــت(%80)  بنســــبة بالایجــــاب
و . والــــــذي یقــــــول حصــــــل الاتحــــــاد الســــــوداني فــــــي هــــــذه الفتــــــرة علــــــي مناصــــــب خارجیــــــة) احمــــــد

ــــة  جــــاء مؤكــــدا لــــذلك والــــذي یقــــول حصــــل الاتحــــاد فــــي هــــذه الفتــــرة ) هاشــــم محمــــد احمــــد (مقبال
 .علي منصبي نائب رئیس الإتحاد العربي للهوكي وعضویة المكتب التنفیذي له

 كانــــــت ثــــــرة فــــــي الفتــــــرة الأخیــــــرة خاصــــــة فــــــي العــــــام ویلاحــــــظ  أن المشــــــاركات 
الــــــذي تـــــــولي فیـــــــه الـــــــدكتور احمـــــــد أدم رئاســــــة الإتحـــــــاد الســـــــوداني للهـــــــوكي بوصـــــــفه  م2005

مجموعتـــــه  حیـــــث نجـــــده هـــــو و بكلیـــــة التربیـــــة البدنیـــــة والریاضـــــة رئـــــیس قســـــم الإدارة الریاضـــــیة
صــــــاف الإقلیمیــــــة نســــــقو العمــــــل ونظمــــــوه فقــــــادو الإتحــــــاد إلــــــي م قــــــدمــــــن الخبــــــراء والاداریــــــین 

موثقــــــة بیاناتهــــــا فــــــي ارشــــــیف .فأضــــــافوا الــــــي تــــــأریخ الهــــــوكي حقبــــــة مهمــــــة لا یمكــــــن تجاوزهــــــا
  . الإتحاد

  
  

  
 

  

   



  الفصل الخامس
  والتوصـیات الاسـتنتاجـات

  
 لاستنتاجاتا ١–٥

 التوصیات ٢-٥

  لدراسةا ملخص ٣-٥
  المراجع ٤-٥

   



 الخامس الفصل
  والتوصیات الاستنتاجات

  
 الاستنتاجات ١-٥

إلي  توصل الدارس بناءاً على ما جمع من بیانات وبعد معالجتها وتحلیلها وتفسیرها
 :ستنتاجات الآتیةالإ
 .والجالیات الاستعمار جنود عبر كان السودان إلى الهوكي دخول ریاضة  - ١
 : هي السودان في الهوكي لعبة بها مرت التي التاریخیة المراحل - ٢

   . عجبانى حسن برئاسة 1973 -م1962  من المرحلة

  الهوكي إتحاد رئاسة الروبى طه فیها تولى وقد م2004 ــ م1974 من المرحلة  - أ
 لسودانبا

رئاسة  أحمد ادم احمد دكتوروقد تولي فیها ال  م2010 – م2005العام من المرحلة  -  ب
 .الاتحاد السوداني للهوكي

 احمد محمد هاشم معاش النقیب وقد تولي فیها 2014 حتى م2011 من المرحلة  -  ت
 . رئاسة الاتحاد السوداني للهوكي

داریا فنیا الهوكي بنشاط خارجیا السودان شارك  -  ث  م١٩٧٣- ١٩٦٢الفترة  في وإ
 في الاولمبیة واللجنة الخرطوم جامعة في كان السودان في یقام اولمبي كورس أول     - ج

   م1974
- ٢٠٠٥( الفترة فيخلال دورته  الإفریقیة البطولة فيالاتحد السوداني للهوكي  شارك  - ح

 تمثلت صبامنعدة  علي الاتحاد حصل كما ) م٢٠١١
 في نائب رئیس الاتحاد العربي للهوكي وعضویة اللجنة التنفیذیة للاتحاد العربي  - خ

 .وعضویة الاتحاد الإفریقي
 في  للهوكي الأفریقیة البطولة في مرة ولأول للهوكي السوداني القومي الفریق شارك  -  د

 .م2007
تمثلت  بطولات ام الاتحاد السوداني للهوكي عدتأق. م2011 - م2005  الفترة في  -  ذ

 الأولى الجمهوریة بطولة – الرمضانیة البطولة – السلام بطولة – الروبىبطولة   في
  الناشئین بطولة –

  بالقاهرة والتحكیم لتدریبل الدولي كورسال في السودان شارك) م٢٠١٠( العامفي   -  ر



  .للهوكي الأولي الجمهوریة بطولة أقیمت   )م٢٠١١ (العام في  -  ز
 سیف ( للهوكي والعربي الافریقى الإتحادین رئیس زار )م٢٠١١و٢٠١٠(في عام   - س

 .للهوكي السوداني الإتحاد ) أحمد
 ممثلاُ للسودان العربیة البطولة في للهوكي الزومة نادي شارك) م٢٠١٢(وفي عام   - ش

 قطردولة ب
 بدولة  والتحكیم لتدریبالدولي ل  كورسال في السودان شارك) م٢٠١٢(في العام   - ص

 .رقط

 -:التوصیات ٢-٥
بما  الباحثمجال الدراسة ، یوصى  و ستخلاصه من نتائج وفي حدود عینةإعلى ضوء ما تم 

  :یلي
 

یل دور في جمیع الأوساط الفنیة والإجتماعیة بجمیع الولایات وذلك بتفع الوعي نشر - ٦
 .لتاریخ اللعبة ثراءاً الاعلام عن لعبة الهوكي إ

 الهوكي عبةل المحافظة علي إثراء تاریخب الاهتمام في الدراسة نتائج من ستفادةالإ - ٧
 .بالسودان

مشاركات و  وتدوین كل الهوكي بریاضة هتمامللإ المختلفة الریاضیة الأندیة مناشدة - ٨
 .إنجازات النادي ومراحل تطوره

 .خارجیا للمشاركة باللعبة الارتقاء في دورها وتفعیل الداخلیة المشاركات بنتائج هتمامالإ - ٩
ضرورة إنشاء إرشیف أو مكتبة ریاضیة للهوكي لكي تكون مرجعیة تاریخیة  -١٠

 .بالاتحاد السوداني
 ةیالخاص بالإتحاد السوداني للهوكي في الشبكة العنكبوتالاهتمام بتغذیة الموقع  -١١

 .عبةة الهوكي اثراءاٌ لتاریخ اللقویة قاعدة البیانات الخاصة بلعبلت
 .الإهتمام بإنشاء ملاعب مفتوحة للممارسة العامة نشراً للعبة -١٢

 

  .بحثخص اللم ٣-٥ 
  
  ).ة الهوكي في السودان مراحل تطور لعب(هذا البحث بعنوان  جاء

 بحـــــــثخطـــــــة ال علـــــــي الفصـــــــل الأول  احتـــــــوي  ،خمســـــــة فصـــــــول علـــــــي البحـــــــث إشـــــــتملحیـــــــث 
ـــــي شـــــملت  ـــــي والت ـــــة ال بحـــــثكـــــل مـــــن المقدمـــــة ، مشـــــكلة العل ،  بحـــــث، أهـــــداف ال بحـــــث، أهمی



ـــــــة وأدوات  بحـــــــث، إجـــــــراءات ال بحـــــــث، حـــــــدود ال بحـــــــثتســـــــاؤلات ال والمتمثلـــــــة فـــــــي مـــــــنهج وعین
 .بحث، ومصطلحات ال بحثال

 فــي الریاضــیة للألعــاب التاریخیــة للمراحــل والتتبــعفــي عــدم التوثیــق   بحــثمشــكلة الجـاءت 
 المســحي بالأُســلوب الوصــفي المــنهج الــدارس أتبــع. الهــوكي لعبــة وخاصــة الســودان
  . الدراسة لموضوع لمناسبته
التــــــي اشــــــتملت ،  والدراســـــات الســــــابقة والمشـــــلبهة بحــــــثأدبیـــــات العلــــــي الفصــــــل الثـــــاني احتـــــوي 

 الهـوكي ةلعبـ بهـا مـرت التــي المراحـلوداخلیـا ،  عالمیـا الهـوكي ةلعبـ وتطـور  نشـأة علـي
  .الهوكي ةلعب  في الأساسیة المهارات إضافة إلي لسودان،با

 مجتمـــــع ،بحـــــثال مـــــنهجالمتمثلـــــة فـــــي  بحـــــثعلـــــى إجـــــراءات ال فقـــــد اشـــــتملالفصـــــل الثالـــــث أمـــــا 
والمقـــابلات ها تصــمیموكیفیـــة ) الاســتبانة( البیانـــات جمــع أداة ، بحــثال وعینـــة ، بحــثال

ــــم،  یةحصــــائالإ والمعــــاملات، الشخصــــیة قهــــا علــــي المفحوصــــین والحصــــول علــــي تطبی ث
  .النتائج احصائیا

 .والإجابة علي تشاؤلات البحث  نتائجومناقشة الالفصل الرابع أشتمل على عرض 
البحث ،  ى الاستنتاجات ، التوصیات ، ملخصوجاء الفصل الخامس مشتملاً عل

   .المراجع ، الملاحقالمصادر و 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  
  

  
  

  
  
  
  

  المراجــع
  

   



  المراجـعالمصادر و 
   -:المصادر : أولا

 الكریم القرآن

  -:المراجع العربیة: ثانیا

مكتب  ، ١ط ،هوكى المیدان النظریة والتطبیق: محمد أحمد عبد االله و أیمن أحمد الباسطى
 .جمهوریة مصر العربیة م٢٠٠٠العزیزى للكمبیوتر، الزقازیق ، 

،  منشأة المعارف،  ١ط ، الأسس العلمیة والتدریبیةالمیدان  هوكي :جفر  ودیع آیلین - ١
 .٢٠٠٨بیةجمهوریة مصر العر 

حصائي في المجالات طرق البحث العلمي والتحلیل الإ : عبد الحفیظ محمد إخلاص - ٢
 .، جمهوریة مصر العربیة م٢٠٠٢مركز الكتاب للنشر ط، ، ةالتربویة والنفسی

مركز الكتاب  ،١ط ،الهوكي ریاضة تدریب في الحدیث :میرغني سعید محمد علیاء - ٣
 .، جمهوریة مصر العربیةللنشر

مكتبة  ،٢ط ، تحكیم –تدریب  –تاریخ  –الهوكى : محمد حسن علاوى  و منیر جرجس - ٤
 .، جمهوریة مصر العربیة م١٩٧٧القاهرة الحدیثة ، القاهرة 

دار النشر، ، ١ط، الهوكي للاعبي الشامل الإعداد : إبراهیم عبداالله احمد محمد - ٥
 .م٢٠٠٥

دار الثقافة للنشر  ط، ،طرق ومناهج البحث العلمي:  إبراهیم عبد المجید مروان - ٦
 .م٢٠٠٢

 العربي الفكر دار ، القاهرة ، 2ط ، والریاضیة البدنیة التربیة في القیاس : صبحي محمد - ٧
 .م١٩٥٥،

  
 -:المقابلات الشخصیة: ثانیا

أحمد ادم احمد لاعب ومدرب ورئیس سابق للاتحاد، السكرتیر الحالي مقابلة  .د  - أ
 .)الأكادیمیة الأولمبیة السودانیة(م بمكتبه ١٢/٩/٢٠١٣تمت المقابلة بتاریخ 



احمد خمیس رئیس لجنة التدریب المركزیة بالاتحاد السوداني للهوكي لاعب  .د  -  ب
لأكادیمیة الأولمبیة ا(م ٢٨/٨/٢٠١٣ومدرب سابق، مقابلة شخصیة بتاریخ 

 ).السودانیة
لاعب سابق وحكم دولي ورئیس هیئة التحكیم بالاتحاد تمت  : هبیلا هأزهري بیج  -  ت

 )مكاتب الأكادیمیة الأولمبیة السودانیة. (م٢٣/٧/٢٠١٣المقابلة بتاریخ 
م ١٤/٩/٢٠١٣لاعب ومدرب دولي تم المقابلة بتاریخ  : عجب النور مستور  -  ث

 )السودانیة بالأكادیمیة الأولمبیة(
لاعب المنتخب القومي للهوكي تمت المقابلة بتاریخ  : مازن عبدالعزیز  - ج

 .م بالحدیقة الدولیة ١٤/٩/٢٠١٣
الرئیس الحالي لاتحاد الهوكي السوداني ، لاعب  : حمدأهاشم محمد / النقیب معاش  - ح

بتاریخ ) مقابلة شخصیة مقر الأكادیمیة الأولمبیة السودانیة(ومدرب سابق 
 .م١١/٧/٢٠١٣
  

  -:الرسائل والمجلات العلمیة: ثالثا

رف علي أهم عالتبعنوان  ماجستیر غیر منشور ةرسالم ١٩٩٨إسماعیل احمد إسماعیل  - ١
 نمعوقات ریاضة الجمباز بالسودا

مراحل تطور ریاضة التنس بعنوان  ماجستیر غیر منشور ةالسم ر ٢٠٠٦علي بشیر  - ٢
 الأرضي في السودان

التطور التاریخي لریاضة السباحة بكلیات بعنوان ماجستیر منشورة ة رسالم ١٩٨٧دیفید  - ٣
 . الجامعة بولایة أیوا بأمریكا 

التعرف هدفت إلى  علمیة منشورة ةرسال) Sparling ettl, 1998(وقام سبارلینج وآخرون  -٤
 الى كثافة المعادن في العظام

تأثیر الأسلوب "التعرف على استهدفت  رسالة ماجستیر منشورة )٢٠٠٣" (محسن حسیب -٥
التبادلي لتعلیم المهارات الأساسیة على الممارسة الفعلیة لناشئ ریاضة الهوكي بمحافظة 

 الشرقیة

تأثیر استخدام أسلوبى التعلم بعنوان   دكتوراة منشورة ةسالر  محمد الشحات محمود -٦
التعاونى والأوامر على أداء بعض مهارات اللعب بالوجه المعكوس للمضرب فى ریاضة 

 هوكىال



  

  -: المواقع الأجنبیة : ثالثا

1- http://www.arab-
ency.com/index.php?modulepnEncyclopedia&fdi=1 
2- http://al3loom.com/?p=1374 
3- http://www.marefa.org/index.php/%D9%883%D%D8%B6%D9%8
A 
4- http://www.alphalink.com.au/~hockeyv/ 
5- http://www.elnashrasports.com/news/show/91810 
6- http://mousou3a.educdz.com 

7- http://www.arab-ency.com/index.php?module       
pnEncyclopedia&func=display_term&id=162336&m=1 

8- http://ency.kacemb.com/%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%88%D
9%83%D 

9- http://www.kl28.com/knol7/?p=view&post=1039998 

10- http://www.sayig.com/forums/index.php?/topic/11796 

     



  
  

  
  الملاحـق

   



 )١( رقم ملحق

 المحكمین أسماء

 

 العمل مكان الوظیفة المؤهل الاسم م

 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة  أستاذ  بروفیسور ن محمد احمد عثمانحس.د.أ 1

 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة مشارك أستاذ دكتوراه عزالدین إبراهیم الدین شرف. د 2

 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة مشارك أستاذ دكتوراه احمد ادم احمد.د 3
 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة مشارك أستاذ دكتوراه إسماعیلعلي  إسماعیل.د 4

 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة مساعد أستاذ دكتوراه علي محمد عمر.د 5
 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة أستاذ مساعد دكتوراه المولي فضل مكي.د 6
 الریاضیة التربیة كلیة السودان جامعة ساعدم أستاذ دكتوراه  حمیدي جعفر سمیة.د 7

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  



  ) ٢(ملحق رقم 

  الاستبانة في صورتها الاولیة

 بسم ا الرحمن الرحيم

  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا

  كلیة التربیة البدنیة والریاضة

  /..... التاریخ 

  المحترم ،،،،،،                   ...........…………/سعادة الدكتور

  ورحمة الله وبركاتھالسلام علیكم 
  

  الموضـــوع تحكیم استبانة

 
عنوانȊࢫ ࢫدراسة ࢫالباحث مراحل تطور ریاضة الھوكي في (   يجري

ࢫتحليلية )السودان  ࢫدرجةࢫ. دراسة ʄࢫعڴ ࢫاݍݰصول ࢫمتطلبات ࢫلاستكمال وذلك

  .الماجست؈فࢫࢫبالمقرراتࢫوالبحثࢫالتكميڴʏࢫࢭʏࢫלدارةࢫالرʈاضيةࢫ

  دولتࢫسعيدࢫمحمدࢫاحمدࢫࢫ،/ تحتࢫإشرافࢫالدكتورةࢫࢫ

منࢫخلالࢫخفاتكمࢫالعلميةࢫوالعمليةࢫࢭʏࢫمجالࢫرʈاضةࢫالɺوɠيࢫࢭʏࢫالسودانࢫأرجوࢫإبداءࢫ

رأيكمࢫࢭʏࢫלستȎيانࢫالمتعلقࢫبمراحلࢫتطورࢫرʈاضةࢫالɺوɠيࢫࢭʏࢫالسودانࢫوذلكࢫمنࢫحيثࢫ

ࢫالمق ࢫالمقياس ࢫمناسبة ࢫومدي ࢫأɸميْڈا ࢫودرجة ࢫالمراحل ࢫتلك ࢫوضوح ࢫلتقييمࢫدرجة فح

  المراحلࢫࢫالۘܣࢫمرتࢫ٭ڈاࢫرʈاضةࢫالɺوɠيࢫࢭʏࢫالسودان

 

 الباحث

  

  



 الرقم

 العبارات

 درجة الأهمیة درجة  الوضوح درجة الارتباط

 مرتبطة
غیر 
 واضحة مرتبطة

غیر 
 واضحة

غیر  مهمة
 مهمة

1 

 دخول الهوكى الى السودان كان عبر جنود الإستعمار
   والجالیات الأجنبیة

   
  

 

  

 

 

2 
م كانت هناك أندیة للهوكى فى ١٩٧٣م ــ ١٩٦٢فى الفترة 

      الخرطوم والولایات

     

3 

م برئاسة حسن ١٩٦٢تكون الإتحاد السودانى للهوكى فى 
 عجبانى 

  

 

  

4 

م كان هناك دورى لأندیة الهوكى ١٩٧٣م ــ ١٩٦٢فى الفترة 
 بالسودان

  

 

  

 

 

5 

طه الروبى رئاسة / م تولى السید٢٠٠٤م ــ ١٩٧٤الفترة  فى
 إتحاد الهوكى فى السودان

  

 

  

 

 

6 
شارك السودان خارجیا بنشاط الهوكى فنیا واداریا فى الفترة 

  م١٩٧٣م ــ ١٩٦٢
     

       نادى الزومة للهوكى اول نادى للهوكى تم تكوینة بالسودان - ٧

٨ - 

نادي  -نادى الجالیات  -) الاساتذة ( نادى جامعة الخرطوم 
نادى والصحافة للهوكى كونت فى الفترة  -سودان كلب 

    م٢٠٠٤م ــ ١٩٧٤

   

٩ - 
لا یوجد دوري ثابت وكانت هناك منافسات لأندیة الهوكى فى 

    م ٢٠٠٤م ــ ١٩٧٤الفترة 
   

      جدیدة برئاسة دكتور  م تم انتخاب مجلس ادارة٢٠٠٥وفي العام -١٠



 احمد ادم أحمد واخرون

١١- 
اول كورس اولمبي یقام في السودان اقیم في جامعة الخرطوم 

    م٢٠٠٤م ــ ١٩٧٤واللجنة الاولمبیة فى 
   

١٢- 

هنالك نشاط مكثف للاتحاد داخلیا، وایضا شارك خارجیا في 
كما حصل الاتحاد علي مناصب خارجیة فى  البطولة الافریقیة

   .                                     م٢٠١١م ــ ٢٠٠٥الفترة 

   

       م٢٠٠٤م ــ ١٩٧٤هناك اندیة للهوكى بالولایات فى الفترة  -١٣

١٤- 

انضمت فرق حدیثة مثل الجیش ، الشرطة ، الهونفید ، بري ، 
وایضا تم انضمام . المسید الاحتیاطي المركزي ، المتداد ، 

فرق بالولایات واقیم اتحادات فرعیة في العدید من الولایات فى 
    .         م٢٠١١م ــ ٢٠٠٥الفترة 

   

١٥- 
وتم تكوین إدارة جدیدة برئاسة النقیب معاش هاشم محمد احمد 

    م٢٠١٤- م٢٠١١وسكرتاریة الدكتور احمد آدم احمد للفترة 
   

١٦- 
شارك الفریق القومى السودانى للهوكى ولاول مرة فى البطولة 

    م٢٠٠٧الأفریقیة للهوكى  فى 
   

١٧- 

البطولة  –بطولة السلام  –أقیمت بطولات الروبى للهوكى 
بطولة الناشئین  –بطولة الجمهوریة الأولى  –الرمضانیة 

    .         م٢٠١١م ــ ٢٠٠٥للهوكى فى الفترة 

   

١٨- 
نادى الزومة للهوكى فى البطولة العربیة للهوكى مثل 
    م٢٠١٢بقطر

   

١٩- 

حضر الخبیر الافریقي ابراهیم المصري لاعداد المنتخب 
القومي السوداني للهوكي واعداد مدربین للناشئین في الفترة 

    .         م٢٠١١م ــ ٢٠٠٥

   

       م٢٠١١بطولة الجمهوریة الأولي للهوكي في العام  اقیمت -٢٠



٢١- 
شارك السودان في كورس التدریب والتحكیم  بالقاهرة في العام 

    م٢٠١٠
   

       م٢٠١٢اقیمت بطولة الجمهوریة الأولي للهوكي في العام  -٢٢

٢٣- 
 شارك السودان في كورس التدریب والتحكیم في بدولة قطر فى

    م٢٠١٢العام 
   

٢٤- 
) سیف أحمد( زار رئیس الإتحادین الافریقى والعربى للهوكى 

    م٢٠١١و  ٢٠١٠الإتحاد السودانى للهوكى عام 
   

٢٥- 

حصل الإتحاد السودانى للهوكى موقعى نائب رئیس الإتحاد 
العربى للهوكى وعضویة المكتب التنفیذى ورئاسة اللجنة الفنیة 

    .         م٢٠١١م ــ ٢٠٠٥الفترة  فى

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      



.............................................................................................
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 (3)  رقم ملحق

 النهائیة صورتها في الاستبانة
 

 الرحیم الرحمن االله بسم

 

 ..................................  /...................الكریم الأخ

 

 وبركاته تعالي االله ورحمة علیكم السلام

 

  .  السودان في الهوكي ریاضة تطور مراحل علي التعرف تبانة إليالإس هذه تهدف

 الحقیقیة قناعتك عن یعبر بحیث الاستبانة عبارات من عبارة كل في رأیك بإبداء نأمل التكرم
  . فقط العلمي البحث ولغایات  سري بشكل ستعامل إجاباتكم بان علما . حولها

 

 ،،، وشكراً  ،،،

 

 

 الباحث

  

  

  

  



 

 -: المعلومات استمارة : أولاً 

  - : الصفة

  مدرب                     إداري

  لاعب                     حكم

 

  الهوكي اتحاد -: الجهة

      -:الاكادیمي المؤهل

   ثانوي                             أساس 

  الجامعي فوق                      جامعي

 

   -: الهوكي في التأهیل مستوي

 عالي                  متوسط                                 أولي

 

 .......................................... -: الخبرة سنوات عدد

  -: الإستبانة علي الإجابة طریقة : ثانیاً 

 تطور مراحل في حدث بإعتبارها العبارة مع تتفق درجة آي إلي وضح ثم جیدا العبارة قراءة نأمل
 بشدة، أوافق (الثلاث العبارات احدي أمام   (√) علامة بوضع وذلك السودان في الهوكي ریاضة
  ) أوافق لا ، بشدة أوافق لا ، محاید ، أوافق

  

 



 العبـــــــــارات م
  اوافق

 بشدة
 محاید اوافق

لااوا
فقب
 شدة

لااوا
 فق

   الأجنبیة والجالیات الإستعمار جنود عبر كان السودان الى الهوكى دخول 1
 

  

       والولایات الخرطوم فى للهوكى أندیة هناك كان م١٩٧٣- ١٩٦٢الفترة فى 2

       عجبانى حسنكي ترأسه للهو  السودانى الإتحاد تكونم ١٩٦٢في العام  3

      بالسودان الهوكى لأندیة دورى هناك كان م١٩٧٣-١٩٦٢ الفترة فى 4

5 
 فى الهوكى إتحاد رئاسة الروبى طه تولى م ٢٠٠٤-١٩٧٤ الفترة فى

     السودان

  

 

  

 

داریا فنیا الهوكى بنشاط خارجیا السودان شارك م١٩٧٣- ١٩٦٢الفترة فى 6        وإ

       بالسودان هتكوین تم للهوكى نادى ولأ للهوكى الزومة نادى 7

 الخرطوم جامعة نادى م  كونت أندیة مثل٢٠٠٤-١٩٧٤ الفترة فى 8
     .الصحاف يناد ،كلب سودان ناد ،الجالیاتي ناد ،)الاساتذة(

  

 منافسات هناك كانتبل  ثابت دوري یوجد لام ٢٠٠٤ -١٩٧٤في الفترة  9
     الهوكى لأندیة

  

 دمأ حمدأ دكتور برئاسة جدیدة دارةإ مجلس نتخابإ تم م٢٠٠٥العام وفي  10
    أحمد

  

 الخرطوم جامعة في نالسوداب اولمبي كورس ولأقیم أ م١٩٧٤العام  فى 11
     الاولمبیة واللجنة

  

12 
 شارك و داخلیا ، أنشاط شهد إتحاد الهوكي  م ٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة فى

     .خارجیة مناصب علي حصل كما فریقیةالإ البطولة في خارجیا
  

       بالولایات للهوكى ندیةتوجد أم 2004 - م 1974الفترة فى 13

      ، الشرطة ، الجیش مثل فرق نضمتإ  م،٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة فى 14



إنشاء فرق  تم اكم المسید متداد،الإ المركزي، الاحتیاطي ، بري ، الهونفید
 .فرعیة تحاداتإ تقیمأو ولائیة 

15  
 النقیب برئاسة جدید إدارة م تكون مجلس٢٠١٢- ٢٠١١في الفترة من  

     احمد محمد هاشم معاش
  

 فى مرة ولولأ للهوكى السودانى القومى الفریق م شارك٢٠٠٧العام  فى   16
     للهوكى الأفریقیة البطولة

  

 السلام بطولة – للهوكى الروبى بطولات أقیمت م٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة فى  17
     للهوكى الناشئین بطولة – الأولى الجمهوریة بطولة – الرمضانیة البطولة –

  

دولة ب للهوكى العربیة البطولة فى للهوكى الزومة نادى م٢٠١٢في العام  18
    قطر

  

 السوداني القومي المنتخب لإعداد المصري إبراهیم الإفریقي الخبیر حضر 19
     م٢٠١١-٢٠٠٥ الفترة في للناشئین مدربین عدادإ و  للهوكي

  

       للهوكي الأولي الجمهوریة بطولة أقیمتم ٢٠١١ العام في 20

      بالقاهرة والتحكیم التدریب كورس في السودان شاركم ٢٠١٠في عام  21

       للهوكي الثانیة الجمهوریة بطولة أقیمتم ٢٠١٢العام في 22

       قطر بدولة والتحكیم التدریب كورس في السودان م شارك٢٠١٢العام فى  23

 للهوكى والعربى الافریقى الإتحادین رئیس زارم ٢٠١١و ٢٠١٠في عامي  24
     للهوكي السوداني الإتحاد أحمد سیف

  

25  
 نائب موقعى للهوكى السودانى الإتحاد حصلم ٢٠١١-٢٠٠٥في الفترة 

 اللجنة ورئاسة التنفیذى المكتب وعضویة للهوكى العربى الإتحاد رئیس
     الفنیة

  

  

  

 

 



 )٣(ملحق رقم 

 أسئلةالمقابلةالشخصیة

  
  م

  
  ـارةــالعبــ

  درجة الأهمیة  درجة الوضوح  درجة الإرتباط
 

  مرتبطة
غیر 
  مرتبطة

غیر   واضحة
  واضحة

غیر   مهمة
  مهمة

              .للسودان الهوكي لعبة دخلت متي  ١

              رئیس أول ومن للهوكي السوداني الاتحاد تكوین تم متي  ٢
              العربي للإتحاد انضم الاتحاد السوداني للهوكي يمت  ٣
 السـوداني الهـوكي إتحـاد إدارة وراء كـانوا الـذین هـم مـن  ٤

   الاستعمار فترة خلال
            

              السوداني للهوكي  الإتحاد یدار كان كیف  ٥
 نشـأتها منـذ للإتحاد وخارجیة داخلیة مشاركات یوجد هل  ٦

  .الآن وحتي
            

 التـي النتـائج هـي مـا خارجیة؟ مشاركات هنالك كانت إذا  ٧
  .علیها حصل

            

              .قبل من أجنبي للهوكي منتخب آي استضافة تم هل  ٨
              .السودان في الهوكي بلعبة خاصة ملاعب یوجد هل  ٩

              .السودان في للإتحاد دائم مقر یوجد هل  ١٠
 السـوداني للإتحـاد الـوزارة قبـل مـن مـادي دعـم یوجـد هـل  ١١

  .للهوكي
            

              .السودان في والإقلیمیة المحلیة الاتحادات عدد كم  ١٢
 الخاص والمعدات الأدوات علي علي الحصول یتم كیف  ١٣

  .السودان في الهوكي بلعبة
            

هنالـــــك دعــــــم مـــــادي لإتحــــــاد الهــــــوكي مـــــن قبــــــل الــــــوزارة   ١٤
  .الاتحادیة

            

  
  

 


