J." J.|| Fal]) pesisd
Lta‘g.‘g.\s.\."‘g as.h.u Olugud) dasala
Latadf cslolyudl dals

gy 1 g5

walll daye il i &iag o gdgl
Olgams sl dnsdl (3

da Lawd! g
okl da¥ o
- 1 ) - tdlall wlas)
Juslaw) s Jaclaw) /o B39 95 aaal yaf axil) was
YY)

X3

» 1426 - 22005



paull
Caa il 4l At

O L 2
3 (ya eSa A
9.'44‘ .Ja: adllg)) : Sl
c-wl(( ‘:J Jaa g Lad (jgalas e:i
g . y .
,S.mes.\.i.l 3455':([9 Lo |
) 78 da’ ot | .y'
“}“ - 14 9&;." Jaal
2 Y|
J "(

asldall alll
CEP-



MJ‘L%AAJ ...... Gf°‘~9cf~"C~9J cf"
W) ¢ G29) «Hl9a

ple callla s



:u E Efo

il Jaslaw) e Jaclaw! o/ LB 3 pauiillg (<)

loldylg daagiy mead o A dead Wil 13y Jdo analsY
Sddly ¢ dlll wany Lgllais) Fa dadg o, Gl 1aa ols o e
o o walil J baggsilly aglall pligull dasla I 9o ge
e Y lgul, ey Ludbll Lnidl dls Sl pasly dulyul
alalil 8 3gaVig e anlsll 3yluly sV sdilw ¥l gAYy anlsl
daluw ol paladl cuan sass oS Jgall auadly Aol dalul
a el dralan dals ll dn Al dals 8 Bl 39aYly  Jgaull Jgull
oo ogd U dsyadl agle g dataall dua sl aud b Il Juans Clll) daslag
ey (o all e ol By Gilaglal) pigig Dliwd asal S g

Onayably (mayla¥fly Ona bl colus

sUiily Ju§ Saslaadl ay o adlg agal (o JSI adijal <ddl
Seradiy gila I 1988y Gadll g ¢ Slaadl Gaall Glslpal ang
S e gSdlly cagagh As Al dwlyall oda zlyal o5 Igaguls

e

aaall 1aa Jlas) e dalel sd Jlady dilasw all azy (o9

Saludl

(z)

do MAIS




polayall LY gs daludl Labyyl (ALl GLOA] gl aaolli " (lgans ol fia
Al Juadl s8I0 Jal (e Ea AN adiull aal agaad o Eanll 1ia Saag
daliwll Ldly) OEAGN sERY Lol juwYl aal wasi AL da bl ol
daaslal) dia ) il g, sLEGYI dlae § sanll Al Al Jal k) agaa
sERYI Jal,d

89 - pskAll Yy Gl (Slaall Jlall auag



aaadi aly gaae alldl ugag Sy9 00 -1 SYI S Al aal cusals

O - rasasht e ySell BASH aiall daall) oladl Jib e dale S &Y1g

paldiiy racdi ¥ Lgy dacdla I il ol jag puyllls dalladl Glilsa )

daylare Gl giws uga gl dwls caswsl dalall . (adlll sE55Y) ol s

a1 Gl ilalrog salas (LALLM oGS A (o als ol

aguas al galalf agdl of . pAAG s Bilwgs SIS alll agaad sl

gl gale gulaal ol ¢TI dplas DShia Ja B SIS iy

S Lan) (pA bl (AL <l sEBYS o) Aall Ladlgl dawilly

oo daltay dla yo S (o o g 8-6 (puu (o (suagaidl lEIIYI T Guaa

Syaio daady @iyladl o aguws LY O @lgaw S -4 G SEYI Jal 4o

Gl & gaull sl yal. GALALI SEYI Jalye 6 Spmadll alislull

AALALY SLEBY) el caladl Gaalaill g oad )l s giul (puuaiis .

ol Loy &alall (gogl Wig k-
e S bl Gal Al sERY (g sans alldl aubg 3,9
sl 8)lhg po gl dadly Il daa Al dals e YL daadll olalil od4dns
diandl BLLI psliad Loladl ol Laay) Je alaicy)  aalailly
dall Jaljall dyjyline Gligive pudg 89 po g0 (nadlall daawadl Slubdlly
Eiganll shyal . ABALN sEOYI Jalye JUS gaull @¥ass e A<l dElaL)
WAL @AY @l a4 calall Gaalailly a8 I (5 gkl (untiy dilasll

(9

Abstract

Evaluation of selection principles of youngster swimmers in the
state of Khartoum



This study aims at evaluation of the following aspects in the
field of swimming:

-Systems of selection.

-Suitable age for selection.

-Time frequency for applying selection.

The sample was selected purposively and covers (58) persons
as follows:
(20) Experts (30) coaches and (8) ex-swimmers.

Data: were treated by using average, standard deviation,
graphics, and percentages to compare between (Sods).

The most important results include the following:

Physical fitness field test and measurements are preferred rather
than Lab tests and measurements for early selection of
youngster swimmers.

There is a high demand for local Standards for selection of
young athletes.

Physical education teacher does not have appropriate knowledge
about selection systems.

Physical education and sport researchers don’t give these field
ample studies.

The most important recommendations include the following:
Physical fitness field test and measurements are preferred rather
than Lab tests and measurements for early selection of
youngster swimmers

Local standards must be derived and applied for selection of
youngster swimmers.

Physical education and sport researchers must do more scientific
research in the field of youngster swimming selection.
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	بسم الله الرحمن الرحيم
	
	
	تلخصت اهم النتائج فى الآتى :- ضرورة وجود نظام محدد يتم تقنينه والاشراف عليه من قبل اتحاد اللعبة المختص للكشف المبكر عن الموهوبين . ان الامكانات الحالية بالمدارس وبرامج التربية الرياضية بها لا تسمح بتنظيم برامج الانتقاء للناشئين. . الحاجة اصبحت ماسة لوجود مستويات معيارية محلية يتم من خلالها انتقاء الناشئينان معلمى ومعلمات التربية الرياضية ليس لديهم المام كافى بوسائل انتقاء الناشئين . ان البحث العلمى لم يسهم بالقدر الكافى فى حل مشكلة عملية الانتقاء على اساس علمى وتطبيقى بالنسبة لواقعنا المحلى ان الانتقاء المبكر للناشئين السباخين اهمية كبرى حيث يبدأ الانتقاء التمهيدى من سن 6-8 سنوات . ان افضل مرحلة زمنية من مراحل الانتقاء من 4- 5 سنوات . ان الانتقاء يسهم فى انجازات رقمية متميزة فى المسابقات القصيرة فى مراحل الانتقاء المختلفة .اجراء البحوث المتعلقة بتحسين المستوى الرقمى و التطبيق العلمى لنظريات الانتقاء المختلفة .
	وقد اوصى الباحث بما يللى : -
	ضرورة وضع نظام محدد ومقنن لانتقاء الناشئين لمختلف المسابقات يشرف على تنفيذه اتحاد اللعبة بالاتفاق مع كلية التربية الرياضية والتعاون مع وزارة التربية والتعليم . الاعتماد على الاختبارات الميدانية لعناصر اللياقة البدنية والقياسات الجسمية للناشئين مع ضرورة وضع مستويات معيارية للمراحل السنية المختلفة للكشف عن معدلات النمو خلال مراحل الانتقاء المختلفة . اجراء البحوث المتعلقة بتحسين المستوى الرقمى والتطبيق العلمى لنظريات الانتقاء المختلفة




