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 إھداء
  

  
  ھدیل ٠٠٠٠٠٠٠٠٠ زوجتيإلى   
  محمد   ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠إلى ابني           
  لمیس   ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠إلى ابنتى          

  
  یا من حركتم  تلك المشاعر النبیلة ، وجعلتموني           
  اشع ، لا أحس باني اكتب طوال ھذا المشوار الخ         

  ھذه الدراسة ، بل ھذه الدراسة ھي التي تكتبني         
  .  وتمشى بى         
  ٠سیروا على الدرب بقلوب راسخة وخطى ثابتة         

 .إلیكم أھدى ثمرة ھذا الجھد المتواضع         
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 شكر وتقدیر
  

سورة إبراھیم ) (: لئن شكرتم لازیدنكم  ٠٠٠( لھ الحمد الله وعد الشاكرین بالمزید فى قو     

والصلاة والسلام على رسول االله صلى االله علیھ وسلم ، اشكر االله العلى القدیر )  ٧:الآیة رقم:

الذي انعم علینا بنعمة الصبر الجمیل ، ووفقنا لإنجاز ھذا العمل ، فلھ الشكر أولا وأخیرا ، ثم 

عبد العظیم زین العابدین / میل إلى استاذى الفاضل الدكتورالشكر وعمیق التقدیر عرفانا بالج

احمد ، الذي رحب بالبحث منذ أن كان فكرة والى أن أصبح واقعا ملموسا ، فرعاه بعنایتھ 

وأثراه بسدید رأیھ ، فوجدنا منھ تواضعا جما وأدبا رفیعا وخلقا طیبا، وشكري إلى جامعة 

لي فرصة الدراسة لأنھل من معینھا الذي لا ینضب ،  السودان للعلوم والتكنولوجیا التي اتاحت

كما أتقدم بوافر الشكر للإخوة أعضاء ھیئة التدریس بكلیة التربیة جامعة السودان للعلوم 

بدوى الشفیع احمد رئیس قسم التعلیم ، / والتكنولوجیا ، واخص منھم بالشكر الأخ الدكتور

یر مع الباحث ،  ویشمل شكري جامعة عمر على عردیب لتعاونھما الكب/ والأخ الدكتور

العریقة التي بعثتني لنیل ھذه الدرجة ، واخص بالشكر الأخ  ةالقضارف ھذه المؤسسة التربوی

سلطان محمد نور عمید / الولید عبدا الله فارح أمین الشئون العلمیة ، والأخ الأستاذ/ الدكتور

بیة جامعة الزعیم الازھرى الذین جعلوا كلیة التربیة ، كما یمتد شكري إلى الأخوة في كلیة التر

  ٠اقامتى بینھم أخذا وعطاءا وذللوا كل الصعاب

ویشمل شكري الأساتذة الأجلاء أعضاء لجنة المناقشة ، لتفضلھم وتكرمھم بمناقشة ھذه      

  ٠الدراسة فیحظى بملاحظاتھم وسدید أرائھم النافعة 

لحیاة ، زوجتي وابنائى الذین جاھدوا واجتھدوا والشكر الكبیر لرفقاء الدرب والمشوار في ا     

، وصبروا وصابروا في سبیل إنجاز ھذه الدراسة ، وشكري لكل من ساھم في إخراج ھذا 

  . ى الوجود ولم یرد ذكر اسمھ سھواالبحث إل

  



و   

  

  

  

  

  

 

  مستخلص الدراسة
ھدفت ھذه الدراسة إلى التعرف على اثر استخدام أسلوب التѧدریس المصѧغر فѧي         

تنمیة المھѧارات التدریسѧیة لطѧلاب كلیѧات التربیѧة بالجامعѧات السѧودانیة ، ومقارنѧة ذلѧك عѧن           

اتبعѧت الدراسѧة مѧنھج البحѧث الѧو صѧفى دراسѧة        ٠طریق الإعداد بالأسلوب النظѧرى التقلیѧدى   

حالة ، ومنھج البحث التجریبي ، وذلك لمناسبتھما لمثل ھذه الدراسѧة ، تكونѧت عینѧة البحѧث     

/ التربیѧѧة بجѧѧامعتي القضѧѧارف والѧѧزعییم الازھѧѧرى تخصѧѧص لغѧѧة عربیѧѧة        مѧѧن طѧѧلاب كلیѧѧات   

دراسѧѧات إسѧѧلامیة ، المسѧѧجلین فѧѧي الفصѧѧل الدراسѧѧي السѧѧادس والمقبلѧѧین علѧѧى فتѧѧرة التربیѧѧة    

طالبѧا   ٨٠، وعѧددھم   ٢٠٠٥/٢٠٠٦العملیة في الفصل الدراسي السѧابع فѧي العѧام الدراسѧي     

ة البسѧѧیطة ، وتقسѧѧیمھم إلѧѧى مجمѧѧوعتین  وطالبѧѧة ، تѧѧم اختیѧѧارھم عѧѧن طریѧѧق العینѧѧة العشѧѧوائی 

بطاقѧѧة : اسѧѧتخدمت الدراسѧѧة عѧѧددا مѧѧن الأدوات أھمھѧѧا  ٠تجѧѧریبیتین و مجمѧѧوعتین ضѧѧابطتین 

ملاحظة ، واختبار تحصیلي في مقرر طرق التدریس ، وبرنѧامج تѧدریبي باسѧتخدام التѧدریس     

دام برنѧامج  تѧم اسѧتخ  ٠المصغر ،ومقیاس للتعرف على اتجاھѧات الطѧلاب نحѧو التربیѧة العملیѧة     

Statistical Package for Social Science (SPSS)      ائیة للبیѧة الإحصѧي المعالجѧات فѧѧان

  .والوصول إلى النتائج

نوقشѧѧѧت نتѧѧѧائج الدراسѧѧѧة فѧѧѧي ضѧѧѧوء أربعѧѧѧة  فѧѧѧروض رئیسѧѧѧة ، وثمانیѧѧѧة فѧѧѧروض فرعیѧѧѧة ،        

  -: وتوصلت الدراسة إلي نتائج أھمھا 

التجѧریبیتین فѧي تنمیѧة المھѧارات التدریسѧیة       توجد فروق دالة إحصѧائیا بѧین المجمѧوعتین    -١

صѧѧѧالح مجموعѧѧѧة الازھѧѧѧرى  لطѧѧѧلاب كلیѧѧѧات التربیѧѧѧة  بجѧѧѧامعتي القضѧѧѧارف والازھѧѧѧرى ، ل   

  التجریبیة  

لا توجѧѧѧد فѧѧѧروق دالѧѧѧة إحصѧѧѧائیا بѧѧѧین المجمѧѧѧوعتین الضѧѧѧابطتین فѧѧѧي تنمیѧѧѧة المھѧѧѧارات        -٢

  ٠التدریسیة لدى طلاب كلیات التربیة بجامعتي القضارف والازھرى

٣-  ѧѧد فѧѧة     توجѧѧة التجریبیѧѧین المجموعѧѧائیا بѧѧة إحصѧѧغر  ( روق دالѧѧدریس المصѧѧلوب التѧѧأس (

فѧي تنمیѧة المھѧارات التدریسѧیة لѧدى طѧلاب       ) الأسѧلوب النظѧري  (والمجموعة الضѧابطة   

 ٠كلیات التربیة بجامعتي القضارف والازھرى لصالح المجموعتین التجریبیتین 



ز   

لیѧѧات التربیѧѧة بجѧѧامعتي  أسѧѧلوب التѧѧدریس المصѧѧغر سѧѧاھم فѧѧي تعѧѧدیل اتجاھѧѧات طѧѧلاب ك     -٤

 ٠القضارف والازھرى نحو التربیة العملیة ومھنة التدریس

فى ضوء نتائج البحث تقѧدمت الدراسѧة بعѧدد مѧن التوصѧیات تتعلѧق باسѧتخدام أسѧلوب التѧدریس          

المصغر في تدریب طلاب كلیات التربیة بالإضافة إلى مقترحات لبحوث مستقبلیة تتناول أسلوب 

  .التدریس المصغر 

  

 

Abstract  
          This study aims at recognizing the impact of micro- teaching 

on developing skills of student at faculties of education in Sudanese 

universities compared with the traditional theoretical method.                                           

     The researcher adopted both descriptive case study and 

experimental methods, these two methods are most appropriate for 

this research.           

     The  research sample was chosen from Gadarif and Azhari 

universities, these were student specialized in Arabic Language / 

Islamic studies who were about to take teaching practice in the 

seventh semester of the academic year 2005/2006 , the total number 

of these students was 120 students.                                                  

     A number of eighty male and female students were randomly 

chosen from the 120 students , these were the main sample of the 

study  who were divided into four groups – two experimental groups 

and two control groups.                               

The tools used in the study were : observation checklist, achievement 

test on teaching methods, micro-teaching training programme ,and 

an attitude  test towards teaching practice programme.                                                               

The SPSS computer programme was used to process statistically the  

research data.            

The results of these analysis were used to discuss the hypotheses of 

the study , the main findings  of the results were:                                                  



ح   

1- There is a significant statistical difference between the two 

experimental groups at  faculties of education in Gadarif  and Azhari 

universities in favour  of Azhari  University .                                                                             

2- There is no significant statistical difference between the two 

control groups of Gadarif and Azhari universities in the development 

of their teaching skills. 

  

         3- There is significant statistical difference between the two 

experimental groups and the two control groups in the development 

of their teaching skills in favour of the two experimental groups.                                              

4- Micro- teaching programme contributed to the adjustment of the 

student's attitudes towards the teaching practice, and teaching 

profession at both universities.                                                                                             

The researcher provided a number of recommendation and 

suggestion as plans for future researches. 
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  قائمة الموضوعات
 

  الصفحة  الموضوع  رقم
  أ  إھداء  ١
  ب  شكر وتقدیر  ٢
  د  ملخص الدراسة  ٣
  ه  ملخص الدراسة باللغة الإنجلیزیة  ٤
  و  تقائمة الموضوعا  ٥
  ز  قائمة الجداول  ٦
  ك  قائمة الأشكال  ٧
  ل  قائمة الملاحق  ٨
  الفصل الأول  

  الإطار العام للدراسة

  

  ١  مقدمة  ٩
  ٢  اسةمشكلة الدر  ١٠
  ٢  أسباب اختیار مشكلة الدراسة   ١١
  ٣  أسئلة الدراسة  ١٢
  ٤  فروض الدراسة  ١٣
  ٤  أھمیة الدراسة  ١٤
  ٥  أھداف الدراسة  ١٥
  ٥  منھج الدراسة  ١٦
  ٦  ةحدودا لدراس  ١٧
  ٦  أدوات الدراسة   ١٨
  ٧  صعوبات الدراسة  ١٩
  ٧  مصطلحات الدراسة  ٢٠

  الفصل الثاني  
  الإطار النظري

  الأول المبحث
  التدریس المصغر

  

  ٩  مقدمة  ٢١
  ١٠  نشأة التدریس المصغر  ٢٢
  ١٣  مفھوم التدریس المصغر  ٢٣



ي   

  ١٧  الأصول العلمیة للتدریس المصغر  ٢٤
  ١٨  المبادىء الأساسیة للتدریس المصغر  ٢٥
  ١٩  محددات التدریس المصغر  ٢٦
  ٢٠  مزایا التدریس المصغر  ٢٧
  ٢١  تدریس المصغرالفرق بین التدریس العادي وال  ٢٨
  ٢٢  عناصر التدریس المصغر  ٢٩
  ٢٨  معالم التدریس المصغر  ٣٠
  ٢٨  مجالات استخدام التدریس المصغر  ٣١
  ٣٥  المصغر سأنواع التدری  ٣٢
  ٣٧  خطوات التدریس المصغر  ٣٣
  ٤٣  الإعداد لبرنامج التدریس المصغر  ٣٤
  ٤٥  مثال لسیر برنامج للتدریس المصغر  ٣٥

  يالمبحث الثان  
  المھارات التدریسیة

  

  ٤٧  مقدمة  ٣٦
  ٤٨  مفھوم مھارات التدریس  ٣٧
  ٤٩  أنواع المھارات التدریسیة  ٣٨
  ٤٩  خصائص مھارات التدریس  ٣٩
  ٥٠  كیف تكتسب المھارات التدریسیة  ٤٠
  ٥٠  المھارات التي ینمیھا التدریس المصغر  ٤١
  ٥٤  مھارة التھیئة للدرس الجدید  ٤٢
  ٥٨  مھارة الشرح  ٤٣
  ٦١  مھارة الأسئلة الصفیة  ٤٤
  ٦٩  مھارة استخدام السبورة  ٤٥
  ٧١  مھارة الاستحواذ على الانتباه  ٤٦
  ٧٣  مھارة التعزیز  ٤٧
  ٧٦  مھارة تلخیص الدرس  ٤٨
  ٨٠  ملاحظات الباحث حول مھارات التدریس  ٤٩

  المبحث الثالث  
  الدراسات السابقة

  

  ٨١  مقدمة  ٥٠
  ٨١  الدراسات السابقة العربیة  ٥١
  ٩٨  الدراسات السابقة الأجنبیة  ٥٢
  ١٠١  السابقةمقارنة الدراسة الحالیة بالدراسات   ٥٣

  الفصل الثالث  
  إجراءات الدراسة

  

  ١٠٣  مقدمة  ٥٤
  ١٠٣  مجتمع وعینة الدراسة  ٥٥
  ١٠٤  أسباب اختیار العینة  ٥٦
  ١٠٤  منھج الدراسة  ٥٧
  ١٠٥  بناء أدوات الدراسة  ٥٨
  ١٠٥  الاختبار التحصیلى  ٥٩



ك   

  ١١٠  إعداد بطاقة الملاحظة  ٦٠
  ١١٥  إعداد برنامج التدریس المصغر  ٦١
  ١١٧  إعداد مقیاس لاتجاھات الطلاب  ٦٢
  ١٢١  متغیرات الدراسة  ٦٣
  ١٢٢  تصمیم التجربة  ٦٤
  ١٢٦  ئیةالمعالجة الإحصا  ٦٥

    
  

  الفصل الرابع
  تحلیل ومناقشة النتائج

  

  ١٢٨  مقدمة  ٦٦
  ١٢٨  عرض نتائج الفروض  ٦٧
  ١٦٤  ملخص النتائج  ٦٨
  ١٦٥  مناقشة وتفسیر النتائج  ٦٩

  الفصل الخامس  
  ملخص البحث

  

  ١٧٣  مقدمة  ٧٠
  ١٧٣  الملخص العام للبحث  ٧١
  ١٧٥  أھم نتائج البحث  ٧٢
  ١٧٦  التوصیات  ٧٣
  ١٧٦  المقترحات  ٧٤
  ١٧٨  المصادر والمراجع  ٧٥
  ١٩٠  الملاحق  ٧٦
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  مة الجداولقائ
  

  الصفحة  عنوان الجدول  رقم

  ٢٢  یبین الفرق بین التدریس العادي والتدریس المصغر  ١
  ١٠٨  یوضح نتیجة التحكیم لأسئلة الاختبار التحصیلى  ٢
  ١١٢  یوضح نتیجة التحكیم لبطاقة الملاحظة  ٣
  ١١٤  لاتفاق بین الملاحظین لإفراد لعینة الاستطلاعیةیوضح نتیجة ا                                                            ٤
  ١١٧  یوضح نتیجة التحكیم لبرنامج التدریس المصفر  ٥
  ١١٩  نتیجة التحكیم لمقیاس لاتجاھات  ٦
لمعرفة دلالة الفروق بین متوسط المجموعتین ) ت ( ملخص اختبار    ٧

  التجریبیة والضابطة في كل كلیة
١٢٣  

رفة دلالة لفروق بین المجموعتین التجریبیتین لمع) ت( ملخص اختبار   ٨
  بجامعتي القضارف والازھرى 

١٣٠  

لمعرفة دلالة الفروق بین المجموعتین التجریبیتین في ) ت ( ملخص اختبار   ٩
  المقیاس الكلى للمھارات

١٣٢  

لمعرفة دلالة الفروق بین المجموعتین  الضابطتین ) ت ( ملخص اختبار   ١٠
  الازھرى فى اكتساب المھارات التدریسیةبجامعتي القضارف و

١٣٤  

لمعرفة دلالة الفروق بین المجموعتین الضابطتین بجامعتي ) ت ( اختبار    ١١
  القضارف والازھرى في المقیاس الكلى للمھارات

١٣٦  

 ةلمعرفة دلالة الفروق  بین المجموعة التجریبی) ت (ملخص اختبار   ١٢
  اب المھارات التدریسیةالقضارف والضابطة القضارف في اكتس

١٣٨  

لمعرفة دلالة الفروق بین المجموعتین الضابطتین ) ت(ملخص اختبار   ١٣
  بجامعتي القضارف والازھرى 

١٤٠  

لمعرفة دلالة لفروق بین التجریبیة الازھرى والضابطة ) ت(ملخص اختبار   ١٤
  الازھرى

١٤٢  

الازھرى والضابطة  ةلمعرفة دلالة الفروق بین التجریبی) ت(ملخص اختبار   ١٥
  الازھرى فى المقیاس الكلى للمھارات

١٤٤  

القضارف والضابطة  ةلمعرفة دلالة الفروق بین التجریبی) ت(نتائج اختبار   ١٦
  الازھرى في اكتساب المھارات التدریسیة

١٤٦  

لمعرفة دلالة الفروق بین التجریبیة القضارف والضابطة الازھرى  ) ت(اختبار   ١٧
  لكلى للمھاراتفي المقیاس ا

١٤٨  

  ١٥٠لمعرفة دلالة الفروق بین المجموعة التجریبیة الازھرى ) ت(نتائج اختبار   ١٨



م   

  والضابطة القضارف في اكتساب المھارات التدرسیة
لمعرفة دلالة الفروق بین التجریبیة الازھرى والضابطة ) ت(نتائج اختبار   ١٩

  القضارف في المقیاس الكلى للمھارات
١٥٣  

المجموعة التجریبیة الكلیة والضابطة  نلمعرفة دلالة الفروق بی) ت(بار اخت  ٢٠
  الكلیة بجامعتي القضارف والازھرى

١٥٣  

لمعرفة دلالة الفروق في المحاور المختلفة للاتجاھات للمجموعة ) ت(اختبار   ٢١
  التجریبیة القضارف قبل وبعد التربیة العملیة

١٥٦  

القضارف  ةوق بین درجات المجموعة التجریبیلمعرفة دلالة الفر) ت(اختبار   ٢٢
  في المقیاس الكلى للاتجاھات

١٥٨  

لمعرفة دلالة الفروق بین درجات المجموعة التجریبیة في ) ت(اختبار   ٢٣
  المحاور المختلفة للاتجاھات قبل وبعد التربیة العملیة لطلاب جامعة الازھرى

١٦٠  

جات المجموعة التجریبیة  بجامعة لمعرفة دلالة الفروق  بین در) ت(اختبار   ٢٤
  الازھرى في المقیاس الكلى للاتجاھات

١٦١  

لمعرفة دلالة الفروق بین درجات المجموعة التجریبیة الكلیة في ) ت(اختبار   ٢٥
  .المقیاس الكلى للاتجاھات

١٦٣  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  



ن   

  
  
  
  
  
  

  قائمة الأشكال
  

  الصفحة  عنوان الشكل  رقم 
  ٣٩  ریس المصغریوضح مراحل التد  ١
رسم بیانى یوضح متوسط اكتساب المھارات ا لتدرسیة بین   ٢

  .المجموعتین التجریبیتین بجامعتي القضارف والازھرى
١٢٩  

التدریسیة بین  ترسم بیاني یوضح متوسط الأداء الكلى للمھارا  ٣
  .المجموعتین التجریبیتین بجامعتي القضارف والازھرى

١٣١  

ط اكتساب المھارات التدریسیة بین رسم بیاني یوضح متوس  ٤
  .المجموعتین لضابطتین بجامعتي لقضارف والازھرى

١٣٣  

التدریسیة بین  ترسم بیاني یوضح متوسط الأداء الكلى للمھارا  ٥
  .المجموعتین الضابطتین بجامعتى القضارف والازھرى

١٣٥  

رسم بیاني یوضح متوسط اكتساب المھارات التدریسیة بین   ٦
  .لتجریبیة القضارف والضابطة القضارفالمجموعة ا

١٣٧  

رسم بیان یوضح  متوسط اكتساب المھارات التدریسیة بین   ٧
  .التجریبیة القضارف والضابطة القضارف

١٣٩  

رسم بیاني یوضح متوسط الأداء الكلى للمھارات التدریسیة بین   ٨
  .التجریبیة الازھرى والضابطة الازھرى

١٤١  

الأداء للمھارات التدریسیة بین  رسم بیاني یوضح متوسط  ٩
  .التجریبیة القضارف والضابطة الازھرى 

١٤٣  

رسم بیاني یوضح متوسط الأداء للمھارات التدریسیة بین   ١٠
  .التجریبیة القضارف والضابط الازھرى 

١٤٥  

رسم بیاني یوضح متوسط الأداء بین التجریبیة الازھرى   ١١
  .والضابطة القضارف

١٤٧  

یوضح موسط الأداء الكلى للمھارات التدریسیة بین  رسم بیاني  ١٢
  .التجریبیة الازھرى والضابطة القضارف

١٤٩  

رسم بیاني یوضح موسط الأداء الكلى للمھارات التدریسیة بین   ١٣
  .المجموعة التجریبیة الكلیة والضابطة الكلیة 

١٥١  

رسم بیان یوضح متوسط الاتجاھات في المحاور المختلفة   ١٤
  .ة التجریبیة بجامعة القضارف قبل وبعد التربیة العملیةللمجموع

١٥٣  

رسم بیاني یوضح متوسط الاتجاھات الكلى للمجموعة التجریبیة   ١٥
  .بجامعة القضارف قبل وبعد التربیة العملیة

١٥٥  

  ١٥٧رسم بیاني یوضح متوسط الاتجاھات في المحاور المختلفة   ١٦



س   

  .بعد التربیة العملیة للمجموعة التجریبیة بجامعة الازھرى قبل و
رسم بیاني یوضح متوسط الاتجاھات الكلى للمجموعة التجریبیة   ١٧

  .بجامعة القضارف قبل وبعد التربیة العملیة
١٥٩  

رسم بیاني یوضح متوسط الاتجاھات للمجموعتین التجریبیتین   ١٨
قبل وبعد ) الازھرى التجریبیة +القضارف التجریبیة ( معا 

  .یةالتربیة العمل

١٦١  

  
  

  
  قائمة الملاحق

  
  الصفحة  عنوان الملحق  رقم
  ١٩٠  الصورة النھائیة للاختبار التحصیلى  ١
النسب المئویة لمعاملات الصعوبة والسھولة للاختبار   ٢

  .التحصیلى
٢٠١  

  ٢٠٢  .أسماء لجن التحكیم للاختبار التحصیلى  ٣
  ٢٠٣  .الصورة النھائیة لبطاقة الملاحظة  ٤
  ٢١٠  ائیة لبرنامج التدریس المصغرالصورة النھ  ٥
  ٢١٤  .أسماء لجنة التحكیم لبطاقة التقویم وبرنامج التدریس المصغر  ٦
  ٢١٥  .الصورة النھائیة لمقیاس الاتجاھات  ٧
  ٢٢٠  .أسماء لجنة التحكیم لمقیاس الاتجاھات  ٨
  ٢٢١  .إجابات العنة الاستطلاعیة لمقیاس الاتجاھات  ٩

  ٢٢٣  .التقویم لطلاب جامعة الازھرىأسماء لجنة الإشراف و  ١٠
  ٢٢٤  .أسماء لجنة الإشراف والتقویم لطلاب جامعة القضارف  ١١
  ٢٢٥  .جدول المواصفات للاختبار التحصیلى  ١٢
  ٢٢٧ SPSS نتائج التحلیل الاحصائى لبرنامج    ١٣
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