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  الشكر والعرفان

الحمد االله رب العالمین والصلاة والسلام على اشرف خلق االله اجمعین سیدنا محمد وعلى آله 
أتقدم بالشكر الجزیل لكل من ساهم فى إكمال هذا .وصحبه ومن تبعه باحسان إلى یوم الدین

دكتور أحمد ادم وشكرى الجزیل للجامعة السودان كلیة الدراسات العلیا البحث وأخص بالشكر 
شكر لااتقدم بكما ,هذه الدراسة منذ أن كانت فكرة إلى أن اصبحت حقیقة على أحمد الذى أشرف 

بتحكیم الأستبانة كما اتقدم  الأساتذه الذین اسهموا وساعدوا فى وضع اللبنات لهذا البحث وقامو ل
، كما الدراسة النور حتى رات هذهمعى من مجهود  بذلهلما  للدكتورحاكم یوسف الضوبالشكر 

اتقدم بالشكر لزمیلى فى دراسة الماجستیر الاستاذ عمادالین عبدالرحمن أحمد وذلك لما بزله من 
مجهود فى توزیع الاستبانه وجمعها من بعض المنشآت الریاضیه والشكر موصول للزمیل والاخ 

توزیع الاستبانه وجمعها  ادم ابكر ادم على بشعبة أمن الملاعب لما قدمه من مجهود فى
بالاضافه للمساعده فى احضار بعض المناشیر الخاصة ببعض المنشآت الریاضیة والشكر 
للاستاذ خمیس حمیدان بوزارة الشباب والریاضة ولایة الخرطوم لما قدمه من احصائیات للمنشآت 

المعرفى والشكرللاخوه الریاضیة بولایة الخرطوم والشكر للاستاذ اسامه الحاج أحمد بمركذ التنویر 
  .والاخوات امناء المكتبات والذین كان لهم دور فاعل فى إكمال هذه الدراسة 

والشكر إلى كل من ساهم معى بجهده وفكره وعلمه للخروج بهذا البحث فى هذه الصورة والتى 
 . اتمنى ان تكون هادفه 

  واولاً واخیراً الشكر الله رب العالمین

  

  

  

  الباحث                                              

  

  



  :الدراسة مستخلص

من وجهة نظر وتقویمهایهدف هذا البحث إلى دراسة دور المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم 
الإستبانة  لمنهج المسحي الوصفي، كما استخدماالباحث  استخدم،المشرفیین الریاضیین ومرتادیها 

العمدیه من المشرفیین والمدربیین تیار عینة البحث بالطریقة تم إخ ،كأداة رئیسیة لجمع البیانات
لإجراء  SPSSوتم استخدام برنامج فرداً  )40(وقد بلغ عددهم واللاعبین بالمنشآت الریاضیه 

 .العملیات الإحصائیة

  -:توصلت الدراسة للنتائج التالیة 
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 .لاتوجد قوانین ولوائح واضحة لادارة المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم - 3

ــــیات والتى من اهمها     -:والتوصـ

  .الریاضیة بولایة الخرطوم آتتحقیق اهداف المنشضرورة العمل على  -1

 .تاهیل المشرفین العاملین بالمنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم -2

  .وضع قوانیین ولوائح لأدارة المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم -3
  

  

  

  

  



ABSTRACT  

This research aims to study the role of sports facilities in Khartoum state 
and Tqoimaamn viewpoint Moderators athletes and their visitors, the 
researcher used the descriptive survey method, also used the 
questionnaire as the main tool for data collection, was selected sample 
way deliberate, of Supervisors and Almadrbeyen players and sports 
facilities have been numbered (40) individuals SPSS program was used to 
perform statistical operations. 

  

The results are:  

 
1 - The role of Moderators and administrators to goals of sports facilities  
 
in Khartoum state. 
 
2 - to the capabilities as required in the sports facilities in Khartoum state. 
 
3 - There are no laws, regulations and clear management of sports  
 
facilities in Khartoum state. 
 
Recommendations: 
 
1 - need to work to achieve the goals of the sports facilities in Khartoum  
 
state. 
 
2 - Rehabilitation supervisors working sports facilities in Khartoum state. 
 
3 - Develop Guanyin and regulations for the management of sports  
 
facilities in Khartoum state. 
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  )خطة البحث: (الفصل الأول  - 1

  -:المقدمة1-1 

فنحن لا نختبر لمجرد , اتهاذان نتائج الاختبارات والمقاییس لا تعطى اى معنى اومدلول فى حد 
ولكننا نختبر ونقیس من اجل , رغبتنا فى الاختبار كما اننا لانطبق المقاییس للقیاس فى حدذاته

  ).22ص ،1998،محمدحسن علاوى ومحمدنصرالدین رضوان(. التقویمعملیة 

كما أن التقویم لایقتصر على تقدیر قیمة , فتقویم الشىء أى وزنه , قوم الشىء أى قدر قیمته 
نمایتعدى ذلك إلى إصدار أحكام على الشىء المقوم   .الشىء ووزنه وإ

" ویمتد أیضا, ص أو الموضوعات فالتقویم یتضمن إصدار أحكام على قیمة الأشیاء أو الأشخا
حیث إن هذه العملیات تعتمد أساسا على فكرة , إلى مفهوم التحسین أو التعدیل أوالتطویر 

فالتقویم هو الحكم على الأشیاء أو الأفراد لإظهار المحاسن والعیوب , )إصدار الأحكام (
  .ویرهومراجعة صدق الفروض الأساسیة التى یتم على اساسها تنظیم العمل وتط

كما أنه یصطبغ ,  فى كل المجالات وفقا لطبیعة الاستخداموللتقویم أسس وقواعد عامة تراعى 
فالتقویم فى الصناعة یعكس طبیعة وأبعاد هذا المجال , بخصائص وطبیعة المجال الحادث فیه 

علام  نتاج وتسویق وإ عن " ضاوالتقویم فى العلوم المالیة والتجاریة یعبر أی, من تشغیل وعمالة وإ
  ) . 27ص م،2004،محمدصبحى حسانین( مفهومهذا ال

 لأداءل" فهو یتضمن تقدیرا, عن المفهوم السابق ذكره یخرج والتقویم فى التربیة البدنیة والریاضیة 
ثم إصدار أحكام على هذا الأداء فى ضوء اعتبارات محددة لمواصفات , عبین لاو التلامیذ  سواء

التى تعبر عن التغیرات التى  Outcomeتقویم مقدار الحصیلة " كما أنه یتضمن أیضا, الأداء 
كما أن التقویم یتضمن فى ,  هأوتدریب یهممارسة برنامج تعلیمتنفیذ و تم الوصول إلیها عن طریق 

التربیة البدنیة إصدار أحكام على البرنامج والمناهج وطرق وأسالیب التعلیم والتدریب والإمكانات 
 التى یؤثرتدریب المهارات الحركیة والقدرات البدنیة وأسالیب وطرق اللعب وكل مایتعلق بتعلیم و 

  , دون استثناء " ورغم تعدد الأنشطة الریاضیة وكثرتها إلا أن التقویم قد طرقها جمیعا.فیها

  



وفى هذا الصدد یقول . الطریق السلیم للتقدم والرقى  لهافصبغها بالصبغة العلمیة التى هیأت 
استخدام القیاس والتقویم أمر یبدو : ( عن التقویم والقیاس فى التربیة البدنیة) (Bucherبوتشر 

وكذلك , حتمیا إذا ماأردنا أن نعرف مدى فائدة أوفاعلیة البرامج التى تدرس ومایتم عن طریقها 
فالقیاس والتقویم أمور , من أن هذه البرامج تحقق فعلا الأغراض الموضوعة من أجلها  التأكد

كما أنها تبین قیمة التعلیمات , وفى البرامج امواطن الضعف فى الأفراد على تعرف ال فىتساعد 
وآمل ان یستفید من هذه الدراسة كل ). 28مرجع سابق صمحمد صبحى حسانین ).(ومدى التقدم

  .من وزارة الشباب والریاضة والتربیة والتعلیم والجامعات والقوات المسلحة والشرطة 

  -:شكلة البحثم 2-1

یتمز عالم الیوم بالتنافس فى كافة المجالات والمنشآت الریاضیة لیست إستثناءاً من هذا التنافس 
فالمشاهد للبطولات الریاضیة المختلفة یرى ماوصلت الیه الدول المتقدمة من رقى مذهل وحداثة 

خلال من فى تصامیم الملاعب حیث انها تسهم فى تنفیذ البرامج والانشطة الریاضیة المختلفة و 
 تحقیق عدم وضوح فى كخریج تربیة ریاضیة لاحظ و الریاضةالتربیه عمل الباحث فى مجال 

الاهتمام بالمنشآت الریاضیة ضعیف ولا یراعى فیه النواحى  انو هداف المنشآت الریاضیه أ
لا یتناسب مع النشاط الممارس فیهاوأن كثیر من المنشآت  توأن تصمیم المنشآ والقانونیة العلمیة

الریاضیة ینقصها التصمیم والإعداد المناسب حیث لا توجد ملاعب ومیادیین قانونیه ومناسبة 
لاحظ ایضا عدم توفر الأدوات الریاضیة والتى تعتبر من العناصر الرئیسیة و للأنشطة الریاضیة 

تربیة الریاضیة وذلك لأنه لیس من الممكن أن یرتفع مستوى التى یقوم علیها نجاح أى برنامج لل
الافراد وتتحقق فائدة النشاط الریاضى لأقصاه دون توفیر الأدوات الریاضیة اللازمة لهذه 

بالأضافه إلى ان المنشآت الریاضیه بولأیة الخرطوم تمر فى هذه الفتره بمنعطف خطیر  .البرنامج
جراء عدم احترام مبدآ ویات العامله فى المنشآت الریاضیه لعدم وضوح الرؤیه لدى اغلب المست

  . التخصص

بعنوان دور المنشات الریاضیة بولایة الخرطوم الأمر الذى دفع الباحث لأجراء هذه الدراسه 
الواقع الحالى للمنشآت  دراسةبهدف وتقویمهامن وجهة نظر المشرفیین الریاضیین ومرتادیها 

الأمكانات المادیه المشرفیین والاداریین الریاضیین و من حیث قویمها وتالریاضیه بولأیة الخرطوم 
  .والبشریه وطاقاتها وقوانینها وادارتها وانشطتها وغیرها من الجوانب ذات الصله



  

  -:أهمیة البحث3-1

  -:تكمن أهمیه البحث في الاتى

  .الریاضیةقد یفید هذا البحث المؤسسات الریاضیة المتخصصة فى مجال الانشاءات  - 1

  .نشاءات الریاضیة المناسبةلإقد یفید هذا البحث الأتحادات الریاضیةلإعداد ا - 2

  .المناسبة للانشطة الریاضیةلمنشآت الریاضیةاقد یفید لمعرفة  - 3

  -:أهداف البحث 4-1

یهدف البحث الى التعرف على دور المشرفیین والإداریین فى تحقیق أهداف المنشآت  - 1
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  .)الإطار النظرى(الفصل الثانى  2-

  :ت الریاضیةآتاریخ المنش1-2 

غریق حیث كانوا أول من اهتم باقامة دورات لإت الریاضیة الى اآیعود الفضل فى فكرة المنش
فنظر لكثرة ,المیلاد  قبل 468ریاضیة تمثلت فى الالعاب الاولمبیة القدیمة التى اقیمت فى عام 

أعداد المشاركین من مختلف المقاطعات الاغریقیة تمخضت فكرة إنشاء ملاعب ریاضیة كبیرة 
فقد ,نافسات الریاضیة وتشجیع الابطال تتسع لاكبر عدد ممكن من المشاهدین للاستمتاع بالم

استمرت منافسات الالعاب الاولمبیة قدیما لمدة خمسة ایام نظرا لكثرة عددالاعبین المشاركین من 
ومنذ تلك الفترة استمر تعمیر وانشاء الملاعب الریاضیة وتحدیدا فى . كافة المقاطعات الاغریقیة 
محمدحسن الوشاح .(داع فى المنشات الریاضیةوالتى تمیزت بالاب, عصر الحضارة الرومانیة 

  .)13ص م،2012،ومحمدعبداالله الشقارین

ــا      ــــى أولمبیـــــ ـــــل المـــــــیلاد فـــ ـــامس قبــ ـــرن الخــــ ـــى القـــ ـــاریخ فــــ ـــى التــــ ـــــى فــــ ـــــع ریاضــ ــــى اول مجمــ بنــ
ــــا ـــــیة منهـــــ ـــة ریاضــــ ــــ ــــدة أبنیــ ــــ ــــى عـ ــــ ــــوى علـ ــــ ــان یحتـ ـــــ ــــان وكــ ــــ ـــتاد: (بالیونـ ــــ ـــــدرج ) الســ ـــب المــــ ــــ الملعــ

  .ألعاب القوى والمسبح إضافةإلى الحمامات)الغمنازیوم(مجال الرمایة و)البالیسترا(و

بعد افول شمس الحضارة الیونانیة وبزوغ شمس الامبراطوریة الرومانیة بنى المدرج الرومانى 
amphitheatre  لتمارس على حلبته مایسمى الریاضة الدمویة القتال حتى الموت ولیستمتع

تخدمت فیه تغطیة خفیفة من وقد اس. الجمهور ویشاهد هذه الریاضة جالسا على مدرجاته 
  .القماش والحبال علقت على دعامات فى اعلى المدرج لتقى الجمهور اشعة الشمس 

بنیت اول صالة ریاضیة فى العصر الحدیث فى الولایات المتحدة الامریكیة فى التسعینات من 
وس تحوى اماكن مؤقتة لجل, وكانت صالة كبیرة متعددة الاستعمالات, القرن التاسع عشر 

وأخذت تتطورتدریجیاحتى , من القرن العشرین ظهرت صالات ریاضیة  وفى العشرینیات.الجمهور
وقد كانت كلمة استاد ریاضى تطلق فى بادىء الأمرعلى مضمار . وصلت إلى ماهو علیه الیوم

فى العصرالرومانى أطلقت على مجموعة  وبعد ذلك وتحدیدا, ثم على الملعب الكبیر ,الجرى 
ومحمدعبداالله الشقارین  محمدحسن الوشاح.( لریاضیة التى تحتوى على ملاعب متعددةا تآالمنش

  ) .14،مرجع سابق،ص



تاریخ إعادة الألعاب الأولمبیة هو البدایة الحقیقیة للتقدم العلمى فى م 1890ویعتبر عام 
ت آشحیث انتشرت المن,ت الریاضیة والتى أخذت كثیر من الدول الاوربیة على تطویرها آالمنش

ثم انتقلت ,ایطالیا,المانیا , تدریجیافى بعض الدول الأوربیة فلندا متقدمة ومتطورة وبفنون معماریة
ودول ,فرنسا,امریكا ,تلك التقنیة تكنلوجیاوالتجهیزات الریاضیة الى الدول الغربیة الاخرى انجلترا

وقتنا الحاضر  ومازال التطور والتقدم فى فن وتقنیة العمارة الریاضیة مستمر حتى .اخرى
دورات الالعاب الاولمبیة  من خلال تتبع ت الریاضیةآویتضح هذا التطور المتمیزفى عمارة المنش,

وحتى اخر دورة  م1972باثینا ومرورا بالدورة التى اقیمت فى میونخ  م1896بدایتهاالحدیثة  ذمن
حیث یلاحظ مدى التطور الذى نجم من خلال التنافس بین الدول لاستضافة الالعاب . اولمبیة 

  . ت الریاضیةآالمنش ذالاولمبیة واظهار مالدیهامن تقنیات حدیثة فى فن عمارة وتجهی

 ریاضیة یطلق على أى مكان معد ومجهز لممارسة الانشطة البدنیة ةوحالیا اصبح مسمى منشا
ت الریاضیة تشتمل آوالمنش. سواء كانت تلك الاماكن مكشوفة اومغطاة,والریاضیة بكل اشكالها

مثل ,فى الغالب على العدید من الادوات والاماكن اللوجستیة المساندةبالاضافة إلى الملاعب 
  . )الغرف والقاعات والمبانى الملحقة,والمخازن والمستودعات ,الأدوات الریاضیة(

ذلك المكان المجهز بالوسائل والإمكانات الریاضیة  هى الریاضیة آتالمنش تعریف 1-1-2
والمخصص لممارسة الأنشطة الریاضیة وتقدیم الخدمات اللازمة لتحقیق الأهداف الریاضیة 

 ولكى. )14،مرجع سابق ، صمحمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین ".(ومستقبلا"حاضرا
یمكن لكل فقرة تعلیمیة فى المنهج الدراسى اوتدریبیة فى النشاط الریاضى أن تحقق أهدافها فإنه 

المناسبة ضروریة من أجل تعلیم ناجح فى  الأماكنمن الضرورى توافر منشآت كافیه فكما ان 
نقص المواد الأخرى فهى ایضا مطلوبة من أجل تعلیم ناجح فى التربیة البدنیة والریاضیة ، وان ال

فى الأماكن التعلیمیة المناسبة وفى الملاعب والمنشآت الریاضیة هى من اسباب إستمرار وجود 
البرامج الهزیلة للتربیة البدنیة والریاضیة وهذا لایعنى ضمنا أن البرامج الجیدة لایمكن أن تقوم 

  لأرض الفضاء على الإمكانیات القدیمة وغیر المناسبة ، إنما یعنى أنه على الأقل یمكن توافر ا

الكافیة لتعلیم مجموعة ریاضیة بطریقة فعالة وأن بعضاً من أحسن البرامج تقوم على الإمكانات 
  .القدیمة بینما تقدم أسوأ البرامج فى المواقع والتجهیزات الحدیثة



إن المبدأ الأساسى الذى یجب ان یتمسك به المشرف هو انه یسمح له بالمشاركة فى التخطیط 
ت والإمكانات الریاضیة حیث هو اعلم الناس بما تحتاج الیه المنشآت والبرامج لتلك المنشآ

  .الریاضیة

ولكى نتطور لابد من تطویر المنشآت الریاضیة وجعلها تواكب الأهداف التى وضعت من اجلها 
ونلاحظ ان كثیر من المنشآت الریاضیة تفتقر للوسائل والأمكانات الریاضیة المخصصة لممارسة 

  .    الریاضىالنشاط 

  :   أنواع المنشآت الریاضیة 2-1-2

تختلف المنشآت الریاضیة عن بعضها بناءاً على ماتحتویه من أماكن تتعلق بممارسة ”   
  :النشاطات الریاضیة، ولهذا من الممكن تصنیفها إلى عدة أنواع وذلك من حیث الآتي

  .ترویحیة، تعلیمیة، علاجیةمنشآت تنافسیة، منشآت تدریبیة، منشآت : الأهداف - 1
  .)مغطاة(منشآت داخلیة  ،) مكشوفة(منشآت خارجیة : الشكل العام - 2
  :)اللعبة(الریاضة  - 3

  ).قدم، سلة، طائرة( ریاضات جماعیة 
  ).تنس، اسكواش( ریاضات زوجیة 
  ).العاب قوى( ریاضات فردیة 

  ). دفاع عن النفس، مصارعة( ریاضات المنازلات 
  ).سباحة، غطس( ریاضات مائیة 

یقاعیة    ).جمباز( ریاضات استعراضیة وإ
  .)ملاعب الحي( ریاضات الأطفال 

الرسمیة ، ومنشآت ذات ملاعب غیر  قانونیة للمنافساتمنشآت ذات ملاعب : القانونیة - 4
  .والترویحوالتدریب  قانونیة للتعلیم

 منآت أهلیة  خاصة ، منش. ساحات شعبیةو  جامعاتو مدارس  منمنشآت حكومیة : التبعیة - 5
دفاع عن النفس، لیاقة بدنیة، : مراكز ریاضیة متخصصة من، منشآت تجاریة . أندیةو  شركات
  .بولینج 

ة، صناعیة، مدكوكة، یزراع(تعتمد على نوعیة وطبیعة النشاط الریاضي : نوعیة الأرضیة - 6
جامعة الملك  – أحمد بن محمد الفاضل( . )اسفلت أو بلاط، خشبیة، جلیدیة، رملیة، فلینیة

  .)Alfadhila@yahoo.com) (سعود 



  
   :-المبادىءالعامة لتخطیط المنشآت الریاضیة 3-1-2

لتجنب الوقوع في أخطاء قد تحد أو تقلل من فاعلیة المنشأة في أداء رسالتها                
ن هناك العدید من الأسس والمبادئ التي یجب مراعاتها وتحقیق هدفها الذي أنشئت من أجله، فإ

  :والاهتمام بها أثناء مراحل التصمیم والتخطیط لإنشاء المنشأة الریاضیة، والتي من أهمها ما یلي
یعتمد اختیار الموقع على العدید من العوامل والتي یأتي في مقدمتها نوع : اختیار الموقع - 1

، والمساحة .)ملاعب صغیرة أو مراكز تدریب أو إستاد ریاضي( ها المنشأة الریاضیة المراد إنشائ
طول : فمثلاً ( المتاحة  لتلك المنشأة ومسافة بعدها عن المناطق السكنیة وسهولة المواصلات 
تبعد عن م و 750أضلاع المنطقة الملائمة لملاعب أو مراكز تدریب الشباب یجب أن لاتقل عن 

، بینما الإستاد الریاضي یتطلب مساحة لا یقل طول كم تق 4المناطق السكنیة بمسافة  ریباً
النمو : ، وكذلك یجب مراعاة بعض من العوامل الأخرى مثل)تقریباً م 1500أضلاعها عن 

  السكاني مستقبلاً، وسائل المواصلات وجاهزیة الطرق المؤدیة إلى الموقع، توفر الخدمات العامة، 
یجب أن تكون الملاعب المتجانسة قریبة من بعضها : التجانس الوظیفي للملاعب والوحدات - 2

 .)الملاعب المفتوحة ذات الأرضیات الصلبة، الملاعب الداخلیة حسب نوع الأرضیة( البعض 
كما یجب أن تكون وحدات تبدیل . وذلك لكي تسهل عملیة التحكم في إدارتها وأعمال صیانتها

ت المیاه وأماكن الاستحمام قریبة ما أمكن من الملاعب، وكذلك یفضل أن تكون الملابس ودورا
نجاز المهام بكفاءة   .مباني الإدارة متقاربة لتسهیل عملیات الاتصال وإ

  :هناك بعض العوامل غیر المرغوب فیها والتي تحتاج إلى العزل، ومنها ما یلي: العزل - 3
  ). مصانع، مطارات( ج عزل المنشأة عن أماكن الخطورة والإزعا -
میادین الرمایة، : مثل( عزل ملاعب الریاضات التي تحتاج إلى هدوء عن الملاعب الأخرى  -

  .)الجمباز
  .عزل ملاعب الكبار عن الصغار  -
  .عزل جماهیر المشاهدین عن أرضیات الملاعب بحواجز لاتعیق ولاتشوه الملاعب -
  .علاممراعاة تخصیص أماكن لمنسوبي الصحافة والإ -
  .مع الاستقلالیة في المداخل والسلالم عزل المدرجات بعضها عن بعض -
  .تخصیص أماكن مغلقة لحفظ الأجهزة الكهربائیة والمیكانیكیة بعیداً عن العبث -
هناك بعض من العوامل المتعلقة بالأمن والسلامة وصحة الریاضیین والتي : الأمن والسلامة - 4

  :یل المثالیجب مراعاتها، ومنها على سب
  .یجب أن تكون المنشأة بعیدة عن أماكن التلوث والأوبئة -
یجب أن تكون هناك مساحات كافیة وخالیة من أي مواد صلبة أو حادة حول أرضیات  -



  .الملاعب
یجب أن یكون عدد الأبواب المؤدیة للملاعب وسعتها یتناسب مع عدد المستفیدین، وأن تكون  -

  .یاً للازدحامالأبواب تفتح للخارج تلاف
  .ینبغي أن تكون جمیع أدوات الصیانة والأدوات الریاضیة بعیدة تماماً عن أرضیات الملاعب -
  .یجب تخصیص غرفة للإسعافات الأولیة -
  .تخصیص أماكن لأجهزة الإنذار ولطفایات الحریق حسب قواعد الدفاع المدني -
  :یجب الاهتمام بالعوامل التالیة: الصحة العامة - 5
  ناسب عدد دورات المیاه ومقاساتها مع عدد المترددین على المنشأة الریاضیةت -
  .العنایة بمصادر میاه الشرب، وبالصرف الصحي، وبالنظافة الیومیة والصیانة الدوریة -
  .الاهتمام بالتهویة الجیدة وكذلك الإضاءة الكافیة والقانونیة -
فتها والتأكد من خلوها مما قد یسبب الأذى العنایة المستمرة بتسویة أرضیات الملاعب ونظا -

  .للاعبین
  :هناك العدید من النواحي المتعلقة بالإشراف والتي من أهمها: الإشراف - 6
  .یجب أن تكون أماكن الإشراف تسهل عملیة الاتصال بجمیع أماكن النشاط بالمنشأة" -
بزوایا رؤیة جیدة  یفضل أن تكون أماكن وحجرات الإشراف مطلة على میادین المنشأة و  -

  .واجهاتها من زجاج 
  .یجب توفیر أماكن للإشراف في جمیع وحدات المنشأة الریاضیة -
  .یجب أن تكون أماكن الإشراف مناسبة للتحكم في إدارتها -
یعتبر تشغیل المنشأة الریاضیة إلى أقصى حد، والاستفادة القصوى منها : الاستغلال الأمثل - 7

فزیادة ساعات التشغیل لأكثر من غرض یعتبر دلیل على إیجابیة . ذهبیةما أمكن هو القاعدة ال
المنشأة، ویتم ذلك من خلال تنظیم برنامج تشغیلها لفترات مختلفة طوال الیوم بما یلاءم مختلف 
الجماعات المستفیدة مع محاولة استمراریة الاستخدام في جمیع فصول السنة بغض النظر عن 

ولذا یجب مراعاة ما . عامل الطقس عائقاً لاستمراریة الاستخدام عوامل الطقس، أي لا یكون
  :یلي
مكانات المنشأة لأكثر من غرض -   .الاستفادة القصوى من مساحة وموقع وإ
  .إنشاء أكثر من میدان ریاضي للاستفادة القصوى من المساحات -
  .استخدام أجود أنواع الخامات التي تتحمل الضغط المستمر -
  .متعددة في جمیع فصول السنة والمناسبات تنظیم برامج -
یجب ألا تكون التكالیف المالیة للإنشاء عائق لتحقیق المنشأة لقیمتها : النواحي الاقتصادیة - 8

  :الحیویة، ومع هذا یجب مراعاة التالي



  .إمكانیة تقسیم المشروع إلى مراحل متعددة -
  ).على المدى الطویل والقصیر ( وضع خطة تنمویة حسب المیزانیات المخصصة للمشروع  -
  .خفض التكالیف المالیة قدر الإمكان مع عدم المساس بجودة الإنشاء والتشغیل -
  الاقتصاد في التشغیل والكهرباء دون التأثیر على الأداء( تحقیق الأهداف بأقل التكالیف  -
  .استغلال مساحات الموقع وتعدد المنشآت واستخداماتها -
دسة المعماریة قوانین یجب إتباعها، بالإضافة إلى القوانین المتعلقة بالنواحي للهن: القانونیة - 9

الأمنیة وكذلك القوانین المتعلقة بمواصفات ومقاییس الملاعب الریاضیة، ولهذا یجب مراعاة 
  :التالي

  .في تصمیم وتنفیذ المنشأة) الدولیة والمحلیة ( المطابقة للمواصفات والمقاییس القانونیة  -
  .تباع الأسس العلمیة في تصمیم وتخطیط وتشغیل المنشأةإ -
  .مراعاة الاتجاهات الحدیثة والتطورات في المنشآت الریاضیة -
  ).مع مراعاة الهدف من المنشأة(تطبیق القواعد القانونیة للملاعب والأدوات والأجهزة الریاضیة  -

دیل في بعض جوانب المنشآت عملیة التوقع للتوسع أو التع: إمكانیة التوسع مستقبلاً  - 10
الریاضیة مستقبلاً أمر محتمل الحدوث، خصوصاً في عصر التقنیات الحدیثة، ولهذا یجب 

  :مراعاة ما یلي
  .مراعاة عملیات التطویر المستمرة في تقنیة التجهیزات الریاضیة -
  .مراعاة إمكانیة تعدیل القوانین للملاعب الریاضیة -
  .المستخدمین للمنشأة الریاضیة مراعاة إمكانیة زیادة عدد -
  .مراعاة احتمالیة التوسع في المنشأة أفقیاً أو رأسیاً  -

الجانب الجمالي للمنشأة الریاضیة یبعث السرور في النفس ویثیر : الناحیة الجمالیة"  - 11
فجمال المنشأة  ،) والمشاهدین المشتركین(عواطف وأحاسیس الأفراد عامة والمستفیدین خاصة 

ي نظرتهم للمنشأة وحكمهم علیها، بالإضافة إلى رفع مستوى الأداء والتحفیز على زیادة یؤثر ف
  :ولهذا یجب مراعاة بعض العوامل ذات الارتباط ومنها. الممارسة

توزیع الملاعب والمباني بشكل متناسق على مساحة الأرض مع مراعاة الناحیة الجمالیة في  -
  .التصمیم

  الخضراء بأشكال هندسیة جمالیة متنوعة مع الاهتمام بالزراعة  زیادة المساحات المسطحات -
  .الحدائقو 
  .الاهتمام بألوان المباني الخارجیة بشكل جذاب -
  .استخدام الزهور والنافورات والمظلات بشكل یبعث على الراحة والجمال -

  أن الحكم على  والناحیة الجمالیة للمنشأة الریاضیة مرتبطة بشعور واحساس وخبرات المشاهد، إذ



وهذا من . الجانب الجمالي للمنشأة یعتمد أساساً على ما یتوقعه الفرد ومقارنته بما هو موجود
مسئولیة المصمم المعماري الذي علیه ان یحاكي ویثیر الأحاسیس والمشاعر، على الرغم من 

مع أذواق العدید  الصعوبة في الجمع بین الأحاسیس والوظیفة الأدائیة للمنشأة إضافة الى التعامل
 ).27-31ص ،مرجع سابق،محمدحسن الوشاح محمدعبداالله الشقارین. (من الأفراد
 الریاضیةالعناصر المتداخلة في الناحیة الجمالیة للمنشأة 4-1-2 
ؤثر في نظرتهم یویتفاعل مع المنشأة وبالتالي  یتداخل وهوالمجتمع  Society :المجتمع

 .وحكمهم على المنشأة
 Architect :المصمم

یجب على المصمم استخدام جمیع خبراته في تصمیم المنشأة لتحقیق التكاملمن حیث وظیفة 
المنشأة والناحیة الجمالیة لها، وعلیه ان یتفاعل مع المجتمع بصفة عامةومع الأفراد الذین 

 .یستخدمون المنشأة بصفة خاصة
  Participant:المشترك

مراحل التخطیط للمنشآت  یجب مراعاتها والإهتمام بها في م العناصر التيهیعتبر المشترك من أ
والتركیز وكل ما من شأنه  الریاضیة، حیث یجب أن یحصل على قدر من المتعة وصفاء الذهن

الناحیة الجمالیة قد یعرض  فنقص. الوصول إلى أفضل مستویات الأداء ومواصلة العطاء
حباط قد یؤدي الى عدم الإس  .المشاركة تمرار فيالمشترك لشعور عكسي وإ

  Spectator المشاهد
یتفاعل المشاهد بطرق عدیدة مع المنشأةالریاضیة، كمتابع لخدماتها والأنشطة التي تمارس بها 

الریاضیة على  هفإذا كانت المنشأ. وكمعلماً حضاریاً في مدینته وكمركز ترویحي لأفراد مجتمعه
الاحساس بالفخر والاعتزاز الذي سیؤدي الى الناحیة الجمالیة فهي ستمنحه  قدر متمیز من

 .والتمسك بها وربما دعمها عه عنهافاد
 Facility Sportالمنشأة الریاضیة  ذاتها

تبعث السرور  على المصمم أن یعمل جاهداً الى الوصول بالمنشأة الى درجة عالیة من الجمال
المنشأة من الناحیة  تكاملفي النفس، ویتحقق ذلك من خلال مراعاته للعوامل التي تؤدي الى 

-33مرجع سابق ص محمدحسن الوشاح  ومحمدعبداالله الشقارین( .الوظیفیة والناحیة الجمالیة
32.(  

  Planning Stages for a Sport Facility مراحل تخطیط المنشأةالریاضیة 5-1-2
جدیدة أو ضرورة لابد منها سواء كان لغرض منشأة  التخطیط للمنشأة الریاضیة            

  ویشمل التخطیط جمیع الإجراءات الضروریة التي بواسطتها  اضافة جزء أو أجزاء لمنشأة قائمة،



وحیث أن هذا العمل متعلق بمنشأة تخدم . المرغوب في المستقبل یمكن التوصل الى الوضع
  ت والریاضة فإن للمتخصص في التربیة البدنیة دوررئیس في جمیع عملیا مجال التربیة البدنیة

تعتمد في الغالب، من حیث الجهد والفترة الزمنیة، على حجم المنشأة الریاضیة  التخطیط التي
  . إقامتها المزمع

 :الریاضیة مع توضیح لمهام لجنةالتخطیط همراحل تخطیط المنشأ
  عرض الفكرة

  وضع الأهداف
  لجنة التخطیط

  الموافقة على المخطط
  بناء المنشأة وتشغیلها

  الفكرة
  التكلفةحساب 

  اختیار الموقع
  اختیار المصمم

 المكتب الاستشارى
 The Idea :الفكرة

جمیع المنشآت الریاضیة الموجودةهي نتاج لفكرة أتت من حاجة شعر بها أو اكتشفها أحد 
العاملین فیها وقام ببلورتهاومتابعتها حتى خرجت الى حیز الوجود، وذلك بعد دراستها من جمیع 

 .فكرة جیدة ومقنعة للمسؤلین الجوانب لكي تكون
  Presentation of the Idea to the Board :الفكرة على مجلس الإدارة عرض

إدارة المدرسة، إدارة ( الإدارة  بعد بلورت الفكرة یتم عرضها مدعمة بالمعلومات على مجلس
احي التربویة الذي بدوره یتخذ القراربناءاً على أهمیة هذه المنشأة من النو .) الهیئة الریاضیة 

تقدیر التكلفة، ( والعملیة، وفي حال الموافقةالمبدئیة یتم تكوین لجنة لإجراء دراسة شاملة للفكرة 
 .)المواردالمالیة، جمع البیانات

  Development of Educational Objectives :وضع الأهداف التربویة
التربویة التي سوف یتم تحقیقها من الأهداف  في هذه المرحلة یقوم اخصائي التربیة البدنیة بوضع

 :المنشأة، بالإضافة الى ذلك علیه مراعاةما یلي
 .تحدید الفائدة من المنشأة •
 .تحدید المستفیدین من المنشأة •
 .علاقتها بالهدف العام للمدرسة أو الهیئة •



 .مراعاتها لفلسفة التربیة البدنیةالعامة في المدینة أو المنطقة •
 .ي الإحتیاجات الخاصةمراعاتها لذو  •
 ).، عقلیة، مهاریة، اجتماعیةبدنیة(تحقیقها لتطویر جمیع جوانب شخصیة المستخدمین  مدى •
 .)34مرجع سابق صمحمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین (

 Planning Committee :لجنة التخطیط
ویات المجتمع یشكل مجلس الإدارة أعضاءلجنة التخطیط بحیث تمثل جمیع مست           

. التربیة البدنیة وبعض الأفراد الذین سیستخدمون المنشأة المحیط بالمنشأة، بما فیهم أخصائي
 :ومن أهم مهام هذه اللجنة مایلي

على الرغم من أن  تقدیر التكلفة المالیة للمنشأة وحساب المیزانیات وتحدید مصادر التمویل  •
 .مسئولیات المصممحساب التكلفة المبدئیة یعتبر من 

الموقع حسب الهدف وطبیعة المنشأة، مع مراعاة إمكانیة التوسع في المستقبل اختیار  • 
، كهرباء، هاتف، صرف صحي، شبكة ماء(والنموالسكاني، وكذلك توفر الخدمات الأساسیة 
 .)مواصلات،البعد عن مصادر الإزعاج والتلوث 

مل مع اللجنة ومع أخصائي التربیة البدنیة، وعلى الذي سیع اختیار المصمم المعماري المناسب •
  . المنشآت المشابهة لتفادي العیوب والسلبیات أعضاء اللجنة زیارة بعض

 :ومن أهم صفات وخصائص المصمم مایلي
 .ان یكون مصرح له بمزاولة المهنة كمصمم - 1
 .والقدرة على الإبتكار اتساع الإدراك والأفق - 2
 .الإستشاري والتفاهم مع المكتبالقدرة على التعاون  - 3
 .القدرة على ترجمة الأهداف التربویة إلى أعمال إنشائیةمحسوسة - 4
 .أن تكون لدیه الخبرة السابقة في تصمیم المنشآت الریاضیة - 5
 .الإلمام بكل ما هو جدید ومتعلق بالمنشآت الریاضیة - 6
 .لعمل فیهاالمنطقة وملماً بطبیعتها وظروف ا أن یكون من سكان نفس - 7
 .الإلمام بمواصفات وقواعد البناءفي المنطقة والدولة - 8
المتخصصین في مجالات التربیة  اختیار المكتب الاستشاري الملائم الذي یضم نخبة من •

ومن مهامه زیارة . الهندسیة والمعرفة الریاضیة البدنیة المختلفة، ویرأسهم مستشار فني لدیه الخبرة
  .الفنیة والتنسیق مع المصمم دیم المشورةالمنشآت المشابهة وتق



  ).36مرجع سابق ص محمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین(

ــــیید ــاء والتشـــ ـــ ـــل البنــ ـــ ــا قبـ ـــ ـــابات مــ ـــ  :       حسـ
الحضـور الجمـاهیري للمنافسـات والمسـابقات الریاضـیة یتوجـب علینـا الإهتمـام  نظراً لأهمیة       

وأماكن جلوس المشاهدین، ولذلك یجب إجراء العدید من الدراسات لمعرفة عددالسـلالم  بالمدرجات
تتناســب مــع عــدد  الطــرق اللازمــة للوصــول إلــى المــدرجات ومواقعهــا، والتــي یجــب أنو والممــرات 

ـــرجین  ــــ ـــــیابتها والمتف ـــة وانســ ــــرعة الحركـــــ ـــــذلك ســـ ـــور وكـــ ـــــي. الجمهــــ ــــا یلـــ ـــب مراعاةمـــ ـــــذا یجـــــ  :ولهــ
ثــوان لكــل  4تقــدر بـــ (الســلالم المؤدیــة إلــى أحــد أقســام المــدرجاتعة ســیر الجمــاهیر فــوق ســر  -1

  .)درجة

بعض الأحیان، ولذا یجب أن  سم من درج السلم في 50شخص متفرج سیشغل مایقرب كل  - 2
 .متراً  50لا یزید طول السلم عن 

والذي یقدر بدقیقة واحدة  )الجمهور خروج(احتساب سرعةإخلاء الجمهور للمدرجات یجب  - 3
 .متراً 40-60 لإجتیاز مسافة

عتبة مع مراعاة إقامة ) المنحنیاتعن  الابتعاد(أن تكون السلالم على شكل مستقیم یفضل  - 4
، وذلك لتسهیل حركة الجمهورصعوداً أو نزولا 12لكل ) استراحة(  .درجة تقریباً
 من(جلوسهم بالمدرجات  ى أماكنیراعى في تصمیم السلالم سهولة توزیع الجماهیر عل - 5

 .)الوسطالأسفل للأعلى، من الأعلى للأسفل، أو من منطقة 
 .والمدرجات مراعاة ذوي الإحتیاجات الخاصة وذلك بتوفیر تسهیلات في المداخل والممرات - 6
 ).36مرجع سابق صمحمد حسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین (

 :سرعة تفریغ المدرجات
تطبیق أنظمة وقواعد ولوائح الأمن والسلامة المحلیة  في جمیع المنشآت الریاضیة یجب         

خلاء المنشأة والریاضیة وسرعة إخلائها  المتعلقة بسعة تلك المنشآت   .إخلاء المدرجات وإ
 . دقیقة)10-12(یقدر الوقت اللازم لتفریغها ما بین : الملاعب المفتوحة الاستاد 

 ) . دقائق 5( یجب اخلائها في مدة لاتتجاوز: المغطاة  الصالات  الملاعب
ذلك فإنه یجب على المصمم والمهندس المعماري تحدید السرعة المطلوبة  وبناءاً على       

مقسمة إلى  المدرجات(لإخلاء المنشأة،ومن ثم تحدید عدد الجماهیر في كل جزء من المدرجات 



مع مراعاة بعض . لالم ، وكذلك عدد وسعة أبواب الخروج،وعدد وطول الممرات والس) أجزاء
 :المتعلقة بما یلي العوامل

سم للصالات  50-80  كل متفرج یحتاج إلى مقعد بعرض یتراوح مابین: راحة المتفرجین - 1
 .والملاعب المفتوحة

لى ویعتمدذلك على المسافة بین مكان الجلوس والملعب، وكذلك ع: المشاهدة الجیدة :الرؤیة - 2
یل بالإعتبارودرجة میل مالمسافةبین المقعد ومنتصف الملعب مع أخذ درجة ال و الرؤیة البعدخط 

، ) م  100( من على بعد) سم  3( فالمتفرج یستطیع مشاهدة جسم بإرتفاع  .أشعة الشمس تقریباً
 كلما زادت سعة الملعب كلما( سعة الملعب / وربماأكثر، ولذا الرؤیة الجیدة یحكمها حجم 

 .)كرة القدم تختلف عن التنس الأرضي: فمثلا (ونوع الریاضة) زادطول خط الرؤیة 
الرغم من وجود العدید من التصمیمات الهندسیة الحدیثة للمدرجات حول الملاعب  وعلى

، إلا أنه یفضل أن یكون الحد الأقصى للمسافةبین ).دائري، بیضاوي، نصف دائري ( الریاضیة
م تقریباً حتى تكون الرؤیة سلیمةومریحة،  100الملعب أقل من  أبعد متفرج ومنتصف أرض

منحنى الرؤیة  سم بحیث یكون 70إلى أقل من ) ارتفاعها ( ولذلك تم تقلیل عرض المدرجات 
 ).37مرجع سابق صمحمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین  (  متناسب مع الارتفاع

 :الخارجیة / إنشاء الملاعب المفتوحة
 :الأساسیة التالیة ملاعب الریاضیة الخارجیة یجب مراعاة بعض من المبادئلإنشاء اقبل 

لملاعب الخارجیة وذلك نتیجة ا للریح تأثیر على الأداء الحركي للریاضین فى :اتجاهات الریح
 كالمباني المعماریة، الجبال،( البیئیة المجاورة  للتیارات الهوائیة والتي تتأثر في الغالب بالعوامل

. یجب وضع عامل الریح في الاعتبار عند اختیار موقع المنشأة ، وعلیه. )الأشجار العالیة 
المتغیرة والتي تهب في فصول معینة ( الریاح العادیة والریاح الموسمیة  :وهناك نوعین من الریاح

ي ولأن الریاح لها تأثیر على الأداء والنتائج في جمیع الریاضات التي تمارس ف  )ةمن السن
الخارجیة فإنه یجب وضع الملاعب في اتجاه الریح حسب محورها لیواجه الفریقان  الملاعب

تظهر أهمیة العنایةباتجاهات : سرعة الریح.بنفس القوة والنسبة على مدار شوطي المباراة الریح
تأثیر  افالریاح له)  المسابقات الرقمیة( وسرعة الریح بصورة واضحة في مسابقات العاب القوى 

، فمثلاً في سباق )مع أوضد ( على العدائین الریاضیین إما إیجابا أو سلبا حسب اتجاهها 
 16( إذا كانت سرعةالریاح المواجهة له بسرعة ) ثانیة  0.03(تقل سرعة العداء بمقدار  م100



لأرقام نظاماً خاصاً للإعتراف الدولي با ولهذا وضع الاتحاد الدولي لألعاب القوى). ساعة / كم 
المتسابق على مساعدة من الریاح إذا كانت سرعتها  القیاسیة ینص على أنه لا یجوز أن یحصل

  .)ثانیة 0.1=ساعة / میل  4.5(أي ما یعادل  ( ثانیة/ متر  2( تساوي أو تتجاوز 

من العوامل التي یجب مراعاتها عند اختیار الموقع درجة  :درجة میل الشمس على الملاعب
أشعة الشمس، فهي تؤثرلیس فقط على أداء اللاعبین وانما على الحكام والمتفرجین واتجاه میل 

ارض الملعب معرضة لأشعة الشمس مباشرة دون ان یكون هناك  ولهذا یجب ان تكون. أیضا
تحجب أجزاء من الأشعة عن الملعب، فلا بد أن یكون هناك  ( طبیعیة أو صناعیة( حواجز 

  أجزاء الملعب وكذلك تكافؤ في مستوى الرؤیا لجمیع المستخدمین  تكافؤ في توزیع الأشعة بین
 - :ولذلك یجب مراعاة التالي). لاعبین، حكام،متفرجین ( 
وضع الملعب بطریقة تسمح بتوزیع أشعةالشمس في فترتي الشروق والغروب بنسبة متساویة   -

 .الرؤیا بالنسبة للفریقین بین نصفي الملعب ومتكافئة من حیث
الجنوب لضمان توزیع الأشعة  تحسن ان یكون محور ارض الملعب متجها من الشمال إلىیس  -

درجة خصوصاً في الملاعب  15 بشكل عادل، ویمكن تعدیل ذلك حسب الموقع بما لا یتجاوز
تحدیداتجاهات الملعب بكل دقة وعنایة لضمان  نالتي تستخدم في الفترة المسائیة، حیث یمك
 .التوزیع المتساوي للأشعة على مدار العام

 انحدار بسیط في ارضیات جمیع ومن الضرورة وضع درجة میل  :درجة میل أرضیات الملاعب
الملاعب حتى تسهل عملیة انسیاب میاه الأمطار في الملاعب الخارجیة، والمیاه الزائدةمن جراء 

على مستوى الأداء  ولكن یجب أن لا تؤثر درجة المیل. الصیانة في الملاعب الداخلیةالنظافة و 
الملعب ویجب أن لا تزید عن  الریاضي، فدرجة المیل دائماً تكون في اتجاه عمودي على اتجاه

وتجدر . الملاعب الداخلیة في% )  0.15(في الملاعب الكبیرة الخارجیة، وعن % )  0.5(
جداً ولا یكاد یذكر على جهد  أن درجات المیل المذكورة لها تأثیر طفیفالإشارة هنا إلى 

المیاه الزائدة وانحدارها إلى خارج  وحیث أن درجات المیل لها أهمیة في تصریف. الریاضین
جراء عملیات تصریف خاصة لتلك المیاه  الملعب فلا بد من العنایة بتحدید اتجاهات الإنحدار وإ

 .)39مرجع سابق ص محمدحسن الوشاح ومحمد الشقارین(.صة بذلكبإستخدام الأدوات الخا
یطلق على الملاعب  إن لفظ الصالات الریاضیة :الملاعب المغلقة/ إنشاء الصالات الریاضیة 



جدران من جمیع الجهات،وهذه الملاعب  وبحوائط  ه الریاضیة الواقعة تحت أسقف ومحاط
سلة، ( الریاضیة متعددة الإستخدامات لأكثر من نوع من أنواع الریاضات الجماعیةوالفردیة 

أماكن و الصالات على مدرجات  ، ویمكن أن تحتوي هذه)طائرة، تنس، ید، جمباز، جودو،
كن استحمام، میاه، وأما لجلوس المتفرجین ویلحق بها غرف تبدیل الملابس، ودورات

محمدحسن (الریاضیة وهدفها،  وتختلف مساحاتها حسب الملاعب. ومستودعات، ومكاتب
 ) .39مرجع سابق ص الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین

ـــیة6-1-2  ــآت الریاضــ ـــیط المنشـــ ــمیم وتخطــ ــ ـــد تصـ ــــا عنــ ـــب مراعاتهـ ــى یجــ ــارات التـــ     الاعتبـــ
هنـاك بعـض  والغرض من إنشائها، ولكنمساحتها  وتختلف محتویات الصالة الریاضیة بناءاً على

  الإعتبارات التي یجب أخذها بعین الإعتبارعند تصمیم وتخطیط تلك المنشآت، والتي منها ما 

 :                                        یلي
  :                                 الجدران/ الحوائط 

وعزل بعض المناطق المخصصة حسب الصالات یجب تفریق و المنشآت المغلقة  في
والضوء  الإستخدام،بالإضافة إلى استخدام الحوائط كعوازل للصوت ومانعة لحدوث الصدى

 ففي الصالات الریاضیة الحدیثة تستخدم جدران ذات أسطح ملساء. البرودة والرطوبةو  والحرارة
ضافةإلى ان تلك خصوصاً في الأجزاء السفلى منها لكي تستخدم كأسطح إرتداد للكرة، بالإ

وحدیثاً هناك توجه  .الأسطح سهلة التنظیف ولا تجمع الغبار كما هو الحال في الأسطح الخشنه
ضفاءمظهر جمالي  .لإستخدام الألوان والصور الزیتیه والرسوم والخطوط لإعطاء وإ

أما في غرف تبدیل الملابس ودورات المیاه وغرف الاستحمام فیجب اختیارجدران ذات أسطح 
دورات المیاه أو  في حین ان الجدران الفاصلة بین. اومة للرطوبة والصدأ وعازلة للصوتمق

والمناطق الأخرى التي یشكل الضجیج لهامشكلة رئیسیه كقاعة ) كالاسكواش ( بعض الملاعب 
 .عزل الصوت عالیة في هاجتماعات أو قاعة محاضرات فیجب ان تكون ذات جود

 :         الأسقف
المنشأة ونوع النشاط الریاضي والتصمیم  م سقف الصالة الریاضیة یعتمد على حجمإنشاء وتصمی

أمتار للصالات الصغیرة و  8السقف یتراوح ما بین  الهندسي وقانون البناء المحلي، ولكن إرتفاع
ویجب أن یكون السقف على مستوى . مترللصالات الكبیرة 18وللصالات المتوسطة  متر12



المائي والحراري،ویفضل أن یكون قابل للتلوین لإظهار أفضل شكل جمالي متمیز في العزل 
هكمایجب أن یراعى أثناء التصمیم مقاومة السقف للأجهزة والأدوات ءویعزز إنعكاس الإضا

صیانتها، حیث یلاحظ أن الأسقف ذات الإضافات المتعلقة بأعمال  الریاضیة المعلقة وسبل
فمثلاً هناك العدید من الأسقف ذات التصامیم التي تسمح  جید ومفید، الصیانة تستخدم وبشكل

  التكییف والصوت دون الحاجة إلى أجهزة وأدوات إضافیة و بصیانة أنظمةالإضاءة والتهویة 

   .كالسلالم أوالرافعات
 :التهویة

درجة مئویة في  18-23یجب أن تتناسب درجة الحرارة مع النشاط الممارس،وتتراوح ما بین - 1
 .مناطق المتفرجین النشاط ومن الممكن أن تزید قلیلاً فيمنطقة 

وتكون بعیدة عن المشاهدین  یجب أن تتوفر مفاتیح ضبط درجات الحرارة في أماكن متعددة - 2
 .ومحكم كل واحد منها بغطاء

ساعة / مرات  4یجب ان تكون التهویةبدرجة عالیة من الجودة بحیث تسمح بتغییر الهواء  - 3
 .كحد أدنى

 40-60.% أن تتناسب درجة الرطوبة مع حرارة الجسم، بحیث تتراوح ما بین یجب - 4
 .د/م1.5أن لاتؤثر سرعة الهواء على الأداء الریاضي أو إتجاه الكرة، فلا تزید عن  یجب - 5
 :یراعى في التكییف ما یلي - 6
 .الهدوء عندالتشغیل - . لتهویة الجیدة -
 .تكلفة الصیانة - . التكلفة الأساسیة -
 .طاقة الجهاز وتكلفةالتشغیل -
 .موقع أجهزة التكییف وسهولة الوصول إلیها لصیانتها -

 :الإضاءة
إضاءة الملاعب الریاضیة المفتوحة أو المغلقة تعتبر أمر في غایة الأهمیةلجمیع الألعاب 

 الریاضیة، وتحتاج في الغالب إلى خبرة تقنیة خاصة لكي یتم إختیارالمصابیح الملائمة وكذلك
لكل ریاضة درجة شدة  ) قیاس شدة ودرجة توزیع إضاءتها في جمیع أنحاء أرضیة الملعب

ارتفاعات محددة تتناسب مع نوع  كما أنه یجب أن تكون مصادر الإضاءة على). إضاءة محددة 



، في كرةالقدم یصل إلى  10الإرتفاع في التنس ( الریاضة  بما یحقق الرؤیة ) متر  45متر تقریباً
 .والمتابعة الواضحةالجیدة 
 شدة الاضاءة في المكان/ كوحدة قیاس لقوة ) مربع ( الاضاءة تستخدم الشمعة لكل قدم  ولقیاس

راحة  فشدة الاضاءة المقاسة بعدد الشموع في القدم المربع تعتبر عامل اساسي في. حددمال
الاضاءة من العینین وفاعلیة النظر لجمیع مستخدمي المنشأة، ولكن یجب مراعاة درجة شدة
الانعكاس الممكن  خلال توازن في علاقتها مع درجات السطوع لكل من مصدر الاضاءة واسطح

الاضاءة الساقطة على  المرتد من/ ونعني بانعكاس الاضاءة نسبة الضوء المنعكس ( رؤیتها 
 .)سطح الارضیات

بعض العوامل التي الضوء المنبعث من نظام الإضاءة المتوفر، هناك  بالاضافة الى كمیة وجودة
الصیانة، والإصلاح،والاستبدال، : مراعاتها عند اختیار نظام الإضاءة الكهربائي ومنها  یجب

 ).معظم مصادرالإضاءة الكهربائیة الثابته لها عاكس للضوءیحتاج إلى عنایة دوریة. (والتنظیف
اوي، ویفضل في الصالات المغلقة والمسابح وما شابه یجب توزیع مصادرالإضاءة بشكل متس

إضافة مصادر إضاءة في مناطق الأهداف أو المرمى لزیادةوضوح الرؤیا، كما انه یفضل ان 
بل إنه یجب العنایة بالإضاءة الإضافیة من حیث  تكون الإضاءة منخفضة في مناطق الجماهیر،

أما . وضوح الرؤیة للمشاهدین والمشاركین على حدٍ سواء حجبها والتقلیل من تأثیرها السلبي على
في المناطق ذات الرطوبةالعالیة كدورات المیاه وأماكن الإستحمام والمسابح فتحتاج الى مصابیح 

 .إضاءةمقاومة للرطوبة
 :الریاضیة مثل هناك العدید من انواع المصابیح التي یمكن استخدامها في المنشآت

 )(Incandescent مصباح متوهج
 (Fluorescent )مصباح فلوري نجف

 )(Mercury – vapor بخار زئبقيمصباح 
 (Sodium – vapor )مصباح بخار الصودیوم

المصباح المتوهج له عمر : ولكل نوع من هذه الأنواع ایجابیات وسلبیات یجب مراعاتها،فمثلاً 
، ولكن  افتراضي طویل ولایتأثر بعدد مرات التشغیل، بالإضافةإلى ان تكلفة الشراء معقولة جداً

النجف یتمیز بطول فترة الاستخدام و بینماالمصباح الفلوري . ر مصدر للحرارةإضاءته مركزة ویعتب
مرة وبنفس حجم الطاقة الكهربائیة 2.5المتوهجة بمقدار ویعطي اضاءة أعلى من المصابیح



 .لیة التكلفة عند الشراءاالبخار الزئبقي ع المستخدمة في المقابل مصابیح
: ثلاثة عوامل رئیسیة یجب مراعاتها، وهي بالنسبة لإضاءة الملاعب الخارجیة فهناك

حیث یؤثر العاملان الأول والثاني على  .الأمن والسلامة)3(عوامل البیئة، و)2(المسافة، و)1(
 .الثالث فعلاقته بالممارسین والمشاهدین جودة الاضاءة والتكلفة المالیة، بینما العامل

لى أعمدة خارج نطاق أماكن مصادر الإضاءة ع في الملاعب الخارجیة توضع:  المسافة
 .وبمسافات مختلفة ممایؤثر على شدة الإضاءة وجودتها) الملاعب ( الممارسة 

تتأثر مصادر الإضاءة المحمولةعلى أعمدة بالریاح والغبار والعوامل البیئیة  :عوامل البیئة 
ة من كل نظراً لتعرضها لتلك العوامل على مدار الساع الأخرى، وتحدیداً عاكس الضوء، وذلك

فمثلاً انحراف في توجیه مصدر . الإضاءة والذي یقلل من مستواها یوم مما قد یؤثر على توجیه
 10قدم الى /شمعة 30یقلل من الإضاءة في مكان الممارسة من  درجات10الإضاءة بمقدار 

قدم، بالإضافةالى أن الخلل ربما یؤثر على توزیع الإضاءة في الملعب ومن ثم یؤثر على /شمعة
 كما أن العوامل الأخرى كالرطوبة والغبار تقلل من وصول. جودة الرؤیةللممارسین والمشاهدین

 .الإضاءة بشكل جید، ولهذا یجب استخدام مصابیح خاصة لتفادي هذه المشاكل
نظراً لأن الإضاءة في الملاعب الخارجیة موزعة حول الملاعب وتستمد  :والسلامة  الأمن

 الكهربائیة تحت الأرض) كابلات ( الطاقةالكهربائیة من مصدرواحد، لذا یجب تمدید التوصیلات 
كلما أمكن ذلك، مع مراعاة أن التوصیلات لابد وأن یتم اخراجها من الأرض وتوصیلهابأعمدة 

متناول الأفراد  جهزة والمفاتیح الكهربائیة التي یجب أن لا تكون فيالمصابیح من خلال بعض الأ
 220( من الكهرباء  فإضاءة الملاعب الخارجیة تحتاج في الغالب إلى مستوى عال. العادیین

مما یتطلب استخدام اجهزة تمثل مصادرخطورة إذا لم یتم مراعاة ) فولت أو أكثر  480فولت أو 
   Alfadhila@yahoo.comذلك

 :المنشآت الریاضیة بعض من شروط الإضاءة الجیدة في
 مراعاة اتباع مستویات شدة الإضاءة، حسب توصیات الجمعیةالأمریكیة لمهندسي الإضاءة  -

Illuminating Engineering Society of North America ) بما یتناسب مع نوع،
  .الریاضة

  أنحاء الملعب ضرورة قیاس شدة الإضاءة وتساوي توزیعها في جمیع -



  .یجب تجنب وجود أماكن مظلمة في اي جزء من أرضیة الملعب -
 .یجب تجنب مشاكل انعكاسات الضوء أوالزغللة الناتجة عن سوء توزیع الإضاءة -
 .التأكد من عدم وجود ظلال للأدوات أو اللاعبین على أرضیة الملعب -
 .تأثیر الإضاءة على المشاهدین في المدرجات أكد من عدمالت -
 .استخدام أغطیة بلاستیكیة شفافة غیرقابلة للكسر لحمایة مصادر إضاءة بعض الملاعب -
 .مراعاة الإرتفاعات المناسبةلمصادر الإضاءة -
 .تطبیق المواصفات والمقاییس الإنشائیة القانونیة لأعمدةالإضاءة -
 .ذات قوة مناسبةللحاضر والمستقبل )كابلات(التأكد من استخدام تمدیدات كهربائیة  -
  .وحدات المنشأة استخدام لوحات مفاتیح الإضاءة الملائمة والخاصة بكل وحدة من -
  .إجراء أعمال الصیانة الدوریة لجمیع أجهزة الإضاءة بصفةمنتظمة -
 .)40ع سابق صمرجمحمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین (

 :أرضیات المنشآت الریاضیة 7-1-2
   تختلف وتتعدد الأرضیات في المنشأةالریاضیة الواحدة، وذلك نظراً لتعدد الوحدات في المنشأة 

، وكما أن أرضیات الملاعب تختلف حسب نوع وطبیعة النشاط ). .مكاتب، دورات میاه( 
محمدحسن الوشاح ).(مغطى أو مكشوف( الملعب داخلي أو خارجي  الریاضي ومكان

 )40مرجع سابق صومحمدعبداالله الشقارین 
  :الخارجیة/ الملاعب المفتوحة  -أ 

المسطحات یتناسب ویلائم جمیع احتیاجات الأنشطةالخارجیة،  و لایوجد نوع واحد من الأرضیات
المادة و بناءاً علیهایتم اختیار نوعیة المواد  نوعیة أرضیة لها شروط ومواصفات، والتي فلكل نشاط

 .استخدامها التي تصنع منها الأرضیة التي یمكن
 :ولإختیار أرضیة الملاعب الخارجیة یجب مراعاة النقاط التالیة

 .( Multiplicity of use ) التعددیه في الاستخدام - 1
 .(Durability) المتانه والتحمل - 2
 .(Dustless & stainless) مقاومة الغبار والصدأ - 3
 .(Reasonable initial cost) معقولیة تكلفةالإنشاء الاقتصادیة - 4
 .(Ease of maintenance) سهولة الصیانة - 5



 .(Pleasing appearance) جمال المظهر - 6
مكانیةالاستخدام على مدار  - 7   Resiliency & year – round – usage)( العامالمرونة وإ
 .(Nonabrasiveness) شونهالخ عدم - 8

الریاضیة أصبحت عملیة اختیار نوعیة  المسطحاتو ومع التقدم التقني في صناعة الأرضیات 
               .القائمین على تلك المنشآت الأرضیةالملائمة تمثل إحدى المشاكل التي تواجه

 :التالیةالنماذج  ومن أنواع الأرضیات الریاضیة الموجودة حالیاً نشیر إلى
 .المراعي العشبي، النجیل، عشب: ، مثل( Turf ) العشب الطبیعي - 1
 .سمنت –حجري، تربه  –رملي،طیني  - الرملي، طیني : المدكوكة،مثل (Earth) الترابي - 2
 .الجیريالطوب،الحجرالرملي، الحجر : ، مثل (Masonry) البلاط الحجري - 3
 .الحصباء والرمل الناعم ، اسمنت مع (Concrete) الاسمنتي - 4
 .الاسفلت اسفلت مع حصباء، صفائح: ، مثل (Asphalt) الاسفلتي - 5
 .الأحجارالحصباء، الأحجارالبركانیة، : ، مثل (Aggregates) الأحجار المجمعه - 6
 :، ومن أنواعه مایلي (Synthetics) الإصطناعي - 7
 نوعة من مادةبولیفینیل كلورایدعبارة عن فرشة مص :(Synthetic turf) العشب الاصطناعي *

(Polyvinyl chloride) أو مادة یوریثین بلاستك (Urethane plastic)  وبالإمكان وضعها ،
الاسفلت والإسمنت والتي  على العدید من الأرضیات، ولكن یفضل وضعها على أساسات من
 .المتوقعالاستخدام  تختلف من حیث السماكة والكثافة والمقاومة والمرونه وذلك حسب

عدیدة من مركبات الأسفلت  هناك أنواع :(Asphalt composition) المركبات الاسفلتیه *
وفي . ، أو البلاستیك Rubber ، المطاط Fiber ، الألیاف Cork الفلین: حیث یتم خلطه مع

ذات السطح  : Cushioned عمومها تقسم إلى نوعین حسب درجة لیونة وامتصاص السطح
أحجار ( الأساسات الأرضیة  طح الصلب، وكلا النوعین یتطلب طبقة مناللین وذات الس

، یلي ذلك طبقة )أسفلت مركب حارأو بارد ( ، وطبقة تسویه )صغیره، حصباء، أو أسفلت 
غالباً ما یوضع على الأسطح الصلبه  السطح اللینه أو غیر اللینه، ثم طبقة من اللون والذي

ذات الإمتصاص تكون ملونه بطبیعتها مثل  ن الأسطح اللینهلإعطائها اللون والنعومه في حین أ
  .ترتان مضمار العاب القوى

وتتكون من نوعین خاصین بالأنشطة  :(Plastic surfices) البلاستیكیة المسطحات *



وهذا النوع لم یستخدم  Polyvinyl chloride (PVC) بولیفینیل كلوراید (1) :الخارجیة وهما
 بولي یوریثین) 2. (لوقت الحاضر بسبب تأثره بأشعة الشمس والحرارةبشكل جیدأو مرضي في ا

Polyurethane  وهو الأكثر نجاحاً ویتم وضعه إما في صفائح أو یسكب كسائل، ویعطي
 یعود إلى( عملیة قابلة للتلوین وذات مقاومة عالیة للإستخدام وله درجة مرونه جیدة  أسطح

محمدحسن الوشاح (   .ون ناعماً أو خشناً حسب الحاجة، والسطح ممكن أن یك)حالته الطبیعیة 
 .)42مرجع سابق صومحمدعبداالله الشقارین 

 :تقییم أرضیات الملاعب الخارجیة طریقة
الاصطناعیة للملاعب الخارجیة تشتمل على النقاط  إن الطریقة المستخدمة لتقییم المسطحات

 :التالیة
 )تكلفة الإنشاء(التكلفة الأساسیة -
 .الصیانه والإصلاح تكلفة -
 .التحمل/ المتانه  -
 .Traction الإحتكاك -
 .امتصاص الصدمات -
 .المرونه والمحافظة على الجودة -
 .درجة التأثر بالحرارة وأشعة الشمس وعوامل الطقس -
 .) التمدد(مقاومة الشد  -
 .نسیج المادة المستخدمة في الصنع -
 .ثبات الألوان -
 )43مرجع سابق صمحمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین (.الملائمةللإستخدام -
 :الداخلیة/ الملاعب المغلقة ) ب 

الصالات الریاضیة لیس بالأمر الیسیر وذلك بسبب أن / الداخلیة  إن اختیار أرضیات الملاعب
، بالإضافة إلى أن الأرضیات یجب .تلك الأرضیات معرضةلكثرة الاستخدام والرطوبة والحرارة 

 تتلائم وتتطابق مع الحد الأدنى للمواصفات والمقاییس المتعلقة بالجودة وبدرجة إنعكاس أن
 ..الضوء وبدرجة إرتداد الكرة 

الأرضیات تستخدم في الأقسام الرئیسیة للصالات  وبشكل عام ومختصر، هناك ثلاث أنواع من



 :الریاضیة، وهي
أسطح و وتتطلب أرضیات . ) الملابس دوراة المیاه، غرف تبدیل ( الخدمات  أرضیات أماكن - 1

   .مقاومةللرطوبة والصدأ
أرضیات متشابهه، ویستخدم  غرف المحاضرات والاجتماعات والمكاتب والممرات، وهي ذات - 2

 .البلاستیكلها أسطح من البلاط، الإسمنت، 
) باركیة ( تتطلب أسطح خشبیة ) الملاعب ( أرضیات أماكن ممارسة النشاط الریاضي  - 3

 .Synthetic أواصطناعیة
 :المغلقة تشتمل على الأسطح الإصطناعیة في ملاعب الصالاتو معظم أنواع الأرضیات 

، وهو مجمع Plasticized Polyvinyl Chlorides ( PVC's ) بولیفینیل كلوراید المطاوع 1
 .مصنع مسبقاً و 
صفائح أو یتم ،وهو إما أن یأتي مصنع مسبقاً في شكل  Polyurethanes بولي یوریثین 2

سكبه مباشرة في المكان المحدد،ویعتبر الأفضل لإحتوائه على العدید من الخصائص المطلوبة 
 .في المسطحات الأرضیةللملاعب المغلقه

الإصطناعیة مقارنة بالخشبیة  هناك ثلاث أسالیب تستخدم لتقییم مدى جدوى استخدام الأرضیات
 :في ملاعب الصالات الریاضیة، وهي

 .الإستخدام یة فيالتعدد -
 .التحمل -
                                                   .التكلفة المالیة للإنشاءوالصیانة -
  .)44-43مرجع سابق صمحمدحسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین (

  الاخطاء الشائعة فى المنشآت الریاضیة8-1-2 

 :الأخطاء الشائعة في المنشآت الریاضیةالمغلقة
المساحات المخصصة  انشاء المباني على الأرض المخصصة بطریقة غیر ملائمة مما یقلل من

 .للملاعب
 .عدم توفر مستودعات بمساحات ملائمة أو سوءمواقعها.
 .العنایة الزائدة براحة المتفرجین مما یرفع التكلفة المالیة على حساب جوانب أخرى.



 .الریاضات الممارسةعدم اختیار الأرضیات المناسبة لأنواع .

 .استخدام أرضیات ذات مقاومة غیر جیدة.

أماكن تبدیل الملابس والإستحمام مما یشكل  أملس في اواستخدام أرضیات ذات سطح ناعم .
 .خطر الإنزلاق

عدم وجود ممرات محددةمن الأسفلت أو الإسمنت بین الملاعب والمباني مما یؤدي إلى إتساخ .
 .المنشآت بالطین أوالتراب

 ) .من السقف( عدم وجود طرق مریحة وآمنة لإصلاح الإضاءة الرأسیة .

 .لإستقبال أو توصیل الأجهزة والأدوات) غرفة ( عدم توفر مكان ملائم .

 .عدم توفرغرف مستقلة للصیانه.

  .سوء العنایة الكیمیائیة بالمسابح.

  نوافذ زجاجیة في اتجاه  اووجود إضاءة طبیعیةبشكل غیر ملائم للممارسة الریاضیة شبابیك .

  . الشرق أو الغرب
 .عدم وجود مصعد ملائم لنقل الأجهزة الثقیلة إذا توفر بالمنشأة أدوارمتعددة.
  .عدم توفر تسهیلات ملائمه لذوي الإحتیاجات الخاصة.
 .كهربائیة بتوزیع مناسب للتصویر التلفزیوني أو أغراض أخرى عدم وجود مخارج.
 .تبدیل الملابس بوضع صفوف الصنادیق متباعدةإضاعة مساحات أماكن .
 .عدم دراسة الحركة المروریة حول المنشأة قبل الإنشاء.
  .عدم دراسة الحركة البشریة داخل المنشأة.
 .فواصل ملائمة بینها اوالاستخدام المتعدد لبعض الملاعب دون توفر حواجز .
 .عدم توفر غرف خاصة للإجتماعات و المحاضرات.
  .هویة أو سوء التكییفسوء الت.

  .عدم وجود أماكن مخصصة داخل الحوائط لبرادات المیاه وطفایات الحریق.
  :الخارجیة/ المنشآت الریاضیة المفتوحة  الأخطاء الشائعة في

 تباعد الملاعب المتجانسة عن بعضها كلما قربت من بعض قل عدد الملاعب المحتاجة.

 .ول السنةاستخدام أرضیات غیر مناسبة لجمیع فص.



  .سوء أو عدم وجود إضاءة خارجیة.

 .تقارب الملاعب من بعضها البعض بشكل یؤثر على الممارسة.

 .موجهات الریح اوضعف في قواعد الشبك المحیط ببعض الملاعب بحیث لا تتحمل مقاومات .

 .عدم وجود میول لتصریف المیاه أو سوء التخطیط لذلك.

 )دورات المیاه، غرف تبدیل الملابس( المساندة بعد الملاعب عن الوحدات .

  .عدم وجود حواجز أمان في میادین الرمایة.

 .عدم العنایة بعوامل الأمن والسلامة في الملاعب بشكل عام.

  .ضعف الإضاءة أو سوء توزیعها في الملاعب.

  .عدم توفر تسهیلات في المداخل والممرات والمدرجات لذوي الاحتیاجات الخاصة.
)Alfadhila@yahoo.com(  

  الأخطاء الشائعة فى المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم

كثیره وقابلة للتوسع فى ولایة الخرطوم فهى  ها مؤخراً ؤ اما الملاعب والاستادات التى تم انشا
  لم تشید بالصوره المطلوبة ولا بالمواصفات العالمیة  ونعذى ذلك لعدم الاستعانة بخبراء  االاانه

من زوى الاختصاص فى الانشاءات الریاضیة بالاضافه لضعف الامكانیات  مما جعل اغلب 
  .وى للكلاب الضالة والمجرمیینأوممن الانشطة الریاضیة ت خاویه آهذه المنش

  :اضیةالریمكونات المنشأة  9-1-2

  : الإستاد الاولمبي 

المنشآت الرئیسیة الهامة الموجودة في الدورات الاولمبیة وتقام فیه الألعاب الاولمبیة من  وهو
  : الآتیة 

سباق الموانع الصناعیة المنتظمة  –السباق علي المسطحة  –العاب القوي الخفیفة  –كرة القدم (
  ).الرمي -القفز  –المشي  –سباق الموانع الصناعیة المختلفة  –

والإستاد ینقسم إلي قسمین أولاً ارض الملعب وثانیاً المنشأ الریاضي المحیط بأرض الملعب ، 
  .ویكون أیضاً سهم الشمال عمودي علي المحور العرضي للإستاد 



  :أرض الملعب 

وهي تتكون من الملعب الرئیسي الذي تتركب أرضه من الحشائش الطبیعیة أو الصناعیة وبه  
عدات الخاصة التي تساعد علي قیام المسابقات والألعاب الریاضیة مثل كرة القدم وهو یحاط الم

، تعطي نفس ) لدائن صناعیة خاصة –حمرة  –دقشوم (بمضمار للسباق تتركب أرضیة من 
الإحساس والوظیفة للمادة الطبیعیة وبوجود معدات خاصة لقیام المسابقات والألعاب الریاضیة 

 .القوي الخفیفة  مثل بعض العاب

  :المنشأة الریاضیة 

وهي تتكون من عدة عناصر وخدمات مختلفة تقوم بخدمة الجمهور واللاعبین والمشرفون والحكام 
  :وكبار الزوار والصحفیین وتوزیع العناصر والخدمات وعلاقتها بأرض الملعب وتنقسم إلي 

 –مدخل ومخارج المدرجات  –قطع التذاكر  –انتظار سیارات : عناصر وخدمات الجمهور 
  ) .كافتیریا(بوفیه  –دورات میاه للجنسین 

وأدشاش حجرات لحمام الساونا  –دورات میاه  –حجرات الملابس : عناصر وخدمات اللاعبین 
  ) .قاعات صغیرة لإلقاء الدروس وشرح خطة اللعب –صالة التدریب والتسخین قبل اللعب  –

دورات میاه وأدشاش وتكون منفصلة عن  –لملابس حجرات تبدیل ا(وهي : خدمات الحكام 
  ) .حجرات الریاضیین لعدم الاحتكاك بهم

وهي عبارة عن استراحات خاصة ومتصلة بمكان خاص : خدمات كبار الزوار وضیوف الشرف 
بالمدرج یقع في منتصف المدرج ویكون منفصلاً عن الجمهور سواء في الدخول أو الخروج 

بأرض الملعب من أجل سهولة وصول الریاضیین إلیه عند توزیع الجوائز ومتصل اتصالاً مباشراً 
ودائماً تكون لهم حجرات خاصة بهم مغلقة تعلو المدرجات وذلك لعدم تأثر : خدمات الصحفیین 
  .بضوضاء الجمهور 

  : الإدارة 

  :وهي عنصر هام ومتصل بكل عناصر وخدمات الإستاد للإشراف الكامل علیه 



  .أن تحدثنا عنها  وسبق:  المدرجات

  :وهي تتكون من قسمین : حجرات تبدیل ملابس اللاعبین 

وهو خاص بالعاب القوي الخفیفة ویتكون من كبائن خاصة لكل لاعب بها دش  :القسم الأول 
  .ودورة میاه خاص لعدم احتكاك اللاعبین الاولمبیین ببعض 

وهي تنقسم إلي قسمین أیضاً كل  وهو خاص بالألعاب الجماعیة مثل كرة القدم :القسم الثاني 
قسم لفریق من الفریقین ویتكون كل قسم من أماكن تبدیل الملابس الجماعیة مع وجود الادشاش 

  .ودورات المیاه الجماعیة 

 2(وهي عبارة عن حجرة كبیرة تكفي لتبدیل ملابس الحكام  :حجرات تبدیل ملابس الحكام 
عن تامامیاه خاصة وتكون منفصلة انفصالاً  من الحكام وتحتوي علي ادشاش ودورات) شخص

  .حجرات الریاضیین لعدم الاحتكاك بهم ویفصل الدخول والخروج أیضاً 

وهي تكون دائماً منفصلة عن الجمهور لعدم الشوشرة علي الأجهزة  :حجرات الصحفیین 
ن المدرج والمحافظة علیها توضع إما في أو علي المدرجات وتعلق بسقف المدرجات العلیا إما بی

  .العلوي والمدرج السفلي 

وهي دائماً تكون ذات مداخل منفصلة وكذلك بالنسبة : صالونات كبار الزوار وضیوف الشرف 
وهي تتكون من صالونات . لمدرجات الجمهور وهي دائماً تكون متصلة مباشرة بأرض الملعب 

رج كبار الزوار وضیوف فخمة بها جمیع الخدمات الخاصة بها من دورات میاه وبوفیه ومنها یخ
الشرف إلي المنصة التي تقع دائماً في منتصف المدرجات وفي المكان المناسب للرؤیة البصریة 
السلیمة ویوجد في المنصة سلالم تؤدي الي ارض الملعب لكي یصعد الفریق الفائز لاستلام 

  .الجوائز من كبار الزوار 

  :  بالمنشآت الریاضیةأهمیة الملاعب والمیادین 

  .أصبحت وسیلة هامة من وسائل شغل أوقات الفراغ 

  .العمل علي رفع مستوي اللیاقة البدنیة للممارسین للأنشطة الریاضیة المختلفة بها 



.                                                         نشر الوعي الریاضي علي أساس من الخلق الكریم بین الممارسین للأنشطة الریاضیة  -
قامة الملاعب الریاضیة ورفع مستوي الأداء ویقلل  - الإلمام بالطریقة الصحیحة لإنشاء وإ

 .من الإصابات للممارسین 

 :الریاضیةالأهداف التي یجب أن تحققها المنشأة 10-1-2 

 .التنظیم والتخطیط والتنسیق  -
عداد الخطط  -   .رسم السیاسات وإ
 .القیادة مواصفاتها واتخاذ القرار  -
 .حوافزهم  –مرتباتهم  –د المنفذین قدراتهم الأفرا -
 .البحوث التي أجریت علي تلك البیئة وما وصلت إلیه من نتائج  -
 .تحقیق الأرقام ورفع مستویات الأداء  -
 .تنفیذ الأنشطة والمسابقات  -

 .نجاح القیم التربویة  -
 .إحداث التوازن والتوافق الاجتماعي والنفسي والسیاسي والأمني  -

  .من المشروعات الخدمیة والتعلیمیة تنفیذ عدد  -

  -:ادارة المنشآت الریاضیهمفهوم 2-2 

هى نشاط متمیز له علاقه مباشره بمعظم جوانب حیاة الأنسان فى نفس الوقت هى وسیله  الأداره
فان غابت , المنشوده لأى مجال من مجالات حیاة الإنسان  فعاله وناجحه لتحقیق الأهداف

  .رتجال مما یهددأى مجال بالفشلالعشوائیه والإنسان یحل محلهاالإداره عن حیاة الإ 

م 1999,رفعبدالحمیدش(.والأداره هى فن قیادة الأفراد بهدف إنجاز الأعمال وتحقیق الأهداف
  ).17ص

فمدیر اومشرف النادى یحقق اهدافه عن طریق تخطیط وننظیم وتوجیه ومتابعة أعمال المرؤسین 
الهدف المطلوب تحقیقه فهو لأیستطیع تحقیق هدف هذه المنشآه  وتجمیع جهودهم وتصویبها نحو

أصبح الإهتمام بالإدارة والتنطیم یعكس الإهتمام بتنظیم حیاة الفرد في المجتمع الحدیث ، و .بمفرده
لذا فقد إتجهت أنظار العلماء والباحثین إلى بحث التنظیم الإداري ومبادئه بهدف الوصول إلى 



سید حسن (  قق الأهداف في أسرع وقت وبأسهل الطرق وأقل التكالیف النظام الأمثل الذي یح
 ) .26ص م1984شلتوت وحسن سید معوض ، 

لم یعد قاصراً على مراحل إتخاذ القرارات والتقویم بل تضمن جوانب  الإدارة مفهومكما أن       
             .عدیدة مثل الترویح والتنظیم و القیادة والقدرة على خلق جو من العلاقات الإنسانیة

  ) .11،ص 1981سرالختم محمد أبوعوف ، ( 

وسیلة تستخدم بغرض  وینبغي التفكیر في الإدارة كوسیلة ولیست غایة في حد ذاتها فهي      
الوصول إلى أهداف معینة بناءة ، والإدارة تتكون من وظائف أساسیة محددة ، وهؤلاء الذین 
یقومون بأداء هذه العملیة المتمیزة هم المدیرون أو أعضاء مجالس الإدارات أو القادة المنفذین ، 

وات واستخدام الزمن والمكان ولتحقیق غرض ما لابد من جمع العقل المفكر والأفراد والموارد والأد
شكریة خلیل (  للوصول إلى الهدف وبعدها یتركز الإهتمام على تحقیق الأهداف الموضحة 

 ) .3،ص 1988ملوخیة ، 

والإدارة كعلم وفن یجب أن تتم طبقاً للأصول والأسس العلمیة التي تستثمر الإمكانیات       
یعتمد على تلك الأسس یصبح عملاً  المتاحة إلى أقصى حد ممكن ، وأي عمل جماعي لا

 إرتجالیاً  یعتمد على التجربة  الخطأ التي تؤدي إلى الفشل ،  فالإدارة ضروریة  لكل عمل
مشترك لتنظیم الجهد الذي یقوم به مجموعة من الأفراد بغیة الوصول إلى تحقیق هدف معین في 

  .وقت محدد بوسائل مختارة 

علم وفن یتعلقان بالتفاعل العقلي : "تعریف الإدارة بكونها وطبقاً لهذه الفلسفة یمكن       
والروحي بین قائد موجه لمجموعة من البشر ، وبین المجموعة التي یوجهها ویشرف علیها ، 

  " .مستهدفاً من وراء ذلك تحقیق أهداف مرغوب فیها 

ال القوى الإنسانیة كما یعرفها ستانلي فانس أنها مرحلة إتخاذ القرارات والرقابة على أعم      
  ).8ص م1990كمال درویش ، وأخرون ،(  بقصد تحقیق الأهداف السابق تقریرها 

الإدارة تتعلق " ، بینما یرى دافز أن " فن توجیه النشاط الإنساني " ویذكر فروست أن الإدارة هي 
على مدیري بتنسیق أعمال المشروع وتنظیمها ، وكذلك تحدید سیاسات الأعمال والرقابة النهائیة 

الوظیفة المتعلقة بتحدید اهداف المشروع والتنسیق بین : " ویعرف شلدون الإدارة بأنها " التنفیذ 



كمال درویش " ( التمویل والإنتاج والتوزیع وتقریر هیكل التنظیم والرقابة على أعمال التنفیذ 
  ). 9ص –مرجع سابق، واخرون 

صدار الأوامر والتنسیق والرقابة یقصد بالإدارة التنبؤ " ویقول فایول        "  والتخطیط والتنظیم وإ
تشمل جمیع الواجبات والوظائف التي تختص أو تتعلق بإنشاء " هذا وقد ذكر كمبال أن الإدارة 

عداد  المشروع من حیث تمویله ووضع سیاسته الرئیسیة ، وتوفیر ما یلزمه من معدات ، وإ
.       " یه ، وكذلك إختیار الرؤساء والأفراد الرئیسیین التكوین أو الإطار التنظیمي الذي یعمل ف

  ).10ص – م1986عصام بدوى ، ( 

هي عملیة توجیه وقیادة للجهود البشریة في أي مؤسسة : " وذكر حسن توفیق أن الإدارة       
  ) .23ص-م1974حسن أحمد توفیق ، " (  لتحقیق هدف معین 

المعرفة الصحیحة لما ترید من الرجال أن : " ویرى فریدریك تایلور أن فن الإدارة هو       
سید حسن شلتوت " ( یقوموا بعمله ، ثم رؤیتك إیاهم وهم یعملونه بأفضل الطرق وأرخصها ثمناً 

 ) . 6ص – مرجع سابقحسن سید معوض ، 

هدف إلى تحقیق أهداف إنتاجیة أو نشاط منظم ی: " أما علي السلمي فیعرفها بكونها       
وجیه الموارد المادیة والبشریة المتاحة وتنمیة تاسیة أو ثقافیة من خلال تجمیع و یإقتصادیة أو س

  ).14ص -م1970علي السلمي ، " (  موارد جدیدة ووضعها موضع الإستغلال المتعمد 

خت       یار أصلح العناصر الواجب فمهمة الإدارة تقریر النتائج المحددة المطلوب تحقیقها وإ
لازمة لإستخدام تلك العناصر أفضل إستخدام لإستخدامها لتحقیق تلك النتائج وعمل الترتیبات ا

  . مع ضمان الإستمراریة بحیث یحدث توازن بین متطلبات الأجل القصیر والأجل الطویل 

  :وعلى ذلك فإن الإدارة ملتزمة بعدة إلتزامات أساسیة في تحقیقها للنتائج       

  .ــ إلتزام بإختیار العناصر الملائمة لتحقیق النتائج المقررة 

  .ــ التزام باستخدام العناصر التي تقرر إستخدامها أحسن إستخدام 

  . یر والأجل الطویل ــ التزام بالاستمراریة وتحقیق توازن بین متطلبات الأجل القص



فإدارة المدرسة .  فاشلةوالإدارة التي لا تحقق النتائج التي وجدت من أجلها المؤسسة إدارة      
دارة الجیش الذي لا یحقق النصر إدارة .  فاشلةالتي لا تخرج تلامیذ متعلمین إدارة  .  فاشلةوإ

دارة المستشفى التي لا تشفي المرضى إدارة  فالإدارة التي لا تحقق النتائج . وهكذا .  فاشلةوإ
 - علي السلمي ، مرجع سابق(  )تحقیق النتائج : الفاعلیة هي  (المتوقعة منها إدارة غیر فعالة ،

  ).15ص

فالإدارة .  فاشلةوالإدارة التي لا تستخدم الموارد المادیة البشریة في أقیم حالاتها إدارة       
لقویة التي تحقق النتائج للوصول إلى الهدف ، على عكس مسئولة عن إستخدام العناصر ا

  .العناصر الضعیفة التي تجعل من الصعوبة تحقیق الهدف 

لتزام الإدارة نحو الإنسان       ویجب . بإعتباره عنصر من العناصر المستخدمة إلتزام أصیل  وإ
  في آلة كبیرة یدور ألا ینظر إلى الإنسان على أنه سلعة تباع وتشترى أو على أنه ترس صغیر 

إن المطلوب في الإدارة أن ینظر إلى الإنسان على أنه إنسان ، . إذا دارت ویتوقف إذا توقفت 
فالإشباع النفسي لحاجات . له قوة ذاتیة قادرة على الإنطلاق إذا أعطیت الظروف والفرصة 

داً في المنظمة ، یجب بإعتباره محك الحریة الفردیة سواء كان هذا الإنسان مدیراً أو فر  نالإنسا
  . أن یكون أحد المحاور الرئیسیة للإدارة 

طلوب هنا في الإدارة هو جعل الأفراد سعداء ولكن جعلهم منتجین یشعرون مولیس ال      
حتیاجاتهم ومستویات إشباعها     بذاتهم وبأهمیتهم بحیث یؤخذ في الحسبان إختلافاتهم الفردیة وإ

  ).16ص - علي السلمي ، مرجع سابق(

  -:الإدارةعناصر  1-2-2

 - : همن خلال الحصر المرجعي لمحاور الإدارة فقد إتفق علماء الإدارة على المحاور التالی  

 Planningالتخطیط  ــ  

   Organizingالتنظیم ــ 

  Directionالتوجیه  ــ 



ــ    ) 18ص – م1984سید الهواري (    Controlling & Evaluationالرقابة والتقویم  

  ىأهمیة الجانب الأدارى فى النشاط الریاض2-2-2 

یعتبر النشاط الریاضى هو النشاط الرئیسى للاندیه الریاضیه حیث یستحوذ على قدر كبیر من 
اهتمام ادارات الاندیه والدلیل  على ذلك قدر الموازنات المرصود له مقارنه بالانشطه الاخرى 

انیه العامه للنادى وهو ز النصیب الاكبر من المی بالنادى ونجد ان النشاط الریاضى یستحوذ على
    .ما یتطلب وجود اداره واعیه تقوم بالاشراف والمتابعه والتقویم للانشطه الریاضیه المختلفه 

  :على المنشآت الریاضیة شرافلأا 3-2

ا یعد الاشراف من فنون الاداره القیادیه التى تتطلب دراسة كامله للاعمال المراد الاشراف علیه
ویمكن تعریف عملیة الاشراف على انها عملیة متابعه وتنفیذ السیاسه التى سبق وضعها 
وتجسیدها من خلال برنامج عمل وتقویم لمراحل العمل المنجذه والوقوف على الصعوبات 
ومحاولة تذلیلها مستقبلا  ویتم هذا كله فى قالب من التوجیه ومعاونة القائمین على هذه الاعمال 

  .التنفیذیه

سلطان .(تعتبر عملیة الاشراف من حیث صفتها التقویمیه عملیه مستمره حتى ینجذ المشروع 
  ).130م ص2013محمودعرفات 

  -:فى المنشآت الریاضیة مقومات نجاح الأشراف 1-3-2

  -:یتوقف نجاح الأشراف على مقومات اساسیه یمكن ذكر اهمها فیما یلى

  .طبیعة شخصیة المشرف وملكاته القیادیه - 1

مستوى تاهیل المشرف تاهیلا یمكنه من تفهم تفاصیل عمله والوقوف على احدث اسالیب  - 2
  .الاشراف

  .حسن تنظیم الأشراف واختیار الاسلوب المناسب - 3

  .مراعاة الغرض الاساسى من الاشراف الآوهو مصلحة المستفیدین من البرنامج - 4



  .تحقیقها عن طریق التخطیط المناسبمراعاة اغراض التربیه الریاضیه والعمل على  - 5

  .یجب ان یعتمد الأشراف الاسس العلمیه فى اسالیبه قدر الأمكان - 6

  .یضع الأشراف السلیم فى اعتباره دائما العلاقات الانسانیه - 7

  .مستوى المرونه فى تطبیق اسالیب الأشراف - 8

  .توفر خطه مدروسه للأشراف - 9

وارشاد وتعاون ولا ینظرالیه كاسلوب لممارسة السلطة  ان یعتبر الأشراف عملیة توجیه - 10
وتصید الاخطاء للعاملین والواقع ان الأشراف الجید الحكیم هو الطریقه الامثل لضمان التنمیه 

  ).133سلطان محمودعرفات مرجع سابق ص(. المستدامه لاولئك المسئولین عن نمو الشباب

 - :مسؤلیات إداري المنشأة الریاضیة 2-3-2
عن كل ما یجري داخل المنشأة، ولذا علیه معرفة مستوى تأهیل  مدیر المنشأة هو المسئول

وتدریب من هم في حاجة لذلك، ومن ثم توزیع المهام حسب الإختصاص  العاملین معه وتأهیل
بالإضافة إلى . من تحقیق الهدف الذي من أجله أوجدت المنشأة الریاضیة والكفاءة، لكي یتمكن

 :بالمسئولیات المتعلقة بالجوانب التالیة قیامذلك علیه ال
 لادارى المنشاة الریاضیة الجانب المعرفي

 .الریاضیة عدد ونوعیةالأفراد المستفیدین من المنشأةمعرفة  - 1
 .الریاضیة المنشأة عدد ونوعیة ومواعید الأنشطة التي تمارس فيمعرفة  - 2
 .عدد الأنشطة التي تمارس في نفس الوقتمعرفة  - 3
 .الوقت اللازم لإعدادالمنشأة للنشاط الحالي واللاحقمعرفة  - 4
 .أوقات الصیانة الدوریةمعرفة  - 5
 .الأجهزةالمستخدمة في كل نشاطمعرفة  - 6
  .الأدوات التعلیمیة المساعدةمعرفة  - 7

 لادارى المنشاة الریاضیة لجانب الإشرافىا
 .الإشراف العام على المنشأة وأدائها - 1



 .المشرفین على جمیع أجزاء المنشأةتوزیع  - 2
 .التأكد من قدرة المشرفین على اتخاذالقرارات القیادیة السلیمة حسب المواقف - 3
 .بالأعمال الموكله إلیهم تقییم أداء المشرفین والتزامهم - 4
 .المشرفین التأكد من ملائمة برامج المنشأة المعدة من قبل - 5
 .) التدریبیة طریق الدورات عن(ستوى أدائهم تحفیز المشرفین على الإرتقاء بم - 6
 .التأكد من أن المنشأة توفر بیئة آمنة لمزاولة الأنشطةالریاضیة - 7
 .الأماكن الملائمة في )توجیهیهأو  تحذیریة(التأكد من وضع اللوحات الإرشادیة  - 8
 .تنظیم البرامج للوصول إلى التشغیل الأقصى للمنشأة - 9

 .وسلامة المنشأةالمحافظة على أمن  - 10
 .الأجهزة بشكل مستمر التأكد من إجراء أعمال الصیانة وفحص - 11

 لادارى المنشاة الریاضیة الجانب التوثیقي
 :توافرها بشكل مستمر في مقر إدارة المنشأة، وهي هناك العدید من السجلات التي یجب

 :للمنشأة وتشمل سجل الریاضیین المستخدمین - 1
 .البیانات العامة) أ 
 .الكشوفات الطبیة) ب
 .أولیاء الأمور بالنسبة لصغار السن موافقات) ج 
 سجل خاص بالإصابات وتقاریرها  - 2
 .) الموارد والمصروفات(المیزانیة السنویة  سجل - 3
 .)الإضاءةالأرضیات، التكییف،  (ومحتویاتهاسجل خاص بالمنشأة  - 4
 .ومحتویاتها سجل خاص بصیانة المنشأة - 5
ستخدام المنشأة سجل خاص - 6  .بتشغیل وإ
 .سجل خاص بالمسابح - 7
 ترقیم: سجل للتعریف بالأدوات والأجهزة عند استلامها من قبل المستودعات، ویحتوي على - 8

للأجهزة والأدوات، تاریخ الشراء، تاریخ الإستلام، اسم الشركة البائعة، المبلغ، عددالأجهزة 
  )Alfadhila@yahoo.com(. وتصنیفهاوالأدوات 



  :التربیة الریاضیةفى الإمكانات  مفهوم 4-2

أن أهم عناصر الإدارة هو التخطیط وأحد عناصر التخطیط الإمكانات وهى تحدید        
الكمیة (العناصر المطلوب توظیفها لتحقیق المستهدف فى التخطیط من حیث الكم والنوع 

  .وهى مادیة وبشریة) المطلوبة ونوعیتها

  :الإمكانات المادیة-

  .المواد المستخدمة  -

  .الأجهزة والمعدات -

  .الآموال  -

  :المواد المستخدمة -أ

إن أى مادة تستخدم لتتحول إلى منتج یخالف الشكل البدائى الذى كانت علیه أى أن المادة      
.. والتشبیه هنا إستعارة لفظیة .. الخام المراد تحویلها إلى الشكل الذى یحتاجه الفرد فى الحیاة 

لفرد الذى یتحول بعد عدة متغیرات تحوله من فالمستخدم من المواد فى الإمكانات الریاضیة هو ا
  . فاللاعب هو المنتج النهائى..ج نهائى إى یتحول من فرد عادى إلى لاعب تالشكل الخام إلى من

  :ألأجهزة والمعدات - ب

وهى كافة . الأدوات والأجهزة الریاضیة والمنشآت والملاعب وكافة التجهیزات الریاضیة       
عداد والمساعدة فى التعلیم والتدریب لتحویل الفرد العادى إلى لاعب أو التسهیلات المتاحة للإ

  .صقل اللاعب ذاته للإرتفاع بمستواه الفنى والبدنى

  :الأموال  -ج

. اللازمة للتمویل والشراء وعمل الموازنات التقدیریة فى التخطیط طویل المدى وهى الاموال   
إبراهیم .(ة عن تحقیق أهدافها الموضوعةز ة عاجوبدونها أو قصورها تصبح كافة الخطط المختلف

  .) 14مرجع سابق صمحمود عبد المقصود وحسن أحمدالشافعى 



  .العاملون والمنفذون والفنیون موه:الإمكانات البشریة  -

وهم . وهم المستویات الإداریة المختلفة بدءا بالمخططین وحتى الإداریین والحكام : العاملون  -
فمستویات الادارة العلیا والفلسفة العامة .. لتحقیق الأهداف التى یخطط لها كافة العاملون 

  .للمجال الریاضى 

ثم الإدارة الدنیا التى .أما مستویات الإدارة الوسطى وهى المسئولة عن الإشراف والتنفیذ       
تقوم بالتنفیذ حسب الخطط الموضوعة لكل قطاع وحسب حاجتها وتتضمن هذه الفئات 

ویات الإداریة المتنوعة التى یحتاج لها المجال من مساعدى الإداریین المختلفة كذلك من المست
  .سیدیر النشاط وهم الحكام

وهم الذین یقومون بتنفیذ الخطط الموضوعة من تعلیم وتدریب :وهم المدربون : المنفذون  -
عداد الفرق المختلفة عداد وإ   .وإ

ختلفة مثل الأطباء وعمال الصیانة للأجهزة الریاضیة المتخصصون في المجالات الم: الفنیون  -
  .المختلفة 

وعلى كل فرد یخطط لمجال معین أن یكون على علم بما یجب أن تكون علیه الإمكانات      
من هذا  هالضروریة والمطلوب توظیفها لیمكن له إنجاز ماخطط له وتحقیق الأهداف المرجو 

  ).15مرجع سابق صإبراهیم محمودعبدالمقصود حسن أحمدالشافعى .(التخطیط

  بعض المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم5-2 

  : امدرمان دار الریاضة -

الانشطة وتؤدى المباریات فى وهي تقع في أم درمان ، وفي الزمن السابق كانت تمارس 
میدان جامع الخلیفة برسوم دخول تساعد الفرق الملاعب المكشوفة وبعدها نظمت المباریات فى 

مسورة ، تم تخصیص بیت الأمانة ملعباً المادیاً ، وعندها ظهرت الحاجة إلي الملاعب  المتنافسة
  .وهو مخزن للمحاصیل وبعض الأغراض في زمن المهدیة 



مخزن وافق علي أن یكون الوالذى ) بوهیل(مفتش أم درمان الانجلیزي المشر  علىوعرض الأمر 
وأطلق علیه اسم دار  م1935یق المبني وبالفعل تم افتتاحه رسمیاً و داراً للریاضة وأمر بتط

الریاضة ام درمان وكان حینها تابع لمصلحة الأراضي ثم تحول إلي مصلحة الآثار التي وافقت 
 .علي استخدامه داراً للریاضة 

دیة الاتحاد المحلي لكرة القدم وقرر أصبح اتحاداً لحكام ولایة الخرطوم وتابع للأن م2009وعام 
  .الاتحاد بإعادة بناءه ولكن اعترضت الحكومة باعتبار هذا المكان أثریاً 

وهو الآن بنفس مساحته السابقة بداخله ملعب واحد وتحیطه أماكن جلوس للمتفرجین من الناحیة 
الغربیة ونجیله الأرض  أبواب دخول بالجهةثلاث الجنوبیة والغربیة فقط ومكتبیین لإدارة المقر و 

  .وادخلت بالدار الكهرباء مما ساعد ذلك على ممارسة المباریات لیلاً طبیعیة 

الشمال والشرق والجنوب أما  ةمستقبلاً لأنه محاط بالمساكن الشعبیة من جهبه التوسع  یمكنولا 
  .طریق العام الالغرب فیوجد فى 

 : ملعب إستاد الخرطوم 

عقب سودنة وظائف الاتحاد السودانى لكرة القدم رأى القائمون بالأمر ضرورة إنشاء داراً للریاضة 
حصل الأتحاد على قطعة الأرض  م1948وفى عام –بالخرطوم تقام فیها المنافسات الدولیة 

متر مربع واستخرجت شهادة بحث باسم  الف33مساحتها و المقام علیها إستاد الخرطوم حالیا 
عبدالرحمن شدادالذى قام بتحویل ملكیتها لاتحاد كرة القدم قبل شهرین من وفاته رحمة االله السید 
  .م1953وانشىء الاستاد فى العام  علیه

قام المهندس المعمارى البریطانى المستر سلیتفانیوس بمعاونة المهندس السودانى حسن عتبانى 
اد الخرطوم واكتملت المبانى عام بتجهیز الخرطة ومن ثم الشروع فى تنفیذ مراحل بناء است

  .م28/9/1956وافتتح الملعب رسمى فى  م1956

م شهد تركیب 2008م زیاده فى المدرجات الشعبى وفى العام 1990شهد الاستاد فى العام 
م شهد الاستاد بناء طابق شعبى 2005النجیل الصناعى كاول استاد ینال هذا الشرف وفى العام 



م وبمواصفات عالمیه و تبلغ 2010بالجهة الشرقیة وتم بناء احدث مقصوره للاستاد فى العام 
  ).سجلات الاتحاد المحلى.(الف متفرج 28السعه الكلیه لاستاد الخرطوم حوالى 

  : ملعب ونادي الهلال 

عن المدرجات  هً طائرة مفصول همقصورة رئیسیة وأخري جانبیبه  ملعب منجل ومضاء وتوجد
 م1963ملاعب كرة وتنس الطاولة ، وكان الافتتاح وبه عبیة ، ووسطي وثالثة ، شال

وهو في منطقة أم درمان وهذا الملعب تابع للأندیة  م1968 12/4/والافتتاح الرسمي
م فى عهد رئیس 2005الف متفرج وتمت توسعة الاستاد فى 18وكانت سعتهالاتحادیة 

النادى صلاح ادریس وتمت صیانة وتوسعة المساطب الجانبیة والشعبیة واصبحت سعة 
الف متفرج واول مبارة اقیمة فیه عند الافتتاح مباراة الهلال ومنتخب غانا 21الاستاد 

  .)سجلات نادى الهلال(

  :ملعب ونادي المریخ 

سة الرئیس اسماعیل الازهري علیه رحمة االله ابان رئا م1964تم افتتاح الاستاد رسمیاً في عام   
یقع الاستاد في حي العرضة جنوب وتبلغ مساحته بالاضافة للنادي و , كثیرالوتعاقب علي رئاسته 

  .م )4700(

في عهد المشیر نمیرى تم تعدیل في المقصورة وذلك لاقامة احتفالات اعیاد ثورة        
دما تم تعین السیدجمال محمد عبد االله الوالي عن م2003مایو واستمر الحال هكذا حتي عام 

وذلك عقب حادث ام  م11/6/2003وذلك في یوم الاربعاء الموافق , رئیساً لنادي المریخ 
مقت المشئوم والذي راح ضحیته رئیس النادي السیدمحمد الیاس محجوب والسیدفقیري 

الة السور القدیم وصیانة بدأ جمال محمد عبد االله الوالي ثورة المنشأت باز .ن و عدلان واخر 
.     المدرجات وبنا المقصورة الحالیة بواسطة شركة دان فودیو واشراف لجنة المنشات أنذاك 

تمت ازالة النجیل القدیم وزراعة نجیل جدید بواسطة شركة الانظمه الزراعیه المتكامله تحت 
ري بالرشاشات وتم تركیب نظام ال. محمد عبدالقادر ومهندس باكستاني  اشراف المهنس

كما تم تشیید .كأول نادي یستعمل هذا النظام في السودان وكثیر من البلدان المجاوره 
مضمار حول الملعب بواسطة شركة فتوته وهو المضمارالحالي الموجود بالملعب تبلغ 



یحتوي الاستاد علي . خزان میاه تحت الارض  وبالاستادم .م) 7000(مساحة الملعب 
ناحیه الشمالیه مجهزه تجهیز فاخر ویتم النزول منها الي الملعب بواسطة غرف لاعبین في ال

  .ثقف 

    -:لاستاد المریخالمرحله الثانیه 

وتم صب أول عمود بحضور السیدجمال الوالي  م3/6/2008بدأ العمل الفعلي بتاریخ     
ملیار  10إلي  8بواسطة شركة اب كونشركشن بحضور الاستشاري بروفید زروق بتكلفه 

وبعد انتهاء الاعمال الخرسانیه  تم العمل في تركیب الهیكل الحدیدي بواسطة شركه بالمار 
  .الهندسیه مع شركة ناروز 

  لمبه  60م ویحتوي كل برج علي عدد  45تم تركیب ابراج إناره جدیده بول    

  -:حالیاً الاستاد یحتوي علي الاتي 

ومقصوره طائره جنوبیه ومقصوره طائره شمالیه وبها توجد مكاتب كثیره .   vibمقصوره    
وحمامات وسلالم مختلفه وتوجد مدرجات وسطي وجانبیه ومدرجات شمالیه كما   vibوغرفه 

 cat  450 kvaي ئیوجد طابق شاخور بالاضافه الي المدرجات الشعبیه ویوجد مولد كهربا
باب دخول وخروج كما یوجد باب كبیر  24ستاد یوجد بالا, برمیل دیزل في الخزان  4سعة  

 40000السعه الحالیة للاستاد حوالي , لدخول الاسعاف وأي عربات كبیره وتوجد دكاكین 
م وتم فیه الكثیر من العمل .م1100رب من الاستاد ملعب ردیف بمساحة قیوجد بال, .

قبل لاعبي الردیف والشباب وسیري النور قریباً باذن االله علماً بانه یستعمل الان من 
   .ومسور

استضاف استاد المریخ الكثیر من المباریات الدولیه سواء مع المریخ أو الفرق القومیه     
س الفیفا بلاتر یومن اشهر المباریات فاصلة مصر والجزائر كما تشرف الاستاد بزیارة رئ

 .میه وعیسي حیاتو وكذلك احتفالات الدوله بالكثیر من المناسبات القو 

نش  مسبح بالنادي وهو تابع أیضاً  ىءوبه ملعب كرة السلة وملعب كرة طائرة وتنس الطاولة وإ
  ).سجلات نادى المریخ(للأندیة لا للاتحاد



جاء الاهتمام بالناشئین و قابل للتوسع في المستقبل  ومعظمهاأما ملاعب الناشئین فهي كثیرة ،  
ملعب جامسكا بامدرمان  (اشئین تابعة للاتحاد مثل في السودان مؤخراً ، وتوجد ملاعب بعض الن
  ) .، كرري ، وملعب حي العرب أیضاً بامدرمان

  حوض السباحة الدولى بدار الشرطة
فى تنفیذ مشروع المسبح الدولى لقوات الشرطةوفق م 2001بدأت رئاسة قوات الشرطة فى العام 

لیشمل قطاعات المجتمع المختلفة رؤیة متكاملة لیفى متطلبات افراد الشرطة وأسرهم ویمتد 
والأسر والمجموعات والفرق الریاضیة على أسس علمیة دقیقة وبأحدث المواصفات العلمیة مع 

والتصمیم حیث یقع الحوض داخل  هتوفیر الخدمات الضروریة ومراعاة جمال المنظر والعمار 
  .متر50×80مربع متر  4000جملون بدار الشرطة تبلغ مساحتة الكلیة 

  -: وناتالمك

  .المسبح وفقاً لمواصفات الإتحاد الدولى للسباحة 

  .صالونیین لكبار الزوار 

  .مكاتب إداریة 

  .كافتریا 

  .حمامات وغرف غیار 

  .كرسى ثابت ویمكن للمسبح إستیعاب الفى شخص  1200مدرجات بها عدد 

  متر22.5×متر 50أبعاد المسبح 

  .سم  175عمق المنطقة الضحلة 

  .سم  435 میقة عمق المنطقة الع

  .متر مكعب  3350حجم الماء داخل المسبح 



متر خارج الحارتین الأولى  1.25متر إضافة لمسافة 2.5حارات عرض كل حارة  8بالمسبح 
  .والثامنة 

بالمسبح نظام متقدم لتنقیة المیاه بإضافة المطهرات أتوماتیكیاً بحیث لایحتاج للتفریغ فتزداد 
  .ساعة فى الیوم  18ساعات التشغیل بما لایقل عن 

  .یسمح بإستیعاب أعداد كبیرة من السباحین 

  .یمكن الإستفادة من المسبح فى تعلیم السباحة 

  .میة والدولیة یسمح بإقامة المنافسات المحلیة والإقلی

  ).سجلات اتحاد الشرطه الریاضى(. به مسرح یمكن من تنظیم الحفلات 

  :واقع المنشآت الریاضیة في ولایة الخرطوم  1-5-2

  :الإحصائیة التي أجریت علي المنشآت الریاضیة في ولایة الخرطوم هي 

  .نادى یتبع لاتحاد الخرطوم 120منها  نادي یشمل أندیة الممتاز وأندیة الجالیات 243 -
  .ومضاءةإستاد لكرة القدم منجلة  13 -
 .تتبع لاتحاد الخرطومملعب للخماسیات  16 -
 ملعب خماسیات خاص مسجل بوزارة الشباب الولائیة 39 -
 .مركذشباب 103 -

 .حوض معطل 15ا مسجل بوزارة الشباب الولائیة منهخاص  حوض سباحه 39 -
والساحات الشعبیة نجد أنها غیر كافیة المنشآت الریاضیة من  كبیر عدد بالرغم من وجود -

  مثل) دولي(وبها كثیر من المشكلات الإنشائیة فبعض من هذه المنشآت ما هو قانوني 
الاستادات وملاعب كرة القدم فقط في مقاسات أرضیة الملعب دون المرافق الاخري وممرات  -

 .وغیرها 

  

  



  Evaluationالتقویم 6-2 

ویعرف .أى قدر قیمته ووزنه , فى اللغة یعنى تقدیر القیمة أوالوزن ویقال قوم الشىء           
 Ascer tainment of value–كلمة التقویم بأنها التحقیق من قیمة  Websterقاموس  وبستر 

وغرض , إلى أن التقویم هو العملیة التى تستخدم المقاییس  Baumgartnerویشیر بومجارتنر 
وفى عملیة التقویم تفسرهذه البیانات لتحدید مستویات حتى یمكن اتخاز , البیانات  المقاییس جمع

. ویبدو واضحا أن نجاح التقویم یعتمد بصورة مباشرة على قیمة البیانات المتجمعة .  قرار 
  . فإذاكانت المقاییس غیر دقیقة أو غیر صادقة فإن التقویم یبدو مستحیلا 

ولكنه یذهب إلى  –كما هو الحال فى القیاس  –ید الكمى للظواهر ولایقتصر التقویم على التحد
كأن یقدمها , هذه الظواهر    What valueفهو یشیر إلى الحكم على قیمة , أبعد من ذلك 

  .ویستعان فى الحكم بالرجوع إلى إطار عام من القوى والعلاقات, بأنها ممتازة أوجیدة أومتوسطة 

لذ ا تتوقف دقة وسلامة عملیة التقویم  , الاختبارات والمقاییس ویتم التقویم على أساس نتائج 
فإذا كانت الاختبارات والمقاییس المستخدمة غیر . على دقة  الاختبارات والمقاییس المستخدمة 

  .دقیقة أو غیر ثابتة أوغیر صادقة فإن عملیة التقویم سوف تكون بالتالى عملیة مضللة 

كما یتضمن إصدار , المتجمعة من عملیات الاختبار والقیاس والتقویم  یتأسس على البیانات 
الحكم على خاصیة من الخصائص أو ظاهرة من الظواهر  وذلك عن طریق تحدید مدى 

  .ماتحققه من الأغراض الموضوعة 

ذلك لأن , والتقویم فى التربیة الریاضیة لا یقتصر على جانب واحد من جوانب شخصیة الفرد 
من كونها تعبر عن نتیجة اختبار أومقیاس واحد یقیس أویختبر جانبا الشخصیة أعم وأشمل 

لذا یعتبر التقویم التربوى الریاضى عملیة تقدیر , واحدا من جوانب شخصیة الفرد المتعددة الأبعاد
  .فهى عبارة  عن عملیة جرد لمحتویات الفرد , شاملة لكل قوى وطاقات الفرد 

لأنه عملیة تهدف إلى التحقیق من , الاختبار والقیاس  وهكذا نجد أن التقویم أعم وأشمل من
) معاییر التقویم(وعلاقة ذلك المستوى بالنسبة لبعض المستویات الأخرى , مستوى أى ظاهرة 

  كما أن التقویم یضع . وذلك من اجل إصدار حكم أقرار على الظاهرة أوالشىء موضوع التقویم



فإذا اقتربت الدرجة من , رجات الجوانب المقیسة معاییر محددة یمكن استخدامها للحكم على د
  .المستوى المحدد أمكن التنبؤ بالنجاح من عدمه 

كما أن كلا منها ,ومن الملاحظ أن الاختبار والقیاس والتقویم عملیات یكمل كل منها الآخر 
  ).23-22صمحمدحسن علاوى . (ولكن یمكن القول أنها عملیات متمیزة , یعتمد على الآخر 

التقویم یعنى فى اللغة تقدیر قیمة الشىءأو وزنه ویتعدى ذلك إلى اصدار أحكام على الشخص 
  .یعنى التحقیق من قیمة  Websterالمقدم والتقویم فى قاموس ویبستر 

والتقویم یتم على أساس نتائج الاختبارات والمقاییس المتمثلة فى البیانات التى تم الحصول علیها 
, ولكنه یذهب إلى الحكم على القیمة " صر التقویم على تحدید الظاهرة كمالا یقت, من التطبیق 

وعملیة التقویم أصبحت هامة ولازمة لتقدم مختلف الأعمال ویلاحظ كل منا بأنه یلجأ إلى عملیة 
التقویم أصبحت هامة ولازمة لتقدم مختلف الأعمال ویلاحظ كل منا بأنه یلجأ  إلى عملیة التقویم 

لمعرفة ماأنجز من أعمال وماذا تبقى منها  لیقوم  بإتمامها  فى وقت لاحق " یاعدة مرات یوم
وماهى قیمة ماتم من إنجاز وهل هو یتفق مع ماهو مطلوب أو ماهو مستهدف أم تمت الزیادة 

وانتقل التقویم  بعد ذلك إلى المجال التربوى ویرجع الفضل فى , أو النقصان عن هذا المستهدف 
بأمریكا حیث كان أول من تقدم من أوائل هذا القرن ) إندیانا(بولایة Raise)(رایس(ذلك إلى 

بتقریر عن تقویم نجاح عملیة التعلیم ویهدف التقویم التربوى إلى جمیع مكونات العملیة التعلیمیة 
  .والتربویة مثل تقویم إنجاز الطلاب والمدربین والمنهج وطریقة التدریس والامتحانات 

إلى "دار أحكام على قیمة الأشیاء أو الأشخاص أوالموضوعات ویمتد أیضا التقویم یتضمن إص
  .مفهوم التحسین أوالتعدیل أو التطویر

فالتقویم هو الحكم على الأشیاء أوالأفراد لإظهار المحاسن والعیوب ومراجعة صدق الفروض 
كان " ة تراعى أیاالأساسیة التى یتم على أساسها تنظیم العمل وتطویره وللتقویم أسس وقواعد عام

  ).37م ص 1999مروان عبد المجید. (المجال المستخدم فیه 

م الشىء أى قدرقیمته فتقویم الشىء أى وزنه وفى عملیة تحدید القیمة والوزن تتم  وفى اللغة  قوَ
عملیة إصدار الأحكام وهى عملیة تحدث فى ضوء مجموعة من الاعتبارات المتعلقة بأهداف 

  یعتبر تقویم إنجاز الطلاب أهم أهداف التقویم فى التعلیم وفى الخصوص یقول العملیة التعلیمیة و 



أن التقویم یساعدنا على تقدیر فاعلیة التدریس وأثره ویجعلنا نتشكك فى : ( Rothney)-روثنى(
قیمة المناهج التعلیمیة والمواد الدراسیة والوسائل التعلیمیة مما قد یدفعنا لأن نتعهدها بالتعدیل 

  )38مروان عبد المجید مرجع سابق ص). (اجعة أورفضها باعتبارها عدیمة الجدوىوالمر 

إصدار حكم على مدى تحقیق الأهداف : (التقویم بكونه ) وسید عثمان , فؤاد أبو حطب (عرف 
المنشودة على النحو الذى تحددبه تلك الأهداف ویتضمن ذلك دراسة الآثار التى تحدَها بعض 

  ).یسسیر الوصول إلى تلك الأهداف أو تعطیلهاالعوامل والظروف فى ت

لأداء الطلاب " التقویم فى التربیة البدنیة لا یخرج عن المفهوم السابق ذكره فهو یتضمن تقدیرا
واللاعبین ثم إصدار حكم على هذا الأداء فى ضوء اعتبارات محددة لمواصفات الأداء كما أن 

ام على البرامج والمناهج وطرق وأسالیب التعلیم التقویم فى التربیة البدنیة یتضمن إصدار أحك
والتدریب والإمكانات وكل مایتعلق بتعلیم وتدریب المهارات الحركیة ویؤثر فیها ورغم تطور 

  .دون استثناء" الأنشطة الریاضیة وكثرتها الإ أن التقویم قد طرقها جمیعا

إصدار أحكام على البرامج ( : التقویم فى التربیة البدنیة بأنه) محمد صبحى حسنین (ویعرف 
والمناهج وطرق وأسالیب التعلیم  والتدریب والإمكانات وكل ما یتعلق بتعلیم وتدریب المهارات 

  )38مروان عبد المجید مرجع سابق ص) . (الحركیة ویؤثر فیها

فیعرف التقویم بأنه عملیة من شأنها إصدار أحكام حول نتائج ) مافریت.ج.مارجریت ( أما
  .واختبارات موضوعیة وذلك بالاستناد على معاییرمعینة قیاسات 

  :التقویمانواع 1-6-2 

  .التقویم الاصطناعى, اتى ذالتقویم ال: هناك نوعان أساسیان من التقویم هما

  Egocentric Evaluationالتقویم الذاتى " : اولا

ة ودوافعه وانفعالاته ویعنى أن الفرد یحكم على الشىء أوالعمل أوالأفراد من واقع خبرته الشخصی
وقد یدخل فى ذلك عوامل شخصیة أخرى مثل المصلحة أوالقرابة أو الزمالة والمستوى الفكرى 

مایتصف هذا النوع من التقویم بالسرعة فى إصدار الأحكام دون " وغالبا. والاجتماعى والثقافى 



هرة بتغیرالحالة التعمیق الكافى فى تفاصیل الموضوع وقد یتغیر الحكم على الموضوع والظا
  وهذا النوع من التقویم من الصعب . النفسیة للفردأوبتدخل عوامل أخرى كانت خافیة على الفرد

" شعوریا" الوثوق فى نتائجه بالرغم من استخدامه من قبل الفرد سواء كان ذلك استخداما
  ". أولاشعوریا

عطاء قیمة لما یدرك  ا التقویم فى معظمه من النوع إلا أن هذ, لا یتوقف الإنسان عن التقویم وإ
وهو یعتمد فى إصدار هذه الأحكام على ) التقویم المتمركز حول الذات (الذى یمكن ان نسمیه 

معاییر ذاتیه مثل المنفعة أو نقصان تهدید الذات أو اعتبارات المكانة الاجتماعیة أو سهولة الفهم 
لایسبقها فحص وتدقیق كافیان  والإدراك وقد تكون أحكام  الفرد فى صورة مقرارات سریعة

لمختلف جوانب الموضوع المقوم وهذه الأحكام یمكن أن نسمیها أداء أو اتجاهات إلا أنها تتصف 
  .)39مرجع سابق صمروان عبد المجیدابراهیم .(بكونها لا شعوریة " احیانا

  Objective Evaluationالتقویم الموضوعى :ثانیا 

ماتتوصل إلیه عملیة التقویم لأنه  ىفى نتائجه ویمكن الاعتماد علهذا النوع من التقویم أكثر دقة 
یؤدى فى النهایة إلى نتائج وأحكام موضوعیة لاتتدخل فیها العوامل الذاتیة كماهو ظاهر فى 
التقویم الذاتى وفى هذه الأحكام الموضوعیة توضع الشروط والمواصفات وتخضع جمیع خطوات 

وبما أن التقویم یتضمن عملیة ,ل البیانات لاستخراج النتائج التقویم إلى الدقه فى جمع وتحلی
إصدار أحكام على قیمة الأشیاء أو الأشخاص أو الموضوعات فإنه یتطلب الوصول إلى أحكام 

  .موضوعیة لاستخدام المعاییر او المستویات أو المحكات لتقدیر هذه القیمة

  Normsالمعاییر   -أ  

سیة التى تهدف إلیها عملیة تقنین الاختبارات حیث تشتق المعاییر تعتبر المعاییر الأهداف الأسا
من عینة التقنین التى تمثل المجتمع الأصلى المدروس والدرجات الخام المستخلصة من تطبیق 

  .الاختبارات على عینة التقنین وهى مصدر المعاییر

جه فتأخذ الصیغة والمعاییر هى أساس الحكم من داخل الظاهرة بموضوع القیاس ولیس من خار 
 . الكمیة فى أغلب الأحوال وتتحدد فى ضوء الخصائص الواقعة للظاهرة 



  : Standardsالمستویات  –ب 

تتشابه المستویات والمعاییر فى أنها أسس داخلیة للحكم على الظاهرة موضوع              
  ات التى تحددها كلیات التقویم واستخدام المستویات فى التربیة البدنیة شائع أیضا مثل المستوی

التربیة الریاضیة لقبول الطلاب الحاصلین على الشهادة الثانویة حیث تشترط هذه الكلیات نجاح 
هذا  50%بمجمع معین وضرورة تجاوزه لمستوى محدد فى اللیاقة البدنیة ه الطالب فى الشهاد

  )42مرجع سابق ص مروان عبدالمجید. (إضافة إلى كفاءته البدنیة والصحیة 

  Griteriaالمحكات  –ج 

المحكات هى أسس خارجیة للحكم على الظاهرة موضوع التقویم وقد تأخذ الصورة الكمیة أو 
الكیفیة ویعتبر المحك من أفضل الوسائل المستخدمة فى الحكم على صدق الاختبارات والمقصود 

اختبارات لقیاس  فیما یقیسه فإذا كنا نسعى إلى بناء بطاریة" بذلك أن یكون الاختبار صادقا
وأردنا أن نتحقق من مقدار صدق هذه البطاریة فى قیاس ماصممت لأجله " اللیاقة الحركیة مثلا

فإننا قد نستخدم طریقة المحك وملخصها أننا نحاول إیجاد معامل الارتباط بین البطاریة 
" الاختبارین عالیاالمستحدثة وأختبار آخر للیاقة الحركیة سبق إثبات صدقه فإذا كان الارتباط بین 

  .إلى حد كبیر عن صدق الاختبار المستحدث" بعیدا" فإن ذلك یعتبر مؤشرا

نفهم مما تقدم بأن التقویم الذاتى یعتمد على الحواس فقط عند إبداء الرأى أما التقویم الموضوعى 
  .فیعتمد على الملاحظة والتجریب

لظروف إلى اللجوء إلیه فى الحاضر إما لعدم لقد لجأنا إلى التقویم الذاتى منذ القدم وقد تضطرنا ا
توفر وسائل التقویم الموضوعیة أو لكونه أسلوب یمكن الاستناد إلى نتائجه وخصوصا عند 

یضع یده على رأس المریض وبذلك , " عندما یفحص طبیب مریضا" إعطاء رأى سریع فمثلا
الحرارة عن طریق ملامسة یستطیع الطبیب تحدید المرض والناتج عن شعوره بارتفاع فى درجة 

یده لرأس المریض وفى مثل هذه الحالة یعتبر ذلك تقویم ذاتى  من الطبیب لإعطاء رأى سریع 
عن حالة المریض أما إذا استخدم الاختبار والقیاس المناسب لقیاس الحرارة أو أجرى التحلیلات 

ومثال ذلك " ه دائماوالفحوصات فیأخذ التقویم  فى هذه الحالة شكله الموضوعى والذى ننشد



التغلب على زمیله بثنى الذراع فالأقوى " كل منهما ید الآخر محاولا" عندما یتبارى شابان ممسكا
  .تقویم ذاتي للقوة " هذا یعتبر أیضا, من یستطیع ثنى ذراع زمیله 

  مواصفات عملیة التقویم  2-6-2 

ویعنى ذلك اشتراك المعنین بالظاهرة موضوع الدراسة فالتقویم  :تعاونیةالتقویم عملیة  -1
 الاهتمام الأكبرلاینبغى أن یوكل إلى شخص واحد قد یلم بأحد فروع أوجوانب المشكلة فیعطیها 

على حساب الجوانب المتعددة الأخرى للمشكلة أو الظاهرة لذلك فالتقویم الجید الذى یشارك فیه 
  .)43مرجع سابق ص مروان عبد المجیدابراهیم . ( ضوع التقویمكل من له علاقة بالظاهرة مو 

التقویم عملیة تبدأ من لحظة البدء فى العمل ولاتنتهى إلا بانتهاء الهدف  :التقویماستمراریة  -2
فتقویم اختبار ریاضى یبدأ من لحظة التخطیط له ویستمر التقویم  ,التقویمالموضوع من أجله 

مرحلة من المراحل لیتم التعدیل أوالتطویر أو الإضافة أوالحذف وهكذا لمعرفة ماتم إنجازه فى كل 
حتى یستكمل الاختبار ثم یبدأ هدف آخر للتقویم وهو تقویم العمل والعاملین وجمیع مایتعلق 

  .مستمرةبالاختبار وبهذا فإن عملیة التقویم فى التربیة البدنیة من المهم أن تكون عملیة 

 تقتصر عملیة التقویم على جانب واحد فقط من الظاهرة موضوع ویعنى ذلك ألا :الشمول -3
لایجب أن تقتصر فقط على " التقویم بل تتناول جمیع جوانبها وأبعادها فتقوم عملیة التعلیم مثلا

حدود الطالب بل یجب أن یمتد إلى كل ماله صلة بهذا الموضوع مثل المنهج والمدرس وطرق 
التى یؤدى إغفالها إلى عدم إكتمال النتائج الخاصة بهذه  التدریس إلى آخره من هذه الأمور

) للقبضة(لقیاس القوة العظمى ) الدینامومیتر(العملیة وفى مجال الریاضة فإن استخدام جهاز 
  .للتقویم الموضوعي المبنى على القیاس الصحیح للقوة العضلیة" حیث یعطي مؤشرا

مـع " الحكام المعتمدین لهـذه الریاضـة تقـویم ذاتـى أیضـاوالتقویم في الجمباز كما هو متبع من قبل 
ــس  ــورت الحركـــــة وحللـــــت تحـــــت أســـ ـــا إذا صـــ ــس معینـــــة لتقـــــویم الحركـــــات أمــ اعتمـــــادهم علـــــى أســـ

ـــدیرا ـــذي یعطـــي تق ــذلك إلـــى التقـــویم الموضـــوعي وال ــویم بـ ـــا" بیومیكانیكیـــة حركیـــة یرتقـــي التقـ " حقیقی
الأمر الـذي یضـطرنا إلـى ) الجمباز (كیم عند تح. للحركات ولكن نجد صعوبة كبیرة لتطبیق ذلك 

 مروان عبـد المجیـدابراهیم( .الظروف للجوء إلیه واستخدامه استخدام التقویم الذاتي والذي تضطرنا
   .)44مرجع سابق ص



                                                                                           
  الدراسات السابقة 7-1

تقویم دور المنشات الریاضیة : بعنوان) م2010، ماجستیر ،  محمد على الیاسین(دراسة  -1
من وجهة نظر مرتادیها والمشرفین علیها فى الأردن ، هدفت الدراسة الى تقویم دور المنشات 

فرد ) 933(الریاضیة من وجهة نظر مرتادیها والمشرفین علیها فى الأردن ، تكونت العینة من 
من المرتادین ، إستخدم الباحث المنهج الوصفى ) 726(مشرف ومشرفة و ) 207(منهم 

  :والإستبانة كأداة لجمع البیانات ، وكانت أهم النتائج

  .لایوجد عدد كاف من المشرفین المؤهلین - 1

  .لاتوجد صیانة كافیة للأجهزة والادوات بالمنشأت الریاضیة - 2

  .یاضیة فى بعض المناطق بالاردنقلة الادوات والأجهزة فى المنشأت الر  - 3

  - : التوصیات

  .ضرورة تزوید المنشآت الریاضیة بعدد كاف من المشرفین المؤهلین - 1

  .توفیر الأموال اللازمة لصیانة كافیة للأجهزة والادوات بالمنشآت الریاضیة - 2

  .تزوید المنشأت الریاضیة فى مناطق جنوب الأردن بالادوات والأجهزة اللازمة - 3

تقویم المؤسسة  -: بعنوان) م2008،ماجستیر ،  هدى عبدالرحیم عمارة محمد خیر(دراسة  -2
  .م1989-2005الریاضیة الحكومیة بالسودان فى الفترة من 

  .م 2005- 1989هدفت الدراسة إلى تقویم المؤسسة الریاضیة الحكومیة بالسودان فى الفتره من

وتكونت عینة الدراسة من . لمناسبته لطبیعة الرسالة استخدم الباحث المنهج الوصفى المسحى 
  ).القیادات التنفیذیة  -القیادات الدستوریه(العاملین بالمؤسسة الریاضیة الرسمیة 

  :اهم النتائج التى توصلت الیها الدراسة



اهداف المؤسسة الریاضیة بالسودان لاتتحقق ویرجع ذلك إلى عدم وضوح الأهداف ومتابعة  - 1
  .التنفیذ

  .خطط المؤسسة الریاضیه غیر واضحة وغیر واقعیة وغیر مرئیة - 2

  .المنشآت الخاصة بالمؤسسة الریاضیة لاتساعد لتحقیق الأهداف - 3

  .المیذانیة المخصصة للمؤسسة الریاضیة غیر كافیة ولا تكفى لتحقیق الأهداف - 4

للمؤسسة الریاضیة ولایساعد الهیكل التنظیمى بالمؤسسة الریاضیة لایلبى الاحتیاجات الفعلیة  - 5
  .على تحقیق الأهداف

الكوادر القیادیة بالمؤسسة الریاضیة تحتاج لمذید من الصقل والتاهیل وكذلك قلة إستیعاب  - 6
  .المتخصصین فى المجال الریاضى

  التشریعات والقوانین بالمؤسسة الریاضیة لایتم تطبیقها وغیر مواكبة للقوانین والمواثیق الدولیة  - 7

  هم التوصیاتا

  .ضرورة زیادة الأمكانات المادیة للمؤسسة الریاضیة - 1

  .قیام المؤسسة الریاضیة بوضع اهداف محدودة ومكتوبة ومتابعة تنفیذها - 2

ان تقوم المؤسسة الریاضیة بعمل دراسات وندوات فى التنظیم والأدارة الریاضیة للعاملین  - 3
  .بالمؤسسة الریاضیة

  .ب والواقعى للمؤسسة الریاضیةوضع التخطیط المناس - 4

ان تواكب التشریعات والقوانین الریاضیة المواثیق والقوانین الدولیة والأستفادة من تجارب  - 5
  .الدول فى المجال

  .الأهتمام بوضع الهیاكل التنظیمیة بمنهجیة عالیة - 6

  .زیادة استیعاب المتخصصین فى مجال التربیة البدنیة والریاضیة - 7



التطورالتنظیمي والإداري للتربیة " بعنوان   م1979عام دراسة محجوب سعید محجوب  3-
  -:وهدفها الأتي) الدیمقراطیة(الریاضیة في جمهوریة السودان 

الوقوف على التطور التنظیمي والإداري للتربیة الریاضیة في القطاع الأهلي لجمهوریة  - 1 
  .السودان

  .مكانات المتاحة للتربیة الریاضیة في القطاع الأهليإعداد إحصائیات متكاملة عن الإ - 2

  .الوقوف على أهم معوقات ومشاكل التربیة الریاضیة في القطاع الأهلي - 3

ت عینه شملت عدد من الكوادر ذولتحقیق ذلك إستخدم الباحث المنهج الوصفى وأخ      
  :والمستفیدین وقد اسفرت نتائج البحث عن الاتي

  .سفة التربیة الریاضیة في القطاع الأهلي في جمهوریة السودانتطورت أهداف وفل - 1

  .تطور القوانین واللوائح المنظمة للتربیة الریاضیة في القطاع الأهلي - 2

  . إزدیادعدد الأجهزة العامة في مجال التربیة الریاضیة في القطاع الأهلي - 3

  . ة في مجال التربیة الریاضیةتطور الهیاكل التنظیمیة للأجهزة الحكومیة والأهلیة العام - 4

  .نقص كبیر في المیزانیات المقدمة من قبل الدولة لدعم وتطویر التربیة الریاضیة - 5

  ـ:هناك معوقات تنحصر في الأتي 

  .ضعف المیزانیات المعتمدة لدعم وتطویر التربیة الریاضیة في القطاع الأهلي  -  

  .ات الریاضیة في القطاع الأهلي ضعف القوانین واللوائح الخاصة بتنظیم الهیئ -  

  ـ:وقد أوصى الباحث بالأتي 

  .ضرورة القیام بدراسة لتحدید أهداف وفلسفة التربیة الریاضیة في جمهوریة السودان - 1

  .إعادة النظر في اللوائح والقوانین التي تنظم عمل الأجهزة الریاضیة الحكومیة والأهلیة - 2

  .بل الدولة بما یناسب الإحتیاجات الفعلیةزیادة المیزانیات المرصودة من ق - 3



  .ضرورة القیام بدراسة لتقییم المنشآت الریاضیة ومعرفة إحتیاجاتها الفعلیة - 4

العوامل الإداریة المرتبطة بنجاح " بعنوان   م1988عام دراسة  حسن مصطفى موسى  4-  
  ـ:ویهدف هذا البحث للرد على التساؤلات التالیة " الإتحادات والأندیة الریاضیة في أداء رسالتها 

  ـ:ما هي العوامل الإداریة المرتبطة بنجاح الإتحادات الریاضیة والمتعلقة بكل من  - 1

  .ض المسئولیة التخطیط ، إتخاذ القرار ، السلطة وتعوی -  

  .الإمكانات المادیة ، الإمكانات البشریة  -  

  .إدارة الإجتماعات  -  

  .التقویم والمتابعة  -  

  ـ:متمثلة في )  229( إختیار عینة قوامها  - 2

  . الأعضاء  -مدیر الإتحاد  - أمین الصندوق  - السكرتاریة -وكیل الإتحاد   - رئیس الإتحاد  

ستمارة إستخدم الباحث في جمع ب - 3 یاناته المقابلات الشخصیة وتحلیل الوثائق والسجلات وإ
  .الإستبیان 

  ـ:وقد أسفرت نتائج هذا البحث على ما یلي 

مكانیة التخطیط لأنشطة الإتحاد خلال عام  - 1   .إتفاق الخطة مع السیاسة العامة للدولة وإ

  .العمل بالإتحاد تحدید أولویات صرف المیزانیة ومناسبة عدد العاملین مع متطلبات  - 2

یتم التقویم على النتائج سنویا بشكل تقلیدي ، ویتحمل مجلس الإدارة مسئولیة إصدار  - 3
  .القرارات 

تأخذ تقاریر التقویم الشكل الروتیني في الصیاغة والمعنى عن طریق ملاحظة مسئولیات كل  - 4
  .عضو 

  :الإستفادة من الدراسات السابقة1-7-2 



لقد إستفاد الباحث من قراءته وتحلیله للبحوث المرتبطة بأهم الأفكار التي أعانته على توجیه  
  -:البحث الحالي من حیث مجمل النقاط المحددة التالیة 

  .الإستفادة منها في بناء الإستبیان الخاص بالبحث - 1

  .تناولت البحوث قطاعات عدیدة في كل من الاردن وجمهوریة السودان - 2

  .الإسهام في كیفیة تحدید الخطة الإحصائیة للبحث - 3

  .الإستفادة من الدراسات المرتبطة في إیجاد المعاملات العلمیة للإستبیان- 4

  .ثم الإستفادة من الدراسات المرتبطة في كیفیة مناقشة وتفسیر النتائج - 5
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  الفصل الثالث

  إجراءات البحث

  

  مقدمة    1-3

في هذا الفصل یقوم الباحث بتوضیح اجراءات البحث من مناهج البحث والمجتمع و العینة  
كما یوضح الادوات التي استخدمها والتي تمثلت في تصمیم إستبانة . والكیفیة التي اجریت بها

الاجراءات التي اتبعها في تطبیق الاستبانة بالاضافة ن یلجمع البیانات من العینة كذلك یب
  .للمعالجات الاحصائیة اللازمة للبیانات 

  منهج البحث2-3 

استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي وذلك لملاءمته لطبیعیة الدراسة ویعرف المنهج 
صها البحث لوصفي یهدف الي دراسة الاوضاع الراهنه للظواهر من حیث خصائ.الوصفى بانه

  )34ص,م2006كمال درویش (وأشكالها وعلاقتها والعوامل المؤثره فیها 

كما یعرفه كل من احمد عبد االله اللحلح ومصطفي محمود ابوبكر هو تفسیر للوضع 
القائم للظاهره أو المشكلة من خلال تحدید ظروفها وأبعادها وتوصیف العلاقات بینها بهدف 

للظاهرة أو المشكلة یقوم علي الحقائق المرتبطة بها الانتهاء الي وصف عملي دقیق متكامل 
  ) .51ص, م2002حمد عبد االله اللحلح ؛ مصطفي محمود ابوبكر أ(

  مجتمع البحث 3-3

) 3-1(،  والجدول رقم  مرتادیهاو  بالمنشآت الریاضیهتكون مجتمع البحث من العاملین 
  :أدناه یوضح أنواعهم وجهاتهم 

  



  

  

  )  3-1( جدول رقم 

  مجتمع البحث یوضح 

 النسبة المئویة العدد الهیئة أو الجهة

 %5 2 )أمدرمان ( مركز شباب الربیع 

 %10 4 وزارة الشباب والریاضة الاتحادیة

 %20  8 وزارة الشباب والریاضة بولایة الخرطوم

 5% 2 مركز شباب أمدرمان

 15% 6 النادى الریاضى للشرطة

 10% 4 صالة سلاح المهندسین

 10% 4 إتحاد التجدیف 

 10% 4  استاد الخرطوم

 10% 4  استاد المریخ

 5%  2  نادى كوبر

 100% 40  المجموع

 مجتمع البحث كان وزارة الشباب والریاضة      نلاحظ من الجدول اعلاه ان اكبر عدد من
 ) 20%( وبنسبة )  8( بعدد

  عینة البحث 4-3



بولایة الخرطوم ، اجریت علیهم  بالمنشآت الریاضیهمن ) 40( حدد الباحث عینة البحث بعدد
  .وضح توصیف العینةیالدراسة والجداول التالیة 

  

  

  یوضح)  3-2(جدول رقم 

  عینة البحث

 النسبة المئویة  العدد الصفة

 40% 16 إدارى

 25% 10 مدرب

  12.5% 5 حكم

 22.5% 9 لاعب

 100% 40 المجموع

وبنسبة ادارى )  16( بعدد  العینه الاستطلاعیه عدد مننلاحظ من الجدول اعلاه ان اكبر 
%40  

  )3-3(جدول رقم 

  یوضح المستوى الأكادیمي لعینة الدراسة

 النسبة المئویة العدد المؤهل الاكادیمى

 20% 8 المرحلة فوق الجامعیة

  57.5% 23 المرحلة الجامعیة



 22.5% 9 المرحلة الثانویة

 100% 40 المجموع

  

  

 20%ومن عینة الدراسة في المستوى الجامعي 57.5%نلاحظ ان  السابقبالنظر الى الجدول 
فى المرحلة الثانویة مما یدل على ان 22.5%الدراسة في المستوى فوق الجامعى ومن عینة 

  .متوسط عینة الدراسة في المستوى الجامعى 

  وسائل جمع البیانات5-3 

سوزان احمد ,حسن احمد الشافعي (استخدم الباحث الإستبانة كأداة لجمع البیانات وقد عرف 
  . "  هي اداة من ادوات الحصول علي الحقائق والبیانات والمعلومات ""الاستبانه ) 56ص , مرسي

هي جمع البیانات ) 192ص ,م2002مصطفي محمود أبوبكر ,احمد عبد االله اللحلح (كما عرفها 
 .ل توجیه مجموعه من الأسئلة والحصول علي إجابات لهذه الاسئلة  من خلا

  خطوات تصمیم الإستبانة 6-3

طریق المسح المرجعي واراء الخبراء قام الباحث  عن :لتصمیم الستبانة الخطوة الاولى1-6-3 
بتصمیم استمارة استبانة عینة البحث لتقویم دورالمنشات الریاضیة بولایة الخرطوم من وجهة نظر 

) 20(عباره للمحورالاول وعدد ) 17(وتكونت من عددثلاث محاوروعدد المشرفیین الریاضیین 
  .الثالث عباره للمحور) 18(عباره للمحور الثانى وعدد 

قام الباحث بعرض الإستبانة فى صورتها الاولیة : لنصمیم الاستبانة الخطوة الثانیة2-6-3 
ت الریاضیة بالمؤسسات الریاضیة آلعدد من خبراء وأساتذة التربیة الریاضیة وخبراء المنش

 والمسؤلیین عن الجانب الإدارى والإشرافى بالهیئات الریاضیة ، حیث أبدوا بعض الملاحظات
  .والاراء حول المحاور والعبارات



لازمة التى أبداها لقام الباحث بإجراء التعدیلات ا: لتصمیم الاستبانة الخطوة الثالثة3-6-3 
تكونت الإستبانة من : الخبراء والمختصین لتصبح الإستبانة بصورتها النهائیة على النحو التالى

 - : ، شملت الإستبانة ثلاثة محاور هى بیانات اولیة تتضمن الاسم والصفة والمؤهل الأكادیمى
محور الإداریین والمشرفیین، محورالامكانیات، محورالتشریعات والقوانیین، عددالعبارات فى كل 

  .)4(عبارات ، ملحق رقم ) 10(محور 

   -:الاستبانةصدق وثبات  7-3

  :صدق المحتوى

اعتمد الباحث لتقدیرصدق الاستبانة قید البحث على صدق المحتوى وذلك بفحص 
مضمون عبارات ومحاور الاستبانة فحصا دقیقا وذلك بعرضه على مجموعة من الخبراء في 

  ) .(1رقم التربیة الریاضیة ملحق 

ون بالمعادلة دم الباحث طریقة التجزئه النصفیة بمعادلة إسبیرمان براخلتقدیر الثبات إست: الثبات
  -:التالیة 

  ر2 =         معامل الثبات     

ــــــ                          ــ ـ ــ ـــــــــ ــ ــ ــــ ـــ ـــ ــ ــــ ـ ـــ ــــــــ ـ ـــ ـــــ ـــ ــ ــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــ ــ ــــــــ ــ ــ ــــ ــ   ـ

    ر +  1                            

  

  .یوضح ذلك   )(3-4والجدول رقم 

  ثبات وصدق الإستبانة 

 معامل الصدق معامل الثبات عدد الفقرات المحور م

 0.93 0.87 10 الإداریین والمشرفیین  



 0.97 0.95 10 محور الامكانیات 

 0.94 0.89 10 محور التشریعات والقوانیین 

  

  -:الاستبانةتطبیق  8-3

باستاد قام الباحث بتطبیق الإستبانة حیث تم توزیعها للعینة م 2013یولیو3بتاریخ 
الخرطوم واستادالمریخ ومركز شباب امدرمان ومركز شباب الربیع وصالة سلاح المهندسین 
والنادى الریاضى للشرطه واتحاد التجدیف والكانوى ووزارة الشباب والریاضه الاتحادیه ووزاره 

وذلك بمساعدة بعض خریجى التربیة دى كوبرالریاضى الشباب والریاضه ولایة الخرطوم ونا
إجابات یوضح انة ، والجداول التالیة بالریاضیة بعد أن شرح لهم الباحث طریقة ملء الاست

  .عینة البحث على أسئلة الإستبانة 

  یوضحإجابات العینة عن محاور وعبارات الإستبانة) 3-5(جدول رقم 

  الریاضیین الاداریین والمشرفیین: المحور الاول 

  لاأوافق  متردد  اوافق  العبارة  الرقم

  30 3  7 یستطیع المشرف تحدید الاهداف بالمنشاة الریاضیة وصیاغتها  1
  24  7  9 یستطیع المشرف بالمنشاة الریاضیة إتخاذ القرارات  2
  31  5  4 مدیر المنشاة هو المسئول عن كل مایجرى داخل المنشأة الریاضیة   3
  35  3  2 یلم المشرف بمعرفة عدد ونوعیة الأفراد المستفیدین من المنشاة الریاضیة    4
  31  5  4 یقوم المشرف بالإشراف العام على المنشاة الریاضیة وأداؤها   5
  21  10  9 یتم التأكد من ملائمة برنامج المنشاة الریاضیة المعد من قبل المشرفین  6
  27  5  8 القرارات القیادیة السلیمةتخاذ ایقوم مدیر المنشاة ب  7
  25  5  10 یتم تحفیذ المشرفیین الریاضیین على الإرتقاء بمستوى أدائهم  8
  29  2  9 یوجد سجل للریاضیین المستخدمیین لمنشاة الریاضیة  9

  21  8  11 یشكل مجلس الإدارة بالمنشأة الریاضیة أعضاء لجنة التخطیط  10
 

  



  یوضح إجابات العینة عن محور الإمكانیات )  3-6(جدول رقم 

  لاأوافق  متردد  اوافق  العبارة  الرقم

 30 3 7 تتوفر بالمنشأة الریاضیة غرف تبدیل ملابس وحمامات  1
 19 5 16 الادوات والاجهزة والملاعب فى المنشأة الریاضیة مناسبة وكافیة   2
 11 4 25 توفر للمنشأة الریاضیة میزانیة كافیة من الدولة  3
 17 5 18 تصان الأجهزة والأدوات فى المنشأة الریاضیة بصورة دوریة   4
 18 9 13 توزع میزانیة المنشأة الریاضیة بناءاً على خطة مدروسة  5
 15 9 16 تم مراعاة إحتمالیة التوسع فى المنشاة الریاضیة  6
 26 3 11 موقع المنشأة الریاضیة تتوفر به المواصلات  7
 31 5 4 الناحیة الجمالیة عند تصمیم المنشأة الریاضیة ةمراعا  8
 23 10 7 توجد عنایة بتسویة أرضیات الملاعب ونظافتها  9

 17 6 17 توجد غرفة وأدوات للإسعافات الأولیة  10
  

  یوضح إجابات العینة عن محور التشریعات والقوانیین)  3-7( جدول رقم 

  لاأوافق  محاید  اوافق  العبارة  الرقم

 30 3 7 یوجد تطبیق للتشریعات والقوانین واللوائح بالمنشأة الریاضیة   1
 24 7 9 تراعى التشریعات بالمنشأة الریاضیة الادیان السماویة والمواثیق الدولیة   2
 31 5 4 تضمنت التشریعات المحافظة على البیئة  3
 35 3 2لاعبین والمشرفین الریاضیین   لتضمنت التشریعات المحافظة على صحة ا  4
- 18تتناسب درجة الحرارة بالمنشأة مع النشاط الممارس وتتراوح مابین   5

 درجة فى منطقة النشاط23
4 5 31 

تتأثر مصادر الإضاءة المحمولة على أعمدة بالریاح والغبار والعوامل   6
 البیئیة الأخرى

 
9 10 21 

 27 5 8 تسمح بالمنافسات العالمیةالملاعب بالمنشأة الریاضیة   7
 25 5 10 وى الإحتیاجات الخاصةذتوجد لوائح وقوانیین خاصة ب  8
 29 2 9 الملاعب والارضیات بمواصفات قانونیة  9

 21 8 11 المدرجات مفصولة عن بعضها البعض  10
 



  -:المعاملات الإحصائیة المستخدمة9-3 

  س=          النسب المئویة          

ـــ                                 ــــ ــــ ــــ ــ ــ ــ ــ ـ ــ ـــــــــ ـ ـــ   %100× ــــــ

  مج س                                   

  

  

  مجموع البیانات =     المتوسط الحسابي           

  عددها                  

  

      2)سً  –س (مج )     =        ع (الانحراف المعیاري 

  مج ك                              

  

  ) صَ  –مج ص ) (سَ  –س (مج )    =    ر(معامل الارتباط 

ـــــــ                         ــ ـ ــ ـــــــــ ـــــــــ ــ ـــ ــ ـــــ ـ ــ ـــــــــ ـ ــ ـــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــــــ ــ ــ ــــ ـ ـــ ــ ــ ــــ ـ ـــ ــــــــ ـ ـــ ــ ــ ــــــــ ـ ـــــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ   ـــــــ

  2)صَ  –مج ص (  2)سَ –س (مج                           

  

  في معالجة البیانات احصائیاً )  SPSS(استخدم الباحث برنامج  الحزم الاحصائیة 

  

  



  الفصل الرابع

  عرض ومناقشة النتائج

    مقدمة

الباحث بالاجابة على تساؤلات البحث عن طریق عرض ومناقشة  قامفي هذا الفصل 
دور المنشات الریاضیه بولایة الخرطوم وتقویمها نتائج البحث لمعرفة إجابات المفحوصین عن 
وتم ذلك عن طریق استخدام الادوات الاحصائیة من وجهة نظر المشرفین الریاضین ومرتادیها 

  .المناسبة لكل تساؤل

  :  الاول النتائج الخاصة بتساؤل البحث رض ومناقشةع 1-4

  -:للاجابة على تساؤل البحث الأول والذي ینص على 

  ماهو دورالمشرفیین والاداریین فى تحقیق اهداف المنشأة الریاضیة بولایة الخرطوم؟

التى بعد تبویب البیانات وتحلیلها إعتماداً على التكرارات والنسبة المئویة ، تم التوصل الى النتائج 
  :التالى ) 4-1(یشیر الیها الجدول رقم 

  

  

  

  

  

  

  

  



 یوضح) 3-8(جدول رقم 

  إجابات العینة عن محاور وعبارات الإستبانة

  الاداریین والمشرفیین الریاضیین: المحور الاول 

  أوافق العبارات الرقم
النسبة 
 المئویة

 متردد
النسبة 
 المئویة

 لاأوافق
النسبة 
 المئویة

1 
تحدید الاهداف بالمنشاة الریاضیة یستطیع المشرف 

 وصیاغتها
7 %17.5 3 %7.5 30 %75 

 60% 24 17.5% 7 22.5% 9 یستطیع المشرف بالمنشاة الریاضیة إتخاذ القرارات 2

 77.5% 31 12.5% 5 10% 4  مدیر المنشاة هو المسئول عن كل مایجرى داخل المنشأة  3

4 
یلم المشرف بمعرفة عدد ونوعیة الأفراد المستفیدین من 

 المنشاة الریاضیة  
2 %5 3 %7.5 35 %87.5 

 77.5% 31 12.5% 5 10% 4 یقوم المشرف بالإشراف العام على المنشاة وأداؤها  5

6 
یتم التأكد من برنامج المنشأة الریاضیة المعد من قبل 

 المشرفین
9 %22.5 10 %25 21 %52.5 

 67.5% 27 12.5% 5 20% 8 تخاذ القرارات القیادیة السلیمةایقوم مدیر المنشاة ب 7

8 
یتم تحفیذ المشرفیین الریاضیین على الإرتقاء بمستوى 

 أدائهم
10 %25 5 %12.5 25 %62.5 

 72.5% 29 5% 2 22.5% 9 یوجد سجل للریاضیین المستخدمیین لمنشاة الریاضیة 9

10 
بالمنشأة الریاضیة أعضاء لجنة یشكل مجلس الإدارة 

  التخطیط
11 %27.5 8 %20 21 %52.5 



 -:أعلاه الاتى ) 3-8(یلاحظ من بیانات الجدول رقم 

        عبارة تضمنها محور الاداریین والمشرفیین الریاضیین بنسبة ) 10  من أصل 
مابین بلاأوافق وبنسب إنحصرت % ) 100( عبارات بنسبة ) 10(قیمت العینة % ) 100( 
فى المرتبة الأولى %)  87.5(وبنسبة )  4( حیث جاءت العبارة رقم % ) 87.5-52.5%(

المشرف لایلم بمعرفة عدد ونوعیة الأفراد المستفیدین من المنشاة الریاضیة  ، وفى المرتبة بان 
مدیر المنشاة لیس هو المسئول عن كل ) 77.5(وبنسبة )   3( الثانیة جاءت العبارة رقم 

وبنسبة )  5( ى داخل المنشأة الریاضیة ، ، وفى المرتبة الثالثة جاءت العبارة رقم مایجر 
لایقوم المشرف بالإشراف العام على المنشاة الریاضیة وأداؤها ، وفى المرتبة الرابعة  )  77.5(

لایستطیع المشرف تحدید الاهداف بالمنشاة الریاضیة %) 75(وبنسبة ) 1(جاءت العبارة رقم 
لا یوجد سجل %) 72.5(وبنسبة )  9( ا ، وفى المرتبة الخامسة  جاءت العبارة رقم وصیاغته

  ) 7( للریاضیین المستخدمیین لمنشاة الریاضیة ، وفى المرتبة السادسة جاءت العبارة رقم 
خاذ القرارات القیادیة السلیمة ، وفى المرتبة اتلایقوم مدیر المنشاة ب%) 67.5(وبنسبة 

لایتم تحفیذ المشرفیین الریاضیین على %) 62.5(وبنسبة )  8( السابعةجاءت العبارة رقم 
%) 60(وبنسبة )  2( الإرتقاء بمستوى أدائهم ، فى المرتبة الثامنة جاءت العبارة رقم 

فى المرتبة التاسعة جاءت العبارة رقم لایستطیع المشرف بالمنشاة الریاضیة إتخاذ القرارات ، 
لایتم التأكد من برنامج المنشأة الریاضیة المعد من قبل المشرفین ، %) 52.5(وبنسبة ) 6(

لایشكل مجلس الإدارة %) 52.5(وبنسبة ) 10(جاءت العبارة رقم  لعاشرةواخیرا فى المرتبة ا
جة على سؤال البحث الأول والذى تجیب هذه النتیو  .بالمنشأة الریاضیة أعضاء لجنة التخطیط 

ماهو دور المشرفیین والاداریین فى تحقیق اهداف المنشأة الریاضیة بولایة  -:ینص على 
  الخرطوم ؟ 

وذلك بان دور المشرفیین والاداریین لایحقق اهداف المنشأة الریاضیة بولایة الخرطوم 
  .وفق إجابات العینة  

  - :والتى أشارت الى) م 2010لى الیاسین ، ماجستیر ، محمد ع( وتتفق هذه النتیجة مع دراسة 

  .لایوجد عدد كاف من المشرفین المؤهلین - 1



  .لاتوجد صیانة كافیة للأجهزة والادوات بالمنشأت الریاضیة - 2

  .قلة الادوات والأجهزة فى المنشأت الریاضیة فى بعض المناطق بالاردن - 3

مشرفیین مؤهلین بالمنشات الریاضیه بالاضافه لعدم عدم وجود ویعزى الباحث هذه النتیجة الى 
  .وجود تشریعات واضحه تحدد دور المشرف الریاضى وصلاحیاته فى اطار المنشاه الریاضیه

  - :عرض ومناقشة النتائج الخاصة بتساؤل البحث الثانى 2-4

  -:للاجابة على تساؤل البحث الثانى والذي ینص على 

  ت الریاضیة بولایة الخرطوم ؟آلمنشماهى الإمكانیات المتوفرة فى ا

بعد تبویب البیانات وتحلیلها إعتماداً على التكرارات والنسبة المئویة ، تم التوصل الى النتائج التى 
  :التالى ) 3-9(یشیر الیها الجدول رقم 

یوضح التكرارات والنسب المئویة لإجابات العینة عن محور الإمكانیات )  3-9( جدول رقم 
  .توالتجهیزا

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  یوضح إجابات العینة عن محور الإمكانیات ) 3-9( جدول رقم 

 أوافق  العبارات الرقم
النسب 
 المئویة

 محاید
النسبة 
 المئویة

 لاأوافق
النسبة 
 المئویة

1 
تتوفر بالمنشأة الریاضیة غرف تبدیل 

 ملابس وحمامات
7 %10 3 %7.5 33 %82.5 

2 
الادوات والاجهزة والملاعب فى المنشأة 

 الریاضیة مناسبة وكافیة 
16 %40 5 %12.5 19 %47.5 

3 

توفر للمنشأة الریاضیة میزانیة كافیة من 
 الدولة

25 %62.5 4 %10 11 %27.5 

4 

تصان الأجهزة والأدوات فى المنشأة 
 الریاضیة بصورة دوریة 

18 %45 5 %12.5 17 %42.5 

5 

المنشأة الریاضیة بناءاً توزع میزانیة 
 على خطة مدروسة

13 %32.5 9 %22.5 18 %45 

6 

تم مراعاة إحتمالیة التوسع فى المنشاة 
 الریاضیة

16 %40 9 %22.5 15 %37.5 

 65% 26 7.5% 3 27.5% 11 موقع المنشأة الریاضیة به المواصلات 7

8 
مراعات الناحیة الجمالیة عند تصمیم 

 المنشأة الریاضیة
4 %10 5 %12.5 31 %77.5 

9 
توجد عنایة بتسویة أرضیات الملاعب 

 ونظافتها
7 %17.5 10 %25 23 %57.5 

 42.5% 17 15% 6 42.5% 17 توجد غرفة وأدوات للإسعافات الأولیة 10



  - :أعلاه الاتى )  3-9(یلاحظ من بیانات الجدول رقم 

قیمت العینة ) % 100( عبارة تضمنها محور الإمكانیات وبنسبة ) 10 (من أصل 
حیث % ) 82.5 - %57.5(بلاأوافق وبنسب إنحصرت مابین %  ) 40( عبارات بنسبة ) 4(

بانه لاتتوفر بالمنشأة الریاضیة  فى المرتبة الأولى%) 82.5(وبنسبة )  1( جاءت العبارة رقم 
فى المرتبة %) 77.5(وبنسبة )  8( جاءت العبارة رقم غرف تبدیل ملابس وحمامات ، و 

)  7( جاءت العبارة رقم لاتراعى الناحیة الجمالیة عند تصمیم المنشأة الریاضیة ، و یة الثان
موقع المنشأة الریاضیة لاتتوفر به المواصلات ، فى المرتبة الثالثة بأن %) 65(وبنسبة 

توجد عنایة بتسویة فى المرتبة الرابعة بانه لا%)  57.5(وبنسبة )  9( جاءت العبارة رقم و 
وهى العبارة %) 62.5(قیمت العینة عبارة واحدة فقط بنسبة الملاعب ونظافتها ، و أرضیات 

توفر للمنشأة الریاضیة میزانیة كافیة من الدولة ، وحصلت بقیة الخمسة بأوافق بانه ) 3(رقم 
  % ). 47.5 -% 10( انحصرت بین % ) 50(عبارات على نسب أقل من 

ماهى الإمكانیات المتوفرة فى  - :ى والذى ینص على وتجیب هذه النتیجة على سؤال البحث الثان
  المنشات الریاضیة بولایة الخرطوم ؟

لاتتوفر لكن رغم ذلك توفر للمنشأة الریاضیة میزانیة كافیة من الدولةبانه وذلك 
بالمنشأة الریاضیة غرف تبدیل ملابس وحمامات ولاتراعى الناحیة الجمالیة عند تصمیم المنشأة 

توجد عنایة بتسویة لا موقع المنشأة الریاضیة لاتتوفر به المواصلات ، كما وأنالریاضیة ، 
  .أرضیات الملاعب ونظافتها 

والتى ) م 2008هدى عبدالرحیم عمارة محمد خیر ، ماجستیر ، ( وتتفق هذه النتیجة مع دراسة 
  - :اشارت الى 

وضوح الأهداف ومتابعة اهداف المؤسسة الریاضیة بالسودان لاتتحقق ویرجع ذلك إلى عدم  - 1
  .التنفیذ

  .خطط المؤسسة الریاضیه غیر واضحة وغیر واقعیة وغیر مرئیة - 2

  .المنشآت الخاصة بالمؤسسة الریاضیة لاتساعد لتحقیق الأهداف - 3



الهیكل التنظیمى بالمؤسسة الریاضیة لایلبى الاحتیاجات الفعلیة للمؤسسة الریاضیة ولایساعد  - 4
  .على تحقیق الأهداف

ید من الصقل والتاهیل وكذلك قلة إستیعاب ز الكوادر القیادیة بالمؤسسة الریاضیة تحتاج لم - 5
  .المتخصصین فى المجال الریاضى

ویعزى الباحث هذه النتیجة الى سوء ادارة المنشأة الریاضیة وذلك لعدم إشراف 
  .المتخصصین على المنشاة الریاضیة 

 :  ل البحث الثالث عرض ومناقشة النتائج الخاصة بتساؤ 3-4

  -:للاجابة على تساؤل البحث الثالث والذي ینص على 

  ماهى القوانیین والتشریعات واللوائح التى تدار بواسطتها المنشأة الریاضیة بولایة الخرطوم ؟

بعد تبویب البیانات وتحلیلها إعتماداً على التكرارات والنسبة المئویة ، تم التوصل الى 
  :التالى ) 4-10(الیها الجدول رقم النتائج التى یشیر 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 یوضح إجابات العینة عن محور التشریعات والقوانیین) 4-10(جدول رقم 

 العبارات الرقم
  

  أوافق

النسبة 
 المئویة

 محاید
النسبة 
 المئویة

  

 لاأوافق

النسبة 
 المئویة

1 
یوجد تطبیق للتشریعات والقوانین واللوائح 

 بالمنشأة الریاضیة 
7 10 3 22.5 30 67.5 

2 
تراعى التشریعات بالمنشأة الریاضیة 

 الادیان السماویة والمواثیق الدولیة 
9 25 7 2.5 24 72.5 

 70 31 17.5 5 12.5 4 تضمنت التشریعات المحافظة على البیئة 3

4 
تضمنت التشریعات المحافظة على صحة 

 لاعبین والمشرفین الریاضیین   لا
2 20 3 12.5 35 67.5 

5 

تتناسب درجة الحرارة بالمنشأة مع النشاط 
درجة فى 23-18الممارس وتتراوح مابین 

  منطقة النشاط
4 52.5 5 25 31 22.5 

6 
تتأثرمصادر الإضاءة المحمولة على أعمدة 

 بالریاح والغبار والعوامل البیئیة الأخرى
9 42.5 10 12.5 21 57.5 

7 
بعض الملاعب بالمنشأة الریاضیة تسمح 

 بالمنافسات العالمیة
8 60 5 12.5 27 27.5 

8 
وى ذتوجد لوائح وقوانیین خاصة ب

 الإحتیاجات الخاصة
10 32.5 5 10 25 57.5 

 45 29 15 2 40 9 الملاعب والارضیات بمواصفات قانونیة 9

 37.5 21 7.5 8 55 11  المدرجات مفصولة عن بعضها البعض 10



  

قیمت % ) 100( عبارة تضمنها محور  بنسبة ) 10  (من أصل یلاحظ من الجدول أعلاه 
%) 72.5-%57.5(بلاأوافق وبنسب إنحصرت مابین %  ) 60( عبارات بنسبة ) 6(العینة 

 التشریعات تراعىلافى المرتبة الأولى %)  72.5(وبنسبة )  2( حیث جاءت العبارة رقم 
وبنسبة )  3( جاءت العبارة رقم ، و الدولیة والمواثیق السماویة الادیان الریاضیة بالمنشأة

فى المرتبة الثانیة  لاتتضمن تشریعات المنشاة الریاضیة المحافظة على البیئة ، %) 70(
فى المرتبة الثالثة بانه لا یوجد تطبیق %)  67.5(وبنسبة )  1( جاءت العبارة رقم و

 67.5(وبنسبة )  4( جاءت العبارة رقم وللتشریعات والقوانین واللوائح بالمنشأة الریاضیة ، 
لاعبین والمشرفین لفى المرتبة الرابعة بانه لاتضمن التشریعات المحافظة على صحة ا%) 

فى المرتبة الخامسة بانه لاتوجد %)  57.5(وبنسبة )  8( جاءت العبارة رقم والریاضیین ، 
ة وبنسب)  6( جاءت العبارة رقم ووى الإحتیاجات الخاصة ، ذلوائح وقوانیین خاصة ب

فى المرتبة السادسة لاتتأثر مصادر الإضاءة المحمولة على أعمدة بالریاح والغبار %) 57.5(
% ) 30( عبارات باوافق وبنسبة )  3( وقیمت العینة عدد . والعوامل البیئیة الأخرى 

فى % ) 60( وبنسبة )  7( حیث جاءت العبارة رقم % ) 60 - %  52.5( انحصرت بین 
المرتبة الاولى بان بعض الملاعب بالمنشأة الریاضیة تسمح بالمنافسات العالمیة ، وجاءت 

فى المرتبة الثانیة المدرجات مفصولة عن بعضها % ) 55( وبنسبة )  10( العبارة رقم 
فى المرتبة الثالثة تتناسب درجة % )  52.5( وبنسبة )  5( البعض ، وجاءت العبارة رقم 

درجة فى منطقة النشاط ، وقد 18-23 بالمنشأة مع النشاط الممارس وتتراوح مابینالحرارة 
  %) .50( حصلت بقیة العبارات على درجات اقل من 

ماهى القوانیین والتشریعات  -:وتجیب هذه النتیجة على سؤال البحث الثالث والذى ینص على 
  رطوم ؟واللوائح التى تدار بواسطتها المنشأة الریاضیة بولایة الخ

القوانیین والتشریعات واللوائح التى تدار بواسطتها المنشأة الریاضیة بولایة الخرطوم  نآبوذلك 
تتضمن تشریعات تراعى التشریعات بالمنشأة الریاضیة الادیان السماویة والمواثیق الدولیة ولالا

واللوائح بالمنشأة  المنشاة الریاضیة المحافظة على البیئة ولا یوجد تطبیق للتشریعات والقوانین
لاعبین والمشرفین الریاضیین كذلك لالریاضیة كما لاتضمن التشریعات المحافظة على صحة ا



وى الإحتیاجات الخاصة وان لاتتأثر مصادر الإضاءة المحمولة ذلاتوجد لوائح وقوانیین خاصة ب
وفى نفس الوقت بان بعض الملاعب . على أعمدة بالریاح والغبار والعوامل البیئیة الأخرى 

بالمنشأة الریاضیة تسمح بالمنافسات العالمیة وان المدرجات مفصولة عن بعضها البعض ، كما 
درجة فى منطقة 23- 18النشاط الممارس وتتراوح مابین  ان درجة الحرارة بالمنشأة تتناسب مع

  .النشاط 

والتى ) م 2008هدى عبدالرحیم عمارة محمد خیر ، ماجستیر ، ( وتتفق هذه النتیجة مع دراسة 
  - :اشارت الى 

  .التشریعات والقوانین بالمؤسسة الریاضیة لایتم تطبیقها وغیر مواكبة للقوانین والمواثیق الدولیة -

عدم استیعاب مشرفیین ریاضین بالمنشات الریاضیه من خریجى لباحث هذه النتیجة الى ویعزى ا
كلیات التربیه الریاضیه بالاضافه لعدم وجود تشریعات واضحه تهتم بنشاط الهواه بالمنشآت 

  . الریاضیه

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 الفصل الخامس

  

  الاســــتنتاجـات والتوصـــیات
  

  

  

ــتنتاجـات      1-5   الاسـ

ــات       2-5   التوصیـ

  ملخص البحـث      3-5

ــــع     4-5   المراجـ

  

  

  

  

  

  

  

  



ـــتنتاجـات     1-5 ــ   الاسـ

وأسلوب ,والمنهج المستخدم ,على ضو حدود عینة البحث وخصائصها 
تمكن الباحث من الاستنتاجات ,وبعد عرض النتائج وتفسیرها ,التحلیل الإحصائي 

  -:التالیة 

  .الریاضیة بولایة الخرطوم آتوالاداریین لایحقق اهداف المنشدور المشرفیین  - 1

  .لاتتوفر الامكانات بالصوره المطلوبة فى المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم - 2

  .لاتوجد قوانین ولوائح واضحة لإدارة المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم - 3

ـــیات 2-5   التوصــ

على ضوء ما تم استخلاصه من نتائج وفي حدود عینه  مجال البحث ، یوصى الباحث بما   
  - :یلي 

  .ضرورة العمل على تحقیق اهداف المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم - 1

  .تاهیل المشرفین العاملین بالمنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم - 2

  .بولایة الخرطوموضع قوانیین ولوائح لأدارة المنشآت الریاضیة  - 3

  .عندانشاء المنشآت الریاضیة (stander)مراعاة المواصفات العالمیة  4-

 .استشارة اهل التخصص عند انشاء المنشآت الریاضیة 5-

  .مراعاة الناحیة الجمالیة عند تصمیم المنشآت الریاضیة 6-

  .توفیر المواصلات فى مواقع المنشآت الریاضیة 7-

  .ات الملاعب ونظافتهابتسویة أرضیالإهتمام  8-

  .توفیر غرف تبدیل ملابس وحمامات بالمنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم 9-



  

  

 

ــص البحــثملخ 3-5   -:ـــ

وجاءت الدراسة من خمسة فصول ، الفصل الأول تكون من خطة الدراسة والتي شملت كل من 
البحث ، حدود البحث ، المقدمة ، مشكلة البحث ، أهمیة البحث ، أهداف البحث ، تساؤلات 

  .إجراءات البحث والمتمثلة في منهج وعینة وأدوات البحث ، ومصطلحات البحث 

مشكلة البحث جاءت نتیجة لملاحظة الباحث عدم وضوح فى اهداف المنشآت الریاضیه وان 
الاهتمام بالمنشآت الریاضیة ضعیف ولا یراعى فیه النواحى العلمیة والقانونیة  وأن تصمیم 

شآة لا یتناسب مع النشاط الممارس فیها وأن كثیر من المنشآت الریاضیة ینقصها التصمیم المن
والإعداد المناسب حیث لا توجد ملاعب ومیادین قانونیه ومناسبة للأنشطة الریاضیة ولقد لاحظ 

  .ایضا عدم توفر الأدوات الریاضیة 

الریاضیة المتخصصة فى مجال وأهمیة هذا البحث تكمن في انه قد یفید هذا البحث المؤسسات 
الانشاءات الریاضیة وقد یفید هذا البحث الأتحادات الریاضیة  لإعداد الإنشاءات الریاضیة 

  .المناسبة كما قد یفید لمعرفة المنشآت الریاضیة المناسبة للانشطة الریاضیة

الریاضیة  وتهدف الدراسة إلي التعرف على دور المشرفین والإدارین فى تحقیق أهداف المنشات
فى ولایة الخرطوم والتعرف على الإمكانیات المتوفرة فى المنشات الریاضیة بولایة الخرطوم 
وكذلك التعرف على القوانیین والتشریعات واللوائح التى تدار بواسطتها المنشأة الریاضیة بولایة 

  .الخرطوم 

المشرفین والإداریین فى وجاءت أسئلة البحث على ضوء أهداف الدراسة ، متمثلة في ما هو دور 
ت آتحقیق أهداف المنشات الریاضیة بولایة الخرطوم ؟ وماهى الإمكانیات المتوفرة فى المنش

الریاضیة بولایة الخرطوم؟ وكذلك ماهى القوانیین والتشریعات واللوائح التى تدار بواسطتها 
  الریاضیة بولایة الخرطوم ؟ آتالمنش



المجال و ) المنشآت الریاضیة ولایة الخرطوم(ال المكانيأما مجالات البحث فتمثلت فى المج
المشرفین والأداریین والمدربین واللأعبین بالمنشآت (المجال البشرى و ) م2013-م2012(الزمانى 

وتكون  إستخدم الباحث المنهج الوصفي لملائمته  لهذه الدراسة ).  بولایة الخرطومالریاضیة 
ت الریاضیة وبعض الأداریین آریاضیین على المنشمجتمع وعینة البحث من المشرفیین ال

  .والمدربین واللأعبین

ــائق  ــــ ــــ ــــ ـــ ــث الوث ــــ ــــ ــــ ـــــتخدم الباحـــ ــــ ـــــ ــد إســـ ــــ ــــ ــــ ــــث فقـــ ــــ ــــ ــــ ـــا أدوات البحـ ــــ ــــ ــــ ـــــه  –امــ ـــــ ــــ ـــ ـــــتبیان                                                                                                          -المقابل ــــ ــــ الأســــ
ادارة تــاریخ المنشــآت الریاضــیة ومفهــوم  تكــون مــن أدبیــات البحــث ، واشــتمل علــى الثــاني والفصــل

أنـواع المنشـآت الریاضـیة،المبادى العامـة لتخطـیط ,تعریف المنشآت الریاضیة اضیة ،یالر  آتالمنش
ــیط  ــة للمنشـــأة الریاضـــیة،مراحل تخطـ ـــة الجمالیـ ــى الناحی ــة فـ المنشـــآت الریاضیة،العناصـــر المتداخلـ

ــ ـــآت الریاضــــیة المنشــــآت الریاضــ ـــمیم وتخطــــیط المنشـ یة،الاعتبارات التــــى یجــــب مراعاتهــــا عندتصـ
ــــآت  ــیة،مكونات المنشــ ــآت الریاضــــ ــى المنشــــ ـــائعة فــــ ــــیة،الأخطاء الشـــ ــــآت الریاضــ ـــیات المنشــ ،أرضـــ
ــــآت  ـــــ ـــیة،مفهوم وادارة المنشــ ـــــ ـــآت الریاضــ ــــ ــــا المنشـــ ــــ ــب ان تحققهــ ــــ ـــــى یجــــ ــــ ـــــیة،الأهداف التـ ــــ الریاضـ

رى فـــى النشـــاط الریاضى،الأشـــراف علـــى المنشـــآت الریاضیة،عناصـــر الأدارة،اهمیـــة الجانـــب الإدا
ــــآت  ــــ ــئولیات إدارى المنشـ ــــ ـــــآت الریاضیة،مســـ ــى المنشــــ ــــ ــراف علـــ ــــ ـــــاح الأشـــ ـــیة،مقومات نجــــ ــــ الریاضــ
الریاضیة،مفهوم الأمكانات فى التربیة الریاضیة،المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم، واقع المنشآت 

، الدراسـات السـابقة مواصـفات عملیـة التقـویم  التقـویم ، انـواع التقـویم ، الریاضیة بولایة الخرطوم ،
  .، الاستفادة من الدراسات السابقة

والفصل الثالث جاء مشتملاً على إجراءات الدراسة والتى شملت منهج البحث ومجتمع البحث 
وعینة البحث ، أداة جمع البیانات ، مراحل تصمیم الاستبانة ، المعاملات العلمیة للاستبانة ، 

  .انة ، المعاملات الإحصائیة تطبیق الاستب

  - :الفصل الرابع اشتمل على عرض النتائج وتوصل الى الاستنتاجات الآتیة 

  .الریاضیة بولایة الخرطوم آتدور المشرفیین والاداریین لایحقق اهداف المنش - 1

  .لاتتوفر الامكانات بالصوره المطلوبة فى المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم - 2



  .قوانین ولوائح واضحة لادارة المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوملاتوجد  - 3

ـــیات والتى من اهمها    -:والتوصــ

  .الریاضیة بولایة الخرطومآت ضرورة العمل على تحقیق اهداف المنش -1

  .تاهیل المشرفین العاملین بالمنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم -2

  .الریاضیة بولایة الخرطوموضع قوانیین ولوائح لأدارة المنشآت  -3

  .عندإنشاء المنشآت الریاضیة (stander)مراعاة المواصفات العالمیة  4-

  .استشارت اهل التخصص عند إنشاء المنشآت الریاضیة 5-
 

  .الریاضیة آتمراعاة الناحیة الجمالیة عند تصمیم المنش 6-
  

  .الریاضیةت آتوفیر المواصلات فى مواقع المنش 7-
  

  .ونظافتها بالمنشآت الریاضیة أرضیات الملاعب بتسویةالإهتمام  8-
  

  .ت الریاضیة بولایة الخرطومآتوفیر غرف تبدیل ملابس وحمامات بالمنش 9-
  

ستنتاجات والتوصیات والمصادر والملاحق    . ، كما اشتمل الفصل على ملخص وإ

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  قائمة المراجع

  القران الكریم 

الموسوعة العلمیة للأدارة ابراهیم محمود عبدالمقصودوحسن أحمدالشافعى   1-
  .م2003دارالوفاء الاسكندریة.الریاضیة والأمكانات والمنشآت فى المجال الریاضى

  .جامعة الملك سعودالمنشآت الریاضیةأحمدبن محمدالفاضل 2- 

الدار  – البحث العلمى-رأحمد عبدالحمیداللحلح ، مصطفى محمودابوبك3- 
  .م2002الجامعیة

ملامح واضواء حول الریاضة فى القطاع هدى عبدالحمید عمارة محمدخیر   4-
  .الحكومى

  . م1974، دار النهضة العربیة ، القاهرة ،  الإدارة العامة: حسن أحمد توفیق 5- 

الأسس الإدارة الریاضیة : كمال درویش ، محمد الحماحمي ، سهیر المهندس  6-
  . م1990، القاهرة ،  والتطبیقات

المنشآت والملاعب الریاضیة محمد حسن الوشاح ومحمدعبداالله الشقارین 7- 
  .م2012

  .م2000القیاس فى التربیة الریاضیة وعلم النفس الریاضى محمدحسن علاوى  8- 

القیاس والتقویم فى التربیة محمد حسن علاوى ومحمد نصر الدین رضوان 9- 
  .الطبعه الثانیه م1998الریاضیة وعلم النفس الریاضى 

القیاس والتقویم فى التربیة البدنیة والریاضیة الجزء محمد صبحى حسانین  10- 
  .م2004الأول



 الأختبارات والقیاس والتقویم فى التربیة الریاضیةمروان عبد المجید إبراهیم 11- 
  .طبعه اولى م1999

یة ، مكتبة عین شمس ، الإدارة ، الأصول و الأسس العلم: سید الهواري  12-
  . م1970القاهرة ، 

 التنظیم والإدارة في التربیة الریاضیة: سید حسن شلتوت ، حسن سید معوض  13-
  . م1984دار الفكر العربي ، 

. طبعه اولى الادارة والتنظیم فى التربیه الریاضیهسلطان محمود عرفات  14-
  .م 2013

، كلیة التربیة الریاضیة للبنین  رسالة ماجستیر: سر الختم محمد ابو عوف  15-
  .م1981بالقاهرة ، جامعة حلوان ، 

  .م 1999ثانیةطبعه  الإدارة فى التربیة الریاضیةعبدالحمید شرف   16-

، القاهرة  الإدارة في التربیة الریاضیة بین النظریة والتطبیق: عبد الحمید شرف  17-
  . م1990، 

  .م1970، دار المعارف ، القاهرة ،  الإدارة العلمیة: علي السلمي 18- 

، دار الثقافة العربیة ،  التنظیم والإدارة في التربیة الریاضیة: عصام بدوي  19-
  . م1986القاهرة ، 

الفنیة للطباعة والنشر ،  الإدارة في المجال الریاضي: شكریة خلیل ملوخیة  20-
  . م1988الإسكندریة ، 

  



  

  

 قائمة باسماء المحكمین) :  1( ملحق رقم 

 العنوان الخبراء
 كلیة التربیة البدنیة والریاضة –جامعة السودان  الطیب حاج ابراهیم . د 

 كلیة التربیة البدنیة والریاضة –جامعة السودان  صلاح جابر. د 

 كلیة التربیة البدنیة والریاضة –جامعة السودان  الضؤحاكم یوسف . د 

 كلیة التربیة البدنیة والریاضة –جامعة السودان  سمیة جعفر. د 

 كلیة التربیة البدنیة والریاضة –جامعة السودان  عمر محمد علي. د 

 كلیة التربیة البدنیة والریاضة –جامعة السودان  عبد الناصرعابدون.د

 خبیر ریاضى احمد خمیس. د 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 تحكیم الاستبانه ) :  2( ملحق رقم 

  بسم االله الرحمن الرحیم

  جامعة السودان للعلوم والتكنلوجيا

  ةالرياضالبدنية و ة التربيه  ـكلي

  ة الدراسات العلياــــكلي
  :...................الأستاذ 

  وبركاتـــهالســـلام علیكــم ورحمــة االله تعالى 

  الموضـــــوع تحكیم إستبانه
تقویم دور المنشآت الریاضیة بولایة الخرطوم من ( بماإننى بصدد القیام ببحث تكمیلى عنوانه 

  ).وجهة المشرفیین الریاضیین ومرتادیها 

ولاغراض هذه الدراسه تم إختیار سیادتكم ضمن فریق المحكمین لمراجعة المحاور وفقراتها من  
  .مناسبتها وكفایتها والتكرم بابداء رایكم وتوجیهاتكم السدیدهحیث 

  ,,,,مع خالص شكرى لتعاونكم واالله الموفق ,,,, 

 

 

الباحث  

  



 الأداریین والمشرفیین الریاضیین-:المحورالاولالاستبانه الاولیه) 3( ملحق رقم 

 غیر مناسب  مناسب   الادارین والمشرفین   المحور

 غیر مرتبطة مرتبطة مهمةغیر  مهمة العبارة م

     یستطیع المشرف تحدیدالاهداف بالمنشآة الریاضیة وصیاغتها 1
     یستطیع المشرف بالمنشـآة الریاضیة اتخاز القرارات 2
     یهتم المشرف بخلق علاقات طیبه مع فریق العمل 3
مدیر المنشآة هو المسئول عن كل مایجرى داخل المنشآة  4

 الریاضیة
 

 
   

یقوم المشرف بمعرفة عدد ونوعیة الأفراد المستفیدیین من المنشآة  5
 الریاضیة

    

یقوم یقوم المشرف بمعرفة عدد ونوعیة ومواعید الانشطة التى  6
 تمارس بالمنشآة الریاضیة

    

  یقوم المشرف بالاشراف العام على المنشآة الریاضیة واداؤها 7
 

   

     برنامج المنشآة المعدمن قبل المشرفیینیتم التاكد من ملائمة  8
یقوم مدیر المنشآة الریاضیة بالتاكد من قدرة المشرفیین الریاضیین  9

 على اتخاز القرارات القیادیة السلیمة
    

     یتم تحفیز المشرفیین الریاضیین على الارتقاء بمستوى اداؤهم 10
     الریاضیةیوجد سجل للریاضیین المستخدمیین للمنشآة  11
     یوجد سجل للاصابات وتقاریرها 12
     یوجد سجل خاص بالمنشاة الریاضیة ومحتویاتها 13
اماكن الاشراف تسهل الاتصال بجمیع مواقع النشاط بالمنشاة  14

 الریاضیة
    

یتم تشغیل المنشاة الریاضیة لاقصى حد والاستفاده القصوى منها  15
 الذهبیةماامكن هو القاعدة 

    

     تم مراعاة امكانیة زیادة المشرفیین للمنشاة الریاضیة 16



     یشكل مجلس الادارة بالمنشاة اعضاء لجنة التخطیط 17
  

  

 الأمكانیات - :المحور الثانى

 غیر مناسب مناسب الامكانیات المحور

غیر  مهمة العبارة م
 مهمة

غیر  مرتبطة
 مرتبطة

     عالمیةالمنشاة بمواصفات  1
     الانارة تتناسب مع النشاط الممارس 2
     المیادیین والملاعب تتناسب مع النشاط 3
     تتوفر بالمنشاة غرف تبدیل ملابس وحمامات 4
     الادوات والاجهزه مناسبة وكافیة  5
     توفر للمنشاة میزانیة كافیة من الدولة 6
     الانشطة الریاضیةالمنشاة توفر بیئه امنه لمزاولة  7
     تصان الاجهزة والادوات بصورة دوریة  8
     توزع المنشاة الریاضیة المیزانیة بناء على خطة مدروسة 9

     تنجح المنشاة الریاضیة فى تحویل الفرد من فرد عادى الى لاعب 10
     تم مراعاة احتمالیة التوسع فى المنشاة افقیا وراسیا 11
     المنشاة مع زوى الاحتیاجات الخاصةتتناسب  12
     توفرت فى المنشاة الاسس العلمیة عندالتصمیم  13
     موقع المنشاة تتوفر به المواصلات 14
     الملاعب المتجانسة قریبة من بعضها البعض 15
     تم عزل المنشاة عن اماكن الازعاج والخطورة 16
     عندتصمیم المنشاةالریاضیهتم مراعات الناحیه الجمالیه  17
     توجد عنایه بتسویة ارضیات الملاعب ونظافتها 18



     توجد غرفه وادوات للاسعافات الاولیه 19
عددالابواب وسعتها یتناسب مع عدد المستفیدیین وتفتح الابواب  20

 للخارج
    

  

 التشریعات والقوانیین -:المحور الثالث

 یر مناسب غ مناسب والقوانینالتشریعات  المحور

غیر  مهمة العبارة م
 مهمة

غیر  مرتبطة
 مرتبطة

     یوجدتطبیق للتشریعات والقوانیین واللوائح بالمنشاة الریاضیة 1
     راعت التشریعات الادیان السماویة والمواثیق الدولیة 2
     تضمنت التشریعات المحافظة على البیئة  3
     المحافظة على صحة اللاعبیین والمشرفیین الریاضیینتضمنت التشریعات  4
امتارللصالات الصغیره 8فى الصالات المغلقه ارتفاع السقف یتراوح مابین  5

  متر للصالات الكبیره18متر للصالات المتوسطة و12و
    

درجة مئویه فى 23-18تتناسب درجة الحرارة مع النشاط الممارس وتتراوح مابین 6
  النشاطمنطقة 

    

مرات 4تكون التهویة بدرجة عالیة من الجودة بحیث تسمح بتغیر الهواء   7
  الساعةكحدادنى/

 
 

   

تتاثر مصادر الأضاءه المحمولة على اعمده بالریاح والغبار والعوامل البیئیه  8
 الاخرى

    

     لاتوجد ظلال للادوات واللاعبیین على ارضیة الملعب 9
     .بالمنشاة تسمح بالمنافسات العالمیه الملاعب  10
     توجد لوائح وقوانیین خاصة بزوى الاحتیاجات الخاصة 11
     تم عزل ملاعب الكبار عن الصغار 12
     الملاعب والارضیات بمواصفات قانونیه 13
     توجد ممرات محدده من الاسفلت والاسمنت بین الملاعب 14



     لتصریف المیاه توجد بالمنشاة میول 15
     المدرجات مفصولة عن بعضها البعض 16
     نوعیة الارضیه تتناسب النشاط الممارس  17
تم عزل جماهیر المشاهدین عن ارضیة الملاعب بحواجز لا تعیق ولاتشوه  18

 الملاعب 
    

     تم تخصیص اماكن لاجهزة الانزار وطفایات الحریق حسب قواعد الدفاع المدني  19
  

  

  

  ) : 4( ملحق رقم 

  الاستبانه بصورتها النهائیه 

 -:استمارة المعلومات : أولاً 

  

  -:الصفة 

  إداري                    مدرب 

  حكم                    لاعب 

  

  ........................ -:الجهة 

  ثانـــــــــوي    أساس           -:المؤهل الاكادیمي 

  فوق الجامعيجامعي

  



  - :طریقة الإجابة علي الإستبانة : ثانیاً  

نأمل قراءة العبارة جیدا ثم وضح إلي آي درجة تتفق مع العبارة  وذلك بوضع علامة 
  ) .، متردد ، لا أوافق  أوافق( أمام احدي العبارات الثلاث )   √(

  .یرجي الإجابة علي جمیع الفقرات* 

  
 

 محورالأداریین والمشرفیین الریاضیین

 لا أوافق متردد أوافق العبارة مسلسل

    یستطیع المشرف تحدید الاهداف بالمنشآة الریاضیة وصیاغتها 1
    یستطیع المشرف بالمنشآة الریاضیة اتخاذ القرارات  2
    مدیر المنشآة هو المسئول عن كل مایجرى داخل المنشآة الریاضیة  3
یقوم المشرف بمعرفة عدد ونوعیة الأفرادالمستفیدیین من المنشآة  4

 الریاضیة
 

 
  

    یقوم المشرف بالاشراف العام على المنشآة الریاضیة واداؤها 5

    من قبل المشرفینیتم التاكد من ملائمة برنامج المنشاة الریاضیة المعد  6

    یقوم مدیر المنشاة باتخاذالقرارات القیادیة السلیمه 7
    یتم تحفیذ المشرفین الریاضین على الارتقاء بمستوى ادائهم 8
    یوجد سجل للریاضیین المستخدمین للمنشاة الریاضیة  9

    یشكل مجلس الادارة بالمنشاة الریاضیة اعضاء لجنة التخطیط 10

  

  



  

    

  

  

  

  

  

 محـــور الأمكانیات

 لا أوافق متردد أوافق العبارة مسلسل

    تتوفر بالمنشاة الریاضیة غرف تبدیل ملابس وحمامات  1
    الادوات والاجهزه والملاعب مناسبة وكافیة 2
    توفر للمنشاة میزانیه كافیه من الدولة 3
    تصان الاجهزه والادوات بصورة دوریة 4
    میزانیةالمنشاة الریاضیة بناء على خطة مدروسةتوزع   5
    تم مراعاة احتمالیة التوسع فى المنشاة الریاضیة  6
    موقع المنشاة الریاضیة تتوفر به المواصلات 7
    مراعات الناحیه الجمالیه عندتصمیم المنشاة الریاضیة  8
    توجد عنایة بتسویة ارضیات الملاعب ونظافتها 9

    توجد غرفه وادوات للاسعافات الاولیه 10

 

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

 محور التشریعات والقوانیین

 لا أوافق متردد أوافق العبارة مسلسل

    یوجد تطبیق للتشریعات والقوانیین واللوائح بالمنشاة الریاضیة 1
    تراعى التشریعات بالمنشاة الریاضیة الادیان السماویة والمواثیق الدولیة 2
    تضمنت التشریعات المحافظة على البیئة  3
    تضمنت التشریعات المحافظة على صحة اللاعبیین والمشرفیین الریاضین 4
درجة 23-18 تتناسب درجة الحرارة مع النشاط الممارس وتتراوح مابین 5

 مئویه فى منطقة النشاط
   

والعوامل  تتاثر مصادر الاضاءه المحمولة على اعمده بالریاح والغبار 6
 البیئیة الاخرى

   

    الملاعب بالمنشاة الریاضیة تسمح بالمنافسات العالمیة 7

    توجد لوائح وقوانیین خاصة بزوى الاحتیاجات الخاصة 8



    الملاعب والارضیات بمواصفات قانونیة 9
    المدرجات مفصولة عن بعضها البعض 10

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  بالولایةمراكز الشباب ) 5(ملحق

  )الإدارة العامة للریاضة( وزارة الشباب والریاضة

ـــــز الشباب   إدارة مراك
  

  م
  

  إسم المركز 
  

  المحلیة 
  

  المنطقة
  السجانة  الخرطوم  مركزشباب السجانة 1
  الصحافة الخرطوم  مركز شباب الصحافة  2
  اركویت الخرطوم  مركزشباب اركویت 3
  العزوزاب الخرطوم  مركزشباب اورتشى 4
  21الازهرى الخرطوم 21مركزشباب الازهرى 5



 22الازهرى الخرطوم 22مركزشبابالازهرى 6
 15الازهرى الخرطوم 15مركزشباب الازهرى 7
 19الازهرى الخرطوم 19مركزشباب الازهرى 8
 23الازهرى الخرطوم  23مركز شباب الازهرى 9

  الفردوس الخرطوم  مركزشباب الفردوس شمال 10
  سوبا غرب الخرطوم  مركزشباب سوبا غرب 11
  الجریف غرب الخرطوم  )الجریف غرب(مركزشباب الشهیدابودجانة 12
  سوبا اللعوته الخرطوم  مركزشباب سوبااللعوته 13
  المنصورة  امدرمان  مركزشباب حى المنصورة 14
  الملازمین امدرمان  مركزشباب أمدرمان 15
  العباسیة امدرمان  مركزشباب الربیع 16
  صالحة امدرمان  مركزشباب جادین  17
  الجموعیة امدرمان  مركزشباب السمره حاج الطاهر 18
  الجموعیة  امدرمان  مركزشباب التریس 19
 18الثورة الحارة   كررى  مركزشباب كررى 20
  الثورة الحارة الاولى كررى  مركزشباب الثورة الحارة الاولى 21
 26الثورة الحارة كررى 26مركزشباب الثورة الحارة 22
  منطقة السروراب كررى  مركزشباب السروراب 23
 42الثورة الحارة كررى 42مركزشباب الثورة الحارة  24
 59الثورة الحارة كررى 59مركزشباب الثورة الحارة  25
 40الثورة الحارة كررى  40مركزشباب الثورة الحارة  26
  الحقیبة كررى  مركزشباب الحقیبة 27
  السروراب كررى  مركزشباب العامریة 28
  الحجیر أم دوم كررى  مركزشباب الحجیر ام دوم 29
  الجموعیة بلول كررى  مركزشباب الجموعیة بلول 30
  الجزیرة اسلانج شرق كررى  مركزشباب الجزیرة اسلانج شرق 31
  البحیرات والقلعة كررى  مركزشباب الجزیرة اسلانج غرب 32
  ام غریزه كررى  والقلعةمركزشباب البحیرات  33
  الوادى الاخضر كررى  مركزشباب ام غریزة 34



  الثورة التسعین كررى  مركزشباب الوادى الاخضر 35
  حى النصر كررى  مركزشباب التسعین 36
  حلة كوكو كررى  مركزشباب حى النصر 37
  حلة كوكو  شرق النیل  مركزشباب امتداد حلة كوكو 38
  الجریف شرق  النیلشرق   مركزشباب حلة كوكو 39
  الجریف  شرق النیل  مركزشباب الجریف شرق 40
  الشریق  شرق النیل  مركزشباب الشریق 41
  الباقیرشرق   شرق النیل  مركزشباب الباقیر شرق 42
  العسیلات  شرق النیل  مركزشباب العسیلات  43
  شرق النیل  شرق النیل  مركزشباب ابوبكر الصدیق 44
  شرق النیل  شرق النیل  مركزشباب الشهید الزبیر 45
  الكرنوس  شرق النیل  مركزشباب الكرنوس 46
  ودابوصالح  شرق النیل  مركزشباب ودابوصالح 47
  الشیخ مصطفى الفادنى  شرق النیل  مركزشباب الشیخ مصطفى الفادنى  48

  الحدیبیة  شرق النیل  مركزشباب الحدیبیة  49
  الدبیبة  شرق النیل  مركزشباب الدبیبة 50
  ابوقرون  شرق النیل  مركزشباب ابوقرون 51
  ام ضوابان  شرق النیل  مركزشباب ام ضوابان 52
  ام ضو ابان شرق  شرق النیل  مركزشباب ام ضو ابان شرق 53
  البیاضة ودجبارة االله  شرق النیل  مركزشباب البیاضة ودجبارة االله 54
 9الحاج یوسف مربع  شرق النیل 9مركزشباب الحاج یوسف مربع  55
  بانت  شرق النیل  مركزشباب بانت 56
  عدالشیلة  شرق النیل  مركزشباب عدالشیلة 57
  عوض الكریم ودابوجنة  شرق النیل  مركزشباب عوض الكریم ودابوجنة 58

  البنبونات  البحر  شرق النیل  مركزشباب البنبونات البحر 59
  البنبونات ام خنجر  شرق النیل  مركزشباب البنبونات ام خنجر 60
  الدقلاب  شرق النیل  مركزشباب الدقلاب 61
  القنیعاب  شرق النیل  مركزشباب القنیعاب 62
  ام عشیرة  شرق النیل  مركزشباب ام عشیرة 63



  العلوجاب  شرق النیل  مركزشباب عدبابكر العلوجاب 64
  عدبابكر شمال  شرق النیل  مركزشباب عدبابكر شمال 65
  الضریصاب  شرق النیل  مركزشباب الضریصاب 66
  المحس كترانج  شرق النیل  مركزشباب المحس كترانج 67
  ودالامین  شرق النیل  مركزشباب ودالامین 68
  المدیمر  شرق النیل  مركزشباب المدیمر 69
  ابودلیق  شرق النیل  مركزشباب ابودلیق 70
  السیال الفكى سعد  شرق النیل  مركزشباب السیال الفكى سعد 71
  رام االله  شرق النیل  مركزشباب رام االله  72
  یافا  شرق النیل  مركزشباب یافا 73
  التكناب  شرق النیل  مركزشباب التكناب  74
  نور السلام  شرق النیل  مركزشباب نور السلام 75
  نابلس  شرق النیل  مركزشباب نابلس 76
  القویز العسیلات  شرق النیل  مركزشباب القویز العسیلات 77
  عد شروم  شرق النیل  مركزشباب عدشروم 78
  حى العمدة  شرق النیل  مركزشباب علوان حى العمده 79
  بحرى  بحرى  مركزشباب بحرى 80
  الشعبیة  بحرى  مركزشباب الشعبیة 81
  الجیلى  بحرى  مركزشباب الجیلى 82
  السقاى الانصار  بحرى  مركزشباب السقاى الانصار 83
  السقاى السروراب  بحرى  مركزشباب السقاى السروراب 84
  الشهداء  بحرى  الشهداءمركزشباب  85
  واوسى وسط  بحرى  مركزشباب واوسى وسط 86
  الشیخ على  بحرى  مركزشباب الشیخ على 87
  الشیخ عبدالقادر  بحرى  مركزشباب الشیخ عبدالقادر 88
  واوسى غرب  بحرى  مركزشباب واوسى غرب 89
  التكینة ودعثمان  بحرى  مركزشباب التكینة ودعثمان 90
  الحواویت  بحرى  مركزشباب الحواویت 91
  ام كنى  بحرى  مركزشباب ام كنى 92



  الكواهلة  بحرى  مركزشباب الكواهلة 93
  السروراب وسط  بحرى  مركزشباب السروراب وسط 94
  الحوشاب  بحرى  مركزشباب الحوشاب 95
  قوداب الجعلیین  بحرى  مركزشباب قوداب الجعلیین 96
  السروراب جنوب  بحرى  مركزشباب السروراب جنوب 97
  السروراب الاهلى  بحرى  مركزشباب السروراب الاهلى 98
  ابوایوب الانصارى  جبل اولیاء  مركزشباب ابو ایوب الانصارى 99

  الدخینات  جبل اولیاء  مركزشباب الدخینات 100
  الكلاكلة القبة  جبل اولیاء  مركزشباب الكلاكلة القبة  101
  ام بدة دارالسلام  امبدة  مركزشباب دار السلام 102
  امبدة  امبدة  مركزشباب امبدة  103

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ولایة الخرطومالمسابح ب) 6(ملحق رقم 

  الإدارة العامة للریاضة- وزارة الشباب والریاضة



  الساحات والملاعب والبنیات التحتیةإدارة 
  المسابح الخاصة بولایة الخرطوم

  

 م
  

 إسم المسبح 
  

 النوع 
  

 الموقع
  

 العنوان
 غرب المطار وشمال دار المؤتمر الوطنى )2(الخرطوم  مق خاص  نادى الضباط 1
شرق مسجدعبدالمنعم وشمال غرب حدیقة  )3(الخرطوم خاص نادى الاسره 2

 القرشى
 الخرطوم اتحاد العمال خاص  نادى العمال 3
 جوار نادى الضباط النادى الوطنى خاص  النادى الوطنى 4
 ) دار الشرطة(برى  برى خاص  دار الشرطة 5
 كلیة العلوم البوابة الشمالیة برى خاص  جامعة الخرطوم 6
 جنوب شرق مطار الخرطوم منتزه الریاض خاص مهیرة 7
 الخرطوم اتحادالصیادلة خاص  نادى الصیادلة 8
   61ع ش- تقاطع ش محمدنجیب م التربیة الریاضیة خاص  جامعة السودان 9

 تقاطع ش السیدعبدالرحمن مع ش القصر  الخرطوم خاص الكمبونى 10
 شرق محطة میاه ولایة الخرطوم المقرن خاص بنك السودان 11
 جنوب نادى الضباط )2(الخرطوم خاص نادى النفط 12
 الخرطوم الخرطوم خاص سما استایل 13
 برى المعرض برى المعرض خاص  الفلل الرئاسیة 14
 الخرطوم الخرطوم خاص  العالمیةKidsمدارس 15
 بحرى منتزه عبود خاص منتزه عبود 16
 القنطره حلة كوكو حلة كوكو خاص منتزه القنطره 17
 كافورى كافورى خاص التصنیع 18
 شارع النیل الكشافة خاص الكشافة البحریة 19
 )المجاهدین(المقر القومى للمعسكرات المجاهدین خاص المقر القومى 20
 )اركویت(مدینة الطفل اركویت خاص مدینة الطفل 21
 الریاض  الریاض خاص نونة 22
 61العمارات شارع 61العمارات   ق م خاص فرع الریاضة 23



 اركویت نادى اركویت خاص العكدابى 24
 العرضة استادالمریخ خاص المریخ 25
 العرضة استادالهلال خاص الهلال  26
 الخرطوم الخرطوم خاص الخارجیة 27
 جبل اولیاء جبل اولیاء خاص اتحادالسباحة 28
 الجرافة الجرافة خاص المؤتمرالوطنى 29
 جبل اولیاء جبل اولیاء خاص مدینة الامل 30
 الجرافة الكلیة الحربیة خاص الكلیة الحربیة 31
 القیادة العامة برى القیادة العامة خاص القیادة العامة 32
 العرضة العرضة خاص ام بدة 33
 الخرطوم الخرطوم خاص الخرطوم 34
 العرضة جامعة الاحفاد خاص جامعة الاحفاد 35
 اللاماب لامابلا خاص النادى الدبلوماسى 36
 الخرطوم استراحة القدس خاص استراحة القدس 37
 الخرطوم ترقیة الطفل خاص قصر ترقیة الطفل 38
 الامتداد جنوب الخدمة الوطنیة الامتدادشرق خاص دار الصیادلة 39
  

  المسابح المعطلة وتحت التشیید

  

  
 م

  
 إسم المسبح 

  
 النوع 

  
 الموقع

  

 العنوان
 جبل اولیاء اتحاد السباحة خاص اتحاد السباحة 1
 الخرطوم المؤتمر الوطنى خاص المؤتمر الوطنى 2
 جبل اولیاء شرق التفتیش القدیم جبل اولیاء خاص مدینة الامل 3
 الجرافة شمال الجرافة خاص الكلیة الحربیة 4
 برى القیادة العامة القیادة العامة برى خاص القیادة العامة 5
 الخرطوم فندق الاكربول خاص فندق الاكربول 6
 العرضة العرضة خاص ام بدة 7



 العرضة جنوب استاد الهلال خاص الهلال 8
 الخرطوم فندق النیل الازرق خاص فندق النیل الازرق 9

 الخرطوم مدینة الخرطوم خاص مدینة الخرطوم 10
 العرضة شمال استادالمریخ جامعة الاحفاد خاص جامعة الاحفاد 11
 الخرطوم النادى الدبلوماسى خاص النادى الدبلوماسى 12
 الخرطوم استراحة القدس خاص استراحة القدس 13
 مسجدالفاطمیة لاماب شمال شرقلا مقرتنمیة قدرات الطفل خاص مقرتنمیة الطفل 14
 جوار نادى الضباط النادى الوطنى خاص النادى الوطنى 15

  مسابح الجالیات والفنادق

  

 م
  

 إسم المسبح 
  

 النوع 
  

 الموقع
  

 العنوان    
 الخرطوم الندى العالمى خاص النادى العالمى 1
 الخرطوم        النادى الیونانتى خاص النادى الیونانى 2
 الخرطوم        )2(الخرطوم خاص النادى الالمانى 3
 الخرطوم النادى السعودى خاص النادى السعودى 4
 اركویت جنوب عفراء السلام روتانا خاص السلام روتانا 5
 شرق برج الفاتح المقرن خاص االفندق الكبیر 6
 شرق قاعة الصداقة المقرن خاص برج الفاتح 7
 شارع السیدعبدالرحمن السوق العربى خاص )المریدیان(رجنسى 8
 غرب مسجدالشهید المقرن خاص )الهیلتون(كورال 9

 الخرطوم شارع النیل فندق السودان خاص فندق السودان 10
 الخرطوم شارع النیل فندق القرین فلیدج خاص القرین فلیدج 11
 الخرطوم فندق قصر الصداقة خاص قصر الصداقة 12
 الخرطوم فندق الاكرابول خاص فندق الاكرابول 13
 الخرطوم فندق النیل الازرق خاص النیل الازرقفندق  14
  

  



  

  

  

  

  ولایة الخرطومالصالات ب)7(ملحق رقم 

  الإدارة العامة للریاضة- وزارة الشباب والریاضة

   الساحات والملاعب والبنیات التحتیةإدارة 
  - :صالات ومراكز محلیة بحري 

  الموقع والعنوان  اسم الصالة  العدد  اسم مالك الصالة   م
  الخرطوم  المنتصر  1  ----  1
  الخرطوم  العزم 1  ----   2
ماغنوم   1  ----   3

  ختنس
  المزاد غرب استاد التحریر

محمدصدیق  4
  محمد الحاج

الحلفایا  1
  جنوب

الحلفایا جنوب جنوب مسجد ابراهیم شمس 
  الدین

  :صالات وملاعب ومراكز محلیة الخرطوم  -:رابعا 

  الموقع والعنوان  اسم الصالة  العدد  اسم مالك الصالة  م
  المنشیة شارع الستین  هزاع 1  هزاع خالد  1
  اركویت جنوب الساحة الخضراء  عفراء 1  ----  2
قاسم الفكى .د 3

  على
النزهة للریاضة  1

  الصحیة
 25جبرة مربع 

  الحارة الاولى 377الجریف غرب عقار   عفاف بق بایت  1  عفاف تاج السر 4
مواهب حسن  5

  عثمان
  شمال هابى 11الریاض مربع   تلنت الریاضیة  1

  شارع النص 17الریاض مربع   جولد 1  شیف مجیدحمید  6



امل سمیر   7
  جرجس

  حى الزهور غرب مستشفى ابن سیناء  سنشرى 1

مدینة سبورت  1  شركة العكدابى  8
  الریاضیة

  اركویت نادى اركوبت

  

  

  :صالات وملاعب ومراكز محلیة امدرمان  -:ثالثا 

  الموقع والعنوان  اسم الصالة  العدد  اسم مالك الصالة  م
صلاح حسن   1

  مطر
مركذ امدرمان   1

الریاضى 
  المتكامل

  الملازمین

العربى الریاضیة   1  ----   2
  رجال

  الملازمین جوار الفائز للاثاث

العربى الریاضیة  2  ----  3
  نساء

  الملازمین جوار الفائز للاثاث

  الخرطوم  نایل جیم ستى 1  ----  4
صلاح الدین  5

  اسماعیل بقادى
مركذالطب   1

  الریاضى
  الملازمین

  حى الروضه  ----  1  عزه التاج البشیر 6
  العارضة غرب التجانى الماحى  بودى ماستر 1  شركة اكواریوس 7
رنداصفوت  8

  رومانى
  حى العمدة شمال مستشفى مكة  بودى اسبورت 1

  

  :صالات وملاعب ومراكز محلیة كرري  -:رابعا 

  الموقع والعنوان  اسم الصالة  العدد  الصالةاسم مالك   م
  شارع الوادى  شمال محلیة كررى  زومبا قدنس 1عزه التاج حاج  1



  البشیر
  شارع الشنقیطى  اوبرت 1  ----  2

  

  -:صالات محلیة جبل اولیاء 

  الموقع والعنوان  اسم الصالة  العدد  اسم مالك الصالة  م
ایمن مصرى  1

  عبیدمصرى
  3مربعالسلمة   برشلونة 1

  

 

  

  

  

  

  

  

  
 


