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 الآية 

 قال تعالى:

 َ َوَاليُِْتنييونو ييِوَِنََ 1وَالتِّييِنو َيو َ 2(َوَطنييو و ييِنو وِ َ ُِ َا 3َ(َوَهَيياَاَالُلَميَيلْو َُيَييإنََحويينََ ُ يَيينو ُْو (َلَقيَيلَُْلَمَقََُييإَا
 َ ِم  َِلََيَيييإحوموِنََ 4تَقُيييوو َ يُييي نَْ 5َ(َثنيييمََْ لَْلََُْيييإ يييإلوَ إتو ِْ منيييواَال وِ نَيييواَوَوَ َِ ِنََن َ(َإولََّْاليْيياو ييي ن ُِ ََ ييي ر ٌُ حَمَهنيييمََُ 
 َ نَون  ُِ َِ6 َ إَنِكَاِّلنكََلَعُلْنَلوإللِِّْنو َِ ِنََ 7(َحَ وِ َالَُ إكو  (8(ََ لَُِسََالمْهنَلوأَُ كَمو

َِلْقَاللهَالعظِم

8ََ–1َيو ةَالتِنَ
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 إهداء

إهلْتَالَِّإمَِل اَوشعمتَاللإل َإلنَِنَاثقمتَالٌِونَيه اَ....َو ِمتَالِؤالَْهِإَ....َوٌ
َحك اَ....َو حعتَالَِّإلْيَلْوإءَ....َواِقَتَلإللهَاِلاَ....َإلنَا منَالغوالنَ

َاِنَالغإلِةَ

إلنَِنٌَ عَالكإسَحإ  إَلِيقَِنَقط ةَ بَإلنَِنَكمتَاَإِمةَلِقلْمَلَإَل ظةَيعإلْةَإلنَ
َِنَ ِلَْالَّشواكَونَلْ لنَلِِهلَْلنَطِ قَالعممَ

َواللْيَالعيِيََ

َإلنَالقموبَالطإه ةَال قِقةَوالَِوسَالل ئِةَإلنَ لِعَ ِإتنَ

َالتنََوالنَ

إلنَِنَت موَلإلَّلإءَوتِِيواَلإلوحإءَوالعطإءَ....َإلنََِإلِعَالِلْقَالِإحنَإلنَِنَ
َِعهمَيعلْتَول حهتهمَحنَلْ وبَال ِإةَال موةَوال يَِةَي تَإلنَِنَو حتَكِفَاٌلْهمَ

َاِلْقإئن
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 الشكر والتقدير 

لوَكَتَاو فَ ِ َالشك ََِيلةَاوحنَِنَالشك َوَلْاللهَحنَثِنَاهلِْتهإَلكمَِنَقملنَ
ِعل ةَشك يَومنَِإَاوحِتمَِنَثِنَالشك َلعلَْاللهَيل إَةَوتعإلنَإلنَالٌإِعةَاليولْانَ
ةَلكنَََهلَِنََِهمةَالعاب ِإََالكَالِ حَالكلِ َالايَاوطإَإَالِِ  َلمعمومَوالتكَولوٌ

هلْواَلَإَطِ قََو يِىَنَِإتَالشك  والتقلِْ َإلنَالاِنَ ِمواَ قلْسَل يإلةَحنَال ِإةَوِ
العممَوالِع حةَإلنٌَِِعَايإتاتَإَالك امَايإتاةَقيمَالَّ شإلَْالي اونَوالتَِِةَالِ ِِةَإلنَِنَ

َكموقفَِعنَوت ِلَكلَالِعإبَ تنَِل جَهااَالٌهلْ

وظةَالتنَِإَاتِتَإلِهإَالواَلمدكتورة / فاطمة محمد عز الدينوالصَلإلشك َوالتقلِْ َ
ةَِلوحَلكنَتعمَِنَ  وفََِلْهبَوكمِإتَِنَلْ  َواقولَلكََِعَاللهَلكَ لْتهإَلوٌ إلَّوٌ

َوالعممَواهمهَلوحقكَلِإَِ بَوِ ضى
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َ
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 ممخص الدراسة :

َلتَِِعَ َلمقِإم َوالِ صَالِتإ ة َالِ ِِة َالِ  ة َتواٌه َالتى َالِشإكل َلِع حة َاللْ اية هلْحت
ض َلولَِّةٌََوبَلْا حو ََِطقةَكتِلاَوتَإولتَلِإئصَالِ  ةَوتمَحإئضََِ ِولَّتَالل

ةَِنَ  ََِهجَالِيحَالِِلْاَنَلعَِةَِكوَ ٌَِعَلعضَاللِإَإتَِن30َايتللْام َوتم َاِ  ة )
مئهإَلوايطةَالِقإللاتَالشلِِةَِعَالِ  ةَوتمٌَِعَ الِِإلْ َالَّولِةَوتمَإولْالَْايتِإ ةَوِ

ةَالِتِثمةَحنَالِ ا َاللإ ثَحنَ ٌعَواللْ ايإتَاليإلقةَوالتقإِ  اللِإَإتَالثإَوِ وتمَايتللْام
ةالت مِلَالٌلْاولَالتك اِ ةَلوضعَال يبَِئوِ َ.لِإَإتَحنَِو ةَا قإمَوَ

َ-توِلَاللإ ثَِنَللالَلْ ايتةَالنَالَّتِةَ:

َ%َِنَالِل وثإتَللِْهمَال  لةَحنَالتَِِعَالغاائن.1َ93-

َ%َِنَالِل وثإتَتعتِلْونَومنَتٌِِفَاللض وات.2َ90َ-

َ%َِنَالِل وثإتَللِْهمَال  لةَحنَتطوِ َالوونَالِ نَوالغاائن.3َ67-

َ%َِنَالِل وثإتَشإ كواَحنَل اِجَا شإلِْةَِلتمِة.4َ67-

َ-ومنَالكَِوِنَاللإ ثَلإلَّتن:َولَإءاَ 

َ.حنَالََّتإجَوالتِلِْ عبَلْو َكلِ َالَّهتِإمَلإلقطإعَالي اونَلِ مِةَكتِلاَلََّةَِمَ-

 .توحِ َليو َالِ ِولَّتَالليتإَِةَالِ يَةَ-

َ.توحِ َالتقَِةَالويِطةَالتنَتَإيبََظ وفَاِكإَِإتَالٌِتِعَ-

َ.كشِ كةَاِِمةَحنَالتَِِةَتِكِنَالِ  ةَو حعَكِإءتهإَوحعإلِتهإَ-

َ.توحِ َح صَوِلَلمِ  ةَوالشلإبَ-
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إلَْْالَّهتِإمَلإلِ  ةَالَِتٌةَوت ِ كَ- ََ.الِ شلِْنَالي اوِنَلِيإولْةَالِ ِِنَيِ

لِةَحنٌَِإلَالتَِِعَ- َ.تقلِْمَل اِجَتلِْ 

ََ.ولْمَ ِ َالِ صَالتنَتقلْمَلهمَحنَحئةَِ لْلْةَ-

نَال والطَوالٌِعِإتَالي اوِةَ تنَِيتِِلَْاِ إبَال ِ اتَالِغِ ةَِنَ- َ.تكوِ

قَلم ِولَومنَِِإلْ َلْلولَاضإحِةَ- َ.التِوِلَوالتيوِ
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Abstract

This study was conducted with the objectives to explore the impact of the
IFAD project on the development of productive capacities for rural
women in Abujbaiha area in the south kordofan state.

The study population was chosen from rural women attended different
training programmes implemented by the South Kordofan Rural
development Programme (IFAD) that aimed to improve the production
skills for rural women in the targeted area of Abujubaiha. In this study a
social survey method were used to collect the essential data from the
targeted women. The sample size was decided as 50 women selected
randomly in four villages, namely Eldelaibat, Abuhasheema, Jebal
Aldood and Jebel Al Omdah .

The results obtained from the study could be summarized as follows;

1- All respondents at 93% were women

2-most of respondents (90%) are in the age group (31-40)

Majority of respondents (67%) did not receive education

Most of respondents (67%) were believed to gain very high advantage of
the training provided by the IFAD project

The study identified several areas for recommendations, most
importantly ones are:-

1-For the Local Government authorities;

 Provision of adult illiteracy education and vocational training

centers

 Training centers should be located close to the women residences

areas to ensure that the largest proportion of them is present.

 Adult illiteracy education and vocational training centers

 Ensure that the largest proportion of them is present.
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 الباب الأول 

 :مقدمة 1-1   

السوداني بجانب دورهاا اسساساي فاي اسسارة  ف اي تمعب المرأة  دوركبير في المجتمع 
نسااابة النسااااق  فاااي العممياااة اسنتاجياااة وبنااااق اس تقااااد ال اااومي و اااد بم ااات ةتسااااهف بياليااا

% 75% ماااج مجماااوع النشاااطيج ا تقاااادي  باااال طر و27حاااوالي  المشااااركات ا تقااااديا  
 مج النساق الناشطات ا تقادي  في الريف .

المنظمااة العربيااة لمتنميااة ال رانيااة ومنظمااة اساعيااة وال رانااة العالميااة اثبتاات دراسااات 
)اليااو  اج المارأة تمثاك اكثار مااج نقاف ال اوة العامماة وال رانااة ف اي اكثار محاور فااي 

 التنمية الرييية المستدامة فلابد مج العمك نمي تمكين ا ورفع  درت ا وتمويم ا .

واسطياااك نتيجااة ل جاارة الرجاااك لااعل   % مااج ف ااراق العااالف مااج النساااق70-75نجااد اج 
% مج اسسر الرييية تعول اا النسااق و ياك اج المارأة تمثاك  نقاف والنقاف اس ار 26

يعتمد نمي ا في الت عية والعمك اسنتااجي واسهتمااف بحيواناات الم رناة فماعل  سباد ماج 
 تركي  برامج التنمية لم ابمة تم  اسحتياجات .

ك النشااااط ال راناااي بشااا ية كماااا تسااااهف فاااي القااانانات والمااارأة ننقااار فعااااك فاااي مجاااا
% مج النساق الرييياات بالساوداج يعمماوج و اقاة 80الق يرة المدرة لمد ك ونجد اج 

ال رانااااة الن ليااااة جبارياااا   تعتباااار ال رانااااة الن ليااااة م رنااااة قاااا يرة وت تميعمااااي حسااااب 
الرياف ان اا  اد المساحات الم رونة تبر  اهمية ال راناة المن لياة ساواق فاي المديناة او 

تشااااكك ل ااااف مقااااادر د ااااك اسساااارة حيااااث تساااااهف بدرجااااة كبياااارة فااااي الااااد ك اعا مااااا تااااف 
 .مثالية وقحيحة ومج فوائد ال رانةاست لال ا بطري ة 

 ف 2015)هاروج: 
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 :نالتصنيع الغذائي في السودا 2ـ 1

يعتبر التقنيع ال راني اسموب متطور لتح يا  التنمياة اس تقاادية واسجتمانياة حياث 
اج اكثر ماج نقاف النشااطات القانانية فاي الادوك النامياة ناتج ماج التقانيع ال اناي 
ممااا تتاايس توسااع اسسااوا  وارتياااع الااد وك هنااا يااد ك التقاانيع ال ااعائي كمرحمااة جدياادة 

 لمتنمية .

نجاادها   بينماا ف35  قايك ال انياة لمادوك الناميااة ت اد)لاعا نجاد اج نسابة التقاانيع لممحا
  هااعا مااج اهااف فاار  الاادوك الناميااة والمت دمااة اج % 95لي )فااي الاادوك القاانانية حااوا

النامية تعتبر ركج اساسي لمد ك ال ومي بينما تمعاب القانانة دور   ال رانة في الدوك
د فاي اس تقااد ضئيلا نجد في الدوك المت دمة اج ال طانات القنانية هاي التاي تساو 

 اني .  مج السكاج يعمموج في ال طاع ال ر ف10ال ومي حيث نجد )

يمتمااا  الساااوداج  انااادة ا تقاااادية و رانياااة ضااا مة ويعتماااد نماااي تقااادير انتاجاااة ماااج 
المحاقاايك ال رانيااة فااي شااكك  اااف اج ال رانااة هااي المااورد اسساسااي لممااوارد ال عائيااة 
للاساات لا  المباشاار والتقاانيع ال رانااي بمااا اج اسنتاااج ال رانااي يااتف بالموسااف ضاامج 

  يعارض لمتماف فاي موساف اسنتااج مماا يضار است لا الطبيعي اج يكوج هنال  فائض
 بمقالس المنتج في هعا المجاك تساهف

المااار ة بااادور اساساااي فاااي حياااظ وتقااانيع ال اااعاق حياااث تبمااا  نسااابة مسااااهمت ا حاااوالي 
 .ف 90)

  ف2000  : ) مرك  ابحاث ااعية
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 :لمشكمة الحياتيةا   3ــ1 

اسساااتيادة ماااج تح يااا  التنمياااة ة الرييياااة  اااوة بشااارية بم ااادرات نالياااة لاااف ياااتف مااارأتمثاااك ال
المستدامة كثير مج اسسر تعول ا النساق بالراف مج الدور العة ي وف ب ا المر ة الرييية 
في م تمف المجاست اس اج هنال  كثير مج المعو اات التاي تعو  اا وتحاد ماج  ادرت ا 
 فاااي اسنتااااج ال راناااي وماااج هاااعة المعو اااات نااادف  ااادرت ا نماااي اسساااتيادة الكامماااة ماااج
المااااوراد المتاحااااة بكياااااق اسنتاااااج ال رانااااي نمااااي وجااااة ال قااااوص حيااااث ت ااااوف بمعظااااف 

 العمميات ال رانية ت وف ب رانة المحاقيك الح مية وال ضروات .

ف الوساائك لحاك هاعة المشاكمة بر نمميات تقنيع اليائض مج البطاي  وال ارع ماج اهاتتع
ضاماج تساوي  منتجاات التقنيع ال عائي وسيمة لادفع نجماة اسنتااج ناج طريا  تعتبر 

والمحافظااااة نمااااي اسسااااعار والجااااودة اج تح ياااا  اسمااااج ال ااااعائي سيعتمااااد نمااااي انتاااااج 
ا جة ف ط بك يعتمد نمي تحويك هعة المنتجات الي منتجاات قانانية محولاة اسحتياحا

م اادرا البيااع والتو يااع  يمكاج اج تمكااث فتاارة اطاوك ل ااا  يمااة اعائياة مضااافة كمااا اج ل اا
 .ال ارجي الدا ميةفي اسسوا  

 :لمشكمة البحثيةا4 ـ 1 

يتسااف اسنتاااج ال رانااي فااي منط ااة كتاايلا بااالتنوع والموساامية حيااث تتااوفر م تمااف انااواع 
وال ضااار واليواكااة وم تمااف المنتجااات الحيوانيااة بكميااات كثياارة فااي بعااض  المحاقاايك

اليااائض مااج ت ااوف الماار ة الريييااة بتقاانيع  المواسااف تيااو  طا ااة اسساات لا  والمن لااي وس
 .واسستياداواسست لا   اسنتاج

وك اضاااافية والاااربط بااايج ال اماااات والماااوراد اسولياااة المتاااوفرة وايجااااد مقاااادر د ااا ماااج
والقااانانة وال اااعاق ومسااااندة المااار ة وتشاااجيع ا نماااي  ياااادة د م اااا وتحسااايج ال راناااة 

ومساااتواها المعيشاااي واسرت ااااق بوظيياااة المااارأة فاااي المجتماااع لمحارباااة العاااادات والت الياااد 
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والضارة بالمرأة وتمكيج النسااق ماج الوقاوك الاي الموا اع ات ااع ال ارار وانشااق اسج ا ة 
من ااا فااي او ااات الناادرة واج اسساااليب المسااتعممة واسليااات المساااندة نمااي ت اادف الماارأة 

لمنااتج ممااا تكااوج ت ميديااة وبدائيااة الااي حااد كبياار واالباا  اياار قااحية ستتضاامج جااودة ا
ت سج الماارأة تعتمااد نمااي القاانانات اليدويااة نمااك المنسااوجايحااد مااج  يمتااة ال عائيااة.

 .والبروش  السمك

 :همية البحثأ 5-1

ضاارورية لاالا  تقاااد الااوطني لمحااد مااج ال جاارة الريييااة تعتباار التقاانيع ال ااعائي دنامااة 
 .مج ال رة الي المدج واستثمار

وايجاد مقاادر د اوك اضاافية والاربط بايج ال راناة والقانانة وال اعاق لمسااندة المارأة 
   .الرييية

 اسرت اق بوظييتة في المجتمع لمحاربة العادات والت اليد الضارة بالمرأة 

 موا ع ات اع ال رار ونشاق اسج  ة واسليات لمساندت اتمكيج النساق لموقوك الي 

تسااهف التقانيع ال اعائي البسايط فاي تح يا  التنمياة اسجتمانياة واس تقاادية نماي حاد 
–منتجاااات اسلبااااج  –ساااواق تشااامك هاااعا القااانانات  ال عائياااة ) قااانانات المربياااات 

 تجييف وحيظ اساعية

  .وفرة اسيدة العاممة -

 :هداف البحثأ 6ـ1 

  . ال قائص الش قية لممرأة الريييةبعض  ةا دراس1

 .ا معرفة اليرص المتاحة بمنط ة الدراسة التي يمكج اج تساند في التقنيع ال عائي2
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اااا معرفاااة المشااااكك التاااي تواح اااا وتحاااد ماااج  ااادرات ا فاااي التقااانيع ال اااعائي لممنتجاااات 3
 . ال عائية

 :يةأسئمة البحث 7ـ1

 التقنيع ال عائي ؟ماهي مدة استيادة المرأة مج 

 ما هي اليرص المتاحة لنجاح التقنيع ال عائي ؟

 ما هي اسلية التي يتف ب ا تمويك القنانات ال عائية ؟

التاااي تعاااو  مااااج اسنشاااطة التاااي ت ااااوف ب اااا فاااي مجاااااك  ماااا هاااي المشااااكك  والمعو ااااات
 التقنيع ال عائي؟

 :مصطمحات البحث  8ـ 1

 تعريف التقنيع ال عائي 1 ا8ا1

تحويااك المااادة ال عائيااة ال اااف الطا جااة او ايرهااا  الااي شااكك يمكااج اسسااتيادة منااة هااي 
في اوجاة م تمياة باضاافة ماادة حافظاة اوتعرضا ا لادرجات الحارارة م تمياة او باضاافة 

 .مد لات ا رة لتحسيج  واص المادة

 :المرأة الريفية 2ـ8ـ1

%  ماااج مجماااوع 40فاااي منااااط  الرييياااة وتشاااكك اكثااار ماااج )هاااي المااارأة التاااي تعااايش 
 .اسيدة  العاممة في ال رانة

وبدا يشعر بضارورة تعماف الجدياد ناج ظاروف المحايط الاعة يعايش فيال وناج متطمباات 
 .ال رانة
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 :هيكمة البحث9 ـ 1

 يحتوة نمي  مسة ابواب رئيسية تنا ش استية

 الباب اسوك

 ا الم دمة

 ا المشكمة الحياتية

 ا المشكمة الحثية

 ا اهمية البحث

 اهداف البحثا 

 ا أسئمة البحث

 ا مقطمحات البحث

 ا هيكمة البحث

 الباب الثاني

 الأطار النظرة

 الباب الثالث

من جياة البحاث ) مجتماع البحاث ا نيناة الدراسةاا كييياة جماع المعموماات ا القاعوبات 
 التي واج ت الباحث  

 الباب الرابع
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 ا تحميك البيانات

 ا منا شة البيانات

 الباب ال امس

 تائجا الن

 ا التوقيات
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 الباب الثاني

 الإطار النظري

 :الفصل الاول

 :المقدمة 1ـ2-1

كاناات ال رانااة حرفااة اسنساااج اسوك التااي مارساا ا منااع وجااودة نمااي هااعا اسرض حيااث 
حقك من ا نمي اعاقا وكساقا وماواقا ومن ا وفي ضوقبساطة حياتاة وت ادف ال راناة 

 اليومية .ا دادت حاجاتل وتع دت امورة 

وبدا يشعر بضارورة تعماف الجدياد ناج ظاروف المحايط الاعة يعايش فيال وناج متطمباات 
ال رانااة ومااج اجااك اسحاطااة بال رانااة يجااب النظاار الي ااا مااج  االاك الجااانبيج الرئيسااي 
 .في ا وهما اسنساج العامك ب ا م ومات اا الطبيعياة والحيوانياة و النباتياة والترباة والمااق 

  ف1 989)نبدالله :

 :تعريف الارشاد الزراعي 2-1-2 

نرفاااة برافياااد باناااة نممياااة تعميمياااة ايااار رسااامية ت ااادف الاااي تعمااايف اهاااك الرياااف فاااي كييياااة 
اسااات لاك ج اااودهف العاتياااة للاري ااااق بمساااتوة معيشااات ف وعلااا  ناااج طريااا  حساااج اسااات لاك 

وعلاا  المقااادر الطبيعيااة المتاحااة ل ااف وتعماايف طاار  افضااك فااي ال رانااة واسدارة المن ليااة 
 ف  :1937يدولة التي يعيشوج في ا )العادللقالح ف كافراد لقالس اسرهف والمجتمع وال

 عرفة كيمسي وهيرون :

بانة نظاف لمتعميف  ارج المدرسة يتعمف فية الكبار ناج طريا  العماك وهاو نماك مشاتر  
جاات ي وف بة كك مج الحكومة وال رانة واسهالي لتوفير ال دماة والتعمايف  لم ابماة احتيا

  ف1958 : وهدفة اسساسي تطوير الناس )عكيالناس 
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 :دور الأرشاد الزراعي في تنمية المرأة الريفية 3-1-2 

الأرشاااد ال رانااي لااة نلا ااة وطياادة بتحساايج وت اادف المناا ك والحياااة الريييااة بقااية نامااة 
بانتبااار ان ااا جاا ق سيتجاا ق  مااج ال رانااة فاالا شاا  اج الن ااوض بساابب الماا راع يساااند 

الن وض بال رانة والقمة بيج الح اك والمنا ك فاي المجتمعاات الرييياة باالراف ماج نمي 
مساهمة المرأة ب سط كبير في اسنماك ال رانية باسضافة الي م ام اا كرباة منا ك واف 
لعدد مج اسطياك إس ان ا لف تحظى  باة  در مج اسهتمااف او العناياة ونمياة تعرضا ا 

 ااد اضااحي مااج الضاارورة اج تتضاامج باارامج اسرشاااد لأدنااي مسااتويات المعيشااة ولااعا ف
ال راناي الناواحي الم تمياة لتناااوك مشاكلات المارأة الرييياة والمناا ك الريياي و اد تطااورت 
مجاااست اس تقاااد المن لااي فااي الساانوات اس ياارة تطااور  كبياار  واقاابس مجااا  لمتونيااة 

 .المن ك الرييي اة ش ص في العائمةواسرشاد سواق لربة 

 :أهمية الأرشاد الزراعي 4-1-2 

نمااف الأرشاااد ال رانااي يسااعى الااي ت ويااد الماا رانيج والمساات دفيج بالمعااارف والم ااارات 
لتطاااوير اسااااليب ف الأنتاجياااة والسااايطرة نماااي الظاااروف المحيطاااة والأرت ااااق بمساااتويات ف 

 المعيشية.

نمويااة اج الأهتماااف بالجانااب الأرشااادة الااعة تمثااك نجاجاا  كبياار  لم تمااف  المشاااريع الت
بالمجتمعااااات الناميااااة سحااااظ اج بعااااض الاااادوك المت دمااااة اهتماماااا  كبياااار  بباااارامج إنااااداد 
الكااوادر الأرشااادية المتمكنااة فااي مجاااك الأتقاااك واسناالاف والتاادريب وت طاايط الباارامج 

 ال بيااادة وا اااروج:  تمااااف بالأ قاااائيج انرشااااديج )وتنمياااة ال اااادة المحمياااة نااالاوة اسه
 .ف 2014
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 الفصل الثاني

 :المرأة في عالم اليوم 1-2-2 

%  مااج اجمااالي السااكاج وتمعااب دور  هاماا  فااي المجتمااع  مااا 50تمثااك الماارأة حااوالي ) 
) وجاة ا ا ات ا إبناة ا م راناة ا نامماة ا تااجرة ا   فبجاناب دورهاا الأساساي فاي الأسارة 

يمااثمج نتاجيااة وبناقالأ تقاااد ال ااومي نجااد النساااق ف ااي تساااهف بيانميااة فااي العمميااات الأ
%  مااج تماا  النساابة فااي 75 %  مااج ال ااوة العاممااة فااي السااوداج حيااث نجااد اج )29)

%  80ا  70ف  وجااد اج نساابة نمالااة الماارأة تتاارواح ) 1993 ال رانااة وفااي تعااداد )
نمااي المسااتوس الأساارة ممااا يوضااس نماا  مساا لية الماارأة فااي تااوفير كمااا ان ااا ت ااوف فااي 

نجارة فاي انالاة الأسارة وتبما  الأسار التاي  حاست كثيرة مثاك وفااة الا وج او هجرتاة او
 %  مج إجمالي الأسر السودانية .23 تعول ا النساق في السوداج )

بااراف مااج علاا  فاااج الماارأة هااي الأكثاار معاناااة فااي حاااست الحرماااج وتشااير المعطيااات 
المتاحااااة الااااي  ج كثياااار مااااج النساااااق فااااي الاااادوك الناميااااة ف ياااارات وم اااااجرات وسجئااااات 

ج الرجااااك الاااعيج يعيشاااوج فاااي نياااس الظاااروف وتبمااا  نسااابة النسااااق وم مشاااات اكثااار مااا
%  ماااج اجماااالي الاااريييج فاااي العاااالف وس ك النسااااق فاااي الااادوك المت دماااة 60 الي يااارات )

 .ف 2002ور : يكسبج اجور ا ك مج اجور الرجاك العامميج في انماك متشابة )ان

 :أهمية تنمية الرأة الريفية 2-2-2 

الحيااااة ان تقاااادية وانجتمانياااة فاااي الااادوك النامياااة ناماااة   تمعاااب المااارأة دور هااااف فاااي
%  مااااج نساااابة العمالااااة فااااي ال طاااااع 80ااااا 700 وفااااي السااااوداج حيااااث تمثااااك مااااابيج )

 ال راني .

مااااج العاااادد الكمااااي %  49081 الماااارأة طا ااااة هائمااااة تمثااااك حااااوالي نقااااف المجتمااااع )
الأسارة ويعتماد  ف  وهي اكثر مج عل  وا عي  اعا ان اا اسااس(1993 لمسكاج في تعداد 
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نمي ااا فااي التنشاائة الأجياااك انتاادت بعااض العااادات والت اليااد نمااي بعااض ح و  ااا التااي 
اكدت الأدياج مثك حا  فاي التعمايف ادت الظاروف الطبيعياة فاي الساوداج ماج الحاروب 
وتقحر وجياف الي ف داج بعض الأسر لعائم ا وهاجر كثير  من اا الاي اطاراف المادج 

ا ساساااي للاسااارة ممايااادنو الاااي تمكين اااا بالمحقاااوست   الكبااارة فاقااابحت هاااي العائاااك
الن دياااة الاااي ت مااايش ال طااااع الت ميااادة الاااعة يتميااا  بانتااااج ال اااعاق وتمعاااب المااارأة دور  

  ف2006  اساسي ) ادارة تنمية المرأة : 

 مساهمة المرأة في مجال الأمن الغذائي :3 ـ  2ـ2 

 الأنشطة التاليةتساهف في هعا المجاك مج  لاك مسئوليت ا نج 

أا المحافظة نماي التناوع البيولاولجي ماج نباات وحياواج واحيااق د ي اة وتنميت اا وقاون ا 
مج اهف الأمور الضرروية لتح ي  الأمج ال اعائي ولأهمياة علا   امات منظماات نديادة 

 محمية ودولية لنشر الوني بأهمية الحياظ نمي التنوع البيولولجي

ر انداد وتج يار ال اعاق الاعة ت اوف باة المارأة فاي معظاف ب ا انداد وتج ي  ال عاق يعتب
   :اسية لتح ي  اسمج وعل  مج  لاكالأحواك مج الأدوار الأس

 ا ت ميك اليا د مج ال عاق1

 ا إنتاج وجبات اعائية تناسب م تمف النظف ال عائية2 

 ا ت ويد الأاعية بالييتامينات والأملاح العدنية اللا مة اللانساج3 

 حبوبا طحج ال4 

 انداد وحيظ ال ضروات والياك ة  ا5
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ج ا رنايااة الأساارة الحاجااات الأساسااية ل ااا ت ااوف الماارأة فااي معظااف الاادوك الناميااة بم اااف 
تااوفير اامااب الحاجااات اسساسااية والمرتيطااة بتح ياا  الأمااج ال ااعائي حيااث تتشاااب  تماا  

 الم اف ب رض ت ديف اعاق جيد وقحي للاسرتتضمج هعا الم اف

 اسحطاب كو ودا جمع 1 

 ا جمب واحضار المياا2 

 ا النظافة3 

 ا الط ي4 

دااا مقاادر د ااك الأساارة مااج  االاك العمااك باااجر لاادة ال ياار تعااد الماارأة المساائوك الأوك 
نااج انتاااج ال ااعاق مااج  االاك امت ان ااا  ال رانااة واانماااك اليدويااة التااي تمارساا ا دا ااك 

فااااي الم سسااااات الحكوميااااة  المناااا ك  أمااااا الماااارأة التااااي س تماااات ج ال رانااااة ف ااااي تعمااااك
واسهمياااة وال طااااع ال ااااص ويعاااد الاااد ك المتحقاااك نمياااة المقااادر الأساساااي للانياااا  

  103ف ا ص2006ا  نبدالله نمي حاجيات الأسرة )

 المشاكل التي تواجة المرأة الريفية في السودان 4-2-2

%  فااي السااوداج وهااعا يوضااس  طااورة 93ااا ارتياااع نساابة الأميااة حيااث وقاامت الااي )1
المو اف سج المارأة مساائولة ناج تنشاائة وتار بياة الأطياااك باسضاافة الااي مسائوليت ا فااي 

 المجاك التنموة .

 مااة ال اادمات المتاحااة لمماارأة مثااك  اادمات الأشاااد الحقااوك نمااي ال ااروض ومااد لات 
الأنتاااااج واستقاااااك مااااع ال يئااااات العاممااااة فااااي مجاااااك التنميااااة وقااااعوبة الوقااااوك الااااي 

 اقحاب ال رار والم ططيج.
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  %55انتشااار الي اار وسااط النساااق اسااتناد  نحقااائيات منظمااة الياااو فاااج اكثاار مااج )
%  مااااج الي ااااراق هااااف مااااج النساااااق 75مميااااوج اماااارأة يعشااااج تحاااات  ااااط الي اااار اة أج )

%  النساااق هااف اكثاار اليئااات المحرومااة 95والأطياااك و ااد بم اات النساابة فااي السااوداج )
 ي ال طاع ال راني.مج مظمة الضماج اسجتماني سج اسامبية تعمك ف

ااا الماارأة ا ااك نساابة فااي تمثيااك الأتحااادات والن ابااات والمنظمااات العالميااة فضاا  نااج 2
الأامبيااة اياار منظمااات فااي العمااك ممااا يحااد مااج انمكانيااة تح ياا  مطااالب ج وتحساايج 

 . وضع ج

ااا ضااعف وتاادني ال باارة الينيااة واسداريااة لمماارأة نساابة لضااعف مشاااركت ا فااي الاادورات 3
رفع كياقة وم ارت ا اليينة نسبة ل مة فرق ا في مجاك التث يف العمالي ورفاع التدربية و 

 درت ج اليكرية والث افية وبالتالي تولي مناقب ادارية مت دمة وايرها ماج موا اع قانع 
 . ال رار

ااااا ضااااعف الااااوني القااااحي والبيئااااي و اقااااة الريييااااة باسضااااافة لضااااعف ال اااادمات 4
والرناياااة لاطيااااك إضاااافة الاااي أنبااااق المااارأة  القاااحية والتربوياااة ومسااائوليات الأموماااة

 . اس رة

ا  ضعف المستوة اليني والث افي وبدائية الأسااليب التاي تسات دم ا  فاي إدارة شائوج 5
 ف 2006: حيات ا المتنونة مثك اننتاج ال راني والقنانات ال ائمة نمية )نبدالله 
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 الفصل الثالث

 :التصنيع الغذائي1-3-2  

 :التصنيعتعريف 

هااو تحويااك المااادة ال اااف الطااا ج او ايرهااا الااي شااكك ا اار يمكااج الأسااتيادة من ااا فااي 
اوجاااة  م تمياااة وعلااا  باضاااافة ماااادة حافظاااة او تعريضااا ا لااادرجات حااارارة م تمياااة الاااي  

 مد لات ا رة لتحسيج  واص المواد

 أ همية التصنيع الغذائي 2-3-2 

الطبيعااي اج يكااوج هنالاا  فااائض إنتاااج بماااج الأنتاااج ال رانااي يتسااف بالموساامية فمااج 
يتعاارض لمتمااف فااي موسااف الااوفرة لااعل  يعتباار التقاانيع ال ااعائي وساايمة لتح ياا  الأمااج 

 ال عائي وعل  بتقنيع اليائض مج الأنتاج ويتف عل  باستي

ا تحويااك الحاقاالات ال رانيااة الااي منتجااات اعائيااة قااالحة للاساات داف فااي الماادة  1
 الناادرة والكاوارث والطاوارث )مثاك الييضاانات والمجاناااتال قاير والطوياك وفاي او اات 

 . والجياف

ا المسااهمة فاي تاوفير ال اعاق ليتارات اطاوك ماج العااف وباعل  تسااند ي تو ياع الوجباة 2
 .ال عائية

      .المساهمة في ت ميك اليا د مج المحاقيك -3

 .ف بال عاق والت عية بشكك نافنشر الوني ال عائي والأهم -4

 .ف 2012حسج:  ال عاق لسكاج المناط  النائية والمناط  ال ير  رانية )تأميج  -5
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 :التصنيع الغذائي واهميتة لقطاع الأنتاج الزراعي3-3-2  

يعتباار التقاانيع ال ااعائي اسااموب متطااور لتح ياا  التنميااة الأ تقااادية والأجتمانيااة واج 
ال ااعائي ممااا يتاايس كثياار  مااج نقااف النشاااطات فااي الاادوك الناميااة نتجاات مااج التقاانيع 

توسع الأسوا  وارتياع الد وك وت ير نمط الأست لا  ومن ناا ياد ك التقانيع ال راناي 
كمرحمااة جدياادة لمتنميااة لااعا نجااد اج نساابة التقاانيع لممحاقاايك ال رانيااة لماابلاد الناميااة 

%  وهاعا يمثاك اهاف فار  95%  بينماا نجادها فاي الابلاد المت دماة )35 درت بحاوالي )
نامياااة والمت دماااة كماااااج ال راناااة فاااي الااادوك تعتبااار ركاااج اساساااي لماااد ك بااايج الااادوك ال

ال ااومي بينمااا تمعااب القاانانة دور  ضاائي  ونجااد اج فااي الاابلاد المت دمااة اج ال طانااات 
% مااج الساااكاج 15القاانانية هااي التااي تساااود فااي اس تقاااد ال ااومي حياااث نجااد اج )

تماد نماي انتااج اسحتياجاات يعمموج في ال طاع ال راني اج تح ي  الأمج ال عائي سيع
الأساسية مج اساعية الطا ج ف ط بك يعتماد نماي تحوياك هاعا المنتجاات لماي منتجاات 
قاانانية محولااة يمكااج اج تمكااث فتاارة طويمااة ل ااا  يمااة مضااافة كمااا ل ااا امكانيااة توسااع 

 تو ريع ا وبيع ا في الأسوا  الدا مية وال ارجية .

اسنتااااج ال راناااي بالساااوداج لكثيااار ماااج  %  ماااج15مماااا سشااا  فياااة اج اليا اااد يياااو  )
المنتجات مثاك الطمااطف نتيجاة لعادف اسهتمااف بعممياات مابعاد الحقااد ) تعبئاة ا فار  ا 

 .تدواك ا ت ريج  

اج التقاااانيع ايساااااهف اساااا ام  ممموساااا  فااااي التنميااااة الأ تقااااادية وبقااااية يمكااااج إيجاااااد 
 :ليةمايمكج اج يح  ة التقنيع ال راني مج فوائد في الن اط التا

  تحويك الحاقلات ال رانية الي منتجات اعائية قالحة للاست داف فاي المادة
 .الطويك وال قير
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 ماااااااااا  طمبااااااااااات جدياااااااااادة لممنتجااااااااااات ال رانيااااااااااة وتوسااااااااااع فاااااااااارص تسااااااااااوي  ا . 
 مااج الريااف الااي الحضااروو ااف ال جاارة تساااهف فااي ايجاااد فاارص نمااك لمشااباب 

 ف 2011رمضاج: )

 :القرعيات 4-3-2

 البطيخ-أ

 امريكاالموطج: هو 

 مقدرا : افري يا وجنوب أسيا

هي مج محاقيك ال ضر ال ديمة ف د ي رع في القيج في  ال رج العاشار تاف التعارف 
 نمية

 :القيمة الغذائية لثمار البطيخ5-3-2 

يعتباار مااج الثمااار الممطيااة اثناااق القاايف ولااة طعااف حمااو  يرجااع الااي السااكريات التااي 
%  ومااج اهااف السااكريات 8-15 مااار بنساابة)توجااد فااي المااواد القاامبة الموجااودة فااي الث

 اليركتو 

 تحتوة نبي نسبة  ميمة مج الييتامينات) ا أ ا ب ا ج  

 الوقف النباتي

 ف 4ا3المجموع الج رة :  وة النمو السا  :رفيع يقك طولة 

 اسورا  : ي تمف نددها واشكال ا حسب القنف

 ىاس هار : تكوج م نثة وا رة وا رة معكرة يوجد من ا  نث
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 موانيد : ا ر ش ر ااسطس الي اكتوبر

 التم يس :   مطي

 الثمار  : ننبة

 البعور : ت تمف في الشكك والحجف

 ف 2002وا روج:  جابر ) 

 القرع: -ب

% يتحااوك النشااا 10ااا5تحتااوة ثمااارا نمااي نساابة مااج المااواد الكربوهيدراتيااة تتاارواح مااج 
 والنياسيج   نند النضج الكامك الي سكر وتحتوة نمي فيتاميج ) أ ا ب

 الوقف النباتي :

 الموج : اقير داكج يرجع لمب  الثمار 

 :القيمة الغذائية لمخضروات لصحة الأنسان6-3-2-

 .تعتبر مقدر جيد لعديد مج العناقر ال عائية -1

تعمااااك ال ضااااروات و اقااااة ال نيااااة من ااااا بالألياااااف نمااااي تنشاااايط حركااااة الأمعاااااق  -2
 .ال ضروات الور ية ) الكرنب ا كرفس ا السبان  اسمسا  واهف ----وت ميك حاست 

 . تعمك نمي معادلة الحموضة ال ائدةا 3

تعتباااار ال ضااااروات بقااااورة نامااااة ف ياااارا مااااج محتواهااااا مااااج المااااواد الدهنيااااة بااااعل   -4
 .ف 2015)حسج:  سئودة الي السمنة
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 :محاصيل التصنيع الغذائي7-3-2 

مباشاااار فااااي التقاااانيع ال ااااعائي او بعااااد التجييااااف تقااااحج ويكااااة  تساااات دف الباميااااةإ 1-
 .تست داف ايض  في التقنيع

 .تست داف في قنانة المربات وط ي الطعافوال رع البطي   -2 

ماااج اجاااك  رون اااا التاااي ت كاااك ابوب ورهاااا بعاااد اج تجاااف وتسااات داف الموبياااا تااا رع   -ا3 
 .كعمف لمماشية

تقانع منااة الادكوة ا حمويااات ا  يات والساايا اج ل اا اسات دامات كثيارة الياوك الساوداني 
 .تست داف نمف لمماشية

 ـ مربع قرع أ

 :لخطواتا

 .ا يتف ا تيار النوع الجيد مج ال رع وي سك أو  ثف ي شر ويو ج1

ااا يوضااع فااي حماال ي طااي بالماااق يوضااع نمااي النااار حتااي ينضااج حتااي يقااك درجااة 2
 .تركي مناسب

 .السكر نيس كمية ال رعا ين ك مج النار ويقيى وي اس ويضاف 3

ا يضاف البكتيج او الجمي نمي اسرض توضع ثانية نمي النار ويساتمر فاي لت مياب 4
حتاي ينضااج وتقااك درجااة تركيا  مناسااب وتع ااف العبوبااات بواساطة ال مااي وتعبااى وهااي 

 .سا نة ويحكف ال يك

 سيبرد

 مربى بطيخ: -ب 
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 المكونات :

 بيض مع السكر  بطي  حسب الكمية المطموبة)  شر اة المب الأ

 ليموج +  شرة برت اك اعا ل ف الأمر لاضافة لوج ف ط + نك ة

 الطري ة

اااا ن ياااك الأجااا اق ال ضاااراق ناااج ال شااارة ون طاااع الجااا ق الأبااايض إلاااي مكعباااات قااا يرة 1
الحجاااف + نضاااع ا فاااي  ااادرة نمي اااة ون مرهاااا بكمياااة ماااج المااااق ثاااف نترك اااا حتاااي تبااارد 

 . ونضع ا في الثلاجة طوك الميك

هادئاة ا نضع ال درا في اليوف التالي نمي نالية ونتركة ي مي ثف ن يف الناار اتقابس 2
 .  ريبا  ينضج مدة نشرة د ائ  ت

ا نضيف السكر ون مبحتي يعوب + نضيف ال رفة و شر البرت ااك يت يار لوناة ليقابس 3
بااااي المربااااي فااااي المااااوج المناسااااب نرفااااع ال اااادر حتااااي النااااار ونتركااااة حتااااي يباااارد ثااااف نع

 . ات نظييةبرطماني

 ف 2017)سميماج: 

 :صناعة المربات8-3-2 

تعتبااار قااانانة المرباااات واحااادة ماااج  اااروع قااانانة التعمياااب و اااد ا تااارع اسنسااااج هاااعا 
القنانة في بداية ال رج الثامج نشر وتطورت نبر السانيج حتاي وقامت الاي شاكم ا 

تع يم ااا الحاالي تات مص فااي حياظ ال اعاق بااالتركي  المطماوب فاب نبااوات محكماة وياتف 
باااالحرارة ل تاااك الكائناااات الحياااة الد ي اااة التاااي تسااابب تماااف ال اااعاق تتكاااوج المرباااات ماااج 
م موط الياك ة والسكر وي تمف المظ ر حسب الياك ة المساتعممة ف اد تكاوج م روساة 

%  نماااي درجاااات 55اااا45او مجااا اا وبطاااي  مااا يج الياك اااة المساااتعممة والساااكر نسااابة )
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 ج وتقاااانع المرباااة مااااج ثماااار الياك ااااة  كالمااااانجو حااارارة ناليااااة نسااابي  حتااااي ياااتف التمااااا
 والجوافة والحمضيات كا ريب والبرت اك واللارنج واليوسيي تكوج في شكك م موط

 مكونات خطوات العمل :

ثمااار ال ياار ناضااج او المتجااانس ااا تياار  الياك ااة او ال ضااروات سسااتبعاد التااالف وال1
 .ا  لون

نسابة ماج الجمكاور وي ماط الياك اة  ا ييضاك اساتعماك ساكر ال قاب و اد تضااف إلياة2
 . والسكر  بك الط ي

ااا البطااي  ال اارض مااج نمميااة الطبااي  هااو ماا ج الياك ااة بالسااكر جيااد  وتب اار ال ااادر 3
ال ائاااد ماااج المااااق لترتياااع نسااابة الماااواد الماااواد القااامبة فاااي المرباااي لمحاااد المناساااب بااايج 

 يااس نسابة الماواد %  تعرف  ن طة اننت اق الطب  ب ياس دارجة حرارت ا او ل67ا66)
%  وايض  با تبار سايولة المرباي انتمااد  نماي  بارة القاانع 67القمبة التي تقك )

ااا مراناااة  ناادف رفااع درجااة 1  فااي الت اادير ويماا ف مراناااة ال طااوات التاليااة ننااد الط ااي
 .الحرارة لتيادة حر  المربى

 . ا ا الل المواد التي تطيو نمي سطس المربي لمحافظ نمي لوج المربي2

 . ا تن ك المربي مج النار وتعبى3

 ا  الحرص نمي الت ميب واضافة الحامض لممربي  بك النضج بثلاثة د ائ 4

 ف 1995:  كريا)   

 

 



21 
 

 -صناعة المربي :

هااي  ماايط مااج المااواد ال اااف فااي شااكك نقااير اولااب مضاااف  اليااة كميااات م تميااة مااج 
لمماادة وطاب  هاعة ال مايط السكر والحامض والبكتيج اعا لا ف وحساب التكاويج الكيماائي 

 .بحيث تكوج يركي  المواد القمبة مناسبة

 :صناعة الصمصة 11ـ3ـ2

ساابة المااواد القاامبة العائبااة هااي الناااتج مااج تركياا  لااب الطماااطف بالتساا يج حتااي تبماا  ن
 وتن سف الطماطف الي  سميج مج حيث اسستعماك  %  32ا15 مابيج

 . ا ل ا نسبة نالية مج العقير1

 .    ميكا لب ا 2

لعل  يجب  مط نونيج مج الطماطف لمحقوك نمي قمقمة نالية الجاودة وتتوفرفي اا 
 كيمو سيكو ا بمدة 4الممي ات المطموبة وتكوج نسبة ال مط كمايمي 

   :صناعة الصمصة عمي مستوي المنزل 12 ـ3-2

 .كيمو 4ا  تف ا تيار الطماطف الجيد 1

 .استربة ا ت سك جيد  مج2

 .شرائس وتوضع نمي النار حتي يتف فقك ال شرة نج البا ت طع الي 3

 .ا تقيي بواسطة مقيى ويقب المب في  ماش دمورية4

اااا يجماااع الساااائك الناااا ك ماااج ال مااااش ويوضاااع نماااي الناااار حتاااي يتركااا  ويعقااار مثاااك 5
 .العسك
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 .ا يضاف المب الي السائك المرك  وي مط جيد  حتي يتجانس ال ميط6

 .برطمانيات مع مة وي طي سطس البرطمانيات بال يتا تعبى القمقة في 7

 ف 2003)معكرة الت عية : 

 :تجفيف المموخية والشمار 13ـ3ـ 2

يجاااب اسااات داف ممو يااااة طا جاااة ونظييااااة و اهياااة المااااوج و الياااة مااااج التماااف واسقااااابة 
 .الحشرية كعل  الشمار بنيس الموقيات

 :خطوات التصنيع

 . الشوائب والطييمياتا تنظيف الممو ية والشمار مج 1

 . ا ت طع الج ور تماما  2

 ا  . سك الممو ية او الشمار اسا جيدا ت3

%  تاعوب ممع اة شااة بيكربوناات قاوديوف 1ا تحضير محموك البيكربوناات بتركيا  )4
 . في جردك بلاستي  ممئ بالماق

د اائ  ماع مرانااة  5اا3ا امر فروع الممو ية او الشمار في محموك البيكربونات لمدة 5
 . ال مر الكامك لمور ة وال ميب المستمر حتي ت مر المادة لمحافظة نمي اسورا 

ا ت رج فروع الممو ية او الشمار ماج المحماوك نماي القاواني التجيياف توضاع نماي 6
حامك بارتياع متر مج ساطس اسرض نماي اس اك فاي مكااج ظمياك يمار ب اا تياار هاواق 

 . سا ج لتجف

تجااف تعبااى فااي اكياااس نااايموج وتوضااع دا ااك نمااب وقاايائس بعيااد  نااج ااا بعااد اج 7
 . ردتاثير الرطوبة في مكاج جاف وبا
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 الباب الثالث

 منهجية البحث

 :مقدمة  3-1

فاااي هاااعا البااااب تنااااوك المنط اااة التاااي  ااااف فياااة الباحاااث الدراساااة والتاااي تشااامك المو اااع 
البحااث وحجااف العينااة وادوات الج رافااي والنشاااط اس تقااادة السااائد بالمنط ااة ومجتمااع 

 جمع البيانات وطري ة التحميك والقعوبات التي واج ت الباحث

 منطقة الدراسة : 3-2

ت ااع محميااة كتاايلا جنااوب ااارب وسيااة جنااوب دار فااور وتحاادها مااج الشااماك محميااة نااد 
الشااار ية محمياااة ج وماااج الناحياااة اليرسااااج وماااج الناحياااة الجنوبياااة دولاااة جناااوب الساااودا

ياااة رهياااد الباااردة و اف دافاااو  ودمساااو الاااردوف وماااج الناحياااة ال ربياااة محمالسااالاف وتماااس 
 .نسمةالف  138تر مربع وندد سكان ا م 13600  مساحت ا

 :اهم النشاطات الاقتصادية 3-3 

 ال رانة ا الرني ا التجارة

 .يحترف االبية السكاج بال رانة الت ميدية ومن ف الرني والتجارة

% ا 85% ا الكركادة 80تتميا  المحمياة بانتااج المحاقايك القاادر )الياوك الساوداني 
 % 30ا 25% ا الماشية 30ا الد ج % 60الموبيا 

 :مجتمع البحث 4-3

    150المرأة الم رانة بمحمية كتيلا البال ة نددهف )

 



24 
 

     :حجم العينة3 - 4 

ماااج مجماااوع م راناااات محمياااة كتااايلا ماااج   30تضاااف  )نشاااوائية بسااايطة  تااف ا عنيناااة 
 .امرأة  150 العدد الكمي 

   :منهجية البحث 6-3

 تف اجراق مسس ميداني لموقوك الي النتائج المتعم ة بالبحث

   :ادوات جمع البيانات7-3 

 :مقادر اولية1-7-3

  تف است داف اسستبياج والم ابلات الش قية

 :البيانات الثانوية 2-7ـ3

 .في مكتبة الدراسات ال رانية المراجع الموجودة

  .الدراسات الساب ة

 :طريقة التحميل 8-3

 است دف الباحث الجداوك التكرارية لوضع البيانات فب قورة ار اف ونسب مئوية

   :الصعوبات التي واجهت الباحث9-3 

 ا التكمية المالية سجراق نممية البحث ال مقة بمرحمة مك اسستمارة بمجتمع البحث1

 منط ة إ امة الباحث نج المنط ة المبحوثاتا بعد 2
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 الباب الرابع

والتفسير التحميل والمناقشة  

مكانية المرأة الرييية في التقنيع ال عائي  تحميك ومنا شة استبياج نج مشاكك وا 

    يوضس تو يع المبحوثات حسب اليئات العمرية :4-1 جدوك ر ف )

 اليئة العمرية التكرارت النسبة المئوية
 

30% 9 35-25 
43% 13 40-35 
20% 6 50-45 
7% 2 60-55 

 المجموع 30 100%
 

 (2020 المصدر : المسح الميداني )

% مج المبحوثات انمارهف مابيج  43  انلاا بتضس اج نسبة4-1مج الجدوك ر ف )
 المنط ة  يع ة الي اج هعا اليئة اسكثر نشاط  في  35-25
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 المبحوثات حسب المستوة التعميميوضس تو يع 4-2) ) جدوك ر ف

 المستوة التعميمي التكرارت النسبة المئوية
 امي 4 13%

  موا 6 %20
 اساس 6 %20
 ثانوة 9 %30
 جامعي 5 %17
 المجموع 30 100%

 (2020المصدر : المسح الميداني)

انلاا نلاحظ اج هنال  تبايج في بعض النسب التي تمثك   4-2 مج الجدوك )
اسهتماف  جامعي  يع ة هعا نمي  امي ا  موا ا اساس ا ثانوة ا المستويات التعميمة 

 .بالتعميف ممايساند نمي سرنة ت بك برامج اسرشادة
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   يوضس التو يع التكرارة حسب الحالة اسجتمانية لممبحوثات4-3جدوك ر ف )

 الحالة اسجتمانية التكرارت بة المئويةالنس
 اير مت وجة 6 %20
 مت وجة 16 %53
 مطم ة 3 %10
 أرممة 5 %17
 المجموع 30 100%

 (2020المصدر : المسح الميداني )

% مج المبحوثات مت وجات هعا 53   نلاحظ اج نتائج التحميك اج 4-3مج جدوا )
 .ةنمي اسست رار اسجتماني بالمنط يدك 
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   يوضس التو يع المبحوثات حسب الم نة4-4جدوك ر ف )

 الم نة
 

 النسبة المئوية التكرارت

 م رانة+ربة من ك
 

22 73% 

 موظية
 

6 %20 

 نمالة يومية
 

2 7% 

 %100 30 المجموع
 (2020) المصدر : المسح الميداني

دة الحرفة السائ% مج المبحوثات اج 73  انلاا يتضس اج نسبة 4-4مج الجدوك )
باسضافة الي اسنماك  ل ف ال رانة وهعا يدك نمي فعالية دور المرأة في مجاك التنمية

 اس رة 
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   يوضس تو يع المبحوثات حسب ال ضروات التي تف  رانت ا4-5جدوك ر ف )

ال ضروات التي تف 
  رانت ا

 النسبة المئوية التكرارت

 13% 4  رع
 %17 5 بطي 
 %17 5 ممو ية
 23% 7 جرجير
 %30 9 بامية

 100% 30 المجموع
 (2020)المصدر : المسح الميداني

% مج المبحوثات ي موج ب رانة البامية 30  انلاا يتضس اج 4-6مج الجدوك ر ف )
طب و ود ساهمة حسج البامية ل ا است دامات كثيرة تست دف في الط ي والسي اج ك

  ا  يمة ا تقاديةل والت  يجال رانة والمكافحة والتجييف 
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 وثات حسب المعاملات لممحافظة نمي  يوضس تو يع المبح4-7)دوك ر ف ج
 ال ضروات

 (2020)المسح الميدانيالمصدر : 

% مج المبحوثات ي موج بتجييف 90  انلاا نلا ظ اج 4-7مج الجدوك )
ال ضروات سج التجييف اسرث الساند في المجتمع ومناسبة لمظروف واسمكانيات 

 المحمي المجتمع

 

 

 

 

 

المعاملات لممحافظة نمي 
 ال ضروات

 النسبة المئوية التكرارت

 90% 27 تجييف
 3% 1 تسكير وتمميس
 _ _ محاليك كيمائية

 %7 2 ت ميك
 %100 30 المجموع
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  يوضس تو يع المبحوثات حسب اسستيادة مج فائض 4-8مج الجدوك ر ف )
 ال ضروات

مج فائض اسستيادة 
 ال ضروات

 النسبة المئوية التكرارت

 %7 2 تسوي  محمي
 %40 12 تسوي   ارجي
 %33 10 است لا  من لي

 20% 6 ت  يج
 100% 30 المجموع

 (2020المصدر :المسح الميداني )

يعمموج نمى % مج المبحوثات 40  انلاا يتضس اج نسبة 4-8مج الجدوك ر ف )
هعا يدك نمي وجود فرص انتاج وتسوي  انواع كثيرة مج   ارجيتسوي  المنتجات 

 المنتجات
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 يوضس التو يع المبحوثات حسب مشاكك التسوي 4-9) جدوك ر ف )

 النسبة المئوية التكرارت مشاكل التسويق
 %17 5 جودة المحقوك

 %30 9 تنافس السو 
 %23 7 تدني السو 
 %20 6 الترحيك
 %100 30 المجموع

 (2020: المسح الميداني )المصدر 

% مج المبحوثات يشكوج مج الترحيك ا 30  انلاا يتضس اج 4-9مج الجدوك )
ويمكج حيظ تنافس السو  وهعا يدك نمي كثرة المنتج وندف توفير وسائك الن ك 

 مورةالشماف ا التبش ا وايرها في المط  ضروات العائمة ال رنية مثك ال رع ا  البطي  ا
 هي حيرة توضع في ا المحاقيك
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 ة  يوضس تو يع المبحوثات حسب البرامج اسرشادية ال اق4-10مج الجدوك ر ف )

 بالمرأة

البرامج اسرشادية ال اقة 
 بالمرأة

 النسبة المئوية التكرارت

 %67 20 نعف
 %33 10 س

 %100 30 المجموع
 (2020) المصدر : المسح الميداني

% مج المبحوثات شاركوا في 67  انلاا يتضس اج بسبة 4-10) مج الجدوك ر ف
 برامج ارشادية وهعا يع ة عل  تيانك سكاج المنط ة مع البرامج واسنشطة التي ت اف
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  يوضس تو يع المبحوثات حسب نونية البرامج ال اقة 4-11مج الجدوك ر ف )
 بالمرأة

نونية البرامج ال اقة 
 بالمراة

 النسبة المئوية التكرارت

 %26 8 دورات تدربية
 %37 11 تونية

 %37 11 البرامج الث افية
 %100 30 المجموع

 (2020)المصدر : المسح الميداني

%  مج المبحوثات نالوا برامج 37  انلاا نلاحظ اج نسبة 4-11 مج الجدوك ر ف )
 تونية  
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اليرص المتاحة لنجاح   يوضس تو يع المبحوثات حسب 4-12مج الجدوك ر ف )
 التقنيع ال عائي

 النسبة المئوية التكرارت اليرص المتاحة لنجاح التقنيع ال عائي
 %17 5 انتاج قنانات اعائية نونية  مج ال امات المتاحة بال رية

 %20 6 ال عائية تدريب المرأة نمي القنانات
 20% 6 المعيشيالتمكيج اس تقادة لممرأة و يادا د م ا ورفع مستواها 

 %33 10 ال ريجيج توفير نمك لممرأة والشباب 
 %10 3 انشاقوحدات تقنيع اعائي وحيظ ا

 %100 %30 المجموع
 % مج المبحوثات ي ترحوج توفير33  انلاا يتضس اج نسبة 4-12مج الجدوك )

ست تقر دورها في سج المرأة  نمي نشاط فهعا يديك   فرص نمك لممرأة والشباب
  .اسنجاب ف ط هي منتجة ومست مكة وم رانة وناممة وربة من ك

 .في  ط المواجة وتبني العمك وتحمك المسئولية ا  هف دائمسج الشباب 
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ات حسب ال طة المست بمية  لتطوير   يوضس تو يع المبحوث4-13 جدوك ر ف )
 وت دير التقنيع ال عائي

 النسبة المئوية التكرارت ال عائيال طة المست بمية لتطوير وت دير التقنيع 
 %13 4 اسس اف في التنمية ال رانية والأمج ال عائي

 %20 6 توفير  دمةالمجتمع المحمي
 %67 20 تطوير الوني القحي وال عائي لممجتمع

 %100 30 المجتمع
 (2020المصدر : المسح الميداني)

% مج المبحوثات لدي ف الرابة في تطوير 67  انلاا يتضس اج 4-13مج الجدوك )
سج المجتمعات الرييية تعاني مج ن ص الوني القحي وال عائي  الوني القحي 
  وال دمات العامة
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   يوضس تو يع المبحوثات حسب الرابة في التقنيع ال عائي4-14جدوك ر ف )

 النسبة المئوية التكرارت الرابة في التقنيع ال عائي
 %93 28 نعف
 %7 2 س

 %100 30 المجموع
 (2020)المصدر : المسح الميداني

% مج المبحوثات لدي ف الرابة في 93يتضس اج نسبة   (4-14مج الجدوك 
 التقنيع ال عائي 

لمست داف في او ات مقنعة  نممية تحويك المواد ال عائية الجاه ة الي مواد سج ا
  الندرة وحمايت ا مج التمف 
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 ع   يوضس تو يع المبحوثات حسب الدافع في التقني4-15الجدوك ر ف )مج 

 النسبة المئوية  التكرارت  الدافع في التقنيع 
 %23 7 اكتساب م ارات

 %47 14 تح ي  الأمج ال عائي
 %30 9 تنوع اعائي

 %100 30 المجموع
 (2020المصدر: المسح الميداني )

% مج المبحوثات لدي ف الدافع 47  انلاا يتضس اج نسبة 4-15مج الجدوك )
است لاك الموارد اسولية المتاحة بقورة مثمى لتح ي  الأمج ال عائي فلابد مج 
 واد ال ا في قنانات تحولية بسيطة
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  يوضس تو يع المبحوثات حسب اسلية التي ب ا تحقيك تمويك 4-16الجدوك ر ف )
 القنانات ال عائية 

 النسبة المئوية التكرارت تمويك القنانات ال عائيةالاسلية 
 %27  8 جمعيات تعاونية 

 %10 3 مساهمات مجتمعية 
 %33 10 تمويك عاتي 

 %13  4 البنو 
 %17  5 سيوجد تمويك 

 % 100  30 المجموع
  انلاا يتضس اج نسبة 4-16مج الجدوك )2020)المقدر : المسس الميداني  

% مج المبحوثات يتف تمول ف عاتي  هعا يدك نمي ندف اسهتماف ببرامج تمويك 33
 فلابد مج ادماج ا في جمعيات تعاونية لتس يك فرص التمويك
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  يوضس تو يع المبحوثات حسب المشاكك التي تواج  ا في 4-17الجدوك ر ف )  
 التقنيع ال عائي

في التقنيع  المشاكك التي تواجل
 ال عائي

 النسبة المئوية التكرارت

مستوة التكنولوجيا والمعدات 
 ضعيية

13 43% 

مي والتنب  ندف الت طيط المست ب
 باسنتاج

5 17% 

ندف ال برة وتوفر المعمومات 
 الكافية سنجا  العمك

12 40% 

 %100 30 المجموع
 (2020)المصدر : المسح الميداني

اج  ف مشاكك اثناق العمك المبحوثات يو % مج 43  يوضس اج 4-17 مج الجدوك )
فلابد مج توفير ت نية وسيطة تناسب ظروف ف وامكانيت ف واتحاحة فرص للابداع  

 واسبتكار
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حسب وج ت نظرهف في البرامج يوضس تو يع المبحوثات  18-4 )الجدوك ر ف )
 التي تحتاج إلي ا المرأة في هعا المنط ة 

تحتاج وجة نظرهف في البرامج التي 
 إلي ا المرأة

 النسبة المئوية التكرارت

 %7 2 انشاق مراك  تدريب لممرأة الرييية
برامج تدريبة في مجاك  القنانات 

 ال عائية اسنشطة المدرة لمد ك
14 47% 

 % 23 7 تونية
 %7 2 تمويك

 %13 4 معدات  رانية
 100 30 المجموع

 المصدر : المسح الميداني

% ماج المبحوثاات تحتااج الاي بارامج 47  انلاا يتضاس اج نسابة 4-18مج الجدوك )
بااارامج ونااادف حقاار التدريبااة فااي مجااااك القاانانات ال عائياااة واسنشااطة المااادرا لمااد ك 

 .التي ت دف ل ف في فئات معينة
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 الباب الخامس

 والتوصيات ، الممخصالنتائج

 -النتائج: 1ـ 5

 نتائج التالية .مج  لاك التحميك والمنا شة توقك الباحث نمي 

 . سنة لممبحوثات 40ا 35% يمثك اليئة العمرية بيج 43ا 1

 . % مج المبحوثات مستواهف التعميمي ثانوة 30ا 2

 . % مج المبحوثات مت واجات 53ا 3

 . %مج المبحوثات تربو نمي است داف ال رانة34ا 4

 . % مج المبحوثات ي موج ب رانة البامية 27ا 5

 . ج نمي تجييف ال ضرواتيعتمد% مج المبحوثات 90ا 6

 . ج بتسوي  المنتجات في اسسوا  ال ارجية% مج المبحوثات ي م40ا 7

 .  ف مشاكك الترحيك وتنافس السو تواج % مج المبحوثات  30ا 8

 . % مج المبحوثات شاركوا في برامج ارشادية 67ا 9

 . وتونية% مج المبحوثات نالوا برامج ث افية 37ا 10

 . مج المبحوثات ي ترحوج توفير فرص نمك لممرأة والشباب %33ا 11

 . % مج المبحوثات لدي ف الرابة في تطوير الوني القحي وال عائي 67ا 12

 . % مج المبحوثات لدي ف الرابة في التقنيع ال عائي93ا 13
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 .الأمج ال عائييع ال عائي لتح ي  % مج المبحوثات لدي ف  الدافع في التقن47ا 14

 ا .% مج المبحوثاتتف  تمويم ف  عاتي33ا  15

 . % مج المبحوثات واج ت ف مشاكك اثناق العمك43ا 16

 . % مج المبحوثات بيحتاجوا الي انشاق مراك  تدريب7ا 17

 %مج المبحوثات  بيحتاجوا الي برامج تدريبية 47ا 18

 . % مج المبحوثات بيحتاجوا الي تونية23ا 19

 . % مج المبحوثات بيحتاجوا الي معدات  رانية13ا 20

 . % مج المبحوثات بيحتاجوا الي تمويك7 ا21
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 التوصيات:  2ـ5

 :توقياتمج  لاك التائج التي توقك إلي ا البحث ي ف بمجمونة مج ال

 :ولاية جنوب دارفور: الي وزارة الزراعة والثروة الحيوانية  ولاا أ

ب دورا كبيااااار فاااااي اسنتااااااج ال راناااااي بمحمياااااة كتااااايلا سناااااة يمعااااااااااا اسهتمااااااف بال طااااااع 1
 .والتقدير

 .ا توفير الب ور البطي  وال رع والممو ية  الجرجير والشمار المحسنة2

 .الت نية الوسيطةا توفير 3

بمااا اج المبحوثااات فااي سااج  الشااباب فلابااد مااج اساات لاك الطا ااات والم اادرات فااي ااا 4
 .انشطة مييدة 

 .عاليت ا كشريكة اقيمة في التنميةورفع كياقت ا وفا تمكيج المرأة 5

 .ا توفير التمويك 6

 :: الارشاد الزراعي ولاية جنوب دارفوراا ثاني

ا  يادة اسهتماف بالمرأة الرييية المنتجة وتحريا  المرشاديج الا رانيج لمسااندة الاريييج 1
 .لتحسيج مستواهف المعيشي مج  لاك اكساب ف المعارف 

 . تدريب النساق الريييات في مجاك التقنيع  ال عائيفرص توفير ا 2

 .ا ت ديف برامج تونية وتطوير الوني القحي 3

 .التي تناسب الوا ع المحمي با مة تكمية ا توفير التكنولوجيا والمعدات 4
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 الخلاصة:3 ـ 5

التقانيع ب لم يااف   اليارص المتاحاةو المارأة التاى تواجال مشااكك الهدفت الدراسة لمعرفاة 
ت الدراساة الاى اج اهاف لممحقوست البستانية بالجباريا  بمنط اة كتايلا وتوقام ال عائي

المشاااكك التمويااك  وحقاار الياارص سشاا اص معيناايج  مسااتوة التكنولوجيااا والمعاادات 
هناااا  ندياااد ماااج اليااارص وتتمثاااك فاااى انتااااج  . وبينمااااضاااعيية  ونااادف ال بااارة الكافياااة 

قنانات نونية مج ال امات المتاحة بال رية و توفير نماك لممارأة والشاباب ال اريجيج  
 وانشاق وحدات تقنيع اعائي وحيظ ا وتدريب المرأة نمي القنانات ال عائية 
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 المراجع:

ال راني ، دار النشر ف  اساسيات نمف اسرشاد 1973العادلي ، احمد السيد )  .1
 .والمطبونات الجديدة ، جامعة اسسكندرية

ف  ادارة المااا راع 1989الساااامرائي ، نبااادالله ، محساااج ، السااايد حااااج محماااد )  .2
 .واسرشاد

ف  م دمااة 2014ال بياادة ، دا ااك حساايج ، البرنقااي محمااد نبااد ربااة محمااد، ) .3
 .في اسرشاد ال راني ، منشورات جامعة نمر الم تار البيضاق ، دولة ليبيا 

مكتاااب ال ااادمات ال رانياااة اف  ف  ماااعكرة الت عياااة ،2003المناااا ، محماااد نمااار ) .4
 .روابة

ف  اساساايات وتكنولوجيااا إنتاااج ال ضاار ، 2015حسااج ، احمااد نبااد الماانعف )  .5
 .مدينة نقر لي ،كمية ال رانة جامعة ال اهرة ، الطبعة اسو 

ف  اسدارة العاماة لتادن ك الت اناة واسرشااد ،  ساف 2012حسج ، انتداك ب يات ) .6
 .تنمية المرأة 

ف  اسرشاااااااد ال رانااااااي ،  دار النشاااااار وكالااااااة ال قاااااار 1985عكااااااي ، حسااااااج )  .7
 .لمقحافة والنشر

ف  التقااانيع ال اااعائي واهميتاااة ل طااااع 2011رمضااااج ، فاطماااة ابكااار ساااميماج ) .8
 .اسنتاج ال راني 

ف  موسااونة 2010ب ياات ، محمااود نمااي احمااد ) -سااعد،  احمااد سااعد حلابااو  .9
 .التقنيع ال عائي ، ال اهرة جم ورية مقر العربية 

ف   قااااانانة  مرباااااى بطاااااي  مو اااااع نماااااي 2017ساااااميماج ،  سااااامر حساااااج )  .10
 .aeitcie/io.mawdoo3://https/64586الشبكة  
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ف  اساساااايات التنميااااة الريييااااة ، دارالطبانااااة 2005نباااادالله ، التااااوف نباااادالله ) .11
 .ف  2006والتجميد جامعة ال راطوف ، مطبعة الحرية ، الطبعة الثانية )

ف  التاااادريب واثاااارا فااااي تنميااااة  م ااااارات الماااارأة 2017نمااااي ، الااااريس نمااااي ) .12
 .منشورالرييية في مجاك التقنيع ال عائي  بحث ساب  بكاسريوس اير 

موسااى ، احمااد جااابر، حجااا ة حسااج حجااا ة ، نبااداليتاح ، محمااد احمااد ،  .13
ف  اسسااااس العممياااااة ل رانااااة محاقااااايك 2002حممااااي نقاااااف محماااااد سااااعيد ) 

 .ال ضر،المكتبة المقرية 
 ف  اثر ال رانة المن لية في  يادة د ك المارأة2015هاروج , س ير فضك ) .14

 .الرييية 
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 بسف الله الرحمج الرحيف

 السوداج لمعموف والتكنموجياجامعة 

 كمية الدراسات ال رانية

 ةاسرشاد ال راني والتنمية الرييي  سف :

 بعنواج / مشاكك وامكانية المرأة الررييية في التقنيع ال عائي

 ممحوظة / هعا اسستباج يست دف ل رض البحث ف ط

 استبياج ر ف )   

 ..........ا المنط ة 1

 :ا العمر  2

35-20            (40-35             (50-45          (60-55     ( 

 :ا المستوة التعميمي3

 امي )           موة )          اساس )           جامعي  )     

 :الحالة اسجتمانيةا 4

 اير مت وجة )         مت وجة    )         موظية     )         ارممة     )    

 :ا الم نة5

  يوميةربة من ك  )        موظية )        نمالة  م رانة    )       
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 :ا ماهي ال ضروات التي تف  رانت ا 6

  رع )        بطي  )         ممو ية   )     جرجير  )       بامية  )     

 : المعاملات لممحافظة نمي ال ضروات ا ماهي7

 ميك   )       محاليك كيميائية )          تجييف )         تمميس وتسكير   )        ت

 :ا كييية اسستيادة مج فائض ال ضروات 8

 تسوي  محمي )       تسوي   ارجي  )       است لا  من لي )      ت  يج  )     

 :اعا كانت تسوي  هك هنال  مشاكك في التسوي  ا 9

     الترحيك )    جودة المحقوك )         تنافس السو  )     تدني اسسعار )   

 :ا هك هنال  برامج ارشادية  اقة بالمرأة 10

 نعف  )       س )    

 :ا اعا كانت نعف ماهي نونية البرامج  11

 دورات تدريبية )        تونية )       البرامج الث افية )      

 :ا ماهي اليرص المتاحة لنجاح التقنيع ال عائي 12

  امات متاحة بال رية  )     انتاج قنانات اعائية نونية مج 

 تدريب المرأة نمي القنانات ال عائية  )      

 التمكيج اس تقادة لممرأة و يادة د م ا ورفع مستوة المعيشي )      

 توفير فرص نمك لممرأة والشباب ال رجيج )     
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 انشاق وحدات تقنيع اعائي وحيظ ا )     

ندة نمي نجاح س ولة تسوي  ا وتوفير )اليرص المتاحة ي قد ب ا الظروف المسا
 المواد وامتلا  م ارة ومعرفة التقنيع  .....ال  

 :ا هك لدي   طة مست بيمة لتطوير وت دير التقنيع ال عائي 13

  فيما يتعم  ب درات وامكنيات المرأة المقنعة نيس ا يعني توسع اوت يد مج نشاط ا

 )      ال عائياسس اف في التنمية ال رانية وتح ي  الأمج  .1
 توفير  دمة المجتمع المحمي )     .2
 تطوير الوني القحي وال عائي )     .3

 :لدي  الرابة في التقنيع ال عائي ا هك 14 

 نعف  )        س )      

 :اعاكانت نعف ماهي الدفع في التقنيعا 15  

 اكساب م ارات )     

 تح ي  الأمج ال عائي )     

 تنوع اعائي )      

 :ا ماهي اسلية التي يتف ب ا تحقيك التمويك القنانات ال عائية 16

 جمعيات تعاونية )     

 مساهمات )      

 تمويك عاتي )    
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 البنو  )     

 سيوجد تمويك )     

 :ا ماهي المشاكك التي تواج  ا التقنيع ال عائي17

 مستوة تكنولوجيا المعدات والماكينات ضعيية )    

 مست مبي والتنب  باسنتاج ومواكبة التطور )    ندف الت طيط ال

 ندف ال برة وتوفير المعمومات الكافية سنجا  العمك )     

ا المرأة الرييية في هعا ا حسب وجة نظر  ماهي البرامج التي تحتاج إلي  18
 ؟المنط ة

 

 

 


