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 إستهلال

 قال تعالى :

نَ } رَجأ يَيأنَاهَا وَأَخأ ضُ الأمَيأتَةُ أَحأ َرأ ا مِنأهَا حَبًّا فَمِنأهُ وَآيَةٌ لَهُمُ الْأ

نَابٍ 33يَأأكُلُونَ ) نَا فِيهَا ( وَجَعَلأنَا فِيهَا جَنَّاتٍ مِنأ نَخِيلٍ وَأعَأ رأ  وَفَجَّ

يهِمأ أَفَلََ ثَمَرِهِ وَمَا عَمِلَتأهُ أَيأدِ ( لِيَأأكُلُوا مِنأ 33مِنَ الأعُيُونِ )

كُرُونَ ) وَاجَ كُلَّهَا مِمَّ 33يَشأ َزأ ا تُنأبِتُ ( سُبأحَانَ الَّذِي خَلَقَ الْأ

لَمُونَ ) ضُ وَمِنأ أَنأفُسِهِمأ وَمِمَّا لََ يَعأ َرأ {(63الْأ ) 

 صدق الله العظيم

(33 - 33سورة يس الايات )  
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 الإهداء

الذي أعتز به والذي علمني الثبات والوقوف عند المحن الذي حمل  إلى الصرخ الشامخ

 أعباء الحياة من أجل تربيتي ووصولا إلى هذا المستوى يكفيني فخرا أن أحمل إسمه .

 أبي الرؤوف

 إلى رمز التضحية والفداء التي سهرت ورفعت الأكف بالدعاء ليلاً ونهارً 

 أمي العزيزة

 متعكما الله بالصحة والعافية

لى الذين ترعرت بينهم وعرفت منهم معنى الأخوة والمحبةإ  

 أخواني وأخواتي

 إليكم أيها الشموع المضيئة التي أقبلت نفسها للإحتراق لكي تضئ لنا الطريق

 أساتذتي الأجلاء

 لكم جميعاً زملائي الأعزاء
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 الشكر والعرفانً 

 هذا البحث فلك الحمد والشكر ،الشكر أولاً وأخيراً لله رب العالمين الذي وفقني لإتمام 

 والصلاة والسلام على أشرف خلق الله أجمعين سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم .

 أخص بالشكر والتقدير الأستاذ الجليل

سيف الدين سليمان إبراهيم -أ  

لك ألاف متعك الله بالصحة والعافية فقد كنت خير معين ودليل في إخراج هذاالبحث ف

 الشكر والتقدير

 وتقدم بالشكر إلى إساتذتي في قسم الإرشاد الزراعي

مزمل الحاج والأخوات بإدارة الزراعة بمحلية أم كدادة-والأستاذ  

 والشكر كل الشكر لأسرة جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا

 

 

 وإلى كل من ساعدني في هذا البحث
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 المستخلص
هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر الزراعة المنزلية على تحسين المستوى المعيشي للأسرة 
بمنطقة بروش بمحلية أم كدادة ولَية شمال دارفور وذلك للتعرف على أنواع الخضروات وأشجار 

التى تزرع وقياس مدى مساهمة الزراعة المنزلية في تحسين  وتوفير الْمن الغذائي الفاكهه 
 للأسرة .

وتم إستخدام المسح الإجتماعي لإجراء هذه الدراسة حيث تم أخذ مجتمع الدراسة كعينة عشوائية 
مزارعة  وجمعت البيانات الْولية من المبحوثات عن طريق الإستبان  33 بسيطةمكونة من

ن الكتب والنشرات والإنترنت وتم تحليل البيانات موالمقابلة أما المعلومات الثانوية فقد جمعت 
  Spssبإستخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الإجتماعية 

 -وصلت الدراسة إلى العديد من النتائج أهمها:ت
  أوضحن أن المياه تتوفر لديهن أحيانا.% 23 نتائج الدراسة أن نسبةأوضحت 
 من المبحوثات مصدر المعلومات لديهن إرشاد  %32.2 أكدت نتائج الدراسة أن نسبة

 زراعي.
 من المبحوثات يزرعن خضر .% 133 أظهرت نتائج الدراسة أن نسبة 
 من المبحوثات لَيستخدمن أي أسمدة في الزراعة . % 23.3ة بينت نتائج الدراسة أن نسب 
 أوضحن أن الزراعة المنزلية % 33 أثبتت نتائج الدراسة أن نسبة 

  ساهمت في تحسين الوجبة بدرجة كبيرة.
 أوضحن أن الزراعة المنزلية ساهمت بدرجة  % 33.3 أظهرت نتائج الدراسة أن نسبة

 متوسطة في زيادة الوجبة وتحسين نوعيتها.



 

XII 

 

 أوضحن أن أسرهن تتناول وجبتان قبل حصاد  %32.2 كدت نتائج الدراسة أن نسبةأ
 الزراعة المنزلية.

  أوضحن أن أسرهن تتناول ثلَثة وجبات بعد حصاد  %23أظهرت نتائج الدراسة أن نسبة
 منتجات الزراعة المنزلية

 -أهم التوصيات:
  مات والتقانات الخاصة بالزراعة ضرورة المساهمة الفعالة للإرشاد الزراعي في توفير المعلو

 المنزلية .
 . تنويع المحاصيل التي تتم زراعتها في الجباريك وتشمل الفاكهة ، محاصيل زيوت 
 دارة تنمية المرأة بالمحلية فيما  التنسيق بين الإرشاد الزراعي وا 

 يخص مشروع الزراعة المنزلية .
 لية جلب المياه للزراعةتوفير عربات كاروا موزودة ببراميل تساعد في تسهيل عم 
 . نسبة لْهمية هذه التجربة ودورها في تحسين الوضع الغذائي وزيادة الدخل 
 .لذا يجب تعمييم هذه التجربة على بقية القرى الآخرى حتى تعم الفائدة لجميع نساء المنطقة 
 

 

 

 

 

  


