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 حمسدتخلص

ل حزػراً لافتاً في         تشػعت استعسالات المػف الأحسخ في السجتسع الدػداني، ولكشو في شقػس العبػر بػجو خاص شَكَّ
ت وملابذ ىحه الصقػس فأصبح علامة عمى مخور الفخد بسخحمة انتقالية ميسة في حياتو، إما ختاف أو زواج أو وفاة. وقج أدوا

سمصت ىحه الجراسة الزػء عمى دلالات المػف الأحسخ الإيزاحية في ىحا الشػع مغ الصقػس، مدتيجفة الإجابة عمى سؤاؿ 
تساعية السختمفة عسػما، وشقػس العبػر بػجو خاص. كسا حاولت الجراسة لساذا غمب ضيػر ىحا المػف في السشاسبات الاج

التعخؼ عمى أىسية وجػده. أىسية ىحه الجراسة تكسغ في ابخاز الجور الإجتساعي لػاحجة مغ أنساط السسارسات التذكيمية التي 
ادة مغ ىحا التخاث وحفع استسخاريتو. لازمت شقػس العبػر في الدػداف، والتعخؼ عمى دور الفشاف التذكيمي والسرسع في الاستف

وتػصمت الجراسة إلى أف أىسية المػف الأحسخ في مسارسة شقػس العبػر في وسط الدػداف ترجر عغ تكامل جػانبو الجلالية 
  السختمفة الشفدية والإجتساعية والتاريخية، وأف الإلساـ بتمظ الجلالات يديع في رفع قجرة السرسع عمى التػاصل مع مجتسعو.

 المػف الاحسخ، شقػس العبػر، الجلالات الايزاحية. حمكلسات حمسفتاحية:
Abstract  
The use of red in Sudanese society varied, but in the passage rituals in particular, it represented a 

remarkable presence in the tools and clothing of these rituals, and became a sign of the passage 

of an important transitional period in one's life, either circumcision, marriage, or death. This 

study highlighted the illustrative red signs of this type of ritual, with the aim of answering the 

question of why this color has prevailed in various social events in general, and in particular in 

transit. The study also tried to identify the importance of its existence. The importance of this 

study lies in highlighting the social role of one of the types of visual practices that are associated 

with the passage rituals in Sudan, and in recognizing the role of the artist and designer in 

benefiting from this heritage and preserving its continuity. The study concluded that the 

importance of red in the practice of passage rituals in central Sudan stems from the integration of 

its various social, psychological and historical aspects, and that knowledge of these signs 

contributes to improving the ability of the designer to communicate with his community. 
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 سقدمةحم

تي تؤثخ في حياتشا، فتداعجنا عمى ادراؾ الأشياء التي تحيط بشا، كسا تمعب دوراً ىاما في تعتبخ الألػاف مغ الطػاىخ ال       
عد وجل جعل الصبيعة أكبخ لػحة لمجساؿ، واندجاـ الألػاف  نذخ الجساؿ في الكػف وتيديخ التػاصل بيغ البذخ، ومغ حكسة الله

فغ الترسيع ، فأصبحت ىشاؾ علاقة شخدية بيغ المػف مع بعزيا البعس يزفي ىجوءاً عمى الإنداف، ومغ خلاليا استػحي 
ومغ ىشا تخز الباحثة الحجيث عغ المػف الأحسخ الحي يمعب دورا  والترسيع حيث أف نجاح اختيار المػف مغ نجاح الترسيع.

اتو الستعجدة التي كبيخا في الترسيع الإيزاحي، كسا أف لو أثخ في الثقافات والجلالات الإيزاحية عشج الذعػب والأمع، واستخجام
إلى أف المػف الأحسخ مغ أكثخ الألػاف السفزمة عشج الشاس عمى  اشارتالجراسات التي أجخيت أخيخاً تخجـ الترسيع، كسا أف 

سبيل السثاؿ في مجالات الخياضة والديارات وغيخىا، وتستمظ ضاىخة حب الأحسخ والتعمق بو تاريخاً قجيساً، فمػ رجعشا إلى رايات 
علاميا لػججنا أف ثسانيغ في السئة مشيا يتزسغ ذلظ المػف كخسالة تخىيب وتححيخ تحكّخ بالجـ إلى جانب لػنيغ يخمداف الجوؿ وأ 

   .إالى الدلاـ كالأخزخ أو الأبيس

 أهسية حمدرحسة 
 حمدرحسات حمدابقة

عت الباحثة راحيل كساؿ الجيغ حدغ استسخارية الخمد التذكيمي في الدػداف بيغ السػروث والحجاثة" اتب" في اشخوحتيا السعشػنة
صالح العخيفي السشيج الػصفي والتحميمي، وركدت الجراسة عمى شابع الاستسخارية تتبعت مخوره بتخات زمشية مختمفة مع التخكيد 

 -ٕٚٔٓ–عمى عشاصخ الثبات والتغيخ في دلالات المػف ضسغ الصقذ السعيغ )راحيل كساؿ الجيغ حدغ صالح العخيفي 
ز البحث إلى أف لمػف الاحسخ ارتباط كبيخ بصقػس العبػر في الدػداف، وأنو بجانب وضيفتو الاجتساعية (. وخمٜٜص

أما الباحث زاىي حػاس فقج اتبع في دراسة والثقافية والجيشية فإف مدتخجميو يشدبػف إليو وضائف علاجية في بعس الصقػس. 
والتاريخي، وضح الكاتب كيف استخجـ الفخاعشة الألػاف في مػاشغ  معشػنة "الألػاف عشج الفخاعشة" السشيج الػصفي التحميمي

مختمفة. وتػصل البحث إلى أف المػف الأحسخ كاف الأكثخ استعسالًا مغ بيغ الألػاف، ولحلظ قامػا باستخخاجو كسا ميد ىحا المػف 
في دراسة معشػنة "الألػاف في ومو. معالع كثيخة ويخجع ذلظ إلى الفشاف السرخي القجيع الحي عخؼ قيسة المػف وأحدغ استخجا

القخآف الكخيع رؤية فشية ومجلػؿ" اتبع الباحث أشخؼ فتحي عبجالعديد السشيج الػصفي التحميمي. وىجفت السقالة إلى قجرة الألػاف 
صيف، كسا في التأثيخ عمى الشفػس وىػ مايدسى بجراما المػف وخمز البحث إلى ذكخ الألػاف سبع مخات تصابقا مع عجد ألػاف ال

أكج أف الألػاف مرجرىا الأبيس وأف المػف الأحسخ أصل جسيع الألػاف. أما ىيخماف بلاي فقج اتبع السشيج الػصفي التحميمي 
والتاريخي في كتابو السعشػف "ألػاف شيصانية ومقجسة"، وخمز إلى التغييخات التي شخأت عمى استخجاـ المػف عبخ العرػر 

ية المػف الأحسخ في تمظ العرػر كانت دلالة إلى أسػأ الرفات عشج البذخ، كسا وصفػا بيا الػسصي. وخمز الكتاب أف رمد 
أمل عسخ أبػ زيج خميفة في أشخوحتيا السعشػنة )دراسة لبعس الأدوات السختبصة بسخاسيع  الجيانات. وفي دراسة أخخى تشاولت

دواج مدتخجمة السشيج الػصفي التحميمي، فخمز البحث وشقػس الدواج في مجيشة أـ درماف( علاقة الألػاف بسخاسيع وشقػس ال
 إلى ارتباط المػف الأحسخ بسخاسيع وشقػس الدواج كسا أنو تعجدت استعسالاتو الجيشية والعلاجية، كسا تشػعت رمديتو. 

 حملون حلأحسن
وأيزا في  RGBوتخترخ بالإنجميدية والأزرؽ ، والأخزخ،  الثلاثة لمزػء السخئي وىي : الأحسخ الألػاف الأوليةىػ أحج 

 .نانػمتخ 057-526.ويتخاوح شػؿ مػجة المػف الأحسخ بيغ  والأزرؽ ، والأصفخالسادية وىي : الأحسخ،  الألػاف الأولية

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D9%86_%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%AE%D8%B6%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B2%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%B1_%D8%A3%D8%AE%D8%B6%D8%B1_%D8%A3%D8%B2%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D9%86_%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D9%86_%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B5%D9%81%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B2%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1
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وإنسا باستخجاـ أجيدة  بالعيغ البذخية، ولا يسكغ تسييدىا الأشعة تحت الحسخاءوتعخؼ أشػاؿ السػجات الأشػؿ مغ ذلظ باسع 
خاصة تقيديا بجرجة الحخارة. وىحا ما يفدخ قجرة المػف الأحسخ عمى الػصػؿ إلى البرخ ومشو إلى الجماغ ، أكثخ مغ باقي 

حي يدقط عمى أشياء كثيخة . فاستعجاد الجماغ لمتخحيب بالسػجات الأشػؿ مغ غيخىا ،ىػ الألػاف ،خاصة خلاؿ ضػء الشيار ال
ما يجعل المػف الأحسخ أقجر مغ غيخه عمى إثارة الانتباه .وىحه الحقيقة العمسية اكتذفيا الإنداف مشح قخوف شػيمة بالفصخة 

 (ٕٚٔٓا السػسػعة الحخة، ) ويكيبيجي وبالتجخبة ، قبل ضيػر أدوات القياس والاختبار الحجيثة.
 دلامة حملون حلأحسن

ىحا المػف يحسل كساً ىائلًا مغ الستشاقزات، فيػ لػف الشار التي مثمت الجؼء والأماف مغ خصخ الػحػش السفتخسة للإنداف 
ع معجؿ فسغ خرائز ىحا المػف رف . (ٕٚ، صٕ٘ٔٓ)محمد الدقا عيج، الأوؿ، ولػف الجـ سخ الحياة والحب والعاشفة الجياشة 

عسمية الأيس، أي يعسل عمى فتح الذيية والذعػر بالجػع، بالإضافة انو لػف جحاب وأنيق يعصى مشطخ لافت. كسا أنو يحسل 
  العجيج مغ الأسخار العلاجية للأمخاض.
 حمطقوس في تاريخ حمدودحن حمقديم 

 حمجَنْتِقْ في مسلكة منوي 
التي تعتبخ مغ أىع الكشجاكات اللائي حكسغ مسمكة مخوي في القخف الأوؿ  بحدب ما وجج مغ كشػز السمكة السخوية اماني شخيتػ

قبل السيلاد والكشد محفػظ في متحف بخليغ ويحػي عمى كثيخ مغ السرػغات الحىبية صشعيا صائغ ماىخ. والمقية التي نحمل 
(. وقج ٔأخخى تع نقذيا شكل) سسػجج ضسغ خػاتع8,1×  2سع ودائخة الخاتع  2,2مكػناتيا عبارة عغ خاتع للأصبع أبعاده 

حاوؿ ىحا الرائغ الساىخ أف يعصيشا ملامح كافية وبقجر مغ الجقة في الحيد الستاح لو عغ شقذ الجَخْتِقْ، ولا ندتبعج أف يكػف 
بمبذ ىحا الرائغ الفشاف قج أستػحى ىحا الشقر مغ جَخْتِقْ حقيقي قج تكػف السمكة اماني شخيتػ ىي العخوس نفديا بجليل تسيدىا 

 .التاج الحقيقي لمسمكة الحي يحسل في مقجمتو رأس الأفعى
والسػاد والخمػز السشقػشة عغ رمػز الجَخْتِقْ في تمظ الفتخة يسكغ مقارنتيا بسا يتع أجخاؤه حتى وقت قخيب، مغ نفذ الخمػز 

 والصقػس الستػارثة.

ويبجو فػقو البخش الأحسخ )العتشيبة( التي ما زالت مدتعسمة الجَخْتِقْ بتفاصيمو الجقيقة  4وأوؿ ما يمفت نطخنا في الشقر عشقخيب
 في شقػس الجَخْتِقْ الحالي بالخغع مغ اختفائيا مغ الاستعساؿ العاـ كشػع مغ الفخش.

والسطيخ الثاني في الشقر ىػ شخيقة الجمػس في وضع متقابل بيغ الخجل والسخأة، وىػ الػضع السشاسب لتبادؿ أدوات ورمػز 
 وىػ ليذ الػضع الدائج لجمػس السمػؾ في ججاريات مخوي. الجَخْتِقْ،

"وفي الشقر يتبادؿ العخيذ والعخوس بيشيع شفل، وتجؿ الأيجي السسجودة بالصفل ووضعو في مشترف السدافة بيشيسا يجؿ عمى 
 ,shinnie.p.1 5حخكة التبادؿ، وىػ مغ شقػس الخرػبة الحي ما زاؿ مسارساً حتى الآف في مشصقة الخباشاب

1967,p122)) . 

                                                 
4

 عنمرٌب: سرٌر مصنوع من خشب أشجار السنط منسوج بالحبال 

 
5
 الرباطاب: لبٌلة عربٌة فً شمال السودان 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D8%AA%D8%AD%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%8A%D9%86_(%D8%B7%D8%A8)
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وفي الشقر نلاحع تحت اليج اليدخى لمعخيذ إناء مخخوشي الذكل، وىػ يذابو إناء حمب المبغ الحي نججه في إحجى الشقػش 
السخوية. وىحا الإناء يشدج مغ الدعف بإحكاـ وما زاؿ مدتعسلًا عشج كثيخ مغ البجو في السشصقة لحمب المبغ ويدسى العسخة، 

 غ ما زاؿ أحج الصقػس السدتعسمة مغ ضسغ شقػس الخرػبة والفأؿ.وشقذ تبادؿ إناء المب

وفي حجخ العخيذ نخى ما يسكغ أف يكػف شبق أو ما يذابيو وىػ في الغالب الإناء الحي يحػي مجسػعة متشػعة مغ 
مغ ضسغ شقػس السشتػجات الدراعية مثل الحبػب والبقػليات والبمح، والحي ما زاؿ تبادليا بيغ العخوسيغ مسارساً حالياً 

 الخرػبة والفأؿ.

ونلاحع في الشقر التذابو التاـ في ملابذ العخوس والعخيذ بحيث لا يفخؽ بيغ لبذ السخأة والخجل، وقج أشخنا إلي أف شقػس 
 الجَخْتِقْ الحالية تتزسغ محاولة شسذ ىػية الخجل بالباسو ملابذ الشداء وحمييع كأجخاء مغ إجخاءات شقػس الحساية.

خكات بيغ رمػز الجَخْتِقْ الحالي والشقر السخوي، تمظ العرابة السخبػشة عمى رأس العخيذ وفي مقجمتيا ما يسكغ أف ومغ السذت
يكػف ريذتاف، وما زالت ىحه العرابة والخيذتاف بإضافة اليلاؿ تخبط عمى رأس العخيذ في شقػس الجَخْتِقْ. ويمفت نطخنا في 

الحي يمبدو العخيذ ريذتاف، وبيغ ما تمبدو العخوس والحي يحسل رأس الأفعى الشقر الاختلاؼ ما بيغ الخمد في التاج 
 السعخوؼ في تيجاف ممػؾ مخوي وممكاتيا.

وبالخغع مغ عجـ الػضػح الكامل في الشقر إلا أف ىشاؾ أثخاً لسا يسكغ أف يكػف عقجاً في رقبة العخيذ وسػاراً في رسغو وما 
سكػنات التي نخاىا ضاىخة في الججاريات والشقػش لسمػؾ مخوي وىحه الحمي والعقػد ما يسكغ أف يكػف حمية في يجه، وىحه مغ ال

 زالت ضسغ رمػز الجَخْتِقْ الحالي.

في ىحا الحيد الزيق مغ سصح خاتع صغيخ لا يتعجى قصخه سشتستخات استصاع ىحا الرائغ الساىخ أف يعصيشا ملامح مقجرة مغ 
أنتجت لشا كشد  يجلشا عمى السجى مغ السيارة والفغ الحي وصمتو فشػف الرياغة التيشقذ الجَخْتِقْ في فتخة مسمكة مخوي. و 

 (ٕٚٔٓ)السػسػعة الدػدانية سػدابيجيا،نساذج لحمي بعس القبائل الدػدانية،  ٔالسمكة أماني شخيتػ. شكل

                                      
   ٔشكل                                                                
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 حمزوحج( -حمختان  –حملون حلأحسن في طقوس حمعلور حمجنتق )حمسيلاد 

 طقوس حمعلور 
يعخفيا معجع عمع الإجتساع بأنيا  الخصػات أو الإجخاءات التسييجية التي تشصػي عادة عمى مخاسيع إحتفالية وشقػس شعائخية   

نتسائو إلى فئة إجتساعية معيشة مثمسا تزسغ تستعو بإمتيازات محجدة وتذيخ إلى و تشتيي بجخػؿ السخء كعزػ في جساعة و إ
 ،ٕٙٓٓ)عجناف أبػ مرمح ، كػنو قج أصبح عزػا كامل العزػية أو عزػا راشجا في الجساعة أو الستٌحج الجساعي .

  (ٕٖٓص
حدب مخاحل حياة الفخد   حيث يقػؿ :،  8191مغ شخؼ السفكخ " أرنػلج فاف جيشيب " سشة  وقج ضيخت ىحه العبارة لأوؿ مخة

وسغ الشزػج يتخافق مع شقػس السدارة و   تكػف ىشاؾ مخاحل شقػسية تتػاكب مع مخاحل حياتو ، فالسيلاد ىػ السشاسبة الأولى
 (ٖٗٙص، ٕٙٓٓ)بيار بػنت، ميذاؿ إيدار ، و الأـ ، وأيزا شقػس السػت .  كحلظ الدواج وشقػس الأب

أف كل مخحمة ىامة في حياة الفخد يراحبيا بعس الصقػس التي تسكغ الأفخاد مغ الإنتقاؿ مغ " فاف جيشيب "   ويخى   
            في " العبػر" .  لآخخ ، بحيث يتسثل اليجؼ مشيا  وضع

الكػنية  بسقابميا السلازمة لمتغيخات " شعائخ الإنتقاؿ " وىي ملازمة لسخاحل حياة الإنداف ، وتػجج   وشقػس العبػر ىحه يقابميا 
           (ٖ٘ٗص ،ٕ٘ٓٓ) عباس محمد ابخاىيع وآخخوف،  . الفرػؿ و مجسػعة الإحتفالات الجورية  كتعاقب الذيػر وتعاقب

بجسع   )شقػس العبػر( دراسة الأنساط الصقػسية وعلاقتيا بعزيا ببعس كسا حاوؿ القياـ  وقج حاوؿ " فاف جيشيب " في كتابو
مغ مكانة إجتساعية إلى أخخى و مغ حالة إلى أخخى ، وقج قدسيا   تراحب الإنتقاؿ و التحػؿالصقػسية التي   كل الأنساط

تػلخ وجاف بيار فارنييو  –)فيميب لابػرت  إلى شقػس الإنفراؿ و الصقػس اليامذية وشقػس الإنجماج أو التجسيع أو الجخػؿ.
    (ٜٚٔص ،ٕٗٓٓ، 

نطخية شقػس العبػر التي تكمع عشيا "فاف جيشيب" بقػليا : " يتكػف كل   ر"وتمخز الشاقجة الأمخيكية : "سػزاف ستيتكيفيت  
أي انقصاع العابخ مغ مكانتو الدابقة في السجتسع ، وثانييا   أولاىا الفخاؽ شقذ عبػر مغ ثلاثة أجداء ، أو ثلاث مخاحل :

ة وسط بيغ السخحمتيغ الدابقة واللاحقػة ، العتبية أي شػر انتقاؿ يقزيو العابخ عمى ىامر السجتسع ، وىي حال  اليامذية أو
وفي ىحه السخحمة لا يسمظ العابخ أية مكانة اجتساعية معيشة ، بل يعير خارج السجتسع ولحلظ نجج أف الخمػز السديصخة عمى 

ما ىحا الجدء مغ الصقذ تعبٌخ عغ الغسػض وعجـ الاستقخار، كسا تذيخ أيزاً إلى سمػؾ غيخ اجتساعي أو ضج السجتسع ، أ
حيث يحخز العابخ في ىحه السخحمة مكانة  السخحمة الثالثة فيي إعادة التجسيػع في السجتسع ، أو إعادة الانجماج في السجتسع ،

)سػزاف ستيتكيفيتر ،  ثابتة معيشة ججيجة ، فيتستع بالحقػؽ الستختبة عمى ىحه السكانة ، ويتحسل السدؤوليات الستعمقة بيا .
 (ٓٙ-ٜ٘ص ،ٜ٘ٛٔ

 حمجنتق
 تزاربت التعاريف لكمسة جختق فكانت ليا معاني متعجدة مشيا: 

والتي تعشي السمظ Qor قج نشطخ إلي كمسة جَخْتِقْ نفديا بحدبانيا إرث مغ المغات القجيسة وقج تكػف مكػنة مغ المفع السخوي 
ق، ومختِق، وبتِق وتعشي يفعل والسدتعمسة حتى الآف في مشصقة الخباشاب وغيخىا في كمسات مثل متِ  Tig بالإضافة إلي اللازمة

بسعشى يجعمو ممكاً أو يشربو ممكاً. ويتع جَخْتِقْ العخيذ  Jartig و Qortig أو يجعَل ولعميا مخوية أيزاً وبحلظ يربح لفطة
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كسمظ باستمياـ السػروثْ الثقافي لخمػز التشريب عشج السمػؾ والحكاـ في الحزارات الستعاقبة في الدػداف والتي شيجت 
)السػسػعة الدػدانية سػدابيجيا،نساذج لحمي بعس  ارية واضحة بذكل أو آخخ في شقػس التشريب ورمػزه وشاراتو.استسخ 

 (ٕٚٔٓالقباذؿ الدػدانية ،

)جختق( تأتى مغ جختق يجختق فيػ مجختق جختقة شجيجة. ويبجو أف أصل )الجختق( مغ الكمسة الإنجميدية  وفي تعخيف آخخ ليا
(geriatric) أحلاـ الفيسي ،شقػس الجختق، عالجة الصاعشيغ في الدغ والعشاية بيع.ومعشاىا م(ٕٓٔٙ) 

تتكػف مغ جػرت ومعشاىا قخض وكمسة كػ ومعشاىا  juurtikooوتذيخ بعس الخوايات الذفاىية الى أف كمسة جخت كمسة نػبية 
 جت  jitti: خخزة  ذو أي "صاحب" ومعشاىا ذو القخض. وىشاؾ احتسالات في تحخيظ الحخوؼ وبعس السعاني مثل

 جػرت juurtiقخض )قخظ( 

 كخوت  koortiجػىخة 

ويربح السعشى )صاحب الجػىخة ( أو صاحب الخخزة وىحا مغ السعتقجات الجيشية القجيسة بالشدبة لمشػبييغ حي يتحرشػف 
مغ الالية  كسانع لمدحخ والعيغ ويجخل في الدبخ ، أي بسعشى أف الجختق ىػ عبارة عغ أسبار مػرست خػفا 6بالقخض

كسعتقجات ديشية، كسا تأتي رغبات الإنداف التقميجية كسحخؾ أساسي لسسارسة الحخوز ، وقج تع عغ شخيق السسارسات الجيشية أو 
)د. نرخ  الدحخية لتحقيق رغبات أساسية للإنداف كالعتسة ،الشجاح، الحع والأمغ أو لجفع بعس الزخر مغ عيغ وحدج.

  (ٗٔ-٘ٔص ،ٕٙٓٓالجيغ سميساف عمي فزل الله،

وجاء بخوفدػر عبجالله الصيب بتعخيف آخخ كسا قاؿ أصل ىحه الكمسة غخيب ،يبجو أنو مدتسج مغ الكمسة درداؽ )الذباب أو 
 (ٕٔص ،ٕٕٔٓعبجالله الصيب، ( الرغيخ مغ البذخ أو الحيػاف(.

ل بأف "جخ" تعشي العخش و"تق" تعش ي المبذ والتديغ، إذف السعشى الحخفي أما السعشى ىحا ىػ الأكثخ تذابو مع الصقذ وفُرِّ
 (ٕٛٔٓ)تيارقا، حداب تػيتخ يتحجث عغ مسالظ الدػداف القجيسة،  لمكمسة ىػ التديغ لمعخش.

 يسا يمي:يقاـ شقذ الجختق في مخاحل متعجدة مغ حياة الفخد الدػداني ومشيا ف

 جنتق ماقلل حمسيلاد

،وقج ارتبط البخش بالصقػس والسشاسبات وىػ فخاش مديغ  7بالبخشمفخوش « عشقخيب»تقػـ السخأة الحامل بالجمػس عمى    
بالألػاف. يكػف شعخ السخأة مججولًا في ضفائخ تقميجية، ويتػج رأسيا إكميل مغ مدحػؽ الرشجؿ، ويحيط بأشخاؼ ىحا الإكميل 

اجب والعيػف بالكحل قساش مغ حخيخ بو خخزة تخكػازية عمى ضفائخىا وفػؽ الجبية. شعخىا يستمئ بالأصجاؼ وتديغ الحػ 
ثع تخبط حخيخية حسخاء حػؿ اليج  9«فخج الله»، ثع تمبذ عقجا ميسا في ىحه السشاسبة يدسى 8الأسػد ويسدح جدجىا بالجلكة

 اليسشى، مذغػلة بالرجؼ الػاقي مغ الدحخ.

                                                 
6
 المرض: نبتة طبٌة تنمو فً الصحاري. 

7
 البرش: فراش مصنوع من جرٌد النخٌل.  

8
 ٌك الذرة أو الدخن تضاف الٌه عطور لدلن الجسم وتعطٌره.الدلكه: هو خلٌط من دل 

9
 فرج الله: هوعمد عبارة عن لطع ذهبٌة كبٌرة مثل المٌدالٌة تضم الى بعضها فً العمد وتزٌن.  
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ب مغ العشقخيب دمى صغيخة مع كل ذلظ تخبط بيحه الخيػط سمدمة فقخية لدسكة نيمية أو بحخية ومعيا رير. وأخيخا تػضع بالقخ 
أشكاليا مشفخة تذبو تمظ الجمى التي تػجج عشج مقابخ السرخييغ والشػبة. اليجؼ مشيا الحساية مغ العيغ الذخيخة، وتطل مػجػدة 

 حتى نياية الحجخ.

ية العادية. ولكغ تطل الحامل محتفطة بكل أدوات الجختق لسجة أسبػع كامل ثع بعج ذلظ يصمق سخاحيا، ثع تقػـ بػاجباتيا السشدل
 (ٗٔ-ٖٔص ،ٕٕٔٓ)عبجالله الصيب،  .10يتػجب عمييا السحافطة عمى كل أنػاع الجختق، وإلا أصيبت بالسذاىخة

 جنتق حمسيلاد

 :حمشَّفدَاء 
بعج أف تشتيي القابمة مغ عسميا، يتع تشطيف السشدؿ وتييئتو لاستقباؿ الزيػؼ مغ الجشديغ. حالة الػلادة العادية لا يحزخىا 

 ويتع تدييغ الصفل بصقػس معيشة تدسى جيختق الشفاس.« 11الشَّفدَا». ويصمق عمى الأـ الججيجة اسع -حتى الدوج نفدو–جل أي ر 

 «.الجختق»والثاني ىػ « الكجخة »يتع تكخار نفذ شقػس الجختق الدابقة، مع إضافة شيئيغ : الأوؿ ىػ 

لسمػف تحيط بالدخيخ وتعتسج عمى إشار مرشػع مغ فخوع الكجخة: عبارة عغ ىػدج مغ بخوش مرشػعة مغ ورؽ شجخ الجوـ ا
 شجخ الشخيل.

عمى « الدختي»تػضع أقػاس ىحه الفخدع عمى كل مغ جانبي العشقخيب. ثع يتع فخش قصعة مغ القساش اليشجي الثسيغ يدسى 
 شػؿ أرضية الكجخة.

رماف لجعل الشفداء تبجو كالعخوس الججيجة؛ يتع تخقج الشفداء داخل الكجخة وتغصى بكل أدوات الجختق الستػفخة، يسيل سكاف امج
 (ٕٓ-ٜٔص ،ٕٕٔٓ)عبجالله الصيب،  «.12القخمريز»تدييغ شعخىا مثل العخوس وتمبذ كل ما تسمظ مغ ذىب وتمبذ 

 مة حملون حلأحسن في جنتق حمشفداءدلا 

يث يقػـ المػف كعامل علاجي وىػ دلالة المػف الأحسخ لمشفداء دلالة حخزية لكػنو لػف الجـ ، وحخز مغ الأرواح الذخيخة ح
تحفيد الذاكخة الجحرية التي مغ شأنيا تقػية اليالة الخاصة بالسخأة، وتديل مغ تصييخ الجخح بعج الػلادة وىحه مغ خػاص المػف 

 الأحسخ العلاجية.

 حمطفل 
لاتجيد لو ملابذ قبل أف يتعػد يمقى الصفل عاريا مغ الأسساؿ. لا تقع الأـ ولا قخيباتيا بتحزيخ أي ملابذ قبل الػضػع. بل و 

 عمى الديخ والجخي داخل السشدؿ. ىشاؾ اعتقاد بأف عخي الصفل يعسل عمى حسايتو مغ العيغ الذخيخة.

 يخسع عمى جبيغ الصفل وخجوده علامة الرميب بالكحل، اعتقادا أف السديحييغ لا تريبيع العيغ الذخيخة.

دتقبل وإلا سيشتفخ بصشو، وىحا سيؤثخ كثيخا عمى نسػه وقج يحتػي الخيط عمى تخبط بصغ الصفل بخيط وىحا أمخ سيداعجه في الس
 (ٕٓص ،ٕٕٔٓ)عبجالله الصيب،  خخز أو قج لا يحتػي. تكحل عيشا الصفل، ويسدح رأسو بجىغ الرشجؿ. وىكحا يشتيي الجختق.

                                                 
10

 المشاهرة: حدوث عائك للمرأة ٌجعلها غٌر لادرة على الحمل دون وجود سبب علمً للعمم. 
11
 امٌهالنفسا: من النفاس وهً تنطك بالع .
12

 المرمصٌص: لماش حرٌري أحمر اللون تغطى به العروس لٌلة الدخلة وٌستخدم كفراش للنفساء. 
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)نبات نرفو أحسخ والآخخ أسػد(،  ػخكسا أنو عشج قبائل الخشايجة يمبذ السػلػد بالإضافة إلى ماسبق الحبة الدسخاء والفد
 (ٛٚص ،ٖٕٓٓ)ىػيجا عثساف صجيق،  والأحجبة السكتػبة عغ شخيق الذيػخ، وخخز مغ سبحة ججه، تفاؤلا لو بصػؿ عسخه.

 جنتق حمختان

شاس إلى كسا أف الختاف يخده كثيخ مغ ال ختاف الأولاد فيػ مغ السؤكج مغ أصػؿ سامية وىػ يختبط بالإسلاـ إذ يعتبخ مغ الدشة،
أصل ييػدي. ويػشظ الييػد أف يقػلػا إنيع وحجىع في الجنيا ىع الحيغ يختتشػف، ولكشيع يعمسػف أف غيخىع يختتغ. والخاجح في 
الأمخ أف إبخاىيع عميو الدلاـ، أخح الختانة مغ أرض الشيل، لأف السحكػر أنو اختتغ وىػ كبيخ ججا في الدغ. فيشبغي أف يكػف 

ل، وانتذخ الختاف مغ أرض الشيل إلى أرض الحجاز. وافتخخ العخب الحجازيػف، بأنيع يختتشػف، عمى أخح ىحا مغ أرض الشي
غيخىع مسغ لع يكغ يختتغ، في الخجاؿ وفي الشداء. وبعس العخب يقػلػف: )إف ثقيف غخؿ، أي لايختتشػف فارتاع مغ ذلظ 

 أف عادة الختاف انتذخت مغ وادي الشيل إلى الحجاز.وكذف قتمى مغ ثقيف، فعمع الشاس أف ثقيف ليدػا بغخؿ(. ويبيغ ىحا 
 (ٓٚ-ٛٙص ،ٕٕٔٓ)عبجالله الصيب، 

مغ اختتغ نفدو بشفدو، بحدب الأساشيخ، كاف "رع" إلو الذسذ في الحزارة السرخية القجيسة،  مغ أوؿ وذكخ أنو
حسخ السراحب لمغخوب، شبيبة وباحثة أنثخبػلػجيا، وتفدّخ الأسصػرة المػف الأ سياـ عبج الدلاـ، وىي بحدب د.

وعمى ىحا كاف يجب عمى الكاىغ الأعطع الحي يجخل قجس الأقجاس في السدسى بالذفق، عمى أنّو دـ ختاف "رع". 
معبج الإلو "رع" أف يكػف مختػناً؛ ولع يكغ ىحا ىػ الصقذ الػحيج الحي كاف يسارسو الكاىغ، بل كاف يحمق شعخ 

وعمى ججراف السعابج السرخية،  .الختاف ىحه تتع وىػ في سغ كبيخ ندبياً  رأسو، وشعخ جدجه بالكامل، وكانت عسمية
نجج أف الختاف يتع لمربية الكبار وليذ للأشفاؿ، ومع الػقت انتقمت عادة الختاف مغ الكيشة إلى عامة الذعب 

 .  (ٕٚٔٓ، )ىشج مختار وشػني السرخي: مقالة عغ وىع ختاف الحكػر: وجية نطخ الجيغ والحبّ والصب .بالتجريج

الاحتفاؿ بالشدبة لمحكخ والسختػف فقط مغ غيخ الأنثى أما »قبل الختاف بيػـ واحج تقاـ الػلائع ويجخي احتفاؿ بػضع الحشاء 
. وربسا يكػف الاختلاؼ بيغ 13بعج الختاف يتحمى الربي أو الربية بحمى الجختق مع الفاؿ«.. الأنثى فتحشغ مغ غيخ ضػضاء

خاصة بالعخوسيغ محرػراً في نػع الدخخؼ ودرجة الاتقاف. فيحه الحمى الخاصة بالربية السختػنيغ ىحه الحمى ورصيفاتيا ال
أكثخ بداشة واقل تكمفة. والسلاحع اف الربي يستذق بجانب الجختق سيفاً ويحسل سػشاً مغ الجمج، كحلظ تمبذ الربية خاتع 

تاف والػضػع. وتقػـ والجة الربي أو الربية، أو إحجى )اب راكػبة( السحكػر وىػ بالصبع خاص بالاناث فقط في حالة الخ
الشدػة مغ الاقارب مغ ذات السكانة والػلج، بإلباسيسا حمى الجختق وعسل الفاؿ وتخافق ىحه العسمية تستسات مترمة مغ 

  (ٜٓ،صٕٕٔٓ)بخوفيدػر عبجالله الصيب،  الجعػات.

غصاء وىحه العادة مػجػدة عشج كثيخ مغ الثقافات فشجج ربط العربة  كسا أنو يُمبذْ الربي الصاقية الحسخاء أو يػضع عمى رأسو
كسا أشارت عفاؼ سميع أنو صػره مغ صػر التتػيج  14الحسخاء في جبية السختػف أو مايدسى بالجختق مػجػدة عشج الحمفاوييغ

  (ٖٚٔص ،ٖٕٓٓ)عفاؼ سميع،  لتعبُخ بابشيا مغ مخحمة لأخخى فالصاقية تعتبخ بسثابة تتػيج لمسختػف.

                                                 
13

 الفال: الطموس التً تمارس للتفاؤل بها وطرد الشر 
14

 الحلفاوٌٌن: لبٌلة فً شمال السودان. 
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( وبالمغة ala ykg kokوفي مشصقة جباؿ الشػبة وعشج قبيمة الشيسانج، تسارس مخاسع الجختق تحت مدسى آخخ وىػ بمغة القبيمة )
العخبية تعشي الجختق وىحه السخاسع تتع بعج مخور سبعة أياـ مغ ولادة الصفل )الحكخ فقط( حيث يحبح خخوؼ أبيس وتجيد مغ 

ج ورجل وعشق الصفل وىي عبارة عغ علامة فخح بسيلاد الصفل ورمدية تجؿ عمي مباركة الججيج جمج الخخوؼ سيػر تخبط في ي
وتفاؤلا بالسخأة الػلػد، وىشاؾ شقػس خاصة لخبط ىحه الديػر وذلظ بأف يذار بيا مخات نحػ الصفل وفي السخة الخابعة تجخي 

  (ٕٗص ،ٕٙٓٓ)نرخ الجيغ سميساف عمي فزل الله،  (.edykydعسمية الخبط )

أما عغ ما شاىجتو في الإحتفاؿ بالختاف وكاف لصفل مغ الأقارب في مجيشة الخخشػـ بعج ختانو وحزػره إلى السشدؿ جيدت 
بالإضافة  15صيشية فييا أدوات الجختق وىي الحقق التي بيا البخػر وصحغ بو الحشاء وربصة الخأس الحسخاء التي بيا اليلاؿ

وكحمت عيشاه ووضعػه في عشقخيب  16ة زرقاء والدبحة، ثع ألبذ الصفل الجلابية الدختيإلى الحخيخة الحسخاء التي بيا خخز 
وابتجأت مخاسيع الجختق بػضع الحشاء في رجميو وإلباسو  17مفخوش ببخش أحسخ بجػاره الديف، ثع بجأت احجى الشداء بالجلػكة

 كل ما وضع في الريشية.

 دلامة حملون حلأحسن في جنتق حمختان

يو لكػنو لػف الجـ، وعلاجية حيث مغ خػاص المػف الأحسخ السداعجة عمى التئاـ الجخوح وإعادة بشاء كخيات الجـ ىي دلالة حخز 
 ارتجاء المػف الأحسخ يػحي بثقة عالية في الشفذ وقػة كبيخة.الحسخاء ، كسا أف 

 جنتق حشة حمعنوس

ببجء شقػس وضع الحشاء ونقذيا عمى يجييا وقجمييا مغ  قبل ثلاث لياؿٍ مغ يػـ الدفاؼ تجيد الغخفة التي بيا العخوس إيحاناً 
قبل امخأة متخررة بيحا العسل تدسى ''الحشانة''، وتذسل تجييدات الغخفة وضع ''جخيج الشخيل الأخزخ'' الحي تديغ بو الججراف 

قو بداط مغ سعف في أشكاؿ جسيمة، ثع تفخش أرضية الغخفة بدجاد أحسخ المػف، ويؤتى بدخيخ مغ الخذب السخخوط يػضع فػ 
الشخيل يدسى ''البخش'' مصمي بالمػف الأحسخ، وتجمذ عميو العخوس مختجية الثػب الدػداني السعخوؼ، ويكػف أيزاً أحسخ 
المػف، وتػضع أماميا صيشيو خاصة مديشة بالػرود الحسخاء تعخؼ بػ ''صيشية الجختق'' عمييا صحغ مخمػط فيو الحشاء 

لسحمبية'' و''الدختية''، وىي مػاد عصخية تدتخجـ في وضع الحشاء، وتبجأ ''الحشانة'' في نقر أشكاؿ وزجاجات مغ ''الرشجلية'' و''ا
·· )نجاة الفارس،مقالة العخس الدػداني، ’’18مدخخفة جسيمة، وأثشاء الخسع تغشي صجيقات العخوس أغشية مذيػرة ''العجيل والديغ

  (ٜٕٓٓويشتيي بػ الجختق،  19يبجأ بفتح الخذع

 ملون حلأحسن في جنتق حشة حمعنوسحدلامة 

ىي دلالة حخزية لكػنو لػف الجـ وعلاجية فييا تييئة العخوس نفديا حيث مغ خػاص المػف الأحسخ إعصاء الثقة العالية في  
 الشفذ والذعػر بالخاحة والأماف ومغ ناحية جدجية فيي بسثابة تييئة مشصقة الخحع لأف تكػف مشصقة خربة عشج التداوج.

 
                                                 

15
 الهلال: لطعه ذهبٌة على شكل هلال تعلك فً لطعة حرٌر حمراء وتوضع على الجبٌن. 

16
 رتً: ثوب )جلابٌة( من المطن مزٌنة بخطوط حمراء.الس 

17
 الدلوكة: طبلة تستخدم عند الغناء. 

18
 العدٌل والزٌن: أغنٌة مشهورة وتعنً تمنً الفأل الحسن للعروسٌن من الخٌر والرزق الوفٌر 

19
 فتح الخشم: الخطوبة. 
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 حمزوحججنتق 

جَخْتِقْ الدواج ىػ أحج أىع الصقػس التي تسارس في مخاسع الدواج ويعتبخ مغ شقػس العبػر اليامة. وسػؼ أذكخ تفاصيل 
الجختق القجيع الحي تػارثشاه مغ الحزارة السخوية التي تعتبخ وثشية الأصل لسا تحسل مغ شقػس لا تستّ لجيششا الإسلامي 

 ابقة، وبعج دخػؿ الإسلاـ إلى أرض الشػبة تست أسمستيا.بذيء، تػارثشاىا مغ حزارتشا الد

"يتزسغ شقذ الجختق في داخمو ثلاثة أنػاع مغ الصقػس أوليا خاص بالعخيذ ويتع في مشدؿ العخيذ وقبل ذىابو ورىصو إلى 
خ ممكاً متػجاً لو مشدؿ أىل العخوس، وفي ىحا الصقذ تتع عسمية محاكاة لتشريب السمػؾ بحدباف أف العخيذ في ىحا اليػـ يعتب

كل مطاىخ السمظ وسمصانو في السحيط العائمي لمعخيذ. أما بالشدبة لمعخوس فيشاؾ العجيج مغ الإشارات إلي أنو ليذ ىشاؾ 
خاص بيا وإنسا تذارؾ في شقػس الحساية وشقػس الخرػبة التي تجخي في وقت لاحق في اليػـ الدابع عشج البعس  جَخْتِقْ 

 عشج البعس الآخخ.وفي اليػـ الخابع عذخ 

والصقذ الثاني الحي يجسع بيغ العخوسيغ معاً ىػ ما يسكغ اعتباره مغ شقػس الحساية مغ الذخور والعيغ التي قج تريب 
 الإنداف في ىحه المحطة مغ لحطات ىحه الحياة التي يكػف فييا الإنداف محػر الاىتساـ والشطخ.

الخرػبة والفأؿ حيث يعتبخ العخوساف في بجاية إنذاء أسخة ججيجة يتسشى ليا والصقذ الثالث الحي يجخى لمعخوسيغ معاً يتعمق ب
)السػسػعة الدػدانية سػدابيجيا،نساذج لحمي بعس القبائل  الفأؿ في الإنجاب والخرب في العير الػافخ والحع الدعيج".

 (ٕٚٔٓالدػدانية، 

ػدانية القجيسة والتي اختدنيا الحىغ الذعبي في مسارساتو وجَخْتِقْ العخيذ عبارة عغ محاكاة تشريب السمػؾ في الحزارات الد
وثقافتو. وقج أشار بػرفيدػر عبجالله الصيب إلي أف "مطيخ العخيذ بعج اتساـ شقػس الجَخْتِقْ وفي رأسو الزخيخة وعمى يجه 

سمظ السخوي السخسػمة في الحخيخة، وعمى عشقو عقجاً مغ الحىب والخخز وفي يجه الديف، يذابو برػرة كبيخة تمظ التراويخ لم
، وتكثخ السقػلات بأف )ود العخب دولتو ( ٜٓٔ، صٕٕٔٓ)عبجالله الصيب، معبج الذسذ وفي السرػرات الرفخاء وفي الشقعة

يػـ عخسو( وتحػؿ السقػلة إلي حقيقة بالإجخاءات الصقػسية، ومذاىج الاحتفاؿ بالدواج السمكي يطيخ في العجيج مغ الشقػش 
 ة التي تبارؾ فيو الآلية السمظ والسمكة.   الججارية السخوي

جختق الدواج مميء بالأحجاث كػنو بجاية حياة ججيجة لمخجل والسخأة في آف واحج وىػ بسثابة تجييدىسا لحياة ججيجة صالحة لأف 
 تُكػف عائمة. ويشقدع جختق الدواج لصقديغ في آف واحج أحجىسا لمحساية والآخخ لمخرػبة.

 طقس حمحساية

مػروثات السجتسعات الدػدانية في فتخاتيا الحزارية الدابقة الإعتقاد في وجػد عالع آخخ خفي مغ الكائشات  مغ ضسغ
والأرواح التي تذارؾ الإنداف حياتو وتؤثخ فييا خيخاً وشخاً. ويتع التعامل مع ىحا العالع الغيبي عغ شخيق شقػس وإجخاءات تجرأ 

 شخه وتجمب خيخه.

في ىحه الفتخة مغ فتخات دورة الحياة في حالة خاصة مغ الزعف أماـ قػى الذخ التي تتخبز ويعتبخ العخيذ والعخوس 
بالبذخ، ولحلظ يجب إجخاء كل شقػس الحساية السسكشة لإبعاد الذخ وجمب الخيخ لمعخوسيغ ، ويسكغ أف نعتبخ تذبيو العخيذ 

اية حيث أف السمػؾ الدػدانييغ يعتبخوف أشخاصاً مقجسيغ بالسمظ الحي يأخح حيداً كبيخاً شقذ الجَخْتِق ىػ واحج مغ شقػس الحس
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يحطػف بخعاية وحساية الآلية لحلظ يؤمل أف تشدحب ىحه الحساية التي يججىا السمظ عمى العخيذ الحي يتذبو بو. وفي الفتخة 
فتخة السديحية. ومغ السديحية والإسلامية استعيس عغ حساية الآلية بحساية السلائكة التي نججىا في تراويخ السمػؾ في ال

ضسغ شقػس الحساية الديخة التي يقػـ بيا العخيذ إلي ضخائح الأولياء في السشصقة شمباً لمتبخؾ والحساية وكحلظ زيارة الشيل 
 حيث يتصيخ العخيذ بالغصذ في الشيل سبعة مخات لإرضاء أرواح الشيخ وكائشاتو الخيخة والذخيخة.

حبدو في مكاف وحيد ضيق في الأسبػع الأوؿ وعجـ تعخضو لمذسذ والححر مغ  ومغ الصقػس التي يخزع ليا العخيذ ىي
الخخوج في أوقات محجدة عشج شمػع الذسذ وعشج غخوبيا وتدسى حسارات الرباح وحسارات السغيب، وأف يحسل معو الديف 

 والدػط عشج خخوجو في الزخورات.

ية وإبخازه كأنثى وسط الشداء اللائي يقسغ بعسمية ويبجو أف مغ ضسغ شقػس الحساية ىػ شسذ شخرية العخيذ الحكػر 
الجَخْتِقْ، فالعخيذ يتع خزاب يجيو ورجميو بالحشاء، وتكحيل عيشيو وتصيبو بالعصػر الشدائية كالخُسْخَة والجِلكَة، بالإضافة إلي 

مغ الأرواح الذخيخة بتزميميا  تحميو بالحمي الحىبية والعقػد والخخز مسا تمبدو الشداء عادة وقج يكػف الغخض مغ ذلظ لحسايتو
 بإخفاء الذخرية الحقيقية لمعخيذ حتى تطشو فخد في مجسػعة الشداء حػلو.

ولحساية العخيذ والعخوس مغ استيجاؼ الأرواح الذخيخة ومغ العيغ لا بج مغ إجخاءات احتخازية تقاـ لمعخوسيغ لتجشبيع مغ ىحه 
 ي للأمخاض أو عجـ الانجاب.الأخصار الستسثمة في الكبدة والسذاىخة التي تؤد

وقج لػحع المػف الأحسخ الصاغي عمى إجخاءات الجَخْتِقْ، فالبخش الأحسخ ولبذ فخكة القخمريز والحخيخة الحسخاء والحق 
والخبعة وحَجَخ الجـ ويعتقج أف المػف الأحسخ الحي يختبط بسشاسبات العبػر يحسل مجلػلًا حخزياً فالمػف الأحسخ يشبع مغ كػنو لػف 
الجـ أساس الحياة الحي تدتيجفو الأرواح الذخيخة. وىشاؾ اعتقاد بأف لبعس السعادف مثل الحىب والشحاس والحجيج، خػاص في 
شخد الأرواح الذخيخة وكحلظ الأحجار الكخيسة والخخز. وبعس مغ السػروثات القجيسة مثل "الجعخانة" وىػ حجخ مشحػت في 

ي تذكل محتػيات "صيشية" الجَخْتِقْ بالإضافة لمعصػر الشفاذة يعتقج بأف ليا خاصية شخد شكل خشفداء أو جعخاف، وىحه السػاد الت
الأرواح الذخيخة وجمب الأرواح الخيخة لحساية العخوسيغ في ىحه المحطات اليامة ولايعتبخ الجَخْتِقْ كاملًا إلا إذا تػفخت جسيع 

 ىحه العشاصخ.

أو يصمب فييا عػف الشبي صمى الله  20دقخ ياعيغ –التي تقاؿ لجرء العيغ  وتراحب شقػس الحساية بعس الأدعية والتعاويح
)السػسػعة الدػدانية  ويدتعاف في ىحه التعاويح بمبذ الأحجبة والحخوز السختمفة. –عميو وسمع أو بشتو فاشسة أو السلائكة 

 .(ٕٚٔٓسػدابيجيا،نساذج لحمي بعس القبائل الدػدانية، 

 طقس حمخروبة

التي تجخي لمعخوسيغ مجتسعيغ، شقػس تخمد لمخرػبة والفأؿ وىي علاجية في ذات الػقت وتجخي ىحه  مغ ضسغ الصقػس
الصقػس بإجلاس العخوسيغ متقابميغ عمى عشقخيب الجَخْتِقْ السخرػص وتكػف العخوس عمى شساؿ العخيذ وتذخؼ عمى ذلظ 

قخيباتو اللائي يتستعغ برفات خاصة. وتعتبخ ىحه الشداء كبار الدغ مغ خالات وعسات العخيذ وكحلظ تذارؾ أخػاتو وبعس 
بإحزار شفل ذكخ  -في بعس السشاشق -المحطات مغ المحطات السحاشة بقجر كبيخ مغ الججية والرخامة وتبجأ الصقػس 
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 دلر ٌاعٌن: جملة تمال لتجنب العٌن. 
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ل حجيث الػلادة ويذتخط فيو أف يكػف في صحة جيجة وأبػه وأمو أحياء ويتستعاف بتػافق وحالة شيبة في زواجيسا. يػضع الصف
 "21في حجخ العخيذ حيث يقػـ بتبادلو مع العخوس لدبعة مخات ويقاؿ في ىحه الحالة "تغمبا بالساؿ وتغمبظ بالعياؿ

" ويتع تبادؿ ىحا الإناء والاحتداء مشو لدبعة 22ثع يقػـ العخوساف بتبادؿ إناء مغ المبغ وفي الغالب إناء الحميب السدسى "العُسخة
( الآخخ بالمبغ وغالباً ما يحخص أف تكػف السخة الأخيخة عشج 23ذخز السشتيي عشجه الإناء )ببخمخات وفي السخة الدابعة يقػـ ال

 العخوس.

ويؤتى بصبق )مغ الدَعف( فيو كسية مغ حبػب القسح، والحرة، والدسدع، والمػبيا، والبمح وغيخىا مغ الحبػب السدروعة في 
خات، وفي بعس السخات تؤخح حفشة مغ ىحه الحبػب ويتع تبادليا مغ السشصقة، ويتع تبادؿ الصبق بيغ العخوس والعخيذ لدبعة م

يج العخيذ إلي يج العخوس وتعيجىا العخوس إلي يج العخيذ ويتبادلانيا لدبعة مخات وفي السخة الأخيخة يتع تذتيت ىحه الحبػب 
 عمى العخيذ أو العخوس أو الحاضخيغ.

عطع الحػت )الدسظ( والحي يخمد لمخرػبة وقج يخبط عػد  ومغ ضسغ شقػس الخرػبة ربط مجسػعة مغ الأغخاض مشيا
أي عادة ىحه  –صغيخ مغ شجخ الدمع أو شػكة مغ الدجر ولكل أسخة مغ الأسخ السستجة أشياء تتفاءؿ بيا وتدسييا الدِبِخ 

الأخزخ  وقج تذيخ إلي بقايا شػشسية. ويشطع كل ذلظ في جَجلو مغ الحخيخ الأحسخ مع الجبيخة وبعس الخخز –الأسخة 
 والأزرؽ، تخبط في يج العخيذ مع الحخيخة.

كسا نلاحع في ىحه الصقػس التي تيجؼ إلى جمب الخرب والخيخ لمعخوسيغ اىتساميا بالخقع سبعة وىػ رقع يبجو أف لو 
س )السػسػعة الدػدانية سػدابيجيا،نساذج لحمي بع خاصيتو حيث يكثخ وروده في كثيخ مغ شقػس دورة الحياة في الدػداف.

 (ٕٚٔٓالقبائل الدػدانية، 

 ون حلأحسن والاقته بطقوس حمعلورخوحص حمل
عخؼ الفخاعشة بإستخجاـ الصاقة الكػنية مغ خلاؿ معخفتيع بالجدع الأثيخي ومدارات الصاقة ومغ ثع تجفيق الصاقة عبخ شقػس 

، الألػاف والأحجار الكخيسة وبعس معيشة وأنطسة غحائية حياتية معخوفة وعبخ أسخار الحخوؼ والأشكاؿ اليشجسية والأىخاـ
السعادف ومغ ثع أعاد متبشػا ىحه الصاقة مغ الغخبييغ صياغة تمظ الصقػس بذكل يتشاسب مع ثقافة العرخ فخخجت في شكل 

عشجما ف .(ٓٔٔ،صٜٛٚٔ)عبج السحدغ صالح،   تصبيقات ومسارسات تجريبية أواستذفائية علاجية تحت مدسى عمع الصاقة
مػف الأحسخ يحفد ىحه الذاكخا ومغ خلاؿ شقػس العبػر التي تعتبخ بسثابة تييئة العخوسيغ لحياة ججيجة يتعخض الإنداف ل

الأصل فييا التداوج للإنجاب عشجما يتعخض العخوسيغ لأدوات زيشة وحُمي ذات لػف أحسخ يعسل ىحا المػف عمى تصييخ شاكخا 
التأثيخ السباشخ والعسيق في إثارة الغخائد الجشدية وتحديغ الحالة الجحر السدؤولة عغ مشصقة الأعزاء التشاسمية والتي ليا 

الشفدية والسداجية. كسا أثبتت الجراسات أنو "عشجما تػضع قصعة قساش بمػف أحسخ عشج مشصقة الحػض أو الأربية فيي تداعج 
ػف الأحسخ والأخزخ والأزرؽ ففي في تشذيط شاكخا الجحر التي ليا دور في الػضيفة والخرػبة الجشدية، أما إذا جسع بيغ الم

( وىحا فيسا يخز الجختق. أما في حالات ٕٔٔٓلصيفة بكلامي ،مقالة العقع وعلاقتو بالألػاف ، ذلظ علاج لعقع الإناث.)

                                                 
21

 مثابة تحفٌز لهما بأن ٌغدق الرجل علٌها بالمال وتنجب هً الأطفال. تغلبا بالمال وتغلبن بالعٌال: ب 
22

 العمرة: طبك مصنوع من السعف بإحكام. 
23

 بخ: أي نفث العروسٌن الحلٌب على ببعضهما 
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الحسى والحداسية )دـ التايخ( فالمػف الأحسخ لو الجور في العلاج مغ ىحه الأمخاض وذلظ أيزا أثبتتو الجراسات لأف ىحا المػف 
 ػـ في تصييخ شاكخا الجحر التي ليا الجور في الذفاء.يق

 حمتحليل ومشاقذة حمسادة

ل المػف الأحسخ حزػر مسيد في الصقػس الدػدانية، وكاف الدبب في ذلظ ىػ شػلو السػجي، الحي بجوره يدتصيع   شَكَّ
ر كبيخو فعاؿ في استسخارية بجانب ذلظ تػصمت الجارسة إلى أف السرسع لو دو الػصػؿ سخيعا لمبرخ ومشو إلى الجماغ، 

الحزارات فكاف خمف كل الحزارات الدابقة مرسع ناجح عخؼ قيسة المػف السادية والسعشػية، عخؼ ثقافة بيئتو التي عاش 
بيا، استخجـ كل ما أثخ عمى بيئتو ديشيا وفشيا وتاريخيا وحػلو إلى إشارات ورمػز، قائسة إلى يػمشا ىحا. كسا أنو أكج العلاقة بيغ 

لذكل والمػف، حيث أف الذكل يؤثخ عمى نجاح المػف والعكذ كحلظ. إذف فالفشاف لو اسياـ كبيخ في استسخار الحزارة مغ ا
. كسا أف الدخع الزخع مغ السسارسات السػجػدة في الصقػس الدػدانية، خلاؿ بحثو ومعخفتو بعمػـ الآركيػلػجي والانثخوبػلػجي

ل بش ية أساسية الكع لمثقافة التى تذكمت فييا ىحه الصقػس ومغ خلاؿ دراستشا لمحزارات تسثل استسخارية لفعل حزاري شَكَّ
الدابقة والجيانات نلاحع تذابو كبيخ وتػافق بيغ رمدية المػف الأحسخ في الدػداف مع اليشج وتخكيا والريغ عمى سبيل السثاؿ 

جيسة وكسثاؿ لحلظ التذابو ما بيغ التػب الدػداني فزلا عغ الحزارة السرخية التي كانت امتجاداً لمحزارات الدػدانية الق
والداري اليشجي، وأيزا التذابو بيغ حشة العخوس في تخكيا والدػداف وإرتجاء السلابذ الحسخاء، أيزا ىشاؾ تأثخ واضح بالجيانة 

ل حبذي و السديحية مغ خلاؿ رمدية وضع الرميب عمى جبيغ الصفل السختػف، ولا نشدى شقػس الدار التي ىي ذات أص
حيث نجج أف أغمب أسساء الأرواح التي تحكخ أثشاء شقذ الدار اسساء حبذية . وأخيخآً تػصمت الجراسة مغ خلاؿ ماسبق 
استعخاضو مغ معمػمات إلى وجػد تخكيبة ثقافية ذات جحور حزارية تاريخية مؤثخة تخبط بيغ المػف الأحسخ ودلالاتو الجيشية 

 مطاىخىا ومشاسباتيا في الدػداف عامة وأوساط الدػداف عمى وجو الخرػص . والعلاجية وشقػس العبػر بسختمف

 نتائج حمدرحسة

  معخفة السرسع بالثقافة البرخية لمسجتسع الحي يخاشبو، وبجلالات الألػاف في السسارسات الصقػسية تديع في اثخاء
 معخفتو، وتذكل مدتػدعا يتع المجػء إليو عشج الذخوع في الترسيع.

 تداع شيف المػف الأحسخ وما يتختب عميو مغ تعجد درجاتو، فإف تشػع شخؽ استخجامو ومعخفة السرسع بأثخه ندبة لا
وانعكاساتو عمى الشفذ والسجتسع تخفع مغ قيستو الجلاليو فيدتصيع السرسع تػسيع نصاؽ تمقي وفيع أعسالو مغ 

 وفقا لسا تتصمبو الخسالة السعيشة. خلاؿ كياستو في اختيار مػاشغ استخجاـ ىحا المػف بجرجاتو السختمفة
  انقصاع السرسع الحجيث عغ تاريخو البرخي والثقافي، واستشاده إلى خبخة جاىدة مأخػذة عغ ثقافة مجتسعات أخخى

في تصبيق تراميع بألػاف بعيجه عغ نديجو الاجتساعي قج يؤدي إلى تجني جػدة الأعساؿ واضعاؼ أصالة 
 ترسيساتو. 

 حسخ الستعجدة في شقػس العبػر في السسارسة في وسط الدػداف تختبط بجػانب وضيفية نفعية استخجامات المػف الأ
 أكثخ مشيا، وذلظ لارتباشو بالصقذ السعيغ، مغ جية تأثيخاتو الإيجابية عمى مسارسيو. 
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 حمسنحجع حمعنبية 

  :لسرػرات لمشذخ الخخشػـ ػ دار ا العادات الستغيخة في الدػداف الشيخي)الشيمي( ػعبج الله الصيب- 
 ـ(.ٕٕٔٓ)

  :إصجارات السؤسدة الدػدانية  -الخخشػـ  -الدار والصسبخة في الدػداف أحسج الرافي وسسيخة أميغ أحسج
 ـ(.ٕٛٓٓلمتخاث الصبي ػ )

  :ػ الإسكشجرية ػ دار السعخفة الجامعية لمصباعة والشذخػ  الانثخبػلػجيا مجاخل وتصبيقاتعباس محمد ابخاىيع
 ـ(.ٕ٘ٓٓ)

  ـ(.ٜٛٚٔمصابع الخسالة ) ػ الكػيت ػ الإنداف الحائخ بيغ العمع والخخافةالسحدغ صالح: عبج 
  :ـ(.ٕٙٓٓػ الأردف ػػ دار أسامة لمشذخ والتػزيع ػ ) معجع عمع الاجتساععجناف أبػ مرمح 
  ة ػ بيخوت ػ مجج السؤسدة الجامعيإثشػلػجيا ػ أنتخوبػلػجيا تػلخ وجاف بيار فارنييو:  –فيميب لابػرت

 ـ(.ٕٗٓٓلمجراسات والشذخ والتػزيع ػ )
  :ػ كتاب إلكتخوني العلاج بالألػاف صيحة ججيجة في عالع الصبمحمد الدقا عيجwww.scribd.com 

(ٕٓٔ٘.) 
  :التػزيع الخخشػـ ػ دارعدة لمشذخ و  - دراسات في الفػلكمػر الدػدانينرخ الجيغ سميساف عمي فزل الله- 

 ـ(.ٕٙٓٓ)
 :ػ ألػاف شيصانية ومقجسة المػف والسعشى في العرػر الػسصى  ىيخماف بلاي، تخجسة صجيق محمد جػىخ

 ـ(.      ٕٓٔٓأبػضبي ػ ىيئة أبػضبي لمثقافة والتخاث )كمسة( ػ )
 

 حلإنجليزية حمكتب

New York : F.A. Shinnie.P.L.: Meroe Acivilzation of the Sudan .      

(1967)Praeger             

 حلأطنوحات وحمنسائل 
  :ـ( ٜ٘ٛٔػ  ٘ٛٛٔالأدوات والسػاد السختبصة بسخاسيع وشقػس الدواج في مجيشة أمجرماف )أمل عسخ أبػزيج عسخ خميفة

 ـ(. ٜٜٔٔػ بحث لشيل درجة الساجدتيخ في الفػلكمػر ػ معيج الجراسات الأفخيقية والآسيػية ػ جامعة الخخشػـ ػ )
 ػ استسخارية الخمد التذكيمي في الدػداف بيغ السػروث والحجاثة دراسة تحميمية ل كساؿ الجيغ حدغ صالح العخيفي: راحي

 ـ(ٕٚٔٓجامعة الدػداف لمعمػـ والتكشػلجيا. ) -بحث لشيل درجة 
  :ػ بحث  جةالتيجيخ وحمفا الججي عادات وشقػس الدواج عشج الحمفاوييغ دراسة مقارنة مغ وادي حمفا قبلعفاؼ سميع

 ـ(.ٖٕٓٓلشيل درجة الساجدتيخ في الفػلكمػر ػ معيج الجراسات الأفخيقية والآسيػية ػ جامعة الخخشػـ ػ )
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  :ػ بحث لشيل درجة ماجدتيخ الآداب في الفػلكمػر  شقػس العبػر ودورة الحياة عشج قبيمة الخشايجةىػيجا عثساف صجيق
 ـ(.ٕٓٔٓػ معيج الجراسات الأفخيقية والآسيػية .)

 :حمسجلات 
  :ػ مجمة مجسع المغة العخبية بجمذق ػ القريجة العخبية وشقػس العبػر: دراسة في البشية الشسػذجية سػزاف ستيتكيفيتر

(ٜٔٛ٘  .) 
 :حمسقالات حلإمكتنونية 
  مػسػعة سػدابيجيا :نساذج لحمي بعس القبائل الدػدانية 

dapedia.sdhttps://www.su    (ٕٓٔٚ) 

 الألػاف عشج الفخاعشة  زاىي حػاس: مقالة 
     https://aawsat.com (ٕٓٔٙ) 

  لصيفة بكلامي: مقالة العقع وعلاقتو بالألػاف 
     37https://forum.mumyazh.com/t4879 (ٕٓٔٔ) 

 يبجأ بفتح الخذع ويشتيي بػ الجختق·· نجاة الفارس: العخس الدػداني 
https://www.alittihad.ae/Article/8284 (ٕٜٓٓ) 
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