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  أعسال نحت مدتهحاة من الألعاب الذعبية في الدهدان ألعاب الأطفال والربية
SCULPTURE WORKS INSPIRED BY SUDANESE FOLK  

GAMES: CHILDREN GAMES 
 

 عبجه عثسان عظا الفزيلو أسامو عبج الرحسن عهض الله 
 كمية الفشػف الجسيمة والتصبيقية –جامعة الدػداف لمعمػـ والتكشػلػجيا 

 السدتخمص:
تشاولت الجراسة بعس الألعاب الذعبية في وسط الدػداف بإعتبار أف الػسط الآف بسا فيو الخخشػـ تتسثل فيو كل 

فإف ىحه الألعاب السختارة تغصي معطع ألعاب الربية والأشفاؿ وذلظ مغ أجل الإستفادة السجسػعات الدػدانية وبالتالي 
مشيا وتػضيفيا تذكيمياً باستمياـ أعساؿ نحت مشيا بغخض السحافطة عمييا كسػروث شعبي بجأ في الانجثار والتخاجع أماـ 

يخاً بالربية والأشفاؿ إجتساعياً وتخبػياً وصحياً الجخؼ التكشػلػجي الستسثل في ألعاب الفيجيػ والحاسب الآلي التي أضخت كث
لحلظ كاف تخكيد الجارس عمى أف تكػف ىحه الجراسة مخجعية تذكيمية،  كسا ىجفت ىحه الجراسة لمسحافطة عمى تمظ الألعاب 

الحي اعتسج الذعبية بالتػثيق والتدجيل مغ خلبؿ الجانبيغ الشطخي والتصبيقي استعخض فييا الجارس خصتو العامة ومشيجيا 
كسا قاـ بالإشلبع عمى السخجعيات الشطخية التي إىتست بيحا الجانب مغ الحياة الذعبية مغ كتب  .عمى الػصف والتحميل

وإصجارات دورية ورسائل ماجدتيخ داعساً بيا الجانب الشطخي في الجراسة، أما في الجانب التصبيقي فكانت الديارات 
اً وتدجيل ضػابصيا وقػانيشيا مدتفيجاً مغ الترػيخ في السيجانية لسجتسع الجراسة لستابعة تمظ الألعاب وترػيخىا فػتػغخافي

تدجيل بعس المحطات التي بشيت عمييا أفكار السذخوع التصبيقي بعج تفخيغيا في جياز الحاسب الآلي بالتعامل مع بخامج 
اكتسمت الأفكار الترسيع التي أجخيت بيا السعالجات الترسيسية الأولية، وتست مػاصمتيا والتعامل معيا بالخسع الحخ، حتى 
كسا قاـ الجارس  فانتيى تشفيحىا بأساليب الشحت السختمفة بمسدة عرخية تداىع في رسػخ ىحه الألعاب في ذاكخة الستمقي،

باستخجاـ خامات ججيجة متعجدة متعاملًب معيا بأساليب تصبيقية مختمفة ضيخت في أعساؿ الشحت الججاري والسجدع وفق ما 
بالقيع التخبػية والجسالية التي  أما أىع الشتائج التي تػصل إلييا الجارس أف الألعاب الذعبية تدخختتصمبو السعاييخ الفشية. 

يسكغ تحػيميا إلى أعساؿ فشية ناجحة وفق السقاييذ الترسيسية، ويدعي الجارس لأف تكػف الجراسة مخجعية تذكيمية لكل 
 السيتسيغ بيحا الجانب "الفشػف التذكيمية".

  .كسبمت، الفغ البجائى، الألعاب القسخيةاحية: الكمسات السفت

Abstract: 

This study argues that, folk children’s play-games in the central regions of Sudan & 

Khartoum area can be utilized as an intuitive source for creating distinctive works of 

sculpture. The main idea behind creating such works, besides its artistic values, is to preserve 

and document some of these folk play-games which have started to die away gradually as a 

consequence of the inevitable cultural changes towards modern life styles, the study has two 
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parts, theoretical and applicational. In the first part, the researcher describes & analyze 

methodologically some of the known folk children’s play-games which are practiced in the 

central regions of Sudan & Khartoum. Different research tools were used to collect and 

document data from official sources, literature, research papers, folks and personal 

experiences. In the applicational part of this study, the researcher creates various pieces of 

sculpture that reflect creative ideas, through different materials, techniques and styles. In 

these works the researcher meant to capture the spirit of each folk of children’s play-games in 

a separate work of art & design concept. At the end of this study the researcher prov that, 

children folk play-games can work as rich source for distinctive art work and innovative 

designs which can be used in different interiors & exterior locations in the city environment 

in a way that relates the inhabitants to their cultural heritage and folk life. Accordingly the 

researcher recommen to use this study as a base for continue.ous research in this subject in 

order to accumulate a source-full reference for future artists and designers. 

Keywords: Complete, primitive art, Moon Games. 

 السقجمة:

بالقيع الجسالية والإبجاعية التي تداىع في رفع الحوؽ الذعبي تسثل عشاصخ الحياة الذعبية مرجر إلياـ ومدتػدع زاخخ 
والفشي لسا ليا مغ خرػصية، وتيجؼ الجراسة لتػضيف ىحه الخرػصية تػضيفاً فشياً جسالياً، فإف عشاصخ الحياة الذعبية 

والثقافية الخاسخة في ذاكخة الستػازنة عبخ الأجياؿ عمى السدتػييغ الدماني والسكاني زاخخة بالسزاميغ التخبػية والاجتساعية 
الذعػب وذلظ مغ خلبؿ مسارسة وتصبيق الألعاب الذعبية، وىي كتعبيخ برخي لأنذصة الإنداف السادية تعكذ التاريخ 
الصػيل مغ الإترالات الثقافية التي تجعل لسػضػعات ىحه الأنذصة خرػصية، ولقج ساىست أعساؿ الشحت خلبؿ 

خ الحخكية والجسالية الستػافخة لجى الحياة الذعبية، وذلظ مغ الذػاىج الأثخية الستبقية العرػر الستعاقبة في عكذ العشاص
مغ الحزارات الإندانية القجيسة، ولمسحافطة عمى العلبقة بيغ الشحت كػسيمة تعبيخية والحياة الذعبية كسرجر ممئ 

لية مغ الخرػصية الثقافية، الذئ الحي فرمو بالأنذصة الإندانية أىسميا الشحت كثيخاً مسا جعل السػضػعات الستشاولة خا
كشذاط إنداني قجيع مغ الحياة الذعبية، حيث كاف الفشاف قجيساً يقػـ بتػثيق كثيخ مغ الأنذصة عبخ الشحت، كسا ضيخ لشا 

مشا مغ خلبؿ القخاءات لتمظ الأعساؿ الفشية عمى السدتػى الججاري والسجدع التي تحكي عغ الفخامة التي مازلشا وإلى يػ 
ىحا أسخى بالشدبة ليا ناسيغ تساماً أف لشا حياتشا التي نعيذيا بكل ذخيختيا الثقافية وعميشا أف نتعامل معيا كسادة دسسة 
حتى نػثق ليا كسا وثق القجماء لحياتيع التي كانػا يعيذػنيا، وأتسشى أف نػفق في إزالة انقصاع التػاصل بيغ ميسة الشحات 

 ط التاريخ بعزو ببعس.القجيع والشحات الحجيث لخب
 الجراسة: مذكمة 

أف الحياة الذعبية مميئة بالعشاصخ الجسالية والتخبػية إلا أف الإىتساـ بيا لا يداؿ شحيحاً سػاء كاف مغ خلبؿ الكتابات التي 
عمى  تشاولتيا أوتػضيفيا مغ خلبؿ الشحت كػسيمة تعبيخية برخية مػاكبة لمتقجـ والتصػرالحى فخضو القانػف الإبجاعى

 السدتػى العالسى السعاصخ.
وىحا ما دفع الجارس للبستفادة مغ تخررو في فغ الشحت لسعالجة وإستمياـ أعساؿ نحت تحكي عغ جانب مغ ثقافة 

 السجتسع الدػداني وتخاثو الذعبي الجاؿ عمى قػة إبجاعو وخمقو، فسذكمة الجراسة تسثمت في الآتي:
ضيعو الشابعة مغ الحياة الذعبية حيث كاف الفشاف قجيساً يقػـ بتػثيق كثيخ إنفراؿ الشحت كشذاط سػداني قجيع عغ مػا .1

 مغ الأنذصة الذعبية عبخ  الشحت.
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إنقصاع التػاصل بيغ ميسة الشحات القجيع والحجيث، مغ حيث تأثخ الشحات الدػداني حجيثاً بالسجارس الغخبية حدب  .2
 شبيعة دراستو الأكاديسية.

 للؤعساؿ الفشية في  مجاؿ الحياة الذعبية عامة.قمة الجراسات التػثيقية  .3
 أىسية الجراسة: 
 تسثل ىحه الجراسة إضافة مخجعية ججيجة لتػثيق الألعاب الذعبية بػاسصة الأعساؿ الشحتية. .1
 السحافطة عمى العلبقة بيغ الشحت كػسيمة تعبيخية وبيغ الحياة الذعبية كسرجر ممئ بالأنذصة الإندانية.  .2
 تيجؼ للآتي: أىجاف الجراسة: 
 إستمياـ فغ الشحت في ألعاب الأشفاؿ والربية  لعكذ القيع الجسالية فييا. .1
 تدجيل وتصػيخ التخاث الدػداني بتشاوؿ الألعاب الذعبية الدػدانية مغ خلبؿ الشحت الػاقعي والتجخيجي. .2
 فرضيات الجراسة: 
 ومزاميغ جسالية.يسكغ إستمياـ أعساؿ نحتية مغ ألعاب الاشفاؿ والربية ذات قيع  .1
 السعالجات الشحتية لألعاب الأشفاؿ والربية السجدجة أقخب لتفيع وقبػؿ السجتسع. .2
 مشيج الجراسة: 

إستخجـ الباحث السشيج الػصفي التحميمي مع الإستعانة بجسع السعمػمات السيجانية والسقابلبت والسلبحطات في بشاء نطخي 
 ليحه الأشخوحة.

 الجانب التظبيقي:
السعالجات التصبيقية بالخامات السختمفة مغ أخذاب وجبز وفايبخ وحجيج وجمػد وورؽ وإخزاعيا لأساليب فغ الشحت  

 متسثمة في الأسمػب الػاقعي والتجخيجي والػسصي بيشيسا.
 حجود الجراسة: 
. إلى جانب ولاية (الجديخة سابقاً )تست ىحه الجراسة في مشاشق وسط الدػداف  الحجود السكانية: -  الخخشػـ
 ـ.2007 –ـ 2005أجخيت الجراسة في الفتخة مغ  الحجود الزمشية: -
إقترخت عيشة الجراسة عمى بعس الألعاب التي ليا علبقة بالجانب الخياضي والإيقاعات الحخكية  عيشة الجراسة: 

 الثقافي. لتكػف مادة ثخة لإجخاء تصبيقات نحتية عمييا، أخحت مغ وسط الدػداف وأشخاؼ الخخشػـ بتشػعيا
. الدػدافأواسط خسذ لعبات شعبية مغ الألعاب التي يسارسيا الأشفاؿ والربية في : حجم العيشة   ومشصقة الخخشػـ

 الجراسة:  بعض خامات 
ىػ مادة مرشػعة مغ المجائغ ومغمفة بصبقة مغ السػاد العاكدة لمحخارة وذات قيسة جسالية عالية وىػ  مختمف  الكلادن: -أ

 ائرو أنو مخف يسكغ تصػيعو لعسل مجسػعة مغ الأشكاؿ الجائخية أوالقائسة أوغيخىا.الدسظ ومغ خر
ىػ مادة بلبستيكية )لجائغ( تػجج في أشكاؿ وأحجاـ ومقاسات مختمفة، وىػ مقاوـ لمحخارة بجرجة محجودة،  البريدبكس: -ب

 ويديل تذكيمو.    
درجة(، وىػ غيخ قابل لمرجأ ولا يتأثخ  100مغ السعادف البيزاء التي تشريخ في درجة حخارة مشخفزة ) القرجير: -ج

  بالعػامل الخارجية.
 أدوات الجراسة: 
 كاميخا ديجيتاؿ لترػيخ الألعاب أثشاء تصبيقيا. -
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  رسػىا مغ قبل.جسع البيانات مغ خلبؿ الستابعة لأداء المعبة ومقابمة بعس السسارسيغ ليا والحيغ ما -
                     الأولي ومعالجتيا فشياً لإجخاء تصبيقات عمييا.-أقلبـ الخصاص والػرؽ لسعالجة تمظ الألعاب بالخسع  إستخجاـ -
 لإستفادة مغ بخامج الترسيع السخترة لعسل معالجة لمرػر الفػتػغخافية.وا)الحاسػب( إستخجاـ جياز -
البخيدبكذ،  الخامات السدتخجمة في معالجة الأعساؿ: )الخذب، الحجيج، عجيشة الػرؽ، الفايبخ، الكلبدف،السداميخ،  -

 الأسلبؾ السعجنية، القػاريخ البلبستيكية، القرجيخ، الجبز، الصيغ ، الدمظ الجلبي(.
والألػاف التخابية والأورنير الدادة وبػىيات السعالجات المػنية أستخجـ فييا ألػاف البػماستظ وألػاف التشت والجسالكة  -

 السيػقشي.
 الإطار الشغرى:

   الفنالسبحث الأول: 
الستتبع لسدار الفغ عبخ الأجياؿ يمتقي في أقجميا بالإنداف الحي مارس الخسع والحفخ والشحت في كيفو وكػخو وىػ السكاف 

بالبيئة والأحجاث مغ حػلو، وإنعكدت إنفعالاتو عمى ما أنتجو مغ آثار الحي وضع فيو بحوراً لتقاليج الإندانية بعج أف إنفعل 
الخسع والشحت التي تقز عميشا أخبار الدماف وتخدد صػر البيئة والعادات، فسغ خلبليا إستشبط شخيقة التفكيخ والسعتقجات 

لة التي تؤثخ في وجػده وحياتو، والقجرات الحىشية في محاولة لتفديخ الطػاىخ الكػنية مغ حػلو وإستخضاءً لمقػى السجيػ 
ىكحا كذف الفغ عغ محتػاه الاجتساعي بعكذ الخبخات الإندانية التي تخاكست عبخ التاريخ فكاف فشاً وضيفياً ومادياً لتمبية 

  .(47ـ.،ص1993حاجاتو الإجتساعية مسا يذيخ إلى معخفة وثقافة الإنداف عمى مخ التاريخ )صبحي الذاروف،
لفشػف الجسيمة إصصلبحاً يحسل مجلػلًا واسعاً يذيخ إلى مطاىخ الشذاط الإبجاعي وإتداع ىحا السجلػؿ دعا االفشهن الجسيمة: 

إلى حرخ كل نػع في مرصمح خاص مثل " الفشػف التذكيمية" ويعشي بيا الخسع والترػيخ والشحت وما إلييا،  فعامل 
تػفخة، مغ أىع العػامل تأثيخاً عمى الفغ، سػاءً بذكل البيئة، وما يتزسشو مغ خرائز جغخافية ومشاخية، والخامات الس

 (.154ـ، ص)2000مباشخ أو غيخ مباشخ)مختار العصار، 
 الفن عاىرة إجتساعية: 

إف وجػد الفغ يختبط دائسا بالطخوؼ الإجتساعية ويتصػر وفقاً لقػانيشيا ويؤكج التاريخ الإجتساعي أف الأشكاؿ الفشية لا تشذأ 
وإنسا ىي تعبيخ عغ نطخة يحجدىا السجتسع تجاه العالع وىكحا يخزع الفغ لًايجولػجيا تكذف عغ نطخة عغ وعي فخدي فقط 

خاصة ولحلظ كاف دائسا عمى صمة وثيقة بالعرػر التي يشذأ فييا، وىػ كيفية ثقافية بسثابة أداة ووسيمة حيػية لمديصخة 
تتزح في إمكانية  تجديجه لأفكار فمدفية مختبصة بالحياة عمى الصبيعة وتشطيع السجتسع ومعاييخه الفكخية والأخلبقية، 

مغ خلبؿ ما خمفتو الحزارات الستعاقبة  الػاقعية وبالحاجات العسمية لفئات إجتساعية معيشة، فيى مخآة لمثقافة ويطيخ ذلظ
 .(35ص  ،1996 ،مغ آثار وفشػف تذيخ إلى معخفة وثقافة الإنداف عبخ التاريخ.)رمزاف الرباغ

تقػـ الفشػف في السجتسعات التقميجية بػضيفة روحية ميسة تتػخي تقػية وتعزيج وتعسيق الخوح الجيشية لفن: وعيفة ا
والدحخية والصقػسية بيغ أفخاد السجتسع، بأساليب ودوافع تعصييا خرائز متسيدة وىى نػع مغ الشذاط الإنداني الػاعي 

لقجرة عمى الإبجاع، وإذا أردنا أف تكػف ىشاؾ استسخارية في الأنذصة واليادؼ يتسيد بسيارة رفيعة يستمكيا الإنداف فتعصيو ا
الإندانية عبخ القخوف فلببج مغ التخكيد عمى تدجيل كل الأنذصة الستعمقة بالعادات والسعتقجات والسسارسات وما يتعمق 

برخي فيي تجمّي ضاىخي لتاريخ ال بحياة الإنداف، فالأشياء السادية الشاتجة مغ الشذاط الإندانى يسكغ أف تعخؼ بالتعبيخ
شػيل مغ الإترالات الثقافية التى تعكذ مدتػى التكشػلػجيا والقيع الإجتساعية في آف واحج.)ارنػلج 

 (136-134ـ،ص2005ىاوزر،
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 السبحث الثاني:
وتمػيغ ما يجػؿ يعتبخ الشحت مغ أوؿ الفشػف التي تصخؽ إلييا الإنداف مشح العرػر القجيسة فقج قاـ بخسع وحفخ الشحت: 

بخاشخه وما يحذ بو عمى ججراف الكيػؼ التي سكشيا وأضيخ مجى تفاعمو مع البيئة السحيصة بو، فالشحت ىػ التعبيخ عمى 
السادة لإعصائيا شكلب ومعشى لتذغل حيداً في الفخاغ الحقيقي الحي نعير فيو، وىػ فغ يتعامل مع الفخاغات والأحجاـ بسعشى 

بأبعادىا الثلبثة، أي معالجة الكتمة مغ جسيع زواياىا لتأخح حيداً دائساً أومؤقتاً في الفخاغ ولمشحت شخؽ إخخاج الكتمة الشحتية 
 وأساليب مشيا الحفخ عمى السادة الرمبو أوالتذكيل بالسادة الميشة وأيزاً التخكيب والبشاء.

  مغاىر الشحت: 
الدوايا، يسكغ لسديا والإلتفاؼ حػليا فيختمف عغ فشػف وفيو يكػف الشحت كتمة محاشة بالفخاغ مغ كل الشحت السجدم: 

الخسع والحفخ والترػيخ في أنو يتعامل مع التجديع تعاملًب مباشخاً ويدسى بالتساثيل، وقج عثخ عمى تساثيل ممػنو مرشػعة 
 يغ بشائيغ:  مغ الفخار ويخجع تاريخيا إلى الألف الخابع قبل السيلبد، ويشقدع السثالػف إلى مثاليغ نحاتيغ ومثال

 السثالهن الشحاتهن: -أ
ىع الحيغ يشحتػف تساثيميع مباشخة في الخامات الرمبة كالأحجار كسا كاف سائجاً  في الحزارات القجيسة عشج السرخييغ 
وبلبد ما بيغ الشيخييغ وعشج الإغخيق والخوماف، وىحه الصخيقة في صشاعة التساثيل تتصمب تخصيصاً كاملب لمعسل قبل بجئو، 

 سا إف الذكل يجب أف يكػف مغ البجاية داخل حجود القصعة السخاد الشحت عمييا.ك
ىع الحيغ يبشػف تساثيميع مغ الجبز أو أي خامة ليشو يسكغ إستخجاميا مباشخة وىى شخيقو تتيح السثالهن البشاءون:  -ب

 (.33لمشحات فخصو الححؼ والإضافة )صبحي الذاروف، ص

ىػ شخح العسل الفشي عمى سصح مدتػى ويكػف العسل بو بصخؽ خاصة، مغ خلبؿ الخجاع الشحت البارز والشحت الغائر: 
 البرخي وذلظ عغ شخيق إستخجاـ الزػء والطل والسشطػر، والشحت عمى الدصػح السشبدصة ثلبث أنػاع ىي:

 فيو تتخح العشاصخ والذخريات شكلًب يكاد يقتخب مغ التجديع الكامل لمعشاصخ. أ/ الشحت شجيج البروز:
فيو تبجو الأشكاؿ كسا لػ كانت رسساً عمى الدصػح ولكشيا تختفع عشو بصخيقو مجرجة بسا لا يديج عغ  ب/ الشحت البارز:

 بػصو واحجه ويعالج الشحات تذكيل عشاصخ الشحت بإستجارات وإنحشاءات تجعميا تبجو كسا لػ كانت كاممة الاستجارة.
مختفعاً وقج يديج أويداوى أعمى مدتػى ترل إليو تمظ  فيو يبجو الدصح الخمفي وراء الأشكاؿ والعشاصخج/ الشحت الغائر: 

العشاصخ، ويسكغ تسييده بديػلو بػاسصة القصع الخأسي عشج مشاشق إتراؿ الشحت بالخمفية السختفعة بيشسا تتجرج الأشكاؿ 
 في إستجارتيا لتبجو مجدسو.

 أساليب الشحت: 
الحفخ مغ التقشيات القجيسة التي أكتذفيا الإنداف الأوؿ  ىػ الححؼ لمػصػؿ إلى الذكل السصمػب، ويعتبخالحفر السباشر: 

ومارسيا عمى الخامات السختمفة تمبية لحاجاتو وإرضاءاً لخغبتو في السعخفة ولتجديج فكختو عمى السادة السحيصة، ولمسادة 
ديط، فيشالظ الكثيخ السدتعسمة ىشا أىسيتيا في العسل الفشي فيي تفخض وجػدىا وصفاتيا عمى العسل مغ تساسظ وتخابط وتب

 مغ الأعساؿ الفشية القجيسة والحجيثة كاف السػضػع فييا مدتذفاً مغ شكل الحجخ أوجحع الذجخة السػجػد.
ىػ إضافة السادة لكي ترل لمذكل وتفاصيمو الشيائية أي أنو بشاء مغ الجاخل نحػ الخارج لمذكل، غالبا ما يكػف التذكيل: 

 والجبز والذسع. بسادة ليشو قابمو لمتذكيل كالصيغ
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شجع الفغ الحجيث عمى ىحا الشػع مغ الشحت الحي يعتسج عمى إنذاء الذكل وبشائو، ويكػف بػاسصة الشحت الانذائى:  
الجسع والػصل والمحاـ، ويقػـ الفشاف بجسع أجداء وعشاصخ مختمفة بػاسصة وسائل متعجدة مغ مػاد مختمفة أو ماده واحجه، 

يكػف ىجفو ىػ البحث عغ الحخكة و ف عغ الحفخ وتختمف أيزا عغ التذكيل بالرمراؿ،وذلظ لمػصػؿ إلى نتائج تختم
صبحي الذاروف، والتػازف ودراسة الكتمة والفخاغ والإىتساـ بالتػازف مغ ناحية معسارية وجسالية متساشياً مع العرخ الحجيث )

 (.12مخجع سابق، ص
نفراؿ عغ العسمية الإجتساعية الستصػرة أويتيخب مغ التغييخ الحياتي لا يدتصيع الفشاف الإ علاقة الشحت بالألعاب الذعبية:

الحي ىػ دائسا في حالة مغ التقجـ، فالشحت بأساليبو الستعجدة لع يشفرل عغ الحياة الذعبية فكاف مدجلًب ليا عمى مخ 
عقائجية والثقافية، فكاف دائساً في التاريخ، متشقلب معيا مغ الكيف وحياة الريج لحياة الدراعة فالرشاعة، راصجاً لمتصػرات ال

خجمتيا، عشجما أسفخت حخوب اليػناف مع الفخس، كانت الحاجة إلى إعادة بشاء ماىجمتو الحخب، فالفشانػف في ىحه الفتخة قج 
إنغسدػا في دراسة بحػث العمساء والحكساء والفلبسفة، وكانػا يتتبعػف الجورات الخياضية عغ قرج يدتيجؼ دراسة الكائغ 

لإنداني حيغ يذتخؾ جدسو مع إرادتو لبحؿ الجيج، فطيخ مغ خلبؿ إنتاجو لتساثيل متشػعة الحخكة معبخة عغ الصاقات ا
الشفدية الكامشة، وعشجما أصبحت الخياضة الذعبية وجية حزارية إتجو بعس الفشانيغ والسرػريغ والشحاتيغ إلى إضيار 

ؽ.ـ "  450ؽ.ـ، مغ خلبؿ تسثالو رامي القخص "  495حي ولج عاـ جساليات الجدع الإنداني، فطيخ الفشاف "ميخوف" ال
كسا حاوؿ "بػلكميت" أف يخسخ مغ خلبؿ تساثيمو قػاعج التػازف في الجدع الإنداني في وضع الحخكة فقجـ معياراً رياضياً 

غ "، كسا ضيخت في اليشج تساثيل تحكي عDORYPHOREومغ أشيخ أعسالو حامل الخمح " CANONسساه قانػف 
الخياضة الحىشية، في مقاشعة "ميدػر" تسثل شبيعة )بػذا( الخوحية في ثبات الحخكة وشخػص البرخ، وفي الخقة الػججانية 

 الرادرة عغ الدىج في الحياة والتصمع إلى الخلبص. 
سة بعس إف إبتعاد السدمسيغ مغ الفشػف ذات الصابع التدجيمي كاف أحج العػامل التي أثخت بذكل سمبي عمى رصج ودرا

الطػاىخ الإجتساعية الثقافية لمحزارات الإسلبمية ومشيا الخياضة والأنذصة التخويحية والبجنية، فسيسا بمغت دقة السؤلفيغ 
والكتاب فإنيا لا تعصي الأبعاد الكاممة مثمسا تفعل لػحة مخسػمة أومجدسة تتشاوؿ ىحا الشذاط، ومع ذلظ لع يعجـ الفشاف 

رياضي ما كػحجة زخخفية عمى آنية مغ الأواني أو كشحت خذبي بارز عمى قصعة أثاث، السدمع وسيمة تدجيل نذاط 
فالآثار تذكل لسحو مزيئة لا تقجر بثسغ لمباحثيغ عغ جػانب الحياة الإجتساعية والأنساط الثقافية الدائجة فييا.) محمد عدت، 

 (.108بجوف تاريخ،  ص)
، ليدت مجخد إنجازات عادية عارضة، وإنسا ىي في صسيسيا روح ونسط إف الحزارات بسزسػنيا التخاثي إستميام التراث:

في التفكيخ والفعل والعير، وقج أثبتت بلب نداع ججارنيا إف خيخ حزارة أبجعيا الانداف، ولمشطخ في قزية التخاث في 
السدتػى التقشي ضػء الحاضخ ومتصمباتو تبيغ أف الاكاديسييغ الحيغ يعسمػف عمى خجمة التخاث يتعاممػف معيا عمى 

الخالز في إخخاج الػثائق عمى نحػ يدمع مغ سياـ الشقج الجارحة التي يسكغ أف يػجييا ليع الشقاد، وىع بيحا يشذغمػف 
"بالعمع" لا "بالثقافة" والأمخ الحي لايجػز التخاذؿ عشجه ىػ حفع ىحا التخاث مغ الزياع والتذتت، فيجب عميشا التعامل معو 

ثقيف العاـ، ودمجو في مشطػمة الحاضخ لمعبػر بو مغ خلبؿ أقػى الأشخوحات التخاثية الستجاولة حيث ونقمو إلي حالة الت
يشبغي أف يؤسذ لمجسع بيغ ما يدسى مغ جية "التخاث" ومغ جية اخخى "السعاصخة" وىحا يعشي أف ندتميع مشو مػاقف 

ي تذكيميا إسياماً حاسساً ولمتعبيخ عغ إستسخاره لرياغة وأفكار وقيع لجمجيا في أحػالشا الخاىشة التي أسيع العالع الحجيث ف
(،عميو كاف لابج لشا أف نتعامل مع الألعاب الذعبية في الدػداف 24-26ـ، ص1985وجػدنا الحالي )فيسي ججعاف، 

 بسشطػر مختمف وذلظ بالإستفادة مشيا في خمق مفخدات ورمػز تجعع الفغ التذكيمي وفغ الشحت السعاصخ. 
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 الثالث: المعبالسبحث 
قج مارست أنػاع مغ المعب كجدء مغ تبيغ أف كثيخ مغ السجتسعات البجائية ومجتسعات الحزارات القجيسة لسحة تاريخية: 

الصقػس بغخض التعخؼ عمى الآلية وعبادتيا والتعخؼ عمى أوامخىا ورغباتيا بخرػص مدتقبل أرواح السػتى أومدتقبل 
ى الججراف وأوراؽ البخدي التي خمفتيا الحزارات القجيسة، أشكالًا لسختمف أنػاع المعب، القبيمة، وكذفت الشقػش والخسػـ عم

ومع نذأة عرخ الرشاعة تصمب مغ الإنداف البقاء داخل ججراف السرانع وإضصختو ضخوؼ الحياة إلى الدعي للئنتفاع 
لإىتساـ بأنػاع الخياضة البجنية والإىتساـ بأوقات فخاغو في محاولة القياـ ببعس الحخكات البجنية وبغخض التخويح، فطيخ ا

بتخبية الأجداـ وإضيار تشاسقيا وجساليا وسلبمتيا فيشاؾ نقػش حخكات الخقز والدباحة والتججيف والسرارعة 
والجسباز...الخ، مسا يجؿ عمى أف الذباب كاف يُخبى بإسمػب يتسيد بالشذاط البجني الستعجد، بغخض التخويح وإكتداب 

حرػؿ عمى القػة الجدسانية. إحتاج الإنداف لتشطيع معيذتو بػضع قػاعج وأصػؿ وعادات وقيع تصػرت إلى السخونة وال
خبخات ومعارؼ وميارات إستخجميا في حل مذكلبتو اليػمية لمتكيف مع بيئتو الإجتساعية والصبيعية، فطيخت الحزارات 

اً مغ أركانيا، فأصبحت مطيخاً مغ مطاىخ الحزارات الإندانية، والخياضة كانت الخكيدة الأولى لتمظ الثقافات وركش
 (. 3ـ، ص2001السعاصخة.)محمد خيخعمى، 

 مفيهم المعب:
يعج مػضػع المعب مغ السػضػعات التخبػية والشفدية التي تتسيد بالبداشة وبالجاذبية لمقخاء وبالتعقيج لمباحثيغ، وقج أولاه 

، ورغع  التخبػيػف والسيتسػف بو إىتساماً واسعاً فتعجدت نطخياتو فى محاولة لخبصو بالدمػؾ الإنداني عمى وجو العسػـ
الإختلبؼ والتبايغ في تفديخه، فإف الحي لا خلبؼ فيو أف الطاىخة مػجػدة وىي ذات مخاحل مختبصة بالإرتقاء الشفدي الحي 

فيي عائج مباشخ لعسمية معقجة مغ يسزي في شخيق الشسػ متأثخاً بالعجيج مغ الستغيخات البيئية والإجتساعية والفديػلػجية، 
 (.8ـ، ص 2002التفاعل الحي يتع عمى مدتػى البشاء الشفدي للئنداف.)خالج عبج الخازؽ، 

 تعريف المعب:
يعتبخ إسياـ "شيمخ" في تعخيف المعب مغ أقجـ الإسيامات وربسا يكػف مغ أوائل مغ عخفػا المعب عمى أنو شكل مغ أشكاؿ 

البحت وىػ يعتبخ أف الػاقع الأساسي لمعب ىػ الإستستاع بالحخية التي تتاح لمفخد مغ خلبؿ الفغ، فيػ نتاج لمخياؿ 
مسارسة المعب ومغ خلبؿ اليخوب مغ الػاقع بإستخجاـ نذاط المعب، وقج وصف "سبشدخ" المعب بأنو تعبيخ عغ الصاقة 

ىجاؼ، وقج اىتست نطخيات عمع الشفذ بيحه الدائجة وإتفق مع "شيمخ" عمى أف ىحا الشذاط يفتقخ إلى وجػد الغايات والأ
، ـ2001)سمػى محمد عبج الباقي،  الطاىخة مشح وقت شػيل، وبجأت بترشيف أنػاعو وعلبقتو بجػانب الشسػ السختمفة.

والمعب نذاط فصخي شبيعي يتدع دوماً بالبيجة والحخية والخياؿ ولحلظ يحبو الأشفاؿ، فعغ شخيق المعب يسكغ  (16ص
خؼ عمى العالع السحيط بو ويكتدب الخبخات ويدتصيع أف يأخح مكانو وسط الجساعة ويتفاعل معيا ويخى لمصفل أف يتع

نفدو عمى تمظ الخرائز السيسة كالإقجاـ والذجاعة وإنكار الحات والتعاوف والقػة والقجرة عمى الإبجاع والتقخيخ والبت في 
 (.8)ـ، ص2002الامػر...الخ(.)خالج عبج الخازؽ 

لمعب يتيح إمكانية الشسػ الحدي والانفعالي والسعخفي والاجتساعي برػرة تمقائية ومبجعة ويكػف الػسيمة التي يتفيع كسا أف ا
بيا عالع الكبار بقػانيشو وضػابصو، وعغ شخيقو يتعمع الصفل التفاعل مع الآخخيغ ولعب الأدوار وإكتداب المغة وحل 

 ق الزخوري بيشو والبيئة التي يعير فييا. السذكلبت بػصفو عاملًب ىاماً مغ عػامل التػاف
لقج شغمت ضاىخة المعب عشج الأشفاؿ العمساء والباحثيغ عمى مختمف العرػر  الشغريات السختمفة في تفدير المعب:

والأزمشة تأممػا ىحه الطاىخة عشج الإنداف والحيػاف وحاولػا تفديخىا فػضعػا نطخيات عجة مغ أىسيا، نطخية الصاقة الدائجة 
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والتي ضيخت في أواخخ القخف الساضي وصاحبييا الذاعخ الالساني "شيمخ" والفيمدػؼ "ىخبخت سبشدخ" خلبصتيا أف المعب 
ميستو التخمز مغ الصاقة الدائج، فالتدميع بيحه الشطخية يجعميا مقترخة عمى الصفػلة وىحا لا يشصبق عمى الػاقع، فمجى 

 الكبار أيزاً ميل الى المعب ويسارسػنو. 
أما الشطخية الإعجادية أو نطخية الإعجاد لمحياة السدتقبمية، يخى فييا "كارؿ غخوس"، أف المعب لمكائغ الحي ىػ عبارة عغ  

وضيفة بيػلػجية ىامة فيػ يسخف أعزاءة وبحلظ يدتصيع الصفل أف يديصخ سيصخة تامة عمييا ويدتعسميا إستعسالًا حخاً في 
تدتعج بذكل لا شعػري لتقػـ بجور الأـ حيشسا تزع لعبتيا وتيجىجىا كي تشاـ، وىكحا السدتقبل، فالصفمة في عاميا الثالث 

، ولقج أكج عمييا كثيخ مغ العمساء مع إجخاء تعجيلبت شفيفة ومسا يثبت صحة ىحه الشطخية فاف مرجر المعب ىػ الغخائد
و كاف مجخد تخمز مغ الصاقة الدائجة مغ الأدلة أف المعب يأخح شكلًب خاصاً عشج كل نػع مغ أنػاع الحيػانات ولػ أن

لجاءت الحخكات برػرة عذػائية عشجىا وإختمفت مغ كائغ إلى آخخ وتخى ىحه الشطخية أف الإنداف يحتاج أكثخ مغ غيخه 
إلى المعب لأف تخكيبو الجدسي أكثخ تعقيجاً وأعسالو في السدتقبل أكثخ أىسية وإتداعاً ومغ ىشا كانت فتخة شفػلتو أشػؿ 

 (.24خالج عبج الخازؽ، مخجع سابق، ص )لعبو وتتسخف أعزاؤه ) ليدداد
 البعج الجساعي لمعب: 

لتفاعل الصفل مع آخخيغ دور ىاـ في ىحه السخحمة لإشباع كثيخ مغ حاجاتو الشفدية والأشفاؿ يتأثخوف ببعس تأثيخا لو 
يعتسج عمى أمو إلى كائغ إجتساعي يتفاعل مسيداتو وفػائجه في تذكيل حياتة الإجتساعية، في ىحه السخحمة يتحػؿ مغ أف 

مع عجيج مغ الأفخاد، وتبجو آثاره في سمػكو وإستجابتو وتصػر شخريتو، وتداعجه عمى الشسػ الإجتساعي، فالفخد أثشاء 
عب المعب يكتذف مدئػليتو نحػ الجساعة والحاجة إلى التبعية والقيادة ومسارسة الشجاح والذعػر بالإنتساء، يتحقق أثشاء الم

التعاوف والحب والإخاء وتحقيق الحات وإحتخاـ حقػؽ الآخخيغ، ويدتصيعػف بالتجريج البجء في تذكيل "عربة الجساعة"، 
ومغ خلبؿ المعب الجساعي تتحدغ شخرية الصفل الخجػؿ ويشسػ لجيو الذعػر بالثقة كسا يتسكغ أيزا مغ تشطيع وصياغة 

 (19ـ، ص  2002يغ وديع فخج،ألأفكاره التي تسكشو مغ التكيف مع الجساعة )
وفقاً لعجد  تعجدت أنػاع المعب وفقاً لمعجيج مغ الستغيخات والتي أىسيا أشكالو وشبيعتو أومدتػياتو أو :ترشيف المعب

محمد محمد الحساحسي السذاركيغ في المعب أولسخاحل التصػر، ولحا سيعخض الجارس أىع الترشيفات السختبصة بسجاؿ المعب)
إستشتج "كارؿ جخوس" أنو يسكغ تقديع المعب وفقاً لػضائفو لشػعيغ ألعاب تؤدي وضيفة عامة  ،24) – 23ـ، ص )1999

وىي ألعاب التجخبة والخبخة وخاصة وىي ألعاب الإعجاد لمرخاع والبقاء والإعجاد لمحياة الأسخية، بيشسا قامت "أستخف" بتقديع 
ساعية(، في حيغ صشفو "بػىمخ" وفقا لصبيعتو إلى )ألعاب وضيفية، المعب وفقا لعجد مغ يقػـ بو، )ألعاب فخدية وألعاب ج

إجتساعية، ألعاب الخياؿ والتذكيل والإبتكار(، ومغ جانب آخخ فقج صشفو "جخوس" وفقاً لخرائرو إلى ألعاب )التحجي 
 (.223ص –ق ـ، مخجع ساب2001سمػى عبج الباقي،وروح السشافدة، الحع، السحاكاة والتسثيل، والإثارة والستعة(. )

 (.10ـ ص1997عبج الخحسغ سيج سميساف ) 
 ضرورة المعب :

بدبب الفخوؽ الفخدية في القػة والسيل إلى المعب والقجرة البجنية فإف الأولاد والبشات يشفرمػف تمقائياً في الخغبة تجاه     
الألعاب، إذ يسيل الأولاد إلى مسارسة الألعاب العشيفة التي تبخز قػتيع، بيشسا تسيل البشات إلى ألعاب الفخؽ والأنذصة 

لدغ يفزمػا الأنذصة التي يسكغ أف يتفاعمػا بيا مع أفخاد الجشذ الآخخ، والغخيب أف كثيخ مغ الإيقاعية وكمسا كبخوا في ا
الآباء والسخبيغ لا يؤمشػف بالمعب أوربسا يعتقجوف أف المعب فيو مزيعة لمػقت يشاسب الأشفاؿ الرغار فقط، وعمى أي 
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عميو عجـ الإقباؿ عمى التحريل والإىساؿ والفذل في حاؿ ىشاؾ شعػر بالإستخفاؼ بالمعب والإزدرائية والتشكخ لو، ويتختب 
 (.19-20أليغ وديع فخح، مخجع سابق،  ص)الجراسة.)

 الألعاب الذعبية:
الألعاب الذعبية برفة خاصة متشػعة تشػعاً كبيخاً فسشيا الألعاب الرغيخة والكبيخة، ومشيا الفخدية والجساعية، واليادئة 

التي تتع داخل مكاف مغمق( والخارجية، كسا إنيا متجرجة، فسشيا ما يرمح لكل الأعسار والكثيخة الحخكة ومشيا الجاخمية )
والقجرات، وىحا التشػع الكبيخ يمبي شخط العسػمية والإنتذار، ففييا السشاسب لكل إتجاه ولكل قجره ولكل مخحمة عسخية، وىي 

لبعب خاصة، وإنسا يسكغ تجبيخىا بأبدط الإمكانات لا تحتاج لسعجات خاصة أو أدوات رياضية معقجة، ولا تحتاج بالصبع لس
وبسا ىػ متاح في البيئة السحمية، وعمى أي أرض وفي أي مكاف يتػافخ أماـ الصفل، والدسة اليامة الأخخى في الألعاب 
 الذعبية إنيا لا تتصمب مدبقاً أي إستعجادات أو ميارات خاصة لسغ يػد مسارستيا بل ىي التي تخى السيارات وتيحب

الإستعجادات وتشسييا، الذئ الحي يذج الجسيع لسسارستيا وتحقق ليع قجراً مغ الإشباع، كسا تداىع في تشسية الخاشخ 
 وحزػر البجيية، لحلظ يسكغ القػؿ بحق أف الألعاب الذعبية تعسل عمى تكػيغ الذخرية الشاجحة.

ة في السجتسعات فيي تحتػي عمى الكثيخ مغ السزاميغ الألعاب الذعبية لمربية والأشفاؿ تعتبخ مغ الػسائل التخبػية اليام
التي تغخس في الشرء قيساً تخبػية وتعسل عمى تشسية قجرات الصفل الحىشية والبجنية كسا تداعج في خمق الجػ الرحي 

ع أف الألعاب تختمف الشفدي، والقيع التخبػية في السجتسع تختبط إرتباشاً وثيقا بالبيئة الصبيعية والإجتساعية والثقافية فيو، ورغ
مغ مجتسع لآخخ تبعا لسكػناتو الثقافية، إلا أنيا تتفق في اليجؼ وىػ تييئة الصفل لأف يكػف فخداً قادراً عمى مسارسة حياتو 
الصبيعية في السجتسع، والسلبحع أف ىحه الألعاب مثميا مثل عشاصخ الثقافات التقميجية الأخخى، لع يعج يسارسيا الأشفاؿ 

ى ألعاب لا صمة ليا بثقافة السجتسع، وذلظ بدبب التغيخات الإقترادية والإجتساعية التي إجتاحت الكثيخ مغ وىجخوىا إل
السجتسعات التقميجية، وما تختب عمييا تبشي أنساط حياة ججيجة ذات شابع عرخي، إضافة إلى الػسائل التكشػلػجية التي 

الخارج، بل إف مثل ىحه السسارسات، أي المعب خارج السشدؿ،  أغشت الفخد والصفل، لكي يسارس ألعاباً مع رصفائو في
فأصبحت غيخ مقبػلة لجى الآباء و الأميات إضافة إلى عػامل أخخى مثل إختفاء مياديغ مسارسة بعس الألعاب وصعػبة 

 ـ،(.1999الرادؽ محمد سميساف، مسارستيا مغ الشاحية العسمية في البيئة الججيجة )
وكسا يتأثخ لعب الأشفاؿ بالبيئة والجشذ والحالة الجدسية والسدتػى العقمي يتأثخ كحلظ بثقافة  ثقافي: العامل الإجتساعي وال

السجتسع وبسا يدػده مغ عادات وقيع وتقاليج كسا تخث أجياؿ الأشفاؿ عغ الأجياؿ الدابقة أنػاعاً مغ الألعاب تشتذخ في 
ؿ أف "لعبة الإختفاء" تشتذخ لجى الأشفاؿ في كثيخ مغ السجتسع وتذيع فيو وىي ألعاب كثيخة، فقج نجج عمى سبيل السثا

البمجاف الأسيػية والأوروبية والعخبية، ولمسدتػى الاقترادي دور رئيدي في لعب الأشفاؿ فالسدتػى الاجتساعي والاقترادي 
ػف أكثخ تفزيلًب يؤثخ في نذاشات المعب كساً وكيفاً، فالأشفاؿ الحيغ تكػف أوضاعيع الإجتساعية والإقترادية أعمى يكػن

لشذاشات المعب التي تكمف بعس الأمػاؿ كالتشذ مثلًب في حيغ أف الأشفاؿ الحيغ تكػف أوضاعيع أقل مدتػى فإنيع 
يسيمػف إلى الألعاب الأقل تكمفة كألعاب كخة القجـ و)نط الحبل( كسا يتأثخ الػقت السخرز لمعب بالصبقة الإجتساعية 

سخ الفقيخة ىػ أقل مغ الػقت الستاح للؤشفاؿ مغ الأسخ الغشية ذلظ لأف الأسخ الفقيخة فػقت المعب الستاح للؤشفاؿ مغ الأ
 تذخؾ أبشاءىا في أداء بعس الأعساؿ والأعباء الاقترادية.  

إف إنتقاؿ الأشفاؿ مغ الذارع إلى داخل السشدؿ بحجة أنو أكثخ أماناً وحساية،  ألعاب الفيجيه ليدت بجيلًا للألعاب الذعبية:
ل الكثيخيغ يعتقجوف أف ألعاب الفيجيػ قج تحل محل الألعاب الذعبية التقميجية التي أصبحت غيخ عرخية، بيشسا يخى يجع

الجارس أف ىحا الإعتقاد غيخ صحيح وذلظ لأف ألعاب الربية والأشفاؿ الذعبية والتي تع تفريل فػائجىا في ىحه الجراسة 
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الحساية الشفدية والإجتساعية والتخبػية للؤشفاؿ، فالذارع ليذ مكاناً غيخ آمغ  تؤكج أنيا تتفػؽ عمى ألعاب الفيجيػ في تػفيخ
بل يذكل مكاناً صالحاً لمعب تحسيو مباركة الكبار وإقخارىع بحق المعب للؤشفاؿ في ىحا السكاف الآمغ والسخاقب ضسشياً مغ 

خؼ الجوؿ السػقعة عمى اتفاقية حقػؽ الصفل بحق قبل الكبار الحيغ مارسػا تمظ الألعاب الذعبية عشجما كانػا صغاراً، وتعت
الصفل في الخاحة ووقت الفخاغ ومداولة الألعاب. ويخبط "جيسي بيذمخ" بيغ ثػرة الإلكتخونيات ونياية الصفػلة بإعتبار أف 

لا تذكل العشف الحي يديصخ عمى الأشفاؿ قج يغتاؿ بخائتيع ويحػليع إلى مشاصخيغ لمعشف. وبالتالي فإف ألعاب الفيجيػ 
 (.85الذفيع إبخاىيع الزػ، مخجع سابق، ص )بجيلًب للؤلعاب السسارسة محمياً بسدتػاىا التقميجي 

 بعض الألعاب الذعبية خارج الدهدان:
ضيخت في السشصقة العخبية كثيخ مغ الألعاب الذعبية عبخ تاريخ الأمة العخبية ووجج أف الألعاب التي سادت في عرخ 

فخوسية والخماية والسرارعة وسباؽ الإبل والريج، كسا أف عجداً مغ الألعاب ساد في الجديخة العخبية الجاىمية ىي ألعاب ال
في العرخ الإسلبمي ومغ أىسيا سباؽ الخيل والخمي ومدابقات العجو والسرارعة والمعب بالكخة وغيخىا مغ الألعاب 

ب التي يسارسيا الكبار والرغار وىي ألعاب سيمة الأخخى، فسثلب في دولة الأمارات العخبية تػجج الكثيخ مغ الألعا
ومدتشبصة مغ البيئة السحمية مثل ألعاب "الذبيخ" والتي يمعبيا الأولاد، ولعبة الجيظ والججاجة وغيخىا مغ الألعاب التي 
اشتيخت بيا مشصقة الخميج برػرة عامة ومشصقة الأمارات برػرة خاصة، أما في فمدصيغ كشسػذج فتختمف الألعاب 
الذعبية التي يتدمى بيا الربية في الشيار عغ تمظ التي يسارسػنيا في السداء، كسا أف ألعاب الفتية تختمف عغ ألعاب 

 .يسارسػف ألعابيع السفزمة في حاراتيع، أو في الداحات القخيبة مغ مشازليع الفتيات، حيث كاف الفتية اثشاء ساعات الشيار
 إجراءات الجراسة:

متسثمة فى ألعاب الأشفاؿ والربية، وإجخاء الػصف والتحميل الدػدانية  الذعبيةلعاب ختيار بعس الأإعسل الجارس عمى 
 والتصبيقات العسمية فى إنتاج أعساؿ مغ خلبؿ فغ الشحت وىى كالآتى:

 تسارس عمى مدتػى قػمي مع محافطتيا عمى نفذ الإسع في البيئات والأوساط السختمفة.كَسْبَمَتْ:  -أ 
كخة الذخاب وأنراؼ الصػب الغيخ مشتطسة وعمب الرمرة الفارغة وحجيثاً أستخجمت فييا القػاريخ البلبستيكية أدواتيا: 

 لمسذخوبات والسياه الغازية.
تسارس ىحه في بعس السشاشق تدسى أنا الإبخة أنا الجبػس، تعتسج ىحه المعبة عمى شخريغ يتبادلاف أنا الشحمة:  -ب

بػر، وتدتسخ المعبة ىكحا. في تػازف وقػة،حسل بعزيسا البعس بطيخييسا   مخدديغ: أنا الشَّحْمَةْ وِزْ وِزْ وِزْ، أنا الجَّ
تْ  -ج تعتسج ىحه المعبة عمى القػة والدخعة والخوح القيادية والسذاركيغ فييا تتفاوت أعسارىع وأعجادىع وىي مغ : )حَخّيشَا(شَجَّ

 الألعاب القسخية.
عبارة عغ لعبة تعتسج عمى الخشاقة والسيارة في تػازف الجدع والسذي بالأيجي كسا سيتزح لشا :وْ()اليُػبَ مَذِي اْلعَقْرَبْ  -د

 لاحقاً بيحه الجراسة.
 : خظهات تظبيق الجراسة

/ قاـ الجارس بستابعة نساذج العيشة السختارة مغ بعس الألعاب الذعبية لترػيخ المحطة السشاسبة التي تديع في إجخاء أ
 .حاسػبالبالتصبيق الأمثل لمعسل الفشي، والترػيخ ومعالجتو مدتخجماً بخامج الترسيع 

 التصبيقات حدب متصمبات العسل/ الخسع الأولي لسعالجة الأفكار السدتميسة مغ الألعاب السختارة لإجخاء ب
 السعخوفة عمى مدتػى معالجات الشحت الججاري والسجدع. 

 / إستمياـ وحجات زخخفية مغ الخسػـ الأولية لسجدسات الألعاب ترمح للئستخجامات الجسالية السختمفة.ج
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في شكل أسئمة مفتػحة لجعع / إجخاء مقابمة مع بعس الفشانيغ الحيغ ليع خبخة في مجالات الفشػف التذكيمية السختمفة د
 فخوض الجراسة وتحقيق نتائجيا. 
 أسئمة السقابمة وإجاباتيا كالتالي:

 كيف يسكن أن يكهن فن الشحت أداة تهثيقية وتدجيمية ناجحة؟ -أ
عمى أبػاب القخف الحادي والعذخيغ، فمقج وىبت التقشية الستصػرة في عرخ الجيجتاؿ، التػثيق مكانة كبيخة حدين جسعان:

ولقج تحػلشا مغ أدب وفغ الذفاىة إلى أدب وفغ التػثيق ولحلظ مغ الديػلة بسكاف أف نػثق وندجل بخؤية ناجحة وواضحة 
 لكل عسل تذكيمي في جسيع مجالات التخرز، والشحت فى تمظ السجالات التي تجج مكانة لمتػثيق.

التخاث والحزارات بيغ الأمع و بسفيػمو الأوسع ىػ  : الشحت ما زاؿ ىػالػسيمة الػحيجة لشقلإبراىيم عبج الرحيم محمد نرر
 التذكيل ثلبثي الأبعاد في كل الفشػف السعسارية والرشاعية.

 : بانو يسكغ أف يكػف فغ الشحت أداة تدجيمية ناجحة بالتشاوؿ الرادؽ السدتشج عمى السخجعية.محمد محمد أحسج أدريس
وتتجدج مغ خلبلو السخئيات السعبخة، وفيو أثخ فعاؿ وتدجيل حي فغ الشحت تتسثل فيو الجيسػمة  صالح الزاكي صالح:

لثقافات الذعػب، فالحزارات التي نذأت في مختمف أنحاء العالع كاف الشحت مغ أبخز سساتيا، كسا ضيخ في كثيخ مغ 
ء والتذييج وىشاؾ الأعساؿ الخذبية والحجخية في الكيػؼ والآثار الستبقية لحزارات ومسالظ بمغت حجاً مغ التقجـ في البشا

الكثيخ مغ الأمثمة التي يسكغ اف تسثل إرثاً حزارياً مغ إبجاع الإنداف تتجمى فيو مقجرتو وميارتو في إستخجاـ الشحت كمغة 
يدتصيع مغ خلبليا السحافطة عمى تخاثو الإنداني مشح تاريخو البجائي الأوؿ إلى يػمشا ىحا مسا يؤكج الجور التػثيقي 

 والثقافي لو".
: فغ الشحت مغ أقجـ وأنجع الػسائل التي إستخجميا الإنداف في تػثيق الأنذصة الحياتية اليػمية، أحسج الخميفة مكي عسر

وىػ مغ الػسائل التعبيخية "البرخية" التي مارستيا الحزارات السختمفة، والإجابة عمى ىحا الدؤاؿ تكسغ لجى الفشاف 
ػيخ الػاقع وفق رؤيتو للؤحجاث والتعبيخ عشيا، قج لا يؤدي لتػثيق يذبو السشتسي لتمظ الثقافة حيث أنو الأقجر عمى تر

 الكاميخا لكشو بالتأكيج يعبخ بقجر كبيخ عغ روح وثقافة السجتسع الحي يشتسي إليو.
ب/ تشاول الألعاب الذعبية من خلال فن الشحت ندخاً أو استمياماً يثري الداحة التذكيمية ويزفي عمييا خرهصية 

 ثقافية.
: ىحه قج تكػف السخة الأولى التي يػثق فييا بعس مغ الأعساؿ الشحتية الخاصة بالألعاب الذعبية، وأنا جج دين جسعانح 

سعيج بحلظ لأنيا تقبس عمى السكاف والدماف وتججد فيشا الحفاظ عمى رافج ميع وثخي في ثقافتشا الذعبية، عمساً بأف تمظ 
تمتقي مع الثقافات الأخخى، وتػثيق الألعاب الذعبية عغ شخيق فغ الشحت  الألعاب قج تختمف مغ مشصقة إلى أخخى، وقج

 يحسييا مغ الإنجثار.
 : لا شظ أف الألعاب الذعبية مغ تخاث الأمة ومغ العيب ألا تدجل تخاثيا.إبراىيم عبج الرحيم محمد نرر 
تمياماً يثخي الداحة التذكيمية ويزفي : تشاوؿ الألعاب الذعبية مغ خلبؿ فغ الشحت ندخاً أو إسمحمد محمد أحسج أدريس 

عمييا خرػصية ثقافية وحيػية خلبؿ الحخكة في العسل الفشي السدتميع مغ الألعاب وإحداس السذاىج بالسذاركة في 
 المعب. 

: فغ الشحت استمياماً كاف أـ ندخاً للؤلعاب الذعبية يسكغ أف يػازي الخؤية والصمب، وفي تقجيخي أف صالح الزاكي صالح 
 الإستمياـ خيخ مغ الشدخ لأف الشدخ إذا فقج مصابقتو للؤصل فقج معشاه.
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: في العالع الإسلبمي يشسػ الفشاف حدب تأثخه بالسجتسع للئبتعاد عغ فغ التذخيز لإعتبارات عسر أحسج الخميفة مكي
ذكيمي ما يجعل مغ ديشية، لحا يستشع عغ التػثيق الترػيخي السذخز ولكغ ىشاؾ مغ الأساليب الججيجة لمتعبيخ الت

 السػضػع مجالًا لمبحث عغ فمدفات ججيجة تدعى لمتػفيق بيغ عجة أساليب لمتػثيق بإستخجاـ فغ الشحت.
 ج/ كيف أثر فن الشحت في ترسيخ الحياة الذعبية بخرهصيتيا الثقافية في ذاكرة الأمة الدهدانية؟

 لع يجب عمي ىحا السحػر. حدين جسعان:
: الأمة الدػدانية ليا خرػصيتيا الثقافية وفغ الشحت يجعل مشيا أمة فخيجة بيغ الأمع إذا ما نرر إبراىيم عبج الرحيم محمد

 قاـ وسجل ىحه الخرػصية.
يؤثخ فغ الشحت في تخسيخ الحياة الذعبية بخرػصيتيا الثقافية في ذاكخة الأمة الدػدانية تأكيجاً محمد محمد أحسج أدريس: 

 جيل الججيج الألعاب الذعبية.للؤصالة والإنتساء، حيث يجيل ال
في الػاقع أف فغ الشحت مؤثخ بذكل عاـ عمى الحياة ويجج إقبالًا مشقصع الشطيخ في كثيخ مغ  صالح الزاكي صالح:

السجتسعات بالتالي تتسثل فيو الجػانب ذات الرمة الػثيقة بالإنداف مغ حيث السعتقجات الجيشية وما يقابميا مغ شقػس 
 آخخ.تختمف مغ مكاف إلى 

"الشحت مغ الأساليب السشتذخة في الأوساط الأفخيقية والدػداف بحلظ الخميط الثّخ بيغ الأفخيقي  عسر أحسج الخميفة مكي:
والعخبي لا يشأى عغ تػضيف الشحت في كل السجالات الذعبية وليحا شػاىج كثيخة في السجتسع الدػداني، ولكغ لعجـ 

ي قج لا يذعخ العامة بحلظ، ولكشيا محفػرة في الإىتساـ في تشاوؿ مثل ىحه السػاضيع عمى السدتػى الثقافي والإعلبم
 الػججاف وتعير في الأنذصة الحياتية اليػمية.

 د/ الألعاب الذعبية مميئة بالحركة، كيف يسكن تهعيفيا كسادة تذكيمية؟
: كسا حجث لظ وأنت تقجـ رؤية ججيجة مدتذفاة مغ الألعاب الذعبية برػرة وخامات ججيجة وتخمق بحلظ حدين جسعان

العلبقة الحسيسة بيغ الأصل والفكخة الججيجة، ىكحا يسكششا أف نصػر قجراتشا لمبحث عغ ججيج وتػضيفو في وضع تذكيمي  تمظ
يشاسبو، أعتقج أنيا السخة الأولى التي يبتكخ فييا نحات علبقة حسيسة بيغ الألعاب الذعبية أوبعس مشيا ومادة الشحت، إنشا 

سػداني يعتسج عمى حكسة ىحه الأمة الستسثمة في ألعابيا الذعبية الغشية مغ إقميع  بحلظ نفتح كػة ججيجة لخمق فغ تذكيمي
 لآخخ. 

: إذا كاف الفشاف الشحات مجركاً لمحخكة والدكػف في كل لعبة شعبية عشجئح يسكغ تػضيفيا إبراىيم عبج الرحيم محمد نرر 
 كسادة تذكيمية.

لعاب الذعبية وتػضيفيا كسادة تذكيمية، ىحا ما قاـ بو الجارس في : يسكغ تػضيف الحخكة في الأمحمد محمد أحسج أدريس 
 دراستو حيث يسكغ الآف أف يذاىج الستمقي في صػاليغ العخض ووسائمو الحجيثة ما لع يكغ يذاىجه، خاصة في السجيشة.  

 : لع يجب عمى ىحا السحػر.صالح الزاكي 
تاريخ الأمة الدػدانية وبحلظ ىػ ليذ بججيج عمى الػججاف الدػداني : الإىتساـ بالشحت ضاىخة في عسر أحسج الخميفة مكي 

 ويكسغ التحجي عشج الفشاف الدػداني في العرخ الحجيث في إستمياـ الساضي لإثخاء الحاضخ.
شكمت ىحه الآراء دعساً وتأكيجاً لمشتائج التي تػصل إلييا الجارس مغ خلبؿ دراستو عغ الألعاب الذعبية لمربية والأشفاؿ 
في الدػداف، بجانبييا الشطخي والتصبيقي، ومغ جانب آخخ مثمت ىحه الآراء تكسمة لتحقيق فخوض ىحه الجراسة، مغ أجل 

 إثبات أف الألعاب الذعبية تحسل مزاميغ ثقافية وتخبػية وإجتساعية.
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 أدوات الجراسة:
اسة، كسا قاـ بترسيع إستسارة مقابمة مخفقة إعتسج الجارس السلبحطة السباشخة والترػيخ كأدوات أساسية فى جسع عيشات الجر 

 بالسلبحق شسمت ثلبثة أسئمة غصت عمى مكػنات الفخضية وكاف قػاميا عجد خسذ مقابلبت.
  تحميل العيشات:

ىي مػغ الألعػاب الخياضػية السشتذػخة فػي وسػط الدػػداف وىػي لعبػة جساعيػة يذػتخؾ فييػا البشػيغ لعبة كَسْبَمَتْ:  (:1عيشة رقع )
 سشة وأعجاد لا تقل عغ الدتة مذاركيغ يشقدسػف إلى فخيقيغ.  15- 10ي أعسار تتخاوح بيغ والبشات ف

 كخة الذخاب، وأنراص الصػب الأحسخ الغيخ مشتطع، وذلظ حتى يرعب رصو فػؽ بعزو البعس.أدوات المعبة: 
أمتار، يػضع الصػب في  5أمتار وعخض لا يقل عغ  10: عبارة عغ مدتصيل يخصط بالقجـ في شػؿ لا يقل عغ السيجان

 أحج خصػشو العخضية.
: يتع إجخاء القخعة لتحجيج صاحب السيػجاف ويبػجأ المعػب بعػج دخػػؿ أحػج الفػخيقيغ أرض السيػجاف ويتػػزع الفخيػق ضهابط المعبة

 الآخخ عمى عخض السيجاف دفاعاً وحساية حتى لا يتسكغ الفخيق الآخخ مغ رص الصػب وأيزاً العسل عمى اصصياد المعيبػة
 بالكخة حتى يسػتػا جسيعاً واحجاً بعج الآخخ مشيياَ دورىع. فيجخل الفخيق الاخخ ويعج ذلظ حساراً.

إذا ضخبتظ الكخة تخخج مغ المعبة وتعتبخ ميتاً، وإذا قاـ اللبعب  برب الكخة يكػف ذلػظ إنترػاراً ويعػج حسػاراً قهانين المعبة: 
معب، إذا قست بخص الصػب كاملًب ووضعت مغ فػقو التخاب وصػحت: عمى الخرع وبسػجبو يحق لو إحياء زملبئو أثشاء ال

ىحه المعبة بيا ميارات عجيجة تعتسج عمى خفة الحخكة والدخعة وقػة الجدػع  فهائج المعبة: كسبميتة بذخيتة، يعج ذلظ انتراراً.
الألعػاب السحببػة بالشدػبة  لتحسل الحخكػات السفاجئػة والدػخعات السختػجة وروح التعػاوف فػي الػصػػؿ إلػى الإنترػار، فيػى مػغ

لكثيػػخ مػػغ الرػػبية وىػػي لا تقػػل شػػأناً عػػغ الألعػػاب التػػي أصػػبحت تسػػارس عمػػى السدػػتػى القػػػمي وليػػا مشافدػػاتيا مثػػل الكػػخة 
 الصائخة وكخة الدمة وكخة اليج.

 القيسة التذكيمية: 
قاـ الجارس بستابعة ىحه المعبة ميجانياً وترػيخىا فػتػغخافياً مغ 

ظ لتحجيج الداوية السشاسبة التي تتػفخ فييا كل عجة زوايا وذل
مفخدات العسل الترسيسي مغ مجسل مذاىج المعبة الى أف 
تػصل في إختياره لمحطة ضخب كخة الذخاب لمصػب 
السخصػص وتداقصو فكاف مجدع لعبة كسبمت بذكمو اليشجسي 
الستداقط وإستخجاـ كخة الذخاب بحقيقتيا الػاقعية، مدتخجماً في 

جدع الػرؽ السقػى في معالجة السكعبات بأحجاـ ىحا الس
متفاوتة ومغ ثع تػزيعيا في صشجوؽ مغ)البخيدبكذ( الذفػػاؼ 

 (.1حتى يطيخ التدػػاقط. أنطخ الذػػػػكل)
                                                                       

( ترػيخ وأعساؿ 1الذكل )
 الجارس
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 (: 2) عيشة رقم
السيارية التي تقترخ عمى لاعبيغ يحسل أحجىسا الآخخ عمى ضيخه، ويكػف السحسػؿ راقجاً  تعتبخ مغ الألعابأنا الشحمة: 

 مػازية لمحخكة: أنا الشحمة، وز، وز، وز أنا الجبػر. عمى ضيخ زميمو وشابكاً ذراعيو معو، في حخكة تبادلية مخدديغ إيقاعات
فخة فييا الحخكة التبادلية ما يجعميا ثخة بالتػازف والحخكة والسخونة التي تديع في خمق عسل ىحه المعبة متػ القيسة التذكيمية: 

 تذكيمي بقػاعجه الترسيسية.
 تعامل الجارس مع ىحه المعبة مدتميساً مشيا مجدساً بإستخجاـ إسمػب التجخيج متبعاً الخصػات التالية: الخظهات التظبيقية :

 الفشي بالخسػمات التخصيصية وعسل نسػذج مغ الصيغ.دراسة الجػانب الأولية لمعسل  -
 (2تشفيح العسل وبشاءه حتى الػصػؿ بو لمذكل الشيائي. أنطخ الذكل) -
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجارس ( ترػيخ وأعساؿ2الذكل)                                  
 

تْ  (3) عيشة رقم  :)حَخِّيشَا(شجَّ
يقػمػػػف بعسػػل السػػيذ وىػػػ مكػػاف يتفػػق عميػػة ويػػتع تحجيػػجه تمقائيػػا ، يدػػسح بتػاجػػج شػػجت تتعػػجد فييػػا شػػخؽ السشافدػػة أحيانػػا 

السجسػعة السذػاركة بجاخمػة وكػل واحػجاً مػشيع مسدػكاً بيػجه رجمػة مػغ الخمػف عػغ خػلبؼ مدػكاً محكسػاً و يكػػف ىشػاؾ متابعػا 
عجا واحج يكػف ىػػ الفػائد، وىشػاؾ أوحكسا بعجىا يبجأوف في عخاؾ محاوليغ فظ الأيجي عغ الأرجل إلى أف يتداقصػا جسيعا 

شخيقة اخخى لذجّت عغ شخيق  الدباؽ الحخ ليجؼ يسثل نقصة الشياية، الفائد ىػ مغ يرل إليو أولًا وىكحا تتعجد الأسػاليب 
والغخض ىػ الخياضة والستعة والتخويح وملٌ أوقات الفػخاؽ، فييػا أيزػا تشذػيط  لمجدػع و حيػيػة، كسػا قيػل "العقػل الدػميع فػي 

 السحمية. دع الدميع" والشساذج تكثخ مع تغييخ في السدسيات حدب البيئة والميجةالج
 القيسة التذكيمية:

ىػػحه المعبػػة مػػغ الألعػػاب التػػي تجػػج الستعػػة فػػي التعامػػل معيػػا لأنيػػا مميئػػة بالدػػخعة والحخكػػة التػػي تسػػارس بيػػا، تجػػج اللبعبػػيغ 
حيػػػث يتحػػػخؾ اللبعػػػب قفػػػداً عمػػػى رجػػػل واحػػػجة والأخػػػخى يجتسعػػػػف ويتفخقػػػػف فػػػي حخكػػػة دؤوبػػػة مصػػػارديغ بعزػػػيع الػػػبعس 

معقػلة)مسدػػكاً قجمػػو مػػغ الخمػػف بيػػجه( مسػػا يجعػػل البرػػخ متػػشقلًب بيػػشيع، دارسػػاً لمتشاسػػق ومرػػػراً لػػبعس المحطػػات التػػي لا 
اً سػع( مدػتخجم 50×سػع 65تتكخر، وإستميع الجارس مغ تمظ الحخكة الخسػمات الأولية وتست معالجتيا في ججاريػة بسقػاس )

فييا خامات ججيجة لمخخوج بيا مغ السألػؼ، وىي خامة "السداميخ" بسقاساتيا السختمفة و"القرػجيخ" لدػيػلة التذػكيل بػو، ثػع 
 " لتثبيت السداميخ.FIPER GLASSخامة "
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 (. 3أنطخ الذكل)

 
 ( ترػيخ وأعساؿ الجارس3الذكل )                                       

 (:4عيشة رقم )
ىحه المعبة مغ الألعاب التي يسارسيا فخد واحج بجوف مذاركة الآخخيغ، وىي عبارة حخكة رياضية  "اليػبة":مذي العقرب 

 يسذي فييا اللبعب بيجيو وأقجامو لأعمى.
ي تحفل ىحه المعبة بسيارة في الحخكة وحفع التػازف وذلظ لإرتكاز اللبعب عمى يجيو وأرجمو إلى أعمى ف القيسة التذكيمية:

اليػاء محافطاً بيا عمى تػازنو وىػ يتحخؾ بكل خفة ورشاقة في تشاسق تاـ مكغ الجارس مغ إجخاء تصبيقات متبعاً فييا 
  (.مذي العقخب)الخصػات التي اتبعيا في مجدع لعبة "أنا الشحمة" لعسل مجدع لعبة 

 .(4ذكل)أنطخ ال

 

 ( ترػيخ وأعساؿ الجارس4شكل رقع )
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  الجراسة:عرض ومشاقذة نتائج 
تعتبخ الألعاب الذعبية في الدػداف أحج عشاصخ الفشػف الأدائية السكػنة لمثقافة الذعبية في الدػداف، لحلظ ضيخ الإىتساـ 
بيا مغ خلبؿ التػثيق الشطخي ليا كسادة فػلكمػرية وتخاثية، بيشسا إتجيت ىحه الجراسة إلى تجديجىا عغ شخيق فغ الشحت 

إذ أف فغ الشحت بقجرتو التسثيمية يقخبيا مغ وججاف الشاس ويداعج فعمياً عمى  ،مظ الألعاببإستمياـ أعساؿ تحكي عغ ت
تػثيقيا عغ شخيق أساليبو السختمفة سػاء نحت مجدع أوججاري، واقعياً كاف أـ تجخيجياً ومغ خلبؿ ىحه الجراسة الشطخية 

 .ات السختارةتحققت فخضيات الجراسة مغ خلبؿ الأعساؿ التصبيقية لمعيشوالتصبيقية 
 : ات الجراسةفرضي

 .يسكغ إستمياـ أعساؿ نحتية مغ الألعاب الذعبية ذات قيع ومزاميغ جسالية -1
 السعالجات الشحتية لألعاب الأشفاؿ والربية السجدجة أقخب لتفيع وقبػؿ السجتسع. -2

 أىم الشتائج:
وإستشاداً عمى السعمػمات التى جسعيا الجارس فى الجانب رجػعاً الي السعمػمات والبيانات الشطخية فى الإشار الشطخي 

الإجخائي وبعج تحميميا ومقارنتيا، ومغ خلبؿ التصبيقات التي أجخاىا عمى العيشات السختارة كشساذج لمجراسة تع الػصػؿ 
 لمشتائج التالية:

 يسكغ أف تكػف الحياة الذعبية بتخاثيا وثقافتيا مػضػعاً غشياً لفغ الشحت. -1
 لعسل عمى إستمياـ أعساؿ نحت مدتػحاة مغ الألعاب الذعبية الخياضية. ا -2

 التهصيات:
  ًعمي ماسبق مغ دراسة ونتائج يػصى الجارس بالتػسع فى دراسة الألعاب الذعبية في الدػداف والتػثيق ليػا نطخيػا

فػػى الفشػػػف عامػػة يػػا معالجاتسػػتمياـ إالعسػػل عمػػى و  وتصبيقيػػاً مػػغ خػػلبؿ الكتابػػة والفشػػػف التذػػكيمية بسختمػػف أسػػاليبيا
تجدػػيجىا لعكػػذ قيسيػػا الجساليػػة، الذػػئ الػػحى يقخبيػػا مػػغ وجػػجاف الشػػاس ويدػػاعج فعميػػاً بالشحػػت برػػفة خاصػػة  وفػػغ

   عمى تػثيقيا.
 السرادر والسراجع: 

 السراجع العربية:
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