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  هــــــــــــداءلإا
  
  

وروح شقیقى الطاهرة ...  بالصحة وعافیتى الدین والدنیامتعهم االله... عرفاناً براً و  والدىإلى والدتىو 
بنىزوجتىو وأخوتىو . له الرحمة والمغفرة ٕ   .أمل الغد ا
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  رفانــــــــــــكر وعـــــــــــش
الكریم ، والصلة والسلام على رسوله كنا لنتهدى لو لا أن هدانا االله الحمد الله الذى هدانا لهذا وما

ت عليَّ من فضل بإتمام اللهم لك الحمد كما ینبغي لجلال وجهك وعظیم سلطانك بما أنعم .الهادي الأمین
  .خالصاً لوجهك الكریم ، وأنى لأرجو أن یكون عملاً هذا العمل

عترافاً بالفضل لأهله فأنني أتوجه  ٕ ُرد الفضل إلى باذلیه وا نسب لأصحابه وأن ی ُ فمن بركة العلم أن ی
وما ، ن على تفضله بالإشراف على دراستىعبد العزیز الطیب حس لأستاذ المشاركلالعرفان بجزیل الشكر و 

خرجت  به من توجیهات وما بذله من جهد ومتابعة مستمرة حتى ودنىذأولاني من مساندة ودعم وتشجیع وما 
، وأسأل االله أن وتقویة عزائميشد، فله مني كل الشكر على وقوفه الدائم بجانبي و هذه الدراسة إلى حیز النور

  .ذریته وینفع به الناس والبلادیبارك فى عمله یرفع بتواضعه قدره و 
بجامعة السودان للعلوم  التطبیقیةلیة الفنون الجمیلة و مكتبة كولا یفوتني أن أتوجه بالشكر إلى 

  .مساندة لتسهیل تطبیق هذه الدراسةلما قدموه لى من دعم و  والتكنولوجیا
، وما كان فیها من مواطن إجادة فمن فضل االله عز فقت فىدراستىوفى الختام أسأل االله أن أكون قد و 

لم  (: ، كما قال عز وجل من قائلكان فیها من ضعف أو نقص فمن نفسىما ،جل شأنهو  یتُم من العٍ تِ ُ وما أو
  .85الإسراء  صدق االله العظیم). إلا قلیلاً 
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  مستخلص الدراسة
تحدید مشاكل تصمیم مقاعد إجلاس طلاب جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا فى الدراسةإلى تهدف

عدم مراعاة القیاسات البشریة، والمواد المناسبة، وتقنیات الإنشاء  قاعات الدراسات النظریة والتى تتمثل فى
  .والتشطیب الأمثل

إضافة إلى التسبب فى مشاكل صحیة تتمثل فىإنحناء الظهر وتوتر الكتف والعنق وعضلات الظهر 
نقباض الجهاز الهضمىضوال ٕ   .غط على الحبل الشوكىوا

التحلیلي الذى یهدف إلى توفیر بیانات وحقائق مشكلة الدراسة لتفسیرها  إتبعت الدراسة المنهج الوصفى
طالب  40مكونة من الوالوقوف على دلالاتها، كما إنه إستخدمإسلوب العینة العشوائیة فىإختبار عینة الدراسة

ً وطالبة ستخدمالإستبانة لجمع البیانات الأولیة، وبناء ٕ بیئة الها تؤلف فیما بین التىتناولالعناصر على ذلك وا
عتمد بشكل مباشر على كیفیة ، التىتتسهم في تحقیق أهداف وغایات العمیلة التعلیمیة التىصالحةالتعلیمیة ال

من خلالمقاعد  دراسیة،القاعة داخل الإعداد أو تهیئة بیئة المتعلم لإستقبال ما یعرض علیه من مادة علمیة 
مع  اجة الوظیفیة لجلوس المتعلم من خلال تناسب أبعادهالحا تلبىیمكن أن  التى، ةالمریح والطاولاتالإجلاس

  .أبعاد جسمه
لتوفیر المجال الكافى  وذلك توصلت الدراسة إلى إبتكار مقعد وطاولة، تسع لعدد أربعة طلاب فقط

من الطلاب المفحوصین لا % 75عند الجلوس حیث أثبتت نتائج التحلیل أن نسبة  لحركة الطالب الجامعى
  . طلاب 10یفضلون بشدة الجلوس على المقاعد الطویلة ذات سعة 

العمل على تشكیل لجان متخصصة فى مجال : وقد خلصت الدراسة إلى عدة توصیات أهمها مایلى
مدنیة وكادر التصمیم الصناعى من قبل إدارة الجامعة، تكنولوجیا التعلیم ومجالات الهندسة المعماریة وال

  . لإعداد دلیل لمعاییر تصمیم مقاعد إجلاس الطلاب والطاولات
المحافظة على النسق الجسمى . كما ویجب أن تتماشى بشكل یتناسبمع أبعاد وأحجام طلاب الجامعة

إجلاس الطلاب فى الجامعات  قاعدلمالسلیم للطالب الجامعى، حیث لابد من نشر ثقافة الإستخدام الآمن 
 .السودانیة على أرض الواقع السودانى
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Abstract 
The study aimed to identify the problems of designing the seats of the students 

of the Sudan University of Science and Technology in the halls of theoretical 
studies, which is the lack of respect for human measurements, appropriate 
materials, and techniques of construction and finishing. 

In addition to causing health problems are the back bending, shoulder and 
neck tension, back muscles, pressure on the spinal cord and constriction of the 
digestive system. 

 The study followed the analytical descriptive approach, which aims to 
provide data and facts of the study problem for interpretation and identification. 
The random sampling method was used in the sample of 40 students. 

The questionnaire was used to collect primary data. Which can contribute to 
the achievement of the goals and objectives of the educational client, which 
depends directly on how to prepare or create the environment of the learner to 
receive the scientific material in the classroom, through seating seats and 
comfortable tables, which can be met The functional need to sit the learner through 
the proportion of dimensions with the dimensions of his body. The study found that 
only four students were able to create a seat and a table to provide sufficient space 
for the student movement when sitting. 

The results of the analysis showed that 75% of the students did not prefer 
sitting on long seats with a capacity of 10 students. 
 The study concluded with several recommendations, the most important of which 
are the following: To form specialized committees in the field of educational 
technology, architectural and civil engineering fields and industrial design cadres 
by the university administration, to prepare a guide for the design criteria for 
students' seats and tables. 
And must be commensurate with and consistent with the dimensions and sizes of 
university students. To maintain the correct physical format of the university 
student, where the culture of safe use of the seat of students in Sudanese 
universities should be spread on the Sudanese ground. 
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  .الموسكى

37  

  38  .یوضح التصمیم المقترح لوحدة إجلاس الطلاب) 6 -2 - 27(الشكل رقم   90
  39  ةنافذة المنظور توضح إختبار حركة جلسات المقعد القلاب) 6 -2 - 28( الشكل رقم

الواجهة الجانبیة للتصمیم المقترح لوحدة إجلاس الطلاب بقاعات )6 -2 -29(الشكل رقم   91
  .النظریةالدراسة 

40  

الرسم الهندسي للتصمیم المقترح بواسطة برنامج الأوتوكاد ) 6 - 2 -30( الشكل رقم   92
  .بالحاسوب

41  

مقاعد إجلاس المزودة بعجلات لتسهیل عملیة إخلاء صف ) 6 -2 -31( شكل رقم 
  .الإجلاسإقتراح تم بعد التشاور حوله مع المشرف تم سحبه خوفاً من عبث الطلاب

42  

المقعدین الطرفیین مزودین بعجلات أعمال : وحدة الإجلاس) 6 -2 -32( الشكل رقم   93
  .الدارس

43  
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  :قائمة الجداول
 البند العنوان  الصفحةرقم 

القیاسات والأبعاد المثالیة لتصمیم مقاعد وطاولات طلاب  :)3- 1-1( جدول رقم   36
  الجامعات 

1  

مساحة الحركة الأفقیة المخصصة للطلاب فى القاعة  :)3-2-2( جدول رقم   50
  .  الدراسیة

2  

الأفقیة القاعة الدراسیة طبقاً لعدد بیان عدد ممرات الحركة :)3-3-3( جدول رقم 
 . طلاب الشاغلین للقاعة الدراسیةال

3  

تطبیق المعطیات التصمیمیة بترتیب مقاعد إجلاس على  :)3-3-4( جدول رقم   52
  .شكل ثلاثة شرائح

4  

 4 أو 4 تطبیقالمعطیاتالتصمیمیةبترتیبالأثاثعلىشكلأربعةشرائح:)3-3-5( جدول رقم   53
  .أعمدة إجلاس

5  

 5 أو 5 تطبیقالمعطیاتالتصمیمیةبترتیبالأثاثعلىشكلخمسةشرائح): 3- 3-6( جدول   54
  .أعمدة إجلاس

6  

  7  .قیمة معامل ألفا كرنوباخ :)4-1-1 (جدول رقم   59
  :توزیع إتجاهاتالطلاب نحوالعبارة الآتیة :)4-1-2 (جدول رقم   60

  .؟فىها مقبولاً ومریحاً شكل المقعد الدراسى الراهن فى نطاق قاعتك التى تدرس 
8  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة الآتیة :)4 -1 -3 (جدول رقم 
  .؟شكل المقعد الدراسى الراهن یفى متطلبات الأمنوالسلامة

9  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة الآتیة :)4-1-4 (جدول رقم   61
تساعد الطلاب على حریة  بعاد ممرات الحركة داخل قاعتك الدراسیةأهل مقاسات و 

  .والتنقل؟الحركة

10  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة :)4-1-5 (جدول رقم   62
  .فى نطاق قاعتك الدراسیة هل واجهتك أى مشاكل فى نظام الإجلاس الموجود فیها؟

11  

  :توزیع إتجاهاتالطلاب نحوالعبارة الآتیة:)4-1-6 (جدول رقم   63
هل ترى أن المسافة بین المقعد إجلاسكوالطاولةالتي تستخدمها فى الوضع الكتابى 

  .؟مناسبة وتساعدك فى عملیة الدخول والخروج بسهولة ویسر

12  

  13  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة الآتیة :)4 -1 -7 (جدول رقم   64



 م 
 

  .جسمك؟بعاد المقعد الذى تجلس تتماشى مع أبعاد أهل ترى أن مقاسات و 
  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة الآتیة :)4-1-8 (جدول رقم   65

هل تعرضت ملابسك إلى تلف أوتشوه بسبب وجود حواف حادة فى المقاعد 
  .أوالطاولات داخل قاعتك الدراسیة؟الإجلاس

14  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة الآتیة:)1-4- 9 (  66
هل تعرض جسمك لجرح بسبب حواف حادة فى وحدات الإجلاسفى القاعة التى 

  .تدرس فیها؟

15  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة التالیة :)4-1- 10 (جدول رقم   67
هل ترى أن وضع وتوزیع صفوف وحدات الإجلاسفى القاعة التى تدرس فیها تساعد 

  .الطلابفى سرعة إخلاء القاعة عند الطوارئ؟

16  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة الآتیة :)4-1- 11 (جدول رقم   68
  .؟هل تفضل مقاعد الإجلاسالفردى المزودة بتخت كتابى متحرك

17  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة التالیة :)4-1- 12 (جدول رقم   69
تنطبق على ساند  هل تفضل مقاعد الإجلاس الجماعیة ذات الجلسات القلابة التى

  .؟الظهر التى تسع عدد أربعة طلاب

18  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة التالیة :)4-1- 13 (جدول رقم   70
) 10(هل تفضل مقاعد الإجلاس الجماعیة ذات الجلسات الثابتة والتى تسع عدد 

  .؟طلاب

19  

  :التالیةتوزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة  :)4-1- 14 (جدول رقم   71
  .اً لأبعاد جسمك؟إرتفاع المقعد الذى تجلس علیهتراه مناسب

20  

  :توزیع إتجاهات العینة المبحوثة نحوالعبارة التالیة :)4-1- 15 (جدول رقم   72
  ؟.هل ترى أن عمق جلسة المقعد الدراسى مناسب لأبعاد وقیاسات جسمك

21  

  :العبارة التالیةتوزیع إتجاهات الطلاب نحو  :)4-1- 16 (جدول رقم   73
هل ترى أن أبعاد ساند الظهر فى مقعد الدراسى الذى تجلس علیه مناسباً لأبعاد 

  .جسمك؟

22  

  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة التالیة :)4-1- 17 (جـدول رقم   74
  .التىتسخدمها ملائمة لوضع الكتابة؟الطاولةهل ترى أن 

23  

هل ترى أن :العبارة التالیةإتجاهات الطلاب نحو توزیع  :)4- 1-18 (جدول رقم   75 24  



 ن 
 

  .زاویة میل ساند الظهر فى المقعد الدراسى الذى تجلس علیه مناسباً لجسمك؟
  :توزیع إتجاهات الطلاب نحوالعبارة التالیة :)4-1-19(جدول رقم   76

  .هل تحتاج إلى رف أسفل التخت الكتابى لتخزین شنطتكومتعلقاتك الشخصیة؟
25  

  26  الأولى یوضح إختبار مربع كایللإجابة علي هذه الفرضیة) 4-1-20( جدول رقم  79
  27  .إختبار مربع كآي:)4- 1-21 (الجدول التالي الجدول رقم 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الصورقائمة 



 س 
 

 البند العنوان  الصفحةرقم 
 طولخطأ تصمیمي فى الصف الأخیر للإجلاس ویتمثل فى توضح )1(الصورة رقم   35

  سطح كتابى و نقصانٍ مقعد إضافى
  

فى السطح إنحناءى به باتكرسى إجلاس مفرد مزود بتخت كتوضح )2(صورة رقم   38
  .الكتابى

  

خت كتابى بقاعات تمزود باللوس الجهیكل مقعد  إنحناءتوضح )3(الصورة رقم 
 .جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا بالجناح الغربى

  

جلاس المفرد فى قاعات كلیة التربیة بجامعة السودان مقاعدالإتوضح )4(الصورة   40
  .للعلوم والتكنولوجیا

  

    .كخت كتابى متحر تمزود بالمفردال جلوسالتوضح مقعد ) 5(الصورة رقم   69
طلاب والتى  10توضح شكل الجلسات الطویلة التى تسع عدد ) 6 (الصورة رقم   78

  .سرعة إخلاء القاعة عند الطوارئ تتسبب فى مضایقة الطلاب وتعیق فى
  

 


