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-الممدمة: 1-1 

تسٌر عجله الحٌاه بسرعتها المصوى فً طرٌك التمدم والتكنولوجٌا واستخدام الطالات المختلفه  وٌجاري 

الانسان سٌرها بسرعه كبٌره جاهدا ان ٌلحك بها وفً ظل هذا السٌاق السرٌع ٌنسى الانسان ان لنفسه 

ٌمود السٌاره ولاٌكاد ٌمارس رٌاضته حك علٌه فلا ٌكاد ٌمشً على رجلٌه لمده شهر كامل لانه دائما 

 المفضله لانه حٌثما لد ٌكون عاد من عمله ٌسرع ؼارلا فً نومه .

لذا فان نمط الحٌاه الحدٌثه وطبٌعه الاعمال التً نمارسها لا تحرن معظم عضلات جسمنا مماٌؤثر على 

اع ضؽط الدم وؼٌرها من لٌاله اجسامنا وٌجعلنا اكثر عرضه للاصابه بامراض الملب والام الظهر وارتف

 الامراض .

فمد اثبتت الدراسات انه اذا كان الشخص ٌؤدي مهنته بنشاط فان ذلن سٌملل من اصابته بامراض الملب 

فلذلن نجد ان الاشخاص التً تتطلب اعمالهم الى المشً الل عرضه للاصابه بالامراض الملبٌه الوعائٌه 

 من موظفو الدوائر .

ان ممارسه التمارٌن والمحاوله فً تؽٌٌر نمط الحٌاه ٌخفؾ من خطوره الاصابه لذلن فمد راي العلماء 

 -بالامراض وٌعمل على تحسٌن الصحه كما ان له :

التملٌل من الاصابه بامراض الملب ,التملٌل من احتمال الاصابه بسكته دماؼٌه ,التملٌل من اصابه بانواع 

دم وعلاجه , التملٌل من مرض السكري ومعالجته  حرق معٌنه من  السرطان , التملٌل من ارتفاع ضؽط ال

الدهون وبناء العضلات , تموٌه العظام تحسٌن مستوى الكلٌسترول , رفع مستوي الطاله الجسدٌه , 

 حدوث الام اسفل الظهر ومعالجته . تخفٌض الضؽط النفسً والتوتر والكابه .

ً العلاج فلٌس فمط عدم الحركه هو ماٌسبب واثبتت الدراسات اٌضا ان العامل النفسً له دور كبٌر ف

 المرض ولكن الضؽط النفسً اٌضا له دور .
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-التعرٌؾ بالمشروع : 1-2  

 -اسم المشروع:  -:1- 1-2

 .جبل أولٌاءمنتجع صحً 

 -:  تعرٌؾ المشروع: 1-2-2

والعلاج والخدمات ٌوفر الخدمات الصحٌه هو منتجع معد لاستمبال النالهٌن والمرضى وطالبً الاستشفاء.

مثل)استعادة لٌالة الجسم، وإدارة الإجهاد، وراحة البال، والتدلٌل  الترفٌهٌه لكافه المرضً والزوار و السٌاح

والسرور، والصحة والعافٌة، البماء فً صحة جٌدة، الاسترخاء،إنماص الوزن، التخلص من السموم، 

بالإلهام(.وهو علاج للروح وتهدبة النفس من التمرٌن على المشً، تناول الطعام بشكل جٌد والشعور 

ضغوط الحٌاة الٌومٌة التً ٌتعرض لها الإنسان من خلال العلاج بؤنواع عدٌدة من المساج )التً تساعد على 

 الاسترخاء( وطرق اخرى للعلاج، وٌعتبر مركز لتضمٌد الجراح وتغذٌة العمل والجسد والروح. 

  -مجال عمل المشروع:: 1-2-3

 استشفابً+مجال الطب البدٌل+الترفٌهً+السٌاحً

حٌث ان الانسان اذا اراد الاحساس بالراحة والاستجمام ، العلاج بواسطة الطب البدٌل،وعند حوجته 

 للترفٌه والبعد عن البروتٌن،ولؽرض السٌاحة، ٌمصد مثل هذا النوع من المنتجعات.

  -:  حجم المشروع :1-2-4

 وخارج ولاٌة الخرطوم والسٌاح من داخل و خارج السودان.ٌخدم السكان من داخل 

  -: طبٌعه المشروع :1-2-5

 علاجً _ ترفٌهً _سكنً

 -:مستخدمو المشروع: 1-2-6

  -الزائر المحلً: -1
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وهم سكان مدٌنه جبل أولٌاء وغالبا ٌؤتون فً عطله نهاٌه الاسبوع للاستجمام والترفٌه والعلطلات الرسمٌه 

 ً حسب الحاجه .و المناسبات وعل

  -السٌاح الاجانب: -2

 وهإلاء ٌمضون ما بٌن ٌوم الً اربعه اسابٌع وٌستخدمةا الفراغات العلاجٌه السكنٌه والترفٌه المختلفه.

 -العاملٌن بالمشروع: -3

 وهم طالم الاداره والعاملٌن والطالم الطبً و الفنٌٌن  وغٌرهم .

 -أسباب اختٌار المشروع:1-2-7

 ظاهرة التوتر النفسً والعصبٌة الناتجة من ضغوطات الحٌاة الٌومٌة الذي ٌهدد حٌاة الملاٌٌن .انتشار --1

 تدنً مستوي البٌبه العلاجٌه. -2

 ندره المشارٌع المشابهه فً المنطمة خاصة وفً السودان عامة. -3

 الاستفاده من المناطك الطبٌعٌه.)نهر النٌل الابٌض وجبل أولٌاء(. -4

 نطمه من الناحٌه المعمارٌه.تطوٌر الم -5

 -مشاكل المشروع:1-2-8

 -اولا: مشاكل عامة:

 عدم توفر بٌبه علاجٌه صحٌه ترفٌهٌه. -1

 الاستفاده الملٌلة من الموارد الطبٌعٌه فً السودان. -2

 تدهور المستوي الالتصادي فً السودان. -3

 عدم توفر فرص عمل للمواطنٌن. -4

 -ثانٌا: مشاكل خاصة:

السفر للخارج.ارتفاع تكالٌف  -1  

عدم استخدام الطرق الجدٌده للعلاج والاستجمام. -2  
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 -اهداؾ المشروع:1-2-9

 -: اهداؾ عامه:

 توفٌر بٌبه علاجٌه صحٌه ترفٌهٌه. -1

 الاستفاده من الموارد الطبٌعٌه فً السودان. -2

 توفٌر فرص عمل للمواطنٌن. -3

 رفع المستوي الالتصادي و توفٌر العملات الصعبه. -4

 اهداؾ خاصه:

التملٌل من تكالٌف السفر للخارج. -1  

اضافة معلم علً الواجهه النٌلٌه. -2  

خلك طرق جدٌده للعلاج والاستجمام . -3  

-المشروع: ابعاد 1-2-10  

 البعد الوظٌفً 

توفٌر اماكن للاسترخاء والاستجمام والترفٌه المرضً والزوار. -1  

توفٌر خدمات صحٌه بطرٌمه جدٌده. -2  

ن الٌومً والاسترخاء بطرٌمه جٌده.تغٌٌر الروتٌ -3  

-البعد الجمالً :  

 ٌكون معلم معماري بارز. -1

 اطلاله جمٌله علً الواجهه النٌلٌه. -2

 الاندماج  والتداخل مع الطبٌعه مما ٌولد شعورا بالسلام الداخلً. -3

 -البعد الالتصادي :

 زٌاده الدخل المومً عن طرٌك المستثمرٌن والسٌاح. -1

 للمواطنٌن وخصوصا فبه الشباب.زٌاده فرص االعمل  -2

 زٌاده الاستثمار عن طرٌك جذب  المستثمرٌن من الخارج. -3
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 البعد الانشائً 

 ستخدام اسالٌب الانشاء الحدٌثه والاكثر تحملا والالل تكلفها -1

 اٌجاد حلول تضمن تداخل المٌاه مع التصمٌم -2

 

 

 -خطوات حل مشاكل المشروع:1-3

 -جمع المعلومات: أولا:

 المعلومات التى تخص المشروع)عن المولع،مجال المشروع،اسس تخطٌط وتصمٌم المنتجعات، تم جمع كل

 اسس اختٌار المولع....(.

 دراسة كل المعلومات والبٌانات التى تم جمعها. ثانٌا:

 -تحلٌل البٌانات: ثالثا:

 ً.تم تحلٌل كل المعلومات المدروسة والحصول على نتابج وموجهات للوصول الى تنطٌك نهاب

 التنطٌك النهابً. رابعا:

 توضٌح الفلسفة التصمٌمٌة والبدء فً عمل فكرة مبدبٌة للمشروع. خامسا:

 تطوٌر الفكرة المبدبٌة. سادسا:

 الحلول التمنٌة الخاصة بالمشروع. سابعا:

 تم تعدٌل التغٌرات وفما لمرحلة الحلول التمنٌة . ثامنا:

 الاظهار النهابً. تاسعا:
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 -الاسس التخطٌطٌة والتصمٌمٌة للمنتجعات الصحٌة السٌاحٌة:2-1

-أولا: أسس اختٌار مولع المشروع:  

ٌختلف التخطٌط العام للمنتجعات عن التخطٌط لأي نوع من أنواع الإسكان المتخلفة و عند تخطٌط تلن 

الإحساس بالحرٌة و الراحة النفسٌة و التآلف مع الطبٌعة و الاستغلال الأمثل المناطك لابد من مراعاة 

 لعناصر تنسٌك المولع العام.

-اختٌار المولع :  

( اختٌار مولع ذو صفات ممٌزة و عناصر الجذب الطبٌعٌة الخاصة.1)  

( مولع ذو ممومات جذب سٌاحً بدرجة عالٌة تتوافر فٌه الرإٌة البصرٌة الممٌزة.2)  

مراعاة تؤثٌر العوامل المناخٌة المختلفة التً تإثر علً المولع. (3)  

( توافر خدمات البنٌة الأساسٌة ) شبكة صرف،تغذٌة بالمٌاه العذبة،محطات تولٌد الكهرباء (.4)  

( إمكانٌة الوصول إلً المنطمة بسهولة.5)  

ٌتلاءم مع طبٌعتها الكنتورٌة. ( الحفاظ علً الطبٌعة الطبوغرافٌة للمولع و الذي ٌستلزم المناطك بما6)  

-ثانٌا: التخطٌط العام للمولع :  

ٌجب وضع التخطٌط العام للمشروع بحٌث ٌعكس التصور العام للمشروع فندق أو لرٌة سٌاحٌة بالكامل 

 شامل جمٌع مراحله.

 المواعد العامة لواجب اتباعها عند تخطٌط المولع العام :

تستغل فٌها إمكانٌات المنطمة أو البلد و تتناسب مع طبٌعة الأرض و ( خلك بٌبة علاجٌة سٌاحٌة متمٌزة 1)

 مناخ الإللٌم.

( ٌجب مراعاة أن ٌتكامل المخطط العام للمنتجع أو المرٌة مع المناطك الأخرى بالمنطمة.2)  

و  ( بالنسبة لشواطا البحار ٌجب توفٌر شاطا خاص لكل عنصر ترفٌهً طبما لطبٌعة الأنشطة الترفٌهٌة3)

 المستوٌات المختلفة بالإضافة إلً ضرورة توفٌر منطك شاطبٌة مفتوحة خاصة بالزابرٌن للمنطمة.
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( ٌجب مراعاة الربط بٌن العناصر المختلفة بواسطة ممرات للمشاة و شبكات طرق مما ٌحمك سهولة 4)

 استخدام عناصر المنتجع و كذلن تحمٌك الخصوصٌة اللازمة للنزلاء.

نسٌك مولع المنتجع بما ٌتناسب مع الطبٌعة المناخٌة للمنطمة و استخدام الخامات المحلٌة ( ٌجب مراعاة ت5)

 و الطبٌعٌة و تحمٌك أفضل استخدام للفراغات العامة و الخاصة.

( ٌجب أن تتناسب أعمال البنٌة الأساسٌة للمنتجع  ) شبكات الطرق،التغذٌة بالمٌاه 6)

مع طبٌعة الأرض و المنطمة و المعدلات العالمٌة. العذبة،الكهرباء،الصرف الصحً .. الخ (  

( ٌجب أن ٌتفك التخطٌط العام مع الشروط و المواعد العامة ) لتخطٌط المنتجع ( العالمٌة و كذلن 7)

 الشروط الصادرة من الوزارة بهذا الخصوص.

-ثالثا: التخطٌط المعماري للمنتجع :  

استمتاع أكبر عدد من الوحدات بواجهة شاطا البحر ( إذا كان مولع المشروع علً شاطا بحر فٌجب 1)

 مع عدم الإخلال بالسماح للهواء بالتخلل للمناطك الخلفٌة للمشروع.

( ٌجب أن تعتمد الحركة الداخلٌة للمشروع علً حركة المشاة فمط.2)  

وحدات ( ٌجب تواجد منطمة متوسطة للخدمات ٌمكن الاستعانة بها فً إٌجاد فراغ داخلً تطل علٌه ال3)

 التً ٌتعذر علٌها أن تري البحر مثل ) حمامات السباحة،بحٌرات صناعٌة ..الخ (.

( مراعاة التتابعات البصرٌة للمنطمة و عدم تعارض التخطٌط و أشكال المبانً مع خط السماء و الجبال 4)

 المحٌطة بالمنطمة.

تحجب الرإٌة البصرٌة للبحر و أن  ( ٌجب عند استخدام النباتات و الأشجار فً التنسٌك الخارجً أن لا5)

 تسمح لحركة الهواء بالمرور و التخلل للمناطك الخلفٌة للمشروع.

( مراعاة المبانً و الامتدادات المستمبلٌة ) إذا كان المشروع علً مراحل ( دون التؤثٌر علً التخطٌط 6)

 العام للمشروع.

تكامل مع البٌبة المحٌطة و الطراز المحلً ( ٌجب أن ٌراعً فً التصمٌم إعطاء المشروع طابع خاص م7)

 حتى ٌتسنى للزابر التعاٌش الحمٌمً فٌهما.
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-رابعا: معاٌٌر تخطٌط المنتجعات :  

( ٌفضل أن ٌكون التخطٌط العام للمسار الربٌسً فً شبكة الشوارع داخل المولع بحٌث ٌكون متعامد 1)

 تمرٌبا مع اتجاهات الرٌاح السابدة.

ً اتجاهات الرٌاح السابدة و الاتجاهات المتعامدة علٌها مع الاهتمام بوضع الأشجار و ( الممرات تكون ف2)

 العناصر الخضراء علً شبكة الطرق داخل المولع لتموم بحماٌة المبنى من الرٌاح الضارة.

( استغلال المناظر الطبٌعٌة الجذابة لتوجٌه الوحدات إلٌها.3)  

ة و ٌكون ذلن عن طرٌك توجٌه المبنً و تحدٌد أبعاده و شكل ( ٌجب معالجة تؤثٌر العانصر المناخ4ٌ)

 الفتحات.

( المحافظة علً الغطاء النباتً و الأنواع المختلفة من الأشجار و النخٌل المتواجدة فً المولع.5)  

( ٌجب أن ٌعنً التشكٌل العمرانً بالفصل المكانً بٌن الاستعمالات المختلفة عن طرٌك ممرات مشاة و 6)

خضراء مركزٌة.مناطك   

( التكامل مع طبٌعة المولع.7)  

( ٌفضل إضفاء الطابع المعماري للمنطمة علً أي منشؤ.8)  

( استخدام مواد الإنشاء المحلٌة.9)  

( ٌتم وضع محطات المرافك التً لد تحدث تلوث بٌبً مثل محطات معالجة مٌاه الصرف الصحً و 10)

بة لاتجاه الرٌاح.محطات تجمٌع الممامة فً أماكن مدروسة بالنس  

% ( أكثر ملابمة.5% ( و ٌعتبر مٌل ) 10% ، 2( ٌجب أن ٌكون مٌل الشاطا بٌن ) 11)  

( ٌجب أن تكون نوعٌة مادة الشاطا من رمل أو خلٌط من الرمال و الصخور.12)  

( لدم بجوار حرف الماء كمنطمة للسٌر هذا بالإضافة إلً  30-20( تخصص منطمة تتراوح بٌن ) 13)

( لدم التالٌة بحٌث تكون للاستعمال سواء الاسترخاء أو لمزاولة الأنشطة  150-50ص مسافة من ) تخصٌ

 المختلفة للشاطا.
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% ( و ذلن حتى عمك ) 7% ( و أنسب مٌل للماع هو ) 10-%5( ٌجب أن ٌتراوح مٌل الماع بٌن ) 14)

( لدم. 16  

( لدم علً  6الرمال و الصخور حتى عمك ) ( ٌجب أن تكون طبمات الماع من الرمال أو خلٌط من 15)

 الألل .

( توفٌر الحماٌة من الرٌاح و التٌارات المابٌة لوفٌر الأمان للزابر.16)  

-أسس إلامة مركز علاجً سٌاحً :  

: ممرات محمٌة من الرٌح وصالات تسمح بالاسترخاء للأشخاص الذٌن هم تحت العلاج الجو المرٌح

 وأماكن الاستراحة.

عامل فً ألسام العلاج، منشآت رٌاضٌة، والبرن المغطاة والمكشوفة، ووسابل العلاج بالطمً. فرٌك  

 أماكن للتعلٌم والمعلومات والرٌاضة بعد انتهاء الدروس الصحٌة.

تنظٌم أولات الفراغ بطرٌمة ترمً إلى تكوٌن الشخصٌة وتموٌة الشعور بالجماعة، إمكانٌة ممارسة الهواٌة 

المحاضرات ولاعات الجلوس عند الرغبة.الخاصة وارتٌاد   

 البرنامج الثمافً الاجتماعً وهً برامج لا تجعل المرء عاملا بل تساعده على أن ٌنظم بنفسه أولات فراغه. 

 عوامل التسلٌة وتهٌا جواً اجتماعٌاً. 
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 -النماذج المشابهة: 2-2

 

-العالمً: النموذج2-2-1  

• Narzissenbad Aussee Spa Resort 

-تصمٌم المعماري:  

Schulz Architektur  

  -المولع:

Bad Aussee/ Austria 

-المساحة:  

6641.0 m2 

-:المشروعزمن   

2013 

الجغرافً ومنطمة ( فً للب النمسا سالكامرؼوتتم بناء هذا المنتجع فً منطمة جبل )

والشكل  جبال الالب( تم التصمٌم على شكل هٌكل بمثابة استمرار ل اوسًالترفٌه الشهٌرة )

 الحاد والمتنوع ٌشٌر الى سلسلة الجبال محٌطة بالمنطمة.

 

  

 

 

. 
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بٌسً من الناحٌة الجنوبٌة الغربٌة.    والمطبخ *ٌحتوي الطابك الارضً على:مدخل،استمبال،المطعم الربٌسً         *المدخل الر

المركزي،غرف الغٌار،الحمامات العلاجٌة                         *ٌحتوى المنتجع علً كتلة صحٌة وعلى الغرب منها توجد شالٌهات.    

هة الشمالٌة الشرلٌة للكتلة الصحٌة. والمسابح،مكاتب ادارة المنتجع.                                    *ٌوجد مسبح خارجً فً الج  

 *واٌضا ٌحتوى على جلسات خارجٌة                              

 

 

 

 

 

 

 

 

وفً البدروم ٌوجد استمبال،غرف الساونا،كافً،مسبح خارجً        *فً الطابك الاول توجد غرف التشخٌص،غرف                    

 العلاج الطبٌعً،غرف استراحة الاطباء والعاملٌن.                     ومخازن،غرف الحلول التمنٌة ومكاتب ادارة.
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. 

 

 

 

 

*اما الطابك الثانً: ٌحتوي على                                                                             

   فراغات تاهٌل بدنً
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-الممٌزات والعٌوب:  

-الممٌزات:  

  .التوزٌع المعماري الجٌد-1

.العاممن الطبٌعة الجبلٌة للمولع والإطلالة فً التشكٌل الاستفادة  -2  

والتصمٌم الحدٌث المعاصر( .الجمع بٌن تمالٌد البناء المحلٌة والحداثة )خلٌط بٌن المواد المحلٌة  -3  

_ تعرٌف المدخل ) وذلن عن طرٌك بروز طوٌل المامة ٌمثل اعلى ارتفاع من المبنى(.4  

-العٌوب:  

ستخدام المسطحات الخضراء ضبٌل وعلً مستوي محدود وعلً نطاق ضٌك. ا -1  

.مساحه المركز صغٌره لاستٌعاب طرق علاج اخري-2  

  ن العلاج.ة مللٌل المركز ٌحتوي على انواع-3

.لاتوجد مساحات خارجٌه للعلاج الخارجً-4  
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-النموذج الاللٌمً:2-2-2  

 منتجع صحً فً حمام العلٌل

-المنتجع:مولع -  

 تمع مدٌنة حمام العلٌل جنوب غرب مدٌنة الموصل على

كم فً شمال العراق على ضفاف نهر دجلة و  30مسافة    

.بعٌون المٌاه المعدنٌة الساخنة ةرهً منطمة مشهو  

-الفكرة التصمٌمٌة:  

 تعتمد الفكرة التصمٌمٌة على الربط بٌن الحداثة و المعاصرة و

بٌن التمالٌد المحلٌة و التعبٌر عن الهوٌة المحلٌة كذلن   

مبادئ العمارة الخضراء. تبنى ٌعتمد على   

-الانشائً: النظام  

 ٌعتمد التصمٌم كذلن على التمنٌات و الاسالٌب الحدٌثة 

 المعاصرة مثل الهٌاكل الحدٌدٌة و تبنً فكرة المباب 

 المتحركة و خلاٌا الالواح الشمسٌة و غٌرها من

.التً تلبً متطلبات المشروع التمنٌات   

-المساحة:  

على عدة طوابك.متر مربع موزعة  10000للمشروع حوالً   

 

-المشروع:السام   

.المٌاه المعدنٌةلسم حمامات  -1  

2- .لسم المستوصف و العلاج الخاص   
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.شخص 200وحدات سكنٌة سٌاحة توفر مبٌت لـ-3  

مناطك جلوس واستراحات وحدابك داخلٌة.-4  

فرد. 250مطعم ٌخدم -5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذ

 

ايعلاج 

 اترارجٞ

 ايترفٝ٘

  مخطط العلاله الوظٌفٌه-:
المضتٛ ايضهٔ

 صف

حماَات 

 المٝاٙ

 ق١ٜٛ

 َتٛصط١

 ضعٝف١
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-والعٌوب:الممٌزات   

-الممٌزات:  

.المشروع شامل لجمٌع الانشطه العلاجٌه والترفٌهٌه -1  

.التوزٌع المعماري جٌد-2  

.صمٌمه علً العماره الخضراءتاعتمد فً -3  

ةتم الاستفاده من الموارد الطبٌعٌه المتوفره فً المنطم-4  

ة(.حٌث تتمتع  المنطمه بالعٌون الساخن)  

-:العٌوب  

المداخل غٌر واضحه-1  

محاور الحركه غٌر واضحه -2  
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-النموذج المحلً:2-2-3  

 لا ٌوجد فً السودان مثل هذا النوع 

لكن توجد مراكز للعلاج الطبٌعً وتوجد خدمات من المشارٌع.  

  الطابك تحت الارضً. سبا فً بعض الفنادق مثل سلام روتانا فً 

-مركز سافانا للعلاج الطبٌعً:  

 -مولع المركز :

مستشفً مكة للعٌون  ٌمع فً شارع النص الرٌاض شرق  

-السام المركز:  

 العلاج الجاف . ةوحد •

  التمارٌن الرٌاضٌه . ةصال •

 سرٌر. 14الالامه المإلته  ةحدو •

 اعاده التؤهٌل . ةصال •

 مكتبٌن اداره . •
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-الممٌزات والعٌوب:  

:الممٌزات  

  .المركز فً مكان استراتٌجً فً الخرطومٌمع -1

.فٌه الصاله الرٌاضٌه لممارسه مختلف التمارٌن ن جزء من العلاج تتوفر-2  

  .توزٌع الفراغات بطرٌمه ٌسهل الوصول الٌها تم-3

-:العٌوب  

.مساحه المركز صغٌره لاستٌعاب طرق علاج اخري-1  

.والصاله الرٌاضٌه فمطعدد العلاجات  للٌل  محصور  فً العلاج بالكهرباء -2  

.لاتوجد مساحات خارجٌه للعلاج الخارجً-3  

.غرف العلاج صغٌره جدا-4  
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-بٌن الموالع: المفاضلة2-3  

-الممترح الاول: المولع2-3-1  

                                 بولاٌة الخرطوم-مدٌنة جبل اولٌاء 

 ٌتم الوصول الٌه من مدٌنة بحري عن طرٌك المواصلات العامة بشارع  

   مدٌنة الخرطوم عن طرٌك المواصلات العامة بشارع ومن        

 ومن مدٌنة ام درمان عن طرٌك المواصلات العامة بشارع     

 

 

 

 

  مترمربع60693.65-مساحة المولع:

    

-:ممٌزات المولع  

لوجودهالمولع مناسب نسبة -2. كبر المساحة -1  

من المشارٌع فً منطمة عرٌمة ومع ذلن خالٌة  

.   الترفٌهٌة والصحٌة  

هدوء المولع وبعده-4.   باطلالة نٌلٌة جذابة تمٌزه-3  

سهولة الوصول. -5.   عن الضوضاء والملوثات  

سكنٌة تمجاورا   شمال 

-مجاورات سكنٌة

 خزان جبل اولٌاء

  جنوب

 المجاورات

  شرق  مجاورات سكنٌة

الابٌض النٌل   ؼرب 
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-الممترح الثانً: المولع2-3-2  

بولاٌة الخرطوم -مدٌنة بحري  

 ٌتم الوصول الٌه من مدٌنة بحري عن طرٌك المواصلات العامة بشارع المعونة

 ومن مدٌنة الخرطوم عن   طرٌك المواصلات العامة بشارع 

 ومن مدٌنة ام درمان عن طرٌك المواصلات العامة بشارع        .

متر مربع.145484.065 -مساحة المولع:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-عٌوب المولع:                                                         -المولع:ممٌزات   

لا ٌتمٌز باطلالة جمٌلة.-1                                  المولع فً منتصف-2كبر المساحة. -1  

المولع فً منطمة مزدحمة -2                                    الولاٌة مما ٌسهل الوصول الٌه من كل  

شمبات(.-ام درمان والخرطوم.                                                       )السوق المركزي  

سكنٌة مجاورات   شمال 

-المركزي السوق

 شمبات

  جنوب

 المجاورات

8 مربع شمبات   شرق  

  ؼرب مزارع



  

22 
 
 

-:المولع الممترح الثالث2-3-3  

بولاٌة الخرطوم -مدٌنة الخرطوم  

 ٌتم الوصول الٌه من مدٌنة بحري عن طرٌك المواصلات العامة بشارع 

المواصلات العامة بشارعومن مدٌنة الخرطوم عن   طرٌك   

 ومن مدٌنة ام درمان عن طرٌك المواصلات العامة بشارع        

-مساحة المولع:  

متر مربع77494.91  

 

-عٌوب المولع:                                                   -ممٌزات المولع:  

                الضوضاء وعدم الهدوء.-1                                                    المساحةر كب-1

.الازدحام-2                         الضلع الاطول على النٌل الازرق مما -2  

 ٌوفر اطلالة جذابة وتهوٌة جٌدة.

 

سكنٌة مجاورات   شمال 

  جنوب مجاورات سكنٌة

 المجاورات

مرسى على النٌل 

 الازرق

  شرق 

  ؼرب الفلل الرباسٌة
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-الموالع:المفاضلة بٌن   

الثالث المولع الثانً المولع  الاول المولع   اسس المفاضلة الدرجة 

مساحة المولع والتوسع -1 20 18 20 18

 المستمبلً

الاطلالة-2 20 20 3 20  

الهدوء-3 10 10 3 3  

التهوٌة-4 10 7 7 10  

الوصولٌة-5 10 7 10 7  

الخدماتتوفر -6 10 7 10 9  

 الموارد منالاستفادة -7 10 10 3 10

 الطبٌعٌة

للمشروع المنطمةتمبل -8 10 9 3 8  

85%  59%  88%  100% :المجموع   

(1جدول رلم )  

 

-النتٌجة:  

 ٌتضح من المفاضلة ان المولع المختار هو المولع الاول نسبة لحصوله على اكبر نسبة. 
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نبذة عن المشروع2-4  

  

  

-النشاط السٌاحً:  

 -:عن السٌاحهنبذه 

ٌعد النشاط السٌاحً الٌوم من ابرز النشاطات فً مختلف البلاد وذلن لكثافة الأعداد البشرٌة التً تطمح 

لمضاء إجازة سٌاحٌة مهما كانت لصٌرة وهذا الاتساع الهابل لمجالات النشاط السٌاحً لم ٌكن على هذا 

لبل عشر سنوات مثلا لكن المتغٌرات الاجتماعٌة والالتصادٌة من جهة ، وكثافة المستوى أو لرٌبا منه 

  .الإعلام السٌاحً من جهة أخرى كل ذلن ساهم فً وجود هذه المفزة السٌاحٌة العالمٌة

فالاتجاه العالمً إلى تملٌل ساعات العمل وتوفٌر إجازات اكثر مع محاصرة الإعلام السٌاحً للأفراد جعل 

 . ٌخططون منذ ولت مبكر من العام لمضاء إجازة سٌاحٌة مهما كانت لصٌرةالكثٌرٌن 

إن النشاط السٌاحً اصبح والعا ملموسا ، والتعامل معه ودراسته والتخطٌط له وتوجٌهه وتوظٌفه للمصالح 

 . العامة ٌتفك مع منطك الحكمة

 السٌاحة هً:

مكان إلى أخر أو من بلد إلى أخر بغرض نشاط ٌموم به فرد أو مجموعـة أفراد ٌحدث عنه انتمال من  

أماكن أداء مهمة معٌنه أو زٌارة مكان معٌن أو عدة رض الترفٌه و ٌنتج عنه الإطلاع على أو بغ 

حضارات و ثمافات أخرى و إضافة معلومات و مشاهدات جدٌدة و الالتماء بشعوب و جنسٌات متعددة 

ٌإثر تؤثٌرا مباشرا فً الدخل المومً للدول السٌاحٌة و ٌخلك فرص عمل عدٌدة و صناعــات و 

الشعوب استثمارات متعـددة لخدمة النشاط و ٌرتمى بمستوى أداء و ثمافتهم و ٌنشر تارٌخهم و  

دهم.حضاراتهم و عاداتهم و تمالٌ  

 

  

 

  

 

 ترفٌهً علاجً سٌاحً

-الأنشطة الأساسٌة للمشروع:  

 -:تصنٌؾ السٌاحة على حسب الانشطة 

 

 سٌاحة

 علاجٌة

 سٌاحة

تسوق   

سٌاحة 

 مإتمرات

 سٌاحة

 ترفٌهٌة

سٌاحٌة 

 اجتماعٌة

 سٌاحة 

 ثمافٌة

 سٌاحة 

 رٌاضٌة 

 سٌاحة

 تجوال

 سٌاحة

 دٌنٌة

سٌاحة 

 مغامرات

http://mawdoo3.com/%D8%A7%D8%AC%D9%85%D9%84_%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%83%D9%86_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85
http://mawdoo3.com/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A4%D9%85_%D8%B9%D9%86%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D9%88%D8%A8


  

25 
 
 

 -السٌاحه العلاجٌه :

، وهً السفر بهدف العلاج أوالاستجمام فً المنتجعات الصحٌة فً مختلف بماع السٌاحةإحدى أنواع  هً

 .العالم

 :حٕمسُ إٌى لسٍّٓ

تعتمد السٌاحة العلاجٌة على استخدام المصحات المتخصصة أو المراكز الطبٌة أو  :السٌاحة العلاجٌة
المستشفٌات الحدٌثة التً ٌتوفر فٌها تجهٌزات طبٌة وكوادر بشرٌة تمتاز بالكفاءة العالٌة والتً تنتشر فً 

وع من جمٌع دول العالم، إلا أن هنان دول تفولت عن غٌرها فً هذا المجال وأصبحت مشهورة بهذا الن
 .كالأردنوبعض الدول العربٌة  وألمانٌا وأوكرانٌا التشٌنمثل  السٌاحة

حعخّذ اٌسٍاحت الاسخشفائٍت عٍى اٌعٕاصش اٌطبٍعٍت فً علاج اٌّشظى ٚشفائُٙ ِثً  :اٌسٍاحت الاسخشفائٍت

 ٚاٌبحش اٌٍّجفً أوثش ِٓ ِذٌٕت  إٔذٍٚٔسٍااٌّٛجٛد فً  واٌبحٍشاثأٚ اٌىبشٌخٍت  اٌٍّاٖ اٌّعذٍٔتٌٕابٍع 

بغشض الاسخشفاء ِٓ بعط الأِشاض  لأشعت اٌشّسٚاٌخعشض  ٚاٌشِايفً الأسدْ،  ٚحّاِاث ِاعٍٓ

 .اٌجٍذٌت ٚاٌشِٚاحٍضَ ٚأِشاض اٌعظاَ ٚغٍش٘ا ٚحطٍك اٌسٍاحت اٌعلاجٍت عٍى وً ِٓ إٌٛعٍٓ اٌسابمٍٓ

 تارٌخٌة عن السٌاحة فً السودان : نبذة

كانت السٌاحه لبل السٌاده الوطنٌه للسودان غٌر واضحة الملامح حٌث كانت فً شكل وفود ترعاها حكومة 

 المستعمر كمستكشفٌن ومبشرٌن. 

م حٌث تم عمل اول تنظٌم له عرف باسم لسم السٌاحه تابع 1959كانت البداٌه الحمٌمٌه للنشاط السٌاحً عام 

 رة الاستعلامات والعمل وكانت مهمته وضع الاسس السلٌمه للعمل السٌاحً فً السودان .وفً عام لوزا

م تم تحوٌله الً مصلحه تابعه لوزارة المواصلات والنمل والسٌاحه واضٌفت له مصلحة الفنادق وفً 1966

لسٌاحه م أنشبت وزارة ا1985م حولت السٌاحه والفنادق الً مإسسه لطاعٌه وفً عام 1971عام 

م أصبحت وزارة السٌاحه والفنادق ثم وزارة السٌاحه والتراث المومً 1989والطٌران ثم عدل الاسم فً 

والان اصبحت وزارة السٌاحه والحٌاه البرٌه ورغم هذا التطور الهٌكلً الا أن التطور الفعلً والملموس لم 

 ٌحدث بالصوره المطلوبه . 

  نبذه عن المنتجعات:

وتموم المنتجعات بتمدٌم  .العطلاتهو مكان المستخدم للاسترخاء والراحة أو الترفٌه، وجذب الزوار فً 

، والتسوق. وٌوجد عدد والترفٌه، والرٌاضةالطعام، والشراب، والسكن،  -جمٌع ماٌحتاجه النزلاء فٌه مثل:

 .من المدن تكون فٌها المنتجعات السٌاحٌة أهم أنشتطها الالتصادٌة

 -ٍ ػي الوٌخجؼاث الؼلاجيَ:ًبز
اٌمشْ اٌثآِ عشش ٚاٌخاسع عشش ٚواْ  ٍٔحع  ٚجٛد٘ا ِٕز حٍث اٌضِاْ لذٌُ اٌعلاجٍٗ ِٕز إٌّخجعاث حُ بٕاء

ٚجٛد٘ا لا ٌخعذي حذٚد اٌّأٍا ِّا جعً ٘زٖ إٌّطمٗ ٍِخمً ٌٍٍّٛن ٚوباس اٌشخصٍاث فً رٌه اٌضِٓ ٚوأج 

 حٍث اٌخصٍُّ ِٚٛاد اٌبٕاء. حخّاشً ِع رٌٍه اٌعصش ِٓحٍٍه اٌّبأً 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B4%D9%8A%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%88%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%88%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%AF%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B7%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D9%81%D9%8A%D9%87
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 -النشاط العلاجً:

  -:لؼلاج الطبيؼيا
٘ٛ عباسة عٓ ِٕٙت غبٍت ٌخُ حمذٌّٙا ٌلأفشاد ِٓ أجً إعادة اٌحشوت إٌى اٌحذ الألصى ٚاٌخطٌٛش ٚاٌحفاظ عٍى  

ٚححذٌذ ٌٙخُ اٌعلاج اٌطبٍعً بخحسٍٓ  .اٌمذساث اٌٛظٍفٍت فً جٍّع اٌّشاحً اٌعّشٌت اٌخً ٌّش بٙا اٌشخص

ٔٛعٍت اٌحٍاة ٚاٌخأًٍ٘ ٚإعادة اٌخأًٍ٘ ٚإِىأٍت اٌحشوت ظّٓ ِجالاث اٌعلاج ٚاٌٛلاٌت، ٌٚخخٍف اٌّؤً٘ 

اٌعًٍّ ٌٍطبٍب اٌخخص باٌعلاج اٌطبٍعً ِٓ بٍذ إٌى بٍذ آخش فبعط اٌذٚي حخطٍب شٙادة اٌّاجسخٍش ٚبععٙا 

 خً ٌذٌٙا اٌمًٍٍ ِٓ اٌخعٍٍُ إٌظاًٌِخطٍب شٙادة اٌذوخٛساٖ ٚبععٙا ٌخطٍب ألً ِٓ رٌه فً اٌبٍذاْ اٌ

 

 -:العلاج الطبٌعً فً العصور المدٌمة 2-4-2

استخدمت المواد الطبٌعٌة والفٌزٌابٌة لتملٌل الألم وتحسٌن الوظابف والصحة . فمثلا استخدم المساج بواسطة 

ول الرومان لبل المٌلاد وحا 463لبل المٌلاد ولد وصف بواسطة ابمراط فً  3333الصٌنٌٌن فً العام 

 لبل المٌلاد 1033إجراء بعض التعدٌلات على طرله ، ولكنه أصبح طرٌمة ذات طابع علمً فً أوابل العام 

. 

 كما تطور استخدام التمارٌن العلاجٌة فً هذا العام 
العلاج المابً استخدم كطرٌمة للعلاج بواسطة الإغرٌك والرومان عن طرٌك الحمامات المابٌة الساخنة 

 والأنهار

 مٌلادٌة 1633بعد اختراع الكهرباء طور ما ٌعرف بالعلاج الكهربابً والذي بدأ فً العام 

 -:علاج الطبٌعً فً العصور الحدٌثة: 2-4-3

مٌلادٌة لد بدأ ٌذكر لأول مرة كمهنة طبٌة  1084وعند الرجوع إلى التارٌخ نجد أن العلاج الطبٌعً فً عام 

طانٌات بتؤسٌس جمعٌة للعلاج الطبٌعً والتً عرفت عندما لامت مجموعة من الممرضات البرٌ

 Chartered Society of physiotherapyب

 ما لبثت دول العالم بإلامة برامج تدرٌبٌة لتدرٌب معالجٌن ومثال ذلن إنشاء لسم للعلاج فً جامعة أوتاجو

Otago الموجودة فً نٌو زٌلاند New Zealand  مٌلادٌة  1813وذلن فً العام 

استخدام التمنٌات الحدٌثة فً العلاج الطبٌعً بشكل كبٌر فً أوروبا لبل استخدامها فً الولاٌات وتوالى 

 . المتحدة الأمرٌكٌة وخاصة فً برٌطانٌا وفرنسا

وخلال الحرب العالمٌة الثانٌة شهدت هذه المهنة تطورا سرٌعا بسبب تزاٌد حالات اصابات النخاع الشوكً 

 المهنة امام تحدٌات كبٌرة فً مستشفٌات العظام وهذا وضع
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   -هكًْاث ّهْاصفاث هكًْاث الوششّع:2-5 

-الجضء الصحي:2-5-1  

 -ج االواء:اّلا:الؼلا

             هو استخدام الماء  فً البرنامج العلاجً الذي  ٌنضمن تمارٌن الاستطاله و التموٌه والعلاج الٌدوي والتوازن

                                                     -فوائدها :

 تسهل مرونه الحركه  -1

           تسهل النشاطات التس تتضمن تحمٌل لوزن -2
 تسهل العلاج الٌدوي -3

 المماومه فً تمارٌن التموٌه -4
 .استرخاء المرٌض اثناء التمارٌن العلاجٌه -5

 -دواعً الاستخدام:

  اٌشًٍ إٌصفً.-3اٌجٍطت.     -2اٌشًٍ.     -1

 الساونا:

 هً غرفة عادٌة تبطن بالخشب مماومة للحرٌك وبها 

غرفة فال جهاز تحكم بالحرارة والولت , توجد بها احجام مختلفة  

اشخاص.                                         6-4-2تسع من   

اٌٛاح اٌخشب اٌّماِٚت ٌٍحشٌك ِثبخت بٍٙا ٍ٘خشاث اٌحشاسة      

                                                    سٍٙت اٌخشوٍب.        

-فْائذ الساًّا لجسن الاًساى:  

والاسترخاء  تهدبة العضلات والأعصاب وإراحتها من التعب -1  

الدورة الدموٌةّ فً جسم الإنسان، وزٌادة كفاءة أجهزة الجسم المختلفة. تنشٌط-2  

.التخلصّ من آلام المفاصل خاصّةً المزمنة منها -3  

حرق الشحوم والدهون والسعرات الحرارٌةّ المتراكمة فً جسم الإنسان. -4  

.طرد السموم والفضلات خارج الجسم-5  
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-ؼرفة الجاكوزي:  

فمط بشكل اخر حٌث توجدهو عباره عن بانٌو   

ةفتحتات مدخل واحد ٌدخل الماء من خلالة الى المضخ هب  

.وعدة مخارج ترتبط بحجم الجاكوزي  

 

-فوائد الجاكوزي:   

فتح مسام الجلد.-2تدلٌن عضلات الجسم.  -1  

علاج الاكزٌما.-4تنشٌط الدورة الدموٌة والشعور بالاسترخاء. -3  

 

-مواصفات ؼرفة بخار الماء:  

 ٌمصد بحمام البخار الحرارة الرطبة  : مواصفات الؽرفه

 نوعان من غرف البخار:او الرطوبة الساخنة وهنان 

 المدٌم الذي ٌكون غرف اعتٌادٌة مثبتة على جدرانها انابٌب -

 ٌخرج منها البخار الى جمٌع انحناء الغرف كما  

 كان معروفا فً تركٌا وبلاد الشام .

 واما الحدٌث منها تتواجد  اشكال واحجام من غرف البخار مع  -

 . كل التمنٌات وتحتوي على كل وسابل الترفٌة

 -مواصفات مناطك العلاج بالمٌاه الكبرٌتٌة:

تتكون من حوض،سرٌر  مٌاة تحتوي على كبرٌت تعمل على استرخاء العضلاتاحواض هً 

تعمل علً تهدبه الجسم عموما و الاسترخاء وكما ٌموي الجهاز المناعً  للراحة،غرفة غٌار ودش.

 السموم وٌسهل عملٌه ازاله
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-ثانٌا:العلاج الجاؾ:  

-المساج والتدلٌن:  

من ألدم الفنون العلاجٌة، « المساج»أو « التدلٌن»ٌعد   

 وٌرجع تارٌخه إلى آلاف السنٌن، حٌث توجد بعض الرسومات 

توضح طرٌمة العلاج بالتدلٌن،« معابد الفراعنة»على جدران   

خاصة فً الكفٌن والمدمٌن.   

-مواصفات فراغ المساج:  

تضاف أحٌاناً الموسٌمى الهادبة تجُهزغرف جلسات ال"مساج" بؤنوار خافتة، وٌخٌمّ علٌها الهدوء، ولد 

.كعامل ٌساعد على الاسترخاء، وٌخفف من الضغوطات  

 

-المساج الالكترونً:  

هً غرفه تحتوي علً كراسً للمساج تعمل بالكهرباء ولها نفس 

 اثر المساج العادي.

 ؼرؾ العلاج بالابر الصٌنٌة:

علاج بالوخز بالابر الصٌنٌه ٌستخدم فٌه هً غرف تحتوي علً سرٌر ٌتم ال

عه معممه لمره واحده ومبدأ هذا الاسلوب ٌعتمد علً التؤثٌر المباشر ابر رفٌ

 علً موالع معٌنه من الجسم .

.هً عبارة عن طرٌمة مسالمة وطبٌعٌة لعلاج الكثٌر من الأمراضو  

 -مده الاستخدام:

 دلٌمه 23عشر جلسات    ومده الجلسه 
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 -فوائدها :

 التؤثٌر علً الاعصاب                                        -1

 حث الجسم علً افراز مواد كٌمٌابٌه -2
 المضاء علً الالتهابات -3
 المضاء علً الالام -4

 توفٌر احتٌاجات الخلاٌا   -5

 -دواعً الاستخدام :

 الصداع،الصداع النصفً

 الربو،الالام المفاصل

 الملك والاكتباب،التوتر والارهاق.

                                                   -العلاج بالطٌن:ؼرؾ 

 هً غرفه تحتوي علً احواض بابعاد محددة وعمك محدد،تحتوي علً سرٌر ٌتم فٌها العلاج بنوع معٌن

 من الطٌن وتحتوى علً غرفه غٌار ودش.   

 د 23 -15من   :مده العلاج

 -فوائدها :

 تساعد علً النمو السرٌع -1

 دوره الدم ٌسرع -2
 مضاد للبكترٌا -3
 مضاد للالتهابات -4

 تموٌه عملٌه التبادل علً اجزاء الجسم المصابه -5
 

 -دواعً الاستخدام :

 الروماتٌزم وامراض المفاصل  -1

 اصابات النخاع الشوكً  -2
 الامراض الجلدٌه -3
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 -العلاج بالشمع :

 هو عباره عن نوع معٌن من الشمع شمع البرافٌن والذي 

 دلٌمة. 45-43ٌستخدم للعلاج الطبٌعً،مدة العلاج 

 

            -فوائدها:

 تخفٌف الالام وتٌبس المفاصل                                           

 ٌصبح الجلد ناعم وطري

 ٌسبب الاحساس بالراحه

  -دواعً الاستخدام :

 فً منطمه العلاج التً تشمل 

 جرح مفتوح -1

 اٌحشٚق -2

                                حشً٘ اٌجٍذ -3

-ؼرؾ العلاج بالحجارة الساخنة:   

 هً غرفه تستخدم للمساج بالاحجار الساخنه وتسخن الاحجار عن طرٌك 

 بخار الماء وتوضع فً الظهر وتحتوي على سرٌر وممعد.

-ؼرؾ العلاج بالكهرباء:  

فراغات العلاج بالكهرباء هً غرف تحتوي علً اسره و مناضد ومماعد وتحتوي علً اجهزه باحجام 

 مختلفه.
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-ثالثا:اعادة التاهٌل:  

  -الاٌروبٌن: صالة            

 عبارة عن صالة لاداء التمارٌن الرٌاضٌة من غٌر اجهزة وتشطٌبات معٌنة

 لكل من الارضٌات والحوابط.وتحتوي على غرف غٌار وصالة  استمبال.

 

                      -صالة الجٌم:

 عبارة عن صالة لاداء التمارٌن الرٌاضٌة بواسطة الاجهزة

زن وصالة استمبال.وتحتوي على غرف غٌار واجهزة خاصة ومخا  

-رابعا: فراؼات الكشؾ والتشخٌص:  

-ؼرفة الكشؾ:  

 عبارة عن فراغ للكشف ٌحتوي على كرسً للطبٌب

 وطاولة وسرٌر للكشف.

 

 

-فة الاشعة:ؼر  

       لإجراء الفحوصات التصوٌرٌة )مثل التصوٌر بؤشعة اكس(، 

 وهً غرفة ذات تشطٌبات محددة،حٌث ٌتم عمل عازل من 

 مادة الرصاص فً الحوابط ،وتكون الحوابط والارضٌات من الخرسانة 

توي على غرفة بها جهاز،غرفة للتحكم،وغرفة التحمٌض.وتح  
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             -المعامل:

 تحتوي على مكان للانتظارومكان لاخذ العٌنات واخر للاجهزة،وحمامات.

                                                   

-الجزء الترفٌهً:2-5-2  

-المطعم الصحً:  

،وتكون وهً عبارة عن أماكن لتناول الطعام تختلف بحسب نوعٌة المطعم لكن لها نفس المكونات تمرٌبا

 خارجٌة فً الهواء الطلك او داخل صالة.

 وٌتكون من صالة طعام ومساحة خدمات وترس خارجً.

-الممهى:  

. وتكون خارجٌة او داخلٌة.الماكولات السرٌعةوتستخدم لتناول المشروبات الخفٌفة والمهوة و  

-صالة الالعاب:  

وتنس الطاولة. تحتوي الصالة النشاطات الرٌاضٌة كالبلٌاردو  

-صالة الالعاب الالكترونٌة:  

.تحتوي صالة الالعاب الالكترونٌة علً اجهزة ومكنات الالعاب الاكترونٌة  

-نادي الزوارق:  

للزوارق،مخزن اسبٌرات،لسم صٌانة،مكتب صٌانة.ٌحتوي على موالف للتجدٌف،مخزن   

-منصة صٌد اسمان:  

  .ٌعرف صٌد الأسمان بالسلنارة "الصبة" بكونه هواٌة وشكل من أشكال الترفٌه والتروٌح عن النفس

.مدرجات المسارح،لتوفٌر مكان للجلوس خاصة ان الصٌد ٌستغرق ساعات طوٌلةعلى شكل مدرجات تشبه   



  

34 
 
 

 

-الملاعب الخارجٌة:  

 ملعب تنس،ملعب كرة طابرة وملعب كرة لدم.موجهة اتجاه الشمال والجنوب عكس اتجاه الشمس.

 وٌجب توفٌر اماكن جلوس للمشاهدة.

-المسابح:  

 اما ان تكون داخلٌة او خارجٌة،ٌجب توفٌر غرف تغٌٌر الملابس وحمامات.

-السكنً: 2-5-3  

-الموتٌل:  

-البهو:  

بعد المدخل. وٌحوي هذا البهو  كاونتر الاستمبال الذي ٌمكننا من  هو أول فراغ ٌمر به النزٌل مباشرة

خلاله إٌجار الغرف و الأجنحة و الشالٌهات وٌوجد  به أٌضا أماكن لوضع الأمانات و الأغراض 

 الهامة.

.وٌسمح بالوصول الى كافة الفعالٌات الموتٌلٌشكل للب    

اونتر . وٌتم توزٌع اكثر من منطمة جلوس داخل الجلوس والانتظار بالمرب من الكان تكون منطمة ٌفضل 

 الموتٌل.ٌمكن ان تستخدم كعامل جذب بصري داخل  البهو.

 -ركن الاستعلامات:

هً المنطمة التً ٌتم فٌها اٌجار الغرف و استلام حاجٌات وامانات النزلاء , والاستعلام عن نزلاء الفندق 

 .من لبل الزوار

 -الؽرؾ:

 -الؽرفة المفردة:

  تسع لشخص واحد ومتطلباته.وهً 

 تحتوي على حمام،دولاب،سرٌر،كنبة

 وكنب جلوس.
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 -الؽرفة المزدوجة:

 معدة لشخصٌن وتحتوى على:سرٌر،دولاب،

 طاولة،كومٌدٌنو،تسرٌحة،كنب جلوس وحمام.

 

-الاجنحة:  

كما ٌمتاز برفاهٌة اكبر عن بالً معدة لشخصٌن واكثر،ٌحتوي على منطمة تحضٌر ومنطمة جلوس  وحمام 

.الغرف  

-الشالٌهات:   

 هً عبارة عن منازل بالعادة تكون لرٌبة من البحرناو على البحر مباشرة،تحتوى على:

طعام،مطبخ،حمام وترس خارجً.واٌضا تحتوى على غرفة نوم ربٌسٌة،غرفة نوم ثانوٌة،مطبخ،صالة 

 حوض سباحة اذا تطلب الامر.

-الجزء الخدمً:2-5-4  

-:ؼرؾ التخدٌم  

وهً خاصة بطوابك النزلاء و ٌتم من خللها امداد الغرف بالوجبات و تنظٌف الغرف و الطوابك و استلام 

مكانس عادٌة أو كهربابٌة والأوعٌة النفاٌات و الاوعٌة.فى كل طابك مع خزانة لحفظ ادوات التنظٌف من 

 والألمشة ...الخ 

-الوحدة الهندسٌة:  

.الوحدة الهندسٌة تشمل جمٌع التجهٌزات المٌكانٌكٌة التً ٌحتاجها المبنى وتكون غالبا فً المبو  

-المطبخ المركزي:   

 ٌحتوى على: اماكن اعداد الطعام،مخزن مجمدات،مخزن مواد جافة،مخزن ادوات،مساحة غسٌل.

-المؽسلة المركزٌة:  

 ٌحتوى على:غرفة استلام،غرفة فرز،فراغ الغسٌل توجد فٌه الغسالات ومكتب ادارة.

-الاداري: 2-5-5  

 مكتب مدٌرعام،مكاتب مدراء الادارات،مكاتب موظفٌن ومكاتب سكرتارٌا.
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 -مكونات المشروع :3-1

 

 

 

 

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المكون 

 البشري
المكون 

 المنشطً
المكون 

 الفراغً

-المكون المنشطً: -المهٕٛ المٓصطٞ:   

-المكون المنشطً:  
 اصاصٞ

-المكون المنشطً:  
 َضاْذ

 صهني اداري

 تزفٝٗٞ اداري

 صخٞ اداري

 ادارٟ اداري
 خذَٞ اداري

خذَٞ  اداري

عاّ

 خذَٞ فني اداري

(1)مخطط رلم
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 اصاصٞ

اصترخاء  ادارٟ

ٚاصتحُاّ

علاج  ادارٟ

طبٝعٞ

نصف  ادارٟ

ٚتصدٝط

 تاٌٖٝ بذْٞ ادارٟ

 ب

 يعب ادارٟ

 صٝذ ادارٟ

 جًٛس ادارٟ

 صباح١ ادارٟ

 ادارٟ
 ممارص١ رٜاض١

 ادارٟ
 تٓاٍٚ طعاّ

رنٛب  ادارٟ

سٚارم

 ادارٟ
 اقا١َ بالمٛتٌٝ

 ادارٟ
 اقا١َ بايصايٝٗات

 تزفٝٗٞ ادارٟ صهني ادارٟ
 صخٞ ادارٟ

 اصاصٞ

علاج  ادارٟ

طبٝعٞ
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 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

 ادارٟ

ادار٠ 

عا١َ

 شؤٕٚ عاًَين حضابات ادار٠ تزفٝٗٞ

 علاقات عا١َ ادار٠ طب١ٝ

تٓاٍٚ 

طعاّ

 اداء صلا٠ اٜكاف صٝارات

 تخشٜٔ

حاج١ قضاء  اصتعلاَات شزاء 

 ادارٟ
 ادار٠ صه١ٝٓ

 خذَٞ
 خذَٞ عاّ

 ادارٟ

 ادارٟ

 تبرٜذ ٚتهٝٝف

 ادارٟ صٝا١ْ
 ْظاف١

 خذَٞ فني خذَٞ

 خذَٞ ادارٟ

تٓضٝل  ادارٟ

حذائل

 ادارٟ
 َزاقب١ ٚأَ

 ادارٟ
 ادار٠ تزفٝٗٞ

 ادارٟ

 ادارٟ
 تٓاٍٚ ايطعاّ

 تٓضٝل حذائل

 ادارٟ ادارٟ
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 اصاصٞ
 الاصترخاء ٚالاصتحُاّ

الاعتٓاء بايٛج٘  ادارٟ

 ٚايبصز٠

 ادارٟ
 باتذحز ايبارد

 ادارٟ
 بايشٜت

 ادارٟ
ايضاخٔ اتذحز  

 ادارٟ
 الات خاص١

 ادارٟ
 بايٛحٌ

 ادارٟ
 تٓظٝف ايبصز٠

 ادارٟ
 جانٛسٟ

 ادارٟ
 بايبدار ٚايٛحٌ 

 ايتذيٝو ادارٟ

 اصاصٞ
 ايتاٌٖٝ ايبذْٞ

الاعضاب تٗذئ١ ادارٟ ايزٜاض١ ادارٟ  

 ادارٟ
 اٜزٚبٝو

 ادارٟ
 جِٝ

 ادارٟ
 سَٚبا

 ادارٟ
 ٜٛغا
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 ادارٟ
بايهٗزباء ايعلاج  

 بايطب ايعلاج ادارٟ
 ايبذٌٜ

 ادارٟ
بالماء ايعلاج  

 ادارٟ
بالاشع١ ايعلاج  

 ادارٟ
ايهبرٜت١ٝ بالمٝاٙ علاج  

 ادارٟ
الماء ببدار علاج  

 ادارٟ
َائ١ٝ تمارٜٔ  

 ادارٟ
بايصُع علاج  

 ادارٟ
ايضاخ١ٓ باتذحار٠ علاج  

 ادارٟ
بايطين علاج  

 ادارٟ
بالاسماى علاج  

 ادارٟ
ايض١ٝٓٝ بالابز علاج  

 اصاصٞ
 ايعلاج ايطبٝعٞ



  

42 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-المهٕٛ المٓصطٞ:  

-ايبصزٟ: المهٕٛ  

-المهٕٛ المٓصطٞ:  ايفزاغات َضتدذَٛ 

 الاصاص١ٝ

-المهٕٛ المٓصطٞ:  
المضاْذ٠ ايفزاغات َضتدذَٛ  

 ْاقٗين ادارٟ

133 

12 اطباء ادارٟ  

 َتدضضين

 سٚار ادارٟ

133 

 َذربين ادارٟ

15 

 ادارٜين ادارٟ

5 

 َٛظفين ادارٟ

25 

 عُاٍ ادارٟ

45 

َتدضضين اطباء ادارٟ  
 ادارٟ

 سٚار
 ادارٟ

 َذربين
 ْاقٗين ادارٟ

 ادارٟ
طبٝعٞ علاج اطباء  

 ادارٟ
اشع١ اطباء  

 ادارٟ
 ادارٟ َكُٝين

َكُٝين غير  

 ادارٟ
 فٓٝين

-المهٕٛ المٓصطٞ:  ايفزاغات َضتدذَٛ 

 الاصاص١ٝ

( 2)مخطط رلم
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 ادارٟ
 َذٜز عاّ

:-  
 ادارٜين

:-  
 عُاٍ

 َذٜز ايطبي ادارٟ

 ادارٟ
 َذٜز ايضهني

ايترفَٝٗٞذٜز  ادارٟ  

 َٗٓذصين ادارٟ

 ادارٟ
 َٛظفين علاقات عا١َ

َٛظفين  ادارٟ

 حضابات

 ادارٟ
 َٛظفين شؤٕٚ عاًَين

 صهزتارٜا ادارٟ

:-  
 َٛظفين

ٍ ادارٟ
اصتكباٍ عُا  

ٍ ادارٟ
صٝا١ْ عُا  

ٍ ادارٟ
ْظاف١ عُا  

 ادارٟ
ٚتهٝٝف تبرٜذ عُاٍ  

 ادارٟ
 طباخين

 ادارٟ
أَ عُاٍ  

 ادارٟ
حذائل َٓضكٞ  
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-المكون المنشطً:  
-المهٕٛ ايفزاغٞ:  

-المٓصطٞ:  
 اصاصٞ

-المٓصطٞ:  
 َضاْذ

 ادارٟ
صه١ٝٓ فزاغات  

 ادارٟ
تزف١ٝٗٝ فزاغات  

 ادارٟ
صخ١ٝ فزاغات  ادارٟ 

ادار٠ فزاغات  
 ادارٟ

خذ١َٝ فزاغات  

ادار٠ َهاتب ادارٟ َٛظفين َهاتب ادارٟ   

ٚاصتحُاّ  اصترخاء غزف اداري  

 غزف الاعتٓاء بايبصز٠  ادارٟ غزف تذيٝو  ادارٟ

 غزف تٓظٝف بصز٠ ٚلمضات اخير٠  ادارٟ

 غزف بخار َاء ادارٟ

احٛاض  ادارٟ

 جانٛسٟ

 َهتب ادارٟ حماَات ادارٟ غزف غٝار  ادارٟ صاي١ اصتكباٍ  ادارٟ

(3)مخطط رلم
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 غزف ايعلاج ادارٟ

 بايهٗزباء

 غزف ايعلاج ادارٟ

 بايطب ايبذٌٜ

 غزف ايعلاج ادارٟ

 بالماء

 غزف ايعلاج ادارٟ

 بالاشع١

بالمٝاٙ غزف علاج  ادارٟ

 ايهبرٜت١ٝ

ببدار غزف علاج  ادارٟ

 الماء

غزف تمارٜٔ  ادارٟ

 َائ١ٝ

غزف علاج  ادارٟ

 بايصُع

باتذحار٠ غز ف علاج  ادارٟ

 ايضاخ١ٓ

غزف علاج  ادارٟ

 بايطين

غزف علاج  ادارٟ

 بالاسماى

غزف علاج  ادارٟ

 بالابز ايض١ٝٓٝ

  -غزف ايعلاج ايطبٝعٞ: اداري

 ادارٟ
 صاي١ اصتكباٍ

 ادارٟ
 َهاتب اطباء

 ادارٟ
 اصتراح١ اطباء

 ادارٟ
 ادارٟ حماَات

 صاي١ اْتظار
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 صاي١ جِٝ ادارٟ

 غزف غٝار ادارٟ
 حماَات ادارٟ

 صاي١ اٜزٚبٝو ادارٟ

 َهتب ادارٟ

 صاي١ سَٚبا ادارٟ

صاي١  اداري

 اصتكباٍ 

 غزف اعاد٠ تاٌٖٝ بذْٞ  ادارٟ
 غزف ايهصف ٚايتصدٝط ادارٟ

َهاتب  ادارٟ

 تصدٝط

 عٝادات ادارٟ

 اصتكباٍ ادارٟ حماَات ادارٟ

  ٚاْتظار

اشع١ ١غزف  

رصِ قًب ١غزف  

 َعاٌَ

َٛجات صٛت١ٝ ١غزف  

 لابات

 اخذ عٝٓات

 اْتظار

 حماَات
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-فزاغات صه١ٝٓ: ادارٟ  

 ادارٟ
داخ١ًَٝلاعب   

 ادارٟ
 ْادٟ سٚارم

 ادارٟ
 َلاعب رٜاض١ٝ

 ادارٟ
 َلاعب خارج١ٝ

 ادارٟ
صٝذَٓض١   

 ادارٟ
 ايعاب ايهتر١ْٝٚ

 ادارٟ
 اَانٔ جًٛس

 ادارٟ
 َطاعِ

-فزاغات تزف١ٝٗٝ: ادارٟ  

 ادارٟ
 ادارٟ َٛتٌٝ

 شايٝٗات

 ادارٟ
 َٓفزد٠

 ادارٟ
 غزف َشدٚج١

 ادارٟ
 اجٓخ١
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-المهاتب الادار١ٜ: ادارٟ  

 َهتب المذٜز ايضهني ادارٟ َهتب المذٜز ايطبي ادارٟ َهتب المذٜز ايعاّ ادارٟ

 َهاتب صهزتارٜا ادارٟ غزف١ اجتُاعات ادارٟ

 َهتب المذٜز ايترفٝٗٞ ادارٟ

 غزف اصتراحات ادارٟ حماَات ادارٟ

 ادارٟ
-َهاتب المٛظفين:  

َهاتب  ادارٟ

 َٗٓذصين

َهاتب علاقات  ادارٟ

 عا١َ

 َهاتب تساصبين ادارٟ

 ادارٟ
َهاتب  ادارٟ حماَات

 صهزتارٜا

َهاتب شؤٕٚ  ادارٟ

 عاًَين

 اصتراحات ادارٟ
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 َٛاقف صٝارات ادارٟ صاي١ اصتكباٍ ادارٟ

 حماَات اَانٔ بٝع

 غزف أَ ٚرش تبرٜذ ٚتهٝٝف  تشاسٕ

عُاٍ اصتراحات ادارٟ صٝا١ْ ادارٟ غزف ْظاف١   

 فزاغات تخذِٜ عاّ خذَٞ
 خذَٞ

 فزاغات تخذِٜ فني

 َض٢ً

 َطاعِ
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التدلٌن غرف  

بالبشرة الاعتناء غرف  

طبٌعً علاج غرف  

تاهٌل اعادة غرف  

 عٌادات

 غرف تشخٌص

خارجٌةمماهً   

رٌاضة ملاعب  

داخلٌة ملاعب  

الكترونٌة العاب  

جلوس اماكن  

صٌد منصة  

الزوارق نادي  

 مسابح

 فندق

 شالٌهات

ً
ح
ص

 
ً
ٌه
رف
 ت

ً
كن
س

 

ً
س
سا
 ا

 

 

 

 صحً

 ترفٌهً

 سكنً

 اداري

 خدمً عام

 خدمً فنً

 
 

-:المخطط الهرم3-2ً -العامة:المصفوفة    

-الاساسً:  

(4)مخطط رلم
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 مكتب المدٌر

 مكتب مدٌر طبً

 مكتب مدٌر سكنً

 مكتب مدٌر ترفٌهً

 غرفة اجتماعات

مهندسٌنمكاتب   

 مكاتب علالات عامة

 مكاتب محاسبٌن

 مكاتب شإون عاملٌن

 مصلى

 حمامات

 مطاعم 

بٌع اماكن  

 موالف سٌارات

 صالة استمبال

 مخازن

ي
ار
اد

 

 ورش صٌانة

نظافة معدات غرف  

 غرف امن

 استراحات

ام
ع
 ً
دم
خ

 
ً
فن
 ً
دم
خ

 

 

 

 

 المساند
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 الصحً
11% 

 السكنً
42% 

 الترفٌهً
27% 

 الاداري
8% 

 خدمً عام
12% 

Sales 

 الادارٟ

ٟايضح  

 اترذَٞ

 ايترفٝٗٞ

 ايضهني

-الوظٌفً: المخطط3-3  

-العام:  

(5)مخطط رلم
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علاج 

 بايًٝشر

علاج 

 بالاشع١

علاج 

 بالمٛجات

 ايتاٌَ

 بالاسماى

 ايذفٔ

اتذحار٠ 

 ايضاخ١ٓ

 بايصُع

 ٚخش

 بالابز

 َٝاٙ نبرٜت١ٝ

علاج 

 حزارٟ

 تمارٜٔ
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 تدلٌن

 عناٌة
 بالبشرة

صالة 
 استمبال

 حمامات

غرف 
 غٌار

مكتب 
 اطباء

-الاسترخاء والاستجمام:  
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صالة 
 اٌروبٌن

صالة 
 زومبا

صالة 
 استمبال

 حمامات

مكتب 
 مشرفٌن

 صالة جٌم

غرف 
 غٌار

-اعادة التاهٌل البدنً:  
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 عٌادات

صالة 
استمبال 
 وانتظار

مكاتب 
 اطباء

مكاتب 
 تشخٌص

 حمامات

-الكشؾ والتشخٌص:  
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اماكن 
 جلوس

ملاعب 
 خارجٌة

 مطاعم 

 مسابح

صالة 
العاب 
 داخلٌة

مصاطب 
 صٌد

العاب 
 الكترونٌة

ملاعب 
 رٌاضٌة 

نادي 
 زوارق

-الترفٌهً:  
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الادارة 
 العامة

الادارة 
 الطبٌة

الادارة 
 الترفٌهٌة

الادارة 
 السكنٌة

 استراحات 

 كافترٌا

 حمامات

شإون 
 عاملٌن

علالات 
 عامة

-المساند:  

-الادارة:  
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 موالف
 سٌارات

 صالة
 استمبال

 حمامات

 اماكن بٌع

 مطاعم

 مصلى

غرف 
 امن

 مخازن

استراحات 
 عمال

غرف 
 نظافة

ورش 
 صٌانة

ورش 
تبرٌد 
 وتكٌٌف

-الخدمً العام:  

-:الفنًالخدمً   
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 مكتب 

 استمبال

 حمامات

 غرف
 غٌار

 غرف
 تدلٌن

 اعتناء
 بالبشرة

 العلاج
 بالماء

 حمامات

 بالكهرباء

 بالاشعة

البدٌل الطب  

 مكتب
 اطباء

 استمبال صالة
 وانتظار

 استراحة

 صالة
 اٌروبٌن

 مكتب

جٌم صالة  

 صالة
 زومبا

غرف 
 غٌار

 حمامات

 استمبال صالة
 وانتظار

 صالة
 استمبال
 وانتظار

 مكتب
 اطباء

 مكاتب
 تشخٌص

 حمامات

 عٌادات

 استراحة
 اطباء

 المدخل

صالة 
 الاستمبال

 

 

 

 

 

 من السكنً
مخطط الحركة العام3-4  

(6)مخطط رلم
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 المدخل

صالة 
 الاستمبال

ملاعب 
 خارجٌة

صالة 
العاب 
 داخلٌة

العاب 
الكترون

 ٌة

ملاعب 
 رٌاضٌة

اماكن 
 جلوس

منصة 
 صٌد

نادي 
 زوارق

 مسابح

 مطاعم

 موتٌل

 شالٌهات

 

 

 

 

 تابع مخطط الحركة
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-دراسة مناخ المولع: 3-5  

مناخ الخرطوم هو مناخ مركب موسمً بصفة عامة حٌث تحدث تغٌرات واضحة فً الاشعاع الشمسً 

  واتجاهات الرٌاح.

-الامطار:-اولا:  

المنطمةمعدل الامطار السنوي فً   

للٌل وٌعتبر اعلى هطول سجل فً   

ملم وادنى50شهر ٌولٌو واغسطس   

 هطول فً شهر ٌناٌر وفبراٌر مارس ابرٌل 

 ماٌو نوفمبر دٌسمبر.

                                  -النسبٌة: الرطوبة-ثانٌا:

كمتوسط خلال العام اما الرطوبة  45-15تتراوح ما بٌن   

 النسبٌة العظمى الً تحدث فً الصباح الباكر خلال الموسم

 المطري تحت تاثٌر الرٌاح الجنوبٌة الرطبة لد تصل الى 

% والصغرى خلال شهري مارس وابرٌل 85 اكثر من  

ح الشمالٌة %شرلً تحت تاثٌر الرٌا10تنخفض الى الل من   

  الى الرٌاح الشرلٌة الجافة. 

 

 

 

 

  1  ْتٝح١

المٓاخ ايعاّ بالمٓطك١ َٓاصب 

 يطبٌٝع١ المصزٚع

  المٓاخ١ٌٝ المصهلات تفادٟ ٌٚيمهٔ
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ـثالثا/ الحرارة )العظمى والصؽرى( :  

 

35.1متوسط درجة الحرارة العظمى =   

24.2متوسط درجات الحرارة الصغرى =   

 تتراوح درجات الحرارة العظمى خلال العام فًً

مبوٌٌة ولد درجة 45   –31ولاٌٌة الخرطوم مابٌٌن    

درجة مبوٌٌة47ٌوٌنوٌ الى  –تصل خلال أبرٌٌل الى   

مبوٌٌةدرجة 16 – 28بٌٌن وتتراوح درجات الحرارة الصغرى ما   

درجة مبوٌٌة خلال شهري دٌٌسمبر وٌٌناٌٌر.6ولد تنخفض الى ادنى مستوى لد ٌٌصل الى   

 

-الاشعاع الشمسً:-رابعا:                                                           

 تمتاز سماء المنطمة بانها صافٌٌة معظم اٌام السنة و معدل

ساعة/الٌٌوم خلال السنة 11سطوع الشمس حوالًً   

 ، و ٌٌمل هذا المعدل نسبٌا بسبب حجم السحب المتحركة 

 وذلن فًً موسم الامطار بحٌٌث ٌٌصبح معدل سطوع 

ساعات فً الٌوم.                   9الشمس حوالً   

 زاوٌٌة الشمس مابلة ٌٌجعلها تتوزع على مساحة سطح 

الاشعة فً الواجهتٌٌناكبر و بالتالًً ٌٌزداد معدل اكتساب    

 الشرلٌة و الغربٌة.                                         

 

 

 

  2  ْتٝح١

ٜتعزض يذرجات اتذزار٠  المٛقع

 ايعظ٢ُ َعظِ شٗٛر ايض١ٓ.
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-حركة الرٌاح:-خامسا:   

الى أكتوبر فًً الغالب شمالٌٌةالرٌٌاح السابدة من شهر ماٌٌو   

14فٌٌها ما بٌٌن , تتراوح السرعه شرلٌة الى شمالٌٌة غربٌٌة   

كلم/ساعه عند مرور الهواء البارد وخلال الموسم17 -  

فالرٌٌاح السابدة هًً جنوبٌٌةسبتمبر  –ٌونٌٌو المطري من ٌ   

ولدكلم/ساعه 3 – 47غربٌٌة وتتراوح سرعتها ما بٌٌن    

70الرعدٌٌة الى د حدوث العواصف تصل سرعتها عن  

 كلم/ساعة .. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3  ْتٝح١

 تٛجٌٝ٘ المٛقع َٓاصب َع ٚظٌٝف١

١ٌٜٛ ايهاف١ٌٝ   المب٢ٓ حٌٝثٌ ٜٛفز ايتٗ

١ٌٜٛ شماي١ٌٝ الى  رٌٜاح شت

 شماي١ٌٝ شزق١ٝ غزب١ٌٝ جاف١ 

 رٌٜاح َٛسٌم١ٝ جٓٛب١ٌٝ

 شزق١ٝ الى جٓٛب١ٌٝ غزب١ٌٝ

 رطب١ 

-دراسة المولع:3-6  
-المولع العام:  
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• المولع فً ولاٌة الخرطوم مدٌنة جبل اولٌاء بالتحدٌد شمال الخزانٌمع *   

-ساحة المولع:م  

متر مربع60693.65  

كٌلومتر جنوب العاصمة وٌعتبر الحدود الجنوبٌة لها. 40ٌبعد المولع *   

 الوصولٌة للمولع:

 ٌتم الوصول الٌه من مدٌنة بحري عن طرٌك المواصلات العامة بشارع    . 

الخرطوم عن طرٌك المواصلات العامة بشارع      .ومن مدٌنة   

 ومن مدٌنة ام درمان عن طرٌك المواصلات العامة بشارع        .

ومن مدٌنة ام درمان عن طرٌك المواصلات العامة بشارع    

 

 

 
 

 

•        .  

  4 ْتٝح١

صٗٛي١ ايٛصٍٛ يًُٛقع     



  

66 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صه١ٝٓ تزاٚرات   شماٍ 

-تزاٚرات صه١ٝٓ

 خشإ جبٌ اٚيٝاء

 المجاٚرات جٓٛب

  شزم  تزاٚرات صه١ٝٓ

الابٝض ايٌٓٝ   غزب 

 
 اطلالة لوٌة

 

 
 متوسطة

 

 ضعٌفة
 

5ْتٝح١  

َٔ اتد١ٗ ايػزب١ٝ تٛجذ اطلاي١ ١ًْٝٝ  

-:تاثٌر المجاورات على المولع  

 المجاورات عبارة عن مناطك سكنٌة 

على المولع. بسٌطة لذلن لا تإثر  

-تاثٌر المولع على المجاورات:  

 ٌسبب المولع ضوضاء بسٌطة بالنسبة 

 للمجاورات السكنٌة.



  

67 
 
 

-البنٌة التحتٌة:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

6ْتٝح١  

المٛقع َٗٝأ َٔ ْاح١ٝ ايب١ٝٓ -1  

ايتخت١ٝ يهٓ٘ يحتاج يضزف صخٞ 

 ٚصطخٞ.

تزب١ المٛقع تحتاج َعاتد١.-2  

-الامداد بالماء:  

الامداد بالماء من الشارع فًٌتم   

.الاتجاه الشرلً  

-توصٌل الكهرباء:  

 ٌتم تغذٌة المولع بالكهرباء من

الشارع الشرلً اٌضا.   

-:الصرؾ الصحً والسطحً  

 لا ٌوجد صرف صحً وسطحً فً 

 تلن المنطمة.

-طبوؼرافٌة المولع:    

سم 345.07البحر ٌرتفع المولع من سطح   

  سم 317.30الى  صلٌٌ وٌٌرتفع كلما اتجهنا شمالا 

-نوع التربة:   

 تربة المولع طٌنٌة ومنحدرة نسبٌا ناحٌة النٌل الابٌض

وٌمل الانحدار كلما بعدنا عن النٌل.   

  ع الط ٌنٌةلوضح طبمات تربة الموٌمخطط   
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7ْتٝح١  

ايفٝضإ لا ٜهٕٛ الا في -1

 شٗٛر تسذد٠.

المٛقع ٜهاد ٜهٕٛ خايٞ َٔ -2

 ايضٛضاء ٚايتًٛث.

-تاثٌر الفٌضان:  

.بما ان المولع لرب النٌل لابد من اٌجاد حلول لتاثٌرات الفٌضانات  

-بالمولع:الفٌضان   

 اعلى مناسٌب لفٌضان النٌل فً فصل الخرٌف فً

موسم الامطار من شهر ٌولٌو الى شهر سبتمبر   

 واعلى منسوب للفٌٌضان ٌٌكون فًً شهر أغسطس

38.388اعلى منسوب سجل هو .  

 

-ضوضاء:التلوث وال  

 * توجد ضوضاء ضعٌفة من الناحٌة الشرلٌة نسبة

مجاورات سكنٌة. لوجود   

 * التلوث ٌكاد ٌكون منعدم بالمولع.

ل السنة اشهر خلال النٌ   

وم خلال المكعب بالمتر    الٌ 
 

المولع  

 

المولع  
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-دراسة الفراؼات: 2-8  

-الجزء الصحً: 2-8-1  

-ؼرفة الساونا:  

 توجد مماسات مختلفة لغرف الساونا:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تالوحدا المجموع المتطلب  الابعاد 

 الفراؼً 

2م8228  1 8278×  

8248 

 مسخن

2م3288  3 8258×  

2288 

 مماعد

المتطلب  الابعاد الوحدات المجموع

 الفراؼً 

2م125  1 1288×  

8258 

 اله بخار

2م3288  3 8258×  

2288 

 مماعد

سم 0.72مساحة الحركة:  

متر  4.00المساحة الكلٌة=

 مربع.             

 ؼرفة بخار الماء

  

متر 1.00مساحة الحركة   
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-احواض المٌاه الكبرٌتٌة:  

 

 

متر مربع 1.00مساحة الحركة=  

متر مربع. 12.80المساحة الكلٌة=  

 

 

 

 

 

-ؼرفة المساج:  

 

 

متر مربع. 1.00مساحة الحركة   

متر مربع 3.45الكلٌة: المساحة   

 

 

 

 

المتطلب  الابعاد الوحدات المجموع

 الفراؼً

2م6  1 2*3  حوض  

2م1288  1 8298 

*1295  

سرٌر 

 للراحه

2م4  1 2*2 ؼرفة  

ؼٌار 

 ودش

المتطلب  الابعاد الوحدات  المجموع 

 الفراؼً 

2م1288  1 829*1295  سرٌر  

2م824  2 8245 

*8245  

 ممعد

2م8225  1 8258*8258  درج 
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-المساج الالكترونً:  

 هً غرفه تحتوي علً كراسً للمساج تعمل بالكهرباء ولها نفس ادأ المساج العادي 

م 33مساحه الغرفه =   

3803ابعاد الكرسً   

-ؼرفة العلاج بالابر الصٌنٌة:  

 

متر مربع 1.00-مساحة الحركة:  

متر مربع. 3.20المساحة الكلٌة:  

 

 

 

 

-ؼرفة العلاج بالطٌن:  

 

متر 0.5وعمك  2*2الاحواض بمماس   

متر مربع 1.00-مساحة الحركة:  

 

 

المتطلب  الابعاد الوحدات  المجموع 

 الفراؼً 

1288   1 829*1295  سرٌر  

8248 2 8245 

*8245  

 

 ممعد

المتطلب  الابعاد الوحدات  المجموع 

 الفراؼً 

1288   1 829*1295  سرٌر  

8248 2 8245 

*8245  

 

 ممعد
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:-  

المتطلب  الابعاد الوحدات  المجموع 

 الفراؼً 

1288 1 8298  *

1295 

 سرٌر 

8248 2 8245 

*8245  

 

 ممعد

-الاٌروبٌن:صالة   

 2م188=  18*18

-صالة الالعاب الؤٌاضٌة:  

شخص. 58وتستوعب  2م 258مساحتها   

 

 

 

 

 

متر مربع 1.00-مساحة الحركة:

( ٌوضح الصاله الرٌاضٌه10-3شكل )  
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-ؼرفة الكشؾ:  

 

 

 

 

 

 

-ؼرفة الاشعة:  

 2م36=  6*6مساحتها 

 

-المعامل:  

 2م 28مساحته 

 

 

 

 

المتطلب  الابعاد الوحدات المجموع
 الفراؼً

 1 8268*8268  كرسً 

 2 8258 *

8258 
 كرسً 

 1 125*1288  طاوله 

 1 1*8258  مكتبه 

  1*8298  سرٌر 
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-ؼات الترفٌهٌه:الفرا 2-8-2  

-المطعم الصحً:  

شخص نجد ان  588فبحساب مساحة مطعم سعة 

متر مربع بمعرفة : 1128المساحة الكلٌة له   

متر مربع . 728صالة المطعم    

متر مربع . 288مساحة الخدماات   

  متر مربع 158الترس الخارجً للمطعم 

-الممهى:  

متر مربع 288تزٌد مساحتها عن  لا  

-صاله الالعاب:  

تحتوي الصالة النشاطات الرٌاضٌة كالبلٌاردو وا وتنس الطاولة حٌث مساحة الفرد فً الفراغ  

 فرد . 10وتستوعب الصالة  2م2.2تساوي 

2م48مساحه الصاله  

 صاله الالعاب الالكترونٌه

 الالعاب الاكترونٌة تحتوي صالة الالعاب الالكترونٌة علً اجهزة ومكنات 

 2م50وتبلػ مساحتها  

 

 -نادي الزوارق:

2م156 =13*12الصٌانة لسم    

وٌحتوي على مكتب للصٌانة بحجم زورق ومخزن اسبٌرات وورشة دهانات  

م9كلا منهما بمساحة   
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 لارب تجدٌؾ مع مساحة اضافٌة للممرات 12زورق طوٌل و 12لكل  x 7 15مخازن للزوارق 

  -ٌحتوي على الفراؼات التالٌة :

 م لكل زورقx 3م 6.5موالؾ لزوارق التجدٌؾ ٌبلػ حوالً 

 مx 2.4م 1.2عرض الرصٌؾ ٌساوي 

-مصاطب صٌد الاسمان:  

متر مربع  588تصمم بمساحة   

 على شكل مدرجات تشبه 

مكان  مدرجاتالمسارح وذلن لتوفٌر

خاصة ان صٌد  للجلوس  

 الاسمان لد ٌستؽرق ساعات 

 طوٌلة.

-احواض السباحة:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المكون المساحة 

2م158 حوض السباحةال   

2م48  ؼرفة ؼٌار 

2م7  ادواش 

2م12  دورات مٌاه 

2م%8=28 الحركةمساحة    

2م288  مساحة المسبح 
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-الجزء السكنً: 2-8-3  

م8.75=  3.5× 2.5 رونتاطول الك-ركن الاستعلامات:  

 240=   200×1.2شخص = 200وهً منطمة للجلوس و الضٌافة و للاسترخاء .  اماكن للجلوس:
 

-الؽرؾ المفردة:
 

 2م 2×1 سرٌر مفرد

 2م4 دولاب

 2.مTV 25طاولة  

 2م 3 كنب جلوس

 2م5 حمام

 2م15 مساحة الاثاث

 2م9 مساحة الحركة

 2م24 المجموع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المساحات متطلبات الفراغ

 2م 1.9×1.8 سرٌر مزدوج

 2م4 دولاب

 2.مTV 25طاولة  

 2م2.50 كنب جلوس

 2.م50 تسرٌحة

 2م6 حمام

 2.م80 كومدٌنو

 2م22 مساحة الاثاث

 2م10 مساحة الحركة

 2م32 المجموع
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-الاجنحة:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -الشالٌه:

ترس  –صالة  –مطبخ وصالة طعام  –حمام 2 –ؼرؾ نوم 2  

2م6+ حمام 2م25ؼرفة النوم الرئٌسٌة بمساحة   

  2م15الؽرفة الثانوٌة بمساحة  

2م12مطبخ وصالة طعام بمساحة    

2م10ترس      

2م98المساحة    

 

 

 

 

 

المساحه بالمتر  المتطلب الوظٌفٌة

 المربع

 m 4 سرٌر كبٌر

 m 0.50 تسرٌحه

 m 0.30 طاوله تلفاز

 m 2 كنب جلوس

 m 5 دولاب

 m 2 مكتبه

 m 1.50 طاوله

 m 6 الحمام

 m 38.50 مساحه الاثاث

 m 60 المساحه الكلٌه



  

78 
 
 

-الجزء الاداري: 2-8-4  

 مكتب المدٌر العام

, 2م15+ صالون ضٌافة  2م15+ صالة إجتماعات  2م30مكتب مدٌر   

2م60مساحة مكتب المدٌر العام    

% مساحه حركه 38+   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مكتب مدراء 

-الادارات:  

 

 

 

 

 

 

 

 

المج

 موع

المتطلب  الابعاد  الوحدات
 الفراؼً

829

2م6  

1  1.2x0.

8 
طاولة 

 مكتب

823

2م6  

4  0.6x0.

6 
 كراسً

126

2م  

1  2x0.8 دولاب 

م15

2 

2م 15  1  صالون 

المجم

 وع
الوحد

 ات
المتطلب  الابعاد

 الفراؼً

8296

2م  

1 1.2x0.

8 
طاولة 

 مكتب

8236

2م  

4 0.6x0.6 ًكراس 

1268

2م  

1 2x0.8 دولاب 

2216 1 1.8x1.2  طاوله

 اجتماعات

8298 2 1.5x0.6  ًكراس

 جلوس
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 مساحة  عدد الفراؼات 
 الفراغ 
 الواحد

  عدد
 المستخدمٌن

 مبنى
 /لا

النشاطاسم   الرلم 

-1 غرفة العلاج بالماء مبنى 2 4 4 16  

الماء غرفة العلاج ببخار مبنى 2 5555 4 22  2-  

-3 غرفة العلاج بالمٌاه الكبرٌتٌة مبنى 2 11514 15 11154  

-4 غرفة التدلٌن مبنى 2 3559 16 57544  

-5 غرفة التدلٌن الالكترونً مبنى 15 35 4 125  

العلاج بالابر الصٌنٌةغرفة  مبنى 2 16 4 64  6-  

-7 غرفة العلاج بالطٌن مبنى 2 16 4 64  

-8 غرفة العلاج بالشمع مبنى 2 16 4 64  

-9 غرفة العلاج بالحجارة الساخنة مبنى 2 16 4 64  

بالحجارة الباردة غرفة العلاج مبنى 2 16 4 64  15-  

-11 غرفة العلاج بالكهرباء مبنى 2 9 4 36  

-12 صالة اٌروبٌن مبنى 35 155 2 255  

-13 عٌادات مبنى 2 18 4 72  
-14 غرفة اشعة مبنى 2 36 1 36  

-15 معامل مبنى 2 25 1 25  

2م 833.4   
 

  المجموع - - - -

-الصحً: الجزء 3-9-1  

-جدول المناشط والمساحات: 3-9  

2جدول رلم 
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مساحة الفراغ  عدد الفراؼات المساحة الكلٌة
 الواحد

عدد 
 المستخدمٌن

 الرلم اسم الفراغ لا مبنى/

-1 صالة العاب مبنى 55 55 2 155  

-2 العاب الكترونٌة مبنى 55 55 2 155  

-3 نادي زوارق لا 85 452588 1 452588  

-4 منصة صٌد لا 85 555 1 555  

-5 مسبح داخلً مبنى 15 255 2 455  

-6 ملاعب  مبنى 15 162 2 324  

1876888 

2م  
 

  المجموع - - - -

 

 

 

 

 

 

مساحة الفراغ  عدد الفراؼات المساحة الكلٌة
 الواحد

عدد 
 المستخدمٌن

 الرلم اسم النشاط مبنى/لا

-1 بهو الاستمبال مبنى 255 255 1 255  

-2 غرف مفردة مبنى 1 24 35 725  

-3 غرف مزدوجة مبنى 2 35 15 455  

655 15 65 4-6 -4 اجنحة مبنى   

-5 شالٌهات مبنى --- 98 15 985  

2م 2952  
 

  المجموع - - - -

-:السكنً الجزء 3-9-2  
 

-:الترفٌهً الجزء 3-9-3  
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مساحة الفراغ  عدد الفراؼات المساحة الكلٌة
 الواحد

 الرلم اسم الفراغ لا مبنى/ عدد المستخدمٌن

-1 حمامات مبنى 1 2 55 155  
-2 مصلى مبنى 1 255 1 255  

-3 المطبخ المركزي مبنى 1 255 1 255  

-4 ممهى مبنى 2 255 2 455  

2م922  
 

  المجموع - - - -

 

مساحة الفراغ  عدد الفراؼات المساحة الكلٌة
 الواحد

 الرلم اسم الفراغ لا مبنى/ عدد المستخدمٌن

-1 ورش صٌانة مبنى 5 255 1 255  
-2 ورش تبرٌد وتكٌٌف مبنى 5 255 2 455  
-3 مخازن مبنى 2 255 2 455  
-4 غرف امن مبنى 5 55 2 155  
2م 112   المجموع - - - - 

 

 

 

مساحة الفراغ  عدد الفراؼات المساحة الكلٌة
 الواحد

 الرلم اسم الفراغ لا مبنى/ عدد المستخدمٌن

المدٌر العام مكتب مبنى 1 65 1 65  1-  

-2 سكرتارٌا مبنى 1 35 4 125  
الادارات مدراء مبنى 1 45 3 125  3-  
الموظفٌن مكاتب مبنى 2 24 5 125  4-  

عاملٌن شإون مبنى 2 24 4 96  5-  

-6 حسابات مبنى 2 24 2 48  

2م  564 
 

  المجموع - - - -

2م8224.28   المجموع - - - - 

-:الاداري الجزء-3-9-4  

-:الخدمً عام الجزء 3-9-5  

-:الخدمً فنً الجزء 3-9-6  
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التصمٌمً المرار  الموجهات المؤشرات 

الاطلالة توجٌه الموتٌل على جهة  
الاستفادة من الحواجز كمنصات 

 ومصاطب صٌد

 توفر اطلالة جمٌلة
 ترطٌب وتلطٌف الجو

 وجود حاجز على الجهة الشرلٌة

وجود النٌل الابٌض من الناحٌة 
 الغربٌة

(استخدام الكاسرات1  
)استخدام مواد عاكسة للضوء2  
(توجٌه الملاعب ناحٌة الشمال 3

 والجنوب

(ارتفاع درجات الحرارة1  
على توجٌه الملاعب(تاثر 2  

الشمس حركة  
غرب(-)شرق  

(عمل شارع مسفلت من الجهة 1
 الشرلٌة للوصول للمولع

(المدخل الربٌسً من الجهة 2
 الشرلٌة

الوصول للمولع من الجهة 
 الشرلٌة

شارع ترابً من الناجٌة  وجود
 الشرلٌة

(عمل الفراغات التى تحتاج الى 1
 اطلالة فً اعلىنماط للكنتور

ات وسلالم (عمل مدرج2
 لسهولةالحركة

(التماشً مع الكنتور والتدرج 3
 فً الكتل لتجنب حجب الرإٌة

 الاطلالة
الحركة صعوبة  

 حجب الرإٌة

 الكنتور

 

 

 

 

 

 

 

 

-الموجهات والمؤشرات والحلول: 3-10  

3جدول رلم 
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-التنطٌك النهائً: 3-11  
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-الفلسفة التصمٌمٌة: 4-1  

، الفكرة التصمٌمٌة ٌعتمد فً بالدرجة الاولى على المشروع وطبٌعة الانشطة التً ٌتضمنها المشروع  هاتجا

 ع بجمٌع انواعها .ٌفبناء على هذا الاساس تموم كل الفلسفات التصمٌمٌة للمشار

التنوع والبعد عن الرتابة وابتكار كل ماهو  توفٌر حركة سهلة وسلسة والى تتجة فلسفة هذا المشروع الى

 . (بٌنها توزٌعالحركة ونماط التجمٌع الوظابف المختلفة فً مولع واحد مع مراعاة الربط ومحاور وجدٌد ،

لذلن تم الاعتماد  علً اسلوب الانسٌابٌه المستنبط من عناصر الطبٌعٌه والتً تظهر فً امواج البحر وشكل 

 الكثبان الرملٌه.

-تم اختٌار الخطوط المنحنٌة فً الشوارع لسببٌن:  

 الأول: لتحمٌك فلسفة المشروع)البعد عن الملل والرتابة والمٌل الى التنوع والابتكار(،

توضٌح: اذا كانت الشوارع خطوط مستمٌمة،تصبح مملة نسبة لطولها وستنكشف الرإٌة الا اذا تم تغٌٌر    

 اتجاهات الشوارع ولكن فً هذه الحالة ستنشؤ زواٌا عند الاركان وتصبح مملة. 

 الثانً: لجعل الحركة سهلة وسلسة وانسٌابٌة.

، وبالاخص والصحً فكرة الجذب السٌاحً  طابع خاص ٌغلب علٌة ذوتوزٌع الكتل بالمشروع ٌكون  

عندما ٌكون هذا المخطط ٌدور حول محور سٌاحً ، هذا العامل السٌاحً ٌتحول الى مصدر جذب لانة 

 اطلالة ولٌمة سٌاحٌة . ذوٌكون 
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-بداٌة الفكرة: 4-2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بدأت الفكره الاساسٌه بوضع 

دوابرمكان الكتل الربٌسٌه الناتجة من 

 ك والربط بٌنها بالممرات.التنطٌ

للتحرن بٌن كل الفراغات او من 

دون الرجوع الى فراغ الى الاخر 

تم ربط الشوارع ;البلازا الربٌسٌة

 ببعضها البعض.
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 ه  فً التصمٌماستخدام العناصر الطبٌعٌ

 -اولا المٌاه:

 تم استخدام المٌاه بطرٌمتٌن :

 فً العلاج بالمٌاه الكبرٌتٌه والعلاج بالاسمان. الطرٌمه الاولً

 من الناحٌه الجمالٌه عن طرٌك البحٌرات الصناعٌه. الطرٌمه الثانٌه

 ومٌاه النٌل بصورتها الطبٌعٌه .

 التشكٌل الكتلً:

 الماء فً تشكٌل الكتل  .الاستفاده من خاصٌه انسٌاب  

 -ثانٌا استخدام الرمال :

 تم استخدام الرمال بطرٌمتٌن

 كنوع من العلاج وهو العلاج بالدفن والذي ٌكون فً مساحات خارجٌه. الطرٌمه الاولً

 وهً الشاطا الرملً. الطرٌمه الثانٌه

 -التشكٌل الكتلً:

 . تم استخدام خاصٌه تموج الكثبات الرملٌه فً تشكٌل الكتل
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 -تطوٌر الفكرة المبدئٌة:3 -4

وذلن متمثل فً توزٌع افضل وسلٌم نسبٌا بالنسبة للفراغات،واضافة بعض النشاطات التى ;تم تطوٌر الفكرة

 لم تكن موجودا مسبما،وتم تصمٌم كل من الموتٌل والكتلة الصحٌة ونموذجٌن من الشالٌهات.
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-الحلول التمنٌة: 4-4  

 

 

-الانشائٌة: الحلول 4-4-1  

-الانظمة الانشائٌة المستخدمة:  

 

 

 

الحلول 
  التمنٌه

  الخدمات

 الكهرباء
الصرف 
 الصحً

 حرٌك  تكٌٌف المٌاه

الحلول 
 الانشابٌه

STEEL FRAME 
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-المعدنً: الهٌكل (STEEL FRAME) 

هو تمنٌة بناء بالهٌكل المعدنً ٌتكون من عناصر رأسٌة)الاعمدة( وعناصر افمٌة)الابٌام( لدعم ارضٌات 

 واسمف وجدران المبنى المشٌد.وتطور هذا النظام  حتى اصبح انشاء ناطحات السحاب غٌر مستحٌل.

الفولاذٌة تربط مع الاعمدة بواسطة المسامٌر.والابٌام   

ٌمكن استخدام الواح عرٌضة لتغطٌة الجزء العلوي من الاطار الفولاذي على شكل لالب مموج اسفل طبمة 

 سمٌكة من لضبان التسلٌح المصنوعة من الخرسانة والصلب.

                                                 -الاعمده المستخدمه فً المشروع:

UN COULMN I SECSION 

 الابٌام المستخدمه فً المشروع :

Girder beam ( primary beam) 

Steel beam w section ( secendry beam) 

 -البلاطات:

 أٌضا الانشابً الحدٌث النظام البلاطات تتبع:  البلاطات

 الحدٌد من صفٌحة علٌها وتثبت I section universal beamنوع من وثانوٌة ربٌسٌة أبٌام من وتتكون

 خفٌف. بتسلٌح خرسانة فولها وٌصب steel deck المطوي
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-: الاساسات:5-1-2-1  

 RAFT]  الحصٌرة أساس

FOUNDATION] 

 الخرسانٌة البدروم أرضٌة وهً

 التسلٌح شدٌدة تكون التً

 مع خرسانٌة بحوابط ومتصلة

 النظرٌة أن حٌث المبنى حدود

 وربطه التسلٌح بشد تموم المبنى أسفل خرسانٌة شبكة عمل فً تكمن الأساسات من النوع لهذا الإنشابٌة

ً  ٌعطً حتى البعض ببعضه  الإنشابً الأساس فهو الأبراج أسفل ٌوجد عامة بصورة البدروم.. تؤسٌسامًتٌنا

 التؤسٌس. من النوع هذا ٌوضح الآتً والرسم-الكتل لهذه

  -فواصل التمدد والهبوط:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وتستخدم في المبنى فواصل الهبوط التي تعمل عمى 

حماية المبنى من مساوي هبوط التربة التي تحت 

الاساس والتي تسبب لها ازاحة راسية وتعمل هذه 

اجزاء المبنى الغير متكافئة في الوزن وعمى الفواصل بين 

ذلك يجب ان تبنى فواصل الهبوط بفاصل قاطع الطول 

سم بحيث يبدأ الفصل من اساسات 2المبني بسمك 

المنشأ حتى يصل السقف العموي مارا بجميع الطوابق 

وتشيد هذه الفواصل بطرق خاصة لتقاوم الرطوبة والماء 

 الذي يتكون بداخمها .
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-الخكييف: 4-4-2  

اٌّبٕى اٌّشاد اخخٍاس ٔظاَ اٌخىٍٍف ٌٗ عباسة عٓ وخٍت صحٍت فً ِٕخجع صحً,ٚ٘ٛ عباسة عٓ وٍّت ِٓ 

-:اٌفشاغاث اٌصغٍشة اٌخى ححخاج حفاٚث فً دسجاث اٌحشاسة ٚحعمٍُ ٌٍٙٛاء ٌزٌه ِٓ الافعً اخخٍاس  

:- (VRV) ًظام الحجن الوخغيش للغاص   

فاٌفىشٖ اٌعاِٗ ٌٙزا إٌظاَ حعخّذ عًٍ  CAVHٚبٍٓ وفاءة اي  tilpS tipS٘ٛ ٔظاَ حىٍف ٌجّع بٍٓ سٌٙٛت 

عذة افىاس ٌٍٛصٛي اًٌ ٔظاَ حىٍف ٌلاِىٓ اٌىبٍشٖ بسخٙلان غالٗ الً ٚراث سعش الخصادي ٚلا ٌشغً ِساحت 

  ِٓ الاِاوٓ

سا ٌٚخىْٛ فً اٌٍت عٍّٗ بٕفس ٔظاَ اٌخىٍف الاسبٍٍج ٌٚىٓ بشىً اوبش ٚافىاس اوثش حطٛ ARAٌعخّذ ٔظاَ اي 

ِٓ ٚحذة حمٓ خاسجٍٗ وّا ٘ٛ ِٛجٛد باٌخىٍف الاسبٍٍج ٚعذد ِٓ اٌٛحذاث اٌذاخٍٍٗ  ARAٔظاَ اي 

ٚحذٖ داخٍٍٗ ٌخُ اٌخحىُ بذسجت  33اٌّشابٙٗ ٌٍٛحذاث اٌذاخٍٍٗ ٌٍخىٍف الاسبٍٍج ٌصً عذد٘ا اًٌ اوثش ِٓ 

ٌّىٓ اٌماف عًّ عذد ِٓ اٌٛحذاث حشاسحٙا جٍّعا بالاعخّاد عًٍ سشعت اٌّشٚحٗ اٌّشوبٗ فً وً ٚحذٖ وّا 

اٚ حشغٍٍٙا جٍّعا ٚحعًّ اٌّٛاسٍش اٌّٛصٍٗ ٌٙزٖ اٌٛحذاث وّىثف ٌٛسٍػ اٌخبشٌذ اٌفشٌْٛ ٌزا ٘ٛ اوثش وفاءة 

  -هويضاث ُزا الٌظام ُي:فً إٌّاغك اٌحاسٖ 

الً اسخٙلان ٌٍطالٗ -1  

  راث حىٍفٗ الً-2

  CAVH٘ٛاء وّا ٘ٛ اٌحاي فً ٔظاَ اي لا ٌشغً حٍض ِٓ الاِاوٓ ٚلا ٌحخاج اًٌ ِجاسي -3

الً اعطاي حٍث اْ اٌت حشغٍٍٗ ٚصٍأخٗ اوثش سٌٙٛٗ-4  

لا ٌخاثش بإٌّاغك اٌحاسٖ ٌٚعًّ فً اي ظشٚف جٌٛٗ حٍج غٛي اٌّٛاسٍش اٌّٛصٍٗ ٌٍٛحذاث اٌذاخٍٍٗ حمَٛ -5

  بخعٌٛط اٌخىثٍف

ٌخُ اٌخحىُ فً دسجاث اٌحشاسة ٌىً ٚحذٖ بذلٗ اوثش-6  

ة حبشٌذ عاٌٍٗراث وفاء -7  

فٙٛ ٔظاَ ِثاًٌ جذا ٌٍعًّ فً غشف اٌفٕادق ٚاٌّحاي اٌخجاسٌٗ داخً اي ِٛي حجاسي -8  
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-اجضاء ًظام الحجن الوخغيش للغاص حْصع كالاحي:  

: الاجٙضة اٌّشوضٌت)اٌٛحذاث اٌخاسجٍت( ٚحٛظع اعٍى اٌسمف.1  

: اٌٛحذاث اٌذاخٍٍت ٚحٛظع بٕفس ِىاْ ٔاششاث اٌٙٛاء.2  

اٌغاص ٚحٛظع بالصش ِساس بٍٓ اٌٛحذاث اٌذاخٍٍت ٚاٌخاسجٍت.: أابٍب 3  

-هؼلْهاث هِوَ:  

ٚحذٖ ٌٚىٓ حُ حعذًٌ  24واْ عذد اٌٛحذاث اٌذاخٍٍٗ اٌّسخخذِٗ لا حضٌذ عٓ  ARAفً بذاٌت ٔظاَ اي 

 اٌٛحذاث اٌخاسجٍٗ ٌٍخٛافك ِع اٌعًّ لا وثش ِٓ رٌٍه

ِخش ٚلا ٌضٌذ غٛي اٌّٛاسٍش  133فً بذاٌت إٌظاَ واْ غٛي اٌّٛاسٍش اٌّٛصٍٗ ٌٍٛحذاث لا حضٌذ عٓ 

ث بٕظاَ ِخش ٌٚىٓ حُ حعذًٌ اٌٛحذاث ٌٍعًّ بّسافاث اوبش فمذ حُ حطٌٛش اٌٛحذا 15اٌٛاصٍٗ بٍٓ اٌٛحاث عٓ 

ARAأظّت ظخ فشعٍٗ حعًّ عًٍ سفع وفاءة اٌعخ اٌىًٍ ٌٕظاَ اي   
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 -الحرٌك : 4-4-3

  -الاًظوَ الوسخخذهَ:

  (FIRE ALARMنظام الإنزار من الحرٌك : )

عن الحرٌك وهً تعطً إنزار عند نشوب الحرٌك كاشف هنالن أجهزة     

ولكل جهاز طرٌمة لتنشٌطه للبحث عن الحرابك فً مراحل تكوٌن النار 

 وهً :

 ( .HEAT DETECTERللحرارة )كواشف  -   

  ( .SMOKE DETECTERالدخان ) كواشف -   

 . (FLAME DETECTOR)اللهب  كواشف -  

 كواشف اللهب -اذن الكواشف المستخدمه :

 كواشف الدخان 

 الحرٌك :كواشف أماكن وضع أجهزة 

تثبت فً أماكن على أسمف الصالات والمكاتب والفراغات المختلفة والممرات والسلالم وفً حالة وضع 

 سم.  30سم ولاٌزٌد عن  10الجهاز فً الحابط ٌجب أن ٌثبت بحٌث لا ٌمل بعده عن سمف الحجرة مسافة 

 

الذكج( ّهي ثن يخن ّضغ ّحذة داخليت في )  

 يوش الِْاء اوؼقن ّهٌَ يخْصع الٔ الْحذاث 

 الذاخليت الصغيشة.

 حْجذ هاسْسحيي ّاحذة للِْاء الباسد

ّاخشٓ للِْاء الساخي   

 الْحذة الذاخليت الْاحذة حوثل ساحب ًّاشش.
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 أنظمة الإنزار:

 تموم أنظمة الإنذار بالكشف والتحكم فً الحرٌك وتنمسم إلى نظامٌن :        

 : CONVENTIONAL SYSTEMالنظام العادي  -1

هو النظام الذي ٌعتمد على أن مجموعة الكواشف المتصلة ببعضها على منطمة معٌنة تعطى إنذار    

وهو  على هذه المنطمة التً من خلالها ٌتحرن رجل الأمن فً هذه المنطمة وٌكتشف مكان الحرٌك.

 نظام غٌر محبذ فً المبانً الكبٌرة .

 :  ADDRESSABLE SYSTEMالنظام المعنون 

ام الذي ٌعتمد على أن مجموعة الكواشف المتصلة ببعضها فً المنطمة تؤخذ أرلام وأسماء هو النظ   

الأماكن التً ٌوجد بها الكاشف بحٌث أنه عندما ٌظهر حرٌك على لوحة التحكم ٌظهر بٌان رلم 

الكاشف واسم المنطمة وساعة حدوث الحرٌك وعلى ذلن ٌعتمد هذان النظامان على لوحة التحكم وهً 

 : بالآتًتموم 

تموم بالتحكم فً النظام وتغذٌته بالجهود اللازمة ومرالبة عمله حٌث ٌصل إلٌها الإنذار من الكاشفات  -

 وتموم بتشغٌل الأجراس والسراٌن ولمبات البٌان.

 تعطى إنذار صوتً وضوبً عند حدوث الحرٌك مع تحدٌد منطمة حدوثه. -

بإعطاء إشارة إنذار صوتً فً حالة حدوث عطل فً اللوحة أو فً مزودة بإمكانٌة الاختبار الذاتً وتموم  -

 أي جزء من مكونات النظام أو فً حالة انمطاع التٌار الكهربابً أو فصل البطارٌات.

 مزودة بمفتاح لإعطاء إنذار عام لإخلاء المولع. -
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 ( FIRE FIGTINGنظام إطفاء الحرٌك : )
 

لحماٌة المستخدمٌن والمعروضات ، لذلن ٌجب إستخدام مواد غٌر لابلة ٌجب تؤمٌن المبنى من الحرٌك وذلن 

للإشتعال وٌستخدم إطفاء الحرٌك عن طرٌك الغاز بدلاً من المٌاه فً المبانً داخل المولع ، لدٌماً كان 

ٌستعمل غاز الهٌدروجٌن بكثرة فً مثل هذة الأماكن ولكن أثبتت الدراسات أن هذه المادة تسبب ضرر 

غاز وهو خلٌط من بعض الغازات الخاملة الالنظام المستخدم فهو الاطفاء غن طرٌك  لأوزون ، ..لطبمة ا

 مثل ثانً اكسٌد الكربون والارجون والنٌتروجٌن وهو لٌس له تاثٌر علً المستخدمٌٌن والممتنٌات

نزار عن وجود وتكون هنالن مرشات على الأسمف ، ومرشات مثبتة على الحابط . وتعمل أتوماتٌكٌاً بعد الإ

حرٌك إستخدم هذا النظام فً الصالات وفً المبانً الأخرى مع عمل مواسٌر خارجٌة لعربات الإطفاء ، 

 وتكون على أطراف الممرات والشوارع الداخلٌة.

 

 

 

 

 حن حقسين الكخلت الٔ هٌطقت هخْسطت الخطْسة 

 ّاخشٓ قليلت الخطْسة.

ديسبل( في هٌخصف الكخلت. 120حن ّضغ )جِاص اًزاس   

طقت راث الخطْسة الوخْسطت حن ّضغ كاشففي الوٌ  

 لِب ّدخاى،اها راث الخطْسة القليلت حن ّضغ كاشف 

 دخاى.

هخش.  4حن اسخخذام سشاشاث راث القطش   
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 -الامداد بالكهرباء:

جد محول خافض ٌوو جبل اولٌاء الربٌسًٌتطلب إمداد المشروع بالطالة الكهربٌة من الخط الربٌسً بشارع 

فولت ومن ثم إلى المبنى ب  415فولت إلى  1100ذا المحول ٌموم بخفض التٌار من فً غرفة خارجٌة ، ه

فولت ، و ٌوجد فً غرفة خارجٌة خاصة بالإمداد الكهربابً به مجموعة من المولدات الاحتٌاطٌة  220

(generator)  وهً تعمل بنظام أتوماتٌكً فً حالة انمطاع التٌار الكهربابً ، كما توجد لوحة التوزٌع

 الربٌسٌة التً ٌتفرع منها التٌار إلى لوحات لتوزٌع الثانوٌة حٌث تمر الأسلان و الكوابل إلى الطوابمفوهة 

 خاصة بالكهرباء و أسلان الهاتف و كوابل التلفاز..

نظام توزٌع الكهرباء فً المولع تحت الارض حٌث لاتوجد اعمدة كهرباء خارجٌة للتوزٌع وٌراعى  •

 طوط الكهرباء مع خطوط شبكات المٌاه لدر الإمكانفً ذلن عدم تماطع خ

 الاضاءة الخارجٌة :

Solar lamp:-  

، وهذه التكنولوجٌا لد 17تكنولوجٌا الطالة الشمسٌة لٌست تمنٌة جدٌدة، تم وضعها فً لبل المٌلاد المرن ال

الكهربابٌة تستهلن المزٌد من شهد وجودها فً كل من البلدان النامٌة وكذلن البلدان المتمدمة. أضواء شارع 

الٌوم لدٌنا كل شًء التً تعمل بالطالة الشمسٌة مثل المبانً التً  .HD الطالة كما أنها تستخدم مصابٌح

تعمل بالطالة الشمسٌة، والسٌارات، والطالة الشمسٌة الصمام أضواء الشوارع، 

 .وما إلى ذلن، للحفاظ على الطالة

 LED من الطالة الشمسٌة إنارة الشوارعفً الولت الحاضر مجموعة جدٌدة 

تجعل وجودها محسوسا فً كل مكان وهذه الأضواء هً صدٌمة للبٌبة وسهلة 

 LED نظام أضواء الشارع .LED التركٌب وتعطً كثافة عالٌة الانتاج

الشمسٌة تحوٌل الطالة الشمسٌة إلى كهرباء، ودفع النظام لتشغٌل مع التراب 

ء آلٌا على بعد غروب الشمس وبعد شروق الشمس الظلام. لذلن، هذه الأضوا

 أنها تطفا
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-نظام الامداد بالمٌاه:  

 يشمل خط رئيسي يحيط بالمدينة أو المنطقة بالإضافة إلى خطوط رئيسية أخرى بداخل شبكة التوزيعي

ن كيمو متر واحدبحيث لا تزيد المسافة بين الخطوط الرئيسية ع  . 

 وهذه الطريقة وان كانت مكمفة إلا إنها أفضل من الطرق الاخرى بالنسبة لضغط المياه في

 خطوط التوزيع ، وفي مقاومة الحريق.

 

 

  

 

-المٌاه المستهلكة:ساب كمٌة *ح  

لتر ٌومٌا. 60غرفة,كل غرفة تستهلن ما ٌعادل  60ٌوجد فً الموتٌل عدد   

لتر ٌومٌا. 3600=60*60  

 8-6مستخدم,كل فرد ٌستهلن ما بٌن  100فً الكتلة الصحٌة عدد المستخدمٌن فً الٌوم)فً ولت الذروة( 

 لتر فً الٌوم.

لتر ٌومٌا 800=8*100  

 

:-  المزاٌا 

ة.نهاٌات مٌتعدم وجود /1   

ٌمكن أن تغٌر المٌاه اتجاهها ضمن أنابٌب /2  

.لاتوجد مشكلة تخزٌن مٌاه/3  

ٌإثر انمطاع المٌاه فً أحد أجزاء الشبكة على /لا 4 

النظام عالٌة /موثولٌة5. التغذٌة فً بمٌة أجزابها  

غٌرات الاستهلان لاتإدي إلى تغٌرات كبٌرة /ت6 

التغذٌة. فً الضغط فً نماط  المساوئ: 

رتفاع الكلفة الإنشابٌة/ا1   

ارتفاع كلفة التشغٌل/2   

تعمٌد تصمٌم وإنشاء الشبكة/3  
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-خدمة لاطفاء الحرٌك:كمٌة المٌاه المست *حساب  

متر مربع,وكل بكرة تحتاج  12مترمربع ورشاش حرٌك لكل  400تخصص بكرة لكل مدخل ثم بكرة كل 

بكرة. 2لترفً الساعة.فً المنتجع ٌوجد عدد  1800الى   

لتر 3600=2*1800  

-ساب كمٌة المٌاه المستخدمة فً ري الحدائك:*ح  

 18لتر/ثانٌة,متوسط الطار عمل رشاشات الحدابك  0.35لتر لكل متر مربع بمعدل  5ٌحسب فً المتوسط 

 متر.

لتر فً الٌوم 11593.75=35*.33125=5*6625  

لتر 19593.75ساعات(= 8مٌة المٌاه المستهلكة فً الٌوم)خلال *ك  

-:ذلن ٌعنً ان المنتجع ٌحتاج الى*و  

لتر 19593.75خزان ارضً بسعة    

لتر 3600زان علوي للموتٌل بسعة *خ  

لتر 800وي للكتلة الصحٌة بسعة زان عل*خ  

-مواسٌر الامداد بالمٌاه: *الطار  

متر ٌكون المطر  180متر,واذا ازدادت عن  180المسافة  كانتبوصة اذا  6الخطوط الفرعٌة تكون بمطر 

بوصة.8  

بوصة. 8لطر الماسور الربٌسٌة المغذٌة لمنطمة جبل اولٌاء =   

ثم تغزس المولع بالكامل بنفس  بوصة 4=  )الى الخزان الارضً( لطر الماسورة الربٌسٌة المغذٌة للمولع

.المطر  

بوصة. 2لطر المواسٌر المغذٌة للخزانات العلوٌة =   

بوصة. 0.75اما مواسٌر تغذٌة وري الحدابك,لطرها =   
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 مٌاه إطفاء الحرٌك

 ٌتم تحمٌك الشبكات على الحرابك التً ٌمكن أن تتم فً ولت واحد 

10 l/sec كل حرٌك ٌحتاج إلى غزارة مٌاه  ٌعتبر أن  

 ٌستمر إطفاء الحرٌك مدة ساعتٌن 

-ة:تركب مآخذ حرٌك على أنابٌب الشبك  

متر. 150فً الشوارع ذات الكثافة السكانٌة الملٌلة لا ٌزٌد البعد بٌن الماخذٌن عن   

 100 mفً الشوارع عالٌة الكثافة 

 80 mفً الشوارع التجارٌة 

متر. 150*تم وضع ماخذ كل   
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-الصرؾ الصحً:  

 النظام المستخدم هو:النظام المنفصل.

مٌاه الأمطار فً شبكة وحٌث تصرف المٌاه الصناعٌة والمنزلٌة فً شبكة تسمى الشبكة المنزلٌة  : المنفصل

 .أخرى مستملة تسمى الشبكة المطرٌة

 -حوض التخمٌر فً المنتجع: حساب سعة

 ٌوجد حوضٌن تخمٌر وترسٌب داخل المنتجع 

 الاول ٌخدم الكتلة السكنٌة,والاخر ٌخدم الكتلة الصحٌة.

 ٌتم الحساب عن طرٌك الطرٌمة البرٌطانٌة

 -للكتلة السكنٌة:

C=180P+2000 

 لتر 20000=100+2000*180

 -للكتلة الصحٌة:

 لتر 20000=100+2000*180

 مرٌض(100سابح,100)عدد المستخدٌن:

 -ابعاد الحوض:

 لتر.30. معدل استهلان الفرد 100عدد المستخدمٌن=

 لتر.3000=30*100كمٌة المٌاه الواردة للحوض=

 لتر(. 8000=100*80+معدل معدل الترسب فً الحٌز=)

 لتر( 30=100*0.3+حٌز تراكم الدهون الطافٌة=)

 لتر. 11030الجملة)سعة الحوض اسفل الماسورة الخارجة(=

 -لحساب الابعاد:

 .1:3نسبة الطول للعرض 

 سم(. 30وبعد حساب العمك ٌتم اضاف احتٌاطً لارتفاع الحوض الداخلً)

 *)تحدٌد الابعاد ٌكون حسب العمك من الجدول(.
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 -الطار مواسٌر الصرؾ الصحً:*

 -فً الكتلة السكنٌة:

 بوصة. 6جهاز,مما ٌتطلب ماسورة ذات لطر 40>جهاز60عدد الاجهزة الصحٌة)مرحاض( 

 -فً الكتلة الصحٌة:

 بوصة. 4جهاز,مما ٌتتطلب ماسورة ذات لطر  40<جهاز 20عدد الاجهزة الصحٌة

 -الصرؾ السطحً :

 الغرض و مٌلانها و الأسطح طبٌعة على السطحً التصرٌف  ٌعتمد

 .صحٌة  ومخاطر أضرار عنها ٌنجم مما معٌنة منطمة فً غٌرها و الأمطار مٌاه تراكم منع منه

 -الترنشات:

سم ٌستخدم لتصرٌف مٌاه الامطار بالممرات  3853عباره عن مجري من الخرسانه بعمك للٌل ٌبدأ من 

 المسطحات الخضراء وٌنتهً اما تصرٌفها الً المجاري او محطات المعالجه.والمٌاه الزابده عن 

 المبانً أسطح فً التصرٌؾ ٌتم و 

 مواسٌر إلى منها أفمٌة تجمٌع بماسورة تنته10133ً بمٌلان  معٌنة اتجاهات نحو انحدارها طرٌك عن 

 الربٌسً. المجرى إلى ثم من و الفرعٌة التصرٌف مجاري إلى المٌاه بدورهتوصل هً و رأسً تصرٌف

 متصلة بً ترنشات وهً الزابدة المٌاه تجمٌع ماسورة بها الخضراء المسطحات أما

 ٌنتهً عند محطه المعالجه 10133عن طرٌك الترنشات بمٌول  اما تصرٌؾ الممرات
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 التشطٌبات :

 -تشطٌبات الارضٌات :

تم رصف الممرات بالبلوكات من الحجر الطبٌعً من -

نوع الانترلون وذلن لموة احتماله للحن والبري 

وسهولة تنفٌذ عملٌات الصٌانة به والوصول الى 

مواسٌر الخدمات  ونحوها ولد استخدمت ارضٌة أنتر 

لون من الحجر الطبٌعً لتحاكً الارض الحجرٌة 

اس الزابر بوجود ارضٌة غرٌبة أو صناعٌة وتم عمل ممرات داخل المساحات الكبٌرة الطبٌعٌة دون احس

  (.16-7من النجابل  عن طرٌك لطع من الاحجار كما هو موضح بالشكل )

نراعً ضبط منسوب الارضٌة والمٌول تحت الانتر لون وعادة تكون أدنً من منسوب التشطٌب أعلى -

 سم . 10سطح الانترلون ب 

 ارمن زراعة الاشجار وخاصة الاشجار الظلٌلة وأشجار النخٌل .تم الاكث-

 بالنسبة للمارٌنا ومراسً الزوارق ٌتم تكسٌتها بؤلواح الخشب المعالج وتثبت بالمسامٌر .-
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 الملونه الاسمان وبحٌرات المائٌة والمسطحات :النوافٌر 5-2-3

 الصعب من أنه حٌث والزوار للمواطنٌن أساسً جذب عنصر المختلفة المابٌة والتكوٌنات النافورات تعتبر

 من طبٌعً بشكل سواء فٌها المابٌة العناصر من الاستفادة بدون منتجع أو عامة ساحة أو حدٌمة تصور

 المابٌة العناصر استخدام أهمٌة ترجع كما. معماري بشكل أو ، البرن أو الطبٌعٌة الشلالات خلال

 وجمال المابٌة التكوٌنات شكل خلال من وذلن والوظٌفٌة الجمالٌة تؤثٌراتها إلى الحدابك فً والنافورات

 صوته وخرٌر الانسٌابٌة الماء وحركة مظهرها

  المابٌة المسطحات به تموم الذي الهام الدور إلى بالإضافة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

108 
 
 

-الفكرة المتطورة:  

 تم تعدٌل كل من الاخطاء وتعلٌمات المشرفٌن،وتعدٌل الفراغات،والتطوٌر على مستوى التخطٌط والتصمٌم.
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