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 لبي رؼبٌٟ :

 يمبالله مه انشيطان انرحأعوذ 

هََادَِِ فيَُنبُُّكُم بِمَا ) وَقُمِ أُعْمهَُواْ فسََيَرىَ اُنهَّهُ عَمَهَكُمً وَرَسُونُهُ وَاُنَمُؤَمِنُونَ وَسَتُردَُّونَ إِنَي عهَِمِ اُنَغَيبِ وَانشَّ

 كنُتُمٌ تَعٌمهَُونَ (
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 ج
 

 شكر وعرفان

دّداً ع١جبً ِجبزوبً ف١ٗ ١ٍ٠ك ثجلاي ٚجٙٗ ٚػظ١ُ لدزرٗ  -ظجذبٔٗ ٚرؼبٌٟ  -أرٛجٗ ثبٌذّد ٚاٌشىس أٚلًا لله 

 اٌرٞ ثفضٍٗ رزُ اٌصبٌذبد .

ٌٍؼٍببَٛ أْ أرٛجببٗ ثبٌشببىس اٌؼظبب١ُ ٌجبِؼببخ اٌعببٛةاْ    ٠غ١ببت ٌببٟ ٚلببد  ٔز١ٙببذ ِببٓ  ػببداة ٘ببرٖ اٌدزاظببخ       

وّبب أرمببدَ ثبٌشبىس  ٌٍبدوزٛز ١ٔببشٜ دّببصح     ٚو١ٍبخ اٌزسث١بخ اٌجد١ٔبخ ٚاٌس٠بمببخ ِٕببزح اٌؼٍبُ       ؛ ٚاٌزىٌٕٛٛج١بب 

ٛج١ٙبببد ٚاٌّلادظبببد ٌٚببُ ٠ج ببً ثزمببد٠ُ إٌصببب خ ٚاٌز  ػٍببٟ ٘ببرٖ اٌدزاظببخ ثبلإشببسا  لبببَاٌغ١ببت اٌببرٞ 

 ٖ الله ػٓ ذٌه خ١س اٌجصاء .؛ جصااٌّف١دح

ٌٚىببً ِببٓ ظبببُ٘ فببٟ  رّبببَ ٘ببرا اٌؼّببً ٚٚلبب    اٌ جببساءٚلا ٠فببٛرٕٟ أْ أرٛجببٗ ثبٌشببىس اٌجص٠ببً ٌ ظبببررح 
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Abstract 

The aims of this study, was to identify the evaluation of physical education 

programms at the base school locality of Omdurman. The researcher used the 

descriptive methods to the nature of this study and the questionnaire was used 

as a data collection tool. 

The researcher chose a random sample of 35 physical education teachers, 

school administrators and physical education instructors. The data were 

processed through descriptive statistics. 

The results were in the presence of specific educational goals in the physical 

education programs at the basic level. The aims of physical education are an 

essential part of the educational and educational process, and there is great 

potential for the students to exercise and physical education programms are 

implemented according to plan. 

The study presented some recommendations, including the need to pay 

attention to the development of sports programs in schools by providing 

sports equipment and maintenance and allocation, and provide a budget 

dedicated to the implementation of programms of physical education, the 

need to pay attention to the physical education teacher to increase his 

expertise. 
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 اتــــــــــة المحتويــــــــــقائن

 الصفحة المحتويات م

 

 

 الفصل الأول

الإطار العام -1

11 1

12 2

13 2

14 2

15 2

162

173

183

 الفصل الثاني

الآطار النظري والدراسات السابقة  -2

215

2115

2126



 س
 

21311

21413

21515

21620

21723

21823

2228

2330

 الفصل الثالث

إجراءات الدراسة -3

3132

3232

3334

3435

3535

 الفصل الرابع

عرض وتحليل ومناقشة النتائج -4

4136

4238

4341

4444

 الفصل الخامس

الإستنتاجات والتوصياتالنتائج و

5147

5247

5347



 ح
 

5448

5549

51



 ط
 

 قائنة الأشكال

 الصفحة اســـم الشكل  م

18

 قائنة الجداول

 الصفحة الجــــدول اســـم  م

114

2 33

3 33

4 33

5 35

636

7 39

8 42

9 45
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 قــالملاحة ـــقائن

 اسم الملحق رقم الملحق

1

2 

3 

4 



1 
 

1

11



2 
 

12

13
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16
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القين الاجتواعيت 

 والوعايير

 

فلسفت الرياضت 

البذنيت التربيتو  

 نظريت التربيت البذنيت

 والرياضت العروض

 القابلت لتحقيق

الووارساث 

الوهنيتالعاهت 

 الوتخصصت الخاصت

بوا االإعذادالوهني 

في رلك هقرراث 

 الخذهت
الونهجي  البحث

 والجهىد العلويت
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 الفصل الرابع

 عرض وتحليل وهناقشت النتائج -

 ( يٕضخ جدٔل رلى ) 

انتزتيت انُظجخ 

انًئٕيخ

الاَذزاف 

انًعيبرٖ

انًتٕطط 

انذظبثٗ

و انعجبراد انتكزاراد
لاأٔافك يتزدد

 

أٔافك

% 2.88  
تٕجد أْداف تعهيًيخ يذددح ثجزايج 

 انتزثيخ انجدَيخ ثًزدهخ الاطبص
-

% 2.46   

اطبطٗ  اْداف انتزثيخ انجدَيخ جشء

يٍ انٓدف انعبو نهعًهيخ انتعهيًيخ 

 انتزثٕيخ

-

% 2.31  
تتظى اْداف انتزثيخ انجدَيخ 

 ثبنٕضٕح
-

% 2.26  
تتُبطت الاْداف يع لدراد ٔييٕل 

 ٔرغجبد انتلاييذ
-

% 2.17  
تزاعٗ اْداف انتزثيخ انجدَيخ 

انفزديخ ثيٍ انطلاةانفزٔق   
-

% 2.31  
تغطٗ الاْداف يجبلاد انًُٕ 

()انًعزفٗ، انٕجداَٗ ٔانذزكٗ  
-

% 2.46  
يدرن يعهى انتزثيخ انجدَيخ أْداف 

 تدريض ْذِ انًزدهخ 
-  

% 2.49  
يعهى انتزثيخ انجدَيخ لبدر عهٗ 

الاْدافتذميك ْذِ   
-  

% 2.34  

تتبح نهًعهًيٍ فزص يُبطجخ 

نهتعزف عهٗ اْداف انتدريض فٗ 

 يزدهخ الاطبص

-  

% 2.17  
يعهى انتزثيخ انجدَيخ يمٕو ثتمييى يب تى 

 اَجبسِ يٍ اْداف نًزدهخ الاطبص
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- . 

 ( يٕضخجدٔل رلى )

يذتٕٖ ثزايج انتزثيخ انجدَيخ انجدَيخجبثبد انعيُخ عٍ يذٕر إ انُظت انًئٕيخ نتكزاراد  

2.14 

2.17 

1.80 

2.23 
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2.51 

2.31 

2.40 

2.46 

2.91 

2.46 

يذتٕٖ ثزايج يذٕر ثأٔافك ثشدح ٔأافك  علاِ أٌ تمديزاد انعيُخ ( أ)رلى ٔيلادظ يٍ َتبئج انجدٔل 

-عهٗ انُذٕ انتبنٗ :انتزثيخ انجدَيخ ثًذهيخ أيدريبٌ جبءد   
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 ( يٕضخرلى ) جدٔل

إٌعجخ  اٌزسر١ت

 اٌّئ٠ٛخ

الأذسا  

زٜاٌّؼ١ب  

اٌّزٛظظ 

 اٌذعبثٝ

 َ اٌؼجبزاد اٌزىسازاد

 أٚافك ِزسةة لاأٚافك

 

10 %11.4 .657 1.26 30 1 4 

رٙزُ اةازح إٌشبط اٌغلاثٝ رٛف١س 

الاةٚاد ٚالاجٙصح اٌس٠بم١خ 

 ٌّدازض الاظبض

1-  

8 %28.6 .906 1.66 22 3 10 

رمَٛ الاةازاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثسفغ 

 ادز١بجبرٙب ِٓ الاةٚاد ٚالاجٙصح

 اٌس٠بم١خ ظ٠ٕٛب ٌٍٛشازح

2-  

4 %42.9 .954 1.97 16 4 15 

الاةٚاد ٚالاجٙصح اٌس٠بم١خ 

رغغٝ ادزبجبد رٕف١ر اٌجساِج 

 اٌس٠بم١خ

3-  

9 %17.1 .770 1.37 28 1 6 
دصص اٌزسث١خ اٌج١ٕخ رٕفر وّب ٘ٛ 

 ِٛجٛة فٝ جدٚي اٌّدزظخ

4-  

3 %45.7 .857 2.17 10 9 16 
 رٛجد ١ِصا١ٔخ وبف١خ ٌٍصس  ػٍٝ

 اٌجساِج إٌّفرح ٌّسدٍخ الاظبض

5-  

6 %37.1 .944 1.86 18 4 13 

رٛجد ثّدازض الاظبض ِٕشآد 

ز٠بم١خ ِٕبظجخ ٌزٕف١ر اٌجساِج 

 اٌس٠بم١خ

6-  

5 %40.0 .873 2.06 12 9 14 

٠ٛجد ِٕٙبج ٌٍزسث١خ اٌجد١ٔخ ٠عزٕد 

ػ١ٍٗ اٌّؼٍُ فٝ ػٍّٗ فٝ رٕف١ر 

 اٌ غخ

7-  

7 %31.4 .919 1.74 20 4 11 
خغخ ِٓ لجً اٌٛشازح  رٛجد

 ٌزدز٠ت اٌّؼٍُ ٌص٠بةح خجسارٗ

8-  

2 %48.6 .951 2.09 14 4 17 
٠ٛجد فٝ وً ِدزظخ اظبض ِؼٍُ 

 ٌٍزسث١خ اٌجد١ٔخ

9-  

1 %77.1 .426 2.77 - 8 27 
٠مَٛ ِؼٍُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ظ٠ٕٛب 

 ثزم١١ُ ٌٍجساِج إٌّفرح

10-  
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 ( يٕضخجدٔل رلى )

انتزتيت انُظجخ 

انًئٕيخ

الاَذزاف 

انًعيبرٖ

انًتٕطط 

انذظبثٗ

انعجبراد انتكزاراد  و

لاأٔافك أٔافك يتزدد

%   
يٕجد يعيبر يٕدد نميبص يظتٕٖ انًعهًيٍ 

 انًُفذيٍ نجزايج انتزثيخ انجدَيخ
-

%  
َتبئج انتمييى تظبعد عهٗ تذظيٍ يظتٕٖ 

 انجزايج انًظتمجهيخ
-

%  
يشعز انًظئٕنٌٕ ثبٌ ُْبن َٕادٗ اثتكبريخ 

 جديدح فٗ عًم انتزثيخ انجدَيخ ٔانزيبضيخ
-

%   

تمٕو انٕسارح ثعًم َشزاد ارشبديخ نهًعهًيٍ 

نجزايج انتزثيخ انجدَيخ ثًزدهخ انًُفذيٍ 

 الاطبص

-

% -  

تظبعد عًهيبد انتمييى انًظتًز لاداء انًعهى 

ٔتذظيٍ الاداء نجزايج انتزثيخ انجدَيخ 

 ثًزدهخ الاطبص

-

%  
نجزايج انتزثيخ انجدَيخ ثًزدهخ الاطبص تظٓى 

 فٗ تطٕر انًُٓج انًٕضٕع
-

%  
يٕجد تمييى طُٕٖ نهًعهًيٍ انمبئًيٍ ثتُفيذ 

 ثزايج انتزثيخ انجدَيخ ثًزدهخ الاطبص
-  

%  
يتى تذفيش انًعهًيٍ انًتًيشيٍ فٗ تُفيذ 

 ثزايج انتزثيخ انجدَيخ ثًزدهخ الاطبص
-  

%  
نميبص يظتٕٖ انًعهًيٍ يٕجد يعيبر يٕدد 

 انًُفذيٍ نجزايج انتزثيخ انجدَيخ
-  

%  
يشعز انًعهى ثبنزضٗ عٍ تمييى عًهّ يٍ 

 انجٓخ انًظئٕنخ نعدانتٓب
-  
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- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
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 – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ يخ كه

 – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

 – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

 – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

  – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

  – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

  – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

  – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

  – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 

  – 

 انجدَيخ ٔانزيبضخانتزثيخ كهيخ 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

  

 جاهعة السودان للعلوم والتكنولوجيا
 كلية الدراسات العليا

 التربية البدنية والرياضة
 م 14/7182:    / التاريخ

 المحترو _____________________________             / السيد         

 الموضوع : تحكين  إستبانة
 السلام عليكن ورحوة الله وبركاته

تقوم الدارسة بدراسة تقييم برامج التربية البدنية والرياضة بمدارس الأساس 

 .بمحلية أم درمان 

من متطلبات الحصول على درجة الماجستير في التربية البدنية والرياضة  

تحت إشراف الدكتور/ نيازي حمزة الطيب ولما لسيادتكم من خبرة عملية 

من الناحية الأكاديمية والفنية التى تثري هذا الدراسة وعليه أرجو تكرمكم 

 بتحكيم الأستبانة الخاصة بالدراسة . 

 زمد٠سٚ ٌىُ جص٠ً اٌشىس ٚاٌ

 الدارسة / محاسن الرشيد محمد أبكر                                                                                                      
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درجة  الأهوية الىضىح الارتباط الفقرات الورشحة م

غير  هرتبطة الأهوية

 هرتبطة

غير  واضحة

 واضحة

غير  ههوة

 ههوة

رٛجببد أ٘ببدا  رؼ١ّ١ٍببخ ِذببدةح ثجببساِج   1

 اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ثّسدٍخ الاظبض.

       

أ٘ببدا  اٌزسث١ببخ اٌجد١ٔببخ جببصء اظبظببٟ     2

ِبببٓ اٌٙبببد  اٌؼببببَ ٌٍؼ١ٍّبببخ اٌزؼ١ّ١ٍبببخ    

 اٌزسث٠ٛخ.

       

        اٌجد١ٔخ ثبٌٛمٛحرزعُ أ٘دا  اٌزسث١خ  3

رزٕبظببت الا٘ببدا  ِببغ لببدزاد ١ِٚببٛي   4

 ٚزغجبد اٌزلا١ِر.

       

رساػببببببٟ أ٘ببببببدا  اٌزسث١ببببببخ اٌجد١ٔببببببخ   5

 ٚاٌفسٚق اٌفسة٠خ ث١ٓ اٌغلاة.

       

رغغبببببٟ الا٘بببببدا  ِجببببببلاد إٌّبببببٛ     6

 اٌٛجدأٟ ٚاٌّؼسفٟ(.-)اٌّؼسفٟ

       

٠بببدزن ِؼٍبببُ اٌزسث١بببخ اٌجد١ٔبببخ ا٘بببدا     7

 اٌّسدٍخ.ردز٠ط ٘رٖ 

       

ِؼٍُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔبخ لببةز ػٍبٝ رذم١بك      8

 ٘رٖ الا٘دا .

       

رزبح ٌٍّؼ١ٍّٓ فبس  ِٕبظبجخ ٌٍزؼبس      9

ػٍبببٝ ا٘بببدا  اٌزبببدز٠ط فبببٟ ِسدٍبببخ    

 الاظبض.

       

ِؼٍُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔبخ ٠مبَٛ ثزم١ب١ُ ِبب ربُ       10

 أجبشٖ ِٓ ا٘دا  ٌّسدٍخ الاظبض.
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درجة  الأهوية الىضىح الارتباط الفقرات الورشحة م

غير  هرتبطة الأهوية

 هرتبطة

غير  واضحة

 واضحة

غير  ههوة

 ههوة

رٛجد خغخ ش١ِٕخ ٌٍجساِج اٌّؼدح  1

 ٌّسدٍخ الاظبض.

       

اٌجبببساِج اٌجد١ٔبببخ رٕفبببر فبببٛق ٘بببرٖ  2

 اٌ غخ.

       

رٛجد ِزبثؼخ ِٓ اٌّعئ١ٌٛٓ ٌزٕف١ر  3

 اٌجساِج اٌّؼدح فٟ اٌ غخ.

       

ِذزبببٜٛ ثبببساِج اٌزسث١بببخ اٌجد١ٔبببخ   4

 اٌس٠بم١خ.شبٍِخ ٌىً اٌجٛأت 

       

ِؼٍببُ اٌزسث١ببخ اٌجد١ٔببخ لبببةز ػٍببٝ     5

 رٕف١ر ِذزٜٛ اٌجساِج.

       

رزبح ٌّؼٍُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔبخ فسةبخ    6

 وبٍِخ ٌزٕف١ر ِذزٜٛ اٌجساِج.

       

٠شببؼس ِؼٍببُ اٌزسث١ببخ اٌجد١ٔببخ ثببؤْ     7

 اٌّٛجٗ ٠عزفبة ِٕٗ.

       

٠شؼس ِؼٍُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔبخ رفبػبً    8

 اٌجساِج.اٌغلاة ِغ 

       

ثساِج اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ٌٙب دضٛز  9

 أوجس ِٓ لجً اٌزلا١ِر.

       

٠مببَٛ ِؼٍببُ اٌزسث١ببخ اٌجد١ٔببخ ثؼّببً    10

رم١ببب١ُ ثغس٠مبببخ ِٕبظبببجخ ٌزلا١ِبببرٖ   

 ٌّذزٜٛ ِب رُ رف١رٖ.
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درجة  الأهوية الىضىح الارتباط الفقرات الورشحة م

 غير ههوة ههوة غير واضحة واضحة غير هرتبطة هرتبطة الأهوية

رٙزُ اٌبٛشازح اٌّؼ١ٕبخ ثزبٛف١س الاةٚاد     1

ٚالاجٙببببببببصح اٌس٠بمبببببببب١خ ٌّببببببببدازض 

 الاظبض.

       

رمببببببببَٛ الاةازاد اٌزؼ١ّ١ٍببببببببخ ثسفببببببببغ  2

ادز١بجبرٙببببب ِببببٓ الاةٚاد ٚالاجٙببببصح  

 اٌس٠بم١خ ظ٠ٕٛبً ٌٍٛشازح.

       

الاةٚاد ٚالاجٙببصح اٌس٠بمبب١خ رغغببٟ    3

 ادز١بجبد رٕف١ر اٌجساِج اٌس٠بم١خ.

       

دصص اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ رٕفر ٌّذز٠ٛبد  4

 رزذٛي اٌٝ ِٛاة اخسٜ. اٌّبةح ٚلا

       

رٛجبببد ١ِصا١ٔبببخ وبف١بببخ ٌصبببس  ػٍبببٝ   5

 اٌجساِج إٌّفرح ٌّسدٍخ الاظبض.

       

رٛجببببد ثّبببببدازض الاظببببببض ِلاػبببببت   6

 ِٕبظجخ ٌزٕف١ر اٌجساِج اٌس٠بم١خ.

       

٠ٛجد ِٕٙبج ٌٍزسث١خ اٌجد١ٔخ ٠عزٕد ػ١ٍٗ  7

اٌّؼٍببببُ فبببببٟ ػٍّببببٗ فبببببٟ اٌذصبببببص   

 ٚإٌشبط.

       

ٌٍّؼٍبُ فبس  ٌص٠ببةح خجسربٗ فبٟ      رزببح   8

 ٘را اٌّجبي

       

٠ٛجبببد ِؼٍبببُ ِز صبببص فبببٟ اٌزسث١بببخ    9

اٌجد١ٔبببخ ٚاٌس٠بمبببخ ثّبببدازض ِسدٍبببخ   

 الاظبض.

       

٠مَٛ ِؼٍُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ظب٠ٕٛبً ثزم١ب١ُ    10

 ادز١بجبرٗ اٌس٠بم١خ.
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درجة  الأهوية الىضىح الارتباط الفقرات الورشحة م

غير  هرتبطة الأهوية

 هرتبطة

 غير ههوة ههوة غير واضحة واضحة

اٌجٙببخ اٌّعببئٌٛخ  ٕ٘بببن رم١بب١ُ ظببٕٛٞ ِببٓ لجببً    1

 ٌجساِج اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ٌّسدٍخ الاظبض.

       

ٔزبببب ج اٌزم١ببب١ُ رعببببػد ػٍبببٝ رذعببب١ٓ ِعبببزٜٛ    2

 اٌجساِج اٌّعزمج١ٍخ.

       

٠شبؼس اٌّعبئٌْٛٛ ثببْ ٕ٘ببن ٔبٛادٟ اثزىبز٠بخ        3

جد٠بببببدح فبببببٟ ػّبببببً ِؼٍبببببُ اٌزسث١بببببخ اٌجد١ٔبببببخ  

 ٚاٌس٠بمخ.

       

اٌّؼٍّب١ٓ  رمَٛ اٌٛشازح ثؼًّ ٔشساد ازشبة٠خ  4

إٌّفببببر٠ٓ ٌجببببساِج اٌزسث١ببببخ اٌجد١ٔببببخ ثّسدٍببببخ  

 الاظبض.

       

رعبػد ػ١ٍّبد اٌزم١١ُ اٌّععبزّس لاةاء اٌّؼٍبُ    5

فبببٟ رذعببب١ٓ الاةاء ٌجببببساِج اٌزسث١بببخ اٌجد١ٔببببخ    

 ٌّسدٍخ الاظبض.

       

ثببساِج اٌزسث١ببخ اٌجد١ٔببخ ٌّسدٍببخ الاظبببض فببٟ      6

ٚمؼٙب ٚةٛزرٙب ٚأشغزٙب اٌذب١ٌبخ لا رعبُٙ   

 رمدَ اٌّبةح.فٟ 

       

٠ٛجببد رم١بب١ُ ظببٕٛٞ ٌٍّؼٍّبب١ٓ اٌمببب ١ّٓ ثزٕف١ببر      7

 ثساِجُ اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ثّسدٍخ الاظبض.

       

٠زُ رذف١ص اٌّؼ١ٍّٓ اٌّز١ّص٠ٓ فٟ رٕف١ر ثبساِج   8

 اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ثّسدٍخ الاظبض.

       

٠ٛجببد ِؼ١بببز ِٛدببد ٌم١بببض ِعببزٜٛ اٌّؼٍّبب١ٓ   9

 اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ.إٌّفر٠ٓ ٌجساِج 

       

٠شببؼس اٌّؼٍببُ ثبٌسمببٝ ػببٓ رم١بب١ُ ػٍّببٗ ِببٓ      10

 اٌجٙخ اٌّعئٌٛخ ٌؼداٌزٙب.
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 ػدة اٌؼجبزاد

 لجً اٌزؼد٠ً

 ػدة اٌؼجبزاد

 ثؼد اٌزؼد٠ً

 زلُ

 اٌؼجبزح

 اٌؼجبزح لجً

 اٌزؼد٠ً

 اٌؼجبزح ثؼد

 اٌزؼد٠ً
 ِلادظبد

10 10 

7 

 

 

 

٠شؼس ِؼٍُ اٌزسث١خ 

اٌجد١ٔخ ثؤْ اٌّٛجٗ 

 ٠عزفبة ِٕٗ

٠شؼس ِؼٍُ اٌزسث١خ 

اٌجد١ٔخ ثؤْ ػ١ٍّخ 

اٌزٛج١ٗ ػ١ٍّخ 

 فؼبٌخ

 

  
8 

 

٠شؼس ِؼٍُ اٌزسث١خ 

اٌجد١ٔخ رفبػً 

اٌغلاة ِغ 

 اٌجساِج

٠زفبػً اٌغلاة ِغ 

ثساِج اٌزسث١خ 

 اٌجد١ٔخ

 

  9 

ثساِج اٌزسث١خ 

دضٛز اٌجد١ٔخ ٌٙب 

أوجس ِٓ لجً 

 اٌزلا١ِر

رٛجد لبث١ٍخ وج١سح 

ِٓ لجً اٌزلا١ِر 

ٌٍّّبزظخ 

 اٌس٠بم١خ
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 ػدة اٌؼجبزاد

 لجً اٌزؼد٠ً

 ػدة اٌؼجبزاد

 ثؼد اٌزؼد٠ً

 زلُ

 اٌؼجبزح

 اٌؼجبزح لجً

 اٌزؼد٠ً

 اٌؼجبزح ثؼد

 اٌزؼد٠ً
 ِلادظبد

  رٙزُ  ةازح إٌشبط رٙزُ اٌٛشازح  1 10 10

  
 

4 

دصص اٌزسث١خ 

اٌجد١ٔخ رٕفر 

ٌّذز٠ٛبد اٌّبةح ٚلا 

رزذٛي  ٌٟ ِٛاة 

 آخسٜ 

دصص اٌزسث١خ 

اٌجد١ٔخ رٕفر وّب ٘ٛ 

ِٛمٛع فٟ جدٚي 

 اٌّدزظخ

 

  

 

7 

 

 

 

٠ٛجد ِٕٙبج ٌٍزسث١خ 

اٌجد١ٔخ ٠عزٕد ػ١ٍٗ 

اٌّؼٍُ فٟ ػٍّٗ فٟ 

 اٌذصص ٚإٌشبط

٠ٛجد ِٕٙبج ٌٍزسث١خ 

اٌجد١ٔخ ٠عزٕد ػ١ٍٗ 

اٌّؼٍُ فٟ ػٍّٗ رٕف١ر 

 اٌ غخ

 

 

 

 

8 

 

 

 

رزبح ٌٍّؼٍُ فس  

ٌص٠بةح خجسارٗ فٟ 

 ٘را اٌّجبي

رٛجد خغخ ِٓ لجً 

اٌٛشازح ٌزدز٠ت 

 اٌّؼٍُ ٌص٠بةح خجسارٗ 

 

 9 

٠ٛجد ِؼٍُ 

ِز صص فٟ 

اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ 

ٚاٌس٠بمخ ثّدازض 

 ِسدٍخ الأظبض 

٠ٛجد ِؼٍُ رسث١خ 

ثد١ٔخ ثج١ّغ ِدازض 

 الأظبض

 

  10 

اٌّؼ١ٕخ ثزٛف١س 

الأةٚاد ٚالأجٙصح 

اٌس٠بم١خ ٌّدازض 

 الأظبض

اٌغلاثٟ ثزٛف١س  

الأةٚاد ٚالأجٙصح 

اٌس٠بم١خ ٌّدازض 

 الأظبض
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