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ــنبذة عن الزراعة الرأسٌة :أولا /   

التراح هدفة زراعة المبانً الحضرٌة المرتفعة  هو  (VERTICAL FARMING المزرعة الرأسٌة او )

  تدوٌر الموارد الطبٌعٌة ,استخدام و وإعادة 

 حاصٌل معٌنة مثل : فواكة الخضرواتم هذه المبانً سوف تنتج 

 والطحالٌب الصالحة للؤكل على مدار العام ,والفطرٌات و التوابل  

 .وهذا ٌعمل على خفض تكالٌف الطالة اللبزمه لنمل المواد الغذائٌة للمستهلكٌن . 

 أنواع الزراعة الرأسٌة :ــ

باختلبف المحصول  للزراعة الراسٌة اشكال متعددة تختلف  

من أهم اشكالها :المستخدمة ,  ودرجة التمنٌات  

 .. ) الزراعة المائٌة متعددة الطوابك( لخضار الورلٌة مثل الخس  الزراعة الطابمٌة •
 الزراعة برفع المهاد ) للؤنواع النباتٌة التً تعطً جذورها درنات •

 .. , البطاطا(
ٌة أو غٌرها ذات فتحات جانبٌة, تزرع فٌها النباتات( مثل الزراعة البرجٌة )باستخدام أبراج بلبستٌك •

 ..الفرٌز أو البصل
 ( ..الزراعة الجدارٌة ) للنباتات الزاحفة والمتسلفة •
الزراعة الطابمٌة التحمٌلٌة ) تربٌة حٌوانات ألٌفة بالطابك الأول, الطابك الثانً تربٌة اسمان, والطابك  •

 .( .السمنالأخٌر نبات ورلً طافً على سطح حوض 

 ممٌزات الزراعة الرأسٌة :

 عرضها ما ٌكفً من الغذاء بطرٌمة مستدامة  •
 وذلن بإطعام ومد البشرٌة فً المستمبل.

 إتاحتها مساحات كبٌرة من الأراضً إلى العودة إلى المنظر •

 الطبٌعً بالإضافة لاستعادتها وظائف النظم الإٌكولوجٌة  

 وخدماتها.

 لسكان ) كالجراد والصراصٌر (.تملل إلى حد كبٌر من آفات ا •

 الاستفادة من الأراضً المهجورة وغٌر المستعملة  •

 من المساحات الحضرٌة.

 كسر حلمة انتمال المرض من البٌئة الملوثة. •

 السماح للئنتاج الغذائً السنوي دون فمدان المحاصٌل بسبب  •

 تغٌر المناخ أو الأحداث المتعلمة بالطمس.

 ستخدام الواسع للمبٌدات الحشرٌةإلغاء الحاجة إلى نطاق الا •

 ومبٌدات الأعشاب.

 خلك بٌئة لتشجٌع التنمٌة الحضرٌة. •

 وخدماتٌساعد على استعادة وظائف النظم الاٌكولوجٌة   •

  النظام البٌئً. 

( الزراعة الرأسٌة1صورة رلم )  

زراعة الرأسٌةنموذج لل( 2صورة رلم )  
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 فوائد الزراعة الرأسٌة :

  .إنتاج المحاصٌل على مدار السنة. •

 تخفف كثٌراً من استخدام الولود الأحفوري  •

 ..الزراعٌة ونمل المحاصٌل () الآلات 

 استخدام الملكٌات المتروكة أو غٌر المستعملة أو •

 ..مهملة بسبب الطمس 

 ..لا ٌتعلك الطمس فً حالات فشل المحصول •

 .ٌتٌح إمكانٌة استدامة المراكز الحضرٌة. •

 .ٌخلك فرص عمل جدٌدة لعمالة الحضرٌة. •

 .ٌملل خطر العدوى والإصابة بأمراض المزارع. •

 زراعة الرأسٌة فً السودان :حوجة ال
 

كشف تمرٌر دولً مؤخرا أن السودان لد ٌتحول إلى دولة غٌر مأهولة بالسكان بسبب تغٌرات  •

حسب دراسات و تمارٌر أجراها عالم وسوف تؤدي إلى ارتفاع درجات الحرارة , و المناخ 

لهبوب" ستتحرن باسم "ا المعروفة محلٌاأن العواصف الترابٌة للكٌمٌاء " الألمانً  المناخ

عرض لتاكل التربة الخصبة المٌمة الصالحة تراب و الرمال لتدفن المنازل و تتمحملة بال

 ..للزراعة 

أن اللبفات الزراعٌة كالجراد تموم سنوٌا بإتلبف كمٌة كبٌرة من المحاصٌل فتكون نسبة النتج  •

 فٌها ضئٌلة ولا ٌتم الإستفادة المصوى من المحاصٌل .. 

الحرارة تؤدي غالبا الى تلف بعض المحاصٌل فلب ٌتم الاستفاده منها بنسبة ارتفاع درجات  •

100.. % 

الى ضمر بسبب المٌاه و المحاصٌل أتفاع مناسٌب المٌاه فً الخرٌف لد ٌعرض المزارع  •

 ..العالٌة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Hydroponics) نظام الزراعة المائٌة 

و ٌعنً  (Hydroponics) من خلبل الدمج بٌن مصطلحً (Aquaponics) نشأ مصطلح الأكوابونٌن

إذا فالأكوابونٌن هو نظام بٌئً حٌوي   . (Aquaculture) الزراعة المائٌة أو تربٌة الأحٌاء المائٌه كالأسمان

متكامل ٌمكنن من تحمٌك الإكتفاء الذاتً من الغذاء عبر إنتاج الإسمان و المحاصٌل الغذائٌة دون أسمدة أو 

..  ً  ملوثات فً دورة مستدٌمة و مستمرة , حٌث توفر الأسمان الأسمدة النٌتروجٌنٌة اللبزمة للزراعة طبٌعٌا

 

 

الزراعة الرأسٌةتوضح نموذج  (3صورة رلم )  

توضح العواصف الترابٌة  (4صورة رلم )  
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 مكونات نظام الأكوابونٌك

هنان أكثر من طرٌمة لعمل نظام أكوابونٌن اشهرها وضع الأسمان و النباتات فً حوضٌن منفصلٌن و ووضع 

ن ثم ٌعود الماء المنمً و المحمل بالأكسجٌن مضخة تموم بسماٌة النباتات بماء الحوض الغنً بفضلبت الأسما

 . مرة أخري إلً حوض الأسمان لتستمر الدورة

 

 

 

 

 

 

 

 

: كنظام الأكوابونٌممٌزات و فوائد   

 لنظام بنمو اعشاب ضارة بالتالً ٌوفر لا ٌسمح ا •

 .. الولت و الجهد المستهلن فً ازالتها

 لا حاجة لتسمٌد الزرع أو تنظٌف حوض السمن فكل ذلن ٌتم  •

 طبٌعٌاً ٌكفً فمط ان تضٌف الطعام للؤسمان 

 ً  ..و ستسٌر الدورة طبٌعٌا

 زٌادة كبٌرة فً نمو النباتات فً ولت ألل بالإضافة إلً •

 .. لة ألل و جهد اللطا استهلبن  •

 .. منظر جمالً رائع و طعام صحً و مضمون ذو طعم جمٌل •

 .. حماٌة الأسطح فً الأدوار العلوٌة من حرارة الشمس •

: أنواع المنتجات التً تتم زراعتها بنظام الأكوابونٌك  

 الرمان ..الخ –فواكة مثل : الفراولة لا                                                                                 

                

 – الخضروات متث :  الطماطم                                                                                 

  لباذنجان ..الخا                                                                                              –الخٌار 

                 لزهور , و التوابل ..ا                                                                                 

 

 

 

نتوضح مكونات  نظام الأكوابونٌ (5)صورة رلم   

نظام الأكوابونٌن (6)صورة رلم   

توضح أنواع المنتجات (7)صورة رلم   

http://4.bp.blogspot.com/--FZSBFES8jw/U2XhHS5OzUI/AAAAAAAALoA/vGis2ZBtIZk/s1600/Home-Aquaponics-Kit.jpg
http://4.bp.blogspot.com/--FZSBFES8jw/U2XhHS5OzUI/AAAAAAAALoA/vGis2ZBtIZk/s1600/Home-Aquaponics-Kit.jpg
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المائٌة : نة بٌن الزراعة العادٌة و الزراعةمقار  

 الرقم : الزراعة المائٌة : الزراعة العادٌة :

كمٌة الإنتاج تفوق الزراعة العادٌة بنسبة  انتاجها ٌكون موسمً 
أضعاف الزراعه العادٌة  5:1  

1 

 2 لا تحتاج الى مساحات أفمٌة كبٌرة تحتاج الى مساحات كبٌرة 
تحتاج تمنٌات عالٌة فً الزراعة وبالتالً  لا تحتاج الى تمنٌات حدٌثة 

 زٌاده فً تكلفة الإنشاء
3 

%511ضمان المحصول ٌمكننا  لا ٌمكن ضمان المحصول كاملب  4 
فمدان المحصول بسبب الآفات الحشرٌة 

 كالجراد

 5 التملٌل من التعرض للآفات

فمدان المحاصٌل بسسبب التعرض 
 لعوامل المناخ

 6 لا تتعرض لعوامل المناخ

تكون المنجات محمٌة من الأمراض المنتشره  تتعرض لنمل الأوبئة من المزارعٌن 
 من لبل المارعٌن 

7 

نتمال الأمراض عبر البٌئة الملوثة أو ٌتم ا
 التربة 

كسر حلمة انتمال الأمراض من البٌئة الملوثة 
 , أو المزارعٌٌن

8 

 9 تكلفتها عالٌة  تكلفتها لٌست عالٌة 

  11 ٌمكن زراعة محاصٌل فً غٌر مواسمها  تزرع المحاصٌل فً أولات الموسم فمط 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ممارنة بٌن الزراعة العادٌة و الزراعة المائٌة  (1)رلم جدول 

 أنواع المنتجات

شرح نظام الأكوابونٌن  (8)لم ة ررصو  
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:الاستزراع السمكً ثانٌا /   

هو تنمٌة أو تربٌة الأحٌاء المائٌة سواء كانت نباتات أو حٌوانات فً مزارع مائٌة ٌمكن السٌطرة علٌها تحت 

 ظروف بٌئٌة مناسبة .. 

 الهدف من الاستزراع

 زٌادة إنتاج الأسمان بكثرة ..  •

 استخدامه فً الزراعة الرأسٌة ..  •

 تنوٌع مصادر الدخل , و بالتالً زٌادة فرص العمل ..  •

 أنواع الإستزراع :

 الإستزراع المكثف

 ٌتم فً هذا النظام تربٌة الأسمان فً أحواض صغٌرة .. 

 الإستزراع شبة المكثف 

 ٌتم فً هذا النوع دمج الغذاء الإصطناعً و الطبٌعً 

 معا و ٌتمٌز بسهولة  السٌطرة ..

 الإستزراع المتكامل 

 .ٌكون متكامل بٌن تربٌة الأسمان و زراعة النباتات .

 طرق الإستزراع :

 التربٌة فً الألفاص .. •

 التربٌة فً الأحواض الترابٌة .. •

 التربٌة فً الأحواض الصناعٌة .. •

 ستزراع السمكً فً السودان  :لإنبذة عن ا

حٌث أنشئت أول مزرعة  فً الشجرة جنوب الخرطوم  1953التوجه الى الإستزراع السمكً منذ  عام تم 

لأسمان و تعتبر هذه المزرعة الأكبر مسلحة حتى الٌوم , وفً فترة السبعٌنٌات بهدف إجراء الدراسات على ا

 أخذ الاهتمام بالاستزراع السمكً ٌتزاٌد إذ تم إنشاء المزارع السمكٌة فً ولاٌة الخرطوم ..

:  ستزراع المكً فً السودانفً الإ أنواع السمك المستخدم  

   -سمن البلطً 

 النظام :فوائد  •

 ة .. الربحٌة العالٌ •

 إنخفاض معدلات التلوث .. •

 إنخفاض معدلات التعرض للؤمراض .. •

 تعرض المزارع للسرله ٌكاد ٌكون معدوم ..  •

 م و التدرٌب و البحوث إلى الأمام ..دفع عملٌات التعلٌ •

 
أماكن أحواض الاستزراع السمكً (9)لم ة ررصو  
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  مبانً السكنٌة ال/ نبذة عن  لثاثا

:مسكنالتعرٌف   

و ٌوفر له احتٌاجاته الضرورٌة .. ل الخارجٌةالفراغ الذي ٌمً الإنسان من العوام المسكن هو المأوى أو  

 العوامل المؤثره على المسكن :

 العامل الدٌنً : •

وٌظهر ذلن كمثال العمارة الإسلبمٌة حٌث ٌظهر عن طرٌك استخدام الفتحات الضٌمة , وتضع الأولوٌة 

 الخصوصٌة على عكس الحضارة الغربٌة .. 

 المناخ : •

 لمسكن كمثال عمل الشبابٌن وفتحات التهوٌة اتجاه الرٌاح ..الخحٌث ٌؤثر المناخ تأثٌر كبٌر على ا

 أسس تصمٌم المبانً السكنٌة :

 .. المولع و التخطٌط •

 .. التوجٌة •

 .. المداخل •

 .. الخصوصٌة •

فً السودان :بانً السكنٌة مشاكل التً تواجه الممن   

 ارتفاع أسعار لطع الأراضً بالنسبة للؤفراد .. •

 ارتفاع معدلات البطاله مما لا ٌتٌح ما ٌغطً تكالٌف •

 البناء أو الإٌجار ..

 انتشار ظاهرة السكن العشوائً .. •

 عدم وجود مخططات سكنٌة واضحه .. •

: بانً السكنٌةة فً المعالزرا  

 تعتبر زراعة الأسطح من التكنلوجٌا التً توفر مجموعة كبٌرة

 بتحسٌن وتعزٌز البٌئةمن الفوائد الملموسة للمجتمعات المهتمة  

 جٌدة , لدمج الخضراء فوائد عدٌدة , ولد اتجه العالم حدٌثا الى 

 أخرى من صور دمج الزراعة بالمسكن وفً المزارع الرأسٌه .. صورى 

 

 

 

زراعة فً المبانً السكنٌة( ال10)لم ة ررصو  
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/ نبذة عن الإستثمار : رابعا  

 تعرٌف الاستثمار

 ذيدة أوالمردود النهائى والبالفائالإستثمار عبارة عن أى عمل ٌتم فٌه تشغٌل الأموال بحٌث تأتً 

..  سمى الربحٌ  

هما :للئستثمار أنواع كثٌرة وٌمكن تلخٌصها فى نمطتٌن     

 إستثمار تجارة: .1

هو الذى تتم فٌه عملٌة الشراء )دفع الاموال او الرأسمال( للسلع أو البضائع المعنٌة وبٌعها بحٌث تاتى         

عن ادارة التجارة وتختلف التجارة فى نوعها وحجمها وغٌر ذلن.بالربح أو الفائدة المطلوبة أو هو عبارة   

 إستثمار مشارٌع: .2

وهو عبارة عن الإستثمار الذى تتم فٌه عملٌة الشراء لمشروع معٌن وتصمٌمه وتنفٌذه وبنائه ومن ثم          

فى حجمها ونوعٌتها  إما بٌعه لٌأتى بالمردود والربح أو تشغٌله لٌأتى أٌضاً بالربح وأٌضاً تختلف المشارٌع

 وطبٌعتها .. 

 معوقات الإستثمار فى السودان :

 الضرائب الباهظة .. .1

 المصور فى تطبٌك فلسفة الإدارة بالشركات والمؤسسات .. .2

 سٌطرة الفكرالفردى والمنفعة الشخصٌة فى مشروعات الإستثمار العامة أتى بمردود عكسً .. .3

         

 

 

 

 

 

 

 

 



 [KHARTOUM PRODUCTIONAL AND RESIDENTIAL COMPLEX] 

 

       14 
 

 

 

 

 

 

 

 

ي  
ان  صل الب 

 الف 

 

هة  ()  اب  ش  ج  المت  ماذ   الن 

 

 



 [KHARTOUM PRODUCTIONAL AND RESIDENTIAL COMPLEX] 

 

       15 
 

 

  

THE LIVING TOWER 

بــرج المـعٌـشة .. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THE LIVING TOWER 

 البــرج الزراعً ..

FARM TOWER 

 الـــنــمـوذج الــأول :ـــ
 

 الـــنــمـوذج الــثـانـً :ـــ
 

 

( برج المعٌشة 11)لم ة ررصو  

( برج المعٌشة 12)لم ة ررصو  
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 النموذج الأول :ــ

 

  

THE LIVING TOWER 

برج المعٌشة ..        
نبذة عن المشروع :ــ    

 

 الموقع :
FRANCE  ـــ   RENNES

مساحة الموقع : 

بع متر مر  50.471

تصمٌم : 

AOS   ARCHITECTER
  

  
 

 

 

   

طبٌعة المشروع :ــ                                                                                     

 
  ًزاعً –سكن 

  إداري استثماري 

 ًترفٌه 

 

 

 

 

 

 
LOCATION The Living Tower ( 13صورة رلم )  

Site Plan  The Living Tower ( 14صورة رلم )  
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THE LIVING TOWER 

 النموذج الأول :ــ

 

 مكونات المشروع
 

اقســام :ــ 4ن ٌتكون  المشروع م  

/ القسم السكنً ..1  
 وهو المكون الرئٌسً , ٌبدأ من الطابك

  130بٌه  15الأول وٌمتد الى الطابك ال  
متر مربع..471شمة مساحتها   

/ القسم الزراعً }العامودي{..2  
 تمسـم المزارع العامودٌة بٌن المسم السكنً

.. القسم الإداري( 3   
طابك 15الـ تمسـم المساحات المكتبٌة على   

متر مربع ..000المتبمة ومساحتة    
/ القسم الخدمً والتجاري..4  

متر مربع  7000ٌضم مركز تسوق مساحتة   
 ومكتبة ووحدة علبجٌة بالإضافة لحدٌمة داخل 

 المبنى ..
متر مربع  4175كما ٌحتوي المبنى على موالف سٌارات تحت الأرض مساحتة   

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 المسم السكنً
متر  471مساحتة 

 مربع

 المسم الإداري

 900مساحتة 

 متر مربع

ة   معماري 
ال
 الرسوماب  

 

( 15صورة رلم )  منظور عام  

( لطاع رأسً للمبنى كاملب 16صورة رلم )  

( للمسم السكنً داخل المبنى17صورة رلم  )  

 

اري داخل المبنى( للمسم الإد18صورة رلم  )  
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THE LIVING TOWE 

 النموذج الأول :ــ

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ٌوجد مروحتٌن فً سمف المبنى 
 تموم هذه المراوح بتوفٌر الطالة وتكون فً

واط 600 – 200حدود   
 أٌضا تساعد فً ضخ مٌاة الأمطار 

 صور توضح بعض التقنٌات المستخدمة فً المبنى :ــ

 

المركز 
 التجاري
مساحتة 

7000 

 متر مربع

 
 مواقف السٌارات

متر مربع 475مساحتة   

 

لطاع رأسً ٌوضح ألسام المبنى ( 19صورة رلم )

 كاملب 

ٌوضح المسم الإداري ودمجة مع 
 المسم الزراعً ..

 
 من داخل المبنى 

 تم تغلٌف المبنى من الخارج
لشمسٌة من الطالة ا بالألواح الشمسٌة للئستفادة 

جزء من الطاله اللبزمة  وتوفٌر  
 لعمل المبنى 

ة   معماري 
ال
 الرسوماب  

 

( التمنٌات داخل المبنى 21صورة رلم )  

منظور داخلً  ( 20صورة رلم )  

( التمنٌات خارج المبنى 22صورة رلم )  
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THE LIVING TOWE 

 النموذج الأول :ــ

  

8/25/2017 15 

.التجاري  منظور خارجً للمركز  

 منظور خارجً لكامل المبنى :

 ٌوضح تمسٌم الواجهة  والشكل الأخٌر للمبنى

 

 

 

المبنى  ( خارج24ًصورة رلم )  

( لطاع رأسً للؤنشطة  23صورة رلم )  

( منظور للمركز التجاري25صورة رلم )  

ة   معماري 
ال
 الرسوماب  
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THE LIVING TOWER 

 

 النموذج الأول :ــ

 

 

 

 

 

31% 

29% 

25% 

15% 

 النتائج

 المطاع السكنً

 الطاع الإداري

 المطاع الزراعً 

 المطاع الخدمً

THE LIVING TWOER 

 الـــنــمـوذج الــأول :ـــ

 

 :ــ الخلاصة من دراسة المشروع

 حجم النشاطات فً المشروع :ـ

] 
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THE FARM TOWER 
 

 النموذج الثــانً :ــ

THE FARM TOWER  

.البرج الزراعً .  

 نبذة عن المشروع

الموقع : 

U.S.A ـــ  SAN DIEGO 

 مساحة الموقع :

تصمٌم : 

Brandon Martella   

 طبٌـعة المشروع :                                                                      
بحثً –اداري سكنً ـــ زراعً ــ   

 

 

 

 

 

اقســام :ــ 4ٌتكون  المشروع من   

م السكنً ../ القس1  

  100.000هو من المكونات الأساسٌة  مساحتها و

 لدم مربع..
 الطوابك السكنٌة مبرمجة للئستفادة من التهوٌة

العابرة عن طرٌك النوافذ والفتحات..   

/ القسم الزراعً }العامودي{..2  

 توجد المزارع العامودٌة بحسجز كبٌر
لدم مربع  100.000مساحتها و فً المشروع    

سم البحثً../ الق3  

ومساحته معامل 4تمسم المعامل البحثٌة الى   

لدم مربع 10.000   

/ القسم السمكً..4  

5000وهً احواض استزراع سمكً مساحتها   

..لدم مربع   

/ القسم الخدمً والتجاري..5  

 ٌضم المبنى لسم تجاري صغٌر ..

 

 

 

Site Plan  The Farm Tower ( 25صورة رلم )  

( منظور عام26صورة رلم )  

( لطاع رأسً  27صورة رلم )  
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THE FARM TOWER 

 الـــنــمـوذج الـثانً :ـــ

 
   

ري ..( القسم الإدا6  
 وهً عبارة عن مكاتب إدارٌة مساحتها 

لدم مربع... 3000  

القسم االتعلٌمً../ 7  

فصول 3ٌحتوي المبنى أٌضا الى لسم تعلٌمً بٌه    

دراسٌة + لاعة دراسٌة مساحته    
لدم مربع... 13.000   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

فً كل مستوى زراعً توجد مصارٌف 

معدنٌة لتكون بمثابة كومة تبرٌد تعمل بٌن 

 الجزء الزراعً والسكنً ...

مسمط أفمً للمسم السكنً و ( 30صورة رلم )

 الزراعً

 مسمط رأسً للمبنى( 31صورة رلم )

 
توضح توزٌع النشاطات فً المبنى  (29رلم ) صورة

 بصورة عامة

 

 

 
ة   معماري 

ال
 الرسوماب  

( لطاع رأسً ٌوضح المبنى كاملب   28صورة رلم )  
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THE FARM TOWE 

الـــنــمـوذج الثانً :ـــ 

 

 

 

 

 

 

 

 

:ــ أهمٌة هذا الجزء  
 التركٌب الكتلً للواجهه مصمم لٌموم بتجمٌع الهواء عن

محٌطة بالشكل الخارجًطرٌك تربٌناتمحورٌة وراسٌة    

   

منظور خارجً للمبنى ٌوضح المسم ( 35صورة رلم )

 السكنً  والمعامل

 

 

 مسمط رأسً للمبنى( 32صورة رلم )

 

ة   معماري 
ال
  الرسوماب  

منظور خارجً للمبنى ٌوضح المسم الزراعً ( 33صورة رلم )  

 

( مسمط أفمً ٌوضح المسم الزراعً 34صورة رلم )

 و السكنً 

 مسمط رأسً للمبنى صورة

 مسمط رأسً للمبنىصورة 

 مسمط رأسً للمبنىصورة  مسمط رأسً للمبنىصورة 
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THE FARM TOWE 

الـــنــمـوذج الثانً  :ـــ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

منظور خارجً للمبنى ٌوضح ( 37صورة رلم )

 المسم السكنً  والمعامل

منظور خارجً للمبنى ٌوضح المسم الزراعً ( 36صورة رلم )  

 :RESULTSنتائج الدراسة 

/ اختٌار مولع ٌوفر 1

الاحتٌاجات المطلوبه من 
 كمٌة الهواء والمٌاه ...

 

التوسع  / مراعاة2

 المستمبلً ..
 

/ ربط الانشطة 3

 بالمساحات الخارجٌة..

الخلاصة من دراسة 

 النموذج :ــ

 

 

 

 


