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 :قال تعالى 

اتِ  َ او َ وُرُ السَّم ُ ن َّ الله
 ِ ض ْ َر ْ الأ َ   و

احُ  بَ مِصْ احٌ الْ بَ ا مِصْ هِ كَمِشكَْاةٍ فِیھَ ورِ ثَلُ نُ مَ
رِّيٌّ  كَبٌ دُ ا كَوْ نَّھَ ةُ كَأَ اجَ ةٍ الزُّجَ اجَ فِي زُجَ

ةٍ لاَ  تُونَ كَةٍ زَیْ ارَ بَ ةٍ مُ رَ وقَدُ مِنْ شجََ قِیَّةٍ یُ شرَْ
مْ  وْ لَ لَ ضِيءُ وَ ا یُ تُھَ كَادُ زَیْ بِیَّةٍ یَ لاَ غَرْ وَ

هِ  نُورِ دِي ଲَُّ لِ ھْ ورٍ یَ لَى نُ ورٌ عَ ارٌ نُ ھُْ نَ سسَ مْ تَ
ଲَُّ بِكُلِّ  ثَالَ لِلنَّاسِ وَ مَْ بُ ଲَُّ الأْ ضْرِ یَ شاَءُ وَ نْ یَ مَ

لِیمٌ  ءٍ عَ   شيَْ
 صدق ଲ العظیم

 )35( سورة النور الآیة 
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  الإھداء
  هدي حصیلة هذا الجهد العلمي إليأ

  ر الوجود و نورها  ،إلي من دعائها سر نجاحيس
  عمرهاأطال االله في ة القلب الكبیر إلي صاحب

  أمي العزیزة
  النجاح و الصبر إلي من علمني

  طریق العلم إلي الذي مهد لي
  بكل فخر إلي الذي أحمل أسمه
  أبي الكریم

  من الثقة لمواصلة المشوار إلي الذین منحونا مزیدا
  فأعطونا بلا حدود و بلا كل ولا مل

  أخواننا  الأعزاء
  إلي الذین تعلمنا منهم معنى الحیاة و الوصول إلي المرامي العالیة

  أصدقائنا الأوفیاء
  إلي من علمنا حرفا أصبح سنا برقه یضيء الطریق أمامنا

  أساتذتنا الأجلاء
  نى أن تظل دوما في المقدمةإلي كلیتنا التي نفتخر بها و نتم

  شعبة  الكيمياء_لعلوماقسم  –التربية كلية 

  إلیكم جمیعا نهدي هذا الجهد المتواضع
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  الشكر و التقدیر
في مثل هذه اللحظات یتوقف الیراع الشكر الله سبحانه وتعالى الذي وفقنا لاتمام هذا البحث و 

  .لیفكر قبل أن یخط الحروف لیجمعها في كلمات

قسم –التربيةكلية–جامعة السودان للعلوم و التكنولوجيا إلي الأساتذة الكرام في 
  شعبة الكيمياء _ العلوم

  يس عبدالوهاب محمد: الجزیل إلي الأستاذ رو أتوجه بالشك

تتبعثر الأحرف و عبثاً أن یحاول تجمیعها في سطوراً كثیرة تمر في الخیال و لا یبقى لنا في 
  نهایة المطاف إلا قلیلا من الذكریات و صور تجمعنا برفاق كانو إلي جانبنا

ة و نخص بجزیل وداعهم و نحن نخطو خطوتنا الأولى في قمار الحیافواجب علینا شكرهم و 
  من أشعل شمعتاً في دروب علمنا لي كلالشكر و العرفان إ

وكذلك نشكر كل من ساعدنا على إتمام هذا البحث و قدم لنا العون و مد لنا ید المساعدة و 
  .زودنا بالمعلومات اللازمة لإتمام هذا البحث

زرق "  ٔ ستاذ عاطف مرحوم ا ٔ   "مركز البحوث والاستشارات الصناعية  –ا
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  مستخلص البحث

وتحدید نسب ا أولیفیرا زیت الثابت من بذرة نبات المورینجباستخلاص الیختص هذا البحث 

هدفت هذه الدراسة الى و بعض العناصر والخواص الفیزیائیة والكیمیائیة للزیت المستخلص 

  .بجهاز المبخر الدوراني  اولیفیرااستخلاص الزیت الثابت من بذور نبات المورینجا

وكانت النتائج لتحدید الخواص )V/W%16.6(: كانت نسبة الاستخلاص للزیت هي و 

  -:الفیزیائیة والكیمیائیة لللزیت الثابت المستخلص هي كالاتي 

 ) physical properties( -:الخواص الفیزیائیة 

  ) g/cm3 1.4669(، ومعامل الانكسار )  g/cm3 0.9171(  الكثافة 

  )Chemical propertis(- :الخواص الكیمیائیة 

ورقم ) 0.41(قم الحموضة نتائج بعض الخواص الكیمیائیة للزیت المیتخلص أوضحت أن ر 

  ).98.67(والرقم الیودي ) 2.31(ورقم البیروكسید ) 189.61(التصبن 
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Abstract  

This research is concerned with the extraction of fixed oil from the seed 

of Moringa Oliveira and determining the ratios of some elements and the 

physical and chemical properties of the extracted oil. The aim of this 

study is to extract the fixed oil from the Moringa Oliveira seeds with 

rotary evaporator. 

The extraction rate for oil was 16.6% (V / W)The results to determine 

the physical and chemical properties of the extracted hard-boiled oil are 

as follows: 

Physical properties :- 

Density (0.9171 g / cm3), refractive index (1.4669 g / cm3) 

Chemical properties: 

The results of some chemical properties of the extract oil indicated that 

the acidity number (0.41), the saponification number (189.61), the 

peroxide number (2.31) and the iodine number (98.67). 
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  :المقدمة  1-1

  - ):Fixed Oil( الزیوت الثابتة

معها غالبا بدون اضافة مواد  لا یمتزجالزیت النباتي الثابت هو سائل أقل كثافة من الماء 
  .نباتي  وقلیل من تلك المواد الوسیطة مصدرها وسیطة أغلبها كیمیائیة

وهي مركبات ذات تركیب كیمیائي ثابت لا تتطایر على درجة حرارة الغرفة كما أنها لا تتطایر 
مع بخار الماء وتتكون من مجموعة من الأحماض الدهنیة غیر المشبعة مثل حمض الأولیك 

  . وغیرها من الأحماض الدهنیة وحمض اللیو نیك 

–السمسم  –الكتان  –الخروع (وتوجد هذه الزیوت في بذور أنواع كثكیرة من النباتات مثل
  :، ویتم استخلاص هذه الزیوت بطریقتین هما ) الخ...  -المورینجا 

 .عن طریق المذیبات العضویة  .1
 ).العصر على البارد( عن طریق العنصر الهیدرولیكي  .2

  :مشكلة البحث  1-2

یة والكیمیاءیة ئاستخلاص الزیت الثابت من نبات المورینجا ومعرفة بعض الخواص الفیزیا
  )Ca ,K ,Na , Zn , Mg , Fe(وتقدیر بعض العناصر 

  :أسباب اختیار الدراسة  1-3
  استخلاص الزیت الثابت من المورینقا. 
  التعرف على الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة لزیت المورینقا. 
 ناصر تقدیر بعض العCa ,K ,Na , Zn , Mg , Fe . 
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 - :أهمیة البحث  1-4

  -:تفید هذه الدراسة في الآتي 

  التعرف على الخواص الفیزیاءیةوالكیمیاءیة للزیت الثابت. 
  أهمیة زیت المورینجا. 
  تقدیر نسب بعض العناصر  مثل:Ca ,K ,Na , Zn , Mg , Fe . 

  -:البحث  اسئلة 1-5
 ماهي الزیوت الثابتة ؟  
  المورینجا ؟ ماهي  
 ماهي فوائد المورینجا وزیتها ؟ 

 :أدوات البحث  1-6

  .التجربة العلمیة 

 :حدود البحث  1-7

  :الحدود الزمانیة التي تكمت فیها الدراسة 

  م  2017تم الحصول على العینة في شهر مایو من عام 

  :الحدود المكانیة 

  .أخذت العینة من منطقة كوبر ، محلیة بحري ، بولایة الخرطوم 
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  :الكیمیاء التحلیلیة  2-1
  :التحلیل الكیمیائي  2-1-1

هو احد المتطلبات الخاصة بالكیمیائیین والطلاب الذین یدرسون الطب والعلوم والصیدلة 
  .والتحالیل الطبیة 

من خلاله یمكن التعرف وتحدید المكونات الداخلة في تركیب المادة الكیمیائیة بالتحلیل 
أیضا من خلاله أن تقدر كمیة العناصر المكونة للمادة الكیمیائي الكیفي أو النوعي كما یمكنك 

  .بالتحلیل الكمي ، الحجمي أو الوزني 

  :أنواع التحلیل الكیمیائي  2-1-2

 ):الوصفي  –الكیفي (التحلیل النوعي  .1

ویهتم بالتعرف على نوعیة المكونات المتواجدة في العینة أو المادة وذلك عن طریق فصل 
  .هذه المكونات مستخدمین في ذلك بعض الثوابت للظواهر الكیمیائیة 

  : التحلیل الكمي .2

بالنسب المئویة وتشمل  یهتم بمعرفة كمیات المكونات المختلفة للعینة أو المادة معبرا عنها
  :التحالیل الكمیة على نوعین رئیسیین هما 

 :التحلیل الوزني   . أ

وتعتمد هذه الطریقة على تحویل المكون المراد تقریره على صورة نقیة معروفة التركیب 
یر الأوزان المكتسبة أو المفقودة من مادة معینة وهي عادة طریقة ویمكن تحدید وزنها أو تقد

  .دقیقة
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 :ل الحجمي التحلی  . ب

وتعتمد هذه الطریقة على معرفة حجم المحلول القیاسي الذي یتفاعل تكافؤیا مع المكون 
  .المراد تقدیره 

  :خطوات التحلیل  2-1-3

  -:عند الشروع أي مادة كیمیائیة یجب اتباع الخطوات التالیة 

 :أخذ العینة  .1
وزن كاف لعملیات  یجب ان تكون العینة المراد تحلیلها عینة ممثلة ومتجانسة وذات

  .التحلیل المطلوبة 
 :التجفیف .2

جزیئات  ادمصاصالتي تحتوي على نسبة معینة من الرطوبة بسبب معظم العینات الصلبة 
من المادة على سطح حبیباتها وبعض التحالیل یتطلب بقاء العینة على حالتها الطبیعیة 

نات الأخرى تجري التحالیل دون فقد الرطوبة أو كسبها قبل إجراء التحالیل وفي بعض العی
قبل إجراء التحالیل وفي بعض العینات الأخرى تجرى التحالیل وتقوم النتائج على اساس 

  .ف وفي هذه الحالة یجب إزالة الماء المدمصالوزن الجا

 :الوزن  .3

یعد اختیارنا للطریقة المستخدمة في عملیة التقدیر یجب اختیار الوزن المناسب للعینة ، وفي 
العادة یؤخذ أكبر وزن ممكن من العینة لتقلیل الخطأ النسبي في الوزن و لكن هنالك العدید 

المصاعب بزیادة وزن م المصاعب تواجه أخذ كمیة كبیرة من العینة بغرض التحلیل وتتزاید 
  .ة العین
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والوزن المثالي الواجب استخدامه هو اكبر وزن ممكن من العینة وهو الوزن الذي لا یتسبب 
في مصاعب جمة في خطوات التحلیل النهائیة والمحلل الحاذق هو من یستطیع معرفة 

  .مالوزن المثالي للتحلیل المطلوب 

 -:الإذابة .4

بان المراد تقدیرها كلیا وبدون تجرى هذه العملیة بعد عملیة الوزن مباشرة ویجب مراعاة ذو 
شوائب وفي أقل فترة زمنیة ممكنة كما یفضل ان تجرى عملیة الاذابة تحت ظروف المعمل 

.  

عضویة أما المركبات غیر العضویة بالنسبة للمركبات العضویة تذاب العینات في مذیبات 
  :فإن عملیة الاذابة تجرى كالاتي 

المكونة من أملاح تذوب عند درجة حرارة الغرفة یستخدم الماء المقطر لإذابة العینات  -1
 .عند درجات حرارة عالیة 

 .في حالة عدم ذوبان العینة في الماء تجرى محاولة اذابتها في الاحماض  -2
هذه الطریقة أكثر معالجة من المعاملة بالأحماض بسبب : المعاملة بطریقة الصهر  -3

 .ارتفاع درجة الحرارة المستخدمة للصهر

  :عملیات الفصل والتقدیر  2-1-4

بعد اذابة العینة في المذیب المناسب یجب فصل المكون أو المكونات المراد تحدیدها عن المواد 
  الأخرى الموجودة في العینة والتي قد تتداخل في عملیة الفصل بطریقة الترسیب الكیمیائي 

 الاستخلاص  -
 الكروموتوجرافیا -
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 التبادل الأیوني  -
 التقطیر أو الترسیب  -

  .للتحلیل عد ذلك یتم تقدیر نسبة المكون حسب الطریقة المختارةوب

  طیفي والكروموتوجرافيأجهزة التحلیل ال 2-1-5

 جهاز الامتصاص الذري  الامتصاص الذري  )Atomic Abdorption:(  

الأشعة الضوئیة هو العملیة التي تتم عندما تمتص الذرات الموجودة في حالتها المنفردة العادیة 
عند طول موجي معین ، وتنتقل الى الحالة المثارة وتزداد كمیة الأشعة الممتصة عند هذا 

  .الطول الموجي بزیادة عدد ذرات العنصر الموجودة في مسار الأشعة 

  :یتكون جهاز الامتصاص الذري من الأجزاء التالیة 

 ).Radiation Source( مصدر الأشعة  .1
 ).Atomizer(المرتبطة الى الصورة الذریة  وحدة تحویل العناصر .2
 ).Monochromatic(وحدة فصل الأطوال الموجیة  .3
 ).Detector(وحدة قیاس طاقة الأشعة  .4

ویقوم هذا الجهاز بتحلیل المعادلة مثل الصودیوم والكالسیوم والمغنیزیوم والرصاص والنحاس 
ن عدمه بالاضافة الى كمیتها والزئبق في العینات السائلة حیث یقوم التعرف على وجودها م

  .ویعتمد هذا الجهاز على مبدأ الامتصاص الذري اللهب 
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  جهاز الانبعاث الذري:  

  :الانبعاث الذري بواسطة اللهب 

نستخدم هذه الطریقة في تقدیر العناصر عن طریق تقدیر كثافة الانبعاث الذري ویتم تحویل 
الحرة بواسطة الطاقة الحراریة صورتها الذریة العناصر من صورتها المرتبطة في الجزیئات الى 

وهذه بدورها تتحول الى الحالة المثارة باضافة كمیة أخرى من الطاقة الحراریة وهذه الطریقة 
  .تستخدم في تقدیر عناصر مثل الصودیوم والبوتاسیوم والكالسیوم والمغنیزیوم 

  :مكونات الجهاز 

  :یتكون جهاز الانبعاث الذري من الآتي 

 .اللهب  .1
 .وحدة فصل الأطوال الموجبة  .2
 .وحدة قیاس كثافة الانبعاث .3

  مقدمة عن طرق الاستخلاص 2-2

  :مبادئ الاستخلاص بالمذیبات 

عند اضافة مذیب الى مذیب لا یمتزج مه فإن المذیبي ذو الكثافة الاعلى سیشكل الطبقة 
ذابین الأول والثاني أضفنا السفلى وكما هو معروف لنفترض أن لدینا محلولا مائیا یحتوي على م

 له كمیة مذیب عضوي لا یمتزج بالماء وبعد الرج المعافى وترك المخلوط لیستقر حتى تنفصل
بشكل اكبر الطبقتین تماما سنجد أنه اذا كان احد المذابین یذوب في المذیب العضوي بشكل 

ة الى طبقة المذیب من الماء فإن معظم أو كل كمیة هذا المذاب سوى تنتقل من الطبقة المائی
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فیزیائیا حیث یوضع المخلوط یمكن فصل المذابین  العضوي فإنه لن یستخلص ولهذه الطریقة 
  .السفلى بعنایة في قمع فصل ویتم صرف الطبقة

یتضح مما سبق انه یشترط في المذیب العضوي المستعمل في الاستخلاص أن یكون مذیبا 
ن ینفصل عن الماء بسرعة وبشكل كامل اذا ترك كما یجب أ. جیدا للمذاب المراد استخلاصه 

المخلوط لیستقر ویعتمد الشرط الأخیر على الوزن النوعي للمذیب العضوي الذي یساوي حاصل 
على كثافة الماء وكلما كان الوزن للوزن النوي للمذیب العضوي قسمة كثافة المذیب العضوي 

انفصال الطبقتین المائیة والعضویة عن أكبر بكثیر من واحد او صفر بكثیر من واحد كلما كان 
  .بعضها سریعا وكاملا 
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  طرق استخلاص الزیوت النباتیة الثابتة  2-3

 /طریقة العصر على البارد : أولا 

  ) لمكابس الهیدرولیكیة أو بآلات اخرىسواء باستخدام ا(

، لقیمتها لاولى وهي زیوت غالیة الثمن الزیوت المنتجة لهذه الطریقة هي زیوت الدرجة ا
  الصحیة العالیة

  / طریقة العصر على الساخن : ثانیا 

وفي  ویتم العصر بطریقة كیمیائیة تستخدم فیها مكابس تزار غما یدویا أو آلیا باستخدام مواتیر
هذه الطریقة ترتفع درجة حرارة البذرة والزیت المستخلص الى درجات حرارة عالیة تفقدها كثیر 
من خواصها الطبیعیة وآثارها الصحیة من محتواها وذلك لتكسر مجموعة الفیتامین التي تذوب 

  .)ك. هـ . د. أ(في الدهون وهي 

  

  /ءطریقة الاستخلاص بالتسخین أو الغلیان مع الما: ثالثا 

وهذه الطریقة تتم في عدد محدود من انواع البذور تتم عملیة التجهیز باستخدام أدوات بسیطة 
معدنیة كبیرة وتغمر بالماء ثم تترك لتغلي یدویة في تكسیر وتفتیت البذور تتم وضعها في اواني 

ح المكونات المختلطة على النار لفترات طویلة جدا فیتحرر الزیت من البذور ویطفو فوق سط
الماء ویتم تبرید السائل الممزوج بالزیت ویتم تصفیته وترویقه والتخلص من الماء بالتبخیر 

  .فیتبقى الزیت ، وهذه الطریقة قلیلة التكالیف جدا ونسبة الفقر في القیمة الغذائیة مرتفعة 
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  :طرق استخلاص الزیت الصناعیة :رابعا 

داخل المصنع الواحد مضافا الیها طرق وهذه الطریقة قد تكون مزیجا من أكثر من طریقة 
استخلاص كیمیائیة باستخدام مذیبات للدهون تم استخلاصه مرة ثانیة من خوارج المعالجة 

  .الكیمیائیة 
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  المورینقا2-4

  الموطن الأصلي:  

" نبات المورنقا أو لیفرا وهي شجرة منشأها الهند وتسمى أیضا المورینقاوبالنجلیزیة 
Moringaolefera " وموطنها الأصلي شمال الهند على سفوح جبال الهیملایا ، تعرف بعدة

  :أسماء 

  .عصا الطبل  –شجرة الرواق  –الحبة الغالیة  –شجرة البان  –شجرة الیسر  –شجرة الیسار 

وتعتبر . تنمو في افریقیا وامریكا الوسطى والجنوبیة وشبه القارة الهندیة وجنوب شرق آسیا 
المفیدة للغابة فهي مقاومة للجفاف ، ویستخدم زیتها في الاضاءة والطهي  الاشجارواحدة من 

وفي خواص تحسین التربة كما أن لها استخدامات طبیة وفوائدد غذائیة عالیة ویمكن استخدام 
بذور الشحم ، بعد سحقها كمنقي للمیاه وتحسین قابلیة الاستهلاك الیشري غیر أن التقنیة التي 

معروفة علىنطاق واسع حتى المناطق التي یكثر فیها نمو المورینقا وهذه التقنیة لا  لا تزال غیر
تمثل حلا شاملا لخط الأمراض المنقولة عن طریق المیاه إلا انها قد تخفض وله دورا كبیر من 
الوفیات الناجمة وعن المیاه غیر المعالجة والتي كانت تعد ابرز مسببات الوفاة خلال القرن 

شر ویذكر أن لأشجار المورینقا القدرة على النمو حتى في الارض القاحلة وغیر التاسع ع
  .الخطیة 

 ا مزایا شجرة المورینق:  

تزرع بنجاح على جسور الترع والمجاري المائیة والحدائق المنزلیة والتقاسیم وحول المزارع ، 
الحیوان ذیة كافحة الآفات وتغوتستخدم في تحسین خواص التربة ، وتعمل على مقاومة وم

  .وتربیة النحل الى جانب إمكانیة استخدام كافة معطیات الأشجار في الدواء والعلاج 
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  أنواع المورینقا:  
 .Oleiferaالمورینقاأولیفیرآ .1
 .Peregrinaالمورینقابرجرینا .2
  المرتبة التصنیفیة:  

  التصنیف العلمي 

  حقیقیات  النوى  النطاق 
  النباتات  المملكة 

  نباتات الأرض   الفرقة العلیا 
  النباتات الوعائیة   القسم 

  حقیقیات الأوراق   الشعبة 
  ثنائیات الفلقة  الطائفة 
 Brassicalesكرنبیات  الرتبة 

 Mringaceacالبانیة   الفصیلة 
  Moringaالبان   الجنس 
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  :الوصف النباتي  2-5

متوسطة الحجم  اشجار وشجیرات هذا الجنس متساقطة الأوراق سریعة النمو صغیرة الى
  .متر ذات ساق قائمة منتشرة القمة 15 -7ارتفاعها من 

  الأوراق:  

مقلوبة خضراء باهتة والزوج  لوریقة الطرفیة أكثر طولا وهي بیضاویةوا 3.2ریشة في أزواج 
  .السفلي من الوریقات قد تكون ثلاثیة 

  الأزهار:  

وقبل خروج الأوراق ولون الأزهار  مایو على هیئة نورات دالیة/  زهار في آیارتبدأ الاشجار والأ
  .متحدةقشري ذات رائحة زكیة والزهرة مكونة من خمس بتلات 

  الثمار:  

 120 – 15عبارة عن قرون مثلثة الشكل في مقطعها العضي والقرون تباین في الطول بین 
وفق أطولها الى ثلاثة مجامیع  سم حسب النوع والموقع وبناء على الاختلاف قسمت القرون

 - :هي

   سم وتوجد أنواعها في المكسیك  25- 15قرون قصیرة طولها.  
  سم توجد في السودان وكینیا  40- 25قرون متوسطة طولها.  
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  :استخدامات شجرة المورینقا  2-6

ازهارها وثمارها تستخدم في أغراض الزینة وترویق المیاه العكرة باستخدام مسحوق  .1
 .البذور

 .تستعمل كفاتح للشهیة وتساعد في عملیة الهضم  .2
 .تستخدم لانتاج العسل في دباغة الجلود وعلى هیئة بهارات لفتح الشهیة  .3
 .تستخدم كظل وتستخدم في انتاج الحطب والوقود  .4
  الاستخدامات الطبیة:  
 .تستخدم لعلاج التهاب المثانة والبروستاتا  .1
 .لعلاج الاستسقاءمخلوطا باللیمون یستخدم عصیر الأوراق  .2
وتدخل في صناعة  م الامراض الجلدیة والروماتیز تستخدم لعلاج مرض السیلان وعلاج  .3

 .الأدویة 
تستخدم في مقاومة امراض القلب والتهاب المفاصل لأنها غنیة بالاحماض الدهنیة  .4

 .المفیدة
 .تستخدم كعلاج فعال لفقد ادم وفي علاج الصداع والتهاب الأذن .5

  -:الجانبیة للمورینقا التأثیرات  2-7

 - :تسبب حموضة المعدة -1

بالحرقة او مایعرف بحموضة أو تناول بذورها  أن تناول مسحوق المورینجا المجففة مباشرة
اوراق المورینقا الطازجة في هذه الحالة یفضل تناول المعدة عند بعض الاشخاص و 

  .واستخدام مسحوقها المجفف في الطبخ فقط 
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 :الشعور بالغثیان  -2

عند تناول المورینقا بكمیات زائدة عن ا حتیاجات الجسم فإن ذلك یسبب الشعور بالغثیان 
وفي هذه الحالة والبدء في تناول المورینقا والبدء في تناول المورینقا ببطء وادخالها في 

  .النظام الغذائي بالتدرییج 

 :یسبب الاسهال  -3

ة مسحوق اوراقها وهذا یعود لمحتوى تعتبر المورینقا من الملینات الطبیعیة الفعالة خاص
الألیاف العالي بها لذلك فإنه یستخدم لمعالجة الامساك وتطهیر البطون فیجب الحرص لأن 

  .تناول جرعة زائدة منها یتسبب في الاسهال

 :زیادة كثافة الدم -4

الدم  سیولةالمورینجا تكثف الدم ولهذا لا ینصح بتناولها للاشخاص الذین یستخدمون أدویة 
  .ومعرضین لجلطات ، ویجب أن لا یتناولوها مطلقا 

 :اضطرابات الدم -5

الدم مثل زیادة  مؤشرات على اضطرابات لقد أظهرت الابحاث إن استخدام بذور المورینقا
مستوى كریات الدم البیضاء أو حدوث نزیف في اللثة أو نقص في الصفائح في بعض 

  .الحالات النادرة
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  :ازیت المورینق 2-8

ان الزیت المستخرج من شجرة ) Fixed Oil(ا یعتبر من الزیوت الثابتة زیت المورینق
المورینقا یعاد أو یكاد یفوق زیت الزیتون في خصائصه من حیث الفائدة والنقاوة ومعدل 

  .الزیت المستهلك

لذلك تفوق منتوج الزیوت من الزیتون ، كما % 40حیث إن محتوى الزیت منها یصل الى 
من حمض الأولیك كما أن فساد الزیت بطئ جدا واستخدامه جید % 73أنه یحتوي على 

للطهي ویستخدم أیضا في صناعة مستحضرات التجمیل وزیوت الانارة نظرا لنقاوته وعدم 
  .انتاجه للدخان 

  موجودة في زیت بذرة المورینقاالعناصر ال 2-9

 :"Potassium" البوتاسیوم  .1

وهو فز فضي یتفاعل بسهولة مع كل من الأكسجین والماء ،  Kهو عنصر كیمیائي رمزه 
والسلفیت وهو فلز یوجد البوتاسیوم دائما متحدا مع عناصر اخرى في شكل معادن الكرنلید

  .قوي یوجد في المجموعة الأولى الدورة الرابعة 

  : الصودیوم -2

والصودیوم لین  11وله العدد الذري  Naهو عنصر كیمیائي في الجدول الدوري له الرمز 
ویحترق في لهب اصفر شمعي لامع ونشط كیمیائیا ینتمي الى العناصر الفلزیة القلویة 

  .یتفاعل في الهواء وشدید التفاعل مع الماء مما یجعله یحفظ في الزیوت أو مشتقات النفط 
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  :الكالسیوم -3

قلوي معدن ارضي  Caورمزه  20هو عنصر كیمیائي في الجدول الدوري له العدد الذري 
لونه أبیض فضي ، ویستخدم كعامل مخفف للاستخلاص الثوریوم والیورانیوم وهو العنصر 
الخامس من ناحیة الوفرة علىقشرة الأرض ویعتبر معدن أساسي في الكائنات الحیة وذلك 

  .وظائف الخلایا الحیة لدوره المهم في 

  : المغنیزیوم  -4

وعدده الذري وترتیبه من  Mgهو عنصر كیمیائي فلزي في الجدول الدوري رمزه الكیمیائي 
من القشرة الأرضیة ، وهو %  3العناصر من حیث الوفرة في الطبیعة هو الثامن ویشكل 

  .ونیوم رمادي مائل للأبیض خفیف الوزن وكثافته تصل الى ثلثي كثافة الالم

  :الحدید  -5

یقع في المجموعة الثامنة والدورة  feعنصر كیمیائي فلزي وهو أقدم المعادن اكتشافا رمزه 
الحدید في الاصل ففي اللون الا انه یتأكسد في  26الرابعة في الجدول الدوري وعدده الذري 

  .الهواء

  :الزنك أو الخارصین . 6

من عناصر السلسلة الاولى للفلزات الانتقالیة وذلك لوجود  Znهو عنصر كیمیائي ورمزه 
وهو  30وبالتالي یستطیع تكوین معقدات ،  رقمه الذري  dمدارات فارغة في المدار 

ویشبه في بعض خصائصه  المغنیزیوم ولدیه خمسة  12العنصر الأول في المجموعة 
  .نظائر مستقرة

  



 
 

18 
 

  :الحصول على الزیت الثابت  2-10

للحصول على الزیت الثابت من بذور المورینقا أولیفیرا ، یجفف البذور ویتم طحنها ویتنقل 
الى جهاز المبخر الدوراني وتستغرق العملیة حوالي یوم واحد بعد ذلك تتخلص من بقایا 
الهكسان العادي الموجودة بالزیت وبعد ذلك یعبأ الزیت في عبوات من الزجاج الداكن وتغلق 

  .جیدا 

  :ا استعمالات الزیت الثابت للمورینق 2-11

 .تسعمل لنمو الشعر ومنعه من التساقط فحتوائه على الزنك  .1
 .یستعمل الزیت في طهي الطعام  .2
 .یخفف الزیت جفاف الجلد ویحافظ على رطوبة البشرة .3
 .مفید لعلاج اعراض الامراض الجلدیة التي تسبب جفاف وخشونة  .4
 .بات له خصائص مطهرة ومضادة للالتها .5
 .یستخدم لعلاج وشفاء الامراض الجلدیة الطفیفة  .6
 .یستخدم للجروح والحروق ولدغ الحشرات والطفح الجلدي  .7
 .غني بمضادات الأكسدة والمواد المغذیة التي تساعد على محاربة ضرر الجذور الحرة  .8
 " .التقدم في العمر" یستخدم لعلاج امراض الشیخوخة  .9

 .خلص من الرؤوس السوداء یستخدم في علاج حب الشباب للت .10

  :الدراسات السابقة  2-12

  : على بذور نبات المورینقا أولیفیرا بعنوان كانت دراسة أجریت فیمدینة الخرطوم 

  نبات المورینقا لاختباره كمصدر لانتاج زیت ذو جودة عالیة 
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  م  2007ماجستیر  –كلیة الزراعة  –جامعة الخرطوم 

  :علیها هي حیث كانت النتائج المتحصل 

  الخواص الفیزیائیة
   1.466  معامل الانكسار 

   0.9525  الكثافة 
  الخواص الكیمیائیة

  9.00  رقم البیروكسید 
  182  رقم التصبن

  1.128  رقم الیود
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  .التجارب العملیة 3-1

  الاجهزة والادوات والمواد  3-1-1

 الادوات:  

ساق , دورق قیاسي , دورق مخروطي , بوتقة , ورقة ترشیح , مل  250كأس زجاجي سعة 
  .انبوبة , اسطوانة قیاس  -حامل  -سحاحة , قمع, زجاجي 

  الاجهزة:  

  Furnaceالفرن  -

   Refract meter.جهاز  -

  Flame photometerجهاز الانبعاث الذري -

  Atomic, absorptionجهاز الامتصاص الذري  -

 میزان حساس -

  حمام مائي -

  Rotatory evaporateالمبخر الدوراني -

  المكثف المائي  -

  المواد:  

  مسحوق بذور المورنجا اولیفیرا  -

  الهكسان العادي  -
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  ماء مقطر  -

  ایثانون -

  حمض الخلیك الثلجي  -

  كلوروفورم  -

  حمض الهیدرلكوریك -

  هیدروكسید البوتاسیوم  -

  محلول ثیوكبریتات الصودیوم  -

  دلیل الفنیولفثالین -

  دلیل النشأ  -

  الایثر -

  یودید البوتاسیوم  -

  ) :العمل(الطریقة المعملیة   2-3

جم 150وزنت. طریقة استخلاص الزیت الثابت من المورنجا اولیفیرا بعد تجفیف البذور وجرشها
العادي لمدة یوم وتم الفصل  من بذور المورنجا اولیفیرا في كأس ثم غمرت العینة في الهكسان

  . مل  25لجهاز المبخر الدوراني واستخلص الزیت حوالي 

  طریقة تحدید العناصر بواسطة جهاز الانبعاث الذري  

)Na,K,Ca(  
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-550جم من عینة زیت المورنجا في یوتقة معلومة الوزن في مصهر درجة حرارته 5وزنت 
  % . 25فة حمض الهیدروكلوریك ثم بردت العینة وتمت اضا‘ م لمدة ساعتین  600

ثم بردت ‘ وضعت العینة في حمام مائي لمدة ساعة وذلك لذوبان العناصر في الحامض 
مل وكمل  100ورشحت للتخلص من السیلكا ان وجدت ثم نقل العینة الي دورق قیاسي سعة 

  .الحجم بالماء المقطر حتي العلامة 

  .وادخلت في جهاز الانبعاث الذري  )Contender(مل من العینة في حاویة   15أخذت 

  :وجد ان نسبة العناصر هي 

  

  نسبته المئویة   العنصر
  Na  1.81الصودیوم 
  K  31.46البوتاسیوم 
  Ca  43.67الكالسیوم 

  

  :طریقة تحدید العناصر بواسطة جهاز الامتصاص الذري 

-550بوتقة معلومة الوزن في مصهر درجة حرارته  جم نت عینة زیت المورنجاي 5وزنت 
ووضعت , %  25ثم بردت العینة وتمت اضافة حمض الهیدروكلوریك , م لمدة ساعتین  600

ثم بردت ورشحت , العینة في حمام مائي لمدة ساعة وذلك لذوبان العناصر في الحامض 
مل وكمل الحجم  100 للتخلص من السلیكا إذا وجدت ثم نقل العینة الي دورق قیاسي سعة

  . بالماء المقطر حتي العلامة 
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وادخلت في جهاز الامتصاص الذري ) Contender(مل من العینة في حاویة   15أخذت 
  :ووجد ان نسبة العناصر هي 

  

  نسبته المئویة   العنصر
  Mg   0.67المغنسیوم 

  Fe  0.87الحدید 
  Zn  062لزنك       

 

  :تحدید بعض الخواص الفیزیائیة للزیت المستخلص  قطر 3-3

 )(Densty:الكثافة 
بعد تنقیة الزیت المستخلص تم وزن زجاجة الكثافة الفارغة والمجففة ثم ملئت بالماء 

كثافة )(كثافة الزیت(ووزنت ثم جففت مرة اخرى وملئت بالزیت المستخلص ووزنت 
  ) .وزن الماء)(وزن الزیت)(الماء

  )Referatne index( :الانكسار معامل 
تم مسح عینة الزیت المستخلص علي شریحة زجاجیة ووضعت في جهاز معامل 

  .الانكسار وتمت قراءة معامل الانكسار للزیت 
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  :طرق تحدید بعض الخواص الكیمیائیة للزیت المستخلص 3-4

  )Saponation number(:رقم التصبن/ 1
مل من   25اولیفیرا في دورق دائري ثم اضیفت الي  جم من زیت المورنجا 2وزن 

ثم سخن في حمام مائي تحت ) M 0.5(محلول هیدروكسید البوتاسیوم الكحولي 
التكثیف الرابع لمدة نصف ساعة ثم اضیفت نقطتین من دلیل الفینولفاثالین ثم عویر 

 .) 0.5(الفائض ضد حمض الهیدروكلوریك 
  قراءة السحاحة -قراءة لبلانك =  حساب رقم التصبن

           =ହ×.ହ

 وزن العینة
  

  )peroxide number(:رقم البیروكسید /  2
مل ثم اضیفت   250جم من زیت المورنجا اولیفیرا في دورق مخروطي سعة  2وزن 
مل من الكلورفورم حرك جیدا ثم اضیفت   15مل من حمض الخلیك الثلجي  و 15الیه 
) 0.5(هیدروكسید البوتاسیوم ثم عویرت ضد محلول كبریتات الصودیوم مل من  2الیه 

وكررت نفس الخطوة بدون المورنجا اولیفیرا ) A(في وجود دلیل النشأ في نقطة النهایة 
)B. (  

Pv = (B-A) *W*1000/S  
  :حیث 

B= reeaing of Blank  
A= reeaing of oil sample  

S= originale (a)  
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  )Acid number(:رقم الحموضة / 3
من  7.5جرام من زیت المورنجا اولیفیرا في دورق مخروطي ثم اضیفت الیه  2وزنت 

خلیط الایثانول والایثر حرك جیدا ثم عویر ضد محلول هیدروكسید البوتاسیوم القیاسي 
(0.1 N)حتي نقطة النهایة في دلیل  الفینولفثالین.  

 : حیث أن  

V : المستخدمحجم الهیدروكسید.  

N : هیدروكسید الصودیوم.  

M : 282الوزن الجزیئي .  

W :وزن الزیت الثابت.  

  - :رقم الیود / 4

مل من حمض الخلیك الثلجي الى دورق واستخدم  10مل من الكلوروفوم و  10أضیف 
)Micro  gas Flam ( أغلق الدورق لیغلي الخلیط الى اعلى الانبوبة والتي تتكثف بفعل

مل من  1.3جم من یودید البوتاسیوم المذاب في  1المضخة عندما یغلي الخلیط ثم اضافة 
الماء ثم خفض المكثف ببطء ثم تمت إعادة تذویب أي ككمیة غیر ذائبة من الیودید بإضافة 

لعینة عند المكثف بدون رج ثم شغل المكثف المائي جم من ا  1مل من الماء ثم أضیف  0.3
مل منالماء وعویر  50دقائق ثم أزیح الدورق وبرد بسرعة ثم اضیف  4وغلي المحلول حوالي 
  .ثیوكبریتات الصودیوم باستخدام دلیل النشا)0.01N(الیود المتحرر بواسطة 
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  :النتائج 4-1

  " :أولیفیرا" نتائج استخلاص زیت المورینقا  .1

  %  16.6تم استخلاص الزیت وكانت نسبة الاستخلاص 

  :نتائج تحدید نسب بعض العناصر الموجودة في الزیت  .2

  % نسبته  العنصر
Na 1.81  
K 31.46  
Ca 43.67  
Mg 0.67  
Fe 0.87  
Zn 0.062  
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  :بعض الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة للزیت المستخلصنتائج تحدید  .3

  الخواص الفیزیائیة
   1.466  معامل الانكسار 

   0.9525  الكثافة 
  الخواص الكیمیائیة

  9.00  رقم البیروكسید 
  182  رقم التصبن

  1.128  رقم الیود
  0.41  رقم الحموضة
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  :المناقشة  4-2

  :من النتائج العملیة المتحصل علیها تم استنتاج الآتي 

 وهذه النسبة  % مل 16.6لیها من الزیت الثابت یساوي النسبة المئویة المتحصل ع
وهي أقل % مل  39.1بذور المورینقا هي مقارنة بدراسة سابقة أجریت على زیت 

 .منها ویرجع ذلك لاختلاف الوزن المأخوذ في الدراستین 
  وهو اعلى بقلیل من النسبة في   3سم/ جم )1.4669(معامل الانكسار یساوي

والفرق یكاد لا  3سم/ جم  1.466تي كانت معامل انكسارها هو الدراسة السابقة ال
 .یذكر فكلا التجربتین أجریت في نفس الظروف 

  وهي أقل بقلیل من النسبة في الدراسة السابقة  3سم/ جم  0.9171الكثافة تساوي
ویرجع ذلك لاختلاف الظروف التي  3سم/ جم  0.9525: التي كانت كثافتها هي 

 .ستین أجریت فیها الدرا
  وهو اقل من النسبة في الدراسة السابقة التي كان رقم  1.32رقم البیروكسید یساوي

درجة الحرارة ، التركیز ، (ویرجع ذلك لاختلاف الظروف  9.00البیروكسید لها 
 ) .الضغط

  وهو اعلى من النسبة في الدراسة السابقة التي كان رقم  189.61رقم التصبن
جع ذلك الاختلاف للظروف التي اجریت فیها الدراستین ویر  182التصبن لها یساوي 

. 
  وهو اعلى بكثیر من النسبة في الدراسة السابقة التي  98.67الرقم الیودي یساوي

ویرجع ذلك لاختلاف طریقة الاستخلاص والظروف  1.128كان الرقم الیودي لها 
 .التي اجریت فیها الدراستین 
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  :الخلاصة  4-3

وتم تحدید نسب %  16.6ینقا أولیفیرا  وكانت نسبة الاستخلاص تم استخلاص زیت المور 
  .في الزیت وبعض الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة  ةموجودبعض العناصر ال

  :التوصیات  4-4

  دراسة تاثیر المادة الفعالة الموجودة في زیت المورینقا اولیفیرا. 
  استخدام الزیت في المستحضرات الطبیة. 
  ومعرفة خواصها الفیزیائیة والكیمیائیة " مورینقابیرجرینا" دراسة النوع الآخر من المورینقا

 .الموجودة فیها 
  دراسة نسبة البروتینات والالیاف في زیت المورینقا. 
  وساق أزهار وثمار واوراق وجذور"اسة بقیة أجزاء شجرة المورینقا در. " 
 نقامعرفة التاثیرات الجانبیة لشجرة الموری. 
  دراسة العناصر التي توجد في زیت المورنقا ومعرفة نسبتها والاستفادة منها. 
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 المورینقا وبذور وزیتشجرة 
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 جھاز معامل الانكسار

 جھاز المبخر الدوراني 
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 جھاز الانبعاث الذري 

 جھاز الامتصاص الذري 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


