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 الأولالǺاب 

  :المقدمة -1-1

عتبر الزراعة Ǽشقیها النǼاتي والحیواني هي التي تمد الإنسان بجمǽع إحتǽاجاته من المواد الغذائǽة التي ت

وǽعد السودان من اكبر الدول التي  ǽحتاجها الجسم سواء Ȟانت بروتینات او فیتامینات او غیرها ،

الفاعلة في توفیر الأمن ان یلعب دورا هاما في المساهمة  هائلة تؤهلهتمتاز بثروات طبǽعǽة وǼشرȄه 

     )1997(خضر:                                                                                        .الغذائي

فول وقد احتل السودان المرȞز الراǼع Ǽعد الولاǽات المتحدة والصین والهند Ȟأكبر دول مصدرة لل        

رأسها مشروع  ىوقت قرȄب تحت بیئة الرȑ الصناعي في المشارȄع الزراعǽة الكبرȐ وعل ىالسوداني حت

  وخاصة في المناطȘ الغرǽȃة من الǼلاد  في القطاع المطرȑ التقلیدȑلرهد الجزȄرة وحلفا وا

انحاء القطر والسودان  ىالفول السوداني محصول غذائي ونقدȑ وتصدیرȑ وǽصلح للزراعة في شت   

لكن مع تذبذب الامطار وانخفاض و 1980فول السوداني في افرȄقǽا حتي عاماكبر دولة منتجة لل

 ȑزرع الفول السوداني في القطاعین المطرȄلاً، وǽانتاجیته في السنوات الاخیرة تراجع السودان قل

)ȑ83التقلید%)ȑساهم الالمزروعة ) من المساحة %17) والمروǽ ة بینماǼبنس  ȑ44قطاع المرو% 

 ىاستثمارها لضمان ثǼات الانتاج والمحافظة عل ىمن جملة انتاج الǼلاد وهذه میزة یجب الحرص عل

              موقع الǼلاد في الاسواق العالمǽة.                                                           

وحولي زراعǽاً وقد ینمو مفترشاً او شǼه مفترش او قائما  والفول السوداني محصول Ǽقولي معمر نǼاتǽاً 

صادǽة اقتدد الأغراض وȄلبي احتǽاجات ،وتترȞز الاهمǽة الكبیرة للفول السوداني في إنه محصول متع

خصوǼة  ىȞمحصول Ǽقولي لأغراض الدورة الزراعǽة والحفاȍ عل النǼات وغذائǽة هامة، وتكمن فائدت

، وزȄت طعام عالي الجودة مطلوǼة في الاسواق العالمǽة، وعلف النǼاتيلترȃة ، وȞمصدر للبروتین ا

للحیوان في هیئتي العرش والامǼاز في الاعلاف المرȞزة، وȄدعم الخزȄنة العامة بجلب العملات 

ه (مختار و ابوعصار                                                                                 الصعǼة.

:2005 (  

السودان لادخاله ضمن المحاصیل التي تصدر  ىونظراً لأهمیته خاصة من الناحǽة الاقتصادǽة فقد سع

زراعته منذ القدم في المشارȄع المطرȄة والمروǽة وفي Ǽعض  تللخارج لجلب العملات الصعǼة وقد ادخل

(الجǼارȄك) وقد اهتمت بزراعة الحǽازات الصغیر لصغار المزارعین وقطاع المرأة الرȄفǽة متمثلة في 
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ة الفول السوداني الفول السودان معظم ولاǽات السودان وسنار واحدة من هذه الولاǽات التي قامت بزراع

                                                    .Ǽغرض الاستهلاك المحلي Ȑ المطرȄة والمروǽة بجانب المحاصیل الاخر  في Ǽعض مناطȘ الزراعة

مستوȐ  ىالمناطȘ الزراعǽة عل Ȑ وقد اهتمت محلǽة الدالي والمزموم Ǽالزراعة والرعي وهي من Ȟبر 

لما لها من اراضي زراعǽة شاسعة وذات  ،السودان بل انها تمثل العمود الفقرȑ لاقتصاد ولاǽة سنار

Ȟما صیل حیث تقدر مساحتها الزراعǽة لزراعة شتى اصناف المحا ةترȃة زراعǽة خصǼة صالح

 نيدان وتشتهر Ǽالزراعة المطرȄة ال) ف1/20000حوالي ((ارشیف وحدة الدالي والمزموم الادارȄة) Ǽهاورد

بداǽة نوفمبر ومن اكثر المحاصیل التي تزرع في محلǽة الدالي والمزموم  حتى بدأ شهر مایو وǽستمرت

هي الذرة الرفǽعة Ǽانواعها المختلفة والسمسم والفول السوداني وزهرة الشمس واǽضا تهتم وحدة الدالي 

ة من والمزموم بزراعة (الجǼارȄك) Ȟوحدة مساندة للزراعة التي تقوم المراة بزراعتها وادارتها Ǽانواع مختلف

                                                          .اهتمام لمحصول الفول السودانيالمحاصیل ولكن تولي اكثر 

:ȑ2010(الهاد(  

مشارȞة المرأة في  ىوفي السنوات الاخیرة ظهرت الاهتمام Ǽقضاǽا المرأة والنوع وتنادت الاصوات ال 

مساهمتها في زȄادة القوȐ العاملة خاصة في المجال الزراعي والمجالات المتعلقة Ǽالتنمǽة  Ȑالتنمǽة ومد

في السودان تم انشاء قسم خاص بتنمǽة المرأة الرȄفǽة بوزارة الزراعة مهمتها  ،ووالتنشئة الاجتماعǽة 

والاقتصادǽة والثقافǽة تقدǽم الخدمات والبرامج التي تساهم في تطوȄر القدرات ومهارات المرأة الاجتماعǽة 

نفسها في  ىفالمراة تمثل نصف الطاقة الǼشرȄة العاملة في القطاع الزراعي و لها القدرة في الاعتماد عل

زراعة مساحات صغیرة حول المنزل لسد احتǽاجات الاسرة من خضروات وغیرها تقوم Ǽادارتها تسمي 

لتلبǽة الاحتǽاجات المنزلǽة للاسرة محاصیل الخضر  ى(جǼارȄك) وتقوم بزراعة شتالجمع جبراكة 

الصغیرة وȄتم بǽع الفائض منه في الاسواق المحلǽة او المجاورة وتهتم المرأة في محلǽة الدالي والمزموم 

بزراعة محصول الفول السوداني Ȟمحصول رئǽسي في الجǼارȄك ȞǼمǽات Ȟبیرة ولكن انتاجها من الفول 

تحتاج  يهتخدام الطرق التقلیدǽة في الزراعة المطرȄة فالسوداني منخفض Ǽسبب تذبذب الامطار واس

                                      .للقوȐ العاملة هامهاراتوتطوȄر زȄادة معارفها وتطوȄر والتعلǽم والتدرȄب الى 

  )2012(عبدالله:

                                  

                                                                 

  :المشȜلة الحǻاتǻة  -2-1
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العملǽات Ǽعض زراعة الفول السوداني في منطقة ابوعرȄف تأخذ الطاǼع التقلیدȑ والتي تتمثل في 

الجانب وǽعد من المرأة في هذا الفلاحǽة التي تقوم المرأة Ǽأدائها في الجǼارȄك وذلك Ǽمجهودات مختلفة 

فول من اهم المحاصیل التي تقوم المرأة بزراعتها ȞǼمǽات Ȟبیرة في الجǼارȄك التي تمثل وحدة انتاج ال

 Ȑمحصول نقدȞ قوم الرجل بزراعة السمسمǽ المنطقة، بینماǼ ةǽفȄات الاسرة الرǽصغیرة مساندة لإقتصاد

تهتم Ǽالمحاصیل النقدǽة فتتوفر له Ȟل اساسى والذȐ یجد الأهتمام والدعم من قبل جمǽع الجهات التى 

 لفول السودانى والذȐ لاǽقل الامȞانǽات التى تساعد على تحقیȞ Șفاءة انتاجǽة عالǽة على عȞس ا

الترȞیز على الاستفادة من هذا النشاȋ  رك الاهتمام Ǽه الى المرأة دون وت ȑأهمǽة Ȟمحصول نقد

  للسمسم.  الانتاجى Ǽالقدر الذǽ ȐحقȘ جدوȐ اقتصادǽة مساوǽة

  المشȜلة الǺحثǻة : -3-1

تواجه المرأة في منطقة ابوعرȄف العدید من الصعوǼات والعقǼات في زراعة محصول الفول السوداني    

تجد الاهتمام  بتطوȄر قدراتها وزȄادة لا  في الجǼارȄك برغم خبرتها في زراعته Ǽالطرق التقلیدǽة إلا إنها

 انتاج محصول ȞǼمǽات Ȟبیرة وعمل جهود Ȟبیرة للإستفادة من خبرتهاامȞانǽاتها المادǽة والمعنوǽة في 

الافȞار والمبتكرات الزراعǽة الحدیثة التي تعمل علي زȄادة مهاراتها Ǽ الطوȄلة Ǽالزراعة وتطوȄرها

  :عارفها الزراعǽة في عمل الجǼارȄك ،ولتحدید هذه المشȞلة ǽمȞن الاجاǼة علي هذا السؤال الǼحثيمو 

  المرأة في تحسین انتاج الفول السوداني في الجǼارȄك Ǽالمنطقة ؟ لمساهمة التى تقوم بهاهى طبǽعة اما

 أهداف الǺحث : -4-1

  التعرف على :

  مدȐ مساهمة المرأة في انتاج الفول السوداني في الجǼارȄك  .1

  على انتاج الفول ǼالجǼارȄكصادǽة للمرأة المزارعة الخصائص الشخصǽة والاقتأثر Ǽعض   .2

 اهم المشاكل التي تواجه المرأة في زراعة محصول الفول في الجǼارȄك  .3

 الجǼارȄك من محصول الفول السوداني انتاجمدȐ إستفادة المرأة من   .4

 أهم المشاكل التي تواجه المرأة في إدارة وتسوȘȄ منتجات الجǼارȄك   .5

 لتحسین انتاجǽة الجǼارȄك من الفول السوداني ستخدمةالتقانات الم  .6

  أهمǻة الǺحث: -5-1
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نتائج تساهم في حل Ǽعض المشاكل التي تواجه عمل المرأة  ىتترȞز أهمǽة الǼحث في الوصول ال

قلة الǼحوث والدراسات التي نسǼة لفي زراعة الفول السوداني في الجǼارȄك Ǽمنطقة ابوعرȄف و 

لتقدǽم الدعم جهات ذات الصلة التي تهتم Ǽقضاǽا المراة للاجرȄت في هذا المجال وتسلȌǽ الضوء 

والمساندة في تطوȄر قدرات ومهارات المرأة التي من الممȞن ان تحول الجبراكة الى وحدة انتاج 

 خبرتها الطوȄلة  دعملول والمقترحات التي تساعد في ذات Ȟفاءة اقتصادǽة عالǽة وتوفیر Ǽعض الح

الفول السوداني وجعله الزراعة Ǽالاسالیب الحدیثة في Ǽعض العملǽات الفلاحǽة الخاصة بزراعة في 

 هامحصول ǽعتمد علǽه Ǽصورة Ȟبیرة Ȟغذاء ومحصول نقدȑ لجلب العملات الصعǼة للǼلاد ،وحث

الرجال والشǼاب الرȄفي Ǽالمنطقة بزراعة الفول  ىبزراعة مساحات Ȟبیرة مستقǼلاً وتعمǽم الفȞرة عل

 السوداني لتحسین الوضع الاقتصادȑ والاجتماعي للاسر الرȄفǽة.

  متغیرات الǺحث : ) یوضح1(دولج-6-1

 المتغیرات التاǼعة المتغیرات المستقلة

  

  العمر ، المستوȐ التعلǽمي

 مصادر الدخل ، المساحة المزروعة

  

  انتاج الجǼارȄك

 من محصول الفول السوداني 

  

 فروض الǺحث : -7-1

  الفول السوداني في الجǼارȄك  في تحسین انتاجللمرأة إسهام لǽس هنالك  .1

 هنالك مشاكل ومعوقات تواجه المرأة في زراعة الجǼارȄكلǽس  .2

 الجǼارȄك من محصول الفول السوداني لا توجد استفادة من انتاج .3

 لǽس هنالك مشاكل ومعوقات تواجه المرأة في ادراة وتسوȘȄ منتجات الجǼارȄك .4

 تؤثر Ǽعض الخصائص الشخصǽة والاقتصادǽة للمرأة على انتاج الفول ǼالجǼارȄكلا  .5

وجد علاقة احصائǽة ذات دلالة معنوǽة بین مستوȐ تعلǽم المرأة وانتاج الفول السوداني في لا ت .6

 الجǼارȄك

 الأسئلة الǺحثǻة : -8-1

  :يالسوأل الǼحثي الرئǽس
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  المرأة في تحسین انتاج الفول السوداني في الجǼارȄك Ǽالمنطقة ؟ هى طبǽعة المساهمة التى تقوم بهاما

  الأسئلة الفرعǽة:.

 المشاكل والمعوقات التي تواجه المرأة في زراعة محصول الفول السوداني ǼالجǼارȄك؟ماهي  .1

 هل هنالك استفادة للمرأة من انتاج الجǼارȄك من محصول الفول السوداني؟ .2

 ماهي اهم المشاكل التي تواجه المرأة الرȄفǽة في إدارة وتسوȘȄ منتجات الجǼارȄك؟ .3

 في تطوȄر زراعة الجǼارȄك ؟هل هنالك رؤǽة من قبل وزارة الزراعة  .4

 ما هي التقانات المطلوǼة لتحسین انتاج الجǼارȄك من الفول السوداني؟ .5

 هل هنالك أثرلǼعض الخصائص الشخصǽة للمرأة على انتاج الفول السوداني ǼالجǼارȄك؟ .6

  :مصطلحات الǺحث -9-1

هي Ȟل العملǽات التي یتم Ǽمقتضاها توجǽه لكل الاهالي والحȞومات بتحسین  التنمǽة : -9-1- 1

الاندماج في حǽاة  ىالاحوال الاقتصادǽة والاجتماعǽة والثقافǽة في المجتمعات المحلǽة لمساعدتها عل

 )1956(الامم المتحدة :                             .الامم والاسهام في تقدمها Ǽأفضل ما ǽمȞن

  : الجǺارȂك -2-9-1

التعرȄف السائد في المنطقة فإن الجبراكة هي مساحة صغیرة من الارض الزراعǽة تزرع  ىإعتمادا عل

محاصیل الخضر وغیرها من المحاصیل  ىحول المنزل او Ǽالقرب منه تقوم المرأة بإدراتها تحتوȑ عل

  نصف فدان. لتلبǽة احتǽاجات الاسرة المنزلǽة ولا تتراوح مساحتها فدان او Ȑ الاخر 

  الفول السوداني : -3-9-1

نǼات عشبي حولي ینتمي للفصیلة الǼقولǽة وǽعتبر من أهم الحاصیل الزȄتǽة ، متعدد الاغراض وȄلبي 

  )2013:(منیر                                      .زراعǽة واقتصادǽة وغذائǽة هامة احتǽاجات

  

  هȜǻلة الǺحث : -1- 10
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تحتوȑ على ( المقدمة ، المشȞلة الحǽاتǽة ، المشȞلة الǼحثǽة ،  -: الǼحث مقدمة -*الǼاب الأول :

أهمǽة الǼحث ، أهداف الǼحث ، الأسئلة الǼحثǽة ، متغیرات الǼحث ،فروض الǼحث ،مصطلحات الǼحث 

 .هȞǽلة الǼحث،

  -ǽشتمل على : - الإطار النظرȑ : -*الǼاب الثاني :

  ) زراعة الجǼارȄكالفصل الأول (

  ) الفول السودانيالثاني (الفصل 

  ) تنمǽة المرأة الرȄفǽةالفصل الثالث (

ǽحتوȑ على (منطقة الدراسة ،عینة الǼحث ، طرȄقة إختǽار العینة  -منهجǽة الǼحث : - *الǼاب الثالث :

  ، مصادر جمع البǽانات ، طرȄقة تحلیل البǽانات ، الصعوǼات التي واجه الǼاحث أثناء دراسته للǼحث )

  ǽشتمل على (التحلیل والمناقشة والتفسیر ) - راǼع :*الǼاب ال

   النتائج والتوصǽات والخلاصة)ملخص ǽحتوȑ على( -*الǼاب الخامس:

  Șالمراجع والملاح  
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  الǺاب الثاني

  :مقدمة - 2- 1
سیتناول هذا الǼاب ادبǽات الǼحث التي تم جمعها من المراجع والدراسات الساǼقة وǼعض التقارȄر 

نت) وضم هذا الاطار ثلاثة فصول ،فصل عن المرأة نتر Ǽالاضافة الى الشȞǼة العنȞبوتǽة (الاالعلمǽة 

  المزارعة ،وفصل عن الزراعة المنزلǽة (الجǼارȄك) ،وفصل عن محصول الفول السوداني.

 : Women Farmerالمرأة المزارعة -1-1-2
من منطقة آسǽا وافرȄقǽا  الرȄفǽة في معظم البلدانتلعب المرأة دورا محورȄا هاماً في الزراعة وفي التنمǽة 

المرأة  التي تقف ضد تعزȄز دور كبیرةال وفي معظم دول العالم الثالث ،ونجد ان هناك Ǽعض القیود

 مجتمعات متمسȞة Ǽالعادات والتقالید والمعتقدات القدǽمة وهي تمعاتلفعال في التنمǽة في تلك المجا

Șة تعیǽة فإن الأمȄةالمرأة  حرǽارات مختلفة للتأكید علیها التنقل في التفاعلات الاجتماعǽار خǽفي اخت 

فإن مساهمة المرأة في الزراعة وغیرها من القطاعات الاقتصادǽة  لا تزال مخفǽة  ونتیجة لهذه الحالات،

ȑاس الأداء الاقتصادǽالتالي، فهي وغیر واضحة  في قǼوالبرامج و Ȍة عموما في الخطǽوقد  غیر مرئ

إلى  ضد القوالب النمطǽة التي تحد من دورها الإنجابي، وتحرمها من الوصول التمییز في الواقعتم 

وفي .للمجتمع دǽةوالاقتصا الاجتماعǽة مساهمتها الى المطاف نهاǽة تعزز في الموارد التي ǽمȞن أن

الفقراء، وتشیر الأدلة من بین عامة  البلدان النامǽة تكون النساء الرȄفǽات أفقر وأكثر واشدة فقراً 

وȞانت هناك استراتیجǽات  Ǽالفقر من الرجال اً ر یتأثساء في المناطȘ الرȄفǽة أكثر التجرȄبǽة إلى أن الن

والمشارȄع التي تهدف إلى الحد من الفقر ،وȃرامج أخرȐ للتنمǽة تتجاهل مسألة المساواة بین الجنسین

فǽات اللواتي ǽعشن في من فوائد التنمǽة،فإن النساء الرȄ تنظر إلى ان المرأة الرȄفǽة الفقیرة هي المستفید

                                                                        .الغذاء والصحة والتعلǽم أقل قدرة على الحصول على الاحتǽاجات الأساسǽة مثل لنفقر ولاتز 

  )2003(برȞاش:

  المرأة في الزراعة : - 2-1-2

 ومع ذلك،المرأة دورا لا غنى عنه في الزراعة وفي تحسین نوعǽة الحǽاة في المناطȘ الرȄفǽةوتلعب 

حتى البرامج  مخفǽة Ǽسبب Ǽعض التقالید والحواجز والتحیز ضد النوع نغالǼا ما تظل مساهماته

 البرامج،الحȞومǽة غالǼا ما تفشل في الترȞیز على النساء في الزراعة،وهذا ǽقوض الفوائد المحتملة من 

 الأمǽة، ولا سǽما تلك المتعلقة بإنتاج الأغذǽة، وتحسین دخل الأسر المعǽشǽة، والتغذǽة، ومحو

  السȞاني. جارفالان والتخفیف من حدة الفقر، ومȞافحة
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 فإن فإن المرأة الرȄفǽة في المرافȘ التعلǽمǽة ستحسن أدائها وتحرȄرها من وضعها المهمش في المجتمع

الزراعǽة ،  Ȟن تسخیرها على نحو فعال بواسطة الإرشاد الزراعي، وتطوȄر النظمإمȞانات المرأة ǽم

  )2003(برȞاش:                                              .والإصلاح الزراعي، والرعاǽة الرȄفǽة

ولضمان تحقیȖ الأهداف الاستراتیجǻة الموجهة للمرأة في القطاع الزراعي ،أكدت السǻاسة القطاعǻة 

  :)Ȝ2004ما اوردتها (المنظمة العرǻȁة للتنمǻة الزراعǻة على اتخاذ الوسائل التالǻة 

ة تأكید الاعتراف بدور المرأة ودعم مساهمتها في زȄادة الانتاج وتأمین الغذاء من خلال زراع - 1

  الخضروات داخل المنزل (الجǼارȄك)

2 -  Ȑالانشطة المختلفة للمرأة على المستو ȋاǼة لضمان ارتǽقǽتحدید برامج واضحة متضمنة قنوات تنس

  القاعدȑ تأكیداً على مشارȞتها

  توفیرالخدمات الاساسǽة من صحة وتعلǽم خاصة في الدین من اجل تنمǽة المرأة  - 3

تحادات والجمعǽات الخاصة بتنمǽة المرأة للاستفادة من الخدمات تشجǽع اشراك المرأة في الا - 4

  والتسهǽلات التي تتوفر لهذه الجهات

  تقوǽم اجهزة الارشاد الزراعي لكي ǽساهم ȞǼفاءة في تدرȄب وارشاد المرأة الرȄفǽة  - 5

خلȘ قنوات تسلیف جدیدة لتسهیل عملǽات التسلیف والائتمان عن طرȘȄ البنوك المخصصة  - 6

  نسǼة للمرأة للإرتقاء Ǽقدرتها الاقتصادǽة Ǽال

استخدام التقانات الحدیثة لرفع الانتاجǽة وتخفیف العبء عن المرأة وتوفیر الجهد والزمن لإستغلاله  - 7

 Ȑة اخرǽفي نشاطات اقتصاد  

الاجهزة  انشاء الاجهزة والآلǽات المساعدة للنهوض Ǽالمرأة على Ȟافة المستوǽات ودعم هذه - 8

 في مجال وضع السǽاسات والتخطȌǽ لبرامج تنمǽة المرأة الرȄفǽة .دورها الكامل للإطلاع ب

 :المنزلي الاقتصادفي الإنتاج وأهمǻة  المرأة الرȂفǻةدور  -3-1-2

 التي والمعوقات المشاكل من الكثیر هنالك أن نجد أننا إلا التنمǽة في المرأة دور أهمǽة من Ǽالرغم

  المرأة والمرأة الرȄفǽة Ǽصفة خاصة وأهمها: تنمǽة تواجه

التفȞیر في وضع أȑ برنامج یهدف للنهوض Ǽالمجتمع فإننا ینǼغي أن نضع في حینما نبدأ في  -

الاعتǼار Ȟل الطرق التي تعمل على التنسیȘ بین الجهود الذاتǽة للأهالي وȃین ما تقدمه الحȞومة من 



9 
 

سهامات فنǽة للتنمǽة الاجتماعǽة والاقتصادǽة والروحǽة سواء ǼالنسǼة للمجتمعات المحلǽة أو  ٕ برامج وا

 .لنسǼة للمجتمع الكبیر، ثم ǽقوم Ǽعد هذا في تجمǽع هذه الجهود وصهرها في بوتقة واحدةǼا

: الرجل والمرأة نوعینون أȑ مجتمع من المجتمعات من یتك - ومن الطبǽعي یجب  متماثلین تقرǼȄاً

وهي ،المرأةوتطوȄره. Ǽمعنى إن إغفال  المجتمعاستغلال Ȟافة الطاقات الممȞنة وتطوǽعها في خدمة 

لا یؤدȑ إلى حرمان الأمة من جهود نصف أفرادها فقȌ، بل یجعل هذا  المجتمعتمثل نصف طاقة 

نفس برئة بذلك مثله مثل إنسان یت المجتمعالجزء عبئاً ثقǽلاً ینوء Ǽحمله Ȟاهل النصف الآخر، وǽصǼح 

  )2004(المنظمة العرǽȃة :                                              .واحدة

 :المرأة الرȂفǻة بوضعها الراهن -4-1-2

من أوضاع جائرة تجعلها مȞبلة Ǽقیود  في العالم، وخاصة في مجتمعنا الشرقي، المرأة الرȄفǽةتعاني 

تمنعها من الانطلاق والإیداع للنهوض Ǽأسرتها وǼالتالي Ǽمجتمعها الذȑ ینعȞس Ǽلا شك على النهوض 

ها عبء على Ȟاهل أسرتها، فهي موضع الرȄفǽة، تعامل منذ طفولتها على أن المرأةذلك لأن  Ǽأمتها

رعاǽة في طفولتها، وهي محل شك في شǼابها حتى تتزوج وهي عبء على زوجها في بیته، وأخیراً إذا 

 .الفشل في زواجها فهي عائدة Ǽلا شك إلى أسرتها الأولى لتكون عبئاً جدیداً على أبوȄهاسلها قدرها 

هذا ǽمنعها من الحرȞة، وǽقید جهودها للنهوض Ǽالأسرة، وهذا ما یجب أن نخلصها منه لا من  Ȟل

الذȑ تنتمي إلǽه حتى تشارك دون قیود في التنمǽة  المجتمعأجل سعادتها فحسب بل من أجل صالح 

  )2017(وزارة الزراعة :                                                   .والإنتاج
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 مساهمة المرأة الرȂفǻة في Ǻعض المجالات للمجتمع: - 5-1-2

  الزراعة:-

تقوم المرأة بتوفیر حوالي نصف الغذاء في العالم، ولكن لا تملك أȑ أرض زراعǽة ،وتواجهها     

وفي أفرȄقǽا، تقوم المرأة  في المشارȄع الزراعǽة وȞلاء نفي الحصول على الائتمان وȄتجاهلهصعوǼة 

  العاملة.القوȐ  نصفوالشرق الأوسȌ، تشȞل النساء  ،رȞȄاآسǽا، وأمفي و  بثلاثة أرȃاع العمل الزراعي

   الصحة:

 الرئǽسیین المستفیدین من ولها مجتمعة الصحǽة الخدمات جمǽع من أكثر الصحǽة الرعاǽة مرأةلل توفر

  .الجیدة الصحة وتعزȄز المرضǽة الوقاǽة نحو الأولوǽات في الجدید لعالميا التحول من

  التعلǻم: 

في العالم ، ولكن طفرة الالتحاق Ǽالمدارس ǽفوق عدد الرجال الأمیین الامǽات النساء  عدد لا تزال

نظرا لتدني مستوȐ التعلǽم وانعدام الثقة وزȄادة عبء الفتǽات  تضیȘ الفجوة التعلǽمǽة بین الأولاد و

آثار العملǽة التراكمǽة  العمل،لا تزال المرأة ممثلة تمثǽلا ناقصا في هیئات صنع القرار في بلدانها

 من الناحǽة البǽانǽة، بینما تمثل النساء .قد تفاقمت Ǽسبب التخلف مرأةلتمییز ضد الا أجلمن الطوȄلة 

تقرǼȄا ثلثي  نجمالي القوة العاملة،فإنهم ǽعملمن السȞان الǼالغین في العالم وثلث إ ٪50ما ǽقرب من 

أقل من واحد في  نلكتمǽالدخل العالمي و  مجموع ساعات العمل ولكنهم لا ǽحصلون إلا على عشر

 العالم من والمتخلفة النامǽة انالبلد في رهاق النساء في المناطȘ الرȄفǽةقضǽة ا والمائة من الممتلكات

   .جدا همعروف

وعادة ما تكون  فالمرأة Ȟثǽفة العمالة Ȟثیرا ولا تتمتع المرأة الرȄفǽة عموما Ǽفوائد التكنولوجǽات الجدیدة

فإن المرأة لا تتمتع  Ȟفاءة عمل المرأة ضعǽفة مقارنة ȞǼفاءة الرجلأن  أقل Ǽسبب افتراضها نأجوره

عداد الطعام البلدان حیث معظم إنتاج وتجهیز Ǽحقوق متساوǽة، ولا سǽما في البلدان النامǽة ٕ  وتخزȄن وا

وȞثیر من هذه  نتاج الأغذǽةلإ من مجموع العمالة المطلوǼة % 50وتمثل هذه النسǼة  من قبل النساء

  )2017(وزاة الزراعة :                       ǽقوم بها الأطفال، ولا سǽما الفتǽات .المهام 

  الزراعǻة: تالتعاونǻا في الرȂفǻة المرأة- 6-1-2
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 Ȑات من منطقة لأخرǽال مختلفة وفي مختلف أنواع التعاونȞوفي العدید من البلدان  وتتمثل المرأة في أش

وهذا ǽعȞس  ] في التعاونǽات الزراعǽة٪10.5إلى  2 من ، تكون عضوǽة المرأة منخفضة [تتراوح

 كون تیجب أن  أن الرجال هم المزارعون ولǽس النساء، وعنوان الملكǽة الزراعǽة الصورة النمطǽة القدǽمة

Ǽم من الائتمانǽات في الإقلǽأتي أكبر عدد من النساء في التعاونǽوالقطاعات  اسم الرجل ،و

لا توجد أحȞام  والتعاونǽات، وأجهزة صنع القرار منخفضة الزراعةعضوǽة المرأة في و  الاستهلاكǽة

قانون التعاونǽات الزراعǽة ولا في  في مما ǽحول دون مشارȞة المرأة في التعاونǽات الزراعǽة تمییزȄة

 غالبǽة اللوائح، تقوم العضوǽة إما على ملكǽة الأرض أو العمل في ةنظام الأساسي للتعاونǽات الزراعǽال

وȄرجع  لك، فإن عضوǽة المرأة لم تفعلوعلى الرغم من ذ یوما في السنة 90زرعة لأكثر من في الم

التي تسمح Ǽعضو واحد فقȌ لكل  ذلك أساسا إلى حقǽقة أن معظم التعاونǽات لدیها سǽاسة العضوǽة

انین ولا تزال هناك Ǽعض القو   حدة الحد الأدنى للإنتاجاو  أسرة، بناء على فȞرة أن الأسرة المعǽشǽة

أو راǼطات المزارعین، مثل  الزراعǽة التعاونǽات مرأة في السائدة التي تضع حواجز أمام مشارȞة ال

اء جدا الذین ǽحتاجون إلى تنظǽم المجتمعات النسفي Ȟثیر من  من الأسرة هاتسئاملكǽة الأراضي ور 

اعترفت التعاونǽات وقد  عمل متعددةجود الوقت للمشارȞة Ǽسبب مطالب والتعاون والازدهار، وعدم و 

 ،عاتȘ المجتمع والمؤسسات الاقتصادǽة المرأة علىوضع  حرȞة محورها الناس بهذه القیود Ǽأنها

فإن أجزاء مختلفة من العالم تشیر بوضوح إلى أن مشارȞة المرأة في ه التجارب التي أجرȄت فǽو 

تساعدها  وتحدد مشاكلها ولكن وغیرها من الهیئات الحȞومǽة المحلǽة لا توفر لهم فرصة التعاونǽات

                         .القرار أǽضا على أن تكون شرȞȄا نشطا في صنع

  )   2003(برȞاش:     

  :الغذائي والأمن المرأة قضاǻا- 7-1-2

 عن الكثیر من التجارة في  مسؤلات النساء لا ینتجن المنتجات الزراعǽة وǽعالجنها فحسب بل أǽضا

 دȑ دورا هاما بوصفها رȄفǽةالسلع وغیرها في أجزاء Ȟثیرة من دول العالم الثالث، ولا تزال المرأة تؤ 

من الǼحر  وقد ینطوȑ ذلك على الغذاء ǽة،الأغذǽة إلى المناطȘ الحضرȄ نتجيمعلومات وملل درومص

وȞثیرا ما تشارك في صنع  ائداتǽعملن Ȟصأن النساء نادرا ما الرغم من  على وȞذلك من الأرض

ٕعداد وǽȃع المصید   .الشǼاك وا

في عملǽة ، الإنتاج والأمن الغذائي الأسرȑ و  ولا داعي للتأكید على المساهمة الكبیرة للمرأة في الزراعة

عداد الطعام ٕ انتاج أكثر من نصف مجموع الأغذǽة في  تلعب النساء دورا هاماً في الإنتاج والمناولة وا
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من  % 80العالم ،وفي أفرȄقǽا جنوب الصحراء الكبرȐ ومنطقة الǼحر الكارȄبي، تنتج ما ǽصل إلى 

  .من الایدȑ العاملة لزراعة الأرز % 90و  50ما بین  یوفرن وفي آسǽا  غذاءالموارد الأساسǽة لل

Ǽعد الحصاد، فهي تقرǼȄا  وما إعداد الترȃة إلى الحصادمن  توفر المرأة الرȄفǽة معظم العمالة للزراعة

وتتحمل النساء في المناطȘ الرȄفǽة  ة،تمسؤولة عن عملǽات مثل التخزȄن والمناولة والتسوȘȄ ومعالج

لغذائي، فإنهن ǽمیلن إلى وعلى الرغم من مساهمات النساء في الأمن امعظم العملǽات الفلاحǽة الشاقة 

Ȟǽ ان غیر جهات فاعلة نأنǽثیر من الأحȞ ة ،وفيǽسجل عمله مرئǽ ر  نلاȞفي الإحصاءات أو یذ

  .وȟثیرا ما یتم التقلیل من شأنها واضحة غیر نھمتھونتیجة لذلك فإن مسا التقارȄر في

وما زالت ممارسات المیراث والوصول إلى  وفي معظم البلدان لا تملك المرأة الأرض التي تزرعها

والأراضي التي تملكها المرأة تمیل إلى أن تتكون من مساحات  الانتشارالأرض وملكیتها غیر واسع 

 عادة ما تكون النساءو  وعلاوة على ذلك التي Ȟثیرا ما یتم تجاهلها في الإحصاءات صغیرة وأقل قǽمة

ة، أǼ ȑالنسǼة معǽشلللاستهلاك الفورȑ من قبل الأسرة مسؤولة عن المحاصیل الغذائǽة الموجهة ل

اهل أǽضا عندما یتم جمع البǽانات غالǼا ما یتم تج،ف بدلا من المحاصیل النقدǽةلمحاصیل الكفا

جمعت فقȌ من الذȞور،  جتماعي أو أن البǽانات متحیزة Ǽمعنى أنهاالاالإحصاءات الوطنǽة أو النوع 

منذ السǼعینǽات  الفقر مت هذه المعوقات في زȄادة وقد ساه رؤساء الأسر واالذین ǽفترض أن Ȟǽون

ولكن نظرا لهذه  لنظرائهم من الذȞور ٪30، مقابل ٪50ازداد عدد النساء اللواتي ǽعشن تحت خȌ الفقر

 الإضافي الغذاء إنتاج على قادرة تكون  إنهاالا  ،نة من العقǼات التي وضعت في طرȄقهالقوائم الهائل

                                               (مصدر سابȘ)         ؟2030ملǽارات في عام  ثلاثة Ǽمقدار نموی أن المتوقع العالم لسȞان اللازم

  :الفرص وتقاسم الجنسین بین المساواة- 8-1-2

وǼعضها  حقوق لجمǽع الناس، Ǽعدة أǼعاد للǼشرȄة) 1995(واعترف الإعلان العالمي لحقوق الإنسان 

والتعلǽم، والصحة  الخدمات الاساسǽة للحǽاة ملموس وقابل للقǽاس الكمي، مثل إمȞانǽة الوصول إلى

والǼعض الآخر غیر ملموس، مثل  حȞومة الǼلاد ومستوȐ معǽشي لائȘ والقدرة على المشارȞة في

وتختلف أهداف المساواة بین ، للمجتمع الثقافǽة اةالحǽ في والمشارȞة يمن الشخصلاوالكرامة، وأ الحرȄة

في النضال من أجل و الاجتماعǽة والاقتصادǽة والثقافǽة  هدافتǼعا للاو الجنسین من بلد إلى آخر، 

 صحةرعاǽة و و  ǽمȞن للبلدان أن تحدد أولوǽات مختلفة تتراوح بین زȄادة تعلǽم البنات المساواة، مختلفة

لى زȄادة المقاعد في البرلمان الأم ٕ زالة النشر في والمساواة في الأجر عن العمل المتساوȑ، وا ٕ العمل،  وا

Ǽالتغییرات التي تطرأ على قانون الأسرة، على أن یتحمل الرجال مزȄدا  والحماǽة من العنف في المنزل،
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 من المسؤولǽة عن الحǽاة الأسرȄة ،والمساواة لǽست هدفا تكنوقراطǽا، بل هي التزام سǽاسي شامل

جتماعǽة، والسǽاسǽة، الاالاوضاع فإنه یتطلب عملǽة طوȄلة الأجل تكون فیها جمǽع الثقافات، و  تحقیȘلل

عن برنامج الأمم الصادر  1995لتنمǽة الǼشرȄة لعام تقرȄر ا تخضع المعاییر لتغییر جوهرȑ  والاقتصادǽة

الخطوȋ العرȄضة لرؤǽة القرن الحادȑ والعشرȄن التي ینǼغي أن تبني نظاما  اوضح المتحدة الإنمائي

  :عالمǽا ǽقوم Ǽما یلي

 )1995تقرȄر الامم المتحدة ( اوردةȞما 
 .اً والرجل ǼاعتǼارها مفهوماً أساسǽ تنطوȑ على المساواة الكاملة في الفرص بین المرأة  - 

البیئة من أجل الإزهار الكامل  نرجل والمرأة وخلȘ إمȞانǽة تمȞالقضاء على الفوارق السائدة بین ال  -
 .الجنسین للإمȞانǽات الإنتاجǽة والإبداعǽة لكلا

 .مȞان العمل وȞذلك في المنزل م العمل والخبرة بین النساء والرجال فيǽستعزȄز المزȄد من تق  -
للتغییر والتنمǽة وǽفتح الكثیر من الأبواب أمام المرأة للمشارȞة  فǽما یتعلǼ Șالمرأة Ȟعنصر أساسي  -

 على قدم المساواة في المجالین الاقتصادȑ والسǽاسي.
متها في جمǽع المجالات على قدم المساواة مع الرجل،فقȌ على أساس تقدر عمل المرأة ومساه  -

  الجدارة، دون أȑ تمییز.

 القیود التي تواجهها المرأة الرȂفǻة المزارعة: - 9-1-2

 یین الرȄفیینواستنادا إلى تجارب العاملین في مجال الإرشاد الزراعي، والمستشارȄن المیدانیین والمزارع

 :معهم فǽما یلي القیود العامة التي تواجهها

 .ین النساء الرȄفǽاتارتفاع معدلات الأمǽة والظروف المعǽشǽة السیئة ب  -

-  ȑمي والاقتصادǽة في المجالین التنظȞة المشارǽفاȞ ادة وعدمǽاتهم في  الافتقار إلى القǽشؤون تعاون

 الزراعǽة.

وǼالتالي فإن التعاونǽات  عضوǽةالفي المیراث، وتقیید الحصول على تحرمها غǽاب حقوق الملكǽة   -

 من الائتمان الزراعي وما إلى ذلك.الزراعǽة تحرم 

 رعاǽة الصحǽة في المناطȘ الرȄفǽة.عدم Ȟفاǽة خدمات ال  -

 مǽاه للعملǽات المنزلǽة والمزرعة.عدم Ȟفاǽة إمدادات ال -

 رعة.العبء المادȑ للمرأة المزاتخفیف لمناسǼة التي تهدف إلى اعǽة االافتقار إلى التكنولوجǽا الزر   -

 خدمات الأخرȐ.عدم Ȟفاǽة فرص الحصول على الائتمان والمدخلات الزراعǽة وال  -

 لعاملات في مجال الإرشاد الزراعي.نقص ا  -

 .عدم وجود مرافȘ وفرص تسوǽقǽة  -
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 والدینǽة والاجتماعǽة والثقافǽة. العقǼات التقلیدǽة  -

 حتى داخل الأسرة المعǽشǽة.قرار مشارȞة أقل في صنع ال  -

 ȑ الذȑ یزȄد من الضغȌ على النساء.هجرة الذȞور / الانجراف الحضر   -

 ماعي والاقتصادȑ للمرأة الزراعǽة.الافتقار إلى الفرص لتحسین الوضع الاجت  -

 .ي مجال تطوȄر القǽادة والإدارةالافتقار إلى المهارات والمواقف ف  -

الأموال اللازمة لهم في المنظمات  وظائف المنظمات النسائǽة وتخصǽصعدم وجود أمانة تدعم   -

  )UN:1995(                                                                    .التعاونǽة

  الى التنمǻة : المرأةالتي تحول دون انطلاق  المعوقات - 1-2- 10

أقل قدرة من  المرأةوالتي منها : أن  في المجتمع المرأةالعادات السائدة والتقالید التي تقید حرȄة  .1

الرجل عاجزة عن مشارȞة الرجل في تنظǽم المجتمع، الاعتقاد السائد Ǽأنه إذا حدث أن 

فإن ذلك ǽحȌ من قدرة الرجل Ȟما من شأنه أن یؤدȑ إلى  المجتمعفي أمور  المرأةاشترȞت 

 .ا قد یؤدȑ إلى تفȞك الأسرة وتصدعها...الخمشؤون البیت ورعاǽة الأطفال وملإهمالها 

المعاییر الأخلاقǽة التي وضعها الرجل في عصور Ȟان فیها هو الذȑ یتحȞم في Ȟل شيء في  .2

جراءات تحد من حرȄة  المرأةالتي وضعت المجتمع، تلك المعاییر التعسفǽة  ٕ تحت ضغوȋ وا

حرȞتها وتضیȘ علیها الخناق فیجعلها أسیرة لما هو مطلوب منها عمله وما لا یجب أن تعمله 

 .وȞأنها بذلك قد خلقت لتطǽع دون مناقشة أو اقتناع

نظرة إلى الرجل على أنه وحده هو المسǽطر على Ȟافة النشاطات في المجتمع، ومنحه ال .3

منها والتي تطلȘ له العنان في  المرأةحقوقاً Ȟثیرة منها حȘ وضع القوانین حتى التي تخص 

فعلى ، في معظم أو Ǽعض تلك النشاطات المرأةدون  المجتمعي ممارسة Ȟافة النشاطات ف

Ǽعض الشؤون العامة أو المیدانǽة الخاصة ǼالقرȄة لا عن سبیل المثال لا الحصر حین تǼحث 

ولا  المرأةفي ذلك المجال بل ǽحاول الرجل منعها Ǽحجة أن تلك الأمور لا تخص  المرأةتشترك 

لى حرمانها إ المجتمعوحرمانها من الاشتراك في تنظǽم  المرأةوقد أدت عملǽة إقصاء  ،تعنیها

أǽضاً من اكتساب مختلف المهارات والتدرȄب على مختلف المعاملات الاجتماعǽة وحرمانها 

 .من تنمǽة جوانب شخصیتها

لا زالت القوانین المتصلة Ǽالمرأة مقیدة لحرȄتها ونشاطها، ومن هذه القوانین تلك التي لها علاقة  .4

 .المدنǽة المرأةǼحقوق 
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مثǽلاتها  المرأةمن الجهل Ǽعد، بل حرمت من التعلǽم Ǽحیث فاقت نسǼة أمǽة  المرأةلم تتحرر  .5

بین الرجال، وحتى إذا سمح لها Ǽالتعلǽم فغالǼاً ما Ȟǽون التعلǽم من نوع معین یخدم الفȞرة 

وهذا ǼالطǼع حرمانها المشارȞة الفعلي  ،تها من وجهة نظر المجتمعووظǽف المرأةالسائدة عن 

في حل المشȞلات الاقتصادǽة والاجتماعǽة  المجتمعواستخدام ذȞاءها الذǽ ȑمثل نصف ذȞاء 

 .والثقافǽة والصحǽة

إلى نفسها المنǼعثة من عقدة النقص نتیجة الأسلوب الذȑ اتǼع في ترȃیتها تلك  المرأةنظرة  .6

النظرة التي تنطوȑ على الاتكالǽة والاستسلام وعدم الشعور Ǽالأمن والاستقرار، Ȟل هذا جعل 

لدورها غیر واضح المعالم وصارت لا تعرف ǼالضȌǼ مسؤولǽاتها تجاه تطوȄر  المرأةإدراك 

                                                                  )2017(وزارة الزراعة :             .الحǽاة وخدمة أفراد أمتها Ȟما یجب أن تكون 

  الفرص المتاحة للمرأة في المناطȖ الرȂفǻة : -11-1-2

 ،في الشؤون التنظǽمǽة والتجارȄة ئهادالأ تشجǽع التعاونǽات على وضع برامج ومهام خاصة للمرأة -

والأنشطة الإدارȄة  طلاع Ǽعدد أكبر من النساءستمن بلدان الإقلǽم، یجرȑ الا وقد لوحȎ أنه في Ȟثیر

                                                                                     .والوظǽفǽة 

صلاح التشرȄعات التعاونǽة والسǽاسات الحȞومǽة  - ٕ ل وتشجع المرأة على التي تسه مراجعة وتنقǽح وا

قد  المؤسسات التعاونǽة واتحاداتها،في التعاونǽات والمشارȞة في عملǽات صنع القرار عضوأن تصǼح 

والمǼادرات الطوعǽة من  في التعاونǽات تأخذ زمام المǼادرة من تلقاء نفسها لوضع برامج لمشارȞة المرأة

تقوم  أن وȄنǼغي الحȞومǽة رافȘورة لتكون مؤهلة من قبل المجانب التعاونǽات نفسها لǽست Ǽالضر 

  .الحȞومات لتحل محل القوانین المقیدة أو تعدیلها ǼشȞل مناسب ىالتعاونǽات ǼالضغȌ عل

والتنمǽة من خلال الدعاǽة، وتǼادل  الاتفاق على مصداقǽة إنجازات المرأة في التعاونǽات الزراعǽة  -

ن خلاله تبرȄرها على وتحتاج المرأة إلى منبر ǽمȞنها م الزȄارات، والمشارȞة في الاجتماعات والمؤتمرات

  .المشارȞة في العمل التعاوني

التعاونǽات Ǽعض وقد حققت  العمل الذȑ قامت Ǽه الجمعǽات النسائǽةو  تكرار التجارب الناجحة -

لدیهم  دراسة وهذه التجارب تحتاج إلى دراسة دقǽقة لأسرة والمجتمع، والتعاونǽاتلالزراعǽة نتائج جیدة 

  ها.لتقدǽمالكثیر من الأشǽاء الجیدة 
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جب أن تحاول المستوǽات المنظمات التعاونǽة النسائǽة فیو  وضع خطȌ العمل على جمǽع المستوǽات -

التعاونǽات ."Ǽحیث یتم تعزȄز "قوة المساومة الأولǽة أن تتحد نفسها في اتحادات أو جمعǽات أعلى

  . إلى خمس سنواتینǼغي للجمعǽات أن تضع خطȌ عمل واقعǽة یتعین اتǼاعها لمدة ثلاث  والمرأة

من خلال البرامج المهنǽة ومحو الأمǽة  التعاونǽات لبدء برامج التعلǽم والتدرȄب والإرشاد للمرأة -

مثل دروس الطبخ، والحرف الیدوǽة، والتفاعلات  [وتشمل هذه التحسینات أǽضا تحسین المساكن

  .الأنشطة الخ] الاجتماعǽة، والبیئة

حددت تو ] التعاونǽات الزراعǽة نتجاتها من خلال منافذ أنشأتهاتهیئة الظروف للمرأة لتسوȘȄ م -

ومناطȘ التسوق حصرȄا للجمعǽات النسائǽة وحتى ǼالنسǼة للفرد  التعاونǽات الزراعǽة حیزا خاصا بها

  )2003(برȞاش:          .في ذلك تنظǽم الأسواق  والمزارعین لبǽع منتجاتها، Ǽما

  الزراعة في السودان: مساهمة المرأة الرȂفǻة في - 1-2- 12

 % 90- 50تساهم المراة في الانتاج الزراعي Ǽفعالǽة في مختلف مناطȘ السودان تمثل المرأة بنسǼة 
و تمارس النساء في Ǽعض اقالǽم السودان الزراعة داخل  ،من العمالة الزراعǽة في المناطȘ الرȄفǽة
 .الاسرة Ȟعمالة اسرȄة غیر مدفوعة الاجر

ة الاقتصادǽة نتیجة لتوالي الكوارث لتوفیر الغذاء لأسرتها خاصة Ǽعد تدهور الحاو تساهم المرأة في 
 :في مناطȘ الزراعة التقلیدǽة و أدȑ ذلك الي المرأة الرȄفǽةالطبǽعǽة مما زاد الأعǼاء الملقاة علي 

و زاد عدد  Ǽحثاً عن فرص عمل افضل زاد من مسئولǽات المرأة داخل و خارج المنزل هجرة الرجال .     
 .النساء اللائي ǽعلن آسرهن

تدني الانفاق الحȞومي علي الخدمات الاجتماعǽة و البنǽات الاساسǽة ادȑ الي تدهور الخدمات .    
 .التعلǽمǽة و الصحǽة في الرȄف

 % 24.7اء النشطات اقتصادǽاً تبلغ حوالينسǼة النسان  )2003(أوضح الاحصاء السȞاني لعام 
 نسǼةو  % 60في الاقلǽم الشمالي و ترتفع الي  %6.1حیث تبلغ  وتختلف هذه النسǼة من إقلǽم لاخر

في Ǽعض الاقالǽم نسǼة النساء النشطات اقتصادǽاً  في إقلǽمي Ȟردفان ودارفور، وǽعزȑ انخفاض 75%
Ȟفاءة المعاییر الاقتصادǽة لقǽاس النشاȋ الاقتصادȑ الحقǽقي غیر (الشمالي و الشرقي ) الي عدم 

نشاȋ المرأة في تلك الاقالǽم ضمن نشاȋ الاسرǼ ȑالرغم من انها هي المسئولة عن   المعلن حیث ǽعتبر 
ترǽȃة الحیوانات الصغیرة (الماعز و الضأن ) و الدواجن و الطیور و تشارك اǽضا في الزراعة 

 .منتجات الزراعǽة ولكن ضمن منظومة العمالة الاسرȄةوالحصاد و تخزȄن ال
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، Ȟما % 82 الزراعة في ةالسودانǽ المرأة مةھر احصاءات منظمة العمل العرǽȃة الى أن نسǼة مسایتش
 الأغذǽة، عوتصنǽ حفȎ في ھمتھاواني، بجانب مسایǼارزاً في مجال الانتاج الح  وراً ة دǽالرȄفتلعب المرأة 

 الأغذǽة، حفȎ اتǽعمل وǽمارسن الرȄف، في 90%  الى الحضر في % 35 بنسǼة ھاتحتكر ثیح
 ئتهابی عةطبǽ حسب مختلفة لأنشطة وممارستها النساء، مجتمع من % 20 الرعوǽة المرأة وتمثل
ǽتصنȞان، وا عǼة الحمنتجات الألǽاغة الجلود ورعاǼواناتیلسجاد، ود. 

من الموارد للتموȄل  % 70ممثلة في بنك السودان المرȞزȑ حیث یتم تخصǽص بنسǼة  ةǽالمرأة الرȄف
 الأقل على منها % 30  للتموȄل الأصغر، ة للبنوكǽمن السقوفات الائتمان % 12ونسǼة الرȄفي، 
دǼ ȑمستوǽات یǽعملن في القطاع الاقتصادȑ التقلات ǽمن النساء الرȄف رةȞبی نسǼة كلهنا ان Ȟما للنساء،

 المتساوǽة الفرص ةمǽھد على أیان اجتماعي أقل، مما یتطلب التأكلة، وضمیقل  ة، ووظائفǽدخل متدن
 )2014(مفرح:         .الأفضل والتسوȘȄ الموارد، في

13 -1-2 -  ȏالتقلید ȏة في القطاع المطرǻفȂمساهمة المراة الر: 

 بین هاو تتراوح مساهمة المراة فی لأسرǽ ȑعتبر هذا القطاع المسئول الاول عن تحقیȘ الامن الغذائي ا
Ȟنتاج طبǽعي لهجرة الرجال الي المدن،  % 80. و قد ارتفعت هذه النسǼة الي اكثر من % 75- 50

إذ تقوم المرأة في هذا القطاع Ǽمعظم العملǽات الزراعǽة ابتدائاً من فلاحة الارض حتي الحصاد 
دخل من عائد لمختلف المحاصیل الغذائǽة والنقدǽة Ǽغرض توفیر احتǽاجات الاسرة من الغذاء و زȄادة ال
  .بǽع المحاصیل النقدǽة و لهذا فهي تعتبر المنتج الحقǽقي في المجال الزراعي في الرȄف

 

 : في الانشطة الاتǽة المرأة الرȄفǽةوتنحصر مجالات عمل 

 :زراعة المزارع الكبیرة -

سة افدنة، و تزرع فیها الذره، الذره الشامǽة، الفول السوداني، الدخن، أكثر من خمإذ تبلغ مساحتها 
ȑدȞالسمسم، و الكر . 

 )الزوج , الاب(مزرعة الأسرة

 .% 50تشارك المرأة في العملǽات الزراعǽة مع Ȟل الافراد وقد تصل مساهمة المرأة إلي أكثر من 

 :مزرعة خاصة Ǻالمرأة -
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لǽات: وهي صاحǼة القرار في اختǽار الترȞیǼة المحصولǽة: ولها حȘ التصرف تقوم المرأة بجمǽع العم
  .في العائد وتتم معظم عملǽات الزراعة بواسطة النفیر

 :المزارع الجماعǻة النسوǻة -

في هذا الإطار Ȟونت Ǽعض المشارȄع التنموǽة مزارع جماعǽة للمرأة، وȄتم دعمها Ǽمدخلات الانتاج 
ǽالمزارع الجماعȞ مستوطنات مشروع غرب السافنامثالǼ ة. 

 :مساهمة المرأة في الانتاج الغابي - 14-1-2 

 : للمرأة أǽضاً دورها الǼارز في مجال الإنتاج الغابي حیث تتمثل مساهمتها في الأتي

 :زراعة المحاصیل بین الاشجار الغابǻة -

الأستفادة من ثمار الأشجار و تقوم المرأة بزراعة المساحات الخالǽة بین الأشجار Ǽمحاصیل غذائǽة و 
حطب الوقود Ǽالإضافة إلي زراعة الفواكة التي تساهم في تقلیل أمراض سوء التغذǽة Ǽالمنطقة ثم 

واهم هدف متحقȘ من هذه المزارع  ،صناعة الأثاثات  , الأستفادة من الأخشاب في مواد البناء
 . المختلطة یتمثل في حماǽة الترȃة من التعرȄة

 :في زراعة الغاǺات الشعبǻة النسوǻةالمساهمة  -

و إنتاج الشتول و زراعة  ،ان المرأة اكثر تحمساً و إسهاماً في تعمیر الغاǼات و خاصة الشعبǽة منها 
 . الأشجار وترشید استهلاك الطاقة

 : مساهمة المرأة في انتاج الاسماك - 1-2- 15

الأصداف بولاǽة الǼحر الأحمر Ǽالأضافة اما في مجال الاسماك فهي تقوم Ǽصناعة الشǼاك و جمع 
  . وتجفیف الأسماك في مختلف ولاǽات السودان إلي تصنǽع 

 : مساهمة المرأة في التصنǻع الغذائي - 1-2- 16

ǽعتبر التصنǽع الغذائي في السودان من أهم مناشȌ المرأة و التي تؤدیها Ǽقلیل من المعینات التكنولوجǽة  
الزراعǽة في السودان سواء Ȟانت من مصادر حیوانǽة أو نǼاتǽة أو من المنتجات  % 50نجد ان 

أسماك تخضع للتصنǽع و ǽشمل التصنǽع النظافة، التذرȄة، الطحن، التخمیر، التجفیف، تملǽح 
الخضروات و اللحوم و الأسماك هذا بجانب عمل الزȃادȑ و استخراج السمن و الزȃد و مختلف أنواع 

  .الجبن
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 : رأة في المجال الخدميمساهمة الم - 1-2- 17

Ȟما تساهم اǽضا  ،ونفیر العملǽات الزراعǽة وتوفیر الحطب ةفي صنادیȘ القرǼ  Ȅالأضافة إلي مشارȞتها 
و اǽضا تساهم المرأة في تخزȄن التقاوȑ  ونǽة لتوفیر الاحتǽاجات الأساسǽةفي تكوȄن جمعǽات تعا

  )2014(مفرح:                 .لتوفیرها للموسم الزراعي القادم (البذور المحسنة)
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  :الجبراكة  -2 -1-2

 ȑالقرب منه تقوم المرأة بإدراتها تحتوǼ ة تزرع حول المنزل اوǽهي مساحات صغیرة من الارض الزراع

راوح مساحتها تت بǽة احتǽاجات الاسرة المنزلǽةعلي محاصیل الخضر وغیرها من المحاصیل الاخرȑ لتل

  عن نصف فدان. ولا تزȄدرȃع فدان 

  الجبراكة في الرȂف السوداني :-2-2-2

هي تعني زراعة الخضروات وǼعض الǼقولǽات والحبوب التي تقوم بها النساء في الرȄف وتكون خلف 

ر الوقت للمرأة ، عادة تزرع في أماكن مرȌȃ البهائم تعتبر هذه الاماكن غنǽة جداً یالمنزل مǼاشرة لتوف

 استفید منهتالمحاصیل Ǽالمواد العضوǽة التي  من مخلفات الحیوانات وتمد Ǽالمواد العضوǽة التي تنتج

حول البهائم الي اماكن جدیدة للاستفادة توȄثمر سرȄعاً وعند هطول الامطار النǼات مما یجعله ینمو 

 Ȑح جاهزة لزراعة الخضروات والحبوب والمحاصیل الاخرǼمة في زراعة الجبراكة وتصǽمن الاماكن القد

الراهن  تǽات الغرǽȃة من الǼلاد وفي الوقزراعة الجǼارȄك في معظم انحاء السودان خاصة الولا،ونجد 

نجد ان زراعة الجǼارȄك قد زادت مساحاتها المزروعة لأنها اصǼحت مصدر العمل الرئǽسي للمرأة 

                                                                           )2012(محمد:                        الرȄفǽة. 

  أهمǻة زراعة الجǺارȂك : -3-2-2

تساعد زراعة الجǼارȄك في نشر التوعǽة الإجتماعǽة والاقتصادǽة لرȃات  )2016وȞما ذȞر( سعید، 

البیوت وȞل أفراد الأسرة حیث تعمل على الحد من الǼطالة وملء الفراغ حیث تتاح فرصة لرȃات 

و البیوت والشǼاب من استغلال أوقاتهم وطاقاتهم في مشروعات زراعǽة مفیدة ونافعة تعود على الفرد 

دȑ وفیر ǽساهم في شراء Ǽعض إحتǽاجات الاسرة الرȄفǽة الǼسǽطة , وǽعمل على تحسین الأسرة Ǽعائد ما

  دخل الفرد والأسرة .

 Șك في الحد من الفقر بین افراد المجتمع والعمل على تعمیȄارǼة تساهم الجǽة الإقتصادǽمن الناح

الجǼارȄك تشجǽع الرواȌǼ مفهوم العمل الحر لدȐ المرأة ومشارȞتها في بناء مجتمعها , ومن فوائد 

الإجتماعǽة بین أفراد الاسرة وأفراد المجتمع ȞȞل Ǽالتعاون فǽما بینهم Ǽالمساعدات التي تكون فǽما بینهم 

مثل (النفیر) الذǽ ȑساهم فیها أفراد الاسرة وأفراد من المجتمع لتقدǽم المساعدة في Ǽعض العملǽات 

یؤدȑ الى تراȌǼ السȞان والتعاون في حل مشȞلاتهم  الفلاحǽة أوالمناسǼات الاجتماعǽة وهذا بدوره

  الزراعǽة.



21 
 

  المحاصیل التي تزرع في الجبراكة: -4-2-2

عادة تزرع هذة المحاصیل في بداǽة موسم هطول الامطار للانتاج السرȄع Ǽالمساحات الصغیرة لتتحȞم 

الجǼارȄك هي الǼامǽة ،الفول فیها المرأة من حیث الجودة والحصاد والمحاصیل التي تتم زراعتها في 

السوداني ، اللوǽȃا ، الذرة الشامǽة ، الجرجیر ، الطماطم ، الǼطیخ ، العنȞولیب، وغیرها من المحاصیل 

الاخرȐ ، وهذه المزروعات الموجودة في الجǼارȄك تنضج قبل ان تنضج تلك المحاصیل التي تزرع في 

والǼعض الاخر قد یتم تسوǽقه لسد Ǽعض  جات تؤȞل طازجةتالمساحات الكبیرة وǼعض هذه المن

  احتǽاجات الاسرة.

  مساحات زراعة الجǺارȂك: -5-2-2

ي مساحات صغیرة نسبǽاً أقل من المزارع الرئǽسة وقد لا ǽمȞننا تحدید هالجǼارȄك مساحة نجد ان 

عن نصف  لا تقل Ȟثیراً  المساحاتمساحة الجبراكة ǼالضȌǼ ولكن اثبتت Ǽعض الدراسات ان معظم 

  فدان.

  العوامل التي تحدد زراعة الجǺارȂك: -6-2-2

  وجود مساحة Ǽالمنزل او حوله غیر مستغلة للسȞن- 1

  وجود افراد متفرقون عن للعمل في الجبراكة  - 2

  تنوع الخضروات والمحاصیل التي تزرع فیها - 3

الانتاج سرȄعا  ان الجبراكة تزرع لغرضین هما الاستهلاك المنزلي والتسوȘȄ وعادة ما نجد العائد من

  وǼالتالي Ǽعض الاسر تعتمد علیها Ȟدخل سرȄع

  مزاǻا الجǺارȂك : -7-2-2

/تعتبر مصدر لاهم المحاصیل الغذائǽة وهي الخضوات ومصدر لأهم المȞملات الغذائǽة وهي 1

  الفیتامینات والعناصر المعدنǽة الاخرȐ والالǽاف الذائǼة في الماء التي تساعد في الهضم

ر دخل سرȄع للاسر في زمن تقل فǽه المحاصیل الحقلǽة المزروعة في مساحات Ȟبیرة / تعتبر مصد2

  ولا تكون متوفرة في السوق الا محاصیل الجǼارȄك
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  / تعتبر مصدر عمل لǼعض النساء الائي لا ǽستطعن الذهاب الي العمل في المزارع الكبیرة والǼعیدة3

لتمسك Ǽالعادات النافعة واصدارها للحǽاة Ǽاسلوب / الجǼارȄك هي نوع من التثقیف الزراعي وعنوان ل4

  .علمي 

  الهدف من زراعة الجǺارȂك: -8-2-2

  تحسین المستوȐ المعǽشي للاسرة الرȄفǽة-

  زȄادة دخل الاسرة -

  توفر غذاء طازج وسرȄع للانسان -

  مصدر لغذاء حیوانات الاسرة -

وفر لها تالمرأة هي اكثر اهتماماً بزراعة الجǼارȄك لانها تناسب طبǽعة عمل المرأة الرȄفǽة وǼالتالي 

الوقت والجهد لأن المزرعة  حول المنزل وقد تقوم Ǽاعمال اخرȐ داخل المنزل وفي نفس الوقت تعمل 

  في الجبراكة .

منها قد ǽستفاد منه Ȟدخل نقدȑ وهذا تعتبر الجبراكة مصدر للغذاء الرئǽسي للاسرة الرȄفǽة والفائض 

  ǽساعد في رفع المستوȐ الاقتصادȑ للاسرة الرȄفǽة واǽضاً تعتبر ملئ فراغ للمرأة الرȄفǽة .

  )2012:(محمد                                                                                    
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  Groundnut: الفول السوداني - 3- 2- 1

محصولا نقدǽاً في السودان وقد احتل السودان مراكز متقدمة في تصدیر الفول  يالفول السودانǽعد 

هذه النسǼة Ǽسبب تذبذب الامطار وسوء الادارة الزراعǽة  تاني في السنوات الماضǽة ثم تناقصالسود

لمساحة اما ǼالنسǼة للوطن العرȃي ǽاتي السودان في مقدمة الدول العرǽȃة و الافرȄقǽة من حیث ا

ملم) Ȟما یزرع 900-300یزرع الفول السوداني Ǽالامطار ( ،المخصصة للفول وحیث Ȟمǽة الانتاج

من  %40من المساحة الكلǽة منتجة نحو  Ǽ80 -85%الرȑ وتبلغ المساحة المزروعة Ǽالامطار نحو 

ي السودان ،أهم مناطȘ زراعته ف%30- 20الانتاج الكلي وذلك لأن انتاجǽة القطاع المطرȑ تتراوح بین 

 %80من المساحة الكلǽة و %70هي Ȟردفان خاصة محافظة (النهود) وجنوب دارفور تزرعان نحو 

من مساحة الفول في القطاع المطرȞ ȑما یزرع على نطاق تجارȑ في شمال دارفور وفي مساحات 

عة صغیرة في جنوب Ȟردفان وسنار وفي Ǽعض أجزاء الولاǽات الاخرȑ ، ولا یزرع في مناطȘ الزرا 

 توجد السوداني للفول أما Ǽالرȑ فأكبر مساحة الحصادالآلǽة لأن الأراضي الطینǽة الثقیلة تعیȘ عملǽة 

 )2005( ابوعصارة :                         .الجزȄرة،الرهد،حلفاالجدیدة مشروع في

  :زراعة وانتاج الفول السودانى - 3- 2- 2

الصǽفǽة الرئǽسǽة فى الأراضى الجدیدة والتى غالǼا ما ǽعتبر محصول الفول السودانى من المحاصیل 

تكون أراضى رملǽة أو صفراء خفǽفة حیث یناسǼه هذا النوع من الأراضى  وȄدر المحصول عائدا نقدǽا 

سرȄعا للمزارع لذا ǽفضل زراعته فى هذه الأراضى مع اتǼاع دورة زراعǽة ثنائǽة أو ثلاثǽة حیث Ȟǽون 

ضل من غیره من المحاصیل الصǽفǽة الأخرȐ علاوة على قصر مدة مȞث العائد الاقتصادȐ منه أف

ȞǼر فى النضج Ǽحوالى شهر عن ) حیث ت6) وجیزة (5الأصناف الجدیدة المستنǼطة مثل جیزة (

) وǽعتبر الفول السودانى من محاصیل 4الرومǽة والأصناف نصف منǼسطة مثل جیزة( لاصنافا

للدول  %35-30من الناتج محلǽا وȞان ǽصدر منه  %70-65التصدیر الهامة حیث ǽستهلك حوالى 

ن Ȟانت الكمǽات المصدرة منه قد تراجعت فى السنوات الأخیرة Ǽسبب Ǽعض  ٕ الأوروǽȃة والعرǽȃة ساǼقا وا

  .البذور فى صة بزȄادة نسǼة الأفلاتوȞسینالخاالمشاكل 
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  الارض المناسǺة للزراعة: - 3-2-3

جیدة الصرف ولا تنجح زراعته فى  الأراضى الرملǽة والصفراء الخفǽفةتجود زراعة الفول السودانى فى 

نخفاض  عفن الجزورالثمار وتعرضها للإصاǼة Ǽ الأراضى ردیئة الصرف حیث ǽسبب ذلك تغیر لون  ٕ وا

 الطینǽة أو الثقیلة Ǽسبب شدة تماسȞها وعدم نجح زراعته فى الأراضىȞمǽة المحصول الناتج Ȟما لا ت

  وتغیر لونها. إكتمال نضج القرون 

  اهم الاصناف: - 4-2-3

ینصح بزراعة الأصناف الموصى بها العالǽة الإنتاجǽة ذات الصفات الجیدة والمقاومة للأمراض لأنها 

وȄتوفر لدȐ الوزارة التقاوȐ  وة على النوعǽة الجیدة للمحصولتساهم فى زȄادة معدل إنتاج الفدان علا

  :تقاه من الأصناف الآتǽةالمن

                                                                                                    "5"جیزة .1

وǽمتاز  وتحقȘ أغراض التصدیر من الأصناف الرومǽة التى تمتاز ȞǼبر حجم القرون والبذور

یوم من  120یوم حیث ینضج Ǽعد  Ǽ25-30التȞǼیر فى النضج Ǽحوالى  4عن الصنف جیزة 

ب. شدید التحمل للإصاǼة أرد2-1الزراعة علاوة على أنه یتفوق علǽه فى المحصول Ǽحوالى 

 .Ǽالأمراض

                                                                                  6"جیزة .2

 4من الأصناف المستنǼطة حدیثا وهو من الطرز القائمة ومȞǼر فى النضج عن الصنف جیزة 

) یوم وǽمتاز هذا الصنف Ǽالإنتاجǽة العالǽة وارتفاع نسǼة التصافى Ǽ110 -120حوالى شهر(

لقلة سمك القشرة.Ȟما ǽمتاز هذا الصنف بوجود طور سȞون Ǽالبذرة Ǽعد النضج التام فلا تنبت 

 5د تأخیر الحصاد مثل الصنف جیزة داخل القرون عن

صنف                                                                          "1"اسماعیلǽة .3

مستنȌǼ حدیثا وȄجرȐ إكثار تقاوǽه تمهیدا لتوزȄعها على الزراع وهو من الطرز القائمة أǽضا Ȟما ǽمتاز 

على  علاوة 5التجارȐ جیزةأردب عن الصنف  Ǽ1-2الإنتاجǽة العالǽة حیث ǽعطى محصولا أعلى Ǽحوالى 

وعفن الجزور ضج وتحمله الإصاǼة Ǽأمراض تمیزه أǽضا بوجود طور سȞون فى البذرة Ǽعد تمام الن

  )2017(ادارة نقل التقانة :           .والتǼقعات
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  الأهمǻة الإقتصادǻة للفول السوداني: -5-2-3

 ȑضاحیها أǽ ن الاستفادة منها ولاȞمǽ ل أجزاءهȞ أنǼ ات الفول السودانيǼمحصول أخر فیها یتمیز ن

من البروتین ،Ȟما أن قǽمته  %20-10،فعرش النǼات (التبن ) ǽعد غذاء جید للحیوان اذ ǽحتوȑ علي 

الغذائǽة أعلي من Ǽقاǽا Ȟل المحاصیل الأخرȐ  ،وقشرة الثمرة (الغلاف) ǽمȞن خلطها Ǽالمولاص 

ضافة Ǽعض المواد المعدنǽة لتستخدم مالئة للمجترات واǽضاً تستخدم في ٕ صناعة مطافئ الحرȘȄ  وا

  والأخشاب المضغوطة والمواد العازلة.

تؤȞل البذرة مǼاشرة أو Ǽعد تحمǽصها ،Ȟما تدخل في صناعة الكثیر من الحلوǽات خاصة في الشرق 

الأوسȌ وتطحن لتكون زȃدة الفول الشهیرة في الولاǽات المتحدة الأمرǽȞȄة وتستخدم في Ǽعض الوجǼات 

) Ȟما %89بروتین یتمیز Ǽقابلǽة Ȟبیرة للهضم ( %30-25توȐ البذرة علي الغذائǽة في السودان ، تح

) Niacinوالنǽاسین( EوBإنها غنǽة Ǽالكالسیوم والفسفور ومصدر جید لعدد من الفیتامینات مثل 

Ǽالإضافي للبروتین  A) ولكنها فقیرة في فیتامین Thiamine) والثǽامین (Riboflavinوالرایبو فلافین (

) ذȑ لون أصفر فاتح وله نȞهة 102- 82زȄت غیر جاف (رقمه الیودȑ %55- 45ة علي تحتوȐ البذر 

من الأحماض الدهنǽة  %80لینولǽك أȑ حوالي  %30اولǽك و %50ورائحة خاصة وȄتكون من نحو

، ǽستخدم زȄت الفول  %8غیر المشǼعة أما الاحماض المشǼعة فأعلي نسǼة ǽمثلها حامض الǼالمتǽك 

)وفي Margarineن الوجǼات الغذائǽة وفي صناعة الذبدة الصناعǽة ( مارجرȄن السوداني في Ȟثیر م

لأغراض و صناعات Ȟثیرة صناعة الصابون والǼلاستǽك وتدخل في Ǽعض الصناعات الصیدلانǽة ،

في صناعة  الفول، وفي صناعة المنظفات ، و یدخل  الفولمنها ، العدسات اللاصقة من زȄت 

  )1993(عبدالعزȄز:                                   . الاغذǽة الخاصة برواد الفضاء الامیرȞین

 :ترȜیبته 

 الامیرǽȞة تحتوȑ علىالتي تصنع ȞǼثرة في الولاǽات المتحدة  الفول السودانيإن Ȟل Ȟوب من زȃدة 

 بروتین نǼاتي ، زȄت نǼاتي - 

 . فوسفور ، حدید ، یود ، بوتاسیوم ، صودیوم ، املاح معدنǽة -

 ( B1 , B2 , A , C , PP )فیتامینات -

 : بǽةالط)الفول السودانياستعمالات و فوائد (

 .. ǽستعمل لحمل الادوǽة ، و تأخیر و تطوȄل مفعولها Ǽالجسم ( بنسلین ، ادرȄنالین) 1

. یدخل في صناعة الماكǽاج و الكرȄمات التجمیلǽة ، لأنه ǽساعد على إكساب الǼشرة صحتها و  2
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 . لیونتها و نعومتها ، و ǽمنع الشیخوخة و التجاعید و التعفن Ǽالجلد

، و البروتین الموجود Ǽالفول على المحافظة على صحة و مرونة الاوعǽة  ǽ . PPساعد فیتامین 3

الدموǽة من داخلها ، فǽمنع ترسب الكولǽسترول و الكالسیوم التي تسبب نشاف الاوعǽة الدموǽة ومن ثم 

 . انسدادها

على إنماء العضلات و تغذیتها ، و الاعصاب التي تغذȑ العضلات ، ǽستعمل الفول . ǽساعد  4

 . زȄت الفول في تدلǽك العضلات المشلولة و المرȄضة ، یزȄد في وزن و Ȟثافة العضل

 . PP . یوقف النزȄف الدموȑ بواسطة 5

 . LDL ، و یخفض الكولǽسترول الضار HDL . یرفع الكولǽسترول النافع 6

7  ȑرȞالسǼ ر في الدم عند المصابینȞالس Ȑیخفض مستو . . 

  B1 , B2 بواسطة البروتین الذǽ ȑحوǽه ، و الفوسفور و فیتامینات. ǽساعد على النشاȋ الذهني  8

  )2017:(وزارة الزراعة                        . ǽغذȑ الجسم عبر إعطائه البروتین اللازم   9

بروتین في حالة عصر  %50-40تحتوȑ الكسب (الامǼاز) الذȑ یǼقي Ǽعد استخلاص الزȄت علي 

بروتین في Ȟسب أȑ محصول آخر لذلك ǽستخدم علف للحیوان ولكنها بذرة مقشورة وهي أعلي نسǼة 

) ولكنه غني نوعا Cysteine) والسǽستین (Methionineتفتقر لحامضین أساسین هما المیثایونین (

  ) والترȄبوفان ولذلك ȞسǼه مȞمل جید لحبوب الغلال .Lysineما في حامضي اللاǽسین (

) Fair Average Quality) (FAQوعǽة المعروف بإسم في السودان ǽستخدم الفول المتوسȌ الن

طن فول مقشور وǼȄقي  3.2لإنتاج الزȄت والكسب وعموماً فإن طن واحد من الزȄت ǽستخلص من 

 Hand Pickedطن من الكسب ، اما الفول الجید النوعǽة فإنه ینقي یدوǽاً وǽعرف بإسم ( 1.3

Selected) ( HPSاشرǼصدر للاستخدام المǽ عتبر الفول السوداني ) وعادةǽ ةǽة الزراعǽمن الناح ،

من محاصیل استصلاح الأراضي الرملǽة الجیدة لما تحمل جزوره من عقد ȞǼترȄة تعمل علي تثبیت 

Ȟ ȑستمالازوت الجوǽ سماد أخضر في هذه الأراضاȞ 2003( دقش :                      عمل(   

                                   

6-2-3- : ȏوالمرو ȏة السودان من محصول الفول السوداني في القطاعین المطرǻانتاج  
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) في القطاعین المطرȑ 2007-2004) یوضح زراعة الفول السوداني من عام( 1جدول رقم (

/Ȟجم/للفدان لأن القطاع 1088- 1026والمروȑ وحجم المساحة المزروعة ومتوسȌ الانتاجǽة من 

  حصول وȄتجنب الخسائر العالǽة من القطاع المطرȑ .المروǽ ȑعطي اولوǽة Ȟبیرة للم

  ǻحدد المساحات المزروعة في القطاع المروȏ : )2- 1(جدول رقم 

 الانتاجǽة /Ȟجم/للفدان الانتاج  الكمǽة المحصودة Ǽالطن الكمǽة المزروعة الموسم الزراعي
2004 217 196 201 1026 
2005 203 194 203 1046 
2006 208 200 220 1100 
2007 256 250 272 1088 

  

) یوضح المساحات المزروعة والمحصودة لمحصول الفول السوداني وانخفضت في عام 2جدول رقم (

،وادȑ الى نقص في الانتاج والانتاجǽة Ǽسبب نقص مǽاه الامطار ،والحشرات والآفات الضارة  2007

  صول واǽضاً ضعف التموȄل اللازم .Ǽالمح

  انتاج الفول السوداني في القطاع المطرǻ: ȏحدد  )2- 2(جدول رقم 

 الانتاجǽة /Ȟجم/للفدان الانتاج الكمǽة المحصودة Ǽالطن الكمǽة المزروعة الموسم الزراعي
2004 3540 2346 582 248 
2005 2804 2093 316 151 
2006 1407 1227 335 273 
2007 1676 1185 292 246 

المطرȑ والمروȑ والنسǼة المئوǽة في انتاج الفول السوداني بنسǼة نجد في حالة المقارنة بین القطاعین 

طاع المطرȑ منخفض من القطاع قللمروȑ وهذا ǽشیر الى ان الانتاج في ال %29للمطرȑ و 14%

المروȑ لذا نجد ان صغار المزارعین ǽعانون من الوصول الى التكنولوجǽا الزراعǽة، ومؤسسات الإئتمان 

  ض في الاسواق .و ولا ǽملكون سلطة التفا

  ) یوضح المقارنة بیت القطاع المطرȏ والقطاع المروȏ :2- 3جدول رقم (

 النسǼة المئوǽة للقطاع المطرȑ  القطاع المروȑ  القطاع المطرȑ  الموسم الزراعي
2004 248 1026 24% 
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2005 151 1046 14% 
2006 273 1100 25% 
2007 246 1088 23% 

  )2010(سیتار:                                                                           

  )2008-2004انتاج السودان من محصول الفول السوداني من عام ( -7-2-3

 ȑل من مشروع حلفا الجدید ،والرهد و  تطور زراعة الفول السوداني في القطاعین المطرȞ في ȑالمرو

من جملة المساحة المزروعة  %19مثل حوالي تلنیل الابǽض ، المساحات المروǽة ا ،والجزȄر ،ومنطقة

  من انتاج الفول السوداني في السودان . %67وتنتج حوالي 

  :والمساحات المزروعة في السودان  ) یوضح انتاجǻة الفول2- 4جدول رقم (

 الانتاجǽة/Ȟجم/للفدان الانتاج Ǽالطن المساحة المحصودة المساحة المزروعة الموسم الزراعي
2004 3757 2542 738 308 
2005 3009 2289 520 227 
2006 1615 1427 555 389 
2007 1932 1235 564 393 
2008 3260 2270 716 315  

  

  ) یوضح الكمǻة الصادرة وایرادات الفول السوداني :2- 5جدول رقم (

  وǽعزȑ ذلك  الى : والإیراداتالفول السوداني في هذا الجدول یوضح جانب من الصادر من 

  ضعف الخبرات السودانǽة للتجار وضعف دور القطاع الخاص  -

  ضعف التموȄل وعدم متاǼعة السǽاسات الزراعǽة أثر على قدرة المنافسة للصادرات الزراعǽة  -

  تؤدȑ الى نقص ایرادات المحصور . زȄادة تكلفة الانتاج -

  :)2008- 2004الكمǻة الصادرة من محصول الفول السوداني من () یوضح 2-5جدول رقم(

 الإیرادات Ǽالدولار الكمǽة الصادر Ǽالطن الزراعيالموسم 
2004 2381 3182 
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2005 2014 3214 
2006 247 343 
2007 793 1167 
2008 503 842 

  )2012(الضي:                                                                                   

  مشاكل ومعوقات انتاج وتسوȖȂ الفول السوداني : -8-2-3

1 - ȑوالمطر ȑالمحسنة والجیدة للقطاعین المرو ȑة من التقاوǽات الكافǽعدم توفر الكم  

2 -  ȑمعدلات التقاوǼ ة الموصى بها عدم الالتزامǽاتǼللزراعة والكثافة الن  

  تذبذب اسعار الفول السوداني وضعف قنوات تسوǽقه مما یؤثر سلǼاً علي استدامة الانتاج - 3

  عدم استخدام الآلة ففي نطاق واسع في زراعة وعملǽات ما Ǽعد الحصاد - 4

5 - ȘȄوتأثیر ذلك علي التسو (سینȞالافلاتو) مرض الصوفان الاخضرǼ ةǼالاصا  

  تدني مستوȐ الجودة Ǽصورة عامة في الانتاج و وجود نسǼة عالǽة من الشوئب والاترȃة . - 6

  الحلول المقترحة لتشجǻع صادر الفول السوداني: -9-2-3

ث الزراعǽة وتوفیر التموȄل اللازم لها من اجل وضع تنفیذ و تقدǽم دعم عاجل وȞافي لهیئة الǼح - 1

  ادارات المشارȄع الزراعǽةخطة لمȞǽنة زراعǽة وحصاد الفول من 

نقل انتاج وتسوȘȄ (الحزم التقنǽة المجازة) بواسة ادارة نقل التقانة والارشاد Ǽالوزارات الاتحادǽة  - 2

  والولائǽة وتوفیرها للمستففیدین منها

ي معالجة جزرȄة و واقعǽة في مجال خصوصǽة القطاع الزراعي یجب معالجة التموȄل الزراع - 3

  الفول Ǽصفة خاصة ورȌȃ توزȄع التموȄل والمدخلات والمواصفات المطلوǼة عالمǽاǼصفة عامة وصادر 

  قǽام ملحقǽات تجارȄة وزراعǽة للمساعدة ȑ تروȄج الصادر وتوفیر المعلومات الكافǽة - 4

أهمǽة إعادة الدور الفعال للسودان في مجلس الفول الافرȄقي للاطلاع علي التقانات الحدیثة في  - 5

  )2010(سالم :                                نتاج الفول السوداني .مجال زراعة وا

                                                                                   

  

  الǺاب الثالث

  منهجǻة الǺحث
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 منطقة الدراسة: -1-3

  الموقع الجغرافي: -1-1-3

تقع في ولاǽة سنار محلǽة الدالي والمزموم في اقصى الجنوب الادارȄة) وحدة ابوعرȄف قرȄة ابوعرȄف(

الغرȃي لولاǽة سنار ǽحدها من الجنوب ولاǽة اعالي النیل (دولة جنوب السودان) من الناحǽة الجنوǽȃة 

الشرقǽة مدینة المزموم ومن الشرق قرȄة المجاور و قرȄة بوزȑ ومن الشمال قرȄة القلعة و قرȄة الترو 

لشمال الشرقي قرȄة قلع البǽض ومن الغرب قرȄة التبون و جودا ومن الشمال الغرȃي مدینة ومن ا

قرȄة ابوعرȄف قرȄة جبلǽة ǽقسمها الجبل  الجبلین وهي ثالث اكبر قرȄة في المحلǽة Ǽعد الدالي و المزموم ً

لدیها سلسلة جǼال تبدأ من جبل ابوقرود و هو جبل Ȟبیر ثاني اكبر جبل في ولاǽة سنار  Uلي شȞل 

  الجبل Ǽه خزان ǽسمي Ǽاسمه خزان ابوقرود . اǼعد جǼال مدینة بوȋ وهذ

  الترȜیǺة السȜانǻة : -2-1-3

وǽسȞنها مجموعة Ȟبیرة من القǼائل  )2010(الف نسمة  14یبلغ عدد سȞان منطقة ابو عرȄف حوالي 

والتعاǽش السلمى فǽما  لفةسوده الاتǽȃة وتمتاز بتراȌǼ إجتماعي وثیȘ السودانǽة المختلفة الزنجǽة والعر 

  )2010(عبداللطیف:.                بینها والتى شȞلت بوتقة للتعاون والإنسجام

  3-1-3- :Ȏالإقتصاد ȉالنشا  

في المنطقة هي الزراعة والرعي والتجارة وȄوجد بهذه المنطقة مشارȄع Ȟبیرة النشاȋ الإقتصادȐ الرئǽسى 

جداً تزرع فیها مختلف المحاصیل الغذائǽة من اهم المحاصیل التى تنتج في هذه المنطقة السمسم 

الفول السودانى وǼعض المحاصیل الǼقولǽة المختلفة Ȟما  –الدخن  –ȞǼمǽات Ȟبیرة جداً ،الذرة الرفǽعة 

  .بها ثروة حیوانǽة تتمثل في الاǼقار الضان والماعز وقلیل من الإبل یوجد 

  

  التعلǻم: -4-1-3
عد منطقة ابوعرȄف من أقدم المناطȘ في محلǽة الدالي والمزموم والتى انشئت بها دور للتعلǽم حیث ت

الشیخ  خلوة الشیخ داؤد والشیخ صدیȘ صالح و خلوةمثل الكرȄم انشئت بها الخلاوȐ لتعلǽم القرآءن 

  .خلǽفة و خلوة الشیخ ǽعقوب وخلوة الشیخ ابومهیلة
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مدرسة ذات النطاقین  وبنین الاساسǽة مدرسة خالد بن الولید وجد بها اما من ناحǽة المدارس فت

المتعافي د.عبدالحلǽم مدرسة  وبنین بنات الأساسǽة مدرسة عمر بن الخطاب  وبنات الأساسǽة 

  )2010(عبداللطیف :                                                . بنین بناتالمختلطة الثانوǽة 

  :منهج الǺحث -2-3

Ȟما قام Ǽمنطقة ابوعرȄف  ات الفول السودانيمزارع مستهدفاً  الإجتماعي المسح منهج استخدم الǼحث

 ǽمȞن التي النموذجǽة الحالات ارǽلإخت البǽانات من نممȞ عدد اكبر لجمع الوصفي المنهج إستخدمب

  دراستها . نتائج على الاعتماد

  مجتمع الǺحث :- 3-3

ǽقصد Ǽمجتمع الǼحث المجموعة الكلǽة من العناصر التي ǽسعى الǼاحث ان ǽعمم علیها النتائج ذات 

مزارعة في المنطقة مقسمة  500من لهذه الدراسة العلاقة ǼالمشȞلة المدروسة, یتكون مجتمع الǼحث 

 250زراعة الفول السوداني تضم ب التي تقومالمجموعة الاولي وهي الغالبǽة العظمي  احǽاءعلي ثلاثة 

الجنوȃي  )(الوحدةحيمزارعة Ǽ 150الشرقي, والمجموعة الثانǽة تضم حي(النهضة ) توجد Ǽ مزارعة

  . الغرȃي ومجتمع الǼحث متجانس جدا(الموردة) حي مزارعة Ǽ 100,والمجموعة الثالثة تضم 

  عینة الǺحث:طرȂقة إختǻار  -4-3

مزارعة من العدد الذǽ ȑسعى  500من المǼحوثات الǼالغ عددهن Ǽسǽطة تم اختǽار عینة طǼقǽة عشوائǽة

، وفȘ قانون اختǽار  الǼاحث الى تعمǽم الدراسة علǽه لكل المجتمع

  العینة من المجتمع .

 x سحبها المراد إختǻارهم من طǺقة معینة = حجم العینة المراد الأفرادعدد 

  )2016(خالد:                                                                          

  :) یوضح طرȂقة اختǻار عینة الǺحث3-1(جدول

  حجم العینة  عدد النساء  منطقة ابوعرȄف
  50  250  نهضة شرق حي ال
  30  150  جنوبوحدة حي ال
  20  100  الموردة غربحي 

  عدد أفراد الطǺقة

  جملة عدد أفراد المجتمع الأصلي
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  100  500  المجموع

  - ادوات جمع البǻانات :مصادر و -5-3

اسة , وقد هي عǼارة عن وسیلة ǽستخدمها الǼاحث في جمع البǽانات اللازمة عن الظاهرة موضوع الدر 

  :تيمن المصادر المختلفة Ȟالآاعتمد الǼاحث 

  المصادر الاولǻة والتي شملت: -1

م ملئها بواسطة ) سوالاً حول موضوع الدراسة وت23(حتوȑ علي تلاستبǽان: حیث تم تصمǽم استبǽان ا

الǼاحث في وجود المǼحوثات , وقد احتوȐ الاستبǽان علي قسمین رئǽسین :القسم الاول یتضمن السمات 

حجم  الحǽازة,الدراسة ,حیث ǽحتوȐ على بǽانات حول العمر,المؤهل العلمي,نوع  الشخصǽة لأفراد عینة

  الحǽازة

  الاسئلة التى تحقȘ الإجاǼة على الاسئلة الǼحثǽةالقسم الثاني:

عن  نمن منطقة الدراسة وتم التحدث معهالمقاǼلات الشخصǽة: حیث قابل الǼاحث Ǽعض المزارعات 

  ى المشاكل والمعوقات التي تواجه المرأة المزارعة في المنطقة .زراعة الفول السوداني والتعرف عل

في الزراعة والحشائش  مستخدمةال الملاحظة : لاحȎ الǼاحث طرȄقة الزراعة في المنطقة والتقانات

  .والحشرات الضارة Ǽالمحصول في المنطقة

  

  

  

  المصادر الثانوǻة : -2

  الشȞǼة العنȞبوتǽة)،الدورȄة, النشرات المقدمة  (الكتب.الدراسات الساǼقة,التقارȄر

  المعالجة الاحصائǻة:تحلیل البǻانات واسلوب  - 6-3
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التوزȄع التكرارȑ للاجاǼات ,النسب المئوǽة , تحلیل مرȃع و ات Ǽالاسالیب تم تفرȄغ وترمیز وتبوȄب البǽان

 Ȟ)SPSS  ()Statistical Packages OfاǼ ȑاستخدام برنامج الحزم الاحصائǽة للعلوم الاجتماعǽة 

Social Sciences  ( .  

:                                                                الصعوǺات التي واجهت الǺاحث -3-7
 التكلفة العالǽة في طǼاعة الإستمارة

 صعوǼة تحلیل ومناقشة الإستبǽان 

 اتتبدد الوقت في الǼحث عن المزارع 

  تضارب زمن الدراسة مع زمن جمع المعلومات  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 تفسیروالوالمناقشة التحلیل   

إستخدام برنامج بتم  التي تم الحصول علیها معلوماتال رالǼاب تحلیل ومناقشة وتفسیتناول هذا ی
.                 زراعة الت في الاجاǼة على اسئلة الإستǼانة الموجهة للمǼحوثاو  التحلیل الإحصائي

  .دǻةوالاقتصاة الشخصǻ سماتالǻ Ǻة للمǺحوثات) التوزȂع التكرارȏ والنسب المئو4-1( جدول
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  % النسǺة  التكرار  مصدر الدخل  %النسǺة   التكرار  الفئة العمرȂة
18-25  25  25%  Ȍ76  76  زراعة فق%  
  %15  15  تجارة صغیرة  17%  17  26-30
  %9  9  زراعة وتجارة  18%  18  31-35
  نوع المساحة المزروعة  25%  25  36-40

  %32  32  ملك  %15  15  45أكثر من 
  %68  68  إیجار  %100  100  المجموع

  حجم المساحة المزروعة  ǻميالمستوȎ التعل
  %24  24  حبل  %20  20  أمي
  %45  45  حبل2  %42  42  خلوة

  %11  11  حǼال3  %25  25  اساس
 ȑال3أكثر من   %13  13  ثانوǼ20  20  ح%  

  ةالطرȂقة التي تتم بها الزراع  %100  100  المجموع
  %9  9  الزراعة Ǽالید  الحالة الإجتماعǻة

  %91  91  المحراثǼالزراعة   %7  7  غیر متزوجة
  بذورمصادر الحصول على ال  %78  78  متزوجة

  %29  29  السوق   %2  2  ارملة
  %66  66  المحصول السابȘ  %4  4  مطلقة

  %5  5  الجیران  %100  100  المجموع
 %100 100  المجموع  عدد سنوات الخبرة

    %32  32  سنة 5أقل من 
5 -10  30  30%  

  %38  38  فاكثر 10
  %100  100  المجموع

  )2017المصدر : المسح المیداني (ینایر                                                   

   :)4-1(جدولنلاحȎ من ال

فئات عمرȄة Ǽ الجǼارȄك لمزاولة العملǽات الفلاحǽة فىان غالبǽة المǼحوثات في مدȐ عمرȑ مناسب  -

وتعتبر هذة الفئات العمرȄة أكثر نشاطاً في اداء العملǽات الفلاحǽة ذات طاقة  )40-25( مختلفة

  ǼشرȄة هائلة  وتمثل معظم القوة العاملة في زراعة الجǼارȄك Ǽالمنطقة . 
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 %62ان المستوȐ التعلǽمي لغالبǽة المǼحوثات منخفض نسبǽاً أȑ مهارات الاتصال الاولǽة بنسǼة  -

ثانوȑ وعدم  %13لǽم محو الامǽة أو عدم الرغǼة في تعلǽم الخلاوȐ وخلوة) لعدم وجود تع –(أمي 

Ǽعض افراد المجتمع بتعلǽم البنات في  هتماملزواج المȞǼر اوعدم ا ا مراحل التعلǽم الاخرȐ اما اكمال

  .المنطقة 

وهذا ǽعطي مؤشر  %78متزوجات بنسǼة  لغالبǽة العظمى من المǼحوثاتلالوضع الاجتماعى أن  -

أن المرأة تساهم في دخل الاسرة بتوفیر Ǽعض الاحتǽاجات المنزلǽة من خضروات وغیرها ,وȞذلك توفر 

لنفسها مصدر عمل وتسǽطǽع ملء اوقات فراغها Ǽالزراعة المنزلǽة (الجبراكة)  والاعتماد على نفسها 

  في توفیر احتǽاجاتها الخاصة. 

لعب خبرة المرأة تو  %68سنة) بنسǼة  10-5راوح بین (اعة (الخبرة) للمǼحوثات تتسنوات الزر  -

 ىǽȞفǽة اختǽار الترȃة المناسǼة لزراعة الجǼارȄك والطرȄقة المثل فية في عمل الجǼارȄك دوراً هاماً الطوȄل

في الزراعة واختǽارالصنف الجید من محصول الفول السوداني Ǽالتالي تستطǽع تكافح الحشرات 

والحشائش الضارة Ǽالمحصول Ǽعدة طرق, وتستطǽع ان تتعامل مع القنوات التسوǽقǽة المحلǽة أو من 

   خارج المنطقة .

جد ان نسǼة  قلیلة من ون  %76الزراعة بنسǼة  لهنالدخل الاساسى  الغالبǽة من المǼحوثات مصدر -

على أن معظم النساء في  التجارة Ȟمصدر اضافي خارج الموسم الزراعي هذا یدل نمارسǽالمǼحوثات 

Ǽعض الزراعة فقȌ في موسم الخرȄف وتجارة صغیرة تساعد Ǽعض النساء في توفیر  نمارسǽالمنطقة 

  Ǽعض المتطلǼات المنزلǽة  بها للعملǽات الفلاحǽة أو توفیر لإیجار الذǽ ȑستخدم التموȄل

للتوسع في  %68جه المǼحوثات في منطقة ابوعرȄف هي (عدم امتلاك الأرض) أن أهم مشȞلة توا -

زراعة الجǼارȄك لأن مساحة الجبراكة داخل المنزل قد تكون صغیرة أو غیر صالحة لزراعة الفول 

  السوداني لذلك تقوم  Ǽعض النساء بإیجار ارض زراعǽة سنوǽاً لمواصلة العمل الزراعي في الجǼارȄك .

حǼال  3 –احة المزروعة Ǽالفول السوداني لاكثر من نصف المǼحوثات بین حبلین تنحصر المس -

متر مرȃع) وهذه مساحة الجبراكة المتعارف علیها في المنطقة 50(الحبل ǽعادل  %56بنسǼة 

ومحدودǽة حجم المساحة تمȞنها Ǽمساعدة أفراد الاسرة من السǽطرة و التحȞم في عملǽاتها الفلاحǽة أو 

ǽقوم لها Ǽاداء العملǽات الفلاحǽة, ولا تجد مشقة في عملǽات العزȘȄ والقلع والتعبئة لصغر تستأجر Ǽمن 

  حجم الجبراكة .
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ر) من قبل معظم المǼحوثات في یكستیتم استخدام الآلة (المحراث ) في عملǽة الحراثة الاولǽة ( -

من المǼحوثات  %9یدوǽاً  و لصلاǼة الترȃة الزراعǽة ومن ثم تتم عملǽة  الزراعة  %91المنطقة بنسǼة 

لا ǽستخدمن (المحراث)  في عملǽة تحضیر الأرض لأن الارض الزراعǽة غیر صلǼة وتستطǽع 

(العزȘȄ) على عمǼ ȘسȌǽ لتفتیت الترȃة الزراعǽة أو لعدم توفیر إمȞانǽات لاستخدام (المحراث) في 

  الزراعة 

من المǼحوثات هو المحصول السابȘ  حیث یتم حفȎ وتخزȄن  %71 لمصدر البذور(التیراب)  -

روح التعاون وتǼادل  ىالبذور(التیراب) للموسم القادم أوȄتم اخذها من الجیران في المنطقة وهذا یدل عل

  المنافع بین أفراد المجتمع  .

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   :العملǻات الفلاحǻةǺعض ب) التوزȂع التكرارȏ والنسب المئوǻة للمǺحوثات 4-2جدول (

  النسǺة المئوǻة  التكرار  Ǻعض العملǻات الفلاحǻة

1 - ȘȄالعز      

  %45  45  عمالة مؤجرة للعزȘȄ   -أ
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  %55  55  عمالة ذاتǽة ( أفراد الاسرة)  - ب

      عملǽة قلع النǼات من الترȃة- 2

  %35  35  عمالة مؤجرة للقلع  -أ

  %65  65  عمالة ذاتǽة  - ب

      عملǽة عزل الثمار والتعبئة- 3

  %22  22  عمالة مؤجرة   -أ

  78  78  عمالة ذاتǽة  - ب

  )2017المصدر : المسح المیداني (ینایر                                    

  :)ǽ2-4لاحȎ من الجدول (

 زراعةفي معظم العملǽات الفلاحǽة في العمالة الذاتǽة ( افراد الاسرة)  نغالبǽة المǼحوثات تستخدم -

الجǼارȄك لتقلیل التكلفة واستغلال اوقات فراغهم في مساعدة الاسرة مثل عملǽة (العزȘȄ) التي تحتاج 

  الى عمالة Ȟثیرة لإزالة الحشائش الضارة.

واǽضاً عملǽة قلع نǼات الفول السوداني من الترȃة لا توجد آلة قلع الفول في المنطقة لذلك تستخدم  -

ا لأشعة لشمس حتي هي عملǽة القلع ورص الثمار الى أعلي لتعرȄضعمالة ذاتǽة ( أفراد الاسرة) ف

  تجفف بذلك تستطǽع المرأة ان تنجز عمل الجبراكة Ǽأقل وقت وجهد وتكلفة ممȞن.

ار عمالة ,فقȌ معظم النساء لا تحتاج الي استئجاǽضاً ان من النǼات Ǽعد تجف  وعملǽة عزل الثمار -

القǽام بها أو یتم ترحیل النǼات الى المنزل وتشغل بها المرأة أوقات  ون ستطǽعǽ مأفراد الاسرة وحده

مع افراد الاسرة ونادراً ما یتم استئجار عمالة في عملǽة عزل الثمار عزل قوم Ǽفراغها او في المساء ت

  . الثمار والتعبئة

  

ت المعاملا ومعوقات المشاكل و ǺالالتوزȂع التكرارȏ والنسب المئوǻة للمǺحوثات ) 4-3(جدول

 ȖȂة وتسوǻلȂالسودانيالفول التحو:  

  مشاكل قبل الزراعة  التكرار  %النسǺة   ǻȜفǻة  التسوȖȂ الفول   التكرار  %النسǺة 

  الارض الزراعǽة   65  %65  تسوȘȄ للتجار المحلیین  70  70%
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  عدم توفر البذور   20  %20  خارج التسوȘȄ للتجار من   22  22%

  التموȄل  15  %15  تجارة ذاتǽة  8  8%

معاملة الفول السوداني للتسوǻȜȖȂفǻة   أهم المشاكل أثناء الزراعة 

  الامطار  50  %50  البǽع Ǽالقطاعي  23  23%

  الحشرات   25  %25  البǽع Ǽالجملة  67  67%

  الحشائش  25  %25  وǽاتتصنع في شȞل حل  10  10%

 انتاج الجبراكة من الفول السوداني تسوȖȂ مخلفات الفول السوداني
)او السفیر مخلفات الورقǻة(التبن-1   جوال 5أقل من   58  58% 

  10-6من   34  %34  بǽع مǼاشر  18  18%
  10اكثر من   8  %8  تستخدم علف للحیوان  74  74%
 أهم المشاكل Ǻعد الحصاد  تخزن لفترة غلاء الاسعار  8  8%

  التخزȄن  35  %35  (امǺاز) مخلفات عصر الزȂت-2

  التسوȘȄ  50  %50  بǽع مǼاشر  8  8%

  الترحیل   15  %15  تستخدم علف للحیوان  21  21%

        تترك لصاحب المعصرة  71  71%
 

)2017المصدر : المسح المیداني (ینایر                                                        

 

 

  

  

    :)ǽ)3-4لاحȎ من الجدول 

ملكǽة الأرض عدم المنطقة قبل الزراعة هي  يف )%80(أهم المشاكل التي تواجه غالبǽة المǼحوثات  -

) لعدم توفر ارض ثابتة او عدم صلاحǽة الارض 1- 4الزراعǽة Ȟما اشرنا الǽه في جدول رقم ( 

  الزراعǽة لمحصول الفول السوداني ,
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 %50من أهم المشȞلات التي تواجة معظم المǼحوثات اثناء فترة الزراعة هي تذبذب الامطار بنسǼة  -

في المنطقة  فان تذبذب  ولأن الزراعة مطرȄة %25الحشرات الضارة Ǽالمحصول بنسǼة وǼعض 

اما الحشرات الضارة Ǽالمحصول فǽمȞن للمرأة ان تكافحها   ؤدȑ الى فقد Ȟبیر في المحصول,یالامطار 

,واكثر الحشرات الضارة لمحصول الفول (حشرة الأرضة) التي تؤدȑ الى فقد Ȟبیر في المحصول 

ǼاǼاً ب (الجلاكسي) والذǽضاء المعروفة محلǽة الب  

مǼحوثات في منطقة ابوعرȄف انتاج الجبراكة من محصول الفول السوداني لأكثر من نصف ال أن -

) وȞذلك ظهور حشرة 2017-2016جوال) وهذا Ǽسبب تذبذب الامطار لهذا الموسم (  5(أقل من

 10حوالي  Ȟان الانتاجقلیلة لى نسǼة الارضة التي تؤدȐ الى فقد Ȟبیر في المحصول ,Ǽالاضافة ا

جوال لǼعض المǼحوثات وǽعزȐ ذلك الى عنصر زȄادة حجم المساحة المزروعة للجبراكة وǼالاضافة 

  المȞافحة الجیدة للحشرات الضارة Ǽالمحصول .

أهم المشȞلات التي تواجه المرأة في زراعة الفول السوداني Ǽعد الحصاد هي مشȞلتي التسوȘȄ  من -

Ǽسبب تدني اسعار الفول السوداني واǽضاً تواجه المرأ ة مشȞلة ترحیل  %15والترحیل بنسǽة  53%

تها المحصول الى الاسواق الكبیرة خارج المنطقة ,فهي تنتج ولم تجد السعر المناسب لتحقیȘ طموحا

  ورغǼاتها من زراعة الفول السوداني . 

أن تسوȘȄ محصول الفول السوداني لغالبǽة المǼحوثات Ȟǽون عبر التسوȘȄ للتجار المحلیین بنسǼة  -

 %8بنسǼة  التسوȘȄ الذاتيالمǼحوثات تقوم  (اخذ المحصول من المنزل مǼاشرة) ونسǼة قلیلة من70%

وهذا لعدم قدرتها على ترحیل المحصول الى الاسواق الكبیرة وȞذلك توفیر التكلفة والوقت ولذلك ǽأتي 

ي البǽع ǼالقطاعǼ التسوȘȄ الذاتيتقوم Ǽعض النساء التجارالى المنزل واخذ المحصول Ǽعد دفع ثمنه, أو 

  .حلوǽات) –مدمس  –(دȞوة  وعن طرȘȄ معاملة الفول وتحمǽصه

  

أن غالبǽة المǼحوثات في المنطقة یتم بǽع محصول الفول Ǽالجملة للتجار المحلیین وهذا ǽقلل من  -

في  یتم تحوȄله الىل للتاجر,تكلفة الترحیل والتخزȄن وتستطǽع المرأة ان تبǽع أȞ ȑمǽة من المحصو 

تطلǼات مدمس) تقوم بها Ǽعض النساء ببǽعه في السوق المحلي لتوفیر م –دȞوة  –شȞل (حلوǽات 

  الاسرة الرȄفǽة 
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من المǼحوثات في المنطقة تستخدم مخلفات الفول السوداني (التبن او السفیر) Ȟعلف  %82أن  -

لأصحاب المواشي اذا لم تكن  لتغذǽة الحیوان Ǽالمنزل أو تخزن لفترة حتى ترتفع الاسعار وȄتم بǽعه

  حیوانات Ǽالمنزل. نلدیه

عصر الزȄت یتم ترك الامǼاز لصاحب المعصرة مقابل سعر الزȄت واǽضاً مخلفات الفول السوداني Ǽعد 

  , أو تأخذها الى البیت اذا Ȟانت لدیها حیوانات Ǽالمنزل تستخدمها لتغذǽة الحیوان.

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: ȏاȜ عȁار مرǺإخت  

لاختǼار ) 0,05( دلالةإختǼار مرȃع Ȟاȑ عند مستوȐ في هذا الجزء أجرȑ الǼاحث تحلیل إحصائي ب

   فرضǽات الǼحث:
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العلاقة الاحصائǻة ذات الدلالة المعنوǻة بین المستوȎ  لإختǺار ) إختǺار مرȁع Ȝا4ȏ-4(جدول

  :التعلǻمي وانتاج الجǺارȂك من الفول السوداني

 Ȏالمستو

  التعلǻمي

العلاقة بین المستوȎ التعلǻمي وزȂادة انتاجǻة الجǺارȂك من محصول 

  الفول السوداني

  

 Ȏمستو

    10اكثر من   10- 6  5- 1  المعنوǻة

   20  3  7  10  أمي

  

.796 

  

  

 

  45  3  18  24  خلوة

  24  3  6  15  أساس

 ȑ11  1  4  6  ثانو  

  100  10  35  55  المجموع

 )2017المصدر : المسح المیداني (ینایر 

احصائǽة ذات دلالة معنوǽة ) لاختǼار مرȃع Ȟاȑ یتضح عدم وجود علاقة 4- 4(  من خلال الجدول

  الجǼارȄك من محصول الفول السوداني . المستوȐ التعلǽمي وزȄادة إنتاج بین

) ȑاȞ عȃار مرǼة اختǽمعنو Ȑما أن مستوǼأكبر من 0.796و ( دلالة ȐمستوǼ ةǽالجدول ȑاȞ)0.05 (

  .  من الفول السوداني الجǼارȄك تعلǽمي لا یؤثر على إنتاجفهذا یدل على أن المستوȐ ال

  

  

  

  

  

حجم لاختǺار العلاقة الاحصائǻة ذات الدلالة المعنوǻة بین Ǻار مرȁع Ȝاȏ ) إخت5-4جدول رقم (

 :السوداني الفولمحصول  إنتاج ومن الجǺارȂك مزروعة المساحة ال
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حجم المساحة 

  المزروعة

العلاقة بین حجم المساحة وزȂادة انتاجǻة الجǺارȂك من 

  محصول الفول السوداني

  

  مستوȎ المعنوǻة

  المجموع  10أكثر من   10- 6  5- 1

   27  1  3  23  حبل

 

.000      

  46  3  17  26  حبل2

  12  1  8  3  حǼال3

  15  5  7  3  حǼال 3أكثر من 

  100  10  35  55  المجموع

  )2017المصدر : المسح المیداني (ینایر 

ین حجم ب )0.000(احصائǽة ǼمستوȐ معنوǽة عالǽة جداً ) یتضح وجود علاقة 5-4من الجدول رقم (

الجǼارȄك من محصول الفول السوداني ، فهذا یدل على أن Ȟلما زادة حجم  المزروعة وانتاجالمساحة 

  المساحة المزروعة زادة انتاجǽة الجبراكة من محصول الفول السوداني .

 

 

 

  

  

 

  

  

  الǺاب الخامس

  النتائج والخلاصة والتوصǻاتملخص 
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  النتائج:ملخص  - 5- 1

  التي توصل الیها الǼاحث :أهم نتائج تحلیل الجداول التكرارȄة  - 1

خلوة)                                                            -ت مستوȑ تعلǽمى منخفض نسبǽاً (أميامن المǼحوثات ذ 62% -

من المǼحوثات متزوجات                                                                                       78% -

سنة)                            10- 5من المǼحوثات لدیهن خبرة في مجال زراعة الجǼارȄك من ( 68% -

الزراعة                                                        لهن  المǼحوثات مصدر الدخل الاساسي من 76% -

                                              من المǼحوثات لا ǽمتلكن ارض زراعǽة للجǼارȄك       68% -

                          %56بنسǼة  )حǼال3 –حبلین (تبلغ المساحة المزروعة لأكثر من نصف المǼحوثات بین  -

من المǼحوثات ǽستخدمن المحراث في عملǽة الحراثة الاولǽة                                         91% -

       هو المحصول السابȘ                                        مصدر البذور(التیراب) من المǼحوثات  71% -

من افراد  %65أفراد الاسرة في Ǽعض العملǽات الفلاحǽة (العزȘȄ) وǼ تعینمن المǼحوثات تس 55% -

                                                 والتعبئة    تقوم Ǽعملǽة عزل الثمار  %78الاسرة تقوم Ǽعملǽة (قلع النǼات من الترȃة) و

                                  %80بنسǼة الجبراكة  ملكǽةالمǼحوثات قبل الزراعة من أهم المشاكل لغالبǽة  -

من المشȞلات اثناء الزراعة تذبذب الامطار                                                                    50% -

جوال)                                                       5أكثر من نصف المǼحوثات انتاج الجبراكة لدیهن دون (-

تسوȘȄ محصول الفول السوداني                                                    من المشȞلات Ǽعد الحصاد هو  53% -

التجار المحلیین                                          بǽع المحصول همب تقومالجهة التي من المǼحوثات  70% -

لجملة                                                       بǽع محصول الفول السوداني للتجار المحلیین Ǽا قوممن المǼحوثات ت 67% -

  من المǼحوثات ǽستخدمن مخلفات الفول السوداني Ȟعلف للحیوان Ǽالمنزل 82%-

  

  

  

2- :ȏاȜ ارǺنتائج اخت  

  اظهرت نتائج اختǼار Ȟاȑ الاتي :
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بین المستوȐ التعلǽمي وزȄادة انتاج الجǼارȄك من  احصائǽة ذات دلالة معنوǽةعدم وجود علاقة  -

  محصول الفول السوداني .

انتاج الجǼارȄك و  بین حجم المساحة المزروعة معنوǽة قوǽة اوعالǽةاحصائǽة ذات دلالة وجود علاقة  -

  من محصول الفول السوداني.

  الخلاصة:- 5- 2

زراعة محصول الفول السوداني فى  فىفي منطقة ابوعرȄف تقیǽم مساهمة المرأة هدفت  الدراسة الى 

همǽة مخلفات الفول السوداني (التبن،والامǼاز) لأاǽضاً لأهمیته الغذائǽة والتسوǽقǽة و وذلك الجǼارȄك 

م لتغذǽة الحیوانات،و التي تستخدم  معرفة المشاكل والمعوقات التي تواجه المرأة في زراعة محصول من ثّ

  .الفول السوداني في منطقة ابوعرȄف

توصلت الدراسة الى ان المراة Ǽالمنطقة تمتلك خبرة جیدة فى ممارسة زراعة الفول السودانى حیث انها  

Ǽعد ادخال وتسوȘȄ المنتج   دارةم ǼاȞما انها تقو تقوم Ǽمعظم العملǽات الفلاحǽة Ǽمساعدة افراد الاسرة 

وهى اǽضا  او مدمس) تسوǽقǽة ( دȞوةع من قǽمته الفالǼسǽطة والتى تر  Ǽعض العملǽات التحوȄلǽة

  مصدر اساسى لانتاج العلف من مخلفات الانتاج.

 التى تتسبب فى نقص الانتاج عة Ǽالمنطقة من الافات (الارضة والذǼاǼة البǽضاء)تعانى المرأة المزار 

لدȐ معظم التى تتطلب امȞانǽات مالǽة لاتتوفر وȞذلك من الحصول على الاراضى والمساحة الكافǽة 

  واجه العملǽة الانتاجǽة  مما ǽشȞل عائȘ اساسى یالمزاراعات 

  

  

  

  

  :التوصǻات - 5- 3
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  توصǻات الى ادارة الارشاد الزراعي ولاǻة سنار:

العمل على فتح مȞتب للإرشاد الزراعي في منطقة ابوعرȄف بهدف تقدǽم  Ȟافة الأنشطة والخدمات  -

                                                                                             ى تطوȄروتنمǽة العمل الزراعى  .       فالإرشادǽة التى تسهم 

ال وقاǽة المحاصیل  الاهتمام بتوفیر Ȟوادر أرشادǽة مدرȃة ذات Ȟفاءة فنǽة عالǽة خاصة فى مج –

ات الادارȄة في ،وǼعض المهار والمبیدات عملǽات الفلاحǽة واستخدامفي ال نساء المزارعاتلتوعǽة ال

  الحصول على القروض والتموȄل.

 Ǽالمنطقة الآفات والأمراض التي تصیب الفول السوداني لمشȞلة ناجحة حلول العمل على إیجاد -

                                                                                وذلك من خلال توفیر Ȟوادر مدرȃة من وقاǽة النǼات.

ات زراعململ الاǽضاحات والزȄارات الحقلǽة السعي لتوفیر المطبوعات والنشرات الإرشادǽة، وع  -

  . الفول السوداني

مدخلات الانتاج  مساعدة النساء المزارعات في الجǼارȄك على انشاء جمعǽات تعاونǽة لتوفیر -

فول السوداني وǼقǽة المحاصیل الغذائǽة التي تتم ،لزراعة اللمختلف المحاصیل Ǽما فیها الفول السوداني

  .                                          زراعتها في الجǼارȄك

ها من بدعمالاخرȐ واǽضاً توفیر المبیدات  توفیر البذور المحسنة للفول السوداني والمحاصیل -  

  .                                                                            )الشرȞات الخاصة(

  ول السوداني ومنتجاته Ǽصفة خاصة .العمل على فتح قنوات تسوǽقǽة للمحاصیل الزراعǽة والف -  

وتنفیذ برامج تدرȄب الرȌȃ بین المزراعات والبنوك لتسهیل عملǽة التموȄل الزراعي Ǽمنطقة ابوعرȄف  -

والذȐ قد ǽشجǽع النساء على زراعة  على Ǽعض المهارات فǽما یتعلǼ Șالادارة والحصول على التموȄل

  مساحات Ȟبیرة ومن ثم تحقیȘ انتاجǽة مجزȄة.

ǽما یختص Ǽالتقانات المطلوǼة والملائمة من خلال برامج توعوǽة الاهتمام برفع الوعى لدȐ المرأة ف -

للنساء الرȄفǽات تشجع على المشارȞة في الأنشطة الزراعǽة والاهتمام بتحسین انتاجǽة الجǼارȄك 
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لمحصول الفول السوداني Ǽمنطقة ابوعرȄف .                                                                       

تكلفة إیجار الأرض ضرورة إشراك المرأة في التعاونǽات الزراعǽة والجمعǽات النسوǽة لتسهیل  –

                                              . الزراعǽة

  :وصǻات الى المرأة المزارعةت

حث النساء على العمل خارج الموسم الزراعى و ایجاد فرص عمل بدیلة Ȟمصدر دخل إضافي  –

  لتوفیر Ǽعض التموȄل للزراعة .                         

الفجوة التعلǽمǽة لمواكǼة التطورات  قلǽصرامج تعلǽمǽة (محو الأمǽة) لتالتشجǽع على التحاق النساء بب –

                                                                                                                             الزراعǽة الحدیثة .       

تشجǽع النساء لزȄادة المساحة المزروعة من الجǼارȄك واستخدام الاصناف المحسنة والمرغوǼة في  -

  قدǽة الاخرȐ.  نمع المحاصیل ال الفول المنتج فى الجǼارȄك حظه فى المنافسة الاسواق حتى یجد

-  ȑال اخرȞل المنتج الى اشȄع تحوǽتشج.                                                                                           

  

 

 

  

  

  


