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  الفصل الأول

  :المقدمة 1-1

ات أشــعة جدیــدة ذ1895طریــق الصــدفة عــام أكتشــف العــالم الألمــانى رونــتجن ب     
شـعة السـینیة نسـبة د اطلـق علیهـا اسـم اشـعة اكـس او الأقدرة كبیرة على اختراق المـوا

  .للمجهول وفى بعض الاحیان باسم اشعة رونتجن لمكتشفها

 ة ودور كبیر فى تطور العلوم الحدیثـة وقـد كتشاف أهمیة عظیمولقد كان لهذا الإ
أســتخدمت هـــذه الأشـــعة وبعــد حـــوالى ثلاثـــة أشــهر مـــن إكتشـــافها مــن قبـــل الجـــراحین 
النمساوین فى بعض مستشفیات فیینا ومازالت تسـتخدم هـذه الأشـعة فـى الطـب وغیـره 
وبصــورة واســعة وقــد نــال رونــتجن علــى هــذا الإكتشــاف أول جــائزة نوبــل فــى الفیزیــاء 

  .م1901عام
  وقـد إســتطاع رونــتجن ومــن خــلال التجــارب كثیـرة علــى هــذه الأشــعة تحدیــد كثیــر

مـن خصائصـها وفشــل مـع ذللـك فــى تحدیـد طبیعــة هـذه الأشـعة الجدیــدة ولقـد توصــل 
  :رونتجن الى ذلك من خلال تجاربه للحقائق التالیة

فــى تصــدر الأشــعة الســینیة مــن النقطــة التــى تصــطدم بهــا الالكترونــات الســریعة -1 
الجـــــدار الخـــــارجى لانبوبـــــة أشـــــعة المهـــــبط وتصـــــدر بصـــــورة عامـــــة عنـــــدما تتفاعـــــل 

  .الالكترونات السریعة مع المواد الصلبة

فـى كثیـر مـن المـواد التـى  یمكن ان تحدث هذه  الأشعة تأینا فى الغازات او فلـورة-2
  .تسقط علیها
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 مغناطیسـیة ولاتتاثربالمجـالات الكهربیـة وال تسیر هذه الأشعة فـى خطـوط مسـتقیمة
  .وهى بالتالى لاتحول ایة شحنة كهربائیة 

تمــتص هــذه الأشــعة خــلال المــواد بــدرجات متفاوتــة تعتمــد علــى العــدد الــذرى للمــادة 
  .ةتظهر الموادالتى عددها الذرى صغیر شفافة لاشعة السینیة 

ولقــد تمكــن رونــتجن مــن خــلال الخاصــیة یوضــح الحصــول علــى اول صــورة لــبعض 
ولقد استخدمت هذه الأشعة فى الطب ومازالـت تسـتخدم ) الكتف عظام(عظام الجسم 

ـــى الان ـــى تتكـــون بصـــورة اساســـیة مـــن الكالســـیوم وعـــدده الـــذرى .حت  20العظـــام والت
تمتص الأشـعة السـینیة بصـورة كبیـرة مقارنـة مـع الخلایـا والأنسـجة الحیـة التـى تتكـون 

  .من ذرات خفیفة

  :مشكلة البحث 1-2

  ض السرطانالأسباب التى تؤدى الى مر. 

 المعالجةا لأشعاعیة محاسنها ومضارها. 

 خطورة الأشعة السینیة. 

  :أهمیة البحث 1-3
  التعرف على الأشعة السینیة وكیفیة تولدها وخطورتها على الشخص

قــد یحتــاج الانســان الــى اجــراء صــورة علــى جــزء مــن اجــزاء جســمه باســتخدام الأشــعة 
  .السینیة

حــص الاجــزاء المكســورة مــن العظــام والمشــاكل وقــد اســتخدمها الاطبــاء المختصــین لف
 .الموجودة فى الرئتین والبطن وغیرها

 وهناك استخدامات اخرى استخدمت فى علاج الاورام الصلبة مثل سرطان الثدى



3 
 

  :اهداف البحث 1-4
o    تعریف بالأشعة السینیة 

 التعرف على مفهوم العمل بالاشعة السینیة. 

 التعرف على خصائص الاشعة السینیة. 

 التعرف على خطورة الاشعة السینیة. 

 التعرف على كیفیة المعالجة لاشعاعیة لمرض السرطان. 

  :منهج البحث 1-5
 تم إستخدام المنهج الوصفى التحلیلى

  :حدود البحث 1-6
 1-1-6 الحدود الموضوعیة:  

 یختصر البحث على أهمیة إستخدام الأشعة السینیة فى علاج السرطان

  :الحدود الزمانیة 6-1-2
  ه1439-م2017سنة 

  :الحدود المكانیة  6-1-3
  ولایة الخرطوم

  :فروض البحث 1-7
  مدى مساهمة الأشعة السینیة فى علاج السرطان -1
  مدى تلأثیر الأشعة السینیة على خلایا الجلد-2
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  الفصل الثانى

  :الأشعة السینیة وخصائصها وأنواعها

  الأشعة السینیة              2-2

بواسطة العـالم الألمـانى ولیـام رونـتجن حیـث قـام  1895عة إكس عام اكتشفت أش    
العالم بقذف شعاع إلكترونى ذو طاقة عالیة خلال تعجیلها فى فرق جهد كبیـر یصـل 

فولـت فـى انبوبـة زجاجیـة مفرغـة مـن الهـواء عنـد اصـطدام الالكترونـات  30000الـى 
  .على الشاشة الفسفوریة المعجلة بزجاج الانبوبة المفرغة لاحظ رونتجن توهج واضح

ولاحــظ ایضـــا ان صــورة عظـــام الیــد تظهـــر علــى الشاشـــة بلــون قـــاتم یحــیط بهـــا ظـــل 
خفیف یمثل صورة اللحم وهنا ادرك رونتجن انه امام اشعة مجهولة قویة تتولد عنـدما 

شــعة بانهــا تتحــرك فــى خــط ســریعة بجســیم مــادى وتتمیــز هــذه الأ تصــطدم الكترونــات
ج للمـواد الفسـفوریة ولهـا المقـدرة علـى إختـراق المـواد المعتمـة مستقیم كما تسـبب التـوه

 .وقد سمیت بالاشعة السینیة أو أشعة إكس

وقد أظهرت التجارب ان هذه الأشعة لاتتأثر بالمجال الكهربى والمغناطیسى مما یـدل 
 .هذا على انها لیست جسیمات مشحونه بل هى موجات كهرومغنطیسیة 

ـــي أن الجســـیمات وهـــذا یتفـــق مـــع النظریـــة الكه ـــدل نتائجهـــا عل رومغنطیســـیة والتـــى ت
  .المشحونة التى تسیر بعجله تشع موجات كهرومغنطیسیة 
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  :إنتاج الأشعة السینیة

 تنــتج الأشــعة الســینیة عنــدما تفقــد الألكترونــات طاقتهــا فجــأة عنــد إصــطدامها بــذرات
عثــة مــن یعمــل علــي تعجیــل الألكترونــات المنب اخــري الجهــاز الــذي ینــتج أشــعة إكــس

فتیلـة الــي سـرعات عالیــة لتصـطدم بمعــدن یسـمى الهــدف وعنـدما تعطــى الألكترونــات 
المعجلة جزء من طاقتها الى ذرات المعـدن لاثارتـه والجـزء البـاقى ینبعـث علـى صـورة 

انـه فـي الظـاهرة الكهروضـوئیة كـان سـقوط فوتـون علـي  لاحـظ.أشعة كهرومغناطیسـیة
كــن فــي عملیــة انتــاج اشــعة اكــس یحــدث ســطح معــدن یــؤدي الــي تحریــر إلكتــرون ول

  .العكس

السـینیة لـم تعـرف  الأشـعة ورغم الجهود التى بذلها رونتجن وغیـره مـن العلمـاء فـى-1
كمحـززة فلقد اقتـرح فـون لاو فـى ذلـك العـام اسـتخدم بلـوره منفـردة  1912إلا بعد عام 

ین أن البلــوره لأشــعة الســینیة ،ولقــد قــام لاو بهــذا الاقتــراح بعــد أن تبــل) انعــراج(حیــود 
دود متوقع لأشـعة السـینیة فكلاهمـا فـى حـالمفرده لاتختلف كثیرا عن الطول الموجى ال

  .فى حدود الأنجستروم

شراف  لاو نفسه بتسلیط حزمة من الأشعة السینیة على لقد قام فرید وینبنج وتحت إ 
یر وقد بلوره مفرده ثم استقطت الأشعة السینیة بعد مرورها خلال بلوره على لوح تصو 

تـم الحصـول ولأول مــره علـى نمــوذج الحیـود الممیـز ویتكــون مـن مجموعــة مـن النقــاط 
  .المضئیة المرتبة بصورة منتظمة ویعرف هذا بنموذج لاو



6 
 

ویصعب فى الحقیقة تحدید طول موجة الأشعة السینیة بدقة بصـورة تقریبیـة ان طـول 
  .انجستروم أو یذید)0.1( موجتها یتراوح بین

أنـواع مختلفـة مـن انتـاج الأشـعة ویطلـق علیهـا فـى كثیـر مـن الاحیـان ولقد اسـتخدمت 
انابیــــب الأشـــــعة الســـــینیة ویعتمـــــد تصـــــمیم الاجهـــــزة الحدیثـــــة بصـــــورة اساســـــیة علـــــى 

والتـى تعـرف باسـمه  1913خصائص الأنبوبة التى صممها واسـتخدمها كویلـدج عـام 
.  

علـى الهـدف المصـنوع  عندما تسقط أشعة الكاثود فـى أنبوبـة الأشـعة السـینیة المألوفـة
التى تتفاوت شدتها X_RAYتتولد الأشعة السینیة TUNGSTENمن مادة التنجستن 

وبالتــالى قــدرتها علــى النفاذیــة خــلال المــواد وذلــك تبعــا لفــرق الجهــد الــذى یعمــل بــین 
  .طرفى الأنبوبة 

  :د أشعة إكسیمكونات جهاز تول

صاص معظـم غلاف زجاجى مفرغ من الهواء ومحاط بواق سمیك من الر  1-1-1
الأشـــعة الســــینیة الصــــادرة باتجاهـــات مختلفــــة ویســــمح فقـــط بخــــروج الأشــــعة 

  السینیة من نافذة معینة من جدار الرصاص

مــدفع إلكترونــات وهــو عبــارة عــن ســلك التنجســتن یســخن بواســطة الطاقــة  1-1-2
 .الكهربیة بدرجة حرارة عالیة حیث تنطلق منه الإلكترونات

یــــث یقــــوم بإرســــال ســــیل مــــن مهــــبط أو كــــاثود وهــــو القطــــب الســــالب بح 1-1-3
الإلكترونات السـریعة ویتركـب المهـبط مـن معـدن غنـى بالإلكترونـات وتنبعـث 
من سطحه إلكترونات عنـدما یـتم تسـخینه بواسـطة فتیـل وهـو سـلك التنجسـتن 
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المســلط بــین المهــبط والهــدف المعــدنى علــى اكتســاب Vویعمــل فــرق الجهــد 
المعــدنى ویتوقــف لتحــول الإلكتــرون ســرعة عالیــة وتوجیهــه لیصــطدم بالهــدف 

الطاقة الحركیة لطاقة كهرومغنطیسیة وتظهر فى شكل أشـعة سـینیة ویصـمم 
شـــكله الهندســـى بحیـــث تنطلـــق الإلكترونـــات فـــى شـــكل حزمـــة ضـــیقة وعـــادة 
ـــات حســـب ظـــاهرة الإنبعـــاث  مایصـــنع الوعـــاء مـــن النیكـــل وتنبعـــث الألكترون

  .الأیونى الحرارى 

هارها عالیــة وعــددها الــذرى كبیــر وان هــدف مصــنوع مــن مــادة درجــة انصــ 1-1-4
درجــة حــرارة ســلك التســخین تحــدد عــدد الإلكترونــات وعنــد درجــة حــرارة معینــة ثابتــة 
تعتمــد علــى فــرق الجهــد المســتخدم لتشــغیل الأنبوبــة وتعــرف قیمــة شــدة التیــار بتیــار 

  .التشبع 

عة یعـرف بكمیـة الأشـRتقاس كمیة الأشـعة الكهرومغنطیسـیة بوحـدة تسـمى الـرونتجن 
سـم مكعـب تحـت الشـروط 1السینیة التى تحدث تـأین فـى حجـم الهـواء الجـاف مقـداره 

  . العیاریة

  :جهاز تولید أشعة إكس
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  طیف الأشعة السینیة 2_1

ویمكن الحصول على الطیف برسم شدة الأشعة كدالة فى الطاقة الأشعاع ویمكن ان 
ثـة أنـواع مـن الفوتونـات یكون الطیف خطیا أو مستمرا فإذا تكون الشعاع مثلا من ثلا

فوتـون علـى التـوالى فیقـال أن طیـف N1,N2,N3وعدد كل منهاV1,V2,V3ترددها
هذا الشعاع یتكون من ثلاثة خطوط طیفیة أما فى حالة الطیف المسـتمرفیكون توزیـع 

  .الفوتونات مستمرا أومتصلا بین قمتین صغرى وأخرى عظمى

  :لطیف المتصلا 2-3

كیــة وحینمــا تصــیب الهــدف ونتیجــة لتفاعلهــا مــع ذرات تمتلــك الالكترونــات طاقــة حر 
ــنقص مــن  ــالى تقــل طاقتهــا الحركیــة ویظهرهــذا ال مــادة الهــدف فــإن ســرعتها تقــل وبالت
الطاقة على شكل فوتون طاقته مساویة لمقـدار الطاقـة الحركیـة المفقـودة ونتیجـة لهـذه 

مــن الطاقــة تبعــث  التفــاعلات المتتالیــة والتــى تفقــد فیهــا الأاكترونــات كمیــات متفاوتــة
فوتونات ذات أطوال موجیة مختلفة یعتمـد الطیـف المتصـل علـى فـرق الجهـد ویسـمى 

  .أقل طول موجى فى حزمة الطیف

  :متصاصطیف الإ 2-3-2

شــعة الســینیة خــلال مــادة برســم معامــل یمكــن الحصــول علــى طیــف الامتصــاص للأ
ــة فــى طــول الموجــة ویمكــن اســتخ دام المطیــاف خطــى للاشــعة الســینیة فــى مــادة كدال

  .البلورى لتحقیق ذلك
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وتوضع المادة المراد رسم طیف الإمتصاص من الأشعة السینیة خلالها بین الكاشف 
والبلورة المفردة ویمكن تعیین معامل الإمتصاص الخطى خلال المادة بمعرفـة سـمكها 

  .وشدة الأشعة الأصلیة بعدخروجها من المادة

م ان طاقـــة فوتونـــات الأشـــعة 1914عـــام اول مـــن بـــین kossel ولقـــد كـــان كوســـیل
السینیة عنـد طاقـة الإمتصـاص الأولـى تسـاوى بالضـبط طاقـة ربـط إلكترونـات المـدار 

إذا kالأول لذرة المادة والذى جرت العادةعلى تسمیته فى حالة الأشعة السینیة بالمدار
 كانـت طاقــة الفوتونــات أكبــر مــن طاقــة ربــك المــدار یمكــن لهــذه الفوتونــات أن تمــتص
خـلال المـادة مــن خـلال الظــاهرة الكهروضـوئیة امـا عنــدما تصـبح طــول الموجـة أكبــر 

فــان طاقــة الفوتونــات تصــبح أقــل مــن طاقــة ربــط المــدار     ولاتحــدث هــذه    kمــن 
الظــاهرة ولاتمــتص الفوتونــات ممــا یــؤدى الــى نقصــان معامــل الإمتصــاص مــن خــلال 

ــد بعــض حــالات المــادة وذلــك  دراســة الإمتصــاص للمــادة یمكــن بطریقــة مباشــرة تحدی
  .بمعرفة حواف الإمتصاص ویلاحظ ان حافة الإمتصاص تعرف بحافة

  :الطیف الخطى 2-3-3
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ینـتج اذا اصــطدم أحـد الإلكترونــات المسـرعة بأحــد الإلكترونـات فــى مسـتویات الطاقــة 
ــذلك ینتقــل  ــداخلى ونتیجــة ل ــذرة الهــدف فــإذا كــام الإلكتــرون فــى المســتوى ال الداخلیــة ل

من مستویات الطاقة الخارجیة لذرة الهـدف الـى المسـتوى ونتیجـة لـذلك ینتقـل  إلكترون
ــذرة الهــدف الــى المســتوى الــداخلى لمــلأ  الإلكتــرون مــن مســتویات الطاقــة الخارجیــة ل

ویصاحب عملیة الانتقـال إنبعـاث فوتـون ذى طاقـة محـددة تسـاوى فـرق الطاقـة .الفراغ
  :بین المستویین

  :یعتمد الطیف الخطى على

  :ة الهدفماد

ولقد بینت نظریة بور فى التركیب الذرى ان الذرة تتكون من نواه مركزیة تدور حولهـا 
  .إلكترونات فى مدارات مختلفة 

وعكسـیا  تناسبا طردیا مع مربع العدد الـذرىولقد وجد بور ان طاقة المدارات تتناسب 
  .مع مربع عدد الكم الرئیسى

طاقتها لتصادمها مع نـوى الهـدف  هدف تفقدان الإلكترونات السریعة الساقطة على ال
  .مما یؤدى الى صدور الطیف المستمر أو طیف الكبح

وهنــاك احتمــال اخــذ التفاعــل إذا كانــت طاقــة المــدارات الداخلیــة للــذرة اقــل مــن طاقــة 
لإلكتـرون السـاقط علـى الإلكترونات الساقطة ویمكـن ان یحمـل الإلكتـرون الـذرى مـن ا

  .ذرة فیترك مكانه فیها وتصبح الذرة مثارة تحرره من الطاقة كافیة ل

ویتحـــدد الطیـــف الخطـــى الصـــادر كمـــا هـــو واضـــح بمســـتویات الطاقـــة لمـــادة الهـــدف 
اول مــن  Kossel لقـد كـان كوسـیل.وتعـرف هـذه الخطـوط بـالخطوط الطیفیـة الممیـزة
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هـذا التفسـیر لطیـف الأشـعة السـینیة الخطـى مسـتخدما الأفكـار التـى 1914اقترح عـام
  .رطرحها بو 

درس مـوزلى الطیـف الخطــى للأشـعة السـینیة الصــادرة مـن كثیـر مــن العناصـر ووجــد 
تشابها وانتظامـا فـى الخطـوط الطیفیـة ولاحـظ مـوزلى ان الفـرق فـى طـول الموجـة بـین 

  .خطین یزداد نحو الأطوال الموجیة الكبیرة مع نقصان العدد الذرى للعناصر

  :خصائص الأشعة السینیة 2-4

  كهربى أو مغناطیسى اى انها لاتتكون من جسیمات مشحونةلاتتأثر بمجال -1

لهــا مقــدرة علــى الأختــراق ودرجــة شـــفافیة الاجســام للأشــعة الســینیة تتوقــف علـــى -2
مم فى حین انها لاتخترق لـوح مماثـل مـن 1كثافتها فهى تخترق لوح الالمونیوم سمكه 

  .الرصاص 

ــد الزنــك تســبب الأشــعة الســینیة الخاصــة الفلوریســیة لكثیــر مــن ا-3 لمــواد مثــل كبریتی
  .الخ.......

  .تؤثر على الالواح الفوتوغرافیة بدرجة تفوق تأثیر الضوء علیها-4

لهـا القــدرة علــى تـأین للغــاز وتعمــل علـى انبعــاث الإلكترونــات مـن بعــض المعــادن -5
  .التى تتعرض لها

  .ث/سم10×3تتحرك فى خطوط مستقیمة بسرعة الضوء-6

موجــات كهرومغناطیســیة ذات أطــوال موجیــة صــغیرة  الأشــعة الســینیة عبــارة عــن-7
  .جدا كما انها تعانى ظواهر الإنعكاس والإنكسار وغیره
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  :تحدث عند سقوطها على المادة إشعاعات ثانویة وهى ثلاثة أنواع-8

  :أشعة سینیة مستطارة -أ

وهــى مــن نفــس طبیعــة الأشــعة الابتدائیــة ولهــا طــول مــوجى كمــا انهــا لاتتوقــف علــى 
  .لتى أحدثت الاستطارة المادة ا

  :أشعة من الجسیمات-ب

  وتحتوى على الإلكترونات سریعة الحركة نتجت من العملیة الكهروضوئیة

  :أشعة سینیة ممیزة-ج

وتتوقف على الوزن الـذرى للمـادة التـى تلاقـى الأشـعة السـینیة الابتدائیـة وهـى الأشـعة 
خــر ادنــى وتســتخدم فــى المنبعثــة لإنتقــال الإلكتــرون مــن مســتوى طاقــة الــى مســتوى ا

التعـرف عللـى العناصــر الثقیلـة فـى التربــة والصـخور وتنبعـث بتــرددات معینـة تختلــف 
  .من ترددات العناصر 

  : خطورة الأشعة السینیة

نسجة الحیة إذا تعرض جسم الانسـان للأشـعة السـینیة لفتـرات اكثـر تحدث تلفا فى الأ
  .رضه للخطرمن اللازم التهاب الجلد وأصیب بجروح سطحیة قد تع

  

  

  :مع المادةxتفاعل أشعة  2-5

  :معامل الأمتصاص2-5-1
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یمكن تحدید حزمة من الاشعة المنبعثة من أنبوبـة الأشـعة السـینیة بعـد سـقوطها علـى 
بلــورة إذانحصــل علــى شــعاع مــنعكس ذو موجــة واحــدة بواســطة إنعكــاس بــراغ وبعــدها 

  . یمر الشعاع المنعكس خلال المادة المراد دراسة خواصها 

الـذى یقلـل مـن شـدة الشـعاع dxیمكن اشتقاق معادلته عندما نفرض سـمك رقیـق جـدا 
  .dxوالسمكiتتناسب مع كل من الشدة diبمقدار

dt=-mIdx 

  .معامل الامتصاص الخطى =mحیث

I=شدة الشعاع الساقط على مادة سمكهاx   

  .عند اجراء التكامل نحصل على  I وشدة الشعاع الخارج

dI/I=ʃ-µdxʃ  
LnI-Ln I0=-μx  
 لأنخفــاض الجزئــى لشــدة الأشــعة لوحــدة ســمكهــو عبــارة عــن  اμمعامــل الإمتصــاص

علـــي الطــول المــوجي للاشــعه الســینیه ونــوع المـــاده المــادة قیمــه هــذا المعامــل تعتمــد 
  .المستخدمه 

ولكــن هــذا التغیــر یتــأثر بمـــاده    3ʎهــي تقریبــا تتناســـب مــع  ʎمــن  μطبیعــه تغیــر 
جــه الاشــعه طویلــه لا یمكنهــا اثــاره عــدا الالكترونــات اذا كانــت طــول مو ,الامتصــاص 

  .في المدارات الخارجیه لماده الامتصاص 
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الاشــعه الســینیه ذات الطـــول المــوجي القصـــیر لهــا قابلیـــة كبیــره علـــي اختــراق المـــاده 

 mبالرغم من كونها تمتص وتطـرد الاكترونـات نلاحـظ ان قیمـه معامـل الامتصـاص 

  ..ةتعتمد كثیرا علي كثافه الماد
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  الفصل الثالث

  تطبیقات الأشعة السینیة 3-1

  :مقدمة 3-1

اصبح التصویر بالأشعة وسیلة لاغنى عنها من اجل الكشف عن مكان الشوائب فـى 
جسم الإنسان یوجد بعض الإستعمالات التى اصـبحت معروفـة ودخلـت میـدان العمـل 

  .الیومى فى المصحات والمستشفیات 

  :لأشعة السینیة فحص العظام المكسورة بواسطة ا

وفى ایامنا هذه تزداد ضرورة إیجـاد مـواد معتمـة جدیـدة مـن أجـل التصـویر فـى أجـزاء 
ـــد امـــاكن الأجســـام المعدنیـــة  جســـم الانســـان وتـــم اســـتخدام الأشـــعة الســـینیة فـــى تحدی

  .والبحث عن الرصاص وشظایا القنابل فى حال بقائها فى الجسم 

ــرئتین ،وذلــك بوضــع تصــویر الرئــة والمفاصــل وحركــة الأعضــاء الد اخلیــة كالقلــب وال
حــاجز مــن الرصــاص بــین المــریض والفــیلم مــذود بفتحــة صــغیرة ویــتم تســلیط الأشــعة 
الســینیة علیهــا ویــتم تحریــك الفــیلم وبــذلك یصــبح ظــل القلــب اكبــر او اصــغر حســب 

  .نبضه وهذا یسمح بتسجیل حركة القلب 

  :التطبیقات الطبیة 3-2

  :لتصویر الثدى إستخدام الأشعة السینیة 3-2-1

م كانـــت تجـــرى محـــاولات حثیثـــة لتصـــویر الثـــدى ثـــم بـــدأت عملیـــات 1920منـــذ ســـنة 
تطــویر هــذه التقنیـــة والتــى تســـتعمل فیهــا أجهــزة عالیـــة التقنیــة لفحـــص انســجة الثـــدى 
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وتشخیص سرطان الثدى إذ تبین هذه الفحوصـات التغیـر الحاصـل فـى أنسـجة الثـدى 
عـــدة ســـنوات مـــن ظهـــور أعراضـــه علـــى وعلامـــات التشـــخیص المبكـــر للمـــرض قبـــل 

بسبب ارتفاع حالات السرطان وفـى منتصـف السـتینات بـدأ التطبیـق العملـى .المریض
ـــى صـــورة واضـــحة للأنســـجة المتشـــابهة التصـــویر الأشـــعاعى للانســـجة  للحصـــول عل
الطریة یتطلـب تقانـة تختلـف كلیـا عـن التصـویر الشـعاعى التقلیـدى وسـبب ذلـك یعـود 

ـــات الجو  ـــى الاجـــزاء التشـــریحیة المـــراد تصـــویرها الـــى الإختلاف فـــى التصـــویر .هریـــة ف
الشعاعى التقلیدى یكون التباین فـى الصـورة كبیـرا نظـرا للاخـتلاف الكبیـر فـى الكثافـة 
الكتلیة والعدد الذرى بین العظام ،العضلات الشحوم وانسجة الرئتین ،امافى التصویر 

لتــى تصــور وهــذه الانســجة الشــعاعى للانســجة الطریــة فــإن العضــلات والشــحوم هــى ا
یكون لها عدد ذرى وكثافة كتلیة متقاربة لذلك لابد من وجودطریقة للتصویر مصممة 

ومــن أهــم أنــواع التصــویر .لــذیادة الامتصــاص التفاضــلى فــى هــذه الانســجة المتشــابهة
لللأنسجة الطریـة هـو تصـویر الثـدى وتمـت أول محاولـة لتصـویر الثـدى إشـعاعیا هـو 

وجــــود الاجهــــزة المناســــبة فقــــد تــــأخرت المحــــاولات حتــــى نهایــــة م ولعــــدم 1920عــــام 
عـالى )(mAsواطئـة وتعـرض )(k Vpالخمسـینات حیـث تـم محاولـة اسـتخدام فولطیـة 

لتصــویر الثـدى ومنــذ  )یعـرض مباشــرة للاشـعة الســینیة النافـذة(وباسـتخدام فلـم مباشــر 
الثـــدى  ذلــك الوقـــت بـــدأت عملیــة تطـــویر هـــذه التقنیــة بســـبب إرتفـــاع حــالات ســـرطان

سـجة وهـى الالیـاف والغـدد والشـحوم یتكون الثدى الإعتیادى من ثلاثـة أنـواع مـن الأن.

.  

قبل سن الیأس یتكون الثدى من قنـوات مختلفـة غـدد وأنسـجة رابطـة وبعـد سـن الیـأس 
عنـــد النســــاء تــــزداد الشــــحوم فــــى الثــــدى وتتولـــد غــــدد لیفیــــة واكثــــر الاجهــــزة حساســــة 

اع هـــــى أنســــجة الغـــــدد وفــــى حالـــــة الاصـــــابة لاســــتحداث الســـــرطان بواســــطة الاشـــــع
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بالســرطان یحصــل تشــوه فــى شــكل اللأنســجة الرابطــة والقنــوات وقــد یكــون مصـــحوبا 
بتكلســـات دقیقـــة مایكرویـــة لكونهـــا دقـــائق صـــغیرة جـــدا ذات أحجـــام مختلفـــة ولایمكـــن 

  .مایكرومتر ) 500(ها إلاعندما یكون قطرها الكشف عن

  :الثدى یتكون من الاجزاء التالیة

  .جیوب مفرزة تحیط بها انسجة لیفیة -1

  .قنوات إفراز یحیط بها نسیج دهنى-2

  .العضلة الدائریة وتتخللها غدد دهنیة -3

   .نسیج جلدى یحتوى على جمیع مكونات الثدى-4

  :التصویر الاشعاعى فى طب الاسنان 3-3

لأســنان أفـادت تقـاریر الصــحة العالمیـة والوكالــة الدولیـة للطاقــة الذریـة بــان تشـخیص ا
باســتخدام الاشــعة الســینیة مــن أكثــر أنــواع التصــویر الشــعاعى اســتخداما لانهــا تمثــل 

ملیـــون تصـــویر  520مـــن الفحوصـــات العالمیـــة وقـــد تـــم احصـــاء مایصـــل الـــى 21%
مــن الســكان  1000لكــل  800ســنویا وبتــواتر یتــراوح بــین أقــل مــن واحــد الــى اكثــرمن 

بســـبب عـــة الجماعیـــة لایمكـــن إهمالهـــا ســـنویا تكـــون الجرعـــة الفردیـــة قلیلـــة ولكـــن الجر 
التــى تخضــع لتشــخیص الاســنان بالاشــعة الســینیة وتوجــد الاعــداد الكبیــرة مــن الســكان 

  :ثلاثة انواع من التصویر الاشعاعى فى طب الاسنان هى 

  .)Io)(Intracral)التصویر الفموى 

  .(panoramic)التصویر البانورامى 
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  .)(CephaIometricالتصویر السلفومترى

وضحت الدراسات والبحوث فى مجـال التشـخیص الطبـى للأسـنان باسـتخدام الأشـعة أ
للتصـویر   sv8-2µللتصـویر الفمـوى و  sv-1µالسینیة بان الجرعة المكافئة تتراوح  

اى ان مكــافئ الجرعــة للفحصــین . للتصــویر البــانورامى    3sv30-µالســلفومتلرى و
  .الاولین أقل من الخلفیة الاشعاعیة 

  :خدام الأشعة السینیة للتفتیش فى المطارات والحدود والامنإست 3-4

معظم الاجهزة التى تستخدم لفحص الأمتعة والمواد فى المناطق الحدودیة والمطارات 
تســتخدم تقنیــة امتصـــاص ونفــوذ الإشــعاع وتقنیـــة التشــتت الخلفــى معـــا فتســتخدم فـــى 

لأمتعــة الداخلیــة محتویــات ا الفحــص الاولــى تقنیــة نفــوذ الأشــعة حیــث تظهــر صــورة
  :بثلاث الوان هى

ـــك لان الأشـــعة الســـینیة الســـاقطة -1 ـــین وجـــود مـــواد عضـــویة وذل ـــالى یب اللـــون البرتق
تحتــوى علــى أشــعة ذات طاقــة عالیــة واخــرى ذات طاقــة منخفضــة عنــد مرورهــا فــى 
المــادة العضــویة فانهــا تــوهن الطاقــة العالیــة والمنخفضــة بــنفس النســبة تقریبــا والأشــعة 

  .سقط على الكاشف مكونة صورة برتقالیة على الشاشة النافذة ت

اللـــون الازرق یبــــین وجــــود معـــادن داخــــل الامتعــــة حیـــث ان هــــذه المــــواد تمــــتص -2
الطاقـــات الواطئـــه للأشـــعه الســـینیة بنســـبه كبیـــرة مقارنـــة بالطاقـــات العالیـــه لـــذلك فـــإن 

  .ة زرقاءالأشعة النافذة من المعادن والساقطه على الكاشف تولد على الشاشه صور 

اللون الاخضر وهو اللـون الـذى یظهـر علـى الشاشـه عنـد وجـود خلـیط مـن المـواد -3
  .العضویة للمعادن 
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وكذلك یعتمد اللون علـى سـمك المـادة المصـورة فـإذا كـان المعـدن نحیـف جـدا والمـادة 
ســمیكة جــدا فــإن لــون الصــورة علــى الشاشــة یكــون برتقالیــا وذلــك لكبــر نســبة المــادة 

مزیج أما إذا كان سمك المعدن نحیـف نسـبیا والمـادة العضـویة سـمیكة العضویة فى ال
  خضراء اللون وهى صورة المزیج نسبیا فإن الصورة الناتجة على الشاشة 

ذا كــان ســمك المعــدن كبیــر وســمك المـــادة العضــویة قلیــل جــدا فــإن الصــورة علـــى  ٕ وا
هـذه الالــوان . الجهـاز تكـون زرقـاء لان نسـبة المعـدن أكبـر مـن نسـبة المـادة العضـویة

تعطــى بعــض المعلومــات عــن المعــادن نتیجــة لنفوذهــا فــى المعــدن ولاكنهــا لاتعطـــى 
تفاصیل عن المواد الموضوعة داخل الامتعة وعند الشك فلـى ذلـك وعنـد وجـود الـوان 
مختلفــة فــى نفــس الجــزء تســتخدم تقنیــة الاشــعة المشــتتة المرتــدة والتــى تكــون حساســة 

  .جدا لتصویر المواد العضویة 

  :التطبیقات الصناعیة  3-5

  :خدام الأشعة السینیة لدراسة التركیب البلورى است 3-5-1

لدراسة التركیب البلورى للمواد یلزم استخدام حیود موجات مناسبة بحیث یلائم طولهـا 
ابعاد الفجوات الدقیقة بین ذرات البلورة لذلك تستخدم الاشعة السینیة وبدرجة اقـل مـن 

وتســـلط الموجـــات لتســـقط علــى ســـطح البلـــورة ثـــم تســـتقبل .ترونـــات النیوترونــات والإلك
  .الموجات المنعكسة من السطح بعد حیودها على جهازكاشف مناسب 

بــدلامن الضــوء  Xم اختبــر لاو ظــاهرة تــداخل الضــوء باســتخدام أشــعة1912فــى عــام
المنظـــور مـــع اســـتخدام بلـــورة احادیـــة بـــدلا مـــن محـــزوز حیـــود اعتمـــادا علـــى الطـــول 

ان البعــد البینـى للــذرات فــى انجسـتروم و 1-0.01للاشــعة السـینیة یتــراوح بــین المـوجى 
عنـــدما تســـقط الأشـــعة الســـینیة علـــى اى ذرة .رة یصـــل لبضـــعة انجســـتروم قلیلـــة البلـــو 



20 
 

ــة یتســبب المجــال الكهربــى المتــردد فــى احــداث اســتقطاب متــردد ایضــا داخــل  متعادل
ع كــل مســتوى ان یعكــس جــزءا ســتطیی الــذرة تعمــل الــذرات فــى هــذه الحالــة كمتذبــذبات

ــاقطةإذا كانـــــــــت المســــــــتویات متســـــــــاویة البعــــــــد عـــــــــن بعضـــــــــها  مــــــــن الأشـــــــــعة الســــــ
فــإن الفــرق فــى طــول المســار لتلــك الأشــعة المنعكســة علــى المســتویات d(hkl)بمقــدار

الأشــعة المنعكســة تتــداخل .معــاملات میلــر(hkl)حیــث    2d(hkl)sinالمتعاقبــة هــو
وهـــذا   2d(hkl)=nفـــى طــول المســـار هـــووتقــوى بعضـــها الــبعض إذا كـــان الفــرق 

  .مایعرف بقانون براغ

   :عند تعیین التركیب البلورى یجب أن نمر بالخطوات

 أحرفهـــا التــى تقـــاطع دة نحــدد لهـــا الزوایــا الواقعـــة بــین إذاوجــدت بلـــورة كبیــرة للمـــا
 .المستویات الأساسیة

  باستخدام أشعة سینیة نوجد أبعادوحدة الخلیة. 

 ــــذرات ــــین عــــدد ال ــــ تعی ــــة شــــدة الإنعكــــاس علــــى ف ــــك بمقارن ى وحــــدة الخلیــــة ،وذل
 .المستویات المختلفة 

 تجرى بعد ذلك محاولات لترتیب عدد الذرات فى وحدة الخلیة. 

  
  
 

  : أجهزة تفتیش الاشخاص  3-6

تفتیش الأشخاص امنیا جزء مهم للكشف وردع العملیـات الإرهابیـة والتهریـب وخطـف 

  الطائرات وتفجیرها 
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فتیش یتضمن التفتیش الیـدوى مـن قبـل رجـال الأمـن والـذى یحتـاج الـى أبسط أنواع الت

زمــــن طویــــل نســــبیا وغیــــر دقیــــق لأمــــاكن اخفــــاء الاشــــیاء الصــــغیرة داخــــل الملابــــس 

 والاحذیة أو اعضاء الجسم الداخلیة استخدمت بعد ذلـك أجهـزه كشـف المعـادن والتـى

مت الأشــعه الســینیة المسدســات  البلاســتیكیه ففــى الســنوات الاخیــره اســتخد لاتســتطیع

س لتفتیش الاشخاص حیث یقف الشخص امام لوحـة تسـقط علیهـا الأشـعه یعتمـد اسـا

الأشــــعة الســــینیة علــــى إمتصاصــــها وتوهینهــــا عنــــد مرورهــــا خــــلال المــــواد ذات  هــــذه

  .الاعدادالذریه العالیه 

لهذه الاجهزه القـدره علـى كشـف الموادالمخبـأه بـین الملابـس وتكـوین صـوره لهـا ویقـوم 

  .حاسب بحذف الصور اوتوماتیكیا بعد التحلیل مباشرة ال

  : أجهزة تفتیش الحقائب والرزم 3-7

أجهــزه التفتــیش الحقائــب والــرزم تعتمــد مــن تفاعــل الأجهــزه الأشــعة الســینیة مــع المــاده 

الاولــى لنفــوذ الأشــعة الســینیة بعــد توهینهــا حیــث تكــون صــور اللاجســام الكثیفــة مثــل 

وتوغرافیــه بیضــاء وتقــوم الأجهــزه بكشــف الأشــیاء غیــر المعــادن بحیــث تولــد صــور ف

قانونیــه تحتــوى منظومــه التفتــیش علــى حــزمتین الأشــعة الســینیة أحــدهما تبعــث أشــعة 

لهـا  kv160الأجسام واخـر یبعـث أشـعة بفولطیـه  قابله على إختراق kv140بفولطیه 

  .قابلیه على التشتت عند سقوطها على الأجسام 
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  :ت صغیرة الحجمأجهزة تفتیش السیارا3-8

ـــى منظومـــه الأشـــعة الســـینیة وكواشـــف لكشـــف تســـتخدم شـــاحنات صـــغ یره تحتـــوى عل

  .فى السیارات  ةالأشعة عن المواد المخباء
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  الفصل الرابع

  :السرطان والمعالجة الأشعاعیة

  :السرطان 4-1

  اى أو تضخم غیر طبیعى صلب أو ظهور كتله غریبه في الجسم : الورم 

  :أنواع الأورام 4-1-1

 وهو ما یقصد به السـرطان : ورم خبیثcancer یتكـون مـن مجموعـه مـن الأورام
التـــى تتمیــــز خـــلا یاهــــا بالعدوانیه،وقـــدره هــــذه الخلایـــا علــــي الإنقســـاموغزو الأنســــجة 

 المجاوره وتدمیرها أوالإنتقال الى أنسبحه جدیده بعیده 

 لغـزو والا وهو ورم یتصف یأن نموه وتكاثره محدد وعدم قدرته علـى ا :ورم حمید
 یسطیع على الإنتقال الى مناطق اخرى 

وتوجد تنشؤات غیر صلبه .كما یتطورالورم الحمید الى ورم خبیث فى بعض الاحیان 
  .الا تنتج أورام مثل اللوكیمیا 

یستطیع السرطان أن یصیب كل البشر حتى الاجنـة ولكـن تزیـد مخـاطر الاصـابه بـه 
الــى احتمــال مــوت Acsالســرطانالامریكى  كلمــا تقــدم الإنســان فــى العمــر ویشــیرمجتمع

 م2007ملیون شخص مریض بالسرطان فى العالم فى عام7.6

ا یصـــیب الســـرطان الانســـان فـــإن اشـــكال منـــه تصـــیب الحیـــوان والنبـــات والســـبب وكمــ
الاساســى لتحــول الخلایــا الســلیمة الــى خلایــا ســرطانیة هــو حــدوث تغیــر فــى المــادة 
الجنینیــة وقـــد تكــون هـــذه المـــواد مســرطنة مثـــل التـــدخین والتعــرض للاشـــعاع أو مـــواد 

  كیمیائیة أو الاصابة بالفیروسات
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  :نات الى عدة أنواعتصنف السرطا 4-1-2
  هــى ســرطانات تنبــع مــن الخلایــا الظاهریــة وهــى تشــكل :الســرطنة أوالكارســونوما

أكبــر مجموعــة مــن الســرطانات عامــة ،خصوصــا ســرطان الثــدى والبروســتات والرئــة 
 .والبنكریاس 

 ــــا اللحمــــة :الســــاركونوما هــــى ســــرطانات تنبــــع مــــن النســــیج الضــــام أو مــــن خلای
 .المتوسطة 

 هما سرطانان ینبعان من الخلایا المكونة للدم:میااللومفا واللوكی. 

  یشابهة الأنسجة الغیـر ناضـجة أو ) الغالب خبیث(وهو ورم فى :أورام بلاستیكیة
 .الأنسجة الجنینیة أغلب الحالات بهذا المرض صغار السن 

  :أنواع السرطان 4-2

  :سرطان الدم أواللوكیمیا 4-2-1

  م البیضاء وتولد خلایا حدیثة الولادة غیر ناضجة یتولد نتیجة للنمو الشاذ لخلایا الد

وعنــدما تبقــى هــذه الخلایــا غیــر ناضــجة یتوقــف نموهــا عنــد حــد معــین بأحــد أطــوار 
نموهـــــا ثـــــم بعـــــدها تـــــزداد زیـــــادة مفرطـــــة فـــــى الـــــدورة الدمویـــــة ،وهـــــذا مـــــایطلق علیـــــه 

رى وذلك لطغیان كریات الدم البیضاء فیه على باقى الخلایا الاخـ) ابیضاض الدم(ب
ســرطان الــدم أواللوكیمیــا هــو أكثــر الامــراض شــیوعا ویــأتى فــى المركــز .المكونــة للــدم 

  .الثالث بعد سرطان الثدى وسرطان الكبد

هــو المــرض الــذى یصــیب النســیج المســؤول عــن إنتــاج الــدم فــى جســم :ســرطان الــدم
المصــاب بهــذا المــرض حیــث یــتم إنتــاج كمیــات كبیــرة مــن خلایــا الــدم البیضــاء غیــر 
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ة والتى لایمكنها القیام بواجباتها الطبیعیة فى الدفاع عن الجسـم مـن الألتهابـات طبیعی
.  

وإضــافة إلــى ذلــك فــان هــذه الخلایــا غیــر الطبیعیــه تحــد مــن قابلیــه أنتــاج خلایــا الــدم 
یصــاله لــى مختلــف كریــات الــدم ٕ انتــاج . الحمــراء الضــروریه فــى حمــل الاوكســجین وا

لــل أیضــا مــن انتــاج الصــفائح الدمویــه المســؤوله خلایــا الــدم البیضــاء الغیــر طبیعیــه یق
یقــاف النــزف عنــد حــدوث جــرح مــا وعــدم المعالجــه فــى هــذه الحالــه  ٕ عــن تخثــر الــدم وا

  .یؤدى الى الوفاه الحتمیه

  :أسباب سرطان الدم أو اللوكیمیا 4-2-1-1

  :الاسباب الكامنه وراء الاصابه بالسرطان غیرمعلومه اهم العوامل 

طان الدم الذى تصاب به الحیوانات یعود الى اصابتها ببعض سر  : اسباب فیروسیة
الفیروســات لكــن الفیروســات لاتكــون ســبب هــذا المــرض مــن الانســان حیــث الاتوجــد 

بـین أفـراد العائلـه الواحـدة .حوادث تؤكد بانتقال العدوى بین الاشخاص من الاصـدقاء 
  .أو حتى لمقدمى الدعایه الذین لهم إتصال مباشربالمریض 

ــــــةالا-ب ــــــون : ســــــباب الوراثی ــــــدو وهــــــم یحمل ــــــادرة لاشــــــخاص ول توجــــــد عــــــائلات ن
كروموسومات ظاهرة ویحملون جینات تودى باحتمالیة ظهور سرطان الدم الاشعاعى 

  .لكن مازالت هناك العدید من الاسباب غیر المعلومة 
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  :أعراض سرطان الدم اللوكیمیا 4-2-1-2

  :یمیامن أهم الاعراض الناتجة من الاصابة باللوك

العدوى المتكررة والاعراض الشبیهة بالانفلونزا مثـل إرتفـاع الحـرارة والارتعـاش لان -1
  خلایا الدم البیضاء غیر الطبیعیة غیر قادرة على مهاجمة العدوى

ــا بشــكل غیــر طبیعــى وتنتشــر فــى -2 تــورم بعــض اجــزاء الجســم حیــث تتكــاثر الخلای
  .ال والكبد والمفاصل الجسم فى العقد اللیمفاویة والاعضاء مثل الطح

  ):فقر الدم(یاالانیم-3
هو انخفاض هیموغلوبین الـدم وانخفـاض الصـفائح الدمویـة التـى تسـاعد علـى الـتجلط 

  .الدموى ووقف النزیف فى حالة الجروح
أمراض الدم المؤدیة الى سرطان الـدم تـؤدى الـى ذیـادة عـدد كـرات الـدم البیضـاء فـى 

دم الحمــراء والصــفائح الدمویــة ممــا یــؤدى الــى نخــاع العظــام ویتنــاقص عــدد كریــات الــ
  .حدوث الانیمیا 

  :الأمراض-4
هنالـــك كثیـــر مـــن الامـــراض لهـــا علاقـــة بســـرطان الـــدم غالبیـــة الاعـــراض الســـابقة قـــد 
تسببها بعض الأمراض البسـیطة لكـن مـع طـول مـدة ارتفـاع الحـرارة والتعـرض السـهل 

ة نـزف اللثـة أوتورمهـا وظهـور للكدمات والارهاق غیـر الطبیعـى وفقـدان الـوزن وسـهول
ــــد إفــــراز العــــرق الغزیــــر وخاصــــة اثنــــاء اللیــــل تضــــخم الكبــــد  بقــــع حمــــراء تحــــت الجل

تضـخم الغــدد اللیمفاویـة الموجـودة بجانــب الرقبـة أو تحـت الإبطــین كـل هــذه .والطحـال
  .الاعراض تشیر الشكوك مما یتطلب إجراء الفحوصات 
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حیث ان المرض یتطور ببطء ولایـتم  بعض انواع اللوكیمیا قدلاتظهر أیة أعراض-5
  المصابین 1\5اكتشافه إلا باختبار الدم لاتظهر الاعراض على حوالى 

ــاة الســریعة -6 ــد وتــؤدى الــى الوف بعــض الاعــراض تكــون بشــكل بقــع حمــراء فــى الجل
حیــث یكــون الســرطان فــى هــذه الحالــة عــدائیا وقــد لاحــظ المؤلــف حصــول مثــل هــذه 

   .عرض للیورانیوم المخصبالحالة فى العراق نتیجة للت
  :طرق التشخیص 4-2-1-1
  .التشخیص من خلال الفحص السریرى للمریض-1
  .إختبارات الدم ونخاع العظام ویوجد نوعان من إختبار الدم ونخاع العظام-2
  .إختبار مسحة من نخاع العظم -أ

  .سحب سائل النخاع العظمى -ب
  .اختبارات اخرى-ج
 فحص السائل. 

 السینیة أوالموجات فوق الصوتیة  التشخیص بالاشعة. 

  فحص الغدد اللمفاویة. 

  :أنواع سرطان الدم 4-2-1-4
ــا الحــادة هــو الســرطان الــذى تكــون فیــه الخلایــا غیــر قــادرة علــى النضــج -1 اللوكیمی

  .لكنها تتكاثر بسرعة 
ــــة-2 ــــا المزمن ــــیس بالشــــكل الطبیعــــى ولاتقــــوم :اللوكیمی ــــه تنضــــج الخلایــــا ولكــــن ل وفی

الطبیعیــة وبــالرغم مــن تكاثرهــا فانهــا تبقــى لفتــرة أطــول عــن تلــك التلـــى  بأداءوظائفهــا
تعیشـــها الخلایـــا الطبیعیـــة ممـــا یـــؤدى الـــى وجـــود أعـــداد كبیـــرة مـــن الخلایـــا الناضـــجة 
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وبالتــالى عــدم قــدرة النخــاع علــى انتــاج الخلایــا الطبیعیــة وهنــا تحــدث التطــورات بــبطء 
  .من الحادة وبالتالى تعتبر اللوكیمیا المزمنة أقل خطورة 

  :أهم أنواع اللوكیمیا المزمنة 
  .سرطان الدم النخاعى المزمن -أ

   .سرطان الدم اللیمفاوى المزمن-ب
  :سرطان الثدى 4-3

ســرطان الثــدى مــن أكثــر أمــراض الســرطان لــدى النســاء فــى معظــم دول العــالم یعــد 
ض غیـر سرطان الثدى المرض الخبیث الاكثر شیوعا عند المرأة ولاتزال أسـباب المـر 

م 1998معروفـة بدقـة اشـارت الجمعیـة الامریكیـة للسـرطان مـن تقریرهـا الصـادر عـام 
الــى أإن هنــاك إمــرأة واحــدة مــن كــل تســع ســیدات تصــاب بســرطان الثــدى خــلال فتــرة 
ــــة  ــــة مبتكــــرة ودقیق ــــى الحاجــــة الملحــــة لوجــــود طریق حیاتهــــا لهــــذا أشــــارت الجمعیــــة ال

المـرض فـى مراحلـه الاولـى فالشـفاء  لتشخیص هذا المـرض لأنـه إذا تـم إكتشـاف هـذا
عنــد الكشــف المبكــر والعــلاج فــى الوقــت الــذى تصــل % 90الكامــل مضــمون بنســبة 

عنــد تــأخر الكشــف عــن المـــرض % 45هــذه النســبة فــى المرحلــة الثانیــة الـــى حــدود 
تعتبر جمیع السیدات معرضات للاصابة بسرطان الثـدى وان كانـت اخطـار الاصـابة 

د مـــرات الحمـــل والرضـــاعة والصـــفات الوراثیـــة والتعـــرض متفاوتـــة حســـب العمـــر وعـــد
  .لبعض الامراض المسببة للسرطان 

  :أعراض سرطان الثدى 4-3-1
إفرازات من الحلمة قد تغیر شكل الثدى ووجود جسم غریب فى نسیج الثدى أورما -1

صـــغیرا مثـــل هـــذه الاعــــراض قـــد تتواجـــد مــــع اى تغیـــرات فســـیولوجیة أو مــــع الاورام 
  .للثدى  حمیدةالخبیثة وال
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وجــود كتلــة ظهــور كتلــة فلــى الثــدى غیــر موجــودة ســابقا أوذیــادة ســماكة الثــدى أو -2
  .تحت الابط تغیر فى لون الجلد مثل الاحمرار

  .) كظهور تقشر مثلا(تغیر فى لون أوملمس الثدى أو حول الحلمة -3
  :سرطان البروستاتا 4-4

ل مجـرى البـول عنـد الرجـال یصـیب البروستاتا عبارة عن غدة توجد أمـام المثانـة وحـو 
سرطان البروستاتا الرجال الـذین بلغـو سـن الخمسـین وفـى كثیـر مـن الاحیـان لاتظهـر 
أعراض الاصابة بهذا المرض إلا بعـد إنتشـار السـرطان أى فـى المراحـل المبكـرة مـن 
الإصابة قد لاتظهر أیة دلائل یمكن أن توحى بهذا الورم ولهـذا فـإن الاطبـاء یؤكـدون 

ة الفحـــص الـــدورى والتشـــخیص المبكـــر للمـــرض ودوره فـــى علاجـــه الفعـــال قبـــل اهمیـــ
  .إستفحاله وتطوره وحدوث المضاعفات الخطیرة التى تهدد حیاة الرجال 

  :العوامل التى تؤدى الى الاصابة بسرطان البروستاتا 4-4-1
  .العمر-1
  .)اللون(العرق -2
  .التاریخ العائلى -3
  .البیئة -4
  .التغذیة-5
  :التشخیص 4-4-2

الفحص السریرى یمكن للطبیب مـن خـلال الفحـص السـریرى تقیـیم حالـة المـریض -1
العامــة ویســاعده علـــى ذلــك الإستقصــاء المختلـــف كــالفحوص المختبریــة والإشـــعاعیة 
وهنــاك جهــاز یســتخدم اللأشــعة الملونــة الداخلیــة المجســمة رباعیــة الأبعــاد التــى تحــدد 

تجـانس خلایـا الأنسـجة الداخلیـة المكونـة لهـا  بدقة حجم وشكل غـدة البروسـتاتا ومـدى
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وكذلك یمكـن بواسـطة هـذه الصـور التفریـق مـابین الإلتهابـات الحـادة والمزمنـة وتحـول 
  .)سرطانیة(الخلایا الى خلایا غیر حمیدة

  :PSAإختبار الدم المعروف باسم  4-4

ــا الســرطانیة فــى غــدة البرو  ــتم الكشــف عــن البــروتین الــذى تفــرزه الخلای ســتاتا حیــث ی
وتنصح الهیئات الطبیة بـاجراء هـذا الاختبـار لكـل رجـل بلـغ الخمسـین مـن العمـر كـل 

ــار أقــل مــن  ــإذا كــان نتیجــة هــذا الاختب ــیم الحالــة ف ــانوغرام  4عــام یمكــن للطبیــب تقی ن
نـانو  5-4ملى لتر فهذایعنى ان البروستاتا سـلیمة أمـا إذا كانـت النتیجـة تتـراوح بـین \

  .ریض یقع ضمن دائرة خطر الاصابة بالسرطان لتر فهذا الم\ملى \غرام 

  :سرطان الرحم 4_ـ5     

هو سرطان یصیب عنق الرحم ویحدث عموما عند النساء اللاتى یتناولن غـذاء غیـر 
  .متوازن ویحین حیاة قاسیة 

  :اسباب سرطان الرحم 4-5-1

  تناول هرمونات الاستروجین الصناعیة المستعملة فى علاج أعـراض سـن الیـأس
 .المرأة إذا أخذت بجرعات كبیرة  عند

  یمكن أن تحدث الاصابة بسرطان عنق الرحم عن طریق بعض الفیروسات 

  ـــرحم حیـــث تســـبب ألامـــا ونزفـــا شـــدیدا ـــة فـــى ال أســـباب أخـــرى حـــدوث أورام لیفی
،إستعمال حبوب منع الحمل لفترة طویلة ،وتعـدد الممارسـات الجنسـیة غیـر  كالتدخین
 .الشرعیة 
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خلایــاه فــى التغیــر مــن طبیعتهــا ووظیفتهـــا  الــرحم عنــدما تبــدأ ویحــدث ســرطان عنــق
نتیجة تدمیر الخلایا وهذه الحالة تؤدى الى تعثر نمو الخلایا بصورة طبیعیـة وحـدوث 

  .السرطان الذى یمتد تأثیره الى الأنسجة المجاورة والاعضاء والمثانة والمستقیم
  :أعراض سرطان الرحم 4-5-2
  الدورة الشـهریة أو بـین فتـرات الـدورة الشـهریة والإحسـاس النزف الشدید أثناء فترة

 .بالام شدیدة

 إفرازات مهبلیة لیس لها لون أو مصحوبة بدماء وغیر مصحوبة بحكة.  

  ألم خلال الممارسة الجنسیة ونزیف دموى بعد الممارسة الجنسیة. 

  :التشخیص 4-5-3
  ســـیة تعــرف بلطخـــة فـــى عنــق الـــرحم وهـــى مــن الفحـــوص الاسا:فحــص مجهـــرى

لإكتشاف السرطان عنـد المـرأة ویتضـمن أخـذ عینـة مـن خلایـا عنـق الـرحم عـن طـرق 
الفحــص المهبلـــى وســـحبها علـــى زجاجـــة خاصــة وتفحـــص تحـــت المجهـــر للتأكـــد مـــن 

 .وجود خلایا سرطانیة أو عدمها 

  وهــو عبـارة عـن وســیلة ضـوئیة تسـتخدم منظــار ):الكولبوسـكوب(التنظیـر المهبلـى
ض ویستخدم عندما تكون نتیجة اللطخة غیر طبیعیة أوفـى مكبر للكشف المبكر للمر 
 .حالة وجود أمراض مزمنة 

 التصویر بالأشعة السینیة للجهاز البولى أوالقولون : 

ــاریوم وأســتخدام الأشــعة المقطعیــة للحصــول  ــاین مــن مــادة الب مــع إســتخدام محلــول تب
  .على صورة أكثر وضوحا 

  رحم مشــكوك بســـلامتها ودراســـة تأخـــذ عینـــة مــن مكـــان مـــا مــن عنـــق الـــ:الخزعــة
  .وتحلیل الأنسجة لهذه الخزعة للتأكد من وجود أو عدم وجود سرطان
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  :سرطان الكبد 4-6
یتكـون الكبــد مــن أنــواع مختلفــة مــن الخلایــا فهوعرضــة لتولــد أنــواع عدیــدة مــن الأورام 

الأورام الحمیـــدة لاتنتشـــر خـــارج الكبـــد .الـــبعض منهـــا ســـرطانیا والـــبعض منهـــا حمیـــدا 
كـــن یمكـــن ان یكبـــر بمـــا فیـــه الكفایـــة لتســـبب مشـــاكل صـــحیة ســـرطان الكبـــد هــــو ول

   .السرطانات الشائعة جدا فى العالم وهو نمو غیر طبیعى وغیر منظم لخلایا الكبد
  :أنواع سرطان الكبد 4-6-1
  أوســـرطان الخلایــا الكبدیـــة تنشــأ الهیباتومـــا فــى الخلایـــا الكبدیــة وهـــى :الهیباتومــا

ــد ال ــد أكثــر شــیوعا عن ــذین یعــانون مرضــا طویــل الأمــد بالكب التلیــف الكبــدى (رجــال ال
 .)،الالتهاب الكبدى

  ینشــــأ ســــرطان القنــــوات الصــــفراویة فــــى القنــــوات :ســــرطان القنــــوات الصــــفراویة
الصـفراویة ویمیــل الــى اصــابة صـغار البــالغین الــذین یعــانون مـن وجــود مــرض كبــدى 

 .مزمن 

  :أسباب سرطان الكبد 4-6-2
 الألتهابــات غالبــا مــاتكون ناتجــة عــن الاصــابة بفیروســات الكبــد : التهابــات الكبــد

HBVأوHCVومن ثم تولد السرطان.  

 الأصـابة بإلتهـاب الكبـد الناتجـة عـن المناعـة الذاتیـة تـؤدى الـى : أمراض المناعة
 .حصول تلیف لان الفیروسات تهاجم الكبد

 الناتجة عن ذیادة بعض العناصر المعدنیة :أمراض اخرى. 

 

  :أعراض سرطان الكبد 4-6-3
 نقص فى الوزن وضعف عام واحساس بالتعب مع خمول.  
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 فى المراحل الأكثر تقدما تراكم السوائل فى البطن ویحصل یرقان. 

  :سرطان القولون والمستقیم  4-7
هـو الجـزء الثالــث مـن القنـاة الهضـمیة والمســتقیم هـو الجـزء السـفلى الأخیــر : القولـون

معـاء الغلیظـة یصـیب الرجـال والنسـاء علـى حـد سـواء سرطان القولون هو سرطان الأ
   .ویعد ثالث سبب رئیسى لوفیات السرطان

  :أسباب سرطان القولون 4-7-1
 بســـبب بعــــض العــــادات الغذائیــــة المتعلقـــة بــــنمط الحیــــاة وتنــــاول : نــــوع الأغذیــــة

 .الوجبات الغذائیة الغنیة بالدهون وقلیلة الألیاف 

  من مرضى سرطان القولون %25سبة تصل الى وجد ان الباحثین بان ن:الوراثة
 .الذین لدیهم أفراد مصابین من العائلة 

  أنـواع معینـة مـن الجـراثیم الموجـودة فـى القولـون تنـتج مـواد كیمیائیـة لظهــور أورام
 .وتتحول هذه الأورام الى سرطان قولون 

  :أعراض سرطان القولون  4-7-1
 ونقص فى الوزن لیس له تفسیر  إعیاء مستمر. 

 إختلاف فى طبیعیة الخروج متنقلا من إمساك الى إسهال.  

 الام فى المنطقة السفلیة من البطن مصحوبة بغازات ووجود دم أحمر قاتم. 

  :التشخیص  4-7-2
  الفحص السریرى وفحص المستقیم بواسطة الإصبع. 

 فحص الخروج والتأكد من خلوه من الدم بشكل دورى. 

 لقولون باستخدام الأشعة فحص المستقیم والجزء السفلى من ا. 

  التنظیر الكامل للقولون مرة كل عشر سنوات. 
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 التصویر الإشعاعى. 

 :المعالجة الإشعاعیة  4-8

  :العلاج الإشعاعى 4-8-1
 :مقدمة 4-8-1-1

یستخدم العلاج الإشعاعى لجمیع أنواع السرطانات الأصلیة كما یمكن استخدامه فـى 
  .حالة سرطان الدم 

ؤین بتـدمیر الخلایـا السـرطانیة وتقلـیص اعـدادها فـى المـادة الجینیـة یقوم الاشـعاع المـ
فى الخلایا ،مما یؤثر على انقسـام تلـك الخلایـا وهـو عبـارة عـن اسـتخدام أشـعة عالیـة 
ــا غیــر الســلیمة التــى تشــكل الــورم ومــن ممیزاتــه أنــه غیــر مــؤلم  ومباشــرة ،الــى الخلای

شخاص الأخرین دون أى مشـاكل ولایولد أى نشاط إشعاعى ولذلك ممكن مخالطة الأ
.  

  :یعطى الأشخاص بطریقتین 

امــا عــن طریــق توجیــه أشــعة ســینیة مباشــرة الــى الجــزء المصــاب مــن خــلال الجلــد -1
  .عن طریق أجهزة معینة 

أو عــن طریــق زراعــة مؤقتــة لبــذور مشــعة فــى الخلایــا غیــر الســلیمة وهــى الخلایــا -2
  .السرطانیة 

لسـات یومیـة ویقـوم الطبیـب المخـتص بتحدیــد یعطـى العـلاج الإشـعاعى علـى شـكل ج
المدة على حسب نوع الـورم ویقـوم بإعطـاء العـلاج أطبـاء مختصـون فـى طـب الاورام 
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والعلاج مع التعاون مع فنى العلاج الإشعاعى وممرضات الأشعة العلاجیة ومثقفات 
  صحیات وأخصائین فى التغذیة والخدمات الإجتماعیة وفیزیائین 

قتا لكن لها میزة إعادة واصـلاح یرا مؤ سلیمة فى المعالجة بالإشعاع تأثتتأثر الخلایا ال
نفسها بسرعة بعد زوال تـأثیر العـلاج الإشـعاعى ،ولهـذا یقسـم العـلاج الأشـعاعى الـى 
ــا الســلیمة الفرصــة لتتعــافى وتصــلح نفســها  جلســات یومیــة هــذا التقســیم یعطــى الخلای

   .وهذا یسهم فى تقلیل الأتار الجانبیة

  :ط علاج السرطان تخطی-4

قبــل المعالجــة الأشــعاعیة لابــد ان یجــرى للمــریض تخطــیط خــاص بعلاجــه یــتلائم مــع 
  .حالته والعضو المصاب من جسمه 

ــــورم دون غیــــره مــــن الاعضــــاء الســــلیمة  ــــى ال فــــالتخطیط یضــــمن تســــلیط الأشــــعة عل
  .خصوصا الحساسة مثل الحبل الشوكى والقلب 

نأخــذ صــورة للعضــو المــراد  simulator ویــتم التخطــیط علــى جهــاز یــدعى المحــاكى
علاجه بواسطة الأشعة السینیة وتجرى الحسابات لتحدید الزاویة التى یجب أن یسـقط 
بهــا الاشــعاع ویجــرى ذلــك بواســطة جهــاز إعتیــادى للأشــعة الســینیة أو أشــعة ســینیة 
طبقیة ،أو كلیهما وخلال ذلك فـإن المسـاحة المـراد تشـعبها تـؤثر علـى جسـم المـریض 

یكــون المحــاكى بجهــاز تنظیــرى للاشــعة السـینیة لكــى یســاعد الطبیــب علــى رؤیــة  وقـد
ـــة المطلوبـــة  ـــدروع الواقی ـــة ویخطـــط للمعالجـــة وأبعادهـــا وال ـــد موقعـــه بدق النســـیج وتحدی

  .لمعالجة الأنسجة السلیمة 
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أشـعة سـینیة تنظیریـة تشخیصـیة موضـوعة علـى حامـل  یعتبـر هـذا الجهـاز عبـارة عـن
ركـــة لتماثـــل مـــایتم عنـــد إســـتخدام أجهـــزة العـــلاج الإشـــعاعى خـــاص مـــع القابلیـــة للح

ویســـتخدم للحصـــول علـــى صـــور لتحدیـــد الموقـــع الـــدقیق للمجـــال الأشـــعاعى وتوجیـــه 
الشعاع بالنسبة الى حجم الهدف ،ومـن المفیـد أن یتضـمن هـذا الجهـاز إظهـار صـور 

  .تنظیریة مع تكبیر الصورة 

ه ویعطــى ملابــس عریضــة لیرتــدیها عنــد البــدء بــالتخطیط یقــوم المــریض بخلــع ملابســ
بعــد ذلــك یســتلقى علــى الســریر الخــاص بالمحــاكى وعلیــه الثبــات وعــدم الحركــة حیــث 

  .یكون هذا الموضع هو الموضع الذى سیكون علیه أثناء العلاج الفعلى 

ــأ الأنــوار عــدة  ــا حــول المــریض وتطف ــدأالمحاكى أثنــاء هــذه العملیــة بــالتحرك دائری ویب
بیــب مــن إختبــار كیفیــة وضــع المــریض تمهیــدا للعــلاج الفعلــى مــرات حتــى یــتمكن الط

  .فیما بعد

ــتم بعــد ذلــك وضــع إشــارات  باســتخدام أقــلام غیــر قابلــة للمســح علــى جســم )تحبیــر(ی
المریض وذلك لتحدیـد مـداخل الأشـعة علـى جسـمه ،ولایـتم مسـحها طیلـة فتـرة العـلاج 

بالجرعـــة الإشــــعاعیة  ویقـــوم الفیزیـــائیون الطبیـــون بـــاجراء جمیـــع الحســـابات الخاصـــة
ــة المــریض والتــى تســلط علــى الخلایــا الســرطانیة ویــتم ذلــك بالاســتعانة  المناســبة لحال

  .باجهزة الحاسب الالى المتخصصة 

ویحتاج الأطباء أثناءهذه العملیة الرجـوع الـى الأفـلام والصورالتشخیصـیة التـى أخـذت 
ل التصــویر للمــریض مــن قبــل وقــد یطلــب منــه عمــل بعــض التشخیصــات الاخــرى مثــ

  .المقطعى 
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  :الأقنعة ومحددات الحركة 

أفضل أنواع التسدید لایساعد المـریض إذا كـان غیـر مسـتقر لـذلك یجـب تـوفر أدوات 
للاســتقرار وعــدم الحركــة تعمــل بشــكل جیــد والتــى تــوفر موقــع مــریح للمــریض ورســم 

  .مخطط التشعیع علیها 

تضـع فـى المختبـر فـى غرفـة هناك عدة أنظمة لتقید حركـة المـریض بعضـها تصـمم و 
  قنعة جیدة وضروریة لتقید الحركةلتصمیم أ
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الاقنعــــة الســــطحیة عبــــارة عــــن معــــدات تســــتخدم لمعالجــــة الأورام الســــطحیة بالمصــــادر 
المشــعة مــن خــلال الالتمــاس المباشــر بالجلــد الغــرض منهــا تقییــد الحركــة ورســم مــداخل 

  :المجال الإشعاعى العلاجى من أهم هذه الاقنعة 

الرأس من أصعب أجزاء الجسـم التـى یمكـن المحافظـة علـي مكوناتهـا :اع الرأسقن-1
ولو لفترة قصیرة من الزمن لذلك یتم عمـل قنـاع للـرأس ولرقبـة المـریض یسـاعده علـى 

ــاء العــ ل كــل جلســة ولعمــل قنــاع لاج ورســم إشــارات علیــه ویرتدیــه قبــتثبیــت رأســه أثن
بعـــا لتفاصـــیل وجهـــه ورأســـه توضـــع شـــریحة بلاســـتیكیة خفیفـــة علـــى وجـــه المـــریض ت

 )درجــة ســلیزیة70(ة حرارتــه تصــل الــى توضـع الشــریحة مســبقا فــى مــاء ســاخن درجــ.
  .حتى یصل تشكیلها على وجه المریض 

وبعد ذلك یتم عمل فتحات للفم والانف فى هذا القناع لغـرض التـنفس بسـهولة ویوجـد 
المـریض علـى  على أطراف القناع أمـاكن خاصـة لتثبیتـه علـى سـریر العـلاج وسـاعده

  تثبیت رأسه دون حركة أثناء التشعیع 

  :قناع معالجة باطن الید-2

یكون بشكل درع واقى مصمم لوقایة المریض أثناء العلاج ووضع إشارات من الحبـر 
على جسم المریض فـى بعـض الحـالات لایمكـن تقییـد حركـة الانسـجة المـراد علاجهـا 

ولتلافـى ذلــك تحدیـد مــع البروسـتاتا قبــل مثـل المسـتقیم والمثانــة عنـد عــلاج البروسـتاتا 
كل معالجة باستعمال الموجات فوق الصوتیة وكذلك حركة الرئة أثنـاء التـنفس یطلـب 

  .من المریض أن یتنفس ببطء

وعنـــد عملیـــة التحضـــیر للعـــلاج یقـــوم الفنیـــون بتحریـــك الجهـــاز الإشـــعاعى فـــى إتجـــاه 
یـة وضـع المـریض یخـرج المریض دون أن یلمس جسـده وعنـدما یـتم الإنتهـاء مـن عمل
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جمیع المعالجون الى الخارج ویبقى المریض وحیـدا ویبـدأ الجهـاز فـى العمـل باصـدار 
الأشـــعة عالیـــة الطاقـــة فـــى اتجـــاه الـــورم وســـوف لـــن یشـــعر المـــریض بـــأى ألـــم بســـبب 
التشــعیع وتــتم مراقبتــه أثنــاء العــلاج بواســطة دائــرة تلفزیونیــة مغلقــة وبامكــان المــریض 

لــى بعضــهم الــبعض عــن طریــق الأجهــزة الصــوتیة المتصــلة ولكــن والفنیــین التحــدث ا
یجب على المریض الثبات أثناء العلاج وعدم التحرك وبأمكانه التنفس والبلع بالشكل 

  .الطبیعى المعتاد 

أثناء الجلسة الإشعاعیة وقد یتحـرك جهـاز العـلاج فـى حركـات دائریـة حـول المـریض 
ط عناصـر جسـم المـریض إشـعاعیا ولـذلك وهذا النـوع مـن العـلاج لـن یـؤدى الـى تنشـی

  .بإمكانه الإختلاط مع الأخرین ومع الأطفال بالشكل الطبیعى 

  :ویقسم العلاج بالأشعة الى ثلاثة أقسام رئیسیة 

العـــلاج الخـــارجى بالإشـــعاع عـــن بعـــد حیـــث یقـــع مصـــدر الإشـــعاع خـــارج الجســـم -1
teltherpy  

مشع مغلق یوضع داخـل باستخدام مصدر )brachytherapy(العلاج عن قرب -2
  .أو بجانب المنطقة المطلوب معالجتها 

  العلاج بالأشعة من مصادر مفتوحة وفیه تزرع المادة المشعة داخلیا  -3

  :التأثیرات الجانبیة 

  :قد یشعر المریض بعد العلاج من السرطان بعض التأثیرات الجانبیة العامة أهمها

شــعاعى تـدریجیا وقــد یكــون مؤقتــا أو سـقوط جمیــع الشــعر الواقـع خــلال المجــال الأ-1
  .دائما إذا كانت الجرعة كبیرة 
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یصــبح الجلــد فــى المنطقــة المعالجــة غالبــا محمــرا أو متقرحــا لــذا ینصــح المــریض -2
  .بغسل جلده بالماء الفاتر فقط 

تقرحــات فــى الفــم ونقصــان كمیــة اللعــاب الــذى ینتجــه المــریض ممــا یجعــل عملیــة -3
  .ؤلمة مضغ الطعام وبلعه صعبة وم

ربما یلاحظ المریض بعـض التغیـرات علـى صـوته أو فقـدان الصـوت وقـد یصـاب -4
  ببحة خصوصا اذا كان المجال الإشعاعى موجها الى الفم 

  یؤثر العلاج على خلایا النخاع العظمى والغدد التناسلیة -5

ؤذیــة للأشــعة تســبب مأظهــرت الدراســات الخلویــة الحیویــة فیمــا بعــد أن التــأثیرات ال-6
) طفــرات جینیــة (قــادیر قلیلــة أحیانــا تبــدلات فــى صـبغات نــواة الخلیــة الحیــة مب ررضـ

  مما یؤدى ذلك الى تشوهات ولادیة أو إضطراب تكاثر الخلایا 

وثبت أن تأثیرها فى الخلیة الحیة تقـع أثنـاء الطـور الثالـث للانقسـام الخلـوى ابسـط -7
لذلك فقد أحجم الاطباء استعمالها  أثر تأثرا بها كانسجة نخاع العظام والغدد التناسلیة

على الحامل فى الاشـهر الاولـى مـن الحمـل واسـتخدمت الواقیـات الرصاصـیة لحمایـة 
  .العاملین بها
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  الفصل الخامس
  )ملخص عام البحث:(الخاتمة 

هدف هذا البحث الى التعرف على أهمیة إستخدام الاشعة السینیة لدى المصابین    
   .على الخلایا المصابة والخلایا السلیمةبمرض السرطان وأثرها 

ة الوقایـة وقد أجریت هذه الدراسة فى مستشفى الذرة وتم التعـرف علـى الاشـعاع وكیفیـ
ــم أســتخدام المــنهج الوصــفى منــه وكــذلك تــم التعــرف ع لــى خطــر الاشــعاعات ولقــد ت

 التحلیلى الذى یقوم بوصف الاشعة وكیفیة عملهـا  ولقـد تـم تقسـیم البحـث الـى خمسـة
  :فصول 

المقدمة،مشكلة البحث،أهمیة (الفصل الاول ،الاطار العام للبحث والذى یحتوى على 
  )البحث،فروض البحث،أهداف البحث،حدود البحث

  :الفصل الثانى ویحتوى على 

  الاشعة السینیة ،خصائصها ،وأنواعها،خطورتها

  :الفصل الثالث ویحتوى على

  وأجهزة التفتیش  تطبیقات الاشعة السینیة فى الطب والصناعة

  :الفصل الرابع ویحتوى على 

  السرطان وأنواعه وكیفیة المعالجة الاشعاعیة 
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  :النتائج

 تم التعرف على الأشعة السینیة 

 تم التعرف على مفهوم العمل بالأشعة السینیة 

  تم التعرف على خطورة الأشعة السینیة 

  :التوصیات 

  نوصى بالاتى 

ســینیة عامــل مهــم یجــب أخــذه بعــین الاعتبــار عنــد الحمایــة الجیــدة مــن الاشــعة ال-1
  .شراء أو تركیب جهاز الأشعة السینیة 

شـعاعات المؤینـة ذات المسـتوى العـالى وعـادة وتحدث من جراء تعرض الجسم للإ-2
  دا معینا اوز قیمة عتبة الجرعة الإشعاعیة حماتحدث بعد تج

شـعة السـینیة لان تعـرض عدم البقاء طویلا فى القاعة التى یعمـل داخلهـا جهازالا -3
جسم الانسـان مـدة طویلـة فـى بعـض الاحیـان یـؤدى الـى نقـص فـى عـدد كریـات الـدم 

  .الحمراء 

شــعاعات المعینــة ومعرفــة الــى أى مــدى یمكــن أســتخدامها عمــل دراســات علــى الإ-4
  .والاستفادة منها 

  عمل معامل للكشف عن الإشعاعات -5

  .شعاع المؤین عمل دراسات للكشف عن الاثار الضارة للإ-6
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ـــــراق -7 ـــــتمكن مـــــن إخت إســـــتخدام حـــــواجز مـــــن الرصـــــاص لأن الأشـــــعة الســـــینیة لات
  .الرصاص 

علــى العــاملین فــى حقــل الأشــعة أن یضــعوا أقلامــا خاصــة علــى أجســامهم طــوال  -8
إذا كــان هنــاك تســرب للأشــعة مــن الجهــاز مــن غیــر النافــذة المعــدة  النهــار لمعرفــة مــا

   .لها

ـــى حـــالات یجـــب أن یكـــون تعـــریض ا-9 لمـــرأة الحامـــل للتصـــویر بالأشـــعة الســـینیة ف
  .الضرورة 

ز حزمــــة الأشــــعة یـــجرعـــة الاشــــعاع الـــى المــــریض یمكــــن أن تقلـــل بواســــطة ترك-10
  .السینیة على الجزء المراد فحصه بشكل دقیق 
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