
 الملاحق 

 

 :نموذج الإستبيان

 
 بسم الله الرحمن الرحٌم

 جامعة السودان للعلوم والتكنولجٌا
  .(تصمٌم حضري) برنامج الماجستٌر– قسم الدراسات العلٌا –كلٌة العمارة والتخطٌط 

 . دراسة حالة محلٌة الخرطوم–تطبٌقات الاستدامة فً الاحٌاء السكنٌة  : موضوع البحث
 .ٌسرا عبد العزٌز فضل احمد : إعداد الدارسة
 .د منى مصطفى الطاهر.أ: إشراف

 :إرشادات

 .الاجابة المناسبة  امام (  )المطلوب وضع علامة  -
 .الرجاء عدم تحدٌد أكثر من إجابة -
 .الرجاء الإجابة على كافة الأسئلة -
 .تعتبر هذه الاسئلة لغرض الدراسة العلمٌة -

 :المعلومات الشخصية: أولا
 : الجنس (1
 .)   ( أنثى*)    ( ذكر*

 : العمر (2
 . )     (سنة 45 أكثرمن          )     (35-45             )     (20-35

 : المستوى التعلٌمً (3
 .)  (ذلك فوق *)   ( دكتوراة     * )  ( ماجستٌر * )  ( بكلارٌوس *

 : عدد سنوات الخبرة (4
 )   (سنة15أكثرمن*  )   (سنة 15-10     * )   (سنة 10-5       *)    (سنوات 5 من أقل*

 :جهة العمل (5
 .)  (خاص            * )  ( عام*

 :أسئلة الدراسة: ثانيا
 

 التقييم (المتغيرات )الاسئلة  

 :تقٌٌم البعد الاستدامً على مستوى المفهومٌات و الافكارالعامة للاستدامة فً منطقة الدراسة : اولا
فً ظل الوعً العالمً لقضاٌا البٌئة مامدى تبنً مفهومٌة الاستدامة فً كل من  1

 العمارة و العمران
 ضعٌف متوسط جٌد

 الى حد  مهم مامدى اهمٌة تطبٌق مفهوم العمارة الخضراء على العمارة و العمران 2
 ما

 غٌر مهم

 الى حد  مهمة  مامدى اهمٌة البٌئة الخضراء على حٌاة الناس 3
 ما

غٌر 
 مهمة

ما مدى اهمٌة تبنً منهجٌة العمارة الخضراء فً المناهج الدراسٌة بكلٌات  4
 العمارة

 الى حد  مهمة
 ما

غٌر 
 مهمة

 :تقٌٌم البعد الاستدامً على المستوى التخطٌطً بالمناطق السكنٌة فً منطقة الدراسة : ثانٌا
 :تقٌٌم البعد الاستدامً لمنظومة تنسٌق المواقع  .1

 مامدى تحسٌن البٌئة من خلال تنسٌق المواقع بالمناطق السكنٌة بمحلٌة الخرطوم 1
 

 ضعٌف متوسط جٌد
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الى حد  نعم  هل ٌساهم تنسٌق المواقع بشكله الراهن فً تحسٌن الصحة البشرٌة 2
 ما

 لا

الى حد  نعم هلى ٌساهم تنسٌق المواقع بشكله الحالً فً ترشٌد الطاقة 3
 ما

 لا

الى حد  نعم هل ٌساهم تنسٌق المواقع بشكله الراهن فً ترشٌد المٌاه 4
 ما

 لا

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى تحقٌق جودة المٌاه بالمناطق السكنٌة من خلال تنسٌق المواقع 5

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى اثر الاسمدة و المبٌدات المستخدمة فً تنسٌق المواقع 6

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى مجابهه وتقلٌل عوامل التعرٌة من خلال تنسٌق المواقع 7

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى تحسٌن مستوى الصحة البشرٌة من خلال منظوة تنسٌق المواقع 8

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى الامداد بالخصوصٌة من خلال منظومة تنسٌق المواقع 9

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى ترشٌد الموارد الطبٌعٌة من خلال المنظومة 10

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى معالجة الضوضاء من خلال المنظومة 11

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى حماٌة التربة من خلال المنظومة 12

ماهو مدى الامداد بمظهر وخلفٌة جمالٌة تزٌد من القبول الاجتماعً للمناطق  13
 السكنٌة 

 ضعٌف متوسط جٌد

ماهو مدى مراعاة المعاٌٌر التنسٌقٌة و الجمالٌة و الهندسٌة للاشجار و النباتات  14
 المستخدمة

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد  ماهو مدى توفٌر مسطحات خضراء بصورة كافٌة للسكان 

هل تعتقد على ان تظلٌل الشوارع بالعراٌش و الاشجار ٌساعد على خلق بٌئة  15
 جٌدة لحركة المشاة وتعتبر تقنٌة جٌدة للمناخ الحار

الى حد  نعم
 ما

 لا

هل تعتقد على ان تضٌٌق الشوارع الشرقٌة و الغربٌة مع توسعه الشوارع  16
 الشمالٌة و الجنوبٌة اسلوب جٌد للمناخ الحار 

الى حد  نعم
 ما

 لا

هلى تعتقد على ان زراعة الاشجار الظلٌلة و النباتات حول المنازل تساهم بشكل  17
 كبٌر فً تقلٌل درجة الحرارة

الى حد  نعم 
 ما

 لا

فً المساحات  (النوافٌر و البرك )هل تعتقد ان توزٌع المسطحات المائٌة  18
 الخارجٌة تساهم بشكل كبٌر فً تلطٌف الاجواء  

الى حد  نعم
 ما

 لا

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى تدعٌم التنمٌة من خلال منظومة تنسٌق الواقع 19

ماهو مدى تبنى مفهومٌة الحدائق المثمرة كخطوة للاكتفاء الذاتً من الطعام  20
 بمنطقة معٌنة

 ضعٌف متوسط جٌد

 :تقٌٌم البعد الاستدامً لمنظومة النقل  .2

ماهو مدى الوصول للحد الادنى من الانبعاثات الناجمة عن الوقود المستخدم  1
 بمنظومة النقل

 ضعٌف متوسط جٌد

ماهو مدى تعزٌز استخدام وسائل نقل صدٌقة للبٌئة ومعتمدة على موارد الطاقة  2
 الجدٌدة و المتجددة

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى ترشٌد الطاقة المستهلكة بمنظومة النقل 3

ٌساهم بشكل كبٌر  (الحافلات - الباصات)هل تعتقد ان وضع الاولوٌة للنقل العام  
 فً تخفٌف الازدحام وتقلٌل التلوث واستهلاك الطاقة

الى حد  نعم
 ما

 لا
 

هل تعتقد ان استخدام الترام و السكك الحدٌدة الخفٌفة سٌكون له اثر اٌجابً على  
 منظومة النقل

الى حد  نعم
 ما

 لا

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى ترشٌد استهلاك منظومة النقل للارض 4
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 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى الحماٌة من الضوضاء الناجمة عن منظومة النقل 5

ماهو مدى التانً فً  انتقاء خٌارات وسائل النقل ومدى ملاءمتها للسكان و  6
 المجتمع

 ضعٌف متوسط جٌد

ماهو مدى تقلٌل الضوضاء الناجمة عن وسائل النقل للحد الادنى المقبول  7
 .بالمناطق السكنٌة 

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد .ماهو مدى تحقٌق الامان المروري للعنصر البشري  8

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى دراسة قضاٌا السعر و ثمن الخدمة لوسائل النقل الخاصة 9

ماهو مدى ضبط مسارات المشاة الدراجات بالمخططات العمرانٌة كوسٌلة بدٌلة  10
 للنقل

 ضعٌف متوسط جٌد

هل ترى ان تهٌاة مسارات المشاة و الدراجات وتظلٌلها بشكل جٌد وتزوٌدها بكل  
ماتحتاجه من ملحقات واثاثات الشوارع سٌساهم فً تشجٌع السكان لممارسة 

 المشً وتقلٌل ركوب السٌارات الخاصة

الى حد  نعم 
 ما

 لا

 ضعٌف متوسط جٌد ماهو مدى دراسة بدائل مركبات غٌر تقلٌدٌة للوقود 12

 :تقٌٌم البعد الاستدامً لمنظومة الطاقة  .3

ما مدى تقلٌل الاثار البٌئٌة الناتجة عن انتاج و استهلاك الطاقة على المستوى  1
 العمرانً

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى ترشٌد الطاقة كمورد بٌئً من خلال التناول العمرانً 2

ما مدى تعزٌز بعض تقنٌات الطاقة ذات البعد البٌئً بالمجتمعات الحضرٌة  3
 الجدٌدة

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاستفادة من الطاقة الشمسٌة بالمناطق السكنٌة  4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاستفادة من طاقة الرٌاح بالمناطق السكنٌة  5

 ضعٌف متوسط جٌد بالمناطق السكنٌة (البٌوماس )ما مدى الاستفادة من طاقة الكتلة الحٌوٌة  6

 ضعٌف متوسط جٌد بالمناطق السكنٌة (الغاز الحٌوي )ما مدى االستفادة من البٌوجاز  7

ما مدى ترشٌد استهلاك الطاقة من خلال التخطٌط الحضري وانعكاساته  8
 الاقتصادٌة 

 ضعٌف متوسط جٌد

-البٌوماس -الرٌاح -الشمس )هل ترى بان استخدام مصادر الطاقة الخضراء  
 لها اثر فعال فً ترشٌد استهلاك الطاقة وتقلٌل التلوث الناجم عنها (الغز الحٌوي 

الى حد  نعم 
 ما

 لا

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى دراسة الاعتبارات الخاصة بالموقع لتحقٌق تخطٌط حضري واع بالطاقة  9

 :تقٌٌم البعد الاستدامً لمنظومة المٌاه  .4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى ترشٌد استهلاك موارد المٌاه المتاحة 1

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى صٌانة وتطوٌر شبكات نقل وتوزٌع المٌاه  2

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى اضافة موارد مٌاه غٌر تقلٌدٌة 3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى تطوٌر النظم المتبعة فً الري 4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى اضافة موارد مائٌة جدٌدة 5

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى ترشٌد الموارد المائٌة المتاحة 6

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى رفع كفاءة الري الحقلً 7

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة قضٌة التلوث  .5

I.  تلوث الهواء: 

ما مدى فصل الانشطة الملوثة عن المناطق السكنٌة من خلال دراسات  1
 استعمالات الاراضً

 ضعٌف متوسط جٌد
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ما مدى دراسة مسارات المرور الالً ومعدلاته بحٌث ٌكون الاثر البٌئً الناجم  2
 فً النطاقات المقبولة بٌئٌا وصحٌا 

 ضعٌف متوسط جٌد

ما مدى زٌادة كمٌات الاكسجٌن وخفض ثانً اكسٌد الكربون من خلال  3
 المسطحات الخضراء وتنسٌق المواقع

 ضعٌف متوسط جٌد

ما مدى انتقائٌة اماكن جمع النفاٌات و القمامة بحٌث تكون تحت الرٌح وعلى  4
 .الاطراف العمرانٌة 

 ضعٌف متوسط جٌد

ما مدى امكانٌة وضع الابنٌة السكنٌة بالمخطط العام بالمناطق الانقى و البعٌدة  5
 .عن موارد التلوث

 ضعٌف متوسط جٌد

ما مدى دراسة العلاقة مابٌن الابنٌة السكنٌة الطرق بتصنٌفاتها لتلاشً الاثار  6
 .البٌئة المصاحبة 

 ضعٌف متوسط جٌد

لتصفٌة الجو من الاتربة و :ما مدى الاستفادة من الوسائل الصحٌة الحدٌثة  7
 الخ..الغازات 

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاستفادة من منظومات تنسٌق المواقع فً مجابهه التلوث بشكل طبٌعً 8

ما مدى الحد من تلوث الهواء و السماح للساكنٌن بالانفتاح على الطبٌعة المحٌطة  9
و الاسغناء عن طرق التهوٌة او التبرٌد او التدفئة الصناعٌة و الاستفادة بمثٌلاتها 

 الطبٌعٌة

 ضعٌف متوسط جٌد

ما مدى الاعتماد على الاشجار الكبٌرة الحجم حول المناطق السكنٌة وعلى  10
ضفاف الجداول و الترع للحد من تاثٌر البٌئة الصحراوٌة المتاخمة على المقٌاس 

 .الاكبر 
 

 ضعٌف متوسط جٌد

II.  تلوث المياه: 

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى تلاشً اسباب تكوٌن الامطار الحامضٌة  1

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى تلاشً اسباب تلوث المٌاه السطحٌة 2

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى تلاشً اسباب تلوث المٌاه الجوفٌة  3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى دعم وتوفٌر التقنٌات الحدٌثة لتناول المٌاه 4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى توافر التشرٌعات الملزمة لحماٌة المٌاه من التلوث 5

ما مدى تلاشً التخلص من النفاٌات بصورها على موارد المٌاه او التاثٌر علٌها  6
 .بها 

 ضعٌف متوسط جٌد

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة قضٌة المخلفات البلدٌة و الصلبة  .6

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى توافر الاشتراطات و المواصفات فً المقالب العمومٌة بالمنطقة 1

ما مدى مراعاة التوجٌهات بخصوص اماكن استقبال ومعالجة و التخلص من  2
 القمامة

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى حماٌة موارد المٌاه السطحٌة من المخلفات البلدٌة الصلبة  3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة محددات مواقع المقالب العمومٌة و الفرعٌة  4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة التوجٌهات الخاصة باختٌار مواقع الردم الصحً 5

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة التوجٌهات الخاصة باختٌار مواقع مصانع تدوٌر ومعالجة القمامة 6

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاستفادة الاقتصادٌة من تلك المخلفات 7

هل ترى ان الاستفادة من المخلفات العضوٌة فً انتاج سماد عضوي للزراعه  8
 ٌتعبر وسٌلة ممتازة لاستغلال المخلفات

الى حد  نعم 
 ما

 لا

هل ترى بان اعادة تدوٌر المخلفات الصلبة و اعادة استعمالها ٌمكن ان ٌدعم  9
 الاقتصاد المحلً

الى حد  نعم
 ما

 لا
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 :تقٌٌم البعد الاستدامً على المستوى المعماري بالمناطق السكنٌة فً منطقة الدراسة : ثالثا
 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة جودة الهواء بالدواخل المعمارٌة  .1

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى جودة التهوٌة 1

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى ضبط نسبة الرطوبة 2

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى تحقٌق كمٌة الهواء اللازمة بشكل طبٌعً 3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الوصول بدرجات الحرارة بالدواخل المعمارٌة لحدود الراحة الحرارٌة 4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى تبرٌد الابنٌة فً فترات الاجهاد الحراري الزائد بشكل طبٌعً 5

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى تناول الفتحات وتفاصٌلها وشكلها لتحقٌق جودة الهواء 6

الى حد  نعم هل ترى ان توجٌه المبانً له اثر فعال على جودة التهوٌة داخل المبنى 
 ما

 لا

الى حد  نعم هل ترى ان حجم الفتحات له اثر فعال على جودة الهواء داخل المبنى 
 ما

 لا

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة جودة الاضاءة بالدواخل المعمارٌة  .2

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى جودة اداء الاضاءة الطبٌعٌة 1

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى جودة اداء الاضاءة الصناعٌة 2

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاعتماد على الاضاءة الطبٌعٌة فً الانارة عوضا عن الصناعٌة 3

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى الاعتماد على مصادر للطاقة النظٌفة فً  تولٌد الاضاءة الصناعٌة  4

هل ترى ان استخدام لمبات اقتصادٌة كلمبات الفلورسنت له اثر اٌجابً على  
 ترشٌد الطاقة 

الى حد  نعم
 ما

 لا

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة جودة التصمٌم الصوتً بالدواخل المعمارٌة  .3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى تلاشً الاثار السلبٌة لللضوضاء بالابنٌة السكنٌة 1

ما مدى مجابهه مشكلة الضوضاء بالفراغات المعمارٌة من خلال التناول  2
 المعماري

 ضعٌف متوسط جٌد

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة جودة البٌئة المحٌطة بالدواخل المعمارٌة  .4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاهتمام بتناول النباتات وتسٌق المواقع بالبٌئة المحٌطة  1

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى مراعاة تناول الناحٌة الطبوغرافٌة بالبٌئة المحٌطة  2

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى مراعاة البعد الاجتماعً بالبٌئة المحٌطة  3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى التفاعل مع مواد البناء بالبٌئة المحٌطة 4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة البعد الصحً بالبٌئة المحٌطة 5

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة البعد البصري و النواحً التشكٌلٌة 6

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة الدراسات الصوتٌة بالبٌئة المتاخمة للابنٌة 7

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مراعاة تهٌئة البعد المناخً 8

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة الامداد بالمٌاه  .5

ما مدى ترشٌد المٌاه بالدواخل المعمارٌة بالابنٌة السكنٌة من خلال ضبط  1
 .تجهٌزاتها 

 ضعٌف متوسط جٌد

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى ترشٌد الطاقة بمنظومة المٌاه بالدواخل المعمارٌة بالابنٌة السكنٌة  2

و الادشاش - الحنفٌات التً تعمل باللٌزر )هل ترى ان استخدام التقنٌات مثل  
 .تساعد كثٌرا فً ترشٌد المٌاه  (و الحنفٌات المشبعه بالهواء - قلٌلة التدفق

الى حد  نعم
 ما

 لا

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة الصرف الصحً  .6



 الملاحق 

 

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى استخدام مراحٌض ذات استهلاك قلٌل للمٌاه 1

 ما مدى الاستفادة من المٌاه الخارجة عن منظومة الصرف الصحً 2
 

 ضعٌف متوسط جٌد

هل ترى ان الاستقادة من مخلفات الصرف الصحً فً انتاج السماد العضوي  3
 ٌعتبر خطوة فعالة 

الى حد  نعم
 ما

 لا

هل ترى ان اعادة تدوٌر المٌاه الرمادٌة واستخدامها فً ري المسطحات  4
 الخضراء وفً غسٌل الشوارع ٌساهم كثٌرا فً ترشٌد استهلاك المٌاه

الى حد  نعم
 ما

 لا

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة الامداد بالكهرباء  .7

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى انتقائً تجهٌزات الاضاءة الصناعٌة المرشدة لاستهلاك الطاقة الكهربٌة 1

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى استخدام مصادر الكهرباء معتمدة على الموارد الجدٌدة و المتجددة 2

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى استخدام التقنٌات الذكٌة ضمن التجهٌزات الكهربٌة بالابنٌة السكنٌة  3

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة التكٌٌف و التبرٌد  .8

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى انتقائٌة انظمة التبرٌد و التدفئة ذات المقاس الانسب و الكفاءة العالٌة 1

ما مدى الاعتماد على انظمة التدفئة ذات درجات الحرارة المنخفضة او  2
 المتوسطة

 ضعٌف متوسط جٌد

ما مدى ضبط خصائص الابنٌة السكنٌة نفسها لتكون مرشدة للطاقة المستهلكةفً  3
 التبرٌد و  التدفئة 

 ضعٌف متوسط جٌد

هل ترى بان استخدام حدائق السطح لها اثر فعال فً تقلٌل الطاقة المنصرفة فً  
 تكٌٌف الهواء

الى حد  نعم
 ما

 لا

هل ترى بان استخدام انظمة مثل الفناء الداخلً و الحوش وتزوٌدها بالمسطحات  
الخضراء و المسطحات المائٌة ٌساهم كثرا فً تقلٌل درجة الحرارة وبالتالً 

 تقلٌل الصرف على نظم تكٌٌف الهواء

الى حد  نعم
 ما

 لا

 :تقٌٌم البعد الاستدامً من ناحٌة المواد المستخدمة فً التشٌٌد  .9

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى كفاءتها من حٌث عدم صدور ملوثات عنها باطوارها المختلفة 1

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى قابلٌتها لاعادة تدوٌر مكوناتها 2

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاعتماد على المواد الطبٌعٌة فً الانشاء 3

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى الاعتماد على المواد المحلٌة 4

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى مساهمة تلك المواد فً عمالة الافراد 5

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى قابلٌتهالاعادة الاستخدام 6

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى ترشٌد تلك المواد للطاقة 7

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى ترشٌد تلك المواد للمٌاه 8

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى قلة او انعدام سمٌة تلك المواد 9

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى امكانٌة تحلل تلك المواد عضوٌا بمرحلة التخلص 10

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى خلوها من الكٌماوٌات المسببة لاختراق طبقة الاوزون 11

 ضعٌف متوسط جٌد ما مدى قلة الهالك الناجم عن تلك المواد اثناء التصنٌع 12

 ضعٌف متوسط جٌد .ما مدى قلة الهالك الناجم عن تلك المواد اثناء الانشاء  13

 

  


