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 : تمهٌد 1.3

ه ابن خلدون من  ٌُعدُّ الاجتماع الإنسانً والعٌش فً مجموعات من أهم الخصابص البشرٌة، بل عدَّ
الضرورٌات الإنسانٌة، وذلك للأنس بالعشٌر ولزوم اقتضاء الحاجات كما فً طبع الإنسان من التعاون 

وعندما .  فالقبابل الرحل تتنقل فً جماعات، وتضرب خٌامها على شكل مجموعة.  على المعاش
استوطن الإنسان وظهرت القرى، وخط بعد ذلك المدن، تمٌزت مستوطناته العمرانٌة بمكوناتها من 

والحً السكنً نسٌج عمرانً بخصابص اجتماعٌة وبٌبٌة وخدمٌة .  الأحٌاء السكنٌة أو الحلل أو الحارات
وجعلناكم شعوباً وقبابل  )- تحقق متطلبات سكانه ضمن مفهوم الطبٌعة البشرٌة للاجتماع والتعارؾ 

ومن روعة التسمٌة العربٌة للحً السكنً أن الحً . والتعاون فٌما بٌنهم" - 13: الحجرات "(لتعارفوا 

ًٌّ للقبٌلة : ؼضّة النبات، كما ٌقال : أرض حٌة أي: وقد ورد فً القاموس المحٌط أنه ٌقال)من الحٌاة،  ح
ولكل حً من الأحٌاء السكنٌة كٌان متمٌز، ٌظهر تأثٌره بشكل واضح على .  (أو للبطن من بطون العرب

الأسعار، حٌث نجد الاختلاؾ الواضح والكبٌر بٌن أسعار المساكن والأراضً من حً إلى آخر، وٌنتج 
هذا الاختلاؾ فً الؽالب بسبب موقع الحً، والخدمات المتوفرة به، ولكن التأثٌر الأكبر ٌكون لخصابص 

السكان المقٌمٌن فٌه ؛ من ناحٌة نوع الأسر، ومستواها الاقتصادي أو الثقافً، وخلفٌاتها العرقٌة أو 
وما الحً السكنً إلا جسد وروح، ٌتكون الجسد من عناصر .  الجؽرافٌة، وقوة علاقاتها الاجتماعٌة

الشوارع وبناها التحتٌة، والحدابق، والساحات، والمساكن، : مثل)الحً ومكوناته العمرانٌة والمعمارٌة، 
، وأما روحه فتظهر وتسمو بالعلاقات الإنسانٌة (والمساجد، والأسواق، ومبانً الخدمات الأخرى

. بٌن السكان بعضهم البعض، وبٌنهم وبٌن محٌطهم العمرانً والبٌبً (الاجتماعٌة منها والبٌبٌة والنفعٌة)
وإذا عُلم ذلك وجب على المصممٌن والمخططٌن العمرانٌٌن التعامل مع تصمٌم الحً السكنً ككٌانٍ 

ٌتفاعل مع متطلب العلاقات الإنسانٌة الإٌجابٌة بٌن السكان وبٌن بٌبتهم السكنٌة العمرانٌة والطبٌعٌة، وأن 
 . ٌعامل الحً السكنً ككابن حً قابل للنمو الدٌنامٌكً المتفاعل مع الاحتٌاجات المتؽٌرة للسكان

تعانً الاحٌاء السكنٌة المعاصرة من ضعؾ الاستدامة السكنٌة لبٌبتها العمرانٌة نتٌجة اهمال تاثٌرات 
التقدم العلمً و التكنلوجً و العمرانً الحالً و التً انعكست على بٌبة المدن الطبٌعٌة و العمرانٌة مما 
ترتب علٌه العدٌد من المشاكل من تلوث بانواعه  وهذا له تاثٌر سلبً فً حٌاة وصحة السكان وكذلك 

تبرز مشكلة الاستهلاك المفرط للطاقة الذي ٌترتب علٌه تكالٌؾ اقتصادٌة كبٌرة واستنزاؾ الموراد 
ومن الملاحظ فً التخطٌط المعاصر للاستعمال السكنً انه لم ٌعد ٌنظر الانسان الى القضاٌا , الطبٌعٌة 

 .البٌبٌة و الاجتماعٌة و الاقتصادٌة الا من خلال وجهات نظر محددة ؼٌر مترابطة 
 فً هذا الفصل نسلط الضوء على المشاكل التً تعانً منها احٌابنا السكنٌة المعاصرة واٌجاد مجموعه 

من الحلول والتطبٌقات التً تساعد بشكل كبٌر على تفادي هذه المشاكل المتعلقة باستدامة الاحٌاء وجعلها 
وتشمل هذه الحلول و التطبٌقات الجانب العمرانً و المعماري اي على . موطنا صحٌا لحٌاة ساكنٌها 

صعٌد التخطٌط العام للحً السكنً وعلى صعٌد تصمٌم المسكن نفسه وذلك بتقسٌم المكونات المعمارٌة و 
منظومة ,منظومة تنسٌق الموقع : على المستوى العمرانً )العمرانٌة الى مجموعه من المنظومات 

على )و (منظومة التزوٌد بالمٌاه ومنظومة الحفاظ على البٌبة المحلٌة ,منظومة النقل ,استهلاك الطاقة 
منظومة مواد ,منظومة النظم المستخدمة فً المبانً ,منظومة الدواخل المعمارٌة : المستوى المعماري 

وكل هذه المنظومات تعمل بشكل تكاملً لتحقٌق مفهوم الاستدامة بشكل شامل على مستوى الحً  (البناء 
 .السكنً ككل وعلى مستوى المسكن بشكل خاص 

 :  تعرٌف الحً السكنً بالنسبة للمدٌنة2.3

 :1فً البداٌة سنعرؾ الحً السكنً وموقعه تحدٌدا من الوحدات التخطٌطٌة المقسمة للمدٌنة 

                                                           
 دلٌل تخطٌط مراكز الاحٌاء و المجاورات السكنٌة-وزارة الشؤون البلدٌة و القروٌة بالمملكة العربٌة السعودٌة : المصدر  1
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 : المنزل ال المسكلل .1

 .وٌسع لعابلة واحدة وٌكون عبارة عن بٌت او شقة او فٌلا  ل

 :ل الملموعل امسمنيلل .2
تبلػ فً مجملها من   ( اسرة 200-120)هً مجموعه من المبانً السكنٌة تحتوي على تجمعات اسرٌة ل

 نسمة وٌمكن ان تزٌد او تنقص عن ذلك فً تلك الحدود وتتوسطها مساحة خضراء او 1200 الى 900

ل.حدٌقة 
 : المجاورل امسمنيلل .3

م الذي اقترح فكرته بان المجاورة تنشا 1929عام " كلارنس بٌري"ترجع فكرة المجاورة السكنٌة الى ل

ل.على وحدة الجوار بٌن السكان و العودة الى دعم العلاقات الاجتماعٌة بٌنهم 
فكرة المجاورة السكنٌة اساسا اعتمدت على مسافة السٌر على الاقدام لتلامٌذ المدرسة الابتدابٌة وهذه 

متر ولكن قد لا (500)المسافة حددت الامتداد الجؽرافً للمجاورة من حٌث سهولة الوصول بمسافة 

ٌطبق هذا المفهوم الان على المجاورات السكنٌة حٌث ٌستخدم التلامٌذ السٌارات و الباصات للذهاب و 
وعلى هذا الاساس  ( اسرة 1200)العودة من و الى المدرسة و المجاورة تضم عدة مجموعات سكنٌة 

 الاؾ نسمة وتكون 6-3ٌمكن تحدٌد مساحة المجاورة السكنٌة بعد معرفة عدد سكانها الذي ٌتراوح من 

 . هكتار وتقل عند ازدٌاد الكثافة السكانٌة 100-25المساحة من 

 : الحل امسمحلل .4
بحٌث ٌتراوح عدد سكانه بٌن  ( مجاورات 5-3)عبارة عن منطقة سكنٌة تحتوي على عدة مجاورات ل

وٌعتمد الحً على وجود المدرسة الثانوٌة فً اؼلب الاحٌان ,  ( اسرة 10000) الؾ نسمة 10-15

وتتكون المدٌنة من عدة احٌاء 
سكنٌة ٌتوسطها مركز المدٌنة 

امافً حالة المدن الكبٌرة ,
فتتكون المدٌنة من عدة  (الملٌونٌة)

قطاعات سكنٌة ٌحتوي كل قطاع 
على مجموعه من الاحٌاء السكنٌة 

2. 
 :ل القجال امسمحلل .5

هومنطقة سكنٌة تحتوي على عدة ل

بحٌث ٌتراوح  ( احٌاء5-3)احٌاء 

 الؾ نسمة 45-30عدد سكانه بٌن 

وٌمكن ان ٌزٌد او ٌنقص عن ذلك 
. 
ل
ل
ل

 
                                                           

 دلٌل تخطٌط مراكز الاحٌاء و المجاورات السكنٌة-وزارة الشؤون البلدٌة و القروٌة بالمملكة العربٌة السعودٌة : المصدر  2

 

 (1.3)مخطط تقرٌبً ٌوضح الوحدات التخطٌطٌة للمدٌنة 
دلٌل -وزارة الشؤون البلدٌة و القروٌة بالمملكة العربٌة السعودٌة : المصدر

 تخطٌط مراكز الاحٌاء و المجاورات السكنٌة
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 : المشاكل التً تؤثر على استدامة الاحٌاء السكنٌة 3.3

وٌمكن تقسٌم المشاكل التً تعانً منها الاحٌاء السكنٌة الٌوم والتً تسببت فً حدوث خلل فً استدامة 
ل:هذه الاحٌاء الى اربعه مجموعات 

 : مجاكل نينيلل .1
زٌادة فً معدلات تلوث الهواء بابنبعاثات ثانً اكسٌد الكربون الناتج من احتراق الوقود فً المركبات او  -

الالات وظهور مشاكل بٌبٌة ناتجة منها مثل ارتفاع درجة الحرارة على  الصعٌد العالمً ومشكلة ثقب 
 .الاوزون

 زٌادة معدل التلوث بالنفاٌات الصلبة و السابلة الناتجة من تراكم النفاٌات والخلفات من المنازل -
مما ٌنتج عن ذلك ظهور تجمعات القمامة بصورة كبٌرة قرب المساكن والتً تسبب تولٌد الروابح 

 .الكرٌهة و تجمع الحشرات و الحٌوانات حولها

 : مجاكل اقتجاديلل .2
 زٌادة مضطردة فً استهلاك مصادر الطاقة الطبٌعٌه بصورة ؼٌر منظمة وؼٌر رشٌدة -
  ظهور شح فً الموارد الطبٌعٌه نتٌجة الاستهلاك  الزابد للموارد والؽٌر مدروس  -
زٌادة معدلات النمو العمرانً وعدم مقدرة المخطط لمجابهه هذا النمو الامر الذي ادى الى ظهور عده  -

 .ظواهر مثل العشوابٌات و التشرد

 : مجاكلولم انيلل .3
 .عدم توفر مساحات خضرات بصورة كافٌة فً الاحٌاء السكنٌة -
عدم ملابمة المساكن بصورة عامة للمناخ البٌبً السابد وذلك من الناحٌة االتصمٌمة وبناء المساكن ومن  -

 .الناحٌة التخطٌطة للحً بصورة عامة 
ظهور مشاكل فً وسابل النقل والمواصلات وذلك بعدم مقدرتها على تلبٌة حاجة السكان من حٌث الكم و  -

 النوع
 عدم كفاءة البنٌة التحتٌة و مواكبتها للزٌادات و النمو السكانً  -

 : مجاكل اقلجونيلل .4
ظهوربعض الظواهر و المشاكل الاجتماعٌة الناتجة من عدم ملابمة التخطٌط للعادات الاجتماعٌة و  -

 .التقالٌد و الاعراؾ وعدم تلبٌة حاجات السكان من توفٌر متنفسات فً الاحٌاء اومساحات للتواصل 

 :استدامة المناطق السكنٌة على المستوى العمرانً : اولا   4.3

 :شروط اختٌار الموقع . 1.4.3

عند البدء فً تخطٌط الاحٌاء السكنٌة ٌجب الاخذ ببعض الامور التً تندرج تحت محور استدامة الموقع 
بعٌن الاعتبار والتً بالمقابل تساهم فً تحسٌن البٌبة فً المناطق الحضرٌة حٌث ان اختٌار الموقع 

 :ومن هذه الامور .المناسب للبناء وتبنً وسابل تحافظ على البٌبة ٌساهم فً زٌادة جودة البٌبة العمرانٌة 

ل: اقنجول الماقل جاممسيلاقتقنيل المدميلل .1
  او فً ,  ٌجب ان ٌكون الموقع داخل الاماكن المخصصة للبناء ضمن حدود المناطق العمرانٌة

 .اراضً مسبقة الاستؽلال او فً اراضً رمادٌة 

  ٌستحسن قرب الموقع من مناطق التجمعات السكنٌة الاخرى . 

  وٌفضل الابتعاد عن مركز المدٌنة وخاصة فً المدن الكبرى ، حٌث تسود فً المدن الكبٌرة ظاهرة 
 والتً تجعل مركز المدٌنة من ارتفاع درجة الحرارة وسوء Heat Islandالجزٌرة الحرارٌة 

التهوٌة، بٌنما المساكن على اطراؾ المدٌنة تكون ذات خصابص مختلفة، فتقل فٌها درجة الحرارة 
 .وتحصل على تهوٌة جٌدة 
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ل: مجحيل الماق .2
  ٌجب توفر الاراضً بمساحة كافٌة لعدد الوحدات السكنٌة المطلوبة و الخدمات الاجتماعٌة 

 .وعناصر البنٌة الاساسٌة اللازمة 

 ًامكانٌة التوسع و الامتداد المستقبل. 

 انتظام شكل حدود الموقع ومدى امكانٌة التقسٌم بدون اهدار المساحات. 

 : مومل اتم جال جالماقلل .3
  وجود مصادر مٌاه تصلح للاستعمال الٌومً فً الموقع سواء اكانت مٌاه جوفٌة او مصادر اخرى

 .كالانهار و لبحٌرات او كالبحار مع وجود مصانع لتحلٌة المٌاه 

  كهرباء- صرؾ صحً- مٌاه )مدى اتصال الموقع بخطوط الامداد بمرافق البنٌة الاساسٌة-
 .و التً عادة ماتتوافر قبل الشروع فً تخطٌط الموقع  (الخ -.. اتصالات

  فً حالة عدم توافر عناصر البنٌة التحتٌة الاساسٌة ٌجب دراسة امكانٌة اقامة شبكات الامداد
 .بالمرافق سواء باسلوب مستقل ومدى امكانٌة الربط بشبكات المدٌنة 

 : المجالال اقتجوديل جالماقلل .4
  عدم البناء فً الاراضً الزراعٌة او المحمٌات الطبٌعٌة او فً الاراضً ؼٌر المستؽلة مسبقا و

 متر من المسطحات 15التً تقع ضمن نطاق فٌضانات الانهار او االمطار او ٌبعد مسافة اقل من 
 .المابٌة 

  ٌجب ان ٌكون الموقع مناسب مناخٌا لاقامة المجمعات السكنٌة فٌجب ان لا ٌكون الموقع فً المناطق
 التً تتعرض للعواصؾ الرملٌة او الصقٌع الشدٌد 

  ٌراعى الاٌتم وضع الحً السكنً فً منطقة منحدرات السٌول واذا لزم الامر فٌجب الا ٌمر المجرى
 .فً مناطق المبانً السكنٌة وٌمكن ان ٌمر فً المنطقة المفتوحة بالمركز كالحدٌقة المركزٌة مثلا 

  ٌجب ان ٌكون الموقع ؼٌرمعرض لظلهرة المدو الجزر فً حالة المناطق الساحلٌة. 

  ٌجب ان ٌكون الموقع ؼٌر معرض لتاكل او انزلاق التربة فً حالة المناطق الجبلٌة. 

  ٌراعى تجنب المناطق ذات المٌول الشدٌد , البناء فً الاراضً المتاحة ضمن المناطق الحضرٌة
 %.12التً تصعب من عملٌات انشاء مبانً الحً السكنً وٌجب الا ٌزٌد المٌول عن و

 ًٌجب دراسة منسوب ارض الموقع بحٌث تسمح المناسٌب بالربط بشبكة المٌاه او الصرؾ الصح 

 ٌراعى تجنب الاراضً المنخفضة بصفة عامة وتفضل الاراضً المستوٌة او ذات الانحدار البسٌط. 

  ًفً حالة اذا ماكانت تضارٌس الموقع ٌنتج عنها قمم واراضً منحدرة فٌفضل وضع المركز ف
 . منطقة القمة لكً ٌكون مسٌطر من الناحٌة البصرٌة ومن ناحٌة سهولة الٌه من كافة الاتجاهات 

ل: صحنيل الماقل كل امجحنيل اامجانيلل .5
 : اقم ي -

ٌجب ان تكون التربة مناسبة لعملٌات التاسٌس وقادرة على تحمل الاحمال الخاصة بالمبانً بطرٌقة 
وكذلك بالنسبة لمد خطوط المرافق العامة وزراعه النباتا و لهذا , اقتصادٌة بالنسبة لعملٌات انشاء المبانً 

ومن ناحٌة , لابد من عمل جسات خاصة لاختبار التربة لمعرفة خواصها وقدراتها على تحمل الاحمال 
اخرى ٌجب ان ٌؤخذ فً الاعتبار انه اذا كانت الارض صلبة جدا كالارض الحجرٌة او الجرانٌتٌة فانها 

 .تكلؾ كثٌرا فً عملٌات الحفر لانشاء المبانً او انشاء خطوط المرافق العامة 

 : مممول النجال اممونيلل -
ٌجب ان ٌكون منسوب المٌاه الجوفٌه بالموقع منخفضا لدرجة تسمح بحماٌة البدرومات من الفٌضانات 

و المٌاه الجوفٌة القرٌبة من الارض , وحماٌة خطوط الصرؾ الصحً من تداخل المٌاه الجوفٌة معها 
 .وٌترتب علٌها مشاكل خطٌرة وتكالٌؾ باهظة , تسبب رطوبة فً الفراغ الموجود تحت المبنى 
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 :Contaminated Sites عمل الماقل كل مجطقل اقلمثلل .6
من اهم العناصر التً تؤثر على استدامة الموقع عند اختٌار موقع لانشاء الحً السكنً قلابد من مراعاة 

خلو الموقع من مصادر التلوث والتً تؤثر بدورها سلبٌا على صحة الساكنٌن وتؤدي الى انتشار 
 :الامراض و الاوببة ومن اهم المعاٌٌر التً تضمن سلامة الموقع من هذه الملوثات هً 

  الابتعاد عن مراكز المدن خاصة المدن الكبٌرة لما تعانٌه من مشاكل التلوث بسبب الازدحام ودخان
اما المناطق الطرفٌة للمدٌنة ومناطق الضواحً و الارٌاؾ فهً اصلح لاقامة المجتمعات . المركبات

 .السكنٌة لما فٌها من نظافة الهواء وانخفاض درجة الحرارة 

  ان للبناٌات العالٌة تأثٌر على الرٌاح والاشعاع الشمسً ، لذلك فان اختٌار السكن بجوار البناٌات
العلٌة ٌعنً سوء فً التهوٌة الناتج عن ضعؾ الرٌاح بالاضافة الى حصولها على كمٌة قلٌلة من 

الاشعة الشمسٌة ، حٌث تطول مدة وقوع المسكن فً الظل والذي قد ٌسهم فً زٌادة الرطوبة الجوٌة 
 .وخلق بٌبة ؼٌر مناسبة

 الابتعاد عن المواقع القرٌبة من المناطق الصناعٌة لما تفرزه هذه المصانع من ملوثات سواء اكان: 
 .ملوثات الهواء مثل الدخان و الؽازات  -
 .او ملوثات المٌاه وماتلقٌه المصانع من مخلفات سابلة وصلبة فً مصادر المٌاه  -
 .او مخلفات صلبة  -

  الابتعاد عن المناطق القرٌبة من مكبات النفاٌات لماتسببه من اذى للساكان بسبب الروابح وتكاثر
 .الحشرات و الامراض 

  الابتعاد عن المناطق القرٌبة من المناطق الحربٌة او مصانع الادوات الحربٌة لما تحتوٌه هذه
الملوثات - المواد الكٌمٌابٌة )المصانع من ملوثات توثر على الانسان فً المدى القرٌب و البعٌد 

 (النووٌة 

  الابتعاد عن المناطق الموبؤة بالامراض و التً تكون ملابمة لانتشار الحشرات ومسببات الامراض
 كالمستنقعات ومناطق المٌاه الراكدة

  الابتعاد عن المناطق التً تتكرر فٌها العواصؾ الترابٌة والرٌاح الارة فً فصل الصٌؾ و الرٌاح
الباردة فً فصل الشتاء وتعتبر الاودٌة افنٌة للرٌاح فتزداد سرعتها وتاثٌرها على الانسان و 

 .المساكن كما وتتعرض مناطق الاودٌة المنخفضة لزٌادة تركٌز الملوثات 

 :   خلق التكامل بٌن تخطٌط المواقع و النظام البٌئً 2.4.3

اي ٌتم الحفاظ على الؽابات الطبٌعٌة الموجودة بالقرب من الموقع :لللل الحفجالوللل الج جال اقسنعنيلل -

ل.وعدم الحاق الضرر بها ومحاولة دمجها فً التصمٌم الحضري 
وٌضم كافة اعمال التشجٌر فً الشوارع و المبانً السكنٌة لللل:ل المجحجال اتتم ء ولجزل اقممنملا -

 بسبب نشاطات الإنسان المناخ والحد من التلوث المدن تساعد على تلطٌؾ وخلق مساحات خضراء
 .المختلفة

اذا وتعتمد هذه على تحدٌد مناطق الثروات الطبٌعٌة لللل:ل لمدمل مجطقل سقلصزل اثما ال اقسنعني -

 ومن ثم تحقٌق الاستخدام الأمثل لها من خلال تنمٌة العلاقة بٌن مختلؾ الصناعات وجدت فً الموقع
 .القابمة على هذه الثروات

فً حالة وجود المبانً السكنٌة بالقرب من مصادر المٌاه :      سج كل اقتقنيل قل المقلجال الجانيلل -

كالانهار و البحار فٌجب مراعا تاثٌرات المساكن على المسطحات المابٌة ووجود احتٌاطات تمنع من 
 .القاء القمامة والقاذوارات داخل مصادر المٌاه 

ل
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 :  استدامة منظومة تنسٌق المواقع 3.4.3 

: تنسٌق الموقع المستدام   1.3.4.3

هو عملٌة ٌتم فٌها السماح لجمٌع العملٌات و الانظمة الحٌاتٌة المتداخلة و المعقدة من الاستمرار بثبات جنبا 
وٌنبؽً الاشارة الى ان الهدؾ من تحقٌق التواصل فً عملٌات تنسٌق , الى جنب مع مجهودات التنمٌة 

وتخطٌط المواقع هو عدم تدمٌر المحتوى الاشمل للموقع و النطاق كذلك المحتوى الادنى داخل حدود 
وٌجب فً تنسٌق المواقع باعتبار الاستدامة لٌس فقط البحث فً تقلٌل مردود , المخرج التصمٌمً 

التصمٌم على الانظمة الطبٌعٌة للنطاق وانما الوصول الى المدى الذي ٌسمح للموقع و للنطاق المنمى من 
ان ٌواجه الاثار السلبٌة وٌصبح قادرا وبمساعدة التصمٌم الواعً من تصحٌح الاوضاع وٌحافظ على 

 .بقاء و استمرار انظمته الاٌكلوجٌة و الحٌاتٌة 

ل:  خواص و اعتبارات تنسٌق الموقع المستدام 2.3.4.3
ٌتم الحكم على النتاجات التصمٌمٌة لتنسٌق المواقع بالاستدامة وذلك عندما ٌتحقق من خلالها الاعتبارات 

 :التالٌة 

 : امونحنيلل .1
 :ٌقاس نجاح المنتج التصمٌمً بمدى استٌفاؤه للمتطلبات الوظٌفٌة من خلال عنصرٌن 

  الكمٌة للمحتوى الفراؼً وهو ماٌعبر عنه بالمعدلات التصمٌمة و التخطٌطٌة المعاٌٌرتحقٌق . 

  ًتحقٌق افضل علاقات مع العناصر المكونة للحٌز الفراؼ. 
كما ان الوظٌفة ٌنبؽً ان تكون ملابمة تماما للحٌز الحاوي لها بمعنى ان ٌحقق النتاج التصمٌمً المتواصل 

التوافق و الانساجام و الاتزان و المرونة و الاٌجابٌة مع الوظٌفة المحتواه و المطلوب استحداثها داخل 
النطاق من خلال الوعً بماهٌة الاعتبار الوظٌفً بما ٌحقق رضا المستخدم و الدراٌة بالوسابل التً 

 :تمكن من تحلٌل طبٌعة النسق السلوكً او الوظٌفً المطلوب من 

  تحدٌد معدلات الاستخدام و المسطحات المطلوبة. 

  الخ .. دراسة الانماط السلوكٌة وهو ماٌاتً بالملاحظة المباشرة او الؽٌر مباشرة او الاستبٌان. 

ل: الفج لنيلالتنجايل ال  نيلال امافجانيلل .2
ٌقتضً تنسٌق المواقع المستدام الوعً التام و المدروس للعناصر التصمٌمٌة وبنود الصٌانة المتعلقة بكل 
منها على اختلاؾ طبٌعتها من عناصر نباتٌة واحتٌاجاتها من التسمٌد ومقاومة الافات و المخصبات و 

وكذلك , تقنٌات الحماٌة و المواد المطروحة لهذه الاؼراض ومراجعه الاثار السالبة لها على البٌبة 
واختٌار العناصر التً , صٌانة شبكة الري من عملٌات التؽٌٌر و الاحلال وصٌانة العناصر الصلبة 

وانتقاء , تحقق كفاءة ادارة عملٌة الصٌانة باقل التكالٌؾ و المعدلات وباقل الاثار السالبة على النطاق 
العناصر التً تتسم بالصٌانة الذاتٌة و التجدٌد الذاتً و البعد الوقابً فً مواجهه الاجهادات سواء نتٌجة 

اٌضا توجد بعض , لدورة الحٌاة او كنتٌجة لعملٌات التعدي من قبل المستعملٌن و الاستعملا الخاطا 
الاعتبارات فٌما ٌتعلق بصورة العنصر المستخدم فً تنسٌق الموقع من جهه وصورة التصمٌم ككل من 

جهه اخرى كتدقٌق المواد و اختبارها وبحٌث تكون خواصها المختلفة من الملمس و الالوان و التفاصٌل 
و قنٌات التجمٌع و التركٌب لها خصابص عدم تشجٌع التعدي ومقاومة السلوكٌات المتعسفة من 

المستعملٌن وكذلك البعد عن الملامس سهلة الخدش و الكتابة وكذلك العناٌة بتفاصٌل المنتج التصمٌمً 
 .من تجنب التفاصٌل التً تساعد وتشجع على التعدي و التً تقاوم الكسر 

ل: اقم وقل اسنيحلال ادسلماحلل .3
عند تناول تنسٌق المواقع فانه ٌقصد بالجوانب البٌبٌة و الاٌكلوجٌة للعملٌة التصمٌمة ضرورة الاستفادة من 

خصابص ومؤشرات الموقع من ظروؾ سطح و تربة الى خصابص مناخٌة بحٌث ٌتواءم التصمٌم مع 
 .النظام البٌبً القابم ولاٌؽٌر منه و الوصول الى نوع من الاتزان بٌن المستحدث و القابم 
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:ل وقسجو ال الماقلل .4
 :وبصدد التواصل فً تنسٌق المواقع ٌراعى اعتبار ماٌلً 

  تعد المٌول من اهم الملامح الطبوؼرافٌة للموقع و الواجب اخذها :تناول طبوؼرافٌة الموقع   
ومن الاهمٌة بمكان ربط المٌول بمعدلات الصرؾ و اتجاهه وكذا ربطه باتجاهات , بالاعتبار 

 .الرؤٌة البصرٌة 

  للتاكد من التوافقٌة الكاملة لعناصر التنسٌق مع محددات الموقع بما :    الاعتبارات الجٌومورفلوجٌة
 :وٌتم تناولهامن خلال , ٌستتبعه من الاحتمالٌة االكبر لللتواصل 

  من حٌث الخواص الفٌزٌابٌة و الكٌمٌابٌة ومالها من دور محوري فً تحدٌد عناصر : دراسة التربة
 .التصمٌم ولا سٌما النباتٌة منها 

  ًحٌث ٌتم اخذ نوعٌة الماء بالاعتبار وكذلك محتوى التربة من الرطوبة :   دراسة المخزون الماب
 ومعدلات الصرؾ الداخلً و الخارجً وعلاقة مستوى سطح الارض بمستوى المٌاه 

  ٌتم النظر بتلك الاعتبارات من تؽٌرات فً الحرارة و الرطوبة و الرٌاح و :   اعتبارات المناخ
وتووافر المعلومات عن هذه الجزبٌة , الاضاءة و الاسطاع لتحقٌق نطاق الراحة داخل هذا المحٌط 

على هٌبة سلسلة من البٌانات تتعلق بالحرارة و الرطوبة و الشفافٌة وسرعه الرٌاح و اتجاهها وكذلك 
ومن تحلٌل تلك البٌانات ٌمكن احداث التاثٌرات المناخٌة , اتجاهات الشمس و الاظلال و الاضاءة 

 .المطلوبة من اظلال وتلطٌؾ وحجب الرٌاح وتؽٌر محتوى الرطوبة لتحقٌق الراحة المطلوبة 

 :  تحقٌق الاستدامة من خلال منظومة تنسٌق الموقع 3.3.4.3

 : لمنكل اسنييل كلاصزل منم يل ممنقل الم اقلل .1
بتنسٌق المواقع بالعناصر الطبٌعٌة من ؼطاء نباتً ومسطحات مابٌة وتربة طبٌعٌة مكشوفة ٌتحقق نوع 

ل.من الاتزان البٌبً و الاٌكلوجً داخل المحتوى العمرانً 
 : لمنكل اسنييل المجانيلل -

 :وذلك من خلال 

 التحسٌن النسبً لدرجة الحرارة بتلك المناطق المفتوحة و الحصول على الظلال المطلوبة 

 التعامل مع الرٌاح ونشاطها و التحكم فً اتجاهها 

 التحكم فً امتصاص وعكس اشعة الشمس 

  زٌاة محتوى الرطوبة بالفراؼات العمرانٌة و التً تتمٌز اساسا بانها جافة 

  باوندا من اكسٌد الكربون من الؽلاؾ 26حٌث ٌمكن لشجرةواحدة ان تزٌل : تحسٌن جودة الهواء 
فضلا عن النباتا و الؽطاء ,مٌل 1100الجوي سنوٌا اي بما ٌعادل الانبعاثات الصادرة عن سٌر 

الاخضر و التً تساهم اٌضا فً تنقٌة الهواء واشارت بعض الدراسات ان فداناواحدا من الارض 
 . طن من الجزٌبات و الؽازات التً بالهواء سنوٌا 13المزروعه ٌمكن ان ٌزٌل 

  اشارات الدراسات ان الؽابات بالنسٌج العمرانً تساعد بشكل : تخفٌض درجة الحرارة بالصٌؾ
وكذا ,كبٌر جدا فً تقلٌل درجة الحرارة من خلال التظلٌل لمستقرات الحرارة كالابنٌة و الخرسانات 

 .اعادة الرطوبة الى الهواء من خلال التبرٌد بالتبخٌر 

  ًوذلك بقلٌل الملوثات والمحافظة على نقاوة الموارد الطبٌعٌة كالماء و الهواء:تحسٌن البعد الصح 

  فاستخدام الاشجار المتساقطة الاوراق فً التنسٌق ٌمكن من ترشٌد الطاقة معدل من : ترشٌد الطاقة
كما ان استخدام الاشجار دابمة الخضرة و ,و السماح لشمس الشتاء بالسطوع على الابنٌة  % 2-4

وعلى اي حالتكون تلك ,التً تعمل كمصدات للرٌاح وتقلل من اشعة الشمس الساقطة على الابنٌة 
الابنٌة ادفا من تلك التً لم ٌتم حماٌتها و التالً ترشٌد الطاقة و الوقود المستخدم فً عملٌة التدفبة و 

 .التبرٌد 



 الفصل الثالث استدامة الاحٌاء السكنٌة على المستوى العمرانً و المعماري

 

37 
 

  الحماٌة من الضوضاء فٌعزل النسٌج السكنً عن الشوارع المزدحمة من خلال الوضع الجٌد
للاشجار ٌمكن توفٌر الخصوصٌة و الهدوء وتقلٌل الضوضاء و الحماٌة من الاضواء الصدارة من 

 .مركبات النقل 

  حماٌة التربة و الحد من تاكلها وتثبٌتها و تقلٌل عوامل التعرٌة. 

ل: للنقل النمديلوللل المقمىل المجاحل التلملل -
اٌضا فان ,ٌمكن القول بان لكل شجرة او نبات او عشب تاثٌرا على المناخ المصؽر للموقع وعلى العمارة 

زراعة النباتات فقط لؽرض السعادة الجمالٌة تهمل المٌزات على المستوى المناخً المصؽر الذي تؤثر 
وٌمكن بتنسٌق المواقع واختٌار كٌفٌة ومعالجة هٌبته تنظٌم الاشعاع الشمسً , فٌه النباتات علما باهمٌتها 

و النهاٌات القصوى و الدنٌا المناخٌة وكذلك ضبط استخدام , الٌومً و الموسمً وضبط نزوات المناخ 
وكما ان تاسٌس مناطق باعتبار الظل و الشمس و التحكم فً حركة ,الفراؼات الخارجٌة و الداخلٌة 

الهواء و الفراؼات الخارجٌة التً تتوافق مع الاستخدام وتتكامل مع الفراؼات الداخلٌة ٌمكن ان تسبب 
 .استرخاءا اكثر وسعادة لمرتادي هذه التجمعات السكنٌة 

 

 : مرنمل اقجايل كلاصزل منم يل ممنقل الم اقلل .2
ٌساعد التنسٌق الجٌد للمواقع بالمناطق السكنٌة بشكل كبٌر فً ضبط المناخ المصؽر حول الابنٌة و لالتالً 
 توفٌر بٌبة حرارٌة مرٌحة وترشٌد كبٌر فً الطاقة المستهلكة سواء فً التدفبة او التبرٌد على مدار العام 

ل: مرنمل سقتصلال اقجايلرقجء ل كلاصزل امافجديل كل امدجالل -
من سرعه % 50فً المواقع ذات الرٌاح السرٌعه فان كاسرات الرٌاح ٌمكن ان تقلل بنسبة تصل الى 

وبذلك فان ,من الوقود المستخدم فً التدفبة % 40الى % 20الرٌاح مع تقلٌل نسبة الاستهلاك من 
الاشجار دابمة الخضرة ذات الاوراق الابرٌة تمثل حواجز ممتازة للرٌاح كما ٌجب اٌضا مراعاة الموقع 

 و الزاوٌة الصحٌحة للاشجار 

ل: مرنمل مرنمل اسقتصلال اتنححل كلاصزل اقنلنكلوحل ممنقل الم اقلل -
 ٌساعد التنسٌق الجٌد للموقع فً خفض عنصر التكٌٌؾ حٌث توثر عناصر

 التنسٌق المختلفة كالاشجار و الشجٌرات و المسطحات الخضراء فً الاشعاع الشمسً بشكل كبٌر 
وتسقط النباتات المتساقطة الاوراق اوراقها شتاءا مما ٌجعلها ,بالمقارنة بالتجهٌزات الانشابٌة كالمظلات 

تعطً الفرصة لاشعة الشمس بالسقوط على الابنٌة شتاء وحجبها صٌفا مما ٌدعم منظومة الحفاظ على 
كما ان عناصر التنسٌق النباتٌة تساعد فً خفض درجة الحرارة الداخلٌة كما تساعد فً زٌادة , الطاقة

 .نسبة الرطوبة المطلوبة بالاجواء الحارة الجافة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :ل اسعمل ااقلجوحلاسقم  يل منم يل ممنقل الم اقلل .3
 :وٌتم تناول البعد الاجتماعً لمنظومة تنسٌق المواقع من خلال خمس نقاط 

ل: لمنكل مقمىل اتليل اسممديل كلاصزل منم يل ممنقل الم اقلل -
 :وٌمكن تناول هذا البعد من خلال النقاط التالٌة 

صورة توضح استخدام الاشجار كوقاٌة من 

 (2.3)الرٌاح
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 تعد البستنة تمرٌن طبٌعً ممتاز. 

  الامداد بطعام صحً من خلال الحدابق المثمرة. 

  ًالبستنة كعامل علاجً وذلك لاثره الاٌجابً على العامل النفس. 

 ًالدور المعنوي و الجمال 

ل: ا م ال جاتتم نيل كلاصزل منم يل ممنقل الم اقلل -
حٌث ٌمكن ان ٌساهم تنسٌق المواقع فً المناطق السكنٌة فً خلق ركنات مرؼوبة على المستوى 

الاجتماعً وكذلك ٌمكن من خلال الاشجار  المدادات و الخمابل معالجة الفتحات المعمارٌة محققا بذلك 
 .بعدٌن احدهما الخصوصٌة 

 : ا م ال لنتملاالحنيلالجانيل ندمل كل السمزل ااقلجوحلاللمجطقل امسمنيلل -

حٌث من المرؼوب فٌه وعلى مستوى سكان المناطق السكنٌة بالمجتمعات الحضرٌة الجدٌدة الامداد 
بالمسطحات الخضراء لللاتزان مع مسطحات الصحراء المتاخمة مما ٌساهم فً القبول النفسً لتلك 

فضلا ؼن بعد ,المناطق و بالتالً دعم استٌطانها وهو خطوة فً استقرار وتواصل تلك المناطق 
اجتماعً اخر وهو تواجد فرصة لخلق اماكن احتكاك ولقاء بحٌزات جماهٌرٌة تعكس ظروؾ المجتمع 
كوحدة متكاملة تحدد استمرار حٌاة الجماعه بجانب تقوٌة المشاركة ونمو السلوك الاٌجابً لدى الافراد 

 .تجاه تحسٌن البٌبة الطبٌعٌة ومواجهه النزعات التخرٌبٌة تجاهها وزٌادة الوعً تجاه البٌبة 

 :  معاٌٌر تنسٌق المواقع بالاشجار و النباتات و المسطحات الخضراء 4.3.4.3

ل: تمنيل المقلجال اتتم ءلحمسل اقمورل اتم حل اقتقنقحلل
تتواجد المناطق الترفٌهٌة و المساحات الخضراء فً المدٌنة على هٌبة تكوٌن متدرج من حٌث الحجم 

وترتبط هذه المستوٌات المتدرجة بعدد السكان , ومستوى الخدمة ودرجة التخصص لكل منها على حده 
فالخدمة لاتتواجد الاعند الطلب علٌها متمثلا فً عدد  (العرض ٌتساوى مع الطلب )المكافا للخدمة 

التخطٌطٌة  (الوحدات)وٌمكن تقسٌم السكان بالمدن حسب الطلب على الخدمات الى المستوٌات . السكان 
  :التالٌة 

:لحمدليل السمللل .1
وتقوم بخدمة , وهً الحدٌقة الخاصة بالمبنى او المسكن 

بٌنما تعم الفابدة , ساكنٌه فقط على المستوى الترفٌهً 
 .البصرٌة و البٌبٌة على المنطقة ككل 

 المجحجال اتتم ءلوللل مقمىل الملموعلل .2
 : امسمنيلل

وهً حدابق تتواجد بٌن مجموعه من العمارات ذات 
الكثافة فوق المتوسطة وذلك لتلطٌؾ الجو وخدمة 

 .السكان 
 : نسمة وتضم 1200- 900وٌتراوح عدد سكانها بٌن 

o ملاعب اطفال  
o حدٌقة المجموعه السكنٌة 

 

ل: المجحجال اتتم ءلوللل مقمىل المجاورل امسمنيلل .3
وتشمل على مجموعه المسطحات الخضراء و , وهً احد العناصر المكونة لمركز الخدمات بالمجاورة 

وتقوم ممرات المشاة بدور اساسً فً تقسٌم الحدٌقة , المسارات و المقاعد وملاعب الاطفال و الشباب 
 .الى مكوناتها الاساسٌة بالاضافة الى ربطها بمركز الخدمات الربٌسً بالمجاورة 

 تصنٌؾ المساحات الخضراء حسب التدرج الهرمً

(3.3)  



 الفصل الثالث استدامة الاحٌاء السكنٌة على المستوى العمرانً و المعماري

 

39 
 

 : الؾ نسمة وتضم 5-3وٌتراوح عدد السكان مابٌن 
o حدٌقة المجاورة السكنٌة 
o ملاعب المحاورة السكنٌة 

ل: المجحجال اتتم ءلوللل مقمىل الحلل .4
هً حدابق تخدم الحً وتوفر خدمات خارجٌة وداخلٌة للسكان وتخدم كل حدٌقة من هذا النوع مجموعه 

من التجمعات السكنٌة التً ٌشملها الحً وٌضم هذا النوع من الحدابق كلا من التروٌح الهادئ مثل النزهه 
 .و الجلوس وؼٌره و التروٌح المصحوب بالحركة وممارسة الالعاب لكل من الصؽار و الكبار 

 : الؾ نسمة وٌضم 15- 10وٌقدر عدد السكان ب 
o  ًحدٌقة الحً السكن 
o ًملاعب الحً السكن 

 : المجحجال اتتم ءلوللل مقمىل القجال امسمحلل .5
 : الؾ نسمة وٌضم 45-30وٌبلػ عدد سكانه بٌن , وٌخدم مجموعه من الاحٌاء المشكلة للقطاع السكنً 

o الحداق العامة 
 

ل: ارقم طجال اعج يلاللم اقلا المجطقل اتتم ءلل
  ان تتناسب المساحات المخصصة للحدابق و المنتزهات مع حجم السكان الذٌن تخدمهم هذه المرافق 

  ان ٌكون موقع المنتزه مناسبا حسب الؽرض من الاستخدام وٌفضل ان ٌكون خارج نطاق توسع
وفً مكان امن بعٌدا عن حركة , لٌبقى مكانها بعٌدا عن ازدحام المدٌنة , مبانً المدٌنة فً المستقبل 

 .السٌارات السرٌعة 

  مراعاة الاستفادة من طبوؼرافٌة الارض والمحافظة على طبٌعة الموقع العام عند اقامة المناطق
 الترفٌهٌة 

  تحدٌد الشوارع المحٌطة بالحدٌقة او المنتزه ,
مع ,وكذلك المؤدٌة الى المداخل الربٌسٌة لها 

مراعاة توفر مواقؾ السٌارات قرٌبة منها وباعداد 
 كافٌة 

  عزل الحدٌقة عن الشوارع المحٌطة بها باسوار
مرتفعة او اسٌجة كثٌفة من الاشجار ومصدات 

 وذلك فً حالة انشابها داخل , الرٌاح 
الا انها لا تعزل فً حالة ,المدٌنة او بالقرب منها 

انشاء حدابق ومنتزهات المرافق العامة فً 
 .المناطق التً تحٌط بها المناظر الطبٌعٌة 

  ًتصمٌم الطرق فً داخل الحدٌقة العامة لتوكون ف
شكل دابري ؼٌر منتظم وٌراعى عدم الاكثار منها 

 حتى لا تكون على حساب المساحات المزروعه فٌها
 . و ان ٌؤدي كل طرٌق الى عنصر معٌن او بعنصر مفاجاة للزابر الذي ٌسٌر فً الحدٌقة 

  التً تخدم الحدٌقة  (...عناصر التنسٌق- المظلات - المقاعد  )تزوٌد الحدٌقة بالمتطلبات الاساسٌة
 .وتكون كافٌة ارواد الحدٌقة 

  وجود بعض عناصر التنسٌق التً تجذب النظر الٌها فً تنسٌق الحدابق والمنتزهات مثل وجود
الكباري المعلقة او الحدابق الصخرٌة او الشلالات و البحٌرات الصناعٌة او المجسمات البناٌة او 

 زراعة بعض النباتات النادرة

  (..اكشاك للتخدٌم ,مٌاه الشرب ,دورات المٌاه )تزوٌد الحدٌقة بالخدمات 

 (4.3)توزٌع المساحات الداخلٌة للحدٌقة 
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ل:ر امسمح راا المم  مقمى ولل  اتتم ء  المجطق  رسجز

ل
ل

 : احتك وللني وح  امسج جا  سقتم م
 :بٌن ما تتنوع أوالفصل الحدود عملٌة فً النباتات استخدام إستراتٌجٌة إن

 الجدران استخدام بدلامن القسابم وتحدٌد الفصل نطاق على استخدامها 
 .الجافة

 مشاة ممرات) المختلفة الحركة ممرات بٌن الفصل نطاق على استخدامها 
 .(المركبات وممرات

 استخدام على الناس إجبار على ٌعمل معٌقا تشكل بحٌث استخدامها 
 .المشاة لعبور المخصصة المناطق

 

 :  استدامة منظومة النقل 4.4.3

 : تعرٌؾ النقل المستدام 1.4.4.3

 :هو تلك المنظومة التً 

  تسمح بالمرور الاساسً وباحتٌاجات التنمٌة للاشخاص و الشركات و المجتمع بطرٌقة امنة وصحٌة
 .باعتبار الانسان نفسه و المنظومة البٌبٌة وتشجٌع العدالة بٌن الاجٌال المتعاقبة 

  كون تلك المنظومة محتملة وتعمل بكفاءة وتساعد كدعامة فً الاقتصاد و التنمٌة الاقلٌمٌة المتوازنة
. 

تكوٌن شرٌط أخضر ٌتوسط شرٌطٌن من المساكن على طرفً المناطق . 1
وذلك عن طرٌق تجمٌع الحدابق الخلفٌة للمساكن بحٌث  تشكل    :الخضراء

شرٌط متصلا أخضر ٌتوسط المبانً والذي بدوره ٌؤدي إلى نتابج بٌبٌة 
.واجتماعٌة فعالة

      :تكوٌن منطقة خضراء ربٌسٌة وسطٌة على مستوى المجمع السكنً. 2
مناطق سكنٌة  ٤وذلك عن طرٌق توفٌر مساحة خضراء مركزٌة تتوسط 

.مطلة على تلك المنطقة

وذلك عن طرٌق     :تكوٌن منطقة خضراء على مستوى المجمع السكنً. 3
توفٌر منطقة معٌنة من المجمع السكنً  ٌتم استخدامها كمنطقة خضراء 

.تخدم المجمع، ولا ٌشترط فٌها مكان معٌن لا ٌشترط أن تكون وسطٌة

وذلك عن طرٌق توفٌر ممر خاص بالمشاة (:  كورٌدور)تكوٌن ممر . 4
والدراجات ومزود بأشجار ونباتات ٌتوسط المناطق الخلفٌة للأشرطة 

.السكنٌة المتوازٌة
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وسائل الحد من انبعاثات الغازات 
الدفٌئة من قطاع النقل

التقنٌات 
المتطورة 
للمركبات

بدائل الوقود 
النظٌف للمركبات

الغاز الطبٌعً

الاٌثانول 
المٌثانول ..

الخ...

المركبات 
الكهربائٌة

المركبات 
الكهربائٌة الكلٌة

خلاٌا الوقود

المركبات 
المهجنة

تحسٌن نوعٌة 
الوقود

الجازولٌن 
المحسن

وضع حدود 
لتبخر الجازولٌن

وضع حدود على 
مادة الكبرٌت

الوقود الممزوج 
بالاكسجٌن

السٌاسات و 
الاجراءات

استخدام النقل 
العام وتقٌٌد 

ملكٌة المركبات

تحسٌن انظمة 
السٌر

تحسٌن صٌانة 
المركبات

تحسٌن اسالٌب 
تخطٌط المدن

المعاٌٌر و 
التشرٌعات 

البٌئٌة

  ان ٌنتج عنها ادنى حد من الانبعاثات والعوادم فً اطار قدرة كوكب الارض على امتصاصها
 .واستخدام الموارد الجدٌدة و المتجددة 

 :كما ٌشمل تناول وسابل النقل المستدامة اهدافا اخرى 

  تحسٌن جودة الخدمات. 

 تحسٌن جودة الهواء 

 تحسٌن جودة المٌاه 

 ًالحفاظ على البعد التارٌخً للنسٌج العمران 

  (توزٌع الخدمة )زٌادة العدالةالاجتماعٌة 

 تحقٌق متطلبات الحٌاة بشكل جٌد 

  تحسٌن الوصول الجٌد الى الاحتٌاجات و الخدمات 

 تقلٌل الضوضاء 

 حماٌة المساكن و الفراؼات المفتوحة من اثاره السلبٌة 

 تقلٌل الانبعاثات الضارة كالكربون وخلافه 

  التنمٌة الاقتصادٌة بمستلزماتها. 

 :  تحقٌق الاستدامة من خلال منظومة النقل 2.4.4.3

 : ام مزلاللمل ااالل كل ااسعجاجال امجاليلوكل امامال المقتممل لمنم يل املفكلل .1

فحرق النفط ٌنتج عنه , تقوم المركبات بدور كبٌر فً تولٌد الملوثات الربٌسٌة للهواء ولاسٌما بالمدن
وفً ,انبعاث ثانً واول اكسٌد الكربون و المواد الهٌدروكربونٌة واكاسٌد النٌتروجٌن و مركبات اخرى 

الاماكن المؽلقة و الشوارع التً تعانً الاختناقات ٌمكن ان ترتفع تركٌزات اول اكسٌد الكربون الى 
 .مستوٌات خطرة على صحة الانسان و سابر الكابنات الحٌة 

من انبعاثات اول اكسٌد الكربون % 60وتبٌن الدراسات ان قطاع النقل على مستوى العالم ٌولد حوالً 
كما ان قطاع ,من المواد الهٌدروكربونٌة % 40من اكاسٌد النتروجٌن و% 42التً من صنع الانسان و

النقل ٌعتبر مساهما ربٌسٌا فً ظاهرة 
 15الاحتباس الحراري فهو ٌولد نحو 

من الحجم العالمً الكلً لانبعاثات % 
ثانً اكسٌد الكربون التً من صنع 

 .الانسان 
استرالٌا خطة /وقد حدد الان ملبورن 

عمل ووضع الضوابط الخمسة التالٌة 
للمساهمة فً تخفٌض ؼازات الانحباس 

 :   الحراري من النقل و المواصلات 

  تخفٌض مسافات النقل بحدود
10% 

  تخفٌض استهلاك وقود العربات
  %.10بما لاٌقل عن 

 
 

مخطط ٌوضح الاستراتٌجٌات المتبعة لتقلٌل  

(5.3)انبعاثات الؽازات الناتجة من قطاع   
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  80الاستخدام المتزاٌد لنظم النقل العام بما لاٌقل عن.% 

  100زٌادة الانتقال سٌرا على الاقدام و الدراجات العادٌة بما لا ٌقل عن% 

  النقل - خطوط حدٌدة )الى وسابط اكثر فعالٌة (الشاحنات )تحوٌل نقل البضابع من الوسابط البرٌة
 .(الخ....المابً 

 

: عندنل سقتم ملاسجاكلالفكل مدليلالسنييلا عقلمرلوللل م وال اقجايل اممدمرلال القممارلل .2 ل

 :كما ٌاتً ,ٌمكن الاشارة لبعض التقنٌات المدعمة لمفهومٌة الاستدامة من تلك الحٌثٌة 

  تعد السكك الحدٌدٌة الكهربٌة بالؽة الخفة
((Ultraligh Rail احد البدابل ذات الصبؽة 

الاستدامٌة باخذ موارد الطاقة المستدامة بعٌن الاعتبار 
, كالٌفورنٌا -وحالٌا ٌتم عمل نماذج اولٌة بسانتا كروز 

وتبٌن من دراستها ان معدلات الانبعاثات الضارة 
ولا تنتج دخانا ولا ,  (صفر )الصادرة عنها منعدمة 

ضوضاء وهً مبنٌة على تقنٌات الخلاٌا 
كما ,الكهروضوبٌة و التً تستمد الطاقة من الشمس 
انها تعمل على تقلٌل استهلاك الطلقة وخفض 

 .الضوضاء وتعتبر ذاتٌة الحركة بنوع من الادارة الذاتٌة 
 كما ان, و الوصول الى الحد الادنى من الاحتٌاج للصٌانة 

  قضبان هذه القطارات سهلة الانشاء فً الطرق المعدة سلفا
 للسٌارات العادٌة بشوارع النسٌج العمرانً فضلا عن سهولة ازالة هذه القضبان فً حالة الرؼبة 

 .فً تعدٌل المسارات 

   فقد تم تطوٌر انواعا من المركبات التً تسٌر بالبطارٌات الكهربٌة المشحونة :المركبات الكهربابٌة
وبالرؼم من ان هذه الكربات بذاتها لا ٌنتج عنها انبعاث للؽازات الا ان ,من مصدر الكهرباء 

وحدات تولٌد الكهرباء المستخدمة ٌنتج عنها انبعاثات قد تفوق تلك الخاصة بالمركبات التً تستخدم 
فضلا ,هن مثٌلاتها التً تستخدم الوقود % 23كما ان تكلفتها مازالت عالٌة بحوالً , الوقود العادي 

عن ارتباط تشؽٌلها بنطاق الفترة التشؽٌلٌة للبطارٌة وما ٌنتج من اضرار على البٌبة من مادة 
 .الرصاص الناتجة عن تصنٌع واستخدام البطارٌات 

  خلاٌا الوقود : المركبات التً تعمل بخلاٌا الوقود(Fuel Cells)  هً معدات الٌكتروكٌمٌابٌة تقوم
ثم ,او من التحلٌل الكهربابً للمٌاه (مثل الؽاز الطبٌعً او المٌثانول )بانتاج الهٌدروجٌن من الوقود 

ٌستخدم الهٌدروجٌن مع الهواء لانتاج الكهرباء المستخدمة فً تسٌٌر المركبات بدلا من ماكٌنات 
وقد تطور استخدام هذه التقنٌة وعلى الاخص فً الباصات وبدا انتشارها منذ , الاحتراق الداخلً 

 .م 2010العام 

 : مرنمل سقتصلال منم يل املفكلاصورلل .3

ٌستهلك قطاع النقل كمٌات هابلة من الموارد ومنها الارض التً تشق علٌها الطرق للسكك الحدٌدة و 
وبدراسة لبلدان منظمة التعاون و التنمٌة فً المٌدان الاقتصادي زادت الطرق , الموانا و المطارات 

اما % 82م بزٌادة نسبتها 1988 فً عام 2كم132000م الى 1970 عام 2كم73000السرٌعة من 
فً الدول النامٌة فان الصعوبات الاقتصادٌة قد قٌدت انشاء الطرق السرٌعة الجدٌدة فضلا عن تدهور 

, او عدم كفاٌتها , الطرق الحالٌة فً كثٌر من البلدان النامٌة خلال الفترة الاخٌرة نتٌجة انعدام الصٌانة 
 :وبصدد منظومة النقل واستهلاك الارض تظهر متلازمتان 

صورة توضح نموذج لعربة السكك الحدٌدة بالؽة الخفة 

(6.3)  
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  تناول النسٌج اعمرانً على مستوى التخطٌط العمرانً على مستوى التخطٌط و التصمٌم المعماري
بنوع من التانً بسبب الاحتقان و التلاحم الشدٌد مابٌن المركبات بصورها النمختلفة وبٌن ساكنً 

هذا النسٌج الذي تبدو لسعر الارض فٌه اهمٌة كبٌرة و العناٌة بمشكلة الضوضاء ومعدلاتها و 
 .التلوث الناجم عن نوعٌات الوقود المستخدمة 

  وضع الدراسات والقوانٌن التً تحكم معدلات اداء الطرق و بالتالً مدى حملها للخدمة و التً تؤمن
البٌبٌى و الاجتماعً و )الاداء الجٌد و السٌولة فً اطار منظومة الاستدامة الثلاثٌة الابعاد 

 .(الاقتصادي 
فانه بصدد المجتمعات الحضرٌة الجدٌدة تتاكد النظرة بنوع من عدم التقلٌدٌة فً .. ومن وجهه النظر تلك 

و العناٌة بالعزل الصوتً وتناول , تنسٌق المواقع على جوانب الطرٌق وكذلك حول الابنٌة المتاخمة لها 
فٌجب احاطة الطرق ولا سٌما السرٌعه منها بالاشجار و , الفتحات بها باخذ هذا المحدد بعٌن الاعتبار 

الشجٌرات لتمثل عازلا بٌن تلك الطرق وبٌن الابنٌة السكنٌة المتاخمة للحد من الاثار السلبٌة الناجمة عن 
وٌمكن باخذ السعر المنخفض للارض فً تلك المجتمعات , تلك الطرق بما تشمله من وسابل نقل مختلفة 

عند نشاتها قبول هذه الحلول التً تحقق بدا صحٌا وجمالٌا فضلا عن تخفٌؾ الكثافات العمرانٌة باخذ 
 .البعد المستقبلً بعٌن الاعتبار 

 : اللجديل كل اتموجءل امجاليلوكل منم يل املفكلل .4

, تتعدد مصادر الضوضاء ومن بٌنها تلك الصادرة عن النقل ولاسٌما من المركبات البرٌة الاكثر انتشارا 
وتوضح البٌانات الحدٌثة ان , وتتزاٌد كثافة الضوضاء وتمتد فً كل مكان والى ساعات متاخرة من اللٌل 

 ملٌون نسمة من السكان فً بلدان منظمة التعاون وحدها معرضون للضوضاء الناجمة عن 110نحو 
 دٌسٌبل وهو المستوى الذي اذا تجاززته الضوضاء فانه ٌسبب الازعاج و 65حركة المرور بما ٌتجاوز 

الضرر ومن ثم اصبحت هذه المشكلة اكثر حده مماكان ٌعتقد قبل عقد مضى ولا تزال تزداد فً كثٌر من 
 :المحتمعات الحضرٌة وبذلك ٌجب اخذ مفهوم الاستدامةة بعٌن الاعتبار فٌما ٌمد لمسالة النقل 

  وذلك من خلال دراسة علاقة الابنٌة السكنٌة بالشوارع ذات المرور الالً وكذا علاقتها بالطرق
,  ( دٌسٌبل 65)بحٌث لا تزٌد معدلات الضوضاء عن المعدلات المسموح بها , الخ ...السرٌعة 

واخذ التزاٌد فً الكثافات بالاعتبار وكذا التزاٌد فً الخلط فً استعمالات الاراضً عند وضع 
وكذا التزاٌد فً اعداد المركبات لمناسبة اعداد , المخططات العمرانٌة للمجتمعات الحضرٌة الجدٌدة 

 .السكان 

  وباخذ الضوضاء فً الاعتبار وعلى المستوى العمرانً ٌمكن استخدام المواد المسامٌة فً التبلٌطات
 و الاسفلت بؽرض الوصول لخصابص صوتٌة افضل

 دراسة نوع المركبات نفسها واجراء التقنٌات اللازمة لها للحد من الصوت الصادر عنها. 

  تناول الطرق بتنسٌق المواقع الانسب و الذي ٌحجب بعض الضوضاء الناجمة عن حركة المرور. 

  العناٌة بالتفاصٌل المعمارٌة خاصة الفتحات فً الابنٌة و التً تساعد فً مابهه الضوضاء. 

  دراسة حرم الطرق وعلاقتها بحجم المرور بها. 
 
 
 
 
 

صورة توضح نوع من انواع الاسفلت العازل 

(7.3)للضوضاء   
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 :العمتمل اسممرللل( ROAD SAFETY) للنقل ا جال الماورلل .5

م اهمٌة تناول قضٌة الامان المروري وعلاقتها بالتخطٌط العمرانً انه 1998قد بٌنت دراسة باسكتلندا 
من المشاة وتقل هذه النسبة الى % 95الساعه ٌتم الحفاظ على /  مٌل 20بمسارات المشاة عند سرعه 

وقد تم بهذه الدراسة تقدٌم بعض المعدلات لجعل ,الساعه / مٌل 40عندما تزٌد السرعه الى % 15
 :الطرق اكثر امنا 

  الساعه فً حٌزات المساكن وحول المدارس /مٌل 10: البحث عن تدرجٌة جدٌدة لحدود السرعات
الساعه فً الطرق الاخرى / مٌل 30,الساعه بالطرق السكنٌة وشوارع التسوق الربٌسٌة / مٌل 20,
كما , كما ان السراعات ٌمكن ان تتؽٌر انفس المكان من وقت لاخر كما هو الحال حول المدارس ,

الساعه وربما ٌتم الاحتٌاج لتقلٌل تلك المعدلات / مٌل 70ان الحدود القصوى للمركبات لا تزٌد عن 
الساعه بحسب الظروؾ /  مٌل 30ببعض المناطق من تلك الطرق الى 

 .الخاصة لها 

  ٌجب ان ٌتم التاكٌد على محددات السرعه حٌث ان هامش الفروق
بمعنى انه , قبل التؽرٌم % 10مابٌن السرعات ٌجب ان ٌزٌد عن 

الساعه فً المناطق التً تشٌر الى /  مٌل 40ٌمكن القٌادة بسرعه حتى 
  .الساعه بدون الوقوع تحت طابلة التقاضً / مٌل 30

  توقٌع عقوبات صارمة على القٌادة تحت اثر الكحولٌات. 

  ٌنبؽً اجراء نوع من الاختبارات الدورٌة للسابقٌن فٌما ٌتعلق
 .بمهاراتهم وخبرتهم القٌادٌة 

 وعلى المستوى العمرانً ٌراعى اخذ ذوي الاحتٌاجات الخاصة بالاؼتبار 
 . سواء فً تجهٌزات الطرق او الارصفة او كفاٌة الاشرات المرورٌة 

 

ل:او سيلاتجدجل امعملاالكل اتم يلامسجاكل املفكل اتج يلل .6

على المستوى الاجتماعً و بالنظر لمعدلات تزاٌد اعداد السٌارات الخاصة بالعالم ٌلاحظ ان طرٌقة الحٌاة 
 ,بدٌنامٌكٌتها قد ؼٌرت نمط استهلاك نوعٌات وسابل النقل بحٌث زادت اعداد السٌارات الخاصة 

وباخذ معدلات استهلاك الوقود بالاعتبار وماٌنجم عنه من ملوثات ٌلاحظ اننصٌب الفرد ٌزٌد بشكل كبٌر 
فً كل من الاستهلاك وما ٌنجم عنه من زٌادة فً كم الانفاق فً الانتقال مقارنه بوسابل النقل العامة و 

 .الجماعٌة 
وعندبذ ٌتم التنوٌة باهمٌة العناٌة بوسابل النقل العامة و التً تخفض معدلات الاستهلاك و بالتالً السعر 

وكذا العوادم بشكل كبٌر فضلا عن تقلٌل التزاحم المروري بالسٌارات بالطرق مما ٌؤدي لسٌولة المرور 
 .وبالتالً تحقٌق مزٌد من الحٌوٌة الاقتصادٌة و البٌبٌة لشراٌٌن النسٌج العمرانً 

 استخدام الاشجار كوسٌلة للحد من الضوضاء المروري

(8.3)  

مساهمة اثاثات فرش الشوارع فً 

(9.3)تحقٌق الامان المروري   
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لل:وسيل مجو ال جالتققجال اعلم انيلالسقتم مل امو اجالامسنليل مدليلالملفك .7
من حٌث الرؼبة بناءا على مفاهٌم الاستدامة فً تقلٌل معدلات استخدام السٌارات فً النسٌج العمرانً 

بالتجمعات الحضرٌة الجدٌدة بمنطقة البحث وكذا تقلٌل التاثٌرات الجانبٌة على المستوى البٌبً و 
الاجتماعً و الاقتصادي و الصحً الناتجة عن قلة التمرٌنات العضلٌة والضوضاء و الانبعاثات عندبذ 

ٌجب البحث عن بدٌل مناسب وحٌنبذ تبدو وسٌلة امتطاء الدراجات للرحلات القصٌرة و التً تعد ارخص 
 :وفرصة لتمرٌن صحً وبذا 

  فطبقا ل ,ٌراعى هذا المحدد فً التخطٌط العمرانً للمناطق السكنٌة(LEED)  ٌتم توفٌر مسارات
من عدد الافراد للمناطق % 15وخدمة لازمة لا ستخدام الدراجات كوسٌلة انتقال تخدم ما قٌمته 

وكذلك ,مع توفٌر كافة الخدمات الملحقة اللازمة من اماكن مؽطاة لتخزٌن تلك الدراجات ,السكنٌة 
 .توفٌر اماكن لللصٌانه و الؽسٌل وضبط الملابس 

  كما ٌراعى العناٌة بالبٌبة المحٌطة بالنطاقات السكنٌة بضبط مسارات المشاة فٌما بٌن مخازن
 .الدراجات و الابنٌة بعمل التظلٌل و التنسٌق الملابم 

  مٌل 10وكذا النظر الى التشرٌعات للوصول الى سراعات ,العمل على توفٌر مزٌد مزٌد من الامان 
 .الساعه واعطاء مزٌد من الاولوٌات لراكبً الدراجات /

  اعادة النظر فً الانسجة العمرانٌة التً لم ٌكن بها مسارات الدراجات عاملا محددا فً التخطٌط. 

  وعلى مستوى التشرٌعات و التنظٌمات ٌراعى اعطاء اولوٌة لطرق الدراجات. 

  الامداد بخرابط وشبكات لمسارات الدراجات واماكن انتظارها ولاسٌما بالقرب من محطات السكك
 .الحدٌدٌة ومحطات الاتوبٌسات ووسط المدن 

 

: مونمل مجو ال مجسسيلالقلملال جالمجطقل امسمنيلوكلطمدقل المحلل .8 ل

وهً تمد بنوع من , هً طرق ٌمتنع فٌها سٌر المركبات وٌقتصر استخدامها فقط على المشاة : المماشً 
من السعادة وبٌبة امنه وملتقى مثالً للتسوق و النشطة الثقافٌة والاجتماعٌة ولعمل اسواق ومعارض بها 

 :وٌوجد اشكال متعددة من مسارات المشاة , 
 .والتً لاٌتم السماح بها للمركبات بان تدخل تلك المسارات مطلقا : مسارات المشاة فقط  -
 .حٌث ٌسمح للمركبات بان تسٌر فً اوقات معٌنة من الٌوم : مشارات مشاة لوقت محدد  -
 .حٌث ٌسمح لنوعٌات معٌنة من المركبات بالعبور دون ؼٌرها : مسارات مشاة جزبٌا  -

 :العوامل التً ٌتم مراعاتها فً تنمٌة خطة مسارات للمشاة 

  ًالخ .. كتوفٌر المحلات واماكن الترفٌه الجاذبة للمشاة , الطلب العام واستخدامات الاراض 

  مراعاة معدلات تدفق المشاة ودراسة مشكلات الامن. 

  دراسة تاثٌر حركة المشاة على المرور المحلً المجاور وخدمات المناطقة التً بها تلك المسارات. 

  دراسة البعد البٌبً بمستوٌاته وكذا الاجتماعً لتلك المسارات. 

  وكذلك اماكن عبور المشاة وتامٌن الانفاق لهم و الكباري العلوٌة ,دراسة الارصفة وحق المشاة فٌها
 .عند الحاجة لذلك 

  وٌعد المشً احد البدابل التنقل بالمجتمعات الحضرٌة للبعض ولٌس للكل وخصوصا لاولبك الفبة من
كما ان المشً بنسق منتظم ٌمكن ان ,  كم من مقار اعملهم 3المجتمع و التً تعٌش فً نطاق  

وٌراعى ضبط المسارات بعناصر التنسٌق و الاشجار المظللة , ٌحسن الاداء فً العمل و الانتاجٌة 
 :و التً تساعد فً تحقٌق بعدٌن 

خفض درجة حرارة المسارات بما ٌعقبه من خفض فً الانفاق على الطاقة المستهلكة فً  -
حٌث تشٌر لدراسات الى ان كل درجة حرارة ٌتم خفضها من خلال التشجٌر )الضبط الحراري 

 .من الطاقة المستهلكة فً التكٌٌؾ  % 4 - 2توفر من 
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زٌادة نسبة الاكسجٌن وخفض نسبة ثانً اكسٌد الكربون بما لذلك من انعكسات صحٌة وعلى  -
فضلا عن توفٌر مسارات بخدمات تصلح لممارسة بعض الانشطة الاجتماعٌة مما ,المجتمع 

 .ٌضفً مزٌدا من الحٌوٌة و التواصل بتلك المناطق السكنٌة بالمجتمعات الحضرٌة الجدٌدة 
 

 :استدامة منظومة الطاقة .  5.4.3

التوجه العالمً نحو ترشٌد إستهلاك الطاقة التقلٌدٌة وتطوٌر استخدام مصادر الطاقة المتجددة، خاصة 
بهدؾ تحقٌق كفاءة إستخدام .  للحصول على الكهرباء، أصبح هدفا ٌجب تحقٌقه كلما كان ذلك ممكناً 

الطاقة فً العمران فإن مصممً ومنفذي العمران وبالتعاون مع المتخصصٌن فً المجالات المختلفة 
المتعلقة بالعمران ٌجب أن ٌتبنوا منذ بداٌة التخطٌط للمشروعات العمرانٌة أفكار وتوجهات تصمٌمٌة 

تسمح بتوفٌر البٌبة الداخلٌة والمحلٌة الملابمة لراحة مستخدمً هذا العمران بإستخدام أقل قدر ممكن من 
حتى هذا القدر القلٌل ٌجب أن ٌتم تولٌده عبر مصادر طاقة متجددة .  الطاقة وخاصة الطاقة الكهربابٌة

تحقٌق ذلك التوجه ٌمكن تحقٌقه بتبنً مفاهٌم التصمٌم العمرانً التً تحقق أفضل .  صدٌقة لبٌبة الأرض
توظٌؾ لمعطٌات البٌبة الطبٌعٌة من إضاءة طبٌعٌة ومواد بناء ومصادر الطاقة المتجددة التً تستخدم 
لتولٌد الكهرباء للمساعدة فً توفٌر البٌبة الداخلٌة الجٌدة من حٌث التهوٌة الطبٌعٌة والراحة الحرارٌة 

 .لجسم الإنسان من خلال تطبٌق مختلؾ مبادىء التصمٌم العمرانً المستدام السابق الإشارة إلٌها
الطاقة الكهربابٌة تعتبر طاقة نظٌفة عند إستعمالها إلا أن عملٌة إنتاج هذه الطاقة قد ٌتبعها أثار سلبٌة كبٌرة 

على البٌبة الطبٌعٌة فً حال أستخدمت مصادر الطاقة التقلٌدٌة لتولٌدها مثل البترول والفحم حٌث 
عند إستخدام مصادر الطاقة .  ٌصحب إستخدامها إنبعاث ؼازات ومخلفات أخرى ضارة بالبٌبة الطبٌعٌة

المتجددة لتولٌد الكهرباء تصبح عملٌة إنتاج وإستخدام الكهرباء نظٌفة الى حد كبٌر كما أن هذه المصادر 
المتجددة ؼٌر قابلة للنفاذ، وبالتالً لن تحرم الأجٌال المستقبلٌة من حقها فً الحصول على الطاقة اللازمة 

ٌمكن توظٌؾ مصادر الطاقة المتجددة فً العمران إما بشكل مباشر، مثل طاقة الرٌاح .  لمتطلبات حٌاتهم
والطاقة الشمسٌة والحرارة الأرضٌة، أو من خلال الإستفادة منها فً تولٌد الطاقة الكهربابٌة النظٌفة، 

مثل طاقة المٌاه والمواد العضوٌة، التً تستخدم بدورها فً تؽطٌة إحتٌاجات العمران من الطاقة 
 .  الكهربابٌة

 :  تحقٌق الاستدامة من خلال منظومة الطاقة 1.5.4.3

: لفلنكل ااجول اسنينيل امج ميلوكل اقجرل اقجايلوللل المقمىل اعلم احلل .1 ل

ٌترتب على انتاج الطاقة وتحوٌلها ونقلها واستخدامها اثارا مهمة على البٌبة وتختلؾ تلك الاثار تبعا 
لمصدر الطاقة و التكنلوجٌات المستخدمة فً الانتاج و القطاعات المٌنة وعادة ماٌتم تقٌٌم الاثار الٌبٌة 
لمختلؾ نظم الطاقة لكامل دورة الوقود من استخراج المادة الخام وخلال النقل و التجهٌز و التخزٌن 

واستخدام الوقود و انتهاءبادارة النفاٌات المتولدة فً جمٌع مراحل الدورة كما 
 :ٌلً 

 : اقجرل اقجايلا سقتم  ج تجلوللل الصلال اممرلل:ل االل -
ٌولد احتراق الوقود الحفري و الكتلة الحٌوٌة عددا من الانبعاثات فً الجو 

وٌؤدي حرق الوقود , تختلؾ نوعٌتها واحجامها تبعا للوقود المستعمل 
من اكاسٌد % 85من اكاسٌد الكبرٌت و % 90الحفري الى اطلاق 

من المواد % 40من اول اكسٌد الكربون و  % 50-30النٌتروجٌن ومن 
 من  % 40-15من المركبات العضوٌة الطٌارة و من  % 55الدقٌقة و

 من ثانً اكسٌد الكربون المتسبب فٌها الانسان وكل هذه النواتج تحدث  % 80-55المٌثان ومن 
 مما ٌوجه  ( Heat Island)ماٌسمى بالبركة الحرارٌة او الجزر الحرارٌة 

مساهمة الاشجار فً تخفٌؾ التلوث 

الجوي وذلك بتحوٌل ثانً اكسٌد 

(10.3)الكربون الى اكسجٌن   
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ٌتحتم : عناٌة المخططٌن الى ضرورة تبنً الحلول التخطٌطٌة التً تقلل من استهلاك الوقود الحفري فمثلا 
تخطٌط الشوارع التً تتصؾ بالانسٌابٌة المرورٌة للوصول بالعوادم البٌبٌة السٌبة للحد الادنى كخطوة 

فً ضبط المناخ على المستوى المحلً  وفً تلك الحالة تبدو اهمٌة تنسٌق المواقع بالاشجار و التً 
تساهم فً ضبط دورة الكربون و الناتجة بالجو بسبب استهلاك الطاقة لتقلٌل ثانً اكسٌد الكربون و انتاج 

 .الاكسجٌن المطلوب 

 : اجول اقجرل اقجايلال سقتم  ج تجلوللل النجالل:لاجانجلل -
من انشطة الطاقة المختلفة ٌمكن ان تتلوث موارد المٌاه فٌمكن ان ٌؤدي الصرؾ لحمضً من المناجم الى 

وكذا من التخلص من , تلوٌث مجاري المٌاه السطحٌة و الى تقلٌل الاحٌاء المابٌة او القضاء علٌها 
الفضلات الناجمة عن السفن ومنصات النقط البعٌدة عن الشواطا ومن اسكاب النفط ومن انسكاب المٌاه 
الساخنة الناتجة عن تبرٌد محطات تولٌد الكهرباء و التً تسبب تلوٌثا حرارٌا ٌؤثر على الاحٌاء المابٌة 

وبذا ٌراعى حماٌة الموارد المابٌة سواء اكانت سطحٌة او جوفٌة من مخلفات عملٌة تولٌد , الخ ...
 .الوقود

 : اجول اقجرل اقجايلا سقتم  ج تجلوللل اورلل:لاجاثجلل -
كما تتاثر المستوطنات البشرٌة ,تؤدي انشطة التعدٌن السطحً الى اضطراب مساحات واسعة من الارض 

وقد تتطلب انشطة تولٌد الطاقة مساحات من الاراضً قد لا تتوافر بسهولة ,الواقعة قرب مناطق التعدٌن 
كبناء السدود التً قد تؤدي الى ؼمر مساحات شاسعة من الؽابات او المناطق المتزنة اٌكلوجٌل بالمٌاه 

كما ان انشاء طواحٌن الهواء او محطات تعمل ,مما قد ٌسبب بعض الاضرار بالتوازنات الاٌكلوجٌة 
وكذا التخلص ,بالطاقة الشمسٌة ٌتطلب مساحات كبٌرة قد تنافس استخدامات اخرى للارض كالزراعة 

وهو بعد ٌجب مراعاته على ,من نفاٌات انشطة انتاج الطاقة تحتاج الى مسطحات كبٌرة من الارض 
المستوى العمرانً عند انتقابٌة مواقع المناطق السكنٌة بالمجتمعات الحضرٌة وعلاقتها بالمسطحات 

 .اللازمة لتولٌد الطاقة 

ل: مرنمل اقجايلالموال نيحل كلاصزل اقمجازل اعلم احلل .2

تمثل اشكالٌة الطاقة الان نقطة محورٌة فً خضم المتؽٌرات الراهنة وتتزاٌد معدلات الاستهلاك وكذا 
مما ساق الفكر ,مقدار الاحتٌاج بما ٌصاحبه من تاثٌرات سلبٌة كبٌرة على اصعدة متباٌنة ومنها البٌبً 

 :المعاصر الى ضرورة اٌلابها مزٌدا من البحث لتحقٌق هدفٌن 
 البحث فً بدابل متواصلة للطاقة لسد الفراغ الذي ستتركه ٌلك الناضبة :  الاول
وبنوع من الاختصاص وعلى ,ترشٌد الاستهلاك كنوع من التكامل مع توفٌر موارد الطاقة :  الثانً

 :المستوى العمرانً ٌتم تناول هذٌن الهدفٌن كما ٌلً 

 : لفلنيل الققلسجال كل اقجايل اقلفلنمديلل -
 :وذلك عن طرٌق 

ٌمكن الوصول لاقصى كفاءة لا ستخادم الطاقة من : استراتٌجٌة التخطٌط العمرانً الواعً بالطاقة 
وحٌث ٌمثل تخطٌط ,خلال التخطٌط السلٌم و الذي ٌحقق الكفاءة بجمٌع مستوٌات هذا التخطٌط 

 :الطاقة عنصرا من عناصر هذا التخطٌط اذن ٌتوخى فٌه مراعاة التالً 

 ًالاستخدام الامثل للاراض 

  مراعاة النمط العمرانً و المفاهٌم المعمارٌة السابدة. 

  مراعاة الفراؼات الحضرٌة ذات الكثافات المرتفعة وكذلك الفراؼات الرٌفٌة. 

  مراعاة التاثٌرات الاجتماعٌة و المشاكل الاقتصادٌة. 

  مراعاة النواحً الفنٌة فً استخدام الطاقة الشمسٌة 

 توفٌر شبكة نقل عام وتقلٌص النقل الخاص 

  ًالتصمٌم الواعً بالطاقة للمبان 
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  ترشٌد فاقد الطاقة الصناعٌة. 

  رفع الكفاءة فً استخدام الطاقة من خلال استخدام فاقد الطاقة الحرارٌة و الموجودة ؼالبا حول
 .ابراج التبرٌد ونحوها فً تسخٌن مٌاه لتولٌد بخار ٌدٌر التوربٌنات 

  ادخال نظام التعامل بالكمبٌوتر وتعمٌمٌها لٌكون الشراء و التعامل بالحد الادنى من القٌادة او بمعنى
 .اخر من استهلاك الطاقة 

 : اقمسقلوحل اقجرل الجال قممارل كل اقجايلل -
 ل(ل:Biomass) اسنم جالل .1

وكذلك استؽلال المخلفات العضوٌة المتبقٌة من المحاصٌل فً الحقول ,وهو زراعة محاصٌل منتجة للطاقة 
وهذا الاسلوب ٌكون اكثر فعالٌة بالبلاد النامٌة اذ ٌمكن استؽلال العمالة الزراعٌة الرخٌصة الثمن نسبٌا ,

 (الخ ... القطن - القمح - الذرة )فً انتاج مثل تلك المحاصٌل 

 (ل:Biogas) اسنماجالل .2
 وهو الطاقة الناتجة عن تحلل النفاٌات العضوٌة 

 : اقجايل املمنيلل .3
الحرارة الشمسٌة التً تصل الى سطح الأرض فً صورة أشعة الشمس تعتبر أحد أهم مصادر الطاقة ل

المتجددة الؽٌر معرضة للنفاذ وٌمكن تحوٌل الطاقة الشمسٌة الى صور أخرى من الطاقة قابلة للإستعمال 
عبر خمس سبل ربٌسٌة هٌالإستخدام المباشر لأشعة الشمس، تركٌز الحرارة الشمسٌة، تحوٌل أشعة 
الشمس الى طاقة كهربابٌة، بالإضافة إلى دورها الربٌسً فً تنشٌط بعض مصادر الطاقة المتجددة 
الأخرى حٌث أن الحرارة الشمسٌة أحد مسببات حركة الرٌاح وتنمو بفضلها المواد العضوٌة التً 

ٌمكن الإستفادة من أشعة الشمس بشكل مباشر إٌجابٌاً أو سلبٌاً . تستخدم بدورها فً تولٌد الطاقة النظٌفة
ل:-فً العمران وكذلك ٌمكن الإستفادة منها عبر تحوٌلها الى طاقة كهربابٌة نظٌفة بعدة سبل أهمها

i.   التصمٌم الشمسً السالبPassive Solar Design :   من خلال التحكم فً تعرض
المبنى للحرارة الشمسٌة حٌث تتم الحماٌة من أشعة الشمس عند الحاجة الى تقلٌل درجة الحرارة 
الداخلٌة والإضاءة الطبٌعٌة فً وقت الصٌؾ، بٌنما ٌسمح بالتعرض لأشعة الشمس الحارة عند 

 . الحاجة الى رفع درجة الحرارة والإضاءة الطبٌعٌة الداخلٌة فً وقت الشتاء
  الشكل ادناه ٌوضح إمكانٌة توظٌؾ كاسرات أشعة الشمس المتحركة للتحكم فً التعرض لأشعة الشمس 

من خلال إستخدام مواد البناء الطبٌعٌة ذات المدى الحراري الكبٌر فً بناء الحوابط وخاصة .  المباشرة
الخارجٌة وتوظٌؾ الظلال الناتجة عن التشكٌل المعماري والعمرانً وتوجٌه المبانً وتصمٌم الفتحات 

الخارجٌة وكذلك عناصر تنسٌق الموقع وؼٌرها من المكملات المعمارٌة، ٌمكن التحكم فً كٌفٌة تعرض 
 . المبنى لأشعة الشمس المباشرة وحركة الهواء حول وخلال المبنى

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الشكل ٌوضح إمكانٌة 

توظٌؾ كاسرات 

أشعة الشمس 

المتحركة للتحكم فً 

التعرض لأشعة 

الشمس 

(11.3)المباشرة  
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ii.  التسخٌن الشمسً للماءActive Solar Water 

Heating :    هو الأسلوب الأكثر إنتشاراً للإستفادة من
الحرارة الشمسٌة وذلك بتسخٌن المٌاه مباشرة لتستخدم فً 

كما . المبانً عبر شبكات التؽذٌة بالمٌاه الساخنة أوالتدفبة
ٌمكن إستخدام المٌاه الساخنة أو البخار الناتج عنها فً 

تشؽٌل توربٌنات لتولٌد طاقة كهربابٌة نظٌفة ٌمكن توزٌعها 
 . على المبانً عبر شبكات توزٌع الكهرباء

 
 
 
 

iii.  خلاٌا كهروضوئٌةSolar PhotoVoltaics (PV) :    هذا الأسلوب ٌقوم بتحوٌل الطاقة
الشمسٌة الى طاقة كهربابٌة إلا أنها نسبٌاً ؼٌر إقتصادٌة فً الوقت الحاضر نظراً لإرتفاع تكلفة 

تولٌد الكهرباء بهذا الأسلوب إرتفع من لاشىء فً السبعٌنات إلى نحو . إنتاج الخلاٌا الكهروضوبٌة
التحدي الحالً هو تخفٌض تكلفة إنتاج الكهرباء بهذه الطرٌق حتى ٌمكن .  مٌجاوات الٌوم75

ٌمكن إستخدام هذه الخلاٌا فً مجموعات على . تطبٌقها بشكل موسع فً صناعة تولٌد الكهرباء
أسطح المبانً أو الحوابط المعرضة لأشعة الشمس وبالتالى ٌمكن أن تقوم المبانً بإنتاج قدر من 

 .إحتٌاجاتها من الكهرباء ذاتٌاً بأسلوب نظٌؾ لا ٌضر بالبٌبة
 
 
 
 
 
 
 
 

الشكل ٌوضح إمكانٌة 

توظٌؾ التشكٌل 

المعماري وعناصر 

تنسٌق الموقع للتحكم 

فً حركة الهواء 

.حول وخلال المبنى  

(12.3)  

 تسخٌن الماء بواسطة خلاٌا الطقة الشمسٌة

(13.3)  

  

(14.3)الخلاٌا الكهروضوبٌة  
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 :طجايل امدجالل .4
من خلال توجٌه المبانى وتشكٌل واجهاتها وأٌضاً التشكٌل العمرانً ٌمكن التحكم 

فً توفٌر التهوٌة الداخلٌة الطبٌعٌة عند الحاجة إلٌها لتحسٌن البٌبة الداخلٌة أو 
الحماٌة من حركة الرٌاح عندما تكون ؼٌر محببة من حٌث سرعتها أو ما تحمله 

 .من شوابب
قدٌماً كانت تستخدم حركة الرٌاح فً تشؽٌل بعض المعدات مثل طواحٌن الهواء 

فً الوقت الحاضر تستخدم طاقة الرٌاح . لطحن الحبوب أو رفع مٌاه الري
لتحرٌك تربٌنات لتولٌد الكهرباء النظٌفة التً ٌمكن إستخدامها لأؼراض متعددة، 

حٌث ٌمكن توزٌع عدد من هذه التوربٌنات فً ماٌشبه المزارع فً المناطق 
المحٌط بالعمران أو حول المدن وٌتم تخزٌن الكهرباء المتولدة ومن ثم توزٌعها 

 . خلال شبكة الكهرباء الى المبانً

 
ل

 
 ل:( الم ال اعتمدي)طجايل اسقليل النمديلل .5

وهى الطاقة التً ٌمكن الحصول علٌها بإستعمال بعض المواد العضوٌة مثل النباتات أو مخلفات الحٌوانات 
Plant and Animal waste  . وتعتبر طاقة متجددة لأنها لاتحتاج الى فترات زمنٌة طوٌلة لتكوٌنها

أقدم الطرق للحصول على الطاقة من الواد العضوٌة هً حرق الأخشاب وؼٌرها .  مثل الفحم والبترول
من المواد العضوٌة الجافة للحصول على الحرارة للطهً أو للتدفبة أو تسخٌن المٌاه التً بدورها تستعمل 

  حدٌثا تستعمل المخلفات الحٌوانٌة أو الأدمٌة من خلال تحللها فً هاضم لاهوابً. لتولٌد الكهرباء
Anaerobic Digester   لتنتج بعض الؽازات مثل المٌثان الذي ٌستعمل بدوره لتشؽٌل تربٌنات لتولٌد

 .   الطاقة الكهربابة

 : اقجايل استما جانيلل .6
تحوٌل حركة المٌاه الطبٌعٌة على سطح الأرض الى طاقة حركة كانت تستخدم قدٌماً لبعض الأؼراض، 

أما إستخدامها الأوسع فً الوقت الحاضر فٌتم من 
خلال تحوٌل حركة المٌاه الى طاقة كهربابٌة، وٌتم ذلك 

 :- عبر ثلاثة أسالٌب ربٌسٌة هى
 Hydroتولٌد الكهرباء من سقوط المٌاه   -

Power Collects Falling Water 
-Hydroتولٌد الكهرباء من تدفق الأنهار  -

schemes Harness Energy From 
Fast Flowing Rivers 

 Tidalتولٌد الكهرباء من حركة المد والجزر  -
Power Stations 

 
 

 
 

التوربٌنات المستخدمة فً 

(15.3)تولٌد طاقة الرٌاح  

 الصورة توضح مقدار المسافة الفاصلة بٌن توربٌنات تولٌد الطاقة و المبانً الحضرٌة

(16.3)  

(17.3)طرٌقة تولٌد الطاقة بواسطة امواج المد و الجزر  
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 :( الم ورل اوونيلل) اقجايل امنمحم وديلل .7
هى الطاقة الناتجة من حرارة باطن الأرض حٌث تنتقل بالتوصٌل الى قرب سطح القشرة الأرضٌة، 

وٌمكن أستخدامها بشكل مباشر فً حماٌة المبانً من التقلبات المناخٌة الحادة وؼٌرها بإنشاء المبانً 
أٌضاً ٌمكن الحصول علٌها عن طرٌق حفر أبار تسمح .  Earth Shelteringتحت سطح الأرض 

بخروج المواد المنصهرة والماء الساخن أو بخار الماء أو الؽازات والتً تستخدم الحرارة الناتجة عنها 
 .بدورها فً تشؽٌل توربٌنات لتولٌد الطاقة الكهربابٌة

 

ل
ل
ل
ل
ل
ل

: سقتم ملاسجاكل م  صال مومل اقجايلاوصاقعل جاقتقنيل التمرلل .3 ل

تستهلك وسابل النقل الجماعٌة مقدارا من الطاقة اقل بكثٌر من السٌارات الخاصة 
لنفس عدد الركاب كما انها على المستوى العمرانً تستهلك مساحات اقل لذلك 
كان لزاما على التخطٌط تمكٌن وصول وسابل النقل الجماعً الى نقطة معٌنة 
داخل المجتمعات الحضرٌة او على اطرافها تمكن من تقلٌل مسافات السٌر من 

مناطق محورٌة ذات : وٌنتج عن ذلك اما , محطات النقل الى مواقع السكن 
كثافة عالٌة فً مبانً وتقل الكثافة عند اطراؾ المنطقة حٌث ٌكون استخدام 

حٌث تتواجد المناطق عالٌة الكثافة على :او العكس , وسابل النقل الفردٌة 
وهنا ٌكون محور , الاطراؾ مع الاحتفاظ بقلب المدٌنة منخفض الكثافة 

التخطٌط هو عملٌة الاتزان بٌن الوسابل الفردٌة و الخاصة فً النقل و الوسابل 
 .الجماعٌة كما ٌجب اخذ اسعار الاراضً فً الاعتبار 

  
 

 :استدامة منظومة موارد المٌاه   6.4.3

وارسلنا ):ان المٌاه هً عصب الحٌاة الربٌس وهو العنصر الاكثر اهمٌة للتنمٌة قال تعالى فً محكم تنزٌله 
وان الماء من اكثر الموارد  . (الرٌاح لواقح فانزلنا منالسماء ماء فاسقٌناكموه وماانتم له بخازنٌن 

الطبٌعٌة تعرضا للاستنزاؾ و التلوث و للتاثٌرات السلبٌة للنشاطات الانسانٌة كما ان ادارة الموارد 
المابٌة بطرٌقة مستدامة بٌبٌا ٌتطلب الرقابة باستخدام مؤشرات التنمٌة المستدامة بصورة مستمرة بالشكل 

 .الذي ٌحافظ على الحاجة الحالٌة و المستقبلٌة للاجٌال القادمة 

 :  ادارة المٌاه 1.6.4.3

لذلك , بما ان الماء ٌشكل مصدرا اساسٌا لاي مخلوق ولكل النشاطات البشرٌة الاجتماعٌة و الاقتصادٌة 
وتعنً الادارة , ٌجب وضع تشدٌدات خاصة على الاستدامة و الاستفادة ضمن مخططات ادارة المٌاه 

بٌنما ترتبط درجة الاستفادة , المستدٌمة للمٌاه حد انفاق المٌاه بالدرجة المتجددة او التً ٌمكن استبدالها 
 .بشكل وثٌق بادارة البنٌة التحتٌة

تولٌد الطاقة بواسطة استخدام 

(18.3)حرارة باطن الارض   

صورة توضح ترتٌب اولوٌات 

(19.3)النقل الحضري  
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ان المشكلة ان بعضا من الناس خصوصا الفقراء ٌتم استثناؤهم من المٌاه بشكل منهجً ومنظم فهم 
, ٌحصلون على قدر اقل من المٌاه مع انهم مقابل ذلك ٌدفعون اكثر من ؼٌرهم مقارنه بمستوٌات دخولهم 

 حالة تم 37فضلا عن ان مشكلة المٌاه اصبحت من النهدٌدات الكبٌرة فخلال خمسٌن عام مضت اشرت 
 اتفاقٌة حول 200اللجوء فٌها الى العنؾ او النزاع من اجل المٌاه فً الوقت نفسه تمت مناقشة اكثر من 

 .الامر الذي ٌبٌن مدى التاثٌر الحاصل نتٌجة شح المٌاه,المٌاه 

 :حقابق علمٌة عن ازمة المٌاه . 2.6.4.3

وتمثل المٌاه ,فقط من مٌاه الارض اذ ٌؽطً الماء ثلثً مساحة من الكره الارضٌة % 0.08نحن نستخدم 
 من تلك المٌاه العذبة 2/3فقط من المٌاه ؼٌر اؼلمالحة و  % 2.5حٌث ان ,المالحة اؼلب هذه الكمٌة 

من المتبقً ٌذهب الى مناطق منعزلة % 20و,وفً قمم الجبال الثلجٌة , محجوزة فً الانهار الجلٌدٌة 
 .وٌهدر جزء كبٌر فً الفٌضانات وماشابهها , ونابٌة 

و المستقبل سٌشهد ,المشكلة الحقٌقٌة تتمثل فً زٌادة استخدام المٌاه حٌث زاد الضعؾ فً القرن الماضً 
 دولة ؼالبٌتها فً افرٌقٌا 31وهناك,خلال العشرٌن عاما القادمة % 40ارتفاعا فً مقدار الاستهلاك الى 

 48و الشرق الاوسط تعانً حالٌا من ضؽط او قلة المٌاه وسٌصل العدد كما تشٌر توقعات العلماء الى 
حٌث , 2025 اشخاص سٌواجهون مشكلة ندرة المٌاه عام 3من2 اي ان كل 2025دولة مع حلول عام 

 .فقط من سكان الارض % 35ستكفً المٌاه لاستهلاك 

 :تحقٌق الاستدامة من خلال منظومة المٌاه . 3.6.4.3

 :  النجا  قمرنم  المقلعح  اموح امم .1

 ، الدٌنٌة و الاجتماعٌة و التعلٌمٌة المؤسسات فٌها تسهم المجتمعً الوعً من لة حا خلق خلال من ذلك و
 و بالعملٌة تتسم توعوٌة برامج بإعداد ذلك و ، المٌاه على المحافظة ضرورة إلى المقٌم و المواطن وٌنبه

 لا معدمة تكون قد ٌستهلكها التً المٌاه أن إلى الساكن ٌنتبه بحٌث ، المؤسسات هذه خلال من الواقعٌة
 فقط ٌحتاجه ما استهلاك على التعود و الحرص علٌه ٌنبؽً بالتالً و أخرى مرة منها الاستفادة ٌمكن
 التوعٌة تأخذ أن ٌمكن و البلد ثروات من ثروة أي عن أهمٌة تقل لا ة ثرو بأنها إقناعه و بها العبث دون

 : التالٌة الاتجاهات التوعٌة تأخذ أن ٌمكن و البلد ثروات من ثروة أي عن أهمٌة التالٌل الاتجاهات
i. المدرسٌة المناهج : 

 بالمٌاه الاهتمام ضرورة إلى التلامٌذ توجٌه و المٌاه على بالمحافظة المتعلقة علً الدروس فً تتمثل و
 داخل ٌطبقونها عملٌة دروس خلال من المحافظة كٌفٌة التلامٌذ تعلٌم و المحافظة ٌنبؽً قومٌة كثروة

 . المٌاه استهلاك فً الاقتصاد على تعوٌدهم و المدرسة
ii. الدٌنٌة المحاضرات : 

 خلال فمن ، الاعوجاج تقوّم و السلوك تهذب تعلٌمٌة تربوٌة كمؤسسة المسجد دور إبراز فً تتمثل و
 من تبرز التً المٌاه مشكلة بٌنها من و ، الاجتماعٌة و البٌبٌة المشاكل من الكثٌر إلى التنبٌه ٌمكن المنبر
 النبوٌة السنة فً جاء ما على التأكٌد و ، الوضوء فترات أثناء ٌومٌاً  المصلٌن ٌهدرها التً الكمٌات خلال

 عن الأثر فً جاء كما جارٍ  نهر على المتوضا كان لو و الوضوء أثناء الماء اقتصاد على حرص من
 . سلم و علٌه  اللهصلى محمد سٌدنا

iii. المجتمعٌة التوعٌة حملات : 
 و المؤسسات و المدنً المجتمع مؤسسات و النوادي تنظمها التً المحاضرات و البرامج فً تتمثل و

المٌاه  على المحافظة ضرورة إلى السكان خلالها من ٌنبه التً و ، المٌاه إدارة على المشرفة الهٌبات
 

 
 . 
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iv. الإعلامٌة البرامج : 
 مواقع و الإلكترونٌة و الورقٌة الجرابد و بالمجلات الإعلانات و المسموعة و المربٌة البرامج فً تتمثل و

 المحلات فً توّزع و الشوارع فً تعلق التً الإرشادٌة اللوحات و الملصقات و الاجتماعً التواصل
 . ؼٌرها و الخدمٌة المرافق و التجارٌة

v. التنافسٌة الفعالٌات : 
 حول تتمحور التً و المٌاه بشبون المعنٌة المؤسسات و النوادي علٌها تشرؾ التً الفعالٌات فً تتمثل و

 التنافسٌة درجة ورفع المبدأ، هذا تحقق التً الأفكار و الاختراعات تشجٌع و ، المٌاه على المحافظة مبدأ
 . المٌاه على المحافظة فً نجاعة الأكثر الوسابل إتباع فً المجتمع مؤسسات كل بٌن

 :  الؤسمح  اموم .2

 فً تتمثل المشاكل من العدٌد من المابٌة الموارد إدارة على بالإشراؾ تعنى التً المحلٌة الإدارات تعانً
 وجود عدم و الإدارة و التنظٌم سوء و القانونٌة الحماٌة فعالٌة عدم و المالً الدعم فً الحاد النقص
ٌّز أساسٌة سمات العبثٌة و العشوابٌة جعل الذي الأمر ، المٌاه إدارة فً المتخصصة الكوادر  هذه بها تتم

 بعٌدة استراتٌجٌات وضع من لابد الإدارات لهذه جٌداً  أداءً  إٌجاد على العمل لضرورة و ، الإدارات
 لضمان و الإدارات هذه أداء فً الاستدامة لتحقٌق و ذلك مع اتساقا و ، الإدارات هذه عمل تضبط المدى
ٌّز فاعلة مؤسسات بناء على العمل ٌنبؽً المالٌة الإمدادات تدفق  بل ق من تُدار و بالتنظٌم تتم

نّ  و ، المٌاه شبون فً متخصصٌن  بالمال تُدعم و ، تحمٌه و عملها تنظم التً اللوابح و القوانٌن تُسسَ
 الصرؾ و للمٌاه العامة الشركة متابعة خلال من الدعم هذا ضرورة تبرز و ، مهامها لإنجاز الكافً

ٌّن حٌث ، بالمدٌنة الصحً الصرؾ و المٌاه إمدادات على مباشر بشكل تشرؾ التً و الصحً  قلة أن تب
 من عملها تحمً التً القوانٌن تفعٌل وجود عدم و ، النقدي و العٌنً أشكاله بمختلؾ المادي الدعم

 فً للفشل أقرب فهً بالتالً و المٌاه استهلاك ضبط فً أدابها لتراجع ربٌسة أسباب المواطنٌن انتهاكات
للنجاح  منها المٌاه إدارة

 :  النجا  تجاو  ملني .3

 آٌلة مصادر أنها على تصنؾ و ، الاستؽلال من خاصا نمطاً  المابٌة المصادر محدودٌة تفرض
 ٌشمل بحٌث ، تدفقها استمرارٌة لضمان تطوٌرها و لتنمٌتها فعالة خطط إٌجاد إلى ٌدعو مما للاضمحلال

 : ٌلً ما البرنامج هذا
i. و الأسفل من المفتوحة السوداء الآبار ظاهرة عن الناجم التلوث من السطحٌة الجوفٌة المٌاه حماٌة 

 ذلك و ، الملوثة الصحً الصرؾ مٌاه من المكعبة الأمتار آلاؾ مبات تسرب فً تسبب التً
 وحدات إلى تنتهً بشبكات مجاوراتها و المدٌنة ربط على الفوري والعمل الظاهرة هذه بمكافحة
 . المٌاه معالجة

ii. الأودٌة فً الحشرٌة المبٌدات و الأسمدة استخدام من التقلٌل إلى الزراعً بالنشاط العاملٌن توجٌه 
 و الأسمدة هذه بقاٌا معها حاملة الجوفٌة المٌاه إلى تتسرب التً و السٌول فٌضانات إلى تتعرض التً

 . الجوفٌة المٌاه تلوث فً ٌسبب مما المبٌدات
iii. من الملوثات و الأملاح جمع على تعمل التً الآسنة المستنقعات و البرك من التخلص على العمل 

 . السطحٌة الخزانات إلى الرأسً التسرب عبر نقلها و العلوٌة التربة طبقات
iv. لإفساح الحاجزة و التعوٌقٌة السدود بإنشاء ذلك و المسٌلات و الأودٌة عبر المٌاه اندفاع من التقلٌل 

 كما ، بها المٌاه مناسٌب ترتفع بالتالً و السطحٌة الخزانات نحو رأسٌا تتسرب لكً للمٌاه المجال
 و الزراعٌة الأنشطة فً منها للاستفادة محكمة أحواض و صهارٌج فً تجمٌعها و المٌاه حجز ٌمكن

 . الرعوٌة
v. للشرب كمٌاه منها الاستفادة و مٌاهها لتنقٌة العالٌة الملوحة ذات الآبار على التحلٌة محطات إنشاء 

 الجوفٌة الخزانات من سواءً  العذبة المٌاه استنزاؾ وطأة من التخفٌؾ ٌتم لكً ، البشري والاستؽلال
 . الصناعً النهر منظومة عبر المتدفقة المٌاه تلك أم بالمنطقة
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 :  الجاح  لإ م ا رسسجا  قمدم .4

 متداخلة و ضخمة شبكات عبر الصناعٌة و الزراعٌة المشارٌع و الحضرٌة التجمعات فً المٌاه تنساب
 للتلؾ عرضة ٌجعلها الذي الأمر ، الفرعٌة و الربٌسة الخزانات و الأحجام و الأشكال مختلفة الأنابٌب من

 من كبٌرة كمٌات فقدان إلى ٌؤدي بدوره هذا و ، الدورٌة للصٌانة تتعرض لم إذا خاصة ، لآخر حٌن من
 بشكل صٌانتها و الخطوط هذه مراقبة فً حثٌثة جهود بذل ٌتطلب مما مستهلكٌها إلى وصولها قبل المٌاه

 قدر أكبر على للمحافظة إحكاما أكثر بأنابٌب منها التالؾ استبدال و لآخر حٌن من تطوٌرها و ، مستمر
 الأداء جودة لضمان المحلٌة البٌبة ظروؾ مع المتوافقة الخزانات و الأنابٌب واستخدام ، المٌاه من

 . ممكنة فترة لأطول

 :  اقلفلنمدي غنم  النجا  ك  اسقحفجار .5

 التً و المباشر البشري للاستهلاك الصالحة ؼٌر و المستهلكة المٌاه بأنها التقلٌدٌة ؼٌر المٌاه تعرؾ
 و العسرة و المالحة المٌاه و الصحً الصرؾ مٌاه و الصناعٌة الأؼراض فً المستخدمة المٌاه فً تتمثل

 وفق الشرب و الزراعٌة حتى و الصناعٌة الأؼراض فً استخدامها إعادة ٌمكن التً و التلوث شدٌدة
 تحوٌلها و تنقٌتها من ابتداءً  صور عدة تأخذ التقلٌدٌة ؼٌر المٌاه من الاستفادة ،و الآمنة الصلاحٌة ضوابط

 الأنشطة كبعض عسرتها لا و بملوحتها تتأثر لا أنشطة فً باستخدامها انتهاء و صالحة مٌاه إلى
 الإشارة تجدر هنا و ، ؼٌرها و التشٌٌد و البناء أعمال و أشكالها بمختلؾ التنظٌفات أعمال و الصناعٌة

 المواد و الأملاح من كبٌرة كمٌات تجمع لأن العسرة و المالحة المٌاه استخدام فً الحٌطة ضرورة إلى
 .صلاحٌتها انعدام و التربة تلوث فً تتمثل خطٌرة بٌبٌة مشاكل استحداث إلى ٌؤدي قد الفزٌابٌة

 :وٌمكن تناول الموارد ؼٌر التقلٌدٌة التالٌة 

i. نجال اتملالل : 
فقد بدات بالفعل العدٌد من دول العالم فً الاهتمام باعادة استخدام مٌاه الصرؾ حٌث ان تصرٌؾ تلك 

- الانواع من المٌاه دون معالجة الى المسطحات المابٌة بسبب مشاكل بٌبٌة خطٌرة فضلا عن كون القابها 
ولكن ٌراعى حماٌة , دون اعادة استخدامها ٌعد اهدارا لكمٌات كبٌرة من المٌاه - حتى بعد معالجتها 

مصادر المٌاه من التلوث من الاساس ومن انخفاض نوعٌتها عن المدى الطوٌل بهدؾ التوسع فً اعادة 
استخدام مٌاه الصرؾ ون الاضرار بخصابص التربة اوصحة الانسان وعندبذ ٌكون لاعادة استخدام مٌاه 

 :الصرؾ فابدة مزدوجة من منظورٌن 
 حماٌة البٌبة: الاول 
 (ترشٌد موارد)اضافة موارد مابٌة جدٌدة : الثانً 

 :وٌوجد ثلاثة انواع من مٌاه الصرؾ ٌمكن الاستفادة من اعادة استخدامها وهً 
a.  ًاعادة استخدام مٌاه الصرف الزراع: 

وتلك المٌاه عادة تكون مشبع بنسب عالٌة من عناصر المخصبات الزراعٌة اضافة الى مخلفات المبٌدات 
الحشرٌة السامة لذا ٌنبؽً اجراء معالجتها من خلال تنقٌة تعمل على تخفٌؾ تلك النسب من التلوث 

وتشٌر المعاٌٌر الدولٌة الى امكان استخدام مٌاه الصرؾ الزراعً فً الري اي اعادة تدوٌرها اذا كانت ,
وٌمكن استخدامها فً الري بعد معالجتها او خلطها بمٌاه عذبة  %. 0.002فً حدود متوسط ملوحة 

 .للمساهمه فً ترشٌد المٌاه العذبة ودعم استدامة المجتمعات الجدٌدة ,دون حدوث مشاكل 
b.  ًاعادة استخدام مٌاه الصرف الصناع: 

ولهذه النوعٌة من المٌاه احتٌاطات كثٌرة ٌجب مراعاتها حٌث تتوقؾ على طبٌعة كل صناعة وبالتالً 
وهً عادة ماتحتوي على نسبة , طبٌعة المٌاه الناتجة ونوعٌة وتركٌز الاملح او المعادن الموجودة بها 

اما بالنسبة , من الاحماض و الزٌوت و الشحوم التً لابد من التخلص منها لامكان اعادة استخدامها 
للمٌاه التً تنتج من تشؽٌل محطات تولٌد الكهرباء ومٌاه التبرٌد فً الصناعة فانها مٌاه خالٌة من 

الملوثات العضوٌة وؼٌر العضوٌة ولكنها ذات درجة حرارة مرتفعة وذلك امر من السهل التؽلب علٌه 
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عن طرٌق اٌجاد بعض العوابق فً مسار المٌاه لاطالة فترة وصولها الى نقطة استخدامها وبالتالً 
وبذلك فان اعادة دورة المٌاه الناتجة عن العملٌات الصناعٌة المتاخمة ,انخفاض درجة حراراتها 

للتجمعات العمرانٌة الجدٌدة ٌمكن ان تتحول من عبا على المرافق بما ٌستتبعها من تكالٌؾ الى اضافة 
 .نسبٌة لمنظومة التنمٌة العمرانٌة للمجتمعات الحضرٌة الجدٌدة 

c.  ًاعادة استخدام مٌاه الصرف الصح: 
ولابد من معالجتها اولا ولكن تتفاوت ,لتقلٌل استهلاك المٌاه النظٌفة وتقلٌل الهالك من المٌاه وحصر التلوث

وتوضح بعض ,درجة المعالجة طبقا لنوعٌة المٌاه الناتجة وتبعا لطبٌعة ونوعٌة الاستخدام التالً لها 
الدراسات التً اجرٌت ان مٌاه الصرؾ الصحً التً تتم معالجتها معالجة اولٌة فقط انها تحتوي على 

بكتٌرٌا وفٌروسات وؼٌرها من الكابنات الحٌة الدقٌقة المسببة للامراض ولذلك لابد من اجراء العدٌد من 
 :ومن طرق المعالجة لمٌاه الصرؾ الصحً,المعالجات لضمان خلوها من مسببات الامراض 

i.  (المعالجة الاولٌة - احواض الترسٌب الابتدابً - التصفٌة الاولً ): الطرق الابتدابٌة 
ii.  (الترشٌح البٌولوجً - الحماة المنشطة - برك الاكسدة الطبٌعٌة ): الطرق الثانوٌة 
iii.  عملٌات المعالجة الفٌزٌابٌة و الكٌمٌابٌة و الحٌوٌة 

 :وٌمكن الاستفادة من مٌاه الصرؾ الصحً المعالجة ببعض المجالات منها 

 الاؼراض الصناعٌة المتاخمة للتجمعات السكنٌة 

  كمٌاه للتبرٌد  

 الاؼراض الترفٌهً و الجمالٌة كانشاء البحٌرات الصناعٌة وتنسٌق المواقع 

  الاؼراض الثانوٌة مثل ؼسٌل الشوارع و ري الحدابق العامة بالمجتمعات الحضرٌة 

  تؽذٌة الخزانات الجوفٌة. 
 :ممٌزات استخدام مٌاه الصرف الصحً المعالجة 

  ًانها مصدر اضافً لمٌاه الري و الاحتفاظ بالمٌاه الاجود للشرب و الاستخدام المنزل. 

 انها مصدر رخٌص الثمن. 

  (الخ -... فسفور -نٌتروجٌن )الاستفادة من المؽذٌات النباتٌة التً تحوٌها مٌاه المجاري 

  تحسٌن نوعٌة مخلفات المجاري قبل وصولها للمٌاه الجوفٌة. 

  تحسٌن الخواص الفٌزٌابٌة للتربة بما فً ذلك قابلٌة التربة للاحتفاظ بالمٌاه. 

  انها طرٌقة اقتصادٌة للتخلص من الخلفات لمنع التلوث و المشكلات الصحٌة. 
 :مساوئ استخدام مٌاه الصحً المعالجة 

  مٌاه الصرؾ الصحً ؼٌرالمعالجة جٌدا قد تكون خطرا على الصحة العامة. 

 ًاحتمال التلوث الكٌمٌابً للماء الارض 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(20.3)اعادة استخدانم مٌاه الصرؾ الصحً و الاستفادة منها فً الري  
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ii. ل: وجارل سقتم مل نجال امنمزلل
بالاستفادة من مٌاه السٌول ٌمكن تحقٌق 

اكثر من فابدة لدعم استدامة 
 المحتمعات الحضرٌة الجدٌدة

  تحقٌق عامل الامان : الاولى
بتلاشً الكوارث الطبٌعٌة التً 

قد تنجم عن السٌول كاحد 
مظاهر المنطقة الطبٌعٌة و التً 

 ٌتم التاكٌد علٌها فً وضع المخططات العامة 
حٌث ٌراعى عدم البناء فً مسارات السٌول او بتؽٌٌر ,و اللوحات الاساسٌة بالمخطط العمرانً 

 .مجرى السٌل نفسه

  بالاستفادة من مٌاهه عن طرٌق توجٌهه الى خزانات ارضٌة مصممة ومدروسة لتستوعب :   الثانٌة
 .الكمٌات المتوقعة من مٌاه هذه السٌول كفابدة ثانٌة 

 

 :  استدامة منظومة الحفاظ على البٌئة المحلٌة .7.4.3

بالنظر لشكل العمران الراهن وازاء فضاٌا البٌبة المعاصرة ٌتم القاء الضوء على بعض النقاط التً ٌنبؽً 
تناولها ؼلى المستوى العمرانً و التً تساهم فً حٌوٌة واستدامة المناطق السكنٌة بالمجتمعات الحضرٌة 

وبالبحث فً ادبٌات الاستدامة وتناولها من منظور عمرانً ومعماري ٌمكن مصادفة العدٌد من ,الجدٌدة 
: والتً ٌمكن التركٌز على قضٌتٌن منها وهً ,النقاط المؤثرة على شكل العمران ومنظومة الاستدامة 

وقضٌة المخلفات البلدٌة الصلبة  كقضاٌا عالمٌة ٌمكن الاسهام بالبعد العمرانً فً ,قضٌة التلوث 
 .التخفٌؾ من حدتها 

 :التناول الاستدامً لقضٌة التلوث . 1.7.4.3

 : عمديل اقلمثل اسنيحلل
هو اي تؽٌٌر او افساد طارئ او مزمن فً خصابص النظم و العوامل و المواد البٌبٌة او فً نوعٌتها 

بالدرجة التً تجعلها ؼٌر صالحة للاستعمال المفٌد فً الاؼراض المخصص لها او ٌؤدي استخدامها الى 
 .اضرار صحٌة او اقتصادٌة او اجتمعاٌة على المدى القرٌب او البعٌد 

 : اقمجازل اسقم  حلالتنيل لمثل اتم ءلل
ولعل اهم مصادر هذا التلوث هو الصناعة , تعانً المدن الكبرى من تلوث هوابها بدرجة ملحوظة 

وهذا التلوث اصبح سببا ربٌسٌا فً انتشار الامراض خاصة امراض الجهاز التنفسً و ,ووسابل النقل 
 :وكل هذا ٌوحه المخططٌن الى ,الشعب الهوابٌة كما تبلػ الخسابر الناجمة عن هذا التلوث بمبالػ طابلة 

  دراسة استعمالات الاراضً بنوع من التانً لفصل الانشطة الملوثة عن المناطق السكنٌة 

  دراسة مسارات المرور الالً ومعدلاته بحٌث ٌكون الاثر البٌبً الناجم فً النطاقات المقبولة صحٌا
. 

  دراسة تنسٌق المواقع المواقع بحٌث تنتج منظومة التشجٌر و المسطحات الخضراء كمٌات من
... الاكسجٌن وتمتص ثانً اكسٌد الكربون و الؽازات ؼٌر المرؼوبة بالهواء وترشح الاتربة العالقة 

 الخ

  انتقابٌة اماكن جمع النفاٌات و القمامة بحٌث لا تكون فً اتجاه الرٌاح وتكونعلى اطراؾ المدٌنة. 

(21.3)تجمٌع مٌاه السٌول للاستفادة منها فً اؼراض الري   
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  متر على ان ٌملا هذا الفراغ بالاشجار 50ابعاد المناطق السكنٌة عن الشوارع الربٌسٌة بمقدار 
 .وبذلك ٌمكن ان ٌخفؾ من الضوضاء و التلوث بنسب جٌدة 

  العناٌة بنظافة الشوارع وؼسلها ونظافة الساحات العامة ورش الطرق الترابٌة بالمواد المناسبة
 .المانعه لتطاٌر الؽبار عند هبوب الرٌاح او مرور وسابل النقل 

 تعبٌد جمٌع الشوارع و الطرق و الساحات 

  تخطٌط شوارع المدٌنة الربٌسٌة بصورة عمودٌة على اتجاهات الرٌاح الملوثة بالاتربة وذلك بؽض
 عزل الاحٌاء السكنٌة عن مؤثرات التلوث الهوابً

  اختٌار اماكن مواقؾ السٌارات بعناٌة بحٌث لا تؤثر على المساكن وٌتم عزلها عنها بالاشجار. 

 : اقمجازل اسقم  حلالتنيل لمثل النجالل
 :ٌتم تناول تلوث المٌاه على المستوى البٌبً من خلال ثلاث صور 

ل: لمثل نجال ا قجولل .1
وهو ماٌعرؾ بالامطار الحمضٌة و التً لها بعض الاثار الضارة و المتمثلة فً تاثٌرها على زٌادة 

حموضة المجاري المابٌة مثل الانهار و البحٌرات حٌث تقضً الحموضة العالٌة على الكابنات المابٌة 
وتؤثر فً التوازنات الاٌكلوجٌة بها وتسبب اٌضا تلوث التربة و الحاق الضرر بالمحاصٌل الزراعٌة و 

وتنتج هذه الظاهرة عن الاستخدام المتزاٌد لجمٌع انواع الوقود الحفري ,المسطحات الخضراء عموما 
مثل الفحم ومشتقات البترول و الذي ٌؤدي بعد الحرق الى انبعاث مجموعه من الؽازات الحامضٌة مثل 
ثانً اكسٌد الكبرٌت وكبرٌتٌد الهٌدروجٌن واكاسٌد النٌتروجٌن حٌث تتصاعد هذه الؽازات الى الطبقات 

 .العلٌا وتندمج مع بخار الماء المكون للسحب مكونة للامطار الحمضٌة 

 : لمثل النجال امقلنيلل .2
ٌؤدي صرؾ المخلفات السابلة على تركٌزات مرتفعه من المواد المؽذٌة مثل الفوسفات و النترات 

لللمسطحات المابٌة الىاحداث ماٌعرؾ بالتخثث او زٌادة المواد المؽذٌة للطحالب و الاعشاب بالمٌاه 
وٌنتج عن ذلك نمو الطحالب و النباتات المختلفة وٌلحق ذلك العدٌد من الاضرار بالاحٌاءالمابٌة وٌسبب ,

 .اخلال دورة الاكسجٌن بالمٌاه كما ٌساعد على خلق بٌبة مناسبة لتكاثر البعوض و الحشرات الاخرى 

 : لمثل النجال اممونيلل .3
ٌمكن ارجاء تلوث المٌاه الجوفٌة الى استخدام كمٌات متزاٌدة من الاسمدة الكٌمٌابٌة و المبٌدات فً الحقول 

فً مناطق  (مٌاه الصرؾ الصحً و المخلفات الصناعٌة )الزراعٌة ونتٌجة لصرؾ المخلفات المختلفة 
ؼٌر مؤهلة لذلك مما ٌحدث تسربا لمركباتها للمٌاه الجوفٌة مماٌجعل هذه المٌاه ؼٌر مطابقة لمواصفات 

وبذلك ٌجب مراعاة تناول شبكات الصرؾ ,مٌاه الشرب التً نصت علها منظمة الصحة العالمٌة 
الصحً و الصناعً و الزراعً باسلوب ٌجعل من اختلاط الملوثات الناجمة عنهم بالمٌاه الجوفٌة بباطن 

الارض ؼٌر ممكن وخاصة بمنطقة الدراسة التً ٌعتبر مورد المٌاه الجوفٌة بها مورد احتٌاطً 
واستراتٌجً من الاهمٌة بماكان وخاصة مع الزٌادة السكانٌة التً قللت حصة الفرد من المٌاه عموما 
 .بحٌث بدا الانصراؾ الى المٌاه الجوفٌة ٌاخذ حٌزا بمنظومات تخطٌط المجتمعات الحضرٌة الجدٌدة 

 :وللتؽلب على مشكلات المٌاه ٌراعى 

  توجٌه الوعً الاجتماعً على المستوى الفكري لتحد من استعمال المواد الكٌمٌابٌة التً تنتقل الى
 المٌاه بطرٌقة ؼٌر مباشرة عن طرٌق التسرب عبر مسام التربة 

  الاعتماد على ودعم التقنٌات الحدٌثة لتناول المٌاه كاساس من اسس الاستدامة فً الاستفادة من
 .التكنلوجٌا فً حفظ المٌاه كمورد بٌبً 

  تناول التشرٌعات الملزمة لمنتجً المواد الكٌمٌابٌة للبحث فً تقلٌل اثر تلك المواد ومدى تحللها ومن
 ثم تاثر المٌاه بها باي صورة من الصور
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  الخ عن ... ترشٌد النفاٌات بصورها سواء الناتجة عن المصانع او الانابٌب النفطٌة او المناجم
وتجنب التخلص ,طرٌق تنقٌة مكوناتها باستخدام فحوصات كٌمٌابٌة بصفة دورٌة على هذه المصادر 

 .منها فً موارد المٌاه او التاثٌر علٌها بها 

  ضرورة الحد من الاستخدام العشوابً للمٌاه الجوفٌة باخذ الاحتٌاطً الاستراتٌجً منه بعٌن الاعتبار 

  الاعتماد على الخزان الجوفً كمصدر فرعً ولٌس اساسً وتامٌن الحماٌة الكاملة له من التلوث. 
 

ل: اقمجازل اسقم  حلالتنيل لمثل اقم يلل
تعتبر عملٌة تلوث التربة بالمجتمعات الحضرٌة الجدٌدة عملٌة معقدة تسببها عوامل مختلفة طبٌعٌة 

 :فتتعرض الاراضً الزراعٌة لانماط متعددة من التدهور ومنها ,وكٌمٌابٌة وبٌولوجٌة 

 زٌادة ملوحة التربة 

  تشبع التربة بالمٌاه 

 زحؾ الرمال 

 ًالتلوث الكٌمٌابً و البٌولوج. 

  كما ٌشكل التكلس مع وجود جبس التربة. 

  كما ان الزٌادة فً استخام الكٌمٌابٌات الزراعٌة و المواد البٌولوجٌة المحفزة لنمو النباتات تؤدي الى
 .زٌادة تلوث التربة بهذه المركبات مماٌسبب تدهور انتاجٌتها 

 :وٌرجع تهور الاراضً الى مجموعه من الاسباب 

  واهم القوى التً تؤدي الى , الاستؽلال الذي ٌفوق طاقة التحمل الطبٌعٌة لنظام الموارد الارضٌة
افراط الاستؽلال هً الزٌادة السكانٌة بما ٌستتبعها من زٌادة الاحتٌاجات و التحول من اقتصاد 

 .الكفاؾ الى الاقتصاد التجاري و الزٌادة المستمرة فً اسعار السلع 

  النظام البٌبً الهش للاراضً فً المناطق الجافة وشبه الجافة. 

  الجفاؾ و الرٌاح النشطة وعدم سقوط الامطار و التً تساعد اساسا على تثبٌت التربة. 

  نظام الري الدابم والسبب لارتفاع منسوب المٌاه الجوفٌة وزٌادة ملوحة التربة ولاسٌما فً المناطق
 .المنخفضة 

 :وللتؽلب على هذه المشاكل لابد من 

  دراسة توزٌع السكان على المسطح المعمور بحٌث تتناسب مسطحات الاراضً بالمجتمعات
الحضرٌة مع الاعداد المستهدفة من المخططات للتوافق مع المفاهٌم المقدرة للحمل وبحٌث تكفً 

 .المسطحات الخضراء احتٌاجات السكان فً اطار عدم ارهاق الارض

  دراسة التفاصٌل العمرانٌة بتنسٌق المواقع و التً تساهم فً تثبٌت التربة وحماٌتها منالتعرٌة و
 .التصحر للمساهمة فً استقرار وتواصل النسٌج الحضري الجدٌد

  التعامل مع الاٌكلوجٌة الهشة للمناطق الجافة و الصحراوٌة و الشبه صحراوٌة بنوع من الحساسٌة
 .حتى لا تنهار 

  حماٌة الاراضً الزراعٌة من الرمال القادمة من المناطق الصحراوٌة المجاورة من خلال الاحزمة
 الخضراء

  تناول الارض بالفراؼات البٌنٌة بالنسٌج الحضري نفسه بعناصر التنسٌق المناسبة لتقلٌل اثر الرٌاح
 .ونقلها للاتربة و الملوثات 
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 :  التناول الاستدامً لقضٌة المخلفات البلدٌة الصلبة 2.7.4.3

 : التلحفجال اسلمديل اتلسيلل
هً المواد الصلبة او شبه الصلبة التً تتخلؾ عن الانشطة الانسانٌة الٌومٌة العادٌة وٌتم التخلص منها عند 

مصدر تولدها كنفاٌات لٌست ذات قٌمة تستحق الاحتفاظ بها وان كان من الممكن ان ٌكون لها قٌمة فً 
وبالتالً ,موقع اخر او ظروؾ اخرى بما ٌوفر الاوضاع المواتٌة لعملٌات اعادة الاستخدام او التدوٌر 
ولذافمن .ٌستبعد من هذا التصنٌؾ المخلفات الخطرة و الصناعٌة و الزراعٌة ومخلفات الانشاء والهدم 

 .الضروري اٌجاد سبل للتعامل معها او التصرؾ فٌها 

 : مجاكل التلحفجال اسلمديل اتلسيلوحل المجطقل امسمنيلل
بالنظر لمشكلة كمٌة المخلفات البلدٌة الصلبة الناتجة عن المناطق السكنٌة بمنطقة البحث وبالملاحظة ٌتبٌن 

مدى تفاقمها وقد تزاٌدت حدتها وتاثٌرها السا سواء من الناحٌة البٌبٌة او البصرٌة او الاجتماعٌة او 
الاقتصادٌة وتتلخص مشكلة تلك القضٌة فً ان النظم القابمة لم تلبً احتٌاجات المجتمع ولم توفر الخدمة 
اللابقة لكافة شرابحة وذلك نتٌجة لقصور شامل فً مختلؾ مكونات المنظومة مع عدم توافر المناخ العام 

 :وقد تضمنت المشكلة مجموعه من الاعراض , المساند 

  تراكمات بمعدلات مختلفة بانحاء مختلفة بالمحتمعات الحضرٌة مما جعلها مرتعا للحشرات و
 .القوارض 

  اجراء عملٌات الجمع و النقل و التجمٌع باسالٌب ٌؽلب علٌها انخفاض الكفاءة. 

 انخفاض كفاءة وسابل اعادة التدوٌر 

  ًالاعتماد على المقالب المكشوفة فً عملٌات التخلص النهاب. 

ل:طمرل اقعج كل قل التلحفجال اسلمديل اتلسيلل
 ل:storage  لل  اقتندك .1

 .هو احتواء المخلفات بعد تولدها وقبل تجمٌعها بطرٌقة امنة للصحة و البٌبة 

 ل:  collection  املق .2
هو ازالة المخلفات المتراكمة او ؼٌر المحتواه من مصادر تولدها او من موقع مركزي محدد للتجمٌع ٌتم 

 .توصٌل تلك المخلفات الٌه 

لreduction : ل  اتحض .3
 هو الاقلال من كمٌات المخلفات من المنبع او فً المراحل التالٌة

ل: transfer  املفكل المحلحل اقلمدلحلل .4
وهً نظم نقل كمٌلً الى مراكز تجمٌع وسٌطة بما ٌمكن من نقلها بوسابل نقل كبٌرة بعد ذلك الى مسافات 

 طوٌلة نسبٌا خفضا لنفقات النقل

ل:recycling ل  وجارل اقمادم .5
فً الاستخدام الاصلً  ):هً استعادة المواد من تجمعات المخلفات بؽرض استخدامها باحد الوسلتل التالٌة 

او فً نفس الصورة ولكن لاستخدام اخر او كمادة اولٌة فً خط الانتاج ذاته ا كمادة اولٌة فً خط تصنٌع 
 (الخ .. اخر بعد معالجتها او تؽٌٌر تكوٌنها 

لcomposting :ل  اسلمل اتم احل ال اقسلنم .6
انتاج سماد عضوي وذلك بالتحلل البٌولوجً للجزء العضوي من المخلفات تحت درجة حرارة عالٌة نسبٌا 

 .بما ٌقضً على الكابنات الممرضة و البقاٌا النباتٌة الضارة 
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ل: combustion  المرلل .7
 (الترمٌد)الاشعال بالحرق المفتوح او الحرق المحكوم فً افران خاصة : وهو اشعال المخلفات وٌشمل 

 .سواء باسترجاع او بدون استرجاع للطاقة 

ل: ل  dump اللفلس .8
وقد تؤدي الى , وهو مكان للتخلص المفتوح وؼٌر المنظم من المخلفات وٌمثل طرٌقة ؼٌر سوٌة بٌبٌا 

 .انتشار الحرابق وتكاثر الحشرات و القوارض وتلوث المٌاه الجوفٌة 

لل:  sanitary landfill  اقلملوحل موكل لح .9
وتفرد فٌه المخلفات ,هو موقع ارضً مخصص للتخلص من المخلفات الصلبة بطرٌقة امنة صحٌا وبٌبٌا 

, فً طبقات وتدك جٌدا ثم تؽطى بمادة خاملة بحٌث تصبح المخلفات مطمورة فً الارض بشكل امن 
وتخخذ الاحتٌاطات الواجبة سواء باستعادة او تصرٌؾ الؽازات الناتجة بشكل امن وكذلك تصرٌؾ او 

 .معالجة تركٌز السوابل المتكونة بصورة سلٌمة درءا لتلوث مصادر المٌاه 

ل: ارقم طجال ام اسل م ومرجلوحل  جاكل عجاميل التلحفجالل
 :  جاكل سقلسجزلا عجاميلا اقتليل كل اللج يلل .1

  ٌحظر القاء او معالجة او حرق القمامة و المخلفات الصلبة الا فً الاماكن المخصصة لذلك بعٌدا
 .عن الناطق السكنٌة او الصناعٌة و الزراعٌة و المجاري المابٌة 

  وٌتم الحرق فً محارق خاصة ٌراعى ,ٌحظر نهابٌا حرق المخلفات بالمناطق السكنٌة او الصناعٌة
 :فٌها التالً 
o ان تكون فً عكس اتجاه الرٌاح السابدة للمناطق السكنٌة 
o  كم ؼن اقرب منطقة سكنٌة 1.5ان تبعد. 
o  ان تكون سعه المحرقة او المحارق المخصصة تكفً لحرق القمامة المنقولة لها خلال

 . ساعه 24
o  ان ٌكون موقع المحرقة فً مكان تتوافر به مساحة كافٌة لاستقبال القمامة المتوقعه طبقا

 .لطبٌعة النشاطات بالمنطقة الحضرٌة وتعداد سكانها 

 ٌجب ان ٌكون استقبال ومعالجة النفاٌات على مستوى كنتوري منخفض عن المنطقة المحٌطة 

  ان تكفً المساحة لتشوٌن القمامة المزمع نقلها وكذلك العملٌات الاخرى التً تجري بالموقع, 

 وجود مصدر للمٌاه لحالات الطوارئ او الاستخدامات الاخرى 

  توفٌر المعدات اللازمة للتشوٌن و التقلٌب و التخلص من الرماد بدفنه بحٌث لا ٌتطاٌر للهواء او
 ٌتسرب للمٌاه الجوفٌه

  ٌمنع منعا باتا القاء او صرؾ المخلفات الصلبة او السابلة او الؽازٌة من المنشات و المساكن او من
 .عملٌات الصرؾ الصحً وؼٌرها فً مجاري المٌاه على كامل طولها 

  منع استخدام جوانب المسطحات المابٌة كاماكن لجمع المخلفات او معالجتها 

ل: اللفجاسل اعلم نيلال اتتم نيلل .2
 ان ٌكون الموقع فً منطقة سهلة المواصلات 

 ان ٌكون الموقع فً عكساتجاه الرٌاح السابدة بقدر الامكان 

  م وان تتناسب مساحته مع كمٌة المخلفات250الاتقل المسافة بٌنه وبٌن المساكن . 

  م1.8ان ٌحاط بسور من مادة مناسبة بارتفاع لا ٌقل عن 

  اذا ارٌد تحوٌل القمامة الى سماد عضوي ٌجب تخصٌص مكان مناسب لفرزها وازالة مابها من
 .الزجاج و المعادن و الحجارة وؼٌرها 
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ل: م اقل امامل اتلحلل .3
 ان تكون بعٌدة عن المناطق السكنٌة و النوسعات العمرانٌة وفً عكس اتجاه الرٌاح 

  ٌفضل ان تكون فً منطقة منخفضة تسمح باستٌعاب القمامة وٌمكن استخادم مناطق المناجم القدٌمة
 .ذات الارضٌة و الجوانب الصماء بعد عمل الدراسات البٌبٌة اللازمة - ان وجدت -

  اختٌار المواقع ذات منسوب المٌاه الجوفٌه المنخفضة حتى لا تؤثر المخلفات علٌها. 

  سهولة الوصول للموقع. 

 ان ٌكون بعٌدا عن مخرات السٌول وٌتم تجهٌزه وفقا لللاسس و العاٌٌر البٌبٌة و الفنٌة اللازمة 

 ًان ٌتم تسوٌر او تشجٌر منطقة الدفن الصح 

  ان ٌكون بعٌدا عن مناطق الزلازل و المحمٌات الطبٌعٌة. 
 

ل: تجاقل وجارل اقمادملا عجاميل اللج يلل .4
  ان ٌكون الموقع مناسب نشاط المنشاة من حث اتفاقه مع طبٌعة تقسٌم المنطقة ووفق خطة استخدام

 .الاراضً فً المنطقة 

  ان ٌكون اموقع المختار بعٌدا عن المناطق السكنٌة والزراعٌة و الصناعٌة و المجاري المابٌة
 .بمسافات كافٌة 

  ان ٌكون الموقع المختار فً منطقة سهل الوصول الٌها وان تكون الطرق المؤدٌة الٌها مناسبة
 .لدخول وخروج السٌارات و المعدات 

  ان ٌكون الموقع المختار فً عكس اتجاه الرٌح السابدة فً المناطق السكنٌة او الصناعٌة وٌتوافر به
 .مصدر للمٌاه و الكهرباء 

  ضرورة وجود مساحة كافٌة وٌفضل ان تكون المنطقة القرٌبة لموقع المصنع ٌمكن تجهٌزها كموقع
 .دفن صحً

  اقامة سور كثٌؾ من الاشجار حول المصنع. 

ل: اسقحفجارل كل مادمل امحفجدجال اعتمديل امج ميلوكل المجطقل امسمنيلوحل ممنقل الم اقلل
 ٌمكن التفكٌر فً النفاٌات الناتجة عن التجمعات السكنٌة 

لتحوٌلها الى نقاط تمٌز من خلال اجراءات الفصل لها و 
الاستفادة من تلك العضوٌة منها فً تسوٌة التربة و الامداد 

بالسماد العضوي و الذي ٌمد بصورة حٌوٌة متطلبات 
النباتات من عناصر الؽذاء بشكل متواصل ومفضل من 

 .وجهه نظر خبراء تنسٌق المواقع 
كما ٌمكن الاستفادة من الاوراق المتساقطة لعمل ماٌسمى 

 بكومات السماد العضوي وهذه ٌمكن عملها بشكل بسٌط من 
 .خلال تكوٌم النفاٌات العضوٌة واوراق الاشجار ومخلفات الحدابق ومن ثم تركها لتتحلل 

 

 :استدامة المناطق السكنٌة على المستوى المعماري :   ثانٌا 5.3

 :  استدامة الدواخل المعمارٌة بالابنٌة السكنٌة 1.5.3

وٌتناول التوجٌه الاستدامً للدواخل المعمارٌة كجزء من دراسة الاستدامة على المستوى المعماري بالابنٌة 
تحقٌق جودة الهواء و التوجٌه : وهً : السكنٌة بالمجمعات الحضرٌة الجدٌدة من خلال نقاط خمسة 

 .الاستدامً للاضاءة و التصمٌم الصوتً وتناول التشطٌبات وكذا  البٌبة المحٌطة بالدواخل المعمارٌة 
 

طرٌقة تكوٌم النفاٌات و استخدامها كسماد 

 (21.3)عضوي



 الفصل الثالث استدامة الاحٌاء السكنٌة على المستوى العمرانً و المعماري

 

62 
 

 : تحقٌق جودة الهواء بالدواخل المعمارٌة بالابنٌة السكنٌة 1.1.5.3

اجمالً الخصابص الطبٌعٌة و الكٌمٌابٌة و : تعنً حالة الهواء بالدواخل  المعمارٌة للابنٌة السكنٌة 
وبالنسبة للهواء داخل الفراؼات فان مصادر التلوث فً اؼلب الحالات ,البٌولوجٌة للهواء بالبٌبة الداخلٌة 

وقد تساهم مواد البناء و التشطٌبات المصنعه وكٌمٌاوٌات البناء ,لا تاتً من خارج المبنى بل من الداخل 
وبصدد التحدث عن جودة ,المختلفة و التً تساهم فً تركٌز الملوثات بالهواء وخلق بٌبة ؼٌر صحٌة 

 :الهواء بالدواخل المعمارٌة فانه ٌجب تناوله من خلال النقاط التالٌة 

 : تمديل اما اكل العلجوديلل
وهنا تظهر اهمٌة توجٌه فتحات , تعد التهوٌة احد اهم العوامل للتؽلب على تركٌز الملوثات بالدواخل 

مع الاهتمام بوجود اكثر من فتحة بالفراؼات المعمارٌة ,الابنٌة فً اتجاه التهوٌة لاتجاه الرٌاح السابدة 
وفً حالة وجود الفراؼات بوضعٌات ؼٌر مواجهه للرٌاح السابدة عندبذ ٌمكن ,لخلق تٌار هوابً مناسب 

الاستعانة ببعض التقنٌات كالملاقؾ وكذا و التً تعلو اسطح الابنً لتواجه الرٌاح السابدة وسحبها 
 .لدواخل الابنٌة 

 
ل

 
ل:وسيلامسيل امطم يل اما اكلالعلجوديلل

 فانه ٌمكن الاعتماد على المواد المسامٌة: ومن حٌث ضبط نسبة الرطوبة بالدواخل 
( porous materials )  مع شروط استخدامها دون تؽطٌتها او طلابها بدهانات تسد مسامها مماٌساعد

فً ضبط نسبة الرطوبة  داخل المبنى حٌث ان هذه المواد تحتفظ بالرطوبة فً مسامها لٌلا و التً تكون 
اعلى وتتطلق هذه الرطوبة من مسام تلك المواد نهارا صٌفا مما ٌساعد فً التحسٌن النسبً لجودة الهواء 

ومن امثلة تلك المواد و المتاحة الطوب و الحجار الطبٌعٌة و الاخشاب , و الاحساس بالاحة الحرارٌة 
 .ؼٌر المدهونة بدهانات تسد مسامها 

(22.3)الاشكال المختلفة لتصمٌم فتحات الهواء لتامٌن التهوٌة الطبٌعٌة اللازمة   
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ومن المهم باخذ الرطوبة بعٌن الاعتبار ان لا ٌتم تؽطٌة الاسطح الداخلٌة للحوابط بمواد سدودة اذا كانت 
وهً نسبة ؼالبة على الدواخل بمنطقة الدراسة مما ٌوجه الى ,  % 85نسبة الرطوبة بالدواخل اقل من 

ضرورة ان تكون الاسطح الداخلٌة للحوابط من مواد مسامٌة لتحسٌن جودة الهواء من خلال الاحتفاظ 
 .بنسبة الرطوبة المطلوبة فً المناخ الحار الجاؾ 

 :وسيلاواجال الم ورل جاما اكل العلجوديلل
تامٌن التهوٌة اللازمة مع مراعاة : هنالك عدة عوامل تساعد على خفض درجات الحرارة وضبطها  ومنها 

الارتباط بلون الحوابط الخراجٌة حٌث انه فً حالة اللون الابٌض للخوارج فان التهوٌة لٌلا تكون اكثر 
تاثٌرا فً تبرٌد الدواخل وحٌنبذ ٌكون تاثٌر التهوٌة معتمدا اٌضا على سمك الحوابط الخارجٌة حٌث 

وتثبت الدراسات انه كلما كانت الالوان ,ٌكون التاثٌر اقوى فً حالة الحوابط الخرجٌة قلٌلة السمك 
الخراجٌة داكنة كلما ساعد ذلك فً احرار الدواخل وعلى العكس بالنسبة للالوان لبٌضاء و الفاتحة 

مما ٌوجه المصمم الى ضرورة النتقابٌة الالوان البٌضاء و الفاتحة للؽلاؾ الخارجً , للاسطح الخارجٌة 
 .للمبنى باخذ درجة حرارة الدواخل بعٌن الاعتبار 

ل: مجازلرسكل احقلجالاقلمنكلامارل اتم ءل جاما اكل العلجوديلل
فً الابنٌة السكنٌة ٌنبؽً دراسة الفتحات وشكلها بحٌث تعطً اذاء ذو كفاءة من حٌث الانتقال او العزل 

وٌمكن من حٌث شكل الفتحات ومعالجتها ,الحراري وكذا الضوء ومعالجة الاشعاع الشمسً المؤثر 
التحكم فً كمٌة الحرارة الداخلة الة الفراؼات وذلك من خلال دراسة شكل الفتحات و ارتفاعها ومساحتها 

 .وتوجٌهها 

ل: توجٌه البعد الاستدامً للاضاءة بالدواخل المعمارٌة 2.1.5.3
 :وٌتم تناول توجٌه الاضاءة بالدواخل المعمارٌة من عدة نقاط 

ل: مانعل اوجءرل اقسنعنيلل
ٌنبؽً بالابنٌة السكنٌة الاعتماد على الاضاءة الطبٌعٌة نهارا كلما 

كان ذلك ممكنا فهً الاحسن من حٌث الجودة و البٌبة الناتجة 
, عنها كطرٌقة اضاءة وهً الاكثر توفرا و انتشارا وراحة 
 :وٌمكن القول بانها الاهم من منظور الاستدامة من جٌث 

o  انعدام تكلفتها اقتصادٌا. 
o  انعدام اثارها الجانبٌة. 
o  فضلا عن استمرارٌتها و استدامتها. 

لذا ٌجب تصمٌم الفتحات باخذ الاضاءة الطبٌعٌة بعٌن الاعتبار 
 :فٌراعى ,لترشٌد الطاقة 

  ان ٌكون بكل حجرة نافذتان بقدر الامكان موزعتان على
 حابطٌن حتى ٌتم تجنب ظاهرة الزؼللة 

  توزٌع الشبابٌك و اختٌار اماكنها وتصمٌم تفاصٌلها
 للحصول على اكبر قدر من الضوء الطبٌعً وبخاصة 

 .المنعكس مع محاولة تجنب الضوء المباشر 

  حٌث انه باخذ التكامل فً التصمٌم بعٌن: كما ٌراعى التوجٌه 

  الاعتبار ٌمكن الربط بٌن التوجٌه بؽرض الاضاءة وكذا الكسب الحراري الناتج عن الفتحات و 
اضاءة طبٌعٌة منتظمة ونحو الشرق والجنوب بعد  بالتالً ٌمكن التوجٌه نحو الشمال للحصول على

 عمل التدابٌر اللازمة

  فً الفتحات بربط الاضاءة مع الكسب الحراري ؼٌر : كما ٌراعى انتقابٌة نوع الزجاج المستخدام
 .وبذا ٌمكن اللجوء الى نوعٌات الزجاج الماص او العاكس للحرارة ,المرؼوب بمنطقة الدراسة 

تقنٌات الاسطح العاكسة للحصول على الاضاءة 

(23.3)الطبٌعٌة   
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  وٌمكن استخدام الفتحات الداخلٌة لنقل الضوء من احدى الواجهات الى الاخرى ولاسٌما للفراؼات
ذات الاحتٌاج ؼٌر الكبٌر للضوء كؽرؾ النوم او الحمامات بالوحدات السكنٌة وبذلك تبدو بعض 
التقنٌات كفتحات الاضاءة العلوٌة وفتحات السقؾ و المناور فعالة لتوفٌر هذه الاضاءة الطبٌعٌة 

 .المطلوبة على المستوى الاستدامً 

  كما ٌجب دراسة الموقع العام للابنٌة السكنٌة وعلاقتها بعناصر الجوار المختلفة بحٌث لاتعوق
 .الاضاءة الطبٌعٌة 

  بالمبنى لتسمح للشاؼلٌن بالاستفادة من الاشعة (كالافنٌة مثلا )تخصٌص بعض الفراؼات المكشوفة
 .فوق البنفسجٌة مع مراعاة عامل الخصوصٌة 

  اهمٌة دراسة زواٌا الشمس على مدار العام لتحدٌد ارتفاعات الابنٌة عند تخطٌط الموقع و المسافات
 .البٌنٌة بٌنها حتى لا ٌحجب مبنى الضوء الطبٌعً عن اخر قرٌب منه او ٌواجهه 

 
 

 : مانعل اوجءرل اتمجونيلل
 :من خلال 

i.  معدلات شدة الاستضاءة: 
الاولى عنما تكون الاضاءة الطبٌعٌة ؼٌر كافٌة بالاجزاء : عادة ٌتم استخدام الاضاءة الصناعٌة بحالتٌن 

والثانٌة مهما بفترات المساء وبكل الاحوال توجد معدلات لشدة الاستضاءة طبقا ,البعٌدة عن النوافذ 
 .لطبٌعة الاستخدام بالفراؼات السكنٌة 

 
 

 
ii.  انتقائٌة وحدات الاضاءة الصناعٌة: 

فتجد انواع للمبات , ٌراعى فً انتقابٌة وحدات الاضاءة ان تكون من النوع المرشد فً استهلاك الطاقة 
 :كما ٌلً ,الاضاءة ولكل منها استعمالها وخصابصها 

من الطاقة فً الانبعاث الحراري وبذا فان فعالٌتها من  % 95 وهً تستهلك : لمبات التوهج التقلٌدٌة  -
 .حٌث الاضاءة و الترشٌد ؼٌر عالٌة 

فقط من الطاقة فً صورة انبعاث حراري و الكمٌة  % 20 وهً تستهلك حوالً : لمبات الفلورسنت  -
كما ,الباقٌة تستهلك فً الاضاءة مما ٌجعلها من افضل انواع اللمبات من حٌث ترشٌد الطاقة بالاضاءة 

ولكن على المستوى الصحً كاحد اهتمامات العمارة , ٌوجد من اللمبات الفلورسنت النوع المدمج 
المستدامة الاشارة الى انه ٌنشا عن لمبات الفلورسنت اشعاعات ذات تاثٌر ؼٌرمحمود على المستوى 

 .الصحً على المدى البعٌد 
 وهً احد انواع لمبات التوهج و التً تم مؤخرا تطوٌرها لتصبح افضل من حٌث : لمبات الهالوجٌن  -

من الطاقة فً الاضاءة  وان كانت ؼالٌة اثمن مقارنة بلمبات  % 60استهلاك الطاقة لتستخدم حوالى 
 .الفلورسنت 

 

( 1.3)جدول ٌوضح شدة الاضاءة المطلوبة فً الفراؼات المختلفة  



 الفصل الثالث استدامة الاحٌاء السكنٌة على المستوى العمرانً و المعماري

 

65 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iii.  الموارد المستدامة للامداد بالطاقة اللازمة للاضاءة: 
فً الاضاءة  (خلاٌا الطاقة الشمسٌة )كما انه من المهم الاشارة الى استخادم الخلاٌا الفوتوفولطٌة 

الصناعٌة كمورد متجدد ومستدام للامداد بالطاقة اللازمة للاضاءة و التً تتمٌز بان حاجتها للصٌانه قلٌلة 
كما  (الخ ... الواجهات - الاسقؾ - الفتحات )فضلا عن امكانٌة اضافتها كجزء من عناصر الابنٌة نفسها 

 .لا ٌترتب علٌها ضوضاء كالناتجة عن المولدات التقلٌدٌة 
iv.  الوان الفراغات الداخلٌة: 

 .كما ٌتم التوجه الى الالوان البٌضاء و الفاتحة بدهانات الدواخل المعمارٌة باخذ الاضاءة بالاعتبار 
v.  التقنٌات المستخدمة: 

ومن المهم وباخذ الاستدامة و الترشٌد بعٌن الاعتبار الاشارة الى التقنٌات الذكٌة و الاكترونٌة فً 
تجهٌزات الكهرباء عموما حٌث ٌمكن عمل سوٌتشات ذاتٌة الؽلق ٌتم ضبطها على فترات عمل مناسبة 

لبعض الاؼراض كاضاءة السلالم او الاضاءة التً تتطلب توقٌتا معٌنا كمداخل العمارات او على اعمدة 
 .الخ وهً كلها تقنٌات تساهم فً ترشٌد الطاقة ومن ثم دعم الاستدامة ... الانارة الخارجٌة 

 

 :  توجٌه البعد الاستدامً للتصمٌم الصوتً بالدواخل المعمارٌة 3.1.5.3

 25:45 نهارا و35:60) دسٌبل ذات وقع طبٌعً ولا تسبب اي ضرر10:60تعتبر شدة الاصوات من 
ٌذكر ولكن الاصوات التً تعلو على ذلك ٌكون لها وقع ؼٌر طبٌعً وتعتبر بداٌة للضوضاء وقد  (لٌلا 

 على ان الحد الاقصى المسموح به لشدة الضوضاء المكافبة لحجرات 1994نص قانون البٌبة لعام 
 دٌسٌبل وهو حد ٌمكن اعتباره مناظرا 60العمل ذات الانشطة التً تتطلب تركٌز ذهنً روتٌنً هو 

 .للنشاط العادي بالابنٌة السكنٌة 

 : اقمجازل العلجورلالمج تيل مسليل اتموجءل جاما اكل العلجوديلل
فضلا عن اسس التصمٌم الصوتً المتواجدة بمراجع الصوتٌات فانه توجد بعض التوجٌهات و التً ٌتم 

 :كما ٌاتً ,التاكٌد علٌها على مستوى الدواخل بؽرض ضبطها من حٌث مجابهه مشكلة الضوضاء 

  فالحوابط الاكثر سمكا و ,تعتمد كفاءة الحوابط فً منع انتقال الاصوات او الضوضاء على كتلتها
 .الانشاءات الثقٌلة تكون افضل فً منع انتقال الضوضاء 

  فٌفضل باخذ الضوضاء بعٌن الاعتباراستخادم :دراسة تاثٌر الارضٌات على انتقال الضوضاء
 .والموكٌت والاخشاب ,كالسجاد ,ارضٌات ذات درجة امتصاص عالٌة 

  كما ٌمكن اخذ الضوضاء بالاعتبار عند التصمٌم المعماري بوضع الفراؼات المعمارٌة التً لا تؤثر
فٌها الضوضاء بقدر اكبر كالمطابخ و الحمامات وفراؼات الخدمات فً الجوانب المقابلة لمصادر 

 .الضوضاء للحد من الاثر المباشر للضوضاء على الفراؼات المعمارٌة الاكثر اهمٌة 

  كما ان اللجوء لفكرة الفناء الداخلً بالابنٌة السكنٌة تساعد فً الوصول لدرجة هدوء اكثر بالفراؼات
اذ بتوجٌه الفتحات علٌها ٌتم الفصل مابٌن مصادر الضوضاء الخرجٌة زكذا الفصل ما ,الداخلٌة 

(24.3)لمبات التوهج التقلٌدٌة   

(25.3)لمبات الفلورسنت   
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بٌنها وبٌن الافنٌة الاخرى مما ٌساهم فً خفض الضوضاء بالدواخل عند استعمال الفتحات على تلك 
 .الافنٌة 

  وبالوحدات السكنٌة فان المواد الاكثر شٌوعا فً التشطٌبات بالدواخل المعمارٌة كالزجاج و المراٌا
وٌمكن الاعتماد على وحدات ,الخ لا تساهم فً تقلٌل الضوضاء ... و السٌرامٌك و الرخام و 

 .الاسقؾ المزٌفة فً امتصاص الصوت لتقلٌل الضوضاء بالدواخل ان لزم الامر 

  احكام تسرب الضوضاء من خلال المداخل(lobby at entrance)   ًمن خلال العزل الصوت
 .لها وكذا المخارج لجعلها بمثابة سواتر صوتٌة مابٌن الدواخل و الخوارج 

  ومن اهم الاسس للوصول لمعدلات صوتٌة مقبولة و للتؽلب على مشكلة الضوضاء بالدواخل
المعمارٌة ٌمكن تقلٌل الضوضاء من المصدر عن طرٌق زراعة الاشجار فٌما بٌن الابنٌةالسكنٌة 
 .ومصدر الضوضاء وخاصة الاشجار ذات الاوراق الكبٌرة و التً تساعد فً امتصاص الصوت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 :  توجٌه البعد الاستدامٌة من ناحٌة البعد البصري و النواحً التشكٌلٌة 4.1.5.3

  دراسة الخصابص الممٌزة لعمارة المناطق الحارة لتعزٌز مظهر المناطق السكنٌة من خلال عمارة
محلٌة تتلاءم مع طبٌعة الموقع كالتخطٌط المتضام وشوارع المشاة الضٌقة المتعرجة و المؽطاة 

بشكل جزبً للامداد بالظلال اللازمة ودراسة نسبة ارتفاعات الابنٌة الى عروض الشوارع لكسب 
كل من الممٌزات المناخٌة و النفسٌة للافراد بتلك المسارات كامتداد مباشر للدواخل بما لا ٌتعارض 
كل من الممٌزات المناخٌة و النفسٌة للافراد بتلك المسارات كامتداد مباشر للدواخل بما لا ٌتعارض 

 .مع احتٌاجات انسان الٌوم للسٌارة مثلا بما تستدعٌه من شوارع اكثر عرضا 

(26.3)تقلٌل الضوضاء الخارجٌة بواسطة زراعة الاشجار  

(2.3)جدول ٌوضح الحد المسموح به للصوت حسب نوع المنطقة   
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  دراسة الفتحات واماكن الاطلال بالوحدات السكنٌة لتسمح بادراك البٌبة المحٌطة وتحقٌق نوعا من
الانفتاح للاحساس بساعات النهار و اللٌل وكذا تؽٌرات الجو الروتٌنٌة او المفاجبة لبلا تتحول 

 .الدواخل بالوحدات السكنٌة الى مصدر للعزلة عن مفردات الطبٌعة المطوقة 

  السعً للتمكٌن من رؤٌة المناظر الطبٌعٌة و الموارد الثقافٌة فً حالة تواجداها اثناء الانشطة الٌوٌمة
 .بالدواخل السكنٌة كلما امكن ذلك 

  ضرورة دراسة العلاقة مابٌن ارتفاعات الابنٌة السكنٌة واطوال العناصر النباتٌة و الاشجار بالبٌبة
 .المحٌطة للاستفادة المثلى من هذه العناصر الطبٌعٌة بكل ممٌزاتها البصرٌة و النفسٌة والمناخٌة 

  التوجه بالالوان الخارجٌة المستعملة فً الخوارج المطوقة للدواخل لا تكون فاتحة وهادبة بقدر
 .الامكان بالنظر لطبٌعة المناخ وشكل الارض 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ل

 
 :  توجٌه البعد الاستدامً من ناحٌة البعد المناخً 5.1.5.3

 :ولتحقٌق جودة البٌبة المحٌطة بالدواخل المعمارٌة ومن حٌث البعد المناخً تراعى النقاط التالٌة

  توفٌر مناطق معٌشة خارجٌة مظللة للجلوس كامتداد طبٌعً للدواخل المعمارٌة. 

  ًمحاولة التؽلب على تقلبات المناخ بالمناطق الخارجٌة ذات الوظٌفة المتسمة بالنشاط الاٌجاب
 كملاعب الاطفال او الحدابق بضبط تنسٌق المواقع وعمل ماؤى مناسب للمستعملٌن 

  ٌمكن الاعتماد على البروزات و الردود لتظلٌل الجدران الخارجٌة وتامٌن اماكن مناسبة للنشاطات
 .الخارجٌة 

  تزوٌد الفراؼات البٌبٌة بٌن الوحدات السكنٌة بالخمابل و البرجولات بما تشمل علٌه من عناصر
الخ مما ٌساهم فً الضبط النسبً للمناخ وتهٌبة البٌبات الخارجٌة المطوقة ... نباتٌة وعنصر الماء 

 .للدواخل 

(27.3)تاصٌل الملامح العامة لعمارة المناطق الحارة  

دراسة البعد البصري لادراك البٌبة 

(28.3)المحٌطة من الدواخل  

علاقة ارتفاعات الابنٌة السكنٌة باطوال الاشجار بالبٌبة 

(29.3)المحٌطة  
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  انتقابٌة جهات الامتداد للخارج و الركنات الخارجٌة بحٌث تستقبل الظلال اللازمة لممارسة الانشطة
وبذلك لابد من دراسة مسارات الشمس واوقات استعمال الخوارج وتصمٌم الظلال , بالخوارج 

 .بالامتداتا الخارجٌة من كتل الابنٌة نفسها 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :  استدامة الانظمة المستخدمة بالدواخل المعمارٌة بالابنٌة السكنٌة2.5.3

وٌتم فً هذه الجزبٌة افراد الانظمة و التجهٌزات بالابنٌة السكنٌة بؽرض تاصٌل وتوجٌه تناول تلك 
 :التجهٌزات بناءا على المفهومٌات العامة للاستدامة وٌتم هذا التناول من خلال اربع نقاط 

 استدامة منظومة الامداد بالمٌاه بالابنٌة السكنٌة -
 استدامة منظومة الصرؾ الصحً بالابنٌة السكنٌة -
 استدامة منظومة الكهرباء بالابنٌة السكنٌة -
 استدامة منظومة التبرٌد و التكٌٌؾ بالابنٌة السكنٌة -

 : استدامة منظومة الامداد بالمٌاه بالابنٌة السكنٌة 1.2.5.3

تنشا اهمٌة ترشٌد المٌاه بالدواخل المعمارٌة فً انها نقطة فً تامٌن المٌاه كمورد طبٌعً للاجٌال القادمة 
كماان ترشٌد المٌاه ٌساهم فً ترشٌد الطاقة المستهلكة فً استخراج ونقل المٌاه وهً نواحً مهمة ,

 :وٌتم ذلك من خلال ,للاستدامة 

 : مجازل اللج جالل
من  % 40اوضح الدراسات لترشٌد المٌاه ان المراحٌض تستهلك حوالً 

كما انه من كل خمس حمامات ٌوجد واح منها ,المٌاه بالدواخل المعمارٌة 
به تسرٌب للمٌاه بما ٌستتبعه من استنزاؾ شدٌد لموارد المٌاه اللازمة 

ولتلافً ذلك ٌمكن انتقابٌة النوعٌات ذات الكفاءة ,للابنٌة السكنٌة 
 ومستوى الصناعه الجٌد ولا سٌما بصمام التدفق وحبل 

 السحب وانبوب اعادة الملء وذات الاجزاء القابلة للتؽٌٌر بخذ الترشٌد 
 .بعٌن الاعتبار وتسهٌل اجراءات الصٌانة الدورٌة 

 
 

ل: مجازل اارجالل
من اجمالً  % 20تشٌر الدراسات الى ان الادشاش تستهلك ماقٌمته 

ولكن ٌساهم استخادم الادشاش فً ,استهلاكات المٌاه بالدواخل المعمارٌة 
الاستحمام بالابنٌة السكنٌة فً خفض معدلات استهلاك المٌاه مقارنة 

توضٌح اثر الردود و البروزات فً توفٌر الظلال وتوفٌر اماكن مناسبة للنشاطات 

(30.3)الخارجٌة  

(31.3)المراحٌض المرشدة للمٌاه  

(32.3)الادشاش المرشدة للمٌاه  
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 جالون من المٌاه اما باستخدام الدش فانه 25بالبانٌو فتشٌر الدراسات الى ان حمام واحد بالبانٌة ٌستهلك 
 . جالونات فقط 10ٌتم استهلاك 

 .كما ٌفضل استخدام تقنٌات الادشاش ذات الاسهلاك الاقل للمٌاه و التً تساعد فً ترشٌد المٌاه المستهلكة 
 

 : مجازلحمحنجال النجالل
فً العدٌد من الطبٌقات التً تستخدم الحنفٌات الخاصة بؽسٌل الاٌدي 

الدقٌقة ولكن ٌتم / جالون 2.5فانها تتدفق منها المٌاه بمعدلات 
الدقٌقة و / جالون 0.5الاقتراح بتلك التً تتدفق منها المٌاه بمعدل 

التً ٌتم بها ضخ الهواء بؽرض اعطاء الاحساس بتدفق المٌاه وفً 
كما ٌمكن الاعتماد على بعض انواع الحنفٌات .نفس الوقت ترشده 

ذات الحساس المعتد على الاشعة دون الحمراء فً ضخ او قطع 
وهً بالوقت الراهن ؼالٌة الثمن ولكن من , المٌاه بؽرض الترشٌد 

 .ناحٌة اخرى مرشدة جدا للمٌاه 
 

 :  استدامة منظومة الصرؾ الصحً بالابنٌة السكنٌة 2.2.5.3

 :وذلك من خلال 

 : مرنمل النجال جسقتم مل الم حنضل  ال اسقتصلال الفلنكلاللنجالل
هنالك بعض البدابل التً ٌمكن استخدامها لتقلٌل استهلاك المٌاه من المراحٌض العادٌة  ومن امثلتها 

المرحاض ذو الاستهلاك القلٌل جدا و المرحاض الجاؾ و الذي لٌس له استهلاك للمٌاه حٌث تنساب منه 
الفضلات تلقابٌا الى خندق الصرؾ وٌتم تخزٌن الفضلات واستخدامها كسماد عضوي فً بعض الحالات 

ولكن هذا النموذج لا ٌتناسب مع المجمعات الحضرٌة الجدٌدة ولكن ٌمكن استخدامه فً لمناطق النابٌة 
 .التً تعانً من ندرة المٌاه 

 

ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل: اسقحفجارل كل النجال اتجوايل كل منم يل اتملال اتلحلل

ٌمكن الاستفادة من المواد العضوٌة الناتجة عن الفضلات الصلبة كسماد طبٌعً اما بالنسبة للمٌاه الرمادٌة 
فٌتم تجمٌعها فً خزانات ارضٌة وٌتم معالجتها وترشٌحها باستخدام الرمل و الزلط و المرشحات 

 .البٌولوجٌة لٌعاد استعمالها لري الحدابق او ؼسل الشوارع او فً صندوق طرد المراحٌض 

مثال للحنفٌات الحدٌثة المرشدة للمٌاه و 

 التً تعمل بواسطة الاشعه تحت الحمراء

(33.3)  

(34.3)شكل ٌوضح انواع المراحٌض القلٌلة الاستهلاك للمٌاه  
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 : استدامة منظومة الكهرباء بالابنٌة السكنٌة  3.2.5.3

 :وٌتم التوجٌه الاستدامً لمنظومة الكهرباء بالابنٌة السكنٌة من خلال 

ل: اقلفجانيل متنن ال اوجءرل اتمجونيل المرمرلاسقتصلال اقجايل استم نيلل
ٌنبؽً بالدواخل المعمارٌة بالابنٌة السكنٌة انتقابٌة لمبات وتجهٌزات الاضاءة حٌث انه من خلال اختٌار 

النسب منها تساعد على تحقٌق جودة الاضاءة وكذلك ترشٌد الاستهلاك فضلا عن الابعاد الجمالٌة 
 .المطلوبة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : سقتم مل اقلمنجال المدثيل اقحل مجرملوحل مرنمل استم جءلل

ل(ل:Dail)انجمل اقلسملوحل اوجءرل ااسقماانيلل
 هو نظام قٌاسً فنً ٌتم من خلاله التحكم و الربط بٌن انظمةالاضاءة المختلفة بالمبنى وٌعمل بالموازنة 
بٌن الاضاءة الطبٌعٌة نهارا و الاضاءة الصناعٌة بحٌث ٌتحكم فً تظلٌل الفتحات وضبط كمٌة الاضاءة 

الداخلة الى المبنى وكمٌة الاضاءة التً ٌحتاجها الفراغ كما ٌعمل على التحكم فً تشؽٌل الاضاءة تلقابٌا 

صورة توضح المراحل التً تمر بها مٌاه الصرؾ وذلك لتصبح 

(35.3)صالحة لاعادة الاستخدام  

(36.3)الواط /صورة توضح انواع لمبات الاضاءة ومقدار الطاقة المستهلكة   
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عند دخول احد المستخدمٌن الى الفراغ واؼلاق الاضاءة عند مؽادرة الفراغ وكل هذه النظم تعمل على 
ومن الممٌزات الاخرى لهذا .ترشٌد استهلاك الطاقة الكهربٌة داخل الفراغ مما ٌدعم استدامة المبنى 

 :النظام 

 استخدام الاضاءة الطبٌعٌة نهارا. 

  تقلٌل الضوضاء الناتجة عن وحدات الاضاءة. 

  سهولة مراقبة و التحكم فً الاضاءة. 

  طرٌقة استخادم الوان مرٌحة للاضاءة و المؤثرات الخاصة. 

  وهو عامل الوضوح او السطوع الناتج من الاضاءة الطبٌعٌة )مستوى سطوع الاضاءة ٌكون مرٌح
 (و التً ٌمكن التؽلب علٌها بالتظلٌل او الترشٌح او تجنبها 

  ضبط مستوى الاضاءة من خلال استخادم نوافذ ضوبٌة ملونة او كاسرات الشمس او الستابر
 .الداخلٌة او الخارجٌة او اجهزة التظلٌل 

  نظام التحكم الاتوماتٌكً وضبط مستوى الاضاءة. 

  المخطط الشامل للصٌانة الوقابٌة. 
 
 

 :  استدامة منظومة التكٌٌؾ بالابنٌة السكنٌة  4.2.5.3

 : ااجول املسنيلالسنحفجال اتم ءلل
 الهواء مكٌفات على التبرٌد أو التدفبة عملٌات فً تماما ٌعتمد أؼلبها أن نجد الحدٌثة للمبانً وبنظرة متأملة

 :ٌلً فٌما إٌجازها ٌمكن والتً بها المتعلقة السلبٌات بالرؼم من
 أو والشارع المكٌؾ المبنى بٌن ما الحرارة درجات فً كبٌرة اختلافات إلى الجسم تعرض -

 .الجسم للمٌكروبات مناعة تقلٌل إلى ٌؤدي مما الحارة الخارجٌة الفراؼات
 إؼلاقا المكٌفة  الؽرؾ إؼلاق أن كما المبانً، إلى والأتربة البكتٌرٌا دخول على المكٌفات تساعد -

 جٌدة بالأماكن مقارنة المؽلقة هذه الأماكن فً المختلفة الملوثات نسبة زٌادة إلى ٌؤدي محكما
 التهوٌة

 البكتٌرٌا  نمو الفلترات وتبدٌل تنظٌفها عدم عن ٌنتج كما مكلفة، المكٌفات صٌانة عملٌة إن -
 .الإنسان بصحة الضارة والفطرٌات

 الطاقة الكهربابٌة توفٌر ناحٌة من كبٌرة وتكالٌؾ لمجهودات المدن مستوى على المٌكانٌكً التكٌٌؾ ٌحتاج
 إلى فإن الاتجاه المكٌفات استخدام عن الناتجة والسلبٌات الاضرار كل من وبالرؼم المكٌفات هذه لتشؽٌل

 وطاقة الطاقة الشمسٌة فً تتمثل والتً الطبٌعٌة والطاقات الموارد أن حٌن فً باطراد ٌزداد استخدامها
 القدٌمة المبانً التقلٌدٌة فً ٌحدث كان ما وهو معٌنة تصمٌمٌة بأسالٌب استخدامها وٌمكن متوفرة الرٌاح

 نوعٌة بمعنى اختٌار كبٌرة حرارٌة سعة ذات بناء مواد تستعمل كانت المبانً ،فهذه الحاره المناطق فى
 من ساعة متأخرة وحتى المبنى داخل إلى خلالها من الحرارة انتقال تأخٌر على تعمل البناء مواد من

 تم كما النهار الحارة، ساعات أؼلب مرٌحا للمبنى الداخلً الجو ٌظل وبذلك والحجر الطٌن مثل النهار
 الأفنٌة أما القاعات، أو الحجرات بعض لتهوٌة والمنازل المبانً فً بعض الهواء ملاقؾ استعمال
 وقدر بالصٌؾ مظللة أماكن وفرت المبانً،فقد هذه بٌن المشترك كانت القاسم والتً المكشوفة الداخلٌة
 ومكان المنزل لأهل تامة خصوصٌة من الفناء ٌوفره ما جانب إلى أثناء الشتاء الشمس دخول من معقول

 .الأطفال للعب آمن
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 :او سيلوم  كل المجال جالمقليلل
 من المبنٌة والبٌبة الإنسان على – الحارة أو الباردة المناطق فً سواء – المناخٌة العوامل تأثٌر ٌظهر

علٌه الراحة  ٌطلق ما لتوفٌر المناخٌة المنطقة حسب التدفبة أو التبرٌد أجل من الطاقة خلال استخدام
 الكامل والعقلً (الجسدي)الفسٌولوجً الإحساس  وهىThermalComfortداخل المبنى  الحرارٌة
 والذي بالطاقة الواعً المناخً التصمٌم استراتٌجٌات توضٌح من لابد كان الصدد هذا وفً بالراحة،

 :أساسٌن وهما هدفٌن تحقٌق إلى ٌسعى
 الاكتساب مه القصوى الاستفادة المبني تصمَم فٌ ٍراعي أن ٍجة الشتاء فصل فٌ : أولا -

 .المبنى داخل من الحرارة فقد تقلٌل مع الشمسً الإشعاع  طرٌقعه الحرارً

 الشمسً الإشعاع تجنب على العمل فٌراعى للتبرٌد المبنى ٌحتاج حٌث الصٌؾ فصل فً : ثانیا -
 الداخلٌة وتبرٌد فراؼاته المبنى داخل من الحرارة فقد على والعمل وتقلٌل الاكتساب الحراري

 سواء ونظم وسابل ٌستلزم هذا فإن المبنى تبرٌد أو تدفبة ٌتم المعمارٌة المختلفة،ولكً بالوسابل
 الطبٌعٌة الطاقات باستخدام) الطبٌعٌة او(الهواء كمكٌفات) الطاقة الكهربٌة على تعتمد كانت

 .(والأمطار والرٌاح كالشمس

 او سيل اقمانع
 الذاتٌة التظلٌل نسب دراسة أن حٌث الطاقة، استهلاك توفٌر فً كبٌرة أهمٌة لها الإستراتٌجٌة هذه إن 

 أكبر توفر التً المعمارٌة النماذج تفضل حٌث والشتاء، الصٌؾ من كل فً المبانً بٌن والمبادلة
 الصٌؾ فصل فً الظلال من قدر

 لهٌب من المعمارٌة المناطق حماٌة إلى بحاجة نكون عندما 
 فً تشمٌس نسبة أكبر تكسب الوقت نفس وفً الشمس،

 ٌنعكس حٌث المبانً، تدفبة إلى الحاجة عند الشتاء فصل
 مما للمنطقة العمرانٌة للبٌبة الحرارٌة الراحة على ذلك

 .صٌفًا والتكٌٌؾ شتاء للتدفبة اللازمة الطاقة تقلٌل إلى ٌؤدي

 الخلاٌا تشؽٌل فً كبٌرًا دورًا ٌلعب المبانً ارتفاع إن 
 بعض ٌجعل الارتفاعات تجانس عدم أن حٌث الكهروضوبٌة

 توفٌر عدم إلى ٌؤدي مما للظلال عرضه الخلاٌا أماكن
  المخطط على لذلك الشمس، أشعة

 بوصول نسمح بحٌث المتلاصقة المبانً ارتفاع نسبة تحدٌد 
 .المناطق تلك إلى الشمس أشعة

 حسب والفراؼات الفتحات وتوجٌه للمبنى السلٌم التوجٌه إن 
استدامة  فً الهامة الاستراتٌجٌات من تعتبر الشمس أشعة 
 الشمسٌة الطاقة من الاستفادة إلى واللجوء التقلٌدٌة الطاقة على الاعتماد فً والتقلٌل الطاقة وحفظ 

 تستقبل الشتاء فصل فً الجنوبٌة الواجهة أن المعروؾ من انه حٌث الداخلٌة، الفراؼات إضاءة فً
 الواجهات فإن الشتاء فصل فً أما والؽربٌة الشرقٌة الواجهات عن مرات بثلاث أكبر شمسٌة أشعة

 .الجنوبٌة الواجهة من أكثر تستقبل والؽربٌة الشرقٌة

 أٌضا والؽرب، الشرق محور من درجة ١٥ على المبانً توجٌه الإستراتٌجٌة، لهذه الاعتبارات ومن 
  :التالً النحو على الأفقٌة للمساقط الداخلٌة الفراؼات وتشكٌل توجٌه

 .الجنوب إلى المعٌشة فراؼات توجٌه -
 .الؽرب أو الشرق إلى والكراجات المخازن وضع -
 .الشمالٌة أو الشرقٌة الجهة فً تكون بحٌث النوم ؼرؾ تصمٌم -

دراسة توجٌه المبنى من العوامل التً تقلل من 

(37.3)تكلفة استخدام التكٌٌؾ الصناعً   
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 مباشرة الؽٌر الإضاءة بدخول للسماح الشمالٌة الواجهة فً الزجاج بنسبة الاهتمام -
 الذي المزدوج الزجاج واستخدام للفراؼات، الٌومٌة الأعمال فً منها والاستفادة

 .الداخلٌة الفراؼات إلى البنفسجٌة فوق الأشعة نسبة من ٌقلل ؼاز على ٌحتوي

 او سيل احقلجا
 زجاجٌة مسطحات نراه من ما بعكس)ضٌقة الخارجٌة الفتحات كانت قدٌما فً مساكن المناطق الحارة 

 بعض وضع مع المباشر، الشمسً الإشعاع من كبٌرة كمٌة دخول لتلافً وذلك (المبانً الحدٌثة فً كبٌرة
 الإشعاع إلى أسفلها الجالس ٌتعرض أن دون الطبٌعً الضوء بدخول تسمح العلوٌة والتً الفتحات
 والذي الخشبً الخرط ذات الخشبٌة المشربٌات تستعمل فكانت حالة الفتحات الكبٌرة فً أما المباشر،

وهذه .الضوء  من معقولة ونسبة الهواء السماح بدخول مع الشمس حدة أشعة كسر على ٌعمل
 .الاستراتٌجٌة كان لها اثر كبٌر فً توفٌر الراحة الحرارٌة داخل المبنى

 

 :او سيل عجامجال ام اتجالل

 : عجامجال اممو الل
ٌمثل الجدار الخارجً القشرة الواقٌة التً تؽطً المبنى من الخارج وتقلل اثر العوامل الخارجٌة علٌه 

وهنالك العدٌد من المعالجات التً تتم فً الواجهات وذلك لتقلٌل كمٌة الاشعاع الشمسً الساقط علٌها و ,
بالتالً تقلٌل كمٌة الحرارة المنسابة الى داخل فراؼات المبنى ومنها استخدام التكسٌة الخارجٌة باستخدام 

 .الطوب والاحجار او استخدام دهانات فاتحة اللون و التً تؤدي الى انعكاس الاشعاع الشمسً 
فً بعض الابنٌة ٌتم استخدام زراعة النباتات على الجدران و التً تعمل بشكل ملحوظ على خفظ درجة 

الحرارة فً الفراؼات داخل المبنى حٌث تحجب جزءا مقدرا من الاشعاع الشمسً الساقط على الجدران 
 .وتزٌد من نسبة الرطوبة الجوٌة للفراؼات 

 

ل: عجامجال امم وللا ام اتجال اناجانيلل
انتشر استخدام الواجهات الزجاجٌة بشكل ملحوظ فً الاونة الاخٌرة 
حٌث ٌتمٌز بالناحٌة الجمالٌة وزٌادة كمٌة الاضاءة الطبٌعٌة الداخلة 

الى فراؼات المبنى نهارا ولكن على الرؼم من ذلك فان له اثار سلبٌة 
فٌما ٌتعلق بتسرٌب جزء كبٌر من الحرارة المكتسبة من الاشعاع 
الشمسً ولذلك فانه ٌتم عمل بعض المعالجات لهذه الواجهات مما 

ٌسمح بدخول ضوء الشمس دون الحرارة ومنها استخدام انواع 
 الزجاج الماص للحرارة او العاكس للحرارة او الزجاج المزدوج

مثل  خامل الطبقات بؽاز بٌن الفراؼات تملأ بحٌث متعددالطبقات أو
خلاله او استخدام الكاسرات  من الحرارة سرٌان ٌمنع الذي الارٌجون

 . الافقٌة او الراسٌة او المزدوجة 
 

 :او سيل عجامجال اسليلل
ذات  استخدام الأسطح ٌفضل لذا ، الحرارة وتقلٌل تقلبات الجو وتقلٌل الحماٌة هً للسقؾ الأساسٌة الوظٌفة

 السقؾ من مساحات الاستفادة ٌمكن آما المواد العاكسة او عمل معالجات باستخدام عوازل الحرارة ،
 .استخدامها حالة فً الشمسٌة لنشر الألواح

 
 
 

صورة توضح احد انواع الزجاج العازل 

(38.3)للحرارة  
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ل:او ويل امقح
 أو على السطح للزراعة استخدامها ٌمكن "بافكال" تسمى التربة آثافة من وأآثر وزناً  أقل مواد تطوٌر  تم

 وامتصاص الماء حبس على قادرة وهً واضح، حرارة المبنى بشكل لتقلٌل العادٌة التربة استخدام ٌمكن
  .عنه الناجمة أثار التلوث من ٌقلل مما ٌتبخر حتى حبسه أو المٌاه من جزء كبٌر

 و والصٌانة المٌاه تصرٌؾ و رٌه تكلفة و وتكلفته الأولٌة المبنى على وزنه : الأسطح زراعة عٌوب ومن
 استخدام ٌمكن وبذلك الجزر الحرارٌة، من تقلل و الحراري العزل على تساعد فإنها فً المقابل ولكن
 .عدمه من الخضراء الأسطح لاستخدام لتحدٌد الحاجة والتكلفة العوابد تحلٌل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
 

 او سيل اسمسلال اعنزل الم ور
 أحمال الطلب على تقلٌل شأنها من ذكٌة حلول إٌجاد أوجب مما مستنزؾ للطاقة أكبر التبرٌد أحمال تعتبر

 توفٌر ٌكفل الذي البعٌد للمدى أفضل الوسابل من الحراري العزل ٌعتبر و :الحرارٌة  العوازل.التبرٌد
 طرٌق عن إما ٌكون ، والعزل.للمبنى الداخلً الهواء جودة وتحسٌن الخدمات تخفٌض فواتٌر و الطاقة
 و.العكس خارجه أو إلى المبنى داخل من الحرارة انتقال من للحد الخفٌؾ والرؼوة الحشو وحبٌبات اللباد

وتقدر  .التهوٌة وفتحات والأسقؾ خلال النوافذ والجدران من الحرارة تسرب من الأآبر الجزء ٌتم
  وٌوجد.التكٌٌؾ أجهزة بواسطة المراد إزاحتها الحرارة من % 70 المبنى ؼلاؾ من الحرارة المتسربة

 المواد و الألٌاؾ ، الحٌوانات شعر ، الصوؾ)العضوي  ومنها العازلة المواد من مختلفة أنواع
 والفلٌن الزجاجً كالصوؾ ) العضوٌة وؼٌر (البامبو وأخشاب والقطن السكر قصب السٌلولوزٌة مثل 

 الألمونٌوم)العاآسة  والمواد (والبولٌسترٌن الرؼوي والبلاستٌك المطاط)الصناعٌة  والمواد (الصخري
على  وفعالٌته استدامة المبنى لدعم استخدامها وٌتم (الدهان العاكس و العاكس الورق و الفولاذ وصفابح

  .البعٌد المدى
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الطبقات العازلة المستخدمة لعزل 

(39.3)الاسطح المزروعه   

(40.3)نموذح لاحد حدابق السطح   

استخدام الصوؾ الصخري فً عزل 

(41.3)الجدران  
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 :  استدامة منظومة مواد البناء الامستخدمة بالابنٌة السكنٌة3.5.3

 :وتتحق استدامة مواد البناء بتحقٌق مجموعه من العوامل  وهً 

 : م ال اسمجءل اقسنعنيل اثمل سقم  يلل
تعد مواد  البناء الطبٌعٌة عموما اقل استهلاكا للطاقة فً التصنٌع كما انها الاقل او عدٌمة السمٌة بالمقارنة 

بالمواد المصنعه كما انها تتطلب عملٌات تشؽٌل وتصنٌع اقل فضلا عن ان تاثٌراتها السالبة على البٌبة 
الخ وكلها تتمٌز بانها مواد طبٌععٌة ..ومن امثلتها الصخور والخشب و الفلٌن و القطن ,المحٌطة اقل 

 .متجددة 

 :رحل م ال مرمرلاقجايلل
تعد كفاءة الطاقة خاصٌة من اهم خصابص مواد البناء لٌتم اعتبارها من الناحٌة البٌبٌة مستدامة فبناءا على 

نوعٌات مواد البناء ٌمكن قٌاس كفاءة الطاقة باستخدام بعض المعاملات كمقاومة المادة للانتقال الحراري  
ومن حٌث البعد البٌبً لاستدامة مواد البناء فان مواد البناء , والتظلٌل وكفاءة الاضاءة وانتقال الانظمة 

كما ان ,ذات الانتقال الحراري الاقل و التً تنتقل منها الحرارة ببطء عبر ؼلاؾ المبنى تكون المفضلة 
استخدام نوعٌات من الزجاج الماص او العاكس او المزود برقابق علٌه للسماح بنفاذ الضوء دون 

 .الحرارة من التوصٌات الهامة لترشٌد الطاقة فٌما ٌتعلق بمعامل التظلٌل 

ل:رحل م الغنملسج يلل
مواد البناء قلٌلة او عدٌمة السمٌة متلازمة الابنٌة المرٌضة ولهذا فهً مفضلة بٌبٌا باخذ جودة الهواء لتعالج

حٌث ان بعض المواد تؤثر على جودة المواد لفترات قصٌرة وبعضها ٌمتد ,بالدواخل المعمارٌة بالاعتبار 
 .اثره الى فترات طوٌلة وبذلك ٌؤثر على صحة المستعملٌن للمبنى من الناحٌة الصحٌة 

ل:رحل م الدلسكل ال قللكلوتمدجل لمحليل اقتليلل
قدرة المواد على التحلل بشكل طبٌعً بمرحلة التخلص : تشٌر خاصٌة قابلٌة المواد للتحلل العضوي الى 

فالمواد العضوٌة و الطبٌعٌة ٌمكن ان تعود وتندمج مع الطبٌعة بشكل سرٌع بدون انبعاثات خطرة ,
بٌنما المواد الاخرى كالبلاستٌك و المعادن فانها تاخذ وقتا اطول لتحللها فضلا عن الانبعاثات ,مصاحبة 

وٌجب التنوٌه على ان المواد البلاستٌكٌة مواد معمرة لا تتحلل ,الخطرة التً تصاحب عملٌات تحللها 
وهً صفة ؼٌر مفضلة بٌبٌا حٌث ان تلوث البٌبة به ٌكون ثابتا لفترات ,بشكل نهابً بمرحلة التخلص 

 .طوٌلة جدا 

ل:رحل م الاجانيل كل اسنلجادجال المسسيلااقم رل ااااالل
حٌث تشٌر مراجع البٌبة الى مركبات الكلور و الفلور و الكربون ومدى تاثٌرها على طبقة الاوزون 

فعلى سبٌل المثال ٌتم استخدام ,وٌجب الابتعاد قدر الامكان عن استخدامها او استخدام المواد الداخلة فٌها ,
وكلك ٌجب الابتعاد عن المواد المسببة لانبعاثات ,الفوم المستخدم فً العزل و الداخل فٌه تلك المواد 

والمواد الداخلة فً عملٌات التبرٌد و التدفبة و التً ,الؽازات المتطاٌرة و المؤثرة على طبقات الاوزون 
 .تعد مسببا اساسٌا لخرق طبقة الاوزون 
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ل:رحل م ال للنيل التمولل
تقلل المواد المحلٌة النفقات الموجهه للنقل وؼالبا ماتكون ارخص بالمقارنة بمثٌلاتها او بدابلها المستوردة 

وٌتم فهم محلٌة المواد ,مماٌساهم فً انخفاض اسعارها بما لذلك من انعكسات على المستوى الاجتماعً 
 :من خلال 

  ًبحٌث تتوفر المواد فً منطقة المشروع فً نطاق المطلوب : مدى توافرها على الطاق الجؽراف
 .لاتمام المشروعات 

  ًبحٌث تسمح باستؽلال العمالة المحلٌة بنوع من الكفاءة : مدى توافرها على المستوى التقن. 

  من حٌث عدم تاثٌر عملٌه الاستخلاص و النقل و التشؽٌل : مدى توافرها على المستوى الاقتصادي
 .على امكانٌة استخدامها بشكل معتاد على المستوى الاجتماعً 

وتساهم محلٌة مواد البناء فً نمو الحالة الاقتصادٌة وحصر دورة الضرابب على تلك المواد فضلا على 
 .انها تساعد فً دورة العمل الهندسً بالمشروعات بطرٌقة اٌسر واسرع 

ل:رحل م ال مجرملوحلولجايل اوم الل
ولتتكامل منظومة الاستقرار فانه بالاستناد الى ,بصدد الاستدامة فان المستهدؾ الاول هو الانسان نفسه 

مواد البناء المستخدمة ٌمكن اللجوء لتلك التً تكون فً متناول الاطار المهنً لساكنً تلك المجتمعات 
 .من المحلٌٌن لتحقٌق حالة وفر من فرص العمل للمهنٌٌن منهم فً قٌام تلك الابنٌة

ل:رحل م الافج ليلاوجارل اسقتم ملل
قابلٌة المواد لاعادة الاستخدام خاصٌة هامة ففً حالة الهدم واعادة البناء تقلل تلك الخاصٌة من كمٌات 

الهالك وكذا الحاجة للمقالب العمومٌة وترشٌد القٌمة الاقتصادٌة للمواد الخارجة من الابنٌة التً تم هدمها 
 .بادخالها منظومة البناء مرة اخرى مقللة بذلك اجمالً الانفاق اللازم لقٌام المناطق السكنٌة  


