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 بسم ଲ الرحمن الرحیم

مَّ ﴿ بُّنَا ଲَُّ ثُ وا رَ نَّ الَّذِینَ قَالُ إِ
مُ  ھِ لَیْ تَنَزَّلُ عَ وا تَ استَْقَامُ
وا زَنُ حْ لاَ تَ خاَفُوا وَ لاَّ تَ ئِكَةُ أَ لاَ مَ  الْ

وا  شِرُ بْ أَ نَّةِ الَّتِي كُنتُمْ وَ جَ بِالْ
ونَ  دُ وعَ   ﴾تُ

  صدق الله العظیم
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  الإھداء
و لا تطیب .. و لا تطیب اللحظات إلا بذكرك ..إلهى لا یطیب اللیل إلا بشكرك و لا یطیب النهار إلا بطاعتك 

    الله جل جلالك  ...............و لا تطیب الجنة إلا برؤیتك .. الأخرة إلا بعفوك 

سیدنا محمد صلى الله .... ...إلى نبي الرحمة و نور العالمین.. و نصح الأمة .. إلى من بلغ الرسالة و أدى الأمانة
 علیھ و سلم 

أرجو .. إلى من احمل إسمه بكل افتخار .. إلى من علمني العطاء بدون إنتظار .. إلى من كلله االله بالهیبة و الوقار 
جوم أهتدي بها الیوم و في من االله أن یمد في عمرك لترى ثماراً قد حان قطفها بعد طول انتظار و ستبقى كلماتك ن

 والدي العزیز ...الغد و إلى الأبد 

 إلى بسمة الحیاة و سر الوجود .. إلى معني الحب و معني الحیاة و التفاني .. إلى ملاكي في الحیاة 

 أمي الحبیبة .............إلى من كان دعائها سر نجاحي و حنانها بلسم جراحي إلى أغلى الحبایب 

  یئون لي الطریق و یساندوني و یتنازلون عن حقوقهم لإرضائي و العیش في هناء إلى من كانو یض

 إخواني .......أحبكم حباً لو مر على أرض قاحلة لتفجرت منها ینابیع المحبة 

إلى من تحلو بالإخاء و تمیزو بالوفاء و العطاء إلى ینابیع الصدق الصافي إلى .. إلى الأخوه الذین لم تلدهم أمي 
  .......م سعدت ، و برفقتهم في دروب الحیاة الحلوة و الحزینة سرت إلى منمن معه

 كانو معي على طریق النجاح و الخیر 

 أساتذتي إلى من عرفت كیف أجدهم و علموني ألا اضیعهم 

  إلى كل من سقط من قلمي سهواً 

  

  الباحثات



 ج 
 

  
  الشكر و العرفان

یخط الحروف لیجمهعا في كلمات تتبعثر الأحرف و  عبثاً في مثل هذه اللحظات یتوقف الیراع لیفكر قبل أن 
أن یحاول تجمیعها في سطوراً كثیرة تمر في الخیال ولا یبقى لنا في نهایة المطاف إلا قلیلاً من الذكریات و 

  ............صور تجمعنا برفاق كانوا بجانبنا 

نخص بالجزیل الشكر والعرفان إلى  فواجب علینا شكرهم ووداعهم و نحن نخطو خطوتنا في غمار الحیاة و
لى من وقف على المنابر وأعطى من حصیلة فكره لینیر دربنا  ٕ   ...كل من أشعل شمعه في دروب عملنا وا

جامعة السودان للعلوم و التكنولوجیا ونتوجه بالشكر -  ساسقسم الإ –التربیةإلى الأساتذة الكرام في كلیة 
على هذا البحث فجزاه االله عنا كل خیر و له منا كل  هشرافبإالذي تفضل محمد یعقوب / الدكتورالجزیل إلى 

  ...التقدیر  والإحترام 
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  المستخلص
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ومفهوم الإستقامة في اللغة والإصطلاح قد تناول هذا البحث الإطار العام والدراسات السابقة 
إلى الإستقامة وبیان أهمیتها وتناول طرق الإستقامة وموانع وأثار وثمرات  وعند السلف والطریق
 .وحوت أهم النتائج والتوصیات والمقترحات التي توصلنا إلیها ،والخاتمة ،الإستقامة في المجتمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Abstract 
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This research dealt with the general framework and previous studies and 
the concept of honesty in language and terminology and at the advances 
and the path to integrity and to indicate its importance and address the 
methods of integrity and inhibitions and the effects of righteousness in 
society and the conclusion and the whale of the most important findings 
and recommendations and suggestions that we reached. 


