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 ةـــــالآی
 

  قال تعالى :

الَ {  َ ب ِ ج ْ َ ال ود ُ او َ َ د ع َ ا م َ ن ْ ر َّ خ سَ َ ا و مً ْ ل ِ ع َ ا و مً ْ ك ُ ا ح َ ن ْ ی َ ً آت ّ لا ُ ك َ َ و ان مَ یْ َ ل ا سُ َ اھ َ ن ْ َھَّم ف َ ف

لِینَ  ِ َاع ا ف َّ ن ُ ك َ َ و ر ْ ی َّ الط َ َ و ن ْ بِّح َ   } یُس
  سورة الأنبیاء

  }79الآیة {
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  الإھداء

  
التي لا فناء لھا .. إلى النسمة التي تبث الإبتسامة في قلبي قبل شفتاي .. إلى التي تعجز إلى السعادة 

  الكلمات عند حضورھا .. إلى الروح الطاھرة..

ي  ً   أم

  إلي العطاء الذي لا ینفد..إلى من عرق جبینھ لتعلیمي ..وزرع الأخلاق بداخلي..

  أبي

  أضاءت لي طریق العلم..إلى كل من علمني حرفا .. إلى المصابیح التي 

  أساتذتي

إلي ملائكة الأرض اللاتي رافقنني في مسیرتي وتقاسمن معي حزني وفرحتي..اللاتي عرفت معھن السعادة 

..  

  صدیقاتي

  إلي من یقاسمون شبھي وصفاتي..الذین یحملون لي كل الحب والتضحیة والبذل ..

  أخواني

  

  إلي كل من ساعدني واعانني في ھذا البحث..

  

  

  

  

  

  
 
 



 
 

   III 
 

 المستخلص
تم تحلیل بعض المكونات الموجودة في بذور نبات كلا من الحلبة الصفراء والحمراء حیث استخدمت عینات 

من الحلبة تمت سحنھا وأجریت علیھا بعض عملیات التحلیل الكیمیائي ، وتمت المقارنة بین نوعي الحلبة 

  - الصفراء والحمراء في نسب المكونات التالیة :

  )% 167.7%) من الرماد،( 73.45   %) من الرطوبة ، و(6.13بة الصفراء تحتوي على: (  ووجد ان الحل

%) من الزیت 5.777%) من المواد الصابونیة ، (  0.147%  ) من البروتین ، و(  22.31من الالیاف ، (  

  الثابت .

%) من الالیاف ، 9.11( %) من الرماد ،  96.7%)الرطوبة ،(  6.15بینما الحلبة الحمراء تحتوي علي: (  

  % ) من الزیت الثابت .5.380% ) من المواد الصابونیة ، و( 0.671%) من البروتین ،  ( 23.18(  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 



IV 
 

Abstract 

Some components have been found in the seeds of the plant of both the Yellow 

and the Red Fengreek was determined  which used samples of the Fengreek has 

grinded and conducted by some chemical analysis operations, and has a 

comparison between the two types of Red and Yellow Fengreek in the following 

rates of ingredients: - 

It found that the Yellow Fengreek contains: (6.13%) of the moisture, (73.45%) of 

ash, (167.7%) of the fiber, (22.31%) of the protein, (0.147%) of the soap material 

and (5.777%) of the stationary oil. 

While the Red Fengreek contains: (6.15%) moisture, (96.7%) of ash, (9.11%) of 

the fiber, (23.18%) of the protein, (0.671%) of soap material, and (5.380%) of the 

stationary oil. 
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  - السودان: في الطبیة النباتات 1.1
 السنین الآف وخلال الدقیقة، والمراقبة البحتة بالصدفة تأتي كانت والعطریة الطبیة بالنباتات الإنسان معرفة

 الخلط نسب وعدلت ببعض خلطھا تم والنباتات، الأعشاب باستعمال الأمراض من نفسھ یعالج الإنسان ظل

   .قوي وتأثیر أفضل علاجیة بنتیجة لتأتي

 ستعمالإ بدأ والعطریة ةالطبی النباتات استخدام في العالم شعوب أبرع ھم الفراعنة المصریین قدماء كان

 رأسھم وعلى العلماء من العدید أیدي وعلى الوقت بمرور أنھ إلا معالجة أو تعدیل أي دون للنباتات الإنسان

 والأعشاب علاجھا وكیفیة أعراضھا و الأمراض من كبیر عدد حوى الذي القانون كتاب ألف الذي سینا ابن

تقلیدھا  في ا وفبدؤ وتركیبھا المواد بعض العلماء أسرار عرف ائیةیالكیم العلوم تقدم ومع ،وجرعاتھا  الطبیة

 تدر أخرى زراعات إلى الناس واتجھ والعطریة الطبیة النباتات زراعة أھملت .ائیایكیم یماثلھا ما بتركیب

 بالعودة تنادي العالمیة الصحة منظمة أخذت أن إلى الزمن من فترة ھكذا الأمر وظل منھا أكثر ربحا علیھم

 والأدویة المركبات أن من بالرغم .ائیةیالكیم الأدویة من الناتجة للمضاعفات تفادیا الطبیة النباتات ستعماللإ

 وعلى الإنسان على خطیرة جانبیة آثار ذات عالیة فعالیة ذات معملیا والمنتجة المصنعة الحدیثة والعقاقیر

 من الكثیر لعلاج لفترة طویلة لعلاج استمر إذا نفسھ الوقت في وتضر تفید حدین ذو سلاح فھي صحتھ

 والعلاج والأعشاب الطبیعة إلى العودة بدأت لذلك طویلةن أ ھا،إلاإنتاج وكثر ثمنھا رخص مع الأمراض،

 التي الطبیعیة الفعالة المواد إلى بالإضافة غذائیة عناصر من تحتویھ بما الجمة لفوائدھا نظرا بالنباتات

 أو بالإنسان ضارة آثار لھا ولیس والشفا من الأمراض الأمراض من الوقایة على تساعد والتي تحتویھا

 أكثر، أو واحدة ائیةیكیم مادة على المختلفة أعضائھ من أكثر أو عضو یحتوي الذي ھو النبات الطبي .بصحتھ

 أعراض من تقلل الأقل على أو معین مرض معالجة على الفسیولوجیة القدرة ولھا مرتفع، أو منخفض بتركیز

  لمرضبا الإصابة

 وھي استخدامھا تم ما إذا النباتیة،أو المادة من استخلاصھا  بعد تھا النقیةصور في إما للمریض أعطیت إذا

 .جزئیا مستخلص أو مجفف أو طازج نباتي عشب مازالت
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  : الطبیة النباتات میةأھ 1.2
  سنویا . % 20 - 15    بمقدار یزداد للدواء المحلى الإستھلاك - 1

 الخامات على الحصول یمكن بینما منھا المتقدمة حتي الدول من كثیر على یتعذر الكیمیائي الذاتي كتفاءالإ 2-

 .طبیعیة مصادر من الدوائیة

 التكالیف باھظة معقدة راقیة وتكنولوجیا عالیة تقنیات إلى تحتاج الكیمیائیة الأدویة 3-

 .الإستعمال وبسیطة سھلة الطبیة بینما

 المادة نفس ؤدیھالذي ت الفسیولوجي التأثیر تؤدي لا معملیا المحضرة الفعالة المادة تأثیر أن التجارب أثبتت 4-

 .الطبیعیة النباتات من المستخرجة الفعالة

 ھذه على للحصول 30 من أكثر الأكبر الإعتماد أن إلا أكثر أو نباتي منتج تحتوي الأدویة من 5- % 40

 .الخارج من إستیرادھا یتم الخامات

 .متعددة مناخات في زراعتھا یمكن - 6

  : لآتيبا الإھتمام یجب لذلك

 .متمیزة أصناف لإنتاج الطبیة النباتات تربیة - 1

 .الطبیة النباتات لزراعة الإقتصادیة الجدوى دراسات إجراء - 2

 . البریة الأنواع على الحفاظ - 3

 وصحیا معملیا مختبر نظیف، نقي، كدواء النباتات لإستعمال القانونیة الناحیة على العمل  - 4

 .دواء لكل التركیبات وتسجیل

 . الطبي المناخ ةتھیئ  - 5

 : الطبیة للنباتات الدوائیة غیر الإستخدامات 1.3
 معاجیین – الشعر أصباغ -والشعر الجلد كریمات– مساحیق ( التجمیل مستحضرات تحضیر - 1

 ).عطور – شامبوھات – الوجھ صابون – الأسنان

 سواء قاتلة سموم من الطبیة بالنباتات یوجد ما على ذلك ویعتمد الحشریة المبیدات صنیعت - 2

 .وغیرھا البكتریا أو أوالفطریات للحشرات

 . طبیعیة ملونة مواد و الرائحة أو والنكھة للطعم مكسبات ، مشروبات ، كتوابل تستخدم - 3

 .الطیارة الزیوت على وتقوم والعطور الروائح صناعة

 .الطبیة الزیوت لإنتاج مصادر - 4
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  : الطبیة النباتات تصنیف 1.4
  :مورفولجي  نیفتص - 

 :منھا الفعالة الكیمائیة المواد تواجد مكان على النوع ھذا یعتمد

 النباتیة بالأجزاء الفعالة الكیمائیة المواد فیھا تتواجد التي النباتات وھي بأكملھا تستعمل نباتات - 1

 .الصنوبر شجرة مثل المختلفة

 .والنعناع الریحان مثل أوراقھا في الفعالة الكیمائیة المواد تحوي التي وھي أوراقھا تستعمل نباتات  - 2

  الأزھار بتلات في أو البابونج مثل النورة في الفعالة المادة وتوجد أزھارھا تھا أورانو تستعمل نباتات  - 3

 .الكركدي مثل الزھرة كأس في أو والیاسمین الفل مثل

 .الكراویة مثل الثمار في الكیمائیة المادة تحمل التي وھي ثمارھا تستعمل نباتات  - 4

 .البركة وحبة الحنظل مثل بذورھا في الفعالة المادة تحوي التي وھي بذورھا تستعمل نباتات  - 5

 أو متدرنة جذور او وتدیة جذور أو متحورة أرضیة سیقان تكون قد الأرضیة أجزائھا تستعمل نباتات -6

 .رایزومیة

 .القرفة مثل الفعالة المادة على فلقھا یحتوي التي وھي فلقھا یستعمل نباتات  - 7

 : أوعلاجى فسیولوجي نیفتص - 

 الناحیة من الفعالة المادة نوعیة الإعتبار في نضع أن دون أوالطبي الفسیولوجي الأثر على یعتمد

  :ومنھا النباتیة بالأعضاء الفعالة المواد تواجد مواقع عن النظر بصرف أیضا و التركیبیة أو الكیمائیة

 .السوس وعرق السنمكة مثل ملینة أو مسھلة  - 1

 .والخشخاش الصفصاف مثل مخدرة أو مسكنة - 2

 .السوداء والحنطة الموالح مثل الدمویة الأوعیة لتھتك مانعة - 3

 .الدیجیتالیس نبات مثل منشطة - 4

 كتاب النباتات الطبیة ) (. والأسود الأبیض الجرب مثل الموضعیة للإحمرارات مسببة - 5

 : تجاري یفتصن - 

 المعمول التجاریة والأسس الإعتبارات على یعتمد التصدیر لقوائم طبقا والخارجیة المحلیة الأسواق في

 تھا الفعلیةلاستخداما وفقا مجموعة كل وتقسم والإستیراد، إلى إلیھا وحاجتھا منھا السوق ومتطلبات الفعلیة

 :إلیھا إلى وحاجتھا منھا السوق ومتطلبات

 .الدواء لإنتاج طبیعیة كمصادر الدواء تصنیع مجال في استخدامھا بقصد تجاریا تداول طبیة نباتات - 1
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   غذائیة لأغراض تستخدم نباتات وھي طبیعیة ملونات و طعم ونكھة ومكسبات بھارات و توابل  - 

 .الأغذیة بتصنیع علاقة لھم أفراد أو أوھیئات شركات تستوردھا

 مواد أو طیارة عطریة زیوت على النباتیة أعضائھا من أكثر أو جزء في تحتوي عطریة نباتات مجموعة  - 3

 والعطور الروائح صناعة في تستخدم عطریة طیارة زیوت إلي تتحول أو تتحلل أن یمكنھا أخرى

 .التجمیل ومستحضرات

 .للحشرات مبیدة  - 4

 شاي، العالم بلدان بعض في شعبیة كمشروبات تستخدم التي وھي كمشروبات تستخدم نباتات  - 5

  كتاب النباتات الطبیة ) (.نعناع،كركدي كراویة، ، بن،كاكاو

 : كیمیائي تصنیف - 

 منھا مجموعات عدة وھي المختلفة النباتیة الأجزاء في توجد التى الأساسیة الفعالة الكیمیائیة المادة على یعتمد

 النعناع، منھا العطریة الطیارة الزیوت على تحتوي التي مثل النباتیة أجزائھا في المادة توجد عطریة نباتات

 . كمون كسبرة، ،ةكراو الزعتر، الریحان،

 المجموعات التالیة : إلى الطبیة النباتات قسمت

 . والنعناع الكسبرة مثل طیارة زیوت على تحتوي مجموعة 1-

 .السوداء الشطة و المصري السكران مثل القلویدات على تحتوي مجموعة 2-

 .العنصل بصل و السنمكة مثل الجلیكوسیدات على تحتوي مجموعة 3-

 :  الطبیة للنباتات آخر تقسیم یوجد كما

 .النباتیة المملكة ضمن والعائلات الفصائل على یعتمد الذي النباتي التقسیم - 1

 .دوائیا الفعالة المواد منھا المستخرج النباتیة الأعضاء على یعتمد الذي العضوي التقسیم - 2

   التركیب ذات دوائیا الفعالة وغیر الفعالة لمجموعاتا على یعتمد الذي الكیمیائي التقسیم - 3

 .المختلف الكیمیائي

 من معینة مجموعةمن  والناتجة صناعیا  اھواستخدام الفعالة المواد نوع على یعتمد الذي الصناعي التقسیم - 4

  .النباتات

 في الزراعة ومواسم فصول خلال الإنتاج نوعیة و المحصول كمیة على یعتمد الذى الموسمى التقسیم - 5

  .الواحدة السنة

كتاب  (.المختلفة الأمراض من محدد نوع لعلاج معینة نباتیة مجموعة علي یعتمد الذى العلاجي التقسیم - 6

 النباتات الطبیة )
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 : والتجارب الدراسات و البحوث خلال من ظھر وتصنیف تقسیم یوجد

 . البصل و الملوخیة مثل القلب تنشیط على یساعد تثأیر لھا نباتات - 1

 .ثمارالمانجو و الدوم الكركدى، مثل الدم ضغط خفض على یساعد تأثیر لھا نباتات - 2

 .الأسود والتوت الأخضر والبصل الكرنب مثل بالدم السكر نسبة خفض علي یساعد تثأیر لھا نباتات  - 3

 المحلب، القرع، لب الثوم، الحنظل، الرمان، مثل المعویة الدیدان علي تأثیر لھا نباتات  - 4

 .والحرجل ة الكسبر الترمس، الشمار،

 . والبلح العنب المانجو،أوراق بذور الترمس، التمرھندي، مثل ملین تأثیر لھا نباتات  - 5

 .لبطیخا و البقدونس الكركدي، الحلبة، مثل المعویة للتقلصات مضاد تأثیر لھا نباتات - 6

 .البلح ونوى الرمان ربذو الینسون ، العرقسوس، مثل أنثوي تأثیر لھا نباتات  - 7

 .الأبیض التوت وورق البصل مثل الذكریة الھرمونات علي تأثیر لھا نباتات  - 8

 .البصل البلح، نوى مثل النمو علي یساعد ھرموني تثأیر لھا نباتات - 9

 .والكركدي الحنة مثل السرطانیة الأورام لبعض علاجي تأثیر لھا نباتات - 10

 كتاب النباتات الطبیة ) (.والكافور الثوم،الكركدي الكرنب، مثل حیوي مضاد تأثیر لھا نباتت  - 11

 : الطبیة النباتات إنتاج مشاكل 1.5
 .التمویل ضعف  1-

 .والتسویق الإنتاج لتمویل حكومي مصدر وجود عدم  2-

  . الطبیة النباتات مجال في العاملین توفر عدم  3-

 .العالیة التصدیریة المكانة إحتلالھا عدم - 4 

 . الطبیة النباتات مجال في والخبراء المختصین عدد قلة  5-

 استخدامھا حتى زراعتھا منذ العلاج في استخدامھا یتم التي للنباتات الصحیة الظروف توفر یراعى

 : على ذلك ویشتمل

 .الحقل في زراعتھا أثناء كیمیائیة مبیدات أي استخدامعدم   - 1

  .الامكان بقدر العضوي التسمید على الإعتماد  - 2

   .استخدامھا عند أو وحصادھا جمعھا عند تركیز أعلى في الطبیة بالنباتات الفعالة المواد تكون أن - 3

 .الفعالة المواد إستخلاص عند الصحیة الظروف توفر - 4
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كتاب  (.بالمیكروبات ثھا تلو ومنع استخدامھا لحین الأعشاب تلك تخزین في الصحیة الشروط توفر - 5

 النباتات الطبیة )

 : المتجددة الواعدة السودانیة الطبیة النباتات

 وكذلك مستثمرة غیر أدویة و صیدلانیة بھا مواد وفرتت التي الطبیعیة المصادر من النباتیة المملكة تعتبر

  الإقتصادیة القیمة ذات الصناعات من كثیر يف تدخل التي الوسیطة أو الأولیة المواد من العدید 

 النباتات فإن عامة بصورة للنباتات والإستراتیجیة الاقتصادیة الأھمیة ھذه من الرغم وعلى العالیة

 ھام طبیعي كمورد الأمثل الإستغلال لإستغلالھا المطلوبة العنایة تلقى لم السودان في خاصة الطبیة

 وكذلك أسعارھا إرتفاع و الحجم بعنصر فیھا التجارة وتمتاز ، والعالمیة المحلیة الأسواق في الطلب عالى

 لھذه الأساسي السبب ویرجع أمریكا و اأورب في خاصة وبصفة علیھا العالمي الطلب حجم بزیادة

 زیادة على یشجع مما المصنعة الكیمائیة المواد بعكس الجانبیة الآثار ذات المواد من خلوھا إلى الزیادة

 ذات إكتشاف عقاقیر على والعمل ومكوناتھا الكیمائیة والعلاجیة البیولوجیة خصائصھا عن والبحث لھا تداو

كتاب  ( .الأدویة المصنعة عنھا عجزت التي المستعصیة الأمراض من الكثیر تشفي ناجعة علاجیة آثار

  النباتات الطبیة ) .
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 1.6 الحلبة :

FENGREEK الحلبة 

Trigon Ella foenum graecum   الإسم العلمي: 

:اع الحلبة أنو  

  ) :م  2006 السعدى ( حسب اللون یفتصن

بحلبة الخیل .الحلبة الحمراء وتسمى  - 1  

اللون الأصفر .الحلبة البلدیة ذات  -  2 

  :  )2000(الشحات  المورفولوجیة الصفات حسب تصنیف 

 T . Foenum graecum 1 - الحلبة القائمة  

T. Coerulea الحلبة الزاحفة  - 2  

" غاریفا أعنون" مثل أخرى أسماء ولھا ھیروغلیفي أصل من وھو" حلبا" اسم من جاء الحلبة واسم 

. وحمایت وقزیفھ ودرجراج وحلیب وفریكھ" فریقھ"و     

ً  بوزنھا لاشتروھا فوائد من فیھا بما الناس علم لو"  الحلبة في قیل لقد  كلیبر الإنجلیزي العالم قال كما". ذھبا

 وفي، "  الحلبة كفة لرجحت الأخرى الكفة في الحلبة میزان ووضعت كفة في الأدویة جمیع وضعت لو"

 عنھ الله رضى وقاص أبى بن سعد زار وسـلم علیھ الله صلى الله رسول أنَ  ذكر القیم  لإبن النبوي الطب

 لـھ ووصـف إلیـھ فنظـر كنـده بـن الحارث فدعى"  طبیباً  لھ ادعـو"  فقـال مریضـاً  الفراش طریح وھو بمكھ

فشفى . ذلك ففعل رطبـھ فیحساھا عجـوه تمـر مـع الحلبـھ  

 النفس ، وعسر والربو ، والخشونة السعال وتسكن والبطن ، والصدر الحلق لینت بالماء ، طبخت وإذا

 البلغم وتحلل الأمعاء ، في المرتبكة الكیموسات محدرة والبواسیر، والبلغم للریح جیدة وھي الباه ، في وتزید

 بھا وغسل طبخت  وإذا الحیض ، أدرت شربت وإذا. الرئة  وأمراض الدبیلات من وتنفع الصدر، من اللزج

 وقد الطحال ، ورم حلل بھ  والخل وضمد بالنطرون خلط إذاوأذھبت الحزاز . ودقیقھا  جعدتھ ، الشعر

 ضمد وإذا. فیھ  ورم من العارض الرحم وجع من بھ فتنتفع الحلبة ، فیھ طبخت الذي الماء في المرأة تجلس
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 ، الریاح من العارض المغص من نفع ، ماؤھا شرب وإذا وحللتھا، نفعتھا الحرارة القلیلة الصلبة الأورام بھ

  في العارض اللزج البلغم لتحلَ   الریق على التین أو  العسل أو بالتمر مطبوخة أكلت وإذا الأمعاء وأزلق

 وضعت وإذا ، للبطن مطلقة ، الحصر من نافعة وھي.  منھ المتطاول السعال من ونفعت ، والمعدة الصدر

 أضعاف ومنافعھا البرد من العارض الشقاق من بالشمع خلط إذا ینفع ودھنھا ، أصلحتھ المتشنج الظفر على

 استشفوا: "  وسلم علیھ الله صلى الله رسول قال:  قال أنھ الرحمن عبد بن القاسم عن ویذكر .تم ذكره ما

  . " بالحلبة

 وھي النشویة والمواد والفسفور البروتینیة بالمواد غنیة أنھا الحلبة تحلیل من تبـیـن الحدیث الطب وفي  

 تركیبھما في یقاربان وھما نیلین والتریكو الكولین مادتي أیضا تحوي كما ، الحوت كبد زیت ذلك في تماثل

 وزیت ثابتة وزیوت صمغیة مادة على بذورھا تحتوي كما ،)ب( فیتامینات أحد وھو النیكوتینیك حمض

 . الیانسون زیت یشبھ طیار

1.6.1    - : للحلبة النباتيالوصف   

للرتبة الفولیة والعائلة البقولیة .تتبع الحلبة   

 الرتبة الفولیة:

الأذنات قد تكون لأوراق بسیطة إلي مركبة متضاعفة  . تعتبر نباتاتھا أشجار وشجیرات أو أعشاب وا

موجودة أو غائبة ، الأزھار متناظرة إلي وحیدة التناظر والتبلات سائبة أو ملتحمة جزئیا ، والأسدیة عدیدة 

لة أو ملتحمة غالبا ثنائیة الحزم . الكرابل منفصلة علویة والثمرة غالبا قرنیة والبذور لا إلي محدودة منفص

  ذورھا بوجود العقد البكتیریة .أندوسبیرمیة وتمتاز ج

- وتضم الرتبة الفولیة ثلاثة عائلات:  

بقولیة التي أھم نباتاتھا الحلبة .العائلة اللفمیة ، العائلة الطلحیة والعائلة ال  
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-العائلة البقولیة (الفراشیة) :  

وحیدة التناظر كأسھا عبارة عن خمسة طة أومركبة ، وزھرتھا غالبا خنثى معظم نباتاتھا عشبیة الأوراق بسی

خارجیة ad axial بسلات سائبة اوالتحامھا أنبوبي بینما التویج عبارة عن خمسة بتلات متراكبة سائبة العلیا 

أما البتلتین السفلیتین فتلتحما  wings یان بالجناحینتین الجانبتین تسموالبتل  standardوتسمى العلم 

. طلعھا غالبا عشرة أسدیة ملتحمة فخیوطھا في حزمة واحدة أو تظل واحدة حرة keelمكونتین الزورق 

وتصبح ثنائیة الحزمة . المتاع عبارة عن كربلة واحدة وضعھا المشیمي حافي . أما الثمرة جافة متفتحة 

 الأندوسبیرم وإن وجد فضئیل جدا .ة  أو غیر متفتحة قرظة ، بینما البذور خالیة من قرنی
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 الحلبة :

 

الحمراء) یوضح بذور الحلبة 1.1شكل (  

 

 

 

 

 

) یوضح بذور الحلبة الصفراء2.1شكل (  
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وساقھا قائمة قد یصل تعتبر نبات عشبي قائم یشبھ نبات البرسیم ، جذرھا وتدي توجد علیھ عقد بكتیریة 

سم ، وعادة سلالات الوجھ القبلي أكثر ارتفاعا من سلالات الوجھ البحري وتختلف نقطة  50ارتفاعھا الي 

 التفریق بإختلاف الأصناف ، والورقة ریشیة مركبة ثلاثیة الوریقات والزھرة بیضاء مائلة للإصفرارتوجد

أما الثمرة فھي عبارة عن قرن طویل مبطط ویحتوي  إما منفردة أو كل زھرتین معا في آباط الأوراق ، 

(علم النبات العام)علي عدة بذور .  

 1.6.2    - :للحلبة وكیفیة زراعتھا  الموطن الأصلي

تزرع الحلبة في مساحات قلیلة في بعض بلاد آسیا وخصوصا الھند كما تزرع في شمال أفریقیا وجنوب 

صول من قدیم الزمان في ایطالیا والیونان أما كعلف أخضر اوربا وأسبانیا وقد عرفت زراعة الحلبة كمح

للمواشي أو إستعمال الحبوب في النواحي الطبیة وعرفت ایضا في وادي النیل .وقد عثر علي الانواع البریة 

في البنجاب وكشمیر وإیران وتزرع كذلك في مصر في الوجھ القبلي ومصر الوسطى وفي مساحات قلیلة 

(علم النبات العام)الوجھ البحري .في   

تنجح زراعة الحلبة في معظم أنواع الأراضي وھي تتحمل الملوحة نوعا ما ولذلك تزرع مع البرسیم في 

جیدا في في الأراضي الطینیة جیدة الصرف وھي تنمو  زراعتھاایضا تجود و الأراضي الملحیة المستصلحة

عالیة یمكن زراعتھا بنجاح في الوجھ القبلي في نھا تتحمل درجات الحرارة اللأو ، درجات الحرارة المعتدلة

وقد أجریت تجارب لمعرفة تأثیر الاضاءة علي نمو وإزھار نبات الحلبة فإتضح أن شدة الإضاءة  مصر .

(علم ءتھا علي امتصاص العناصر الغذائیة من التربة .اعدان علي زیادة نمو الحلبة  وكفاوطول فترتھا یس

. النبات العام)  

ة كمحصول شتوي في أواخر شھر أكتوبر واوائل شھر نوفمبر أما  في الوجھ البحري فتزرع تزرع الحلب

یتبادل محصول الحلبة مع محاصیل الحبوب أو محصول القطن أو الأرز وقد  مبكرا قبل ھذا المیعاد بقلیل .  

وتخلط في ھذه  تزرع محملة على القمح أو الشعیر كما تزرع مع البرسیم عند إرتفاع أسعار تقاوي البرسیم

(علم النبات العام)الحلبة والبرسیم على التوالي . 1:3الحالة بنسبة   
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: الطرق الاتیة تزرع الحلبة بإحدى  

ویوالى ریھا بعد ذلك   2×1حواض أحیث تحرث الأرض ثم تبذر بالتقاوي ثم تزحف وتقسم إلى  - عفیر : .1

.  

ثم تحرث وتزحف وتقسم إلى أحواض كما  وھنا تروى الأرض وعندما تستحرث تبذر التقاوي -ي :حرات .2

  سبق .

ة وتنعیمھا قبل الزراعة وكذلك تستخدم ھذه الطریقة حالة إستواء سطح الترب -الزراعة بآلة التسطیر : .3

إستخدام نظام الري بالرش . حیث تتم الزراعة بإستخدام سطارات القمح بحیث تكون المسافة بین السطور 

سم . وفي حالة الري بالغمر تقسم الأرض  5 – 3سم وعلى عمق  3 – 2سم وبین النباتات   30 – 15

  (علم النبات العام)إلى أحواض مع إقامة القنى والبتون ثم الري .

كجم/فدان عند الزراعة سواء  50كجم/فدان ، ویفضل زیادة المعدل إلى  40أفضل التقاوي لزراعة الحلبة 

  م)(علم النبات العاكانت الطریقة عفیر أو حراتي .

إن الزراعة بطریقة الحراتي في الأراضي الموبوءة بالحشائش تؤدي إلى التخلص من الحشائش الحولیة ، 

كما أن الزراعة في سطور أو خطوط تیسر عملیة التخلص من الحشائش بالنقاوة الیدویة والخربشة التي 

ل أن تجرى مبكرا كلمَ    العام).(علم النبات ا أمكن وتكرارھا حسب الحاجة لذلكیفضَ

 

یحتاج نبات الحلبة إلى حوالي ثلاث ریات تعطى الریة الأولى بعد حوالي شھر من الزراعة ، ثم تعطى ریة 

(علم النبات العام)أو ریتین بعد ذلك على فترات متساویة .  

كیلو سوبر فوسفات  220الحلبة محصول بقولي لذا یسمد بالأسمدة الفوسفاتیة ، وعادة یسمد الھكتار بمعدل 

كجم من سوبر فوسفات أحادي الھیدروجین  150یضاف  كالسیوم ولا تسمد الحلبة بالأسمدة النتروجینیة .ال

%) للفران عند تجھیز الأرض بالزراعة ، كما تضاف الأزوت كجرعة منشطة عند الزراعة في 15(

(علم النبات .كجم نیتروجین للفران  15ة بمعدل أیام بالأراضي الرملی 10الأرض الطینیة أو بعد حوالي 

 العام)

یجب إجراء التلقیح البكتیري خاصة في الأراضي التي لم یزرع فیھا محصول الحلبة من قبل والأراضي 

ا في  َ الجدیدة وینصح بتلقیح تقاوي فدان الحلبة بمعدل كیس واحد من اللقاح البكتیري المخصص للحلبة ، أم
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یة ( َ بع في أكیاس أ 3 – 2الأراضي الجدیدة ینصح بمضاعفة ھذه الكم َ كیاس للفدان ) ، ویتم التلقیح كما ھو مت

 المحاصیل البقولیة الأخرى .

یتم الحصاد بعد تحول لون القرن إلى الأصفر وفي ھذه الحالة تقلع ، یختلف الحصاد بإختلاف الغرض 

الدراس بعد النباتات بالید في الصباح الباكر حتى لا تتفرط البذور ، ثم تترك لتجف تحت الشمس تماما ویتم 

یعطي الفدان شھور . 5 – 4جفاف النباتات . وتصل فترة نمو المحصول من الزراعة حتى الحصاد حوالي 

عة وتنقل إلى كجم ، وتحصد بعد حوالي خمسة شھور من الزرا 700 – 500محصول بذور یتراوح من 

 (علم النبات العام ) الجرن لتدرس وتذرى .

 1.6.3  - المكونات الفعالة في الحلبة:                            

ئیة عالیة جدا ، ھذا بالاضافة الى نبات الحلبة غني بالبروتینات والسكریات والدھون ولذلك فان قیمتھ الغذا

احتوائھ على أملاح أھمھا الحدید والكالسیوم والفسفور وبعض الفیتامینات مثل فیتامین د، فیتامین ه، فیتامین 

وھذا حتوائھا على مواد غرویة أو ھلامیة كما تحتوي على قلوبین تریجونلین وكولین ج. تمتاز الحلبة با

الاخیر یدخل في عملیة التحول الغذائي . وتوجد ھذه المواد في زیت الحلبة والذي ھو العنصر الاساسي 

مض والذي فیھ المفعول الطبي لبذور الحلبة وتحتوي البذور ایضا على مواد صابونیة ومواد ملونة وح

  النیكوتین .

  تیة :الجدول ادناه یبین النسب الا

الرطو  

  بة

بروتین 

  خام

زیت   صابونیات  كالسیوم  فسفور  ألیاف  كربوھیدریت

  ثابت

زیت 

  طیار

بذور 

  جافة

  1.05  6.6  قلیل  0.22  0.33  9.02  49.72  24.67 7.600

نبات 

  أخضر

87.56  4.58  4.89  1.37  0.00  0.00  0.00 1.3  0.6  

  
  
  

  



14 
 

  :  fiberالألیاف 

 على تتألف وهي والحبوب والخضار الفاكهة ذلك ویتضمن النباتیة الأطعمة معظم في موجودة مادةهي  

 من مهم جزء لكنها الإنسان عند للهضم قابلة غیر الغذائیة الألیاف ،)الكاربوهیدرایت(  السكریات من الغالب

  النظام

 على یساعد الذي الأمر أطول، لمدة الشعور بالشبع یعزز مما الغذاء إلى كتلة تضیف فهي الصحي الغذائي

 یساهم مما الغلیظة الأمعاء في خاصة الجهاز الهضمي داخل إلى الطعام دفع في تساعد كما ، الوزن ضبط

 طبیعة من أنها تغیر  كما الإمساك، من الوقایة وعلى الهضم على تساعد وبالتالي التبرز عملیة تسهیل في

  .الجسم في الأخرى المغذیة المواد إمتصاص

 في وتوجد والخضروات، والفاكهة والمكسرات والبقولیات الكاملة الحبوب من الألیاف على الحصول یمكن

 فرفع ببطء، الغذائي النظام إلى إضافتها وینبغي ، والقمح الأرز مثل المركبة الكاربوهیدرایت من الكثیر

 .البطني والمغص والإنتفاخ بالغازات للإصابة یؤدي قد سریع بشكل الغذائیة الألیاف

 :الألیاف بنیة - 

مثل أخرى ومركبات السلیولوز مثل النشویة غیر السكارید عدیدات من كیمیائیا الألیاف تتألف  

  .التعدد قلیلة سكریات وجود إلى بالإضافة والبكتین النباتیة والشموع واللیفنین والإنولین الدیكسترین
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 للألیاف البنائي التركیب یوضح) 3.1م(رق شكل

 :الألیاف أنواع

 :الألیاف من رئیسیان نوعان یوجد

  . الماء في جزئیاً  تذوب ألیاف هي الذوابة: أو المنحلة لیافالأ -1

 .الماء في تذوب لا وهي: ذوابة الغیر أو المنحلة غیر ألیاف -2

الأمراض من الوقایة على  تساعد حیث الجسم، صحة على للحفاظ مهم الألیاف نوعي من كلا  

. الامعاء في الزائدة الدهون من التخلص طریق عن القلبیة   

 :الألیاف مصادر - 

 الخضار المكسرات، البقولیات،الفاكهة، ذلك في بما النباتیة الأطعمة معظم في عموماً  الألیاف توجد

، المكملات من أفضل الغذائیة المصادر ولكن الألیاف، مكملات تتوفر كما .الكاملة والحبوب  لا حیث عموماً

إستخدام  ویمكن الأخرى، الغذائیة والمواد الألیاف من الجسم إلیه یحتاج التي التشكیلة المكملات تؤمن

 یجب ولكن الهیوجة، الأمعاء متلازمة مثل معینة، طبیة بحالات المصابین الأشخاص عند الألیاف مكملات

 .المكملات من نوع أي تناول قبل الصحیة الرعایة مقدم مراجعة دائما

 :الألیاف فوائد - 

 وهي : الصحیة الفوائد من عددكل یوم  الألیاف من المناسبة الكمیة لتناول

 .والإسهال الإمساك من لوقایةا. 1

 .اللأمعاء صحة على لحفاظا. 2

 .الكولیسترول مستویات تخفیض. 3
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 .الدم في السكر مستوى ضبط. 4

 .علیه والحفاظ صحي لوزن الوصول. 5

  :خطورة یقلل أن یمكن بالألیاف غني نظام تناول أن كما

 .الرتوج اءد. 1

 .البواسیر. 2

 .والمستقیم القولون كسرطان معینة سرطانات. 3

  : protein البروتین

 التي الأطعمة في الموجود للبروتین أجسامنا وتحتاج الجسم، خلایا من حیة خلیة كل في موجود البروتین

 منتجات اللحوم،: هي الغذاء في البروتین مصادر والجلد والعضلات العظام بناء أجل من الإنسان یتناولها

 والمنتجات اللحوم في الموجودة البروتینات وتكون والبقولیات، الحبوب أنواع بعض المكسرات، الألبان،

ࢫأ أي كاملة، بروتینات الأخرى الحیوانیة  صنعها الجسم لایستطیع التى الأمینیة الأحماض جمیع تقدمٰڈا

 كي أخرى بروتینات إلیها تضاف أن یجب أي كاملة غیر بروتینات فهي النباتیة البروتینات أما بنفسه،

   .له اللازمة الأمینیة الأحماض جمیع على الجسم یحصل

 مع مرتبطة أمینیة أحماض من یتكون عال جزیئي وزن ذو التركیب معقد عضوي مركب البروتین یعتبر

 من العدید .الفیروسات وحتى الحیة الخلایا كل وظیفة تركیب في ضروري البروتین ببتیدیة، بروابط بعضها

 أخرى بأدوار البروتین یقوم كما الإنزیمات، تركیب في تدخل بروتینیة وحدات أو الإنزیمات تشكل البروتینات

 مهام البروتینات تلعب وكذلك الخلوي، الهیكل ضمن والمفاصل الدعامات تشكیل مثل میكانیكیة أو هیكلیة

 مصدراً  تشكل كما الحیویة، الجزیئات ونقل تخزین وفي المناعیة الإستجابة في مهم عضو فهي أخرى، حیویة
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 أیضا البروتینات.بنفسها الأمینیة الحموض هذه تشكیل تستطیع لا التي للكائنات بالنسبة الأمینیة للحموض

 وهذه النوویة، والأحماض والدسم السكریدات عدیدات جانب إلى الضخمة الحیویة الجزیئات من واحدة

 من العدید على الحیة الخلایا تحتوي و الأساسیة، الحیة المادة مكونات بمجموعها تشكل الضخمة الجزیئات

 ومن الحیاة، قید على الخلیة بقاء في بحت بشكل مهمة وهي والمعقدة البسیطة الكیمیائیة والعناصر المركبات

 الكاربوهیدرایت وكذلك إلخ،.... والكلور والبوتاسیوم، الصودیوم،: الترتیب على والمركبات العناصر تلك أمثلة

 .والبروتینات والدهون – والسكریات النشویات –

  
  البروتین تركیب  )  یوضح4.1شكل (
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 :البروتین بنیة  -

 )(COOH كربوكسیل مجموعة على تحتوي مواد وهي الامینیة الأحماض من عدد من البروتین كب یتر

 مع الامینیة الأحماض تلك ترتبط متعادل، تأثیر لها فإن لذا قاعدیة،(-NH2) أمین ومجموعة حمضیة،

 وثالثیة ثانویة أشكال إلى الأولي الشكل هذا من تتشكل ثم الببتیدیة، بالروابط تعرف كیمیائیة بروابط بعضها

 خیطي أو globular كروي إما البروتین شكل على تحافظ وأیونیة هیدروجینیة أخرى لروابط طبقا یةورباع

fibrous .بنیة لتشكل بعد فیما تلتف أمینیة أحماض ترابط من مؤلفة ببتیدیة سلسلة من البروتین یتألف 

 بالحالة البنیة هذه تدعى الأخرى، البروتینات عن مختلفة ببنیة بروتین كل یتمیز و فریدة الأبعاد ثلاثیة

 البروتینیة السلاسل تشكل التي الترابط عملیة في الأمینیة الأحماض ترتیب حسب وتتحدد للبروتین الأصلیة

 :كالتالي

 .الأمینیة الأحماض تسلسل تحددها :أولیة بنیة - 1

 بشكل بعضها على الببتیدیة السلاسل التفاف من تتشكل ثانویة بنى من تتألف :ثانویة بنیة -2

 .بیتا وصفائح ألفا حلزونات

 للبروتین الثانویة البنى اجتماع من تتألف النهائي، البروتین شكل یحدد ما وهي: ثالثیة بنیة -3

 .للبروتین النهائي الشكل لتعطي تكافؤیة غیر فیزیائیة قوى طةاسبو ) بیتا وصفائح ألفا لوالب(

 أو بروتینین اتحاد ٰڈاتكو التي البنیة على للدلالة المصطلح هذا عادة یستخدم: ةباعیر  بنیة -4

 .الهموجلوبینمثل  البروتینیة، الوحدة یسمى ما في أكثر
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  للبروتین الأولیة البنیة یوضح) 5.1( رقم شكل

ً  والثالثیة والثانویة الأولیة البنیة  للبنیة بالنسبة اما، المطویة التراكیب ذات بالبروتینات ماتتعلق عادة

ً  فهيالرباعیة   البنیة self-assembly الذاتي التجمع ذوات الدهون أو بالبروتینات ماتتعلق عادة

 تغیر یحدث البنیوي التغییر هذا ولتحقیق المختلفة وظائفها لتأدیة تتغیر بل إطلاقا ثابتة غیر البروتینیة

 وما كیمیائیة تشكیلات والرابعیة الثالثیة البنى هذه تسمى لذلك والرابعیة، الثالثیة البنیة ارتباطات في

  conformational changesالتشكیلیة بالتغیرات تغیرات من لها یحدث

 :البروتینات أهمیة  -

 والعضلات، العظام مثل الكبیرة الداعمة البنى لبناء یةٌ  ضرور فهي للجسم؛ جداً  مهمَّة البروتیناتُ 

 السطح على یوجد ،بشكل جید تعمل خلیة كلَّ  وتجعل الجسم بوظائف تقوم التي الصغیرة البنى عن فضلاً 

ُ  الشعر للجسم الخارجي نة وجمیعها والأظافر، للجلد الخارجیة والطبقة◌ ُ  البروتینات من مكوَّ  هذه وأحد



20 
 

ا الكیراتین، هو البروتینات  من أنواع عدَّة على تحتوي التي العضلیَّة الألیافُ  فهناك الجسم داخل في أمَّ

ُ  تتضمَّن كما البروتینات،  هناك الحمراء الدم خلایا وفي ، أیضاً  البروتینات من الكثیر العظام

 لوبین،الج بروتین على یحتوي وهو الجسم خلایا من خلیة كلِّ  إلى الأكسجین ینقل الذي لوبینالهیموج

ُ  والنواقِل ، أیضاً  بروتیناتٌ  الجسمهي في الكیمیائیة والتفاعلات الهضم لعملیة المهمَّة والإنزیماتُ   العصبیَّة◌

 یحتاج ل، وتطو تطول والقائمة ، أیضاً  وتین البر والدماغتتطلَّب العصبیة الخلایا عمل على تساعد التي

ُ  جسم  أو أكبر، بعمر یصبح عندما نسبیا البروتین من أكبر كمِّیة إلى الإنسان◌

 .جراحیة عملیة إجراء بعد أو بأذى، الإصابة بعد

 :البروتین تركیب في تسهم التي الرئیسیة المركبات -

 حمض- (DNA)حمض: الآتیة المركبات الحیة الخلیة في البروتینات تركیب عملیة في تساهم

(RNA) حمض - مرسالال(RNA) الناقل. 

  :البروتینات لنقص المبكرة الأعراض 

 .بسرعة الوزن فقدان. 1

 .لتعبا. 2

 .القلق. 3

 .للأمراض المقاومة إنخفاض. 4

سهالاتالنمو و  بطء فیسبب الأطفال عند فقدانه أما. 5 ٕ   .ا

ذا ٕ لى أورام، والى الكبد في إصابات من مختلفة أعراض إلى یؤدي قد فإنه النقص هذا استمر وا ٕ  وا

َ  .ذلك وغیر التبول، كفایة عدم إلى یؤدي رمونيه اختلال  على تحتوي التي الأطعمة تناول عند
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ُ  الجسم یقوم البروتین، عادة البروتینات تفكیك على بإستمرار یعمل وهو الهضم، عملیة خلال بتفكیكها◌ ٕ  وا

 بمرور الهضمي الجهاز في الموجودة الخلایا تسمح لا و أمینیة، أحماض من تتكوَّن البروتینات لأنَّ  بنائها،

كها أن أوَّلاً  بلعلیها الأمینیة، الأحماض من الكبیرة السلاسل  من أزواج إلى أو أحادیة أمینیة  أحماض الى تفكِّ

 لصنع الأحماض هذه تُستخدم و الجسم، قبل من إمتصاصها یمكن فقط ذلك وبعد الأمینیة، الأحماض

 أن یمكنالرئیسیَّة  الأمینیة الأحماض من نوعاً  هناك .الجسم إلیها یحتاج التي البروتینات من الكبیرة السلاسل

 الأحماض هذه على للحصول الغذائیة المواد على الإعتماد إلى یحتاج لا منها، نوعاً  13 الجسم یصنع

ُ  الشخص یحتاج لذلك عشر، الثلاثة الأمینیة  على للحصول بالبروتینات غني صحِّي غذاء تناول إلى◌

ُ  الجسم یستطیع لا التي التسعة الأمینیة الأحماض ُ  تُعرف یصنعها، أن◌  لا التي التسعة الأمینیة الأحماض

ُ  الجسم یستطیع  الأمینیة الأحماض على مثالٌ  هو الأساسیَّة،واللیسین الأمینیة بالأحماض یصنعها أن◌

ُ  یتضمَّن لا عندما الأساسیة، یاتٍ  للشخص الغذائي النظام ُ  الجسم یبدأ البروتینات، من كافیة كمِّ  بتفكیك◌

 معظم لدى صغیرة العضلات كتلةُ  تكون السبب لهذا أخرى، أماكن في لاستخدامها العضلات بروتینات

  .القَهم أو الشهیة فقدان مرض من یعانون الذین الناس

  الجلیكوزیدات :

  -مقدمة عن الجلیكوزیدات: - 

تعتبر من المركبات العضویة التي تحتوي ضمن تركیبھا على شق سكري غالبا جلكوز والذي یعزى الیھا 

  تسمیتھا بالجلیكوزیدات.

ویتضح أنھ عندما یتحلل الجلیكوزید مائیا بفعل الانزیمات او التسخین مع الاحماض أو القلویدات ینتج عن 

لتحلل الجزئ السكري المختزل بالاضافة لمكونات أخرى غیر سكریة وتسمى بالشق الجلیكوسیني ھذا ا

  والذي یعزى الیھ التأثیرات الفسیولوجیة أو العلاجیة وكذلك الخواص الكیمیائیة للجلیكوزیدات.
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أو  أما الجلیكونات فھي عبارة عن مركبات عضویة متفاوتة التركیب فقد تكون ألدھیدات أو كیتونات

  كحولات أو استیرویدات أو استرات ...الخ.

في معظم الجلیكوزیدات فان الرابطة بین الشق السكري وغیر السكري تنتج من ازالة جزئ من الماء. 

الاجلیكون في حالة الجلیكوزیدات الاوكسجینیة لابد ان یحتوي على مجموعة ھیدروكسیل على ھیئة كحول 

  الجلیكوزیدات بكثرة في الطبیعة وقد تم فصل عائلات نباتیة مختلفة .أو فینول أو غیر ذلك . تتواجد 

  تقسیم الجلیكوزیدات: - 

تقسم اما بناء على طبیعة السكر الموجود بالجلیكوزید أو تبعا للتركیب الكیمیائي للشق الجلیكوسیني  في 

یوعا في تقسیم الجلیكوزید والذي یتوقف على الاستخدام الطبي للجلیكوزید والأخیر ھو الأكثر ش

  -الجلیكوزیدات وتبعا لھذا التقسیم فانھ یمكننا تصنیف الجلیكوزیدات الى:

  الجلیكوزیدات الاسترولیدیة.-1

  الجلیكوزیدات الصابونیة.-2

  الجلیكوزیدات الفینولیة.-3

  الجلیكوزیدات الكبریتیة.-4

  الجلیكوزیدات السیانیریة.-5

  الجلیكوزیدات التانینیة.-6

  أخرىجلیكوزیدات -7

  

  



 
 

   23 
 

  - الخواص العامة للجلیكوزیدات: - 
ھي مركبات متبلورة أو غیر متبلورة و اذا ما أستثنیت الجلیكوزیدات الراتنجیة فان الجلیكوزیدات تذوب في 

الماء أو الكحول المخفف . ولھذا فان أغلب المستحضرات الصیدلانیة الدستوریة التي تحتوي على 

  أو خلاصات مائیة سائلة.جلیكوزیدات تتواجد على ھیئة أكسیر 

المحلول المائي للجلیكوزیدات غالبا من المذاق كما أنھ أیضا لیفوروتاتوري (أي یحول الضوء المستقطب 

  لینحرف تجاه الیسار).

الجلیكوزیدات لاتختزل محلول فھلج الابعد أن تتحلل مائیا لینفرد السكر ویتم التحلل المائي بالانزیمات التي 

  في خلایا غیر تلك التي تحتوي الجلیكوزیدات .تتواجد النباتات 

بصفة عامة فان النبات الذي یحتوي على نوع معین من الجلیكوزیدات فانھ كذلك في یحوي في خلایاه على 

  الانزیم الذي یقوم باتمام التحلل المائي لھذا النوع من الجلیكوزیدات.

  -الأھمیة الفسیولوجیة للجلیكوزیدات بالنسبة للنباتات:
لم یتضح بجلاء حتى الان دور الجلیكوزیدات وأھمیتھا بالنسبة للنبات ذاتھ ، وان كان ھناك اعتقاد بأن 

الجلیكوزیدات مجرد مركبات وسیطة تظھر أثناء عملیة التخلیق الحیوي للمواد الغذائیة (الكربوھیدرات) 

زیادة واضحة أثناء نشاط التمثیل  بالنبات . ویبدو ذلك واضحا في نبات الكتان حیث تزید نسبة الجلیكوزیدات

الضوئي وتقل النسبة عندما یحل الظلام . كذلك فان ألوان أزھار بعض النباتات تعزى الي أنواع مختلفة من 

الجلیكوزیدات كعامل جذب للحشرات بقصد اتمام عملیة التلقیح. كذلك فان للجلیكوزیدات القدرة على ایقاف 

النبات مثل التخلص من حمض الھیدروسیانیك على ھیئة جلیكوزید نشاط بعض المواد السامة الضارة ب

سیانوري. قد یكون تكوین الجلیكوزیدات ھو أحد الطرق التي یلجأ الیھا النبات لتخزین بعض المركبات 

العضویة . وقد اقترح أیضا أن بعض الجلیكوزیدات لھا دور دفاعي بالانسجة النباتیة ضد الكائنات الحیة 

ض الجلیكوزیدات تقوم بدور المطھر لذلك یمكن اعتبارھا مبیدات بكتیریة . یفسر بعض العلماء الدقیقة . بع

دور الجلیكوزیدات من خلال تواجدھا في كل من البذور و الفلق لتوضیح دورھا كاحتیاطي مخزن من 

 الغذاء (خاصة السكریات) ، حیث تعتمد البادرات على انطلاق الطاقة اثناء التحلل 
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للمركبات المخزونة (الجلیكوزیدات) في أنسجة الاندوسبیرم أو في أنسجة البذرة ، وذلك لكي تزید  المائي

ھذه البادرات من نشاطھا الي ان تعتمد على التربة كمصدر غذائي  أساسي بعد اكتمال المجموع الجذري 

  القادر على الامتصاص.

یا من تحلل الجلیكوزیدات ،نجد ان للنبات قدرة یفسر أیضا دور الجلیكوزیدات بتنظیم الاسموزیة داخل الخلا

على ربط المركبات الھیدروكسیلیة غیر القابلة للذوبان بالسكر . وھذا یعني تحویل ھذه المركبات لمركبات 

أخرى قابلة للانتشار داخل النبات ،ھذا بالاضافة الى المشاركة في مسئولیة النضج الفسیولوجي لأنسجة 

  الجذور.

  -للجلیكوزیدات : فسیولوجیة (العلاجیة)التأثیرات ال

یعتبر الدور العلاجي للجلیكوزیدات النباتیة من الاھمیة بمكان فعلى سبیل المثال نجد ان الجلیكوزیدات 

الاستیرویدیة أو المقویة للقلب والموجودة في كل من نبات الاستروفانشس وبصل العنصل ،تعتبر أھم علاج 

ھذه النباتات في استخدام العقار أو باستخدام الجلیكوزیدات المفصولة من لأمراض القلب حتى الان سواء ب

كذلك فان بعض العقاقیر النباتیة الأخرى مثل الكاسكارا والراوند ،فانھا تحتوي على  صورتھا النقیة .

  جلیكوزیدات الانتوكینون التي تستخدم كملینات طبیعیة في حالات الامساك.

  دات ذات الاستخدامات الطبیة الھامة والمتنوعة أھمھا وھنالك العدید من الجلیكوزی

  -الجلیكوزیدات الصابونیة :

ھي مجموعة معقدة التركیب من الجلیكوزیدات ، وھي واسعة الانتشار في النباتات  وتتمیز ھذه المجموعة 

  -بصفتین مھمتین ھما:

زى ھذا الى أن ھذه المجموعة من أنھا تعطي رغوة تشبھ رغوة الصابون وذلك عند ذوبانھا في الماء ویع -1

المركبات تسبب نقصا في التوتر السطحي للمحالیل المائیة .ولھذا السبب یستخدم الصابونین كمادة مثبتة 

  للمستحلبات في كثیر من المستحضرات الصیدلیة وأدوات التجمیل والمطھرات وغیرھا.

  وذلك اذا تم حقنھا في الدم. كذلك فانھا تسبب تحللا لكریات الدم الحمراء وتؤدي لتسمم -2
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أخر غیر سكري یعرف بالصابوجنین الجلیكوزیدات الصابونیة عندما تتحلل مائیا فانھا تعطي شق سكري و
  - والصابوجینینات تكون مشتقات فینثرینیة تنقسم الى نوعین :

  - مركبات صابونینیة استیرویدیة : -1

في النباتات ذوات الفلقة الواحدة مثل صابونینات وھي التي تحتوي على مجموعة الاسترولات ،وتنتشر 

  وكذلك جلیكوزید الدیوسین من نبات الدیوسكوریا . نبات الدیجیتالیس (الدیجیتونین،الجیتونین)

وتستخدم الصابوجینینات الاستیرویدیة كمواد أولیة في تحضیر وانتاج مركبات الكورتیزون وكذلك 

  الھرمونات الجنسیة.

  -صابونینیة ترایتیربینیة :مركبات  -2

وھي على العكس من المجموعة (أ) فھي نادرة التواجد في النباتات ذوات الفلقة الواحدة ولكنھا أكثر وجودا 

في النباتات ذوات الفلقتین .واغلب ھذه الجلیكوزیدات تحتوي على شق سكري یحتوي على حامض سكري 

من اھم النباتات التي تحتوي على ھذا النوع من  مثل حامض الجلوكویورونیك ویعتبر نبات العرقسوس

الجلیكوزیدات في جذوره وریزوماتھ المدادة والتي تحتوي على حامض الجلیسرھیزیك ،ویستخدم نبات 

  .العرقسوس كمشروب منعش وملین في كثیر من بلدان الشرق الأوسط

 :الثابتة الزیوت 

 السائل في أو البروتوبلازم في مستجلب صورة في أو النباتیة الانسجة یاخلا في حبیبات عن عبارة یوتالز

ً  فھى متفاوتة  نسبھا تكون النباتات بعض وفي (Latex) اللبني   في وتزداد یةالخضر الاجزاء في قلیلة عموما

 . والبذور الثمار

 ومكوناتھا صفاتھا في الطیارة یوتالز وتختلف ثابتة یوتوز طیارة یوتز الى النباتیة یوتالز تنقسم

 الطبیعیة الصفات بعض في التشابھ من بالرغم النباتیة المختلفة المصادر ذات الثابتة یوتالز الكیمیائیةعن

 بعكس مكوناتھایر تتطا یةعاد حرارة لدرجات تتعرض عندمایوت الطیارة فالز. الآخر البعض في ینةوالمتبا

  . الثابتة یوتالز
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 : الثابتة الزیوت تصنیف

 : المنشاة وفقالدھنیة  المواد تصنف

 الزیوت . البذور مثل نباتي اصل من دھنیة مواد

  حیواني . أصل من دھنیة مواد

 : استعمالھا وفق الدھنیة المواد تصنیف

 دھنیة غذائیة . مواد
 دھنیة ذات أغراض صناعیة . مواد

-: عن الحلبة السابقة الدراسات  1.6.4 

%  1.92بنسبة تعادل   Soxhlet بجھاز من الدراسات السابقة تم إستخلاص الزیت الثابت من نبات الحلبة 

 الحلبة زیت أن الإنكسار  . ووجد ومعدل واللزوجة   وتم تحدید بعض الخواص الفیزیائیة لھ كالكثافة

 لأنھ عالیة فیھ الفعالة المواد نسبة أن وذلك الحدید (الصدأ) تأكسد منع  في عالیة فعالیة ذو النقي المستخلص

% 75و% 50 بتركیز المستخلص الحلبة زیت دراسة تمو ماء . على جزیئات یحتوي ولا القطبیة منخفض

 18-22القاتل ( والتأثیر) 18mm-18( التنشیط ببث والفطریات البكتیریا أنواع بعض ضد فعال أنھ ووجد

(mm . بنفس والفطریات البكتیریا أنواع ضد فعال یكن لم% 25 التركیز ذو الحلبة المستخلص زیت وأن 

،  كالصابونینات وعزلت بعض المواد الفعالة أجریت دراسة كیمیائیة حیویة لبذور نبات الحلبة الأول . كفاءة

أربعة  وجربت فعالیة المواد المعزولة على نمو الزیوت الطیارة ، الجلایكوسیدات ، القلویدات والبروتینات ،

 المواد أظھرت من البكتریا المرضیة السالبة والموجبة لصبغة كرام بطریقة الإنتشار بالحفر حیث أجناس

ً تثبیطیاً  ً على نموھذه الأجناس البكتیریة المستخدمة . المعزولة تأثیرا وأستخدمت تقنیة  واضحا

المشبعة في الأحماض الدھنیة الحرة المشبعة وغیر ) في تقدیر وتشخیص بعضGC( كروماتوغرافیا الغاز

بذورنبات الحلبة ، واعتمدت طریقة كروماتوغرافیا الطبقة الرقیقة في تشخیص بعض الأحماض الأمینیة في 

. وكذلك قدرت عناصر   Fe, Mg ,Ni ,Se, Cu, Al, Co, Znبذور نبات الحلبة وقدرت العناصر المعدنیة 

  بإستخدام تقنیة الإنبعاث الذري .  Li, K, Na, Ca, Mnأخرى مثل 
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 والذي ، البعض لدى الزائدة النحافة على والقضاء الوزن زیادة في استخداماتھا بأشھر قدیما الحلبة عرفت

 الحلبة بذور بتناول أفریقیا في الشعوب من كثیر علیھ یعتاد ما وھو ، الشھیة تحفیز على لقدرتھا یعزى

 والخیول . الماشیة وتسمین تغذیة في استخدمت كما ، الوزن لزیادة

 1.6.5   - : عن الحلبة الحدیثة الدراسات

 من لكل ممیز إنخفاض الدراسات وأثبتت الكولیسترول أمراض على إكلینیكیة دراسات الحلبة على قامت

 جیدة كانت النتائج وقد الولادة لتسھیل الحلبة بذور خلاصة على دراسة قامت كما والكولیسترول، الدم سكر

 التجارب حیوانات في بالكبد الخاص السرطان على الحلبة تأثیر على علمیة دراسة تمت وإیجابیة ، كما جدا

 على یعتمد التقلیدي الطب أن Gesundheit.de موقع وذكر الكبد . لسرطان كبیر ھبوط النتیجة وكانت

 أن الألماني الموقع أوضح كما. المخاط من الھوائیة الشعب لتنقیة أخرى نباتیة مواد مع بخلطھا الحلبة بذور

 فإنھا المخاطیة ، المواد من عالیة نسبة على احتوائھا فبسبب متنوعة، التقلیدي الطب في الحلبة استخدامات

 وداء المعدة قرحة لعلاج وأیضاً  العلیا ، التنفسیة المجاري في المخاطیة الأغشیة التھاب لعلاج تستخدم

 بذور استخدام یتم كما. الجنسي  والعجز الكولسترول مشاكل علاج إلى بالإضافة الثانیة ، الفئة من السكري

 تساقط من الحد على تساعد الحلبة بذور أن وكذلك أكدت .الأیضیة  الإضطرابات لعلاج الناضجة الحلبة

 بوضع الالتھابات وتراجع والتقرحات الجروح اندمال في یساعد أن الحلبة بذور لمعجون یمكن كما الشعر،

  .الالتھاب  مكان فوق المعجون ھذا

 في الآمن الاختیار تعد والذي ، الشھیة فقدان علاج في للحلبة الفعال الدور الحدیثة الألمانیة الدراسة أثبتت

 من تخلو لا والتي المخ على المؤثرة الكیمائیة التركیبات ذو الشھیة فاتح استعمال من بدلا الحالات ھذه

 یومیا مرات ثلاث الحلبة من ملج 500 بتناول للنصح التغذیة متخصصو یدفع مما ، الضارة الجانبیة الآثار

   الطعام . تناول في باضطراب المصحوب الشھیة فقدان لعلاج

 یزید ما وھو ، الدم في السكر قیاسات تقلیل على قدرتھا یعني ما وھو  للإنسولین محفزة وكذلك تعتبر الحلبة

 ، للقلب الأمریكیة الجمعیة ذكرتھ لما وفقا الكربوھیدرات من كبیرة كمیات تناول في الشخص رغبة من

 بإدمان یعرف ما وھو السكریات تناول في رغبتھ في التحكم في صعوبة یجد البعض أن حیث

 الأكثر ھم السیروتونین مادة أدمغتھم في تنخفض الذین الأشخاص أن الباحثین بعض ویعتقد ، الكربوھیدرات

  الإدمان . بھذا للإصابة عرضة
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 على یعمل ما وھو ،) الدقیقة الأمعاء بدایة( عشر الاثنى في الملساء العضلات ارتخاء على الحلبة تعمل

 یجب الفوائد ھذه من وبالرغم ، المعدة قرحة وعلاج الدیدان طرد على الحلبة لقدرة بالإضافة  ، البطن راحة

الانتفاخ . أو الإسھال للبعض یسبب قد مما الحلبة تناول في الإفراط عدم مراعاة  

 



1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل الثانيـالفص  
 الجزء العملي
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  -لأجھزة والادوات المستخدمة:ا 2.1 

   :  soxhletجھاز
 حیث منیضا وأ التطور من حیث الجغرافیة المواقع باختلاف النباتات من تیوالز استخلاص طرق تختلف

 باستخدام الاستخلاص یوتالز استخلاص طرق من یضاوأ ، بالعصر تنتج الجغرافیة، والطبیعة المناخ

 یبات.المذ
 النباتات وأجزاء المجففة الاعشاب أو الثابتةیوت الز لاستخلاص متعددة یباتمذ توجد

  :نوعان وھو الھكسان مثل الكیمیائیة المذیبات ومنھا المختلفة

  . الفصل قمع فیھ وتستخدم) (متقطع سائل – سائل استخلاص - 1

   soxhlet فیھ جھاز وتستخدم) مستمر( صلب – سائل استخلاص -2

  الأساس النظري :
 والذي ترشیح سمیكة ورقة مصنوعة من أنبوبة داخل المرغوب  المركب على یةالمحتو الصلبة المادة توضع

 ثم الإستخلاص یبمذ یحتوي على دورق في الجھاز یركب soxhlet لجھاز الرئیسیة الغرفة في یوضع

 الغرفة ثم یفیض الى ، ذراع التقطیر في المذیب  بخار یتصاعد الإذابة لاعادة المذیب  یسخن. المكثف یركب

 یقطر حیث  للمذیب  بخار اي تبرید المكثق ،یضمن  منھا الاستخلاص المراد الصلبة المادة على یةالمحتو

 وذلك . الدافئ بالمذیب ببطء الصلبة المادة على المحتویة تمتلئ الغرفة ، الصلبة المادة المحتویة الغرفة على

 ، فإن soxhlet غرفة تمتلئ أن تكاد عندما . الدافئیب المذ في تذوب المرغوبة بعض المادة یجعل سوف

 ھذه تترك ربما . لدورق التقطیر أخرى مرة والمذیب یرجع سیفون جانبھ ذراع  بواسطة تلقائیا تفرغ الغرفة

 في یذوب الطیار غیر المركب من جزء فإن كل دورة خلال ایام أو ساعات تترك ، مرات عدة لتتكرر الدورة

 في تركز یكون فإن المركب دورات عدة بعد . المذیب
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 یتم فأنھ العینة خلال الدافئ المذیب من عدة أجزاء إمداد من بدلاً  انھ النظام ھذا میزة . التقطیر دورق 

  .  المذیب من ثابتة كمیة استعمال

  : moisture analyzerجھاز 

یستخدم لتقدیر الرطوبة في المواد الصلبة والسائلة والعجینیة وذلك بإستخدام طیف الأشعة تحت الحمراء 

وقبل التجفیف لیعطي كتلة العینة بعد التجفیف الفرق بین الذي یعمل على تجفیف العینة ثم یحسب الجھاز 

  كتلة العینة الرطبة التي تظھر في شاشة الجھاز .

 یستخدم الجھاز بشكل رئیسي في القطاع الصناعي لتحلیل المعاجین والخشب والمواد اللاصقة والغبار كما

  یستخدم في مجال البحث والتطویر في المعاھد والجامعات .

  : rotary evaporatorجھاز 

ة تعمل على جھاز یستخدم لإزالة المذیب من العینة بكفاءة بواسطة التبخیر . یعمل الجھاز بإستخدام مضخ

  .  عند درجة حرارة أقل من درجة غلیانھ تخفیض الضغط  مما یخفض من نقطة غلیان المذیب فیتبخر

یعمل كخطوة أخیرة في عزل مادة فعالة من منتج طبیعي خام حیث ان الناتج المستخلص ومن تطبیقاتھ انھ 

أھمیة تقانة الجھاز أیضا عند یكون مخلوطا بالمذیب ویعمل الجھاز على فصل المذیب عن الناتج. تظھر 

  الرغبة في عمل الكثیر من العینات في نفس الوقت وذلك كما یجري في الإنتاج الصناعي .

 :  rotary evaporator مزایا جھاز

تتسبب قوتي الطرد المركزي والإحتكاك بین جدار الدورق الدوار والعینة السائلة في تكوین فیلم رقیق  -1

  ر على سطح واسع .من المذیب الدافئ ینش

 .القوى الناتجة عن الدوران تكبح الغلیان العنیف وغیر المتوقع  - 2
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  مما یوفر من كمیة الطاقة المستخدمة وإستھلاك زمن أقل .الجھاز یسمح بالتبخیر السریع واللطیف  - 3

  في عملیات الإستخلاص . یتیح من إستخدام المذیب مرة أخرى - 4

  أخرى : تحلیل أدوات

  .معایرة دورق - 

 .سحاحة - 

  .كأس - 

  .فرن - 

  .سخان - 

  .ترشیح ورق - 

  .بوتقة - 

  .قیاس أسطوانة - 

  .ماصة - 

 .تحلیلي  میزان - 

 :التحلیل في المستخدمة المواد2.2 

 لمسحوق ناعم، لتحویلھا كھربائي سحان بواسطة وسحنت الجافة الحلبة نبات بذور من عشوائیة عینة جمعت

  :التالیة المواد بإستخدام الكیمیائي التحلیل عملیة علیھا أجریت ومن ثم

 .حلبة بذور مسحوق1-

 مقطر. ماء2-
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تجاري.إیثانول   -3 

 4-إیثانول مطلق 

  أسیتون.5-

  ھكسان .6-

  ھیدروكسید الصودیوم .7-

  حمض الھیدروكلوریك .8-

  حمض الكبریتیك .9-

  فحم منشط .10-

  حمض البوریك .11-

  البوتاسیوم .ھیدروكسید 12-

  كبریتات النحاس .13-

  دلیل الفینونفثالین . -14
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 :الآتیة النسب على للتعرف وحللت العینة من محددة أوزان أخذت

 assay of stationary oilتقدیر نسبة الزیت الثابت .-

 assay of fibersتقدیر نسبة الألیاف .- 

  assay of moistureتقدیر الرطوبة .-

  assay of ashالرماد . نسبةتقدیر- 

 assay of protine.البروتین  تقدیر نسبة- 

 assay of soapdish materials.المواد الصابونیةتقدیر نسبة - 

 2.3  الطرق المستخدمة في التحلیل :        

    assay of stationary oil تقدیر الزیت الثابت : - 

 إستخلاص الزیتوتم  soxhletجهاز  ووضعت في thimbleال جرام من العینة ووضعت في5وزن  تم

التخلص من المذیب بإستخدام جهاز مل من الهكسان. بعد اكتمال عملیة الإ ستخلاص تم  250بإستخدام 

rotary evaporator   كما یلي:وحسبت النسبة المئویة للزیت الناتج  

W)*100 /W1-W2)((   

  حیث:

W1  ≡ . وزن الدورق والزیت  

W2 ≡ .وزن الدورق فارغ 

   assay of fibers :تقدیر الألیاف  - 

بإستخدام مذیب  Soxhletجرام من العینة وتم إستخلاص الزیت منھا بإستخدام جھاز  5.0290تم وزن 

الھكسان كما في الطریقة السابقة . جففت العینة المنزوعة (بعد الإستخلاص) في درجة حرارة الغرفة ثم نقلت 

) ثم سخن المحلول الناتج  N 0.255مل من حمض الكبریتیك ( 200مل وأضیف لھا  1000إلى دورق سعة 

ذائبة  وغسلت بقلیل من الماء الساخن نقل الرشیح ثم تم ترشیح المكونات الغیر  لمدة نصف ساعة بعد الغلیان 
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وسخن لمدة نصف 0.315Nمل من محلول ھیدروكسید الصودیوم 200مل واضیف  1000الى دورق سعة 

ثم رشح الراسب وغسل بقلیل من الماء الساخن ثم بحمض الھیدروكلوریك ثم جفف ووزنت ساعة بعد الغلیان 

 .درجة مئویة 100وأدخلت في فرن درجة حرارتھ الورقة ونقلت الى بوتقة موزونة مسبقا 

) The Chemical Analysis at Food(  

  وتم حساب النسبة المئویة للألیاف كما یلي:

W/))w4 - w3  ( - )w2 - w1(( 

  حیث :

W1 ≡ .وزن الورقة والراسب  

W2 ≡ .وزن الورقة  

W3 ≡ .وزن الجفنة والراسب  

W4 ≡ .وزن الجفنة  

W ≡ .وزن العینة  

  assay of moisture : الرطوبةدیر تق - 

وأعیدت التجربة حتى تم الحصول   Moisture Analyzerبإستخدام جھاز  قدرت الرطوبة لكمیة من العینة

  علي قرائتین متشابھتین .

    assay of ash : تقدیر الرماد - 

 العینة منجرام 5المجفف وسجل وزنھا ، وزنت  في لتبرد وتركت مناسبة حرارة درجة في البوتقة سخنت

 غیر وتبقى العضویة المواد لتتبخر مئویة درجة 600 عند الحرق فرن في وحرقت البوتقة في ووضعت

 :كالتالي حسابھ وتم .وزنت ثم البوتقة العضویة،أخرجت

  )w2)*100/w1  =المئویة النسبة

  حیث :

W1 ≡ .وزن الناتج  

W2 ≡ .وزن العینة 
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   assay of protine  دیر البروتین :تق - 

مل  3) و 11من كبریتات النحاس ( جرام 1جرام من العینة في أنبوبة إختبار ، ثم أضیف لھا  0.2تم وزن 

حتى تتبخر كل الغازات (یتحول اللون إلى الأبیض ) من حمض الكبریتیك المركز . ثم سخن الخلیط بلطف 

المحلول مرة أخرى  ثم سخن الخلیط بشدة ثم رج من فترة الى أخرى حتى أصبح محلولا صافي ثم سخن

مل من أمونیا خالي من 400ثم ترك المحلول لیبرد ثم نقل كمیا الى دورق تقطیر یحتوي على لمدة ساعة . 

ونقاط من  )%2مل من محلول حمض البوریك (50الماء وأضیف قطعة من الزنك بینما دورق الاستقبال بھ 

. ثم وصل جھاز التقطیر وبعد  اكتمال  مل من محلول ھیدروكسید الصودیوم  15و  دلیل المیثیل الاحمر

ر ضد حمض الكبریتیك  ً  0.1N). () The Chemical Analysisعملیة التقطیر تمت معایرة المحلول المقط

at Food(  

  وتم حساب نسبة البروتین كما یلي :

w/) V*N*M.wt*n*100(  

  حیث :

V  ≡ .الحجم         

N ≡ .التركیز العیاري 

M.wt ≡ .الوزن الجزیئي 

n ≡  ادرو.وغعدد أف  

W ≡ .وزن العینة 
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   assay of soapdish materials تقدیر المواد الصابونیة : - 

%) ثم سخنت 50مل من كحول الإیثانول ( 300جرام من الحلبة المسحونة ثم اضیف لھا  50وزن 

رشح وھو ساخن بورقة ترشیح خشنة . نقل إلى دقیقة   30محتویات الدورق تحت التكثیف الراجع لمدة 

  جرام من الفحم المنشط ، تم غلي المحتویات ورشح وھي ساخنة . 2مل  وأضیف  400كأس سعة 

عملیة ترسیب الصابونین ، تم جمع الصابونین  مل من الأستون ثم أكملت بھ 300برد المستخلص ثم أضیف 

%) المغلي ، رشح المحلول وھو ساخن ترك الرشیح في 95الذي تم فصلھ بالاراقة ثم ذوب في إیثانول (

مل من الكحول ثم  20ب درجة حرارة الغرفة حتى ترسب الصابونین ، أریقت الطبقة السائلة وأضیف للراس

  كلورید الكالسیوم اللامائي وزن الناتج . رشح ونقلت ورقة الترشیح لمجفف بھ 

)Epermental phyto chemistry( 

  كالآتي : النسبة المئویة للصابونین توحسب

W)*100  /W1-W2)((   

W1  ≡ .وزن الناتج والورقة  

W2 ≡ .وزن الورقة 

W ≡ .وزن العینة  
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الثـل الثـالفص  
خلاصةوال مناقشةال،النتائج   
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-النتائج :  3.1 

 جدول یوضح مقارنة بین النسب المئویة لبعض مكونات الحلبة الصفراء والخضراء :

 

الزیت 

 الثابت

% 

 الصابونین

% 

 الألیاف 

% 

 البروتین

% 

 الرماد

% 

 الرطوبة

%  

 

الحلبة  6.1356 73.45 22.3125 167.7367 0.1472 5.777

 الصفراء

الحلبة  6.1576 96.7 23.1875 9.1191 0.6716 5.3804

 الحمراء
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 3.2 المناقشة :
الرطوبة كبیرة وھذا یتطلب حفظ الحلبة في مكان جاف . أما نسبة  نسبة أن وجدنا أعلاه النتائج على بناء

الرماد قد خرجت عن الحد المسموح ویعزى ذلك لوجود خطأ في التحلیل ، ونسبة الرماد تدل على نسبة 

وجود المواد غیر العضویة بالحلبة . وقد وجدت نسبة البروتین أعلى في الحلبة الحمراء من الصفراء وھذا 

ة إستخدام الحلبة الحمراء من الصفراء. أما الألیاف في الحلبة ذات نسبة مقاربة للنسبة القیاسیة یعزى لأھمی

  بینما في الحلبة الصفراء قد خرجت عن الحد المسموح وھذا یعزى لخطأ في التحلیل .

  فراء .المواد الصابونیة فھي ذات نسبة قلیلة جدا ووجدت نسبتھا في الحلبة الحمراء أعلى من الحلبة الص

تم إستخلاص الزیت الثابت من نبات وفي الدراسات القدیمة  الزیت الثابت نسبتھ مقاربة للنسبة القیاسیة 

وھي نسبة منخفضة مقارنة بالنسبة التي تم الحصول علیھا  % 1.92بنسبة تعادل   Soxhlet بجھاز الحلبة 

  في الدراسة الحالیة .
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  :الخاتمة  3.3
وتمت المقارنة بینھما في من الحلبة الصفراء والحمراء  مكونات الموجودة في بذور نبات كلبعض ال تم تحلیل

  الزیت الثابت .المواد الصابونیة ومن الرطوبة ، الرماد ، الالیاف ، البروتین ، نسب كل 
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