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  الفصل الرابع
 نظام الزواج في المجتمعات السودانية

 

 المبحث الأول: نظام الزواج في السودان: 
 :تمهيد

طقوس جرت العادة عمى إقامتها كمما هي عدة مناسبات و  نظاـ الزواج في المجتمع السوداني
يمارسها ويتناقمها التي والتقاليد العادات و . حمت مناسبة الزواج السعيدة عمى إحدى الأسر السوداف

  .القبائؿباختلبؼ المناطؽ و  طقوسهافي الغالب الأعـ تختمؼ السودانيوف هي 

 الزواج في السودان:
ضػارب الجػذور  مجتمع ذو إرث حضػاري يف المجتمع السودانأالقديـ والحديث التاريخ  مف عرفنا

اتسػػػـ . ومنػػػذ ملبيػػػيف السػػػنيف فػػػت بتعػػػدد الثقافػػػات  والتنػػػوع الإثنػػػي  والقبمػػػيمثمػػػج مجموعػػػات عر ت
. وقد أدى ذلؾ إلػى التمػازج بػيف يوعرب نبع إفريقياكتسبج مف  المجتمع بذلؾ الطابع الثقافي الذي

 منػػاطؽ السػػوداف المختموػػة. وبسػػبب ذلػػؾ بػػدرجات متواوتػػة فػػي ةعرقيػػة والػػتلبقث الثقافيػػالجماعػػات ال
مػف قػيـ  عمى المػوروث الثقػافي اكتسب السوداف خصائصج الثقافية المميزة  وهي خصائص تعتمد

 . (71)حاج حمد: د.ت:  التقاليد والأعراؼ لمثقافات المتنوعة
إف المػػػػوروث الثقػػػػافي  (7222) 1187فػػػػي صػػػػحيوة الخرطػػػػوـ العػػػػدد:  يقػػػػوؿ د. جعوػػػػر مير نػػػػي

ف المصػادر المدونػة مػف و   السوداني  أهممج بقية المؤرخيف وخاصة فيما يتعمؽ بالعادات والتقاليػد ا 
ف هػػذ  ألبد المسػػيث عميػػج السػػلبـ  تويػػد بوجػػود قبائػػؿ عربيػػة  يػػر عدنانيػػة فػػي السػػوداف  و قبػػؿ مػػي

  القبائؿ سكنت شرؽ النيؿ عند أسواف إلى مروي البجرواية.

  خػالطوا القبائػؿ النوبيػة والبجػاأنهػـ عند دخوؿ العرب السػوداف ( 7: 7227مختار عجوبة ) ويرى
قبائػػؿ جهينػػة  ؛مثػػؿوالنوبيػػة   واسػػتخدموا البجاويػػة  ً أو جزئيػػا والػػبعض هجػػروا لغػػتهـ العربيػػة كميػػاً 

قتضيات الثقافة السودانية سواء وسائر م  ربيعة. ومع تعدد المغة تعمموا العادات وأولاد كاهؿ وبني
أف القبائػػػؿ العربيػػػة قػػػد احتوظػػػت  فػػػي شػػػرقج  وهػػػذا لا ينوػػػي ربػػػج أو  أو فػػػي  فػػػي أواسػػػط السػػػوداف

عبػػرت عنػػج السػػمطنة الزرقػػاء  ؛ج ثقػػافيذمػػع مػػا تعرضػػت لػػج مػػف تمػػا  هػػاغتول  وتقاليػػدها  بعاداتهػػا
  أصػيؿ مختمػؼ عػف الػبلبد العربيػة الأخػرى وطابع سوداني  ميزةوبذات شخصية م  صادقاً  تعبيراً 

 اً ونجػد أف كثيػر . أو تمسكهـ بعػادات عربيػة قديمػة  عرب السوداف عف عاداتهـ وذلؾ نتيجة لتخمي
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مف العادات والتقاليد السودانية التػي يعتقػد أنهػا أصػمية ربمػا كانػت عربيػة أيضػا سػواء بالصػدفة أو 
 –فػػالرحط معػػروؼ فػػي تػػاريخ القبائػػؿ فػػي الجزيػػرة العربيػػة  ؛التقاليػػد السػػودانية أو التمػػازج والتطػػوير

 ة إلػى يومنػا هػذاكما أف الهجرات القديمة ربما هػاجرت بعػادات وتقاليػد عربيػة جاهميػة  لاتػزاؿ مائمػ
 يمثموف أحدث هجرة عربية إلى السوداف. وهي عادات لـ يتخؿ عنها العرب الرشايدة الذيف -

فػػػي البنػػػاء الاجتمػػػاعي ويػػػؤدي  اأساسػػػي االػػػزواج فػػػي السػػػوداف كغيػػػر  مػػػف المجتمعػػػات يعتبػػػر مكونػػػ
خصػػيف نػػج مؤسسػػة اجتماعيػػة تقػػوـ أساسػػا بالتقػػاء شأضػػرورة وظيويػػة لاسػػتمرار المجتمػػع  وعػػرؼ ب

و قػػد أواحػػدة همػػا الػػذكر والأنثػػى؛ وينػػتت عنػػج امتػػزاج بػػيف أسػػرتيف  وقػػد ينتميػػاف إلػػى أصػػوؿ قبميػػة 
و تصنيؼ اجتماعي واحد؛ مثلب قد ينتميػاف إلػى أإلى طبقة اجتماعية واحدة  فيختمواف  وقد ينتميا

يـ أو مجتمػػع ريوػػي او مجتمػػع حضػػري واحػػد أو قػػد يختموػػاف أيضػػا  وقػػد يتسػػاوياف فػػي درجػػة التعمػػ
مائهػػا إلػػى ديػػانتيف مختموتػػيف ولكػػف حسػػب القواعػػد نتمسػػتوى الثقافػػة   ولػػيس هنػػاؾ اسػػتحالة فػػي ا

 (.734: 7227)صبير:  وشرائع لكؿ ديف كما قد يوجد تقارب في العمر أو قد لايوجد
ولمزواج في السوداف وظائؼ اجتماعية تورضها عمميات إنجاز المؤسسػة الزواجيػة وتشػكؿ مراسػيـ 

اجتماعية مهمة وذلؾ بتركيبة الأهؿ والأقارب والمعارؼ والأصػدقاء الػذيف يجتمعػوف  اً صور الزواج 
إعػػداد داء عػػدة وظػػائؼ أساسػػية خػػلبؿ مختمػػؼ مراسػػيـ الػػزواج فيسػػاهموف فػػي التجهػػز لمػػزواج )لأ

دوار فعميػة فػي الترفيػج مػف رقػص أف مػف تجهيػزات( ولهػـ يالأكؿ والشرب وصناعة ما يمزـ العروس
عط  (.77: 7997العقيمي:) مف الورحة والتواؤؿ ااء المناسبة وجهو ناء وا 

ويعتبر الزواج في السوداف مػف الممارسػات الاجتماعيػة التػي تشػكؿ المحػور الأساسػي مػف محػاور 
دورة الحياة  فهو عبارة عف مؤسسػة اجتماعيػة لهػا قوانينهػا ونظمهػا المتمثمػة فػي ممارسػة الطقػوس 
والمراسػػػيـ ومػػػا تبعهػػػا مػػػف مػػػواد وأدوات مسػػػتعممة  وكػػػؿ مػػػا يتعمػػػؽ بتمػػػؾ المؤسسػػػة مػػػف مقدسػػػات 

ت؛ فهػػػو يعكػػػس جانبػػػا مػػػف عػػػادات وتقاليػػػد المجتمػػػع السػػػوداني التػػػي نبعػػػت مػػػف عقيدتػػػج ومحرمػػػا
تشػػػػكؿ عناصػػػػر الثقافػػػػة الماديػػػػة فوتاريخػػػػج الطويػػػػؿ  أمػػػػا الأدوات المسػػػػتعممة فػػػػي مراسػػػػيـ الػػػػزواج 

السػػػػودانية  وتختمػػػػؼ العػػػػادات والتقاليػػػػد بػػػػاختلبؼ المجتمعػػػػات المحميػػػػة والطبقػػػػات والعناصػػػػر فػػػػي 
احد  ولكف هنالؾ عادات وتقاليد تكوف عامة في كؿ المجتمع السوداني  ولكف المجتمع المحمي الو 

خطوبة حتػى بعػد لاالاختيار و تختمؼ اختلبفات طويوة  وتمثؿ عادات الزواج في السوداف مف فترة 
وس محػددة السػوداف يمػر بطقػ ف الػزواج فػيأ: سػوزاف د. تػرى (.78: 7994)الخزيف:  يوـ الزواج
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يعبػػػروا مػػػف مرحمػػػة إلػػػى مرحمػػػة جديػػػدة فيمػػػروف بسمسػػػة طويمػػػة مػػػف  لكػػػي تجػػػرى لمػػػذكور والإنػػػاث
 . (82: 7227)يوسؼ:  المجتمعات السودانية وس نراها في أ مب عادات الزواج فيالطق

وتبدأ بعض عادات الزواج بالاختيار والخطوبػة والشػبكة والشػيمة والمهػر وحنػة العروسػيف والجرتػؽ 
 وكػػاف الػػنمط التقميػػدي فػػي مػػة مػػع بعػػض العػػادات الأخػػرى.الوليمػػة والدخو والتجهيػػز ليػػوـ العػػرس 

دد إطػار شػبكة الأقػارب  والاختيػار محػ قارب ويتميز بالاختيار الجماعي فػيالأالسوداف هو زواج 
السػػػوداف بالمعػػػايير التقميديػػػة يػػػؤدى وظػػػائؼ اقتصػػػادية وثقافيػػػة  مػػػف مرحمػػػة الطوولػػػة. والػػػزواج فػػػي

ؽ الاقتصػػادية داخػػؿ القبيمػة  وهػػو بمثابػػة ر ويػدعـ السػػمطة الأبويػة ويكثػػؼ روابػػط القرابػة ويحػػد الوػوا
 (. 8)صالث: د.ت:  لمزوجيف وأبنأئهما تماعي واقتصاديضماف اج

 

   أشكال الزواج في السودان:
  أخػػرى  يػػر متعػػارؼ عميهػػا أو أنواعػػاً  لػػزواج المتعػػارؼ عميػػج إسػػلبمياً مػػف ا السػػوداف عػػرؼ أنواعػػاً 
السػػوداف يػػتـ بػػيف المسػػمميف وفقػػا لضػػوابط الشػػريعة الإسػػلبمية )ا ف(  بينمػػا  وعمومػػاً الػػزواج فػػي

نجػد عنػد و وأعػراقهـ.   وأعػرافهـ  وأشكالج بيف  ير المسػمميف وفقػا لمختمػؼ ديانػاتهـ  تتعدد صيغج
مػػػف الزيجػػػات المختموػػػة قبػػػؿ الربػػػع الأوؿ مػػػف القػػػرف العشػػػريف كمػػػا أوردهػػػا  أنواعػػػاً  مختمػػػؼ القبائػػػؿ

 الجاهميػة د كانت بعض هذ  الزيجات معروفػة فػيكتابج عف المرأة السودانية وق مختار عجوبة في
 (. 8: 7227: )عجوبة: هيو ها  ننورد البعض مو 

انواعػػا مػػف الزيجػػات يمكػػف اف قبػػؿ الربػػع الأوؿ مػػف القػػرف العشػػريف عػػرؼ السػػوداف  :نكاااح الاار  
وقػػد تسػػمي هػي أبػػا   وقػػد  تنسػبجنطمػؽ عميهػػا نكػاح الػػرهط للئمػػاء؛ فتمػد ا مػػة طوػػلب لا تػدري لمػػف 

يقبمج أو لايقبمج. وكما كاف الأمر في الجاهمية  كاف الأمر في السوداف. حيث كانت لمبغايا رايات 
أمهػاتهـ إلػى أبػائهـ الطبيعػيف  أو  عمى بيػوتهف. ومثػؿ هػؤلاء حتمػا كػف ينجػبف أطوػالا  وقػد تنسػب

 .(8: 7227)عجوبة:  إلى  يرهـ  أو بغير عممهـ
وقد كاف تعػاطي البغػاء سػواء كػاف فػي الجزيػرة العربيػة قبػؿ الإسػلبـ أو فػي السػوداف  :زواج البغاء

عمى الإماء المجموبات مف مناطؽ أخرى أو المولدات  وكانت تقػاـ لهػف  –في الغالب  –مقصورا 
 .(8: 7227)عجوبة:  في المدف والأسواؽ بيوتات
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قػػد  زواج الإمػػاء  وذلػػؾ بػػأف يشػػتري الرجػػؿ أمػػة  أو –أيضػػا  –وقػػد عػػرؼ السػػوداف  زواج الإماااء:
ف شػػاء لػػـ يوعػػؿ  ف تظػػؿ عنػػد  أمػػة  ويظػػؿ يخطوهػػا  فيكػػوف لهػػا أولاد  إف شػػاء أعتقهػػا وأعػػتقهـ  وا 

ما  .(8: 7227)عجوبة:  ءأولادها منج عبيدا لج وا 
أيضا أنواعا مػف البغػاء الػديني بشػكؿ كما عرؼ السوداف البغاء مف أجؿ الكسب  فإنج ربما عرؼ 

فهػػو زواج عرفتػػج الحضػػارة الورعونيػػة وعبػػدة امػػوف. وربمػػا عرفتػػج بعػػض الػػذيف يػػدعوف  –أو بػػرخر 
 عا في بركتهـ. مالديف مف المشعوذيف ط

لػػى  :فزواج الخ اا أمػػا زواج الخطػػؼ فقػػد كػػاف معروفػػا فػػي الجاهميػػة كمػػا عػػرؼ فػػي السػػوداف  وا 
ماقبػؿ الحػػرب العالميػة الثانيػػة  وقػػد يكػوف إرثػػا مػف عػػرب الجاهميػػة أو إرثػا إفريقيػػا عمػى حػػد سػػواء. 
ر فقػػػد يقػػػػوـ شػػػػخص يعتمػػػػد عمػػػػى قوتػػػػج  فيخطػػػؼ إمػػػػرأة ويتزوجهػػػػا  سػػػػواء كانػػػػت متزوجػػػػة أو  يػػػػ

متزوجة. وهناؾ دراسات عػف بعػض القبائػؿ البدويػة فػي شػبج الجزيػرة العربيػة تػدؿ عمػى أف خطػؼ 
مػػيلبت النسػػاء حتػػى ولػػو كػػف متزوجػػات  وكػػاف شػػائعا إلػػى نهايػػة القػػرف التاسػػع عشػػر المػػيلبدي ج

 .:(7227)عجوبة:  وربما أوائؿ القرف العشريف
المنتصػػريف فػػي نسػػاء المحػػاربيف المغمػػوبيف  أمػػا زواج السػػبو وهػػو حػػؽ لممحػػاربيف  :زواج السااب 

ولايشترط فيج رضاء الوتاة ولا أهمها  وليس فيج مهر ولا عدة  فقد عرفج عرب الجاهمية  كما عرفج 
أهؿ السوداف  وخاصة في أيػاـ الثػورة المهديػة التػي أعطتػج تبريػرا دينيػا ينطمػؽ مػف تكويػر كػؿ مػف 

 .(1: 7227)عجوبة:  عارض أو حاربها قولا أو فعلب
نػػذكر منهػػا )الػػزواج  بعػػض أنظمػػة الػػزواج فػػي المجتمعػػات السػػودانية أيضػػا نجػػد  :الاازواج الأخااو 

 –ولايػة الجزيػرة  –نظاـ الزواج بأرممػة الأخ وهػو نظػاـ أشػتهرت بػج خاصػة منطقػة وهو   الأخوي(
يقتضػػي أف يتػػزوج و يرهمػػا مػػف الولايػػات الأخػػرى  وهػػو نظػػاـ  -وسػػط السػػوداف  وشػػماؿ السػػوداف 

مػػػف أرممػػػة أخيػػػج  –أو الأخ الأصػػػغر بحسػػػب اخػػػتلبؼ الػػػنظـ والعػػػادات والتقاليػػػد  –الأكبػػػر  لأخا
المتوفي  ومازلت تطبقج بعض الأسر الممتمدة والمتماسكة بنائيا ووظيويا. وأيضا هنالؾ عرفا عف 
بعػػض الأسػػر أف يتػػزوج بأخػػت الزوجػػة المتوفيػػة  لتقػػوـ بتربيػػة أبنػػاء أختهػػا والمحافظػػة عمػػى البنػػاء 

أيضػػا بعػػض الػػدوافع  الأسػػر  وهنالػػؾ بػػيف الأسػػري والػػوظيوي والتنشػػئة الاجتماعيػػة المتوػػؽ عميهػػا
 . (89: 7272)البصير:  الاقتصادية والاجتماعية والثقافية لإقامة نظاـ هذا الزواج

  باقؿ التكاليؼ( هو رمز لمزواج الميسر )المبسطو  .قديمةظاهرة لكورة زواج ا :عرس الكورة
يحدث   الباً ماو  .السوداني مجتمعال جوهو نظاـ اجتماعي عرفويهدؼ إلى تكويف أسرة سعيدة  
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وذلؾ   صيغة يتـ مف خلبلها تزويت الشبابوعرس الكورة  .إما لعوامؿ اجتماعية أو اقتصادية
بتكاليؼ مالية قميمة يتوؽ عميها تكويف أسر جديدة تأخر سف الزواج لدى الشباب ب محاربةبهدؼ 

بعرس  أفراد المجتمع  وزواج الكورة كاف يحارب العادات الضارة والمغالاة في المهور. وقد سمى
الكورة لبساطتج "يعنى مثؿ العروس الجايبنها ليؾ في كورة". و"الكورة" تعني الماعوف مثؿ 

)مكاورة( وهو  ترجع كممة كورة إلى عبارة (7912) جاء في دراسة العوض. و الصحوف و يرها
مصطمث يتعمؽ بعممية البيع والشراء في الأساؽ السودانية  إذ أف الإنساف إذا أشترى بضاعة 

 جممة بسعر رخيص تسمى مكاورة.  بال

وهو كوكرة بدأ منذ أياـ المهدية حيث أشترؾ الكثير مف الشباب مع قوات المهدية وكانت النتيجة 
بقاء الكثير مف البنات في سف متقدمة بدواف زواج وبذلؾ أصبث الأمر مشكمة اجتماعية تصدى 

الوليمة بشاة واحدة أو بمث ومف ضمف التسهيلبت كانت (. 3002لها بعض الشيوخ )العوض: 
ووردت أ اني كثيرة جداً مف  .وكانت توجد عقوبة أدبية لمف تعدى عمى حدود الزواج  لا ير

وكانت الوتاة في  .ضمف أ اني البنات في تمؾ الوترة )ودالمهدي ينصمث الضوقنا بوخة الطمث(
وبعض   لهذا الزواج البسيطوالبعض ا خر وهـ أقمية رافضة   تمؾ الوترة سعيدة جداً بعرس الكورة

 "رة عرس اليابة لامضغوط ولادبابة(البنات مف الطبقات العاالية طمعوا أ نية )عرس الكو 
". وقد أشتهرت أ اني البنات في المجتمع نوع مف الثياب والدبابة شبشب عاؿالمضغوط 

وؿ لحؿ مشكمة السوداني يغنيف عمى نغمات الدلوكة في بيوت الأفراح عف زواج الكورة كأحد الحم
  (.82: 7272)البصير:  العنوسة

 البورة يا ناس بالكورة يا ناس

 ورةػػوها بالكػورة فكػالب
 

وسجؿ التاريخ لاحقا أف الخميوة الهادي وجج الدعوة إلى أخوانج وأنباء عمومتج مف سكاف الجزيرة 
الأسبب هو  لبء أبا  وناقش معهـ كثرة البنات واحجاـ الشباب عف الزواج  وتوصولوا إلى أف 

 (.3002المهور  ومف ثـ اتخذت القرارات بعرس الكورة )العوض: 
منذ وقت مبكر ترجع    وذلؾالبحثا ف في مجتمع الباحث أف ظاهرة زواج الكورة قد أختوت  

دت إلى ظهور درجة أ  التي بسبب التغير الاجتماعي والاقتصادي والثقافي إلي ماقبؿ الإستقلبؿ.
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الذي دائما يقضي عمى بعض الممارسات القديمة مف عادات اجتماعية  عالية مف التحضر
 وثقافية.

نتشػر فػي السػوداف ا شػكؿ مػف أشػكاؿ الػزواجالػزواج الجمػاعي ظػاهرة جديػدة  و  الازواج الجمااعي:
الذي يواجج بعض العقبات التي تقؼ عائقاً لمشباب الزواج في ا ونة الأخيرة  ويهدؼ إلى تيسيير 

 ػػلبء المهػػور وتكػػاليؼ حومػػة العػػرس ليمػػة الػػزواج و ػػلبء صػػالات الأفػػراح ومػػا  أمػػاـ زواجػػج  مثػػؿ
زوؼ عف الزواج. وقد عوسة والعن  ومف أهدافج أيضاً محاربة اليترتب عمى ذلؾ مف ولائـ وحولبت

"زواج الزهػراء الأوؿ" وقػد وجػدت هػذ  و 7948جرى هذا الزواج لأوؿ مرة بمدينة ودمدني فػي عػاـ 
مػػف أعمػػاؿ الخيػر  ولكنهػػا لػـ تسػػمـ مػػف  مػػف أفػػراد المجتمػع باعتبارهػػا عمػلب ةشػادا  الظػاهرة ترحيبػػاً و 

حػلًب جزئيػاً لمشػكمة  يعتبػرالنقد ولـ تجد تشجيعاً مف بعض الشػباب. وهػو فػي وجهػة نظػر الػبعض 
رياً لممشاكؿ التي تحدث بعد الزواج مف ناحية اقتصادية حيث يتنهي الػزواج ذالزواج وليس حلًب ج

 حواؿ الشباب ومستقبمهـ وعممهـ ومصادر دخمهـ وسكنهـأكف ليس هنالؾ دراسة عف عند العقد ول
 .(89: 7272)البصير: 

مػف فيج أفػراد المجتمػع يختمؼ  أيضاً  الزواج الجماعي :(7278) عبدالله ويرى د. محمد عبدالمنعـ
ذاتػج ليمػة  فػي حػدفي نظر البعض أف الزواج أحياناً لأسباب اجتماعية  و  القبوؿ الاجتماعي ناحية
قامػػة الحوػػلبت والجرتػػؽ والسػػيرة التقميديػػة  العمػػر فمتػػى مػػا ومظهػػر لمتبػػاهي والتوػػاخر بػػيف الأسػػر وا 
 .ينكد ذلؾ عميهـ البهجةأحد  ـشاركه

   شمال السودان: فيالزواج 
البنػػػاء الاجتمػػػاعي الكمػػػي لأي مجتمػػػع عبػػػارة عػػػف نسػػػؽ مػػػف الأبنيػػػة  الااازواج عناااد الحمفااااويين:

المتمايزة التي تقوـ فيما بينها  ور ـ تمايزها وانوصالها فإنها علبقات متبادلة مثػؿ البنػاء المنوصمة 
الأبنيػػػػػة الجزئيػػػػػة عػػػػػدد مػػػػػف الػػػػػنظـ  ذ القرابػػػػػي والبنػػػػػاء السياسػػػػػي  والبنػػػػػاء الاقتصػػػػػادي  ويضػػػػػـ هػػػػػ

 (.74: 7981)أبوزيد:  الاجتماعية التي تؤلؼ فيما بينها وحدة متماسكة متكاممة
 فرسػاً  نهـ يزفػوف العػريس راكبػاً أو  .(734: 7917)شقير:  الزواج المبكروا يوضموف الحمواويوف كان

الموكب إلى منػزؿ العػروس   ويسير الورساف أمامج والنساء وراء  وهف يز ردف ويغنيف حتى يصؿ
 ؿوأمامػػج رجػػ .أهمهػػا ويػػتـ العقػػد  ثػػـ يػػأتوف بػػالعريس إلػػى  رفػػة العػػروس  فيجػػد البػػاب مقوػػولاً فيػػولـ 
بقومػػج  فلبيدعػػج يػػدخؿ حتػػى ينقػػد  شػػيئا مػػف المػػاؿ  وعنػػد فػػتث البػػاب يػػدخؿ العػػريس ورفاقػػة  اممسػػك
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فترشػػهـ امػػرأة مػػف أهػػؿ العػػروس بالمػػاء  ويصػػمى العػػريس ركعتػػيف  ثػػـ يتقػػدـ إلػػى العػػروس فػػيممس 
جبهتهػػا بيػػد  ويقبػػؿ يػػدها  ويجمػػس بجانبهػػا نحػػو ربػػع سػػاعة  ثػػـ يخػػرج وتؤخػػذ العػػروس إلػػى  رفػػة 

 (. 8: 7223)شمبي:  أخرى
حموا القديمػة والجديػدة. بعػد  تحدثت عف مراسـ وطقوس الزواج في :(747: 7223) شمبي دراسة

سػتمرار أو انػدثار بعػض العػادات والطقػوس. وتػرى أف مراسػـ هنالػؾ أسػباباً لاالتهجير  يتضػث أف 
لقػػدـ عمػػى الطريقػػة التقميديػػة القديمػػة وكػػاف يمػػارس الػػزواج منػػذ ا ي منطقػػة وادى حموػػا هػػيالػػزواج فػػ
بعػػػض مناطقهػػػا. فالخطبػػػة عػػػادة تػػػتـ باختيػػػار  دة  مػػػع بعػػػض الاختلبفػػػات البسػػػيطة فػػػيوتيػػػرة واحػػػ

لية و المسػؤولة المسػػؤ  وكانػت الأسػرة هػي العػروس مػف قبػؿ الأهػؿ عػف طريػؽ الحجػػز منػذ الصػغر 
الكاممة عف اختيار العروس  وليس مف الضرورى أخذ رأى الشاب أو الشابة  و ير متاح لمعريس 

 مف العقد.  لدخمة  والتي تتـ في اليوـ الثانييرى عروسج إلا يوـ اأف 
بػلبد النوبػة" عػف ملبئكػة النيػؿ  ي كتابج "طقػوس الحيػاة فػيف Kennedy) :1987)ويذكر كنيدى 

احتوالات الزواج  اة في النوبة  ويذكر التغييرات فيدورة الحي والمشاهير والشعائر التي تمارس في
أهػػـ  وأف مهرجانػػات واحتوػػالات الػػزواج هػػيموسػـ الػػبمث   الػػزواج دائمػػا يكػػوف فػػيإف فػػالنوبػػة   عنػد

حػػداث الحيػػاة الاجتماعيػػة  وكانػػت هنػػاؾ عػػدة أهػػداؼ لهػػذ  الأنشػػطة  بالإضػػافة إلػػى جمػػع شػػمؿ أ
ت التي طرأت عمى العادات ؿ التغييراعائمتيف وتقوية الروابط بيف الأقارب مف خلبؿ الزواج  ويحم  

الجديػدة )النوبػة المصػرييف( وقسػـ مراحػؿ الػزواج  نوبػةكال ترتبط بالزواج في منػاطؽ والتقاليد التي 
إلى ثلبث مراحؿ  احتوالات ما قبؿ الزواج  واحتوالات الزواج  واحتوالات ما بعد الػزواج  وأهميػة 

طعاـ ملبئكتج    (.5: 3004)شمبي:   المشاهرة  وأهمية زيارة النيؿ وا 

فػػي إطارهػػا منطقػػة دنقػػلب ظمػػت  لمػػزواج فػػيمػػف السػػمات العامػػة  اً كثيػػر ف إ الاازواج عنااد الدنا مااة:
كثير مف القيـ والتقاليد والعادات الثقافية. ومف هذ   التقميدي عمى الر ـ مف التغير الذي حدث في

السػػمات الػػزواج مػػػف داخػػؿ الأسػػػرة الممتػػدة أوالعائمػػة الكبيػػػرة  مثػػؿ زواج أبنػػػاء الخؤولػػة والعمومػػػة  
قبيمػة. إطػار الأهػؿ والعشػيرة وال لإطػار الضػيؽ إلا أنػج لازاؿ يػتـ فػيع تجاوز لهذا اوالزواج اليوـ م

 تػأثرت كثيػراً بػنمط الػزواج فػيوفػدت إلػى المنطقػة واسػتقرت بهػا فقػد  أما المجموعات الأخرى التػي
مسػألة  هنػاؾ تغيػر فػي هذ  المنطقة  وقد تـ استيعابها إلى درجة كبيػرة داخػؿ مجتػع دنقػلب النػوبي.

مقػدار الشػاب أف يختػار عروسػج بنوسػج  كمػا  فوي الماضي لـ يكف فيمنطقة دنقلب   يتيار فالاخ
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ف اختيػػار فػػإمقػػدور العػػروس أف تػػرفض العػػريس إذا قبػػؿ بػػج والػػدها. وبالنسػػبة لمشػػاب  يكػػف فػػيلػػـ 
بف عف طيب خػاطر. وقػد تغيػرت مع قبوؿ الإ  االعروس مف ضمف مهاـ والديج يختارانها بر بتهم

بػيف العشػريف  ف نسبة لارتواع نسبة التعميـ بالنسبة لمجنسيف. ونسبة الزواج تكػوف دائمػاً الصورة ا 
 (. 87: 3002)بلبؿ:  والثلبثيف لمبنات. وما بيف الثلبثيف والأربعيف لمبنيف

  غرب السودان: فينظام الزواج 

ولاية درافػور. ب رب السوداف  مف القبائؿ الكبيرة المستقرة فير الوو قبيمة  تعتبر: الزواج عند الفور
: سػػلبمة الرجػػؿ ممػػا يشػػبج المثػػؿ العميػػا لمرجولػػة. : أولاً ة شػػروط وهػػيوفػػؽ أربعػػيػػتـ الػػزواج عنػػدها 

: توػػادى تسػػرب الأفػػراد : تقويػػة صػػلبت الػػرحـ. رابعػػاً : رضػػا الأسػػرتيف )الأهػػؿ( بػػالزواج. ثالثػػا  ثانيػػاً 
عبػدالجميؿ  ) الأسػرة إنقػاص لمعشػيرة خارج مجموعتهـ  خاصػة البنػت لاعتقػادهـ أف زواجهػا خػارج

 (. 0:: 2:88خاطر: و 

الاختيػار حيػث أنهػـ لايميمػوف إلػى  مػوف لتربيػة الأبقػار وانعكػس ذلػؾ فػييمي أنهػـمف عادات الوور 
 واج لابد أف يقدـ بعض الأبقار وهػيقدـ الشاب لمز تزواج  بناتهـ إلى مف لا يممؾ أبقارا. وعندما ي

. وهذ  العػادة قػد تكػوف جػاءت مػف القبائػؿ مج يدفع العريس قيمتها نقوداً بمثابة المهر لمزوجة  وبعد
مػػف بػػيف أبنػػاء العمومػػة والخوؤلػػة و يػػرهـ داخػػؿ الأسػػرة  ويوضػػؿ الوػػور الػػزواج الػػداخمي .الجنوبيػػة
  (.32)حاج حمد: د.ت:  الواحدة

مراسػـ العقػد  جػراءا  بعد الاختيار تتبع ذلؾ سمسػمة مػف الإجػراءات الجانبيػة مثػؿ إعػلبف الخطوبػة و  
ذات الوقػت عمػى إقنػاع  ع أصدقائج ويكسب تأييدهـ ويعمػؿ فػيوالزواج. ولابد لمشاب أف يتشاور م

يريػد الػزواج  تمػاع صػديقات الوتػاة مػع الشػخص الػذييػتـ اج الطرؼ ا خر مف صديقاتها  فأحيانػاً 
نهػا أ فذلؾ يعني اصة فإذا رضيف بالأجوبةكؿ أحوالج العامة والخ ف لج أسئمة نيابة عنها فيفيوجه

 (. 0:: 2:88: عبدالجميؿ  وخاطر) رضيت بج

ينػوى التقػدـ لمػزواج اف يكػوف  لوور عند الزواج  لابػد لمشػاب الػذيوهناؾ ميزات حسنة لدى قبائؿ ا
ويعتػػػرؼ الوػػػور لممػػػرأة بػػػالوعي   (.32حػػػاج حمػػػد: د.ت: ) حافظػػػا لعػػػدة أجػػػزاء مػػػف القػػػراف الكػػػريـ

ى اختيػار شػريؾ حياتهػا ذلػؾ لأنهػـ يقػدروف أف الحيػاة الزوجيػة الموافقػة عمػ والحرية الصػلبحية فػي
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مػف  لػى تحقيػؽ الغايػات الاجتماعيػة التػينج لف يػؤدى إإعمى الرضا والتواهـ والتوافؽ ف ىإذا لـ تبن
 (. 2:: 2:88: عبدالجميؿ  وخاطر) منزؿ الزوجية يرتبط الرجؿ والمرأة فيأجمها 

بجػػذورها إلػػى قبائػػؿ جهينػػة   التػػي تنتمػػي قبيمػػة الرزيقػػاتعنػػد يبػػدأ الػػزواج  :لرزيقاااتالاازواج عنااد ا
  بواسػطة الأهػؿوعادة ما يػتـ الاختيار يبدأ نظاـ الزواج ب –الضعيف  –ف أ مبهـ في منطقة ويسك

بعد الخطوبة والاتواؽ بيف الطرفيف تبدأ مراسـ الػزواج ببنػاء بيػت العػرس أمػاـ القريػة  وهػو عبػارة و 
ش الدموريػػة ويػػزيف بػػالبروش وريػػش النعػػاـ وتوػػرش الأرضػػية عػػف منػػزؿ مسػػتطيؿ مصػػنوع مػػف قمػػا

بالبروش والوراء المعدة مف جمد البقر ويوضػع داخػؿ البيػت سػرير وهػو مجمػد مػف جمػد البقػر  أيضاً 
 (. :2: 2:88: عبدالجميؿ  وخاطر) "سرير الدبؿمثؿ "وفى حجمج 

ط والمػػأكولات والمشػػروبات ووسػػبائث ذيحتوػػؿ الرزيقػػات بػػالزواج بالغنػػاء والػػرقص وسػػط الز اريػػد والػػ
   ويكػػوف السػػرج موروشػػاً يػػد  سػػيواً  هػػذا الوػػرح تتحػػرؾ السػػيرة  ويمتطػػي العػػريس حصػػاناً ويحمػػؿ فػػي

ويشػترط  كػب خمػؼ العػريس طوػؿ أو صػبيفيها عدة ألػواف وير و بالوردة المصرية )الثوب( المعطرة 
ينزؿ العريس وهو محمػوؿ أف يكوف اسمج )محمد(  وعندما يصموف إلى بيت العرس المشار إليج  

عمى سرجج ولا يضعونج بؿ يدورف بػج حػوؿ البيػت ثػلبث دورات  وبعػد ذلػؾ يوضػع عمػى عنقريػب 
بالمسػػؾ والقرنوػػؿ والمحمػػب ويكػػوف البيػػت كمػػج  افف مػػف الجمػػد محشػػوتوعميػػج وسػػادتاعميػػج سػػجادة 

والدة العػروس    ويحمؿ الشباب العريس مرة أخرى بالعنقريب ويتجهوف بج إلى بيت نسيبتج معطراً 
ذكػر  ذلػؾ فػي   وتبػدأ بعػدويخاطبها الشباب قائميف لها: أحضرنا لؾ ولدؾ فتقوؿ لهػـ أعطيتػج ثػوراً 

يمتػزـ  طمباتها  ويقؼ والد العريس مف خمؼ العريس وينازع والدة العروس لتخويؼ طمباتها  وأخيراً 
يضػػرب السػػلبح  ويمعػػب العػػريس بػػدفع مػػا يػػتـ الاتوػػاؽ عميػػج. وبعػػد ذلػػؾ يحمػػؿ العػػريس إلػػى بيتػػج و 

هػػػػـ الكبػػػػار )أـ دقينػػػػة( ويشػػػػترؾ فيهػػػػا الأولاد والبنػػػػات ومع عبػػػػةأهػػػػؿ العػػػػرس لمػػػػدة عشػػػػر دقػػػػائؽ ل
خمػؼ البيػت حيػث مراسػـ  فمعهـ الواتحة ويتجهو  قرأويقرأ سورة يس وي والصغار.. ويحضر الوكي

 ة أيػػاـ. وفػػيليػػالي الوػػرح سػػبعالاحتوػػاؿ والابتهػػاج  وترسػػؿ أـ العػػروس صػػينية العػػريس. وتسػػتمر 
 :6::2 )البػػادي: يسػػمونج الحجيػػؿ وينتقػؿ العػػريس لمنزلػػج وـ السػػابع ينزلػػوف بيػػت القمػاش الػػذياليػ
2:  .) 

تسػػكف جنػػوب كردفػػاف  ويرجػػع  التػػي  ف القبائػػؿ العربيػػة البقػػارةالحوازمػػة مػػ :الاازواج عنااد الحوازمااة
وهػو فػرع مػف قبيمػة طػيء بمصػر.  "بكسػر السػيف والبػاء"نسبهـ إلى أولاد حازـ هـ قسػـ مػف سِػبِس 
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حػػػرب بالحجػػػاز الػػػذيف  اً بػػػيف الحوازمػػػة الأصػػػمييف وبنػػػييقػػػوؿ ماكمايكػػػؿ: )يبػػػدو أف هنػػػاؾ ارتباطػػػ
 (. 30: 3005)صالث:  يجاوروف جهينة(. كما أف هناؾ رواية ترجع نسبهـ إلى قبائؿ جهينة

شػػأ فكػػرة أو علبقػػة فقػػد تن الػػزواج عنػػد قبيمػػة الحوازمػػة يبػػدأ باختيػػار شػػريكة الحيػػاة منػػذ وقػػت مبكػػر 
أف تكػػوف الطومػػة زوجػػا  خوػػاض البنػػات  حيػػث يقػػوـ الأب الػػذي ير ػػب فػػي يػػوـ الارتبػػاط الزوجػػي

دى أنػا  ةلأحد أبنائج بوضع قطعػة مػف القمػاش جديػدة عمػى البنػت يػوـ خواضػها  وهػو يقػوؿ: فلبنػ
مػػف كسػوة وخلبفهػػا.  دايرهػا لولػدى فػػلبف. ويضػع بػػذلؾ بػذرة لعلبقػػة زوجيػة مرتقبػة  ويقػػوـ برعايتهػا

عػلبف ى هػي الإقبيمة الحوازمة تػتـ عمػى مػرحمتيف الأولػ الخطبة في ويوضموف الزواج مف الأقارب.
عنػدما يحػدد والػد الشػاب فتػاة بعينهػا ويطمػب فالمسبؽ بنية الخطبػة عػف طريػؽ الحجػز. أمػا الثانيػة 

الوأس والشرؾ  ولكف بعد أف عند قبيمة الحوازمة كاف عبارة عف الضراع و  المهر قديماً  يدها لولد .
لرعايػػػة الأبقػػػار وامتهػػػاف حرفػػػة الزراعػػػة   انتعشػػػت ظػػػروفهـ الاقتصػػػادية نتيجػػػة التحػػػوؿ اضػػػطرارياً 

 .(30: 3005)صالث:  أصبث مهر الوتاة عبارة عف سبع بقرات

حيػػػث يحػػػدد أيػػػاـ الأسػػػواؽ المحميػػػة عنػػػدهـ لشػػػراء  *قبػػػؿ القػػػراف تقػػػوـ أسػػػرة الشػػػاب بتجهيػػػز الشػػػيمة
ف بعػض النسػوة الكبػار ومعهػ لباً مػا تكػوف محصػورة عمػى بنػات الحػيو ا الحاجات المحددة مسبقاً 

أو رباعيػة  اً والز اريػد. بعػد عقػد القػراف يسػوؽ الػزوج بقػرة بكػر  الشراء وسط الأ انيالسف  ويتـ  في
 نوعة الزوجة  ووالديها.إلى أسرة الزوجة  فتظؿ هذ  البقرة تحت م

يػػػتـ التحضػػػير المبكػػػر ليػػػوـ العػػػرس فتقػػػوـ الوتيػػػات بإعػػػداد زينػػػتهف الخاصػػػة وتػػػتـ عمميػػػة تجديػػػد  
عداد الكشكوؿ والريش  ويقوـ والد العريس بالصرؼ عمى بالمشاط ويقوـ الشباب  تجديد أحذيتهـ وا 

ؿ مػػػف الػػػذرة يػػػتـ دقػػػج التزامػػػات الػػػزواج. ومػػػف العػػػادات دؽ الرحػػػؿ والرحػػػؿ عنػػػدهـ عبػػػارة عػػػف جػػػوا
مػػف الجنسػػيف  ث المشػػاركة الجماعيػػة مػػف شػػباب الحػػي  والػػدؽ لػػج طقػػوس معينػػة حيػػليصػػير دقيقػػاً 

 (. 30: 3005)صالث:  الصياحوسط الز اريد و 

تماـ عممية الدخمة حيث يتـ بناؤ  بطريقة جماعية يشارؾ فيها إ ركناً أساسياً في يمثؿ بيت العرس 
حػػاء  ويبنػػػى حضػػار الشػػعب والمطػػارؽ والمأ العمميػػة بالوزعػػاف لإ  وتبػػداف مػػف شػػباب الحػػيالجنسػػ

بعػػػد  توضػػػع بشػػػكؿ هندسػػى بػػػديع.  المنػػزؿ عمػػػى شػػكؿ بيضػػػاوي ويعػػػرش بػػالبروش والشػػػقاؽ التػػي
                                                           

*
انشيهت: يمذيها انعشيس لأهم انعشوس وهي عباسة عٍ احخياجاث ويهبىساث ورهب ويأكىلاث ، وحكىٌ كًياحها حسب انمذسة انًانيت  - 

 نهعشيس.



98 

 

عصػػر اليػػوـ  لعػػروس وتسػػمى عنػػدهـ البوشػػاف. وفػػيتجهيػػز المنػػزؿ تػػتـ عمميػػة السػػيرة إلػػى منػػزؿ ا
سػػػة عمػػػى عنقريػػػب يػػػتـ فرشػػػج ببػػػرش وسػػػط السػػػابؽ ليػػػوـ الدخمػػػة يحضػػػر العػػػريس ويقومػػػوف بإجلب

يوـ عرسج تكوف مميزة حيث يقػوـ  صياح الرجاؿ. وهيئة العريس فيهازيت و أالز اريد مف النساء و 
عمػػى الكتػػؼ  سػػج عمامػػة بيضػػاء وشػػالاأبمػػبس الثيػػاب البيضػػاء ومركػػوب مػػف الجمػػد ويضػػع عمػػى ر 

بيػػد  اليمنػػى. يجتمػػع  ذلػػؾ اليػػوـ  ويحمػػؿ العػػريس سػػيواً  يػػاً فػػيأسػػود ولا أخضػػر زرع ولايمػػبس شػػالاً 
ويتـ تزينج كما تزيف العربات اليوـ. ويضػعوف  مسروجاً  الممشاركوف وتحضر أسرة العريس حصاناً 

بدأ السػيرة تمزركشة  فيركب العريس وسط صيحات الأهؿ والز اريد. الف اعمى السرج قطيوة بالألو 
وتسػػمى صػػبوحة  ويػػتـ نثػػر  لسػػف مػػع البخػػور متجهػػيف شػػرقاً الشػػباب مػػف الجنسػػيف وكبػػار ا ايتقػػدمه

الميا  عمى المشاركيف بواسة السعؼ  ويبدأ  ناء )البوشػف( بالتبريكػات عمػى الرسػوؿ )ص( وعمػى 
 .(32: 3005)صالث:  كامؿ هيئتهافي تكوف فاؿ البيت. أما العروس 

مػػف أبنػػاء عمومػػة تسسػػمؿ مجموعػػة مػػف الشػػباب تعنػػدما يقتػػرب ركػػب العػػريس مػػف مكػػاف العػػروس 
العػػريس وينطمقػػوف إلػػى مكػػاف اختبػػاء العروسػػة  ويحمػػؿ الشػػباب العروسػػة ووزيرتهػػا حيػػث يػػتـ لػػؼ 

ط حػػػوؿ وسػػػط العروسػػػة. ويقػػػؼ ركػػػب حالعروسػػػة وصػػػاحبتها بالقرمصػػػيص. بعػػػد أف يػػػتـ ربػػػط الػػػر 
 ؼ الحصاف أمػاـ مػدخؿ بيػت العػرس فيسػحب سػرج الحصػاف فيحممػوف عميػج العػريسو العريس بوق

ة لوتػػرة وجيػػزة  ثػػـ تػػتـ دعػػو  الػػرقص مػػع إيقاعػات المػػردوع الػػدرمميط. مػػع ع الػػرحدخالػػج لقطػػإثػـ يػػتـ 
بمػػلبح التقميػػة والمحػػوـ والمقيمػػات  الػػدامرقىيتكػػوف مػػف عصػػيدة  الجميػػع لتنػػاوؿ وجبػػة العشػػاء الػػذي

والشاى. وبعد انتها مراسـ العرس ترحؿ العروس عمى ظهػر التػور أو جمػؿ  أمػا ا ف فأصػبث يػتـ 
 (.33: 3005)صالث:  فرة اليوـاؿ النقؿ المتو بوسائ

قبيمػػػة الكبػػػابيش مػػػف القبائػػػؿ العربيػػػة البدويػػػة الكبيػػػرة  وهػػػـ رعػػػاة الأبػػػؿ  الااازواج عناااد الكباااابيش:
والملبمػث البدويػة. أوؿ اسػتيطاف  تحمػؿ الطػابع العربػيالمترحموف المتجولوف  وملبمحمهػـ مازالػت 

أـ درمػػاف ثػػـ إلػػى منػػاطؽ لهػػـ بعػػد دخػػولهـ السػػوداف كػػاف فػػى منطقػػة دنقػػلب ثػػـ ارتحمػػوا إلػػى مدينػػة 
 (.:2: 6::2)البادي:  النيؿ الابيض وخلبفهاكردفاف و  مختومة في

ة سػبعة أيػاـ بدأ بالاختيار ثـ الخطبة وتسبؽ فترة الزواج احتوػالات لمػديالزواج عند قبيمة الكبابيش 
. وعند بدايػة أيػاـ الدلوكة بواسطة البنات لسهاري وتقدـ فيها أ اني الجراري وأ انيجراري تسمى ا

يتجػج العػريس إلػى منػزؿ أهػؿ العػرس )السػيرة( وهػو محػاط بث الزبائث وتقدـ المشػروبات. الزواج تذ
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بعػػػة مػػػف عمػػػر   لًب فػػػي نحػػػو الراوبكػػػوف طوػػػ  بػػػالبخور والعطػػػور وهػػػو يحمػػػؿ سػػػيوج وبجانبػػػج وزيػػػر 
)البػادي:   العريس عدة أياـ بالحجيؿ المنزؿ المصنوع مف الدمورية  وتقاـ حولبت الػزواج ويقضي
2::6 :30.)    

يسػػمى اليػػوـ الثالػػث التبموكػػة ويمكػػف أف يرجػػع العػػريس إلػػى منػػزؿ أهمػػج أيػػاـ الاحتوػػالات شػػريط أف 
ذا عػاد بعػد ذلػؾ يحػ السػبعة الأيػاـ  ينػاـ العػريس فػي اكـ بغرامػة ماليػة.يرجع قبؿ مغيب الشػمس. وا 

اليػػوـ السػػابع يقػػدـ لمعػػريس  عنقريػػب. وفػػيالأولػػى عمػػى فػػرش عمػػى الأرض ولاينػػاـ عمػػى سػػرير أو 
ومف معج صحف البرة ويعد الطعاـ بشػرموط مػف لحػـ الصػيد مػع إضػافة سػمف كثيػر عميػج. ويغيػر 

والشلبيؿ والمقارع  شكؿ الحجيؿ مف الداخؿ حيث يزيف بالصدؼ والكراف وهو مف الصوؼ الأسود
 .(64: 6::2)البادي:  والحربات  وتسمى هذ  العممية تقميب البيت

وتذهب بعض النساء    عندهـ المشاط تقوـ النساء لمدة سبعة أياـ في تجميؿ العروس وأهـ شيء
السػػػف يصػػػوونها  إلػػػى العػػػريس ومعهػػػف امػػػرأة كبيػػػرة فػػػي الميمػػػة السػػػابعة ليوصػػػمنها فػػػيمػػػع العػػػروس 

 عندهـ بالبخات وتووـ بواجب الدعاء لله سبحانج وتعالى أف يرزؽ العريس والعروس بالماؿ والبنيف
 .(65: 6::2)البادي: 

قبيمة المجانيف مف القبائػؿ العربيػة وهػـ أبنػاء عمومػة لقبيمػة المسػممية  :الزواج عند  بيمة المجانين
منطقػػة  . يسػػكف المجػانيف فػػيبكػػر الصػديؽي بػأدنا السػوداف  ويمتقػػى نسػبهـ عنػػد سػػي فػػي المعروفػة

المػػزروب محافظػػة بػػارا بولايػػة شػػماؿ كردفػػاف. ويرجػػع اسػػـ القبيمػػة المجػػانيف إلػػى جػػدهـ  وقػػد كػػاف 
ذا أتػػا  ضػػيؼ ولػػـ يكػػف عنػػد   مضػػيافاً  كريمػػاً  يمػػتقط سػػكينج بسػػرعة ليػػذبث لكػػؿ ضػػيؼ يحػػؿ عنػػد  وا 

شػػخص مػػف أهمػػج ليػػذبث منهػػا  بحمػػاس شػػديد عمػػى زريبػػة أي مايذبحػػج فانػػج يحمػػؿ سػػكينج ويهجػػـ
نوعالػػج ولػػذلؾ وصػػوو  اولايسػػتطيع صػػاحب البهػػائـ أف يرجعػػج أويعترضػػج لأنػػج فػػى أقصػػى حماسػػج و 

 (. 228: 6::2)البادي:  المجنوفب

الػػػزواج  عنػػػدما تخطػػػب البنػػػت وتبػػػدأ مراسػػػـ الػػػزواج تقػػػوـ أـ  كانػػػت لقبيمػػػة المجػػػانيف عػػػادات فػػػي
قدـ لبنتها وسط الغنػاء والز اريػد والوخػر  ويمتػدح  اؿ والماشية مهر العروس الذيد المالعروس بع

الزواج كػاف المجػانيف يقومػوف بإعػداد الحجيػؿ حسػب عػادات  وصؼ الأبؿ. وفيالغناء الورساف وت
الماضػػػى كػػػاف  أو قمػػػاش ويمػػػؼ عمػػػى جػػػدار المنػػػزؿ  وفػػػيحضػػػار طاقػػػة مػػػف الدموريػػػة إالمنطقػػػة ب
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ذا خػرج ينبغػى المنزؿ أربعيف يوماً العريس يقيـ داخؿ هذا    ولايخرج منػج إلا إذا طمعػت الشػمس  وا 
المجػانيف بعػض الأ ػانى ي السيرة إلى منزؿ العروس يغنػ الشمس. في أف يعود لمنزلج قبؿ  روب

 منها:

 يركب الدبسج أـ حجوؿ

 ويقطػع الخشـ البقػوؿ

وتضع فيها كمية مف الذرة   ؼسبوع مف دخوؿ العريس تعد أـ العريس عمرة مف السعأبعد انتهاء 
وتضع عميها سعوة وتعد مبخر صندؿ ويسير العػريس وتتبعػج أمػج وخالاتػج ومػف معهمػا ويتجهػوف 

ويقطػع منهػا  "لالػوب"أقػرب شػجرة  ويوضػؿ أف تكػوف شػجرة هجمػيت إلػى شرؽ المنزؿ حتى يصػموا 
الماضػى  وفػي لسوداف.ويعود لمنزلج  وعادة قطع الورع معروفة فى كثير مف أنحاء ا العريس فرعاً 

ذا كانػت متسػخة ومميئػة بالػدهف  لـ يكف العػريس يغسػؿ ملببسػج وتغسػمها لػج بنػات ونسػاء الحػى. وا 
يوـ ما يعرؼ عند السودانييف بيوـ الأربعػيف  هتماـ نسيبتج بج. ويذبث العريس فيدليؿ عمى ا فمهذا

 (. 237: 6::2)البادي:  ويوضؿ أف يذبث نعجة

  :شرق السودان  فيالزواج 

ف شػػػرؽ السػػػوداف  وتقػػػيـ فػػػي تسػػػتوط ائػػػؿ البجػػػة مػػػف القبائػػػؿ الكبػػػرى التػػػيقب لااازواج عناااد البجاااة:ا
رات الشػمالية ثػـ المنحػد تقػع بػيف بػيف البحػر الأحمػر شػرقا ونهػر عطبػرة والنيػؿ  ربػاً  المنطقة التػي

الرئيسػية . والوػروع وشػرقاً  السودانية المصرية شمالاً  –الجنوب وحتى الحدود  لمهضبة الأثيوبية في
تاريخيػػػة  راحػػػؿمعػػػامر والهدنػػػدوة. مػػػرت هػػػذ  القبيمػػػة ب يمػػػة هػػػـ البشػػػاريوف والأمػػػرار والبنػػػيلهػػػذ  القب

 الػزواج نهػا العػادات والتقاليػد المتبعػة فػيحياتهػا الاجتماعيػة والثقافيػة وم مختموة كاف لها الأثر في
 (.  34: 2:80)إبراهيـ: 

الداخمي مف الأقارب داخػؿ القبيمػة البجة يوضموف الزواج المبكر  وأيضاً يوضموف الزواج مجموعة 
ذا تقدـ رجػؿ  ريػب لبنػت مػف  أو البدنة )العائمة أو العشيرة(  ويوضؿ الزواج مف أبناء العمومة. وا 

بػػػيف  البجػػػة لا يػػػتـ ذلػػػؾ إلا بعػػػد اسػػػتئذاف أقاربهػػػا.  تبػػػدأ مراسػػػـ الػػػزواج بالاختيػػػار أولًا بالتوػػػاوض
ويمثؿ الأسػريتف والػدا العروسػيف  ثػـ الخطبػة وعػادة مػا يقػدـ  .الطرفيف أهؿ العريس وأهؿ العروس

أخػػػرى مختموػػػة مثػػػؿ  الخطيػػػب هديػػػة مػػػف السػػػكر والػػػبف أو بعػػػض الحيوانػػػات مثػػػؿ المػػػاعز وأشػػػياء
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بػػة فقػػة والخطو   أمػػا إذا تمػػت الموادايا تػػرد إذا كػػاف طمبػػج  يػػر مقبػػوؿالهػػ  الأسػػمحة والأقمشػػة. وهػػذ
عػرؼ  والمهػر عنػدهـ عبػارة عػف ثػلبث مػف الأبػؿ وثػلبث بػج ال فيقدـ المهر والصداؽ الذي يقضػي

. خػواف سػناً ـ العػروس والثمػث الأخيػر لأكبػر الإمنها الثمث لوالد العػروس وثمػث لأ مف الغنـ يعطي
مكانػػات العػػريس. وتقػػدـ لمػػزوج والزوجػػة ناقػػة عشػػراء إيكػػوف المهػػر أكبػػر مػػف ذلػػؾ حسػػب  وأحيانػػاً 

وتكوف هذ  بداية الحياة الزوجيػة حيػث تقػوـ النسػاء فػى بنػاء منػزؿ الزوجيػة الجديػد  ومػف العػادات 
لذهب وخاتـ مف الوضة وا تبعة أف تعد النساء عند الشروع في بناء منزؿ الزوجية طبقاً فيج تمرالم

عنػػد  صػػباغ والألػػواف. ويػػربطحيػػث يشػػتمؿ بنػػاء المنػػزؿ عمػػى إعػػداد البػػروش والشػػمؿ وتحميهػػا بالأ
السػعادة والتعويػذ الدوـ وتعمػؽ عمػى حبػؿ والغػرض مػف هػذ  العمميػة هػو جمػب  شجرمدخؿ المنزؿ 

يػػوـ  الاحتوالات عػػدة أيػػاـ وتػػذبث الػػذبائث فػػيتسػػتمر . و حػػالات الػػزواج لأوؿ مػػرة ولا توضػػع إلا فػػي
 الزفػػػاؼ مػػػع الػػػرقص والغنػػػاء ويػػػتـ توزيػػػع الطعػػػاـ والمشػػػروبات  مػػػع تبريكػػػات الأهػػػؿ والأصػػػدقاء

 (. 35: 3003وسؼ: )ي

إلػػػى وهػػػذ  القبائػػػؿ يرجػػػع نسػػػبها الرشػػػايدة أو الزبيديػػػة و  الػػػزواج عنػػػد قبيمػػػة :الااازواج عناااد الرشاااايدة
لى زوجتج وبنت عمج زبيدة.  وهاجر هؤلاء إلى بلبد السوداف فػي الخميوة العباسي هاروف الرشيد وا 

 ا ف فػػػي تسػػػكفو ـ. 2957نهايػػػة النصػػػؼ الأوؿ مػػػف القػػػرف التاسػػػع عشػػػر المػػػيلبدى حػػػوالى سػػػنة 
 (. 57: 3005)بشير:  ولايات البحر الأحمر وكسلب

لصرامة مقارنة بالقبائؿ الاخرى فػي المنطقػة. قبائؿ الرشايدة تمتاز بافي العلبقة بيف الرجؿ والمرأة 
الخيمة. وتسيطر عمى الوتيات سيطرة كاممة. وتستطيع  صاحبة الكممة داخؿ فالمرأة الرشايدية هي

قميديػػة التػػي تنتجهػػا  فهػػي بيػػع المنتجػػات الت رجػػاؿ فػػي مسػػائؿ البيػػع والشػػراء فػػيأف تتعامػػؿ مػػع ال
تسػػػويؽ منتجاتهػػػا. ولكػػػف هػػػذا يشػػػوبج الخضػػػوع لسػػػيطرة الرجػػػؿ. الاخػػػتلبط بػػػيف الرجػػػاؿ  مػػػاهرة فػػػي

 يد بػػيف الجنسػػيف كمػػا يحػػدث لػػدى البشػػارييفوالنسػػاء  يػػر مسػػموح بػػج لكػػف لػػيس هنػػاؾ فصػػؿ شػػد
 .(225: 3003)يوسؼ: 

الزواج يتـ داخؿ القبيمة  فقبائؿ الرشايدة لا يختمطوف بعلبقات النسب مع القبائؿ الأخػرى  وقيمػة  
إمكػاف الرجػؿ أف يبػدؿ  تة لػدى قبيمػة الرشػايدة يكػوف فػي. وعػف الػزواج واسػتمراريالمهر مرتوعة جداً 

ر مػف نوػس القبيمػة عمػى أف يػدفع الوػرؽ مػف النػوؽ. وهػذا النػوع مػف الػزواج زوجتج بزوجة رجؿ اخػ
 (. 225: 3003)يوسؼ:  هو المعروؼ باسـ زواج الشراء
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العػػادات السػػودانية المعروفػػة فهػػو لػػج طػػابع عربػػى  عػػفاحتوػػاؿ الػػزواج عنػػد قبيمػػة الرشػػايدة يختمػػؼ 
رت إلػػى السػػوداف منػػذ وقػػت بعيػػد. هػػاج التػػي خػػاص نسػػبة لعػػدـ اخػػتلبط القبيمػػة بالقبائػػؿ السػػودانية

الرجاؿ والنسػاء بالسػيوؼ العربيػة. فيقوػوف فػي . ويرقص كؿ مف حدمكاف وا في يحتوؿ الرجاؿ معاً 
 صويف متقابميف وهـ يحمموف السيوؼ ويرقصوف. 

 ة فػػيأوقػػات الوػػراغ أو الأمسػػيات الاحتواليػػة حيػػث ينػػدمت أفػػراد القبيمػػ يجتمػػع دائمػػا أفػػراد القبيمػػة فػػي
لطبيعػػػي الأحاديػػث الشػػووية الصػػػافية. ويقصػػوف القصػػص. وأحيػػػاف يسػػود هػػذ  الأحاديػػػث الػػذكاء ا

وؿ الشػػػعر أو أقػػػواؿ الحكمػػػة. والأفتخػػػار وتمثيػػػؿ أدوار قػػػيالألغػػػاز  وحضػػػور البديهػػػة ويتبػػػاروف فػػػي
الشخصػػيات العربيػػة المشػػهورة مثػػؿ عنتػػرة بػػف شػػداد وحػػاتـ الطػػائي  والقصػػص الدينيػػة مثػػؿ قصػػة 

تج ويونس والحوت وسميماف. وقصػص تاريخيػة مثػؿ فػتث خيبػر وقصػص عػف السػحر يوسؼ وأخو 
 (.226: 3003)يوسؼ:  بيات الشعريةتخممها الأتوقصص تعمـ الحكمة. وبعض القصص 

  :مدينة ودمدنيفي  نظام الزواج: المبحث الثاني
   :لمزواج ختيارلاا

بأمرأة  وبداية لحياة أسرية دائمة  ختيار لمزواج هو عممية اجتماعية يتـ بمقتضاها زواج رجؿالا
المغة الإنجميزية  يها الدـ والنسب  ويعرؼ المصطمث فمع بقاء الإنساف  وبداية لعلبقة يربط

Choosing a partner  أوMate Selection  وتتأثر عممية الاختيار لمزواج بتقاليد المجتمع
يتحدد بر بات الشخص  يوؾ اجتماعذلؾ أنج سم يكذلؾ. يعن ودينج وعرفج وثقافتج وسياسة الدولة

يتأثر بكؿ الظروؼ الاجتماعية المحيطة بالورد  وتحت سيطرة معايير المجتمع وقيود  وعاداتج 
  (.53: 3003)صبير:  وتقاليد  وقيمج

 مدينة ودمدنيمجتمع  يالشاب ففي استطاعة لـ يكف ـ 2:67ستقلبؿ قديماً في الوترة مابعد الا
. يقوؿ قتراف بها  والوتاة عميها واجب الطاعة فيما يختار  لها والدهاالا يدير  يأف يختار البنت الت

يد العلبقة بيف الولد والبنت أو بمايسمى الزواج بتحد كانت الأسرة تقوـ الأميف الطيب أبوقناية:
وكانت الأسر تورض عمى أولادها الوالديف والأسرة   مهاـالمرتب  وقد كاف اختيار العروس مف 

في حدود أبناء العمومة والأخواؿ و يرهـ مف الأقارب  وقد  (Monogamy)داخمي الزواج ال
كانت التقاليد لاتسمث لمشابة أف تبدي رأيها في الاختيار  وكاف زواج الأقارب يمثؿ نوعاً مف 

ذلؾ  يلموتاة يقؿ خروجها بشكؿ عاـ ويعنوخلبؿ سف البموغ  الترابط الأسري والتكافؿ الاقتصادي.
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. وقد يكوف بمناسبة إعلبف لمشباب لمتقدـ لمزواج إليها ابمغت سف الزواج  ويعتبر هذأف الوتاة 
 يفها منذ الصغر لأنها تربت فحومة زواج  أو ربما يعر  ياة صدفة أو فالوت يالشاب أحياناً  قد رأ

أمر  تمعب النساء أدؽ الأدوار فيو (. :22: 3020صير: ب)ال   أو قد سمع عنها فقطيالح
والأخوات الدور  وللؤـ (.37: 3005)سعيد:  ستخباررسؿ المعرفة ووحدات الا لزواج فهفا

تجييء بعد  الخطوبةمراسـ بعدها  ثـ تجيء  لموافقة عميهالمشاب واختيار عممية الا يالأكبر ف
موافقة أهؿ الشاب والشابة  ويقوـ باتماـ عممية الخطوبة أهؿ الشاب مف الرجاؿ  الوالد والأشقاء 

 (. :22: 3020)البصير:  لخؤولة والأهؿ والجيراف في الحي"والعمومة وا

كاف يتـ عف طريؽ  البحثفي مجتمع  إف نوع الاختيار: (3027)فيصؿ أحمد  المكي  ويقوؿ
نسبة بنسبة ضئيمة  د في المجتمع بعض الاختيار الشخصيالأهؿ داخؿ المجموعة القرابية  ويوج

السوداف خلبؿ فترات الحكـ التركي  مف خارج هجرات سابقة لممدينةعادات وثقافات و لوجود 
يتـ عف طريؽ كاف الغالب كانت الأسرة تسيطر عمى عممية الاختيار حيث  فيولكف  والإنجميزي.

هذا  ة في المجتمع  وكافسائدي الطريقة التي كانت الأهؿ دوف اعتبار لر بة الشاب أو الشابة وه
 .ومقبولاً  يئا عادياشيعتبر 

أف النمو الحضري أثر عمى الأسرة التقميدية وحدث تغير في وظائوها التربوية  ويرى الباحث
والاقتصادية  وبالتالي تغيرت أدوارها بما في ذلؾ نظاـ الزواج  وأصبث الاختيار الذاتي هو النمط 

أف هنالؾ دخوؿ روابط وعلبقات جديدة تنشأ بيف الجنسيف في الوقت الموضؿ فى الاختيار. و 
والعمؿ والوظيوة تؤدى إلى الزواج  ويعزى ذلؾ لارتواع مستوى  البحثؿ الحاضر في مجا

لا للؤبناء  فأصبث الشاب والشابة لاير باف في الزواج مف دوف اف  ستقلبؿ الاقتصاديالتعميـ  وا 
 يعرؼ بعضهـ البعض. 

يدفع الورد لتغيير اتجاهاتج أو معتقداتج بالنسبة لممتغيرات  التعميـ(61:1998)  ويرى الجوهري"
التقميدية التي تتصؿ بالتأثير في عممية الاختيار الزواجي كعممية ينبغي أف تتـ في إطار معيف  
ومجاؿ محدد  مف الزواج كأصؿ الأسرة وروابطها القرابية  و ير ذلؾ مف المحددات التقميدية 

يروف أف عممية الاختيار الزواجي يأتي في ويتضث أف أ مبية السكاف  .لعممية الاختيار الزواجي"
 .التوافؽ بيف الشاب والشابةالمقاـ الأوؿ 
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  التعارف:
يبدأ الزواج بالتعارؼ وربط العلبقات الاجتماعية والتكافؿ والتعاوف بيف الناس  كما يرتبط بتبادؿ 

: مصدر لموعؿ ت ع ار ؼ   يقاؿ: ت ع ار ؼ القو ـ  الهدايا بيف الجيراف والأهؿ والأصدقاء. التَّع ار ؼ 
م قْن اك ـ مِّف ذ ك رٍ )ت ع ار فاً؛ أي: ع ر ؼ  بعضهـ بعضاً  ويقوؿ الله تعالى:  و أ نث ى أ يُّه ا النَّاس  إِنَّا خ 

ف وا  ق ب ائِؿ  لِت ع ار  ْـ ش ع وبًا و  ع مْن اك   ؛يتـ التعارؼ بيف الأسرتيف الاختياربعد و  (.24)الحجرات:  ..(و ج 
ويقدـ كؿ منهما   إلى أهؿ الشابة حيث يتـ التعارؼعميها حيث يقوـ أهؿ الشاب بزيارة متوؽ 

مف حيث التعريؼ بالقبيمة وأصؿ الأسرة   أنوسهاو البا ما تقوـ الأسر بتقديـ   أهمج والتعريؼ بهـ
ذا كانت لديهـ بعض الأشخاص المبدعيف والمشهوريف سواء ع العممي أو مى المستوى وا 

الاقتصادي أو الديني أو السياسي أو الاجتماعي او شخص مبدع اخر عمى المستوى الوني أو 
؛ يقوـ الأهؿ أي مف الطرفيف بتقديمهـ أثناء التعارؼ مما يدخؿ ذلؾ السرور والبهجة الرياضي

 .(:22: 3020)البصير:  والثقة بيف الطرفيف
   ة:ب الخ  

وهي في التقاليد المعروفة تمهد لها مجرد مقدمة تسبؽ الزواج مباشرة   يالماض يطبة فكانت الخِ 
شابة تبدأ عممية الخِطبة بذهاب أـ الشاب مع أخواتها أو خالاتها أو عماتها لزيارة أسرة الالنساء 

يتولى والد ثـ يتدخؿ الرجاؿ حيث  .خيرإنشاء الله  الموافقة بعبارة ية عادية لمتأكيد  وتأتزيار 
مع فرصة لمتشاور  شابة  وعادة مايطمب أهؿ الأمرها أو ولي لعريس مهمة إبلبغ والد الوتاةا

عبارة عف مبمغ مف الماؿ )قولة خير( وهى  بعد الموافقة يقوـ أهؿ العريس بتقديـو  ة القرابية.الأسر 
 (. 230: 3020))البصير:  لأـ العروس عمى موافقتها اً تقدير 
بالاتواؽ أولا بيف تبدأ عممية الاختيار   اليوـ بالنسبة لمرجؿ والمرأة والوعيالتعميـ نتشار بعد ا

 لمشابةوأصبث   لاتماـ مراسـ الخطبة بعد موافقتهـ الشاب والشابة ثـ يأتي بعد ذلؾ دور الأسرة
  خطبتها مف والديها تطالما تممف قبؿ لها حؽ الرفض  ي  ير رأي والديها بعد أف لـ يكفرأ

ولكف  .ا ف البحثمجتمع  فيالسائدة  خِطبة مف خارج الأسرة القرابية هيوقد أصبحت مسألة ال
فمازاؿ الأهؿ والأسرة يشاركوف في ممارسة الخِطبة  طبةممارسة طقس الخِ  لـ يطرأ تغيير كبير في

تواؽ عمى همها  وتتـ بعد ذلؾ الموافقة والامف أ هايد حيث يذهبوف إلى أسرة العروس ويطمبوف
علبف الخِطبة أصبث يكمؼ الشاب  وأوجج الصرؼ عميج.بج حتواؿ ريقة الاواج وطمواعيد الز  وا 
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حتوى عمى فستاف الخِطبة والعطور والحمي تتكاليؼ مادية عبارة عف هدايا متنوعة مف الملببس 
 (. :22: 3020)البصير:  تختمؼ قيمة الهدايا حسب مقدرة الشاب الماديةو الذهبية والحموى 

   :سد المال
 بج  ويسمى أحياناً الصداؽ  وفي لايتـ إلا حيث أحد أوجج أركاف الزواج الشرعية سد الماؿ هو

العريس لأهؿ العروس يدفعج أهؿ  صادقة عمى الزواج  وهو الماؿ الذيالكممة إشارة إلى الم
حيث مجرد إعلبف الخطوبة يبدأ طقس سد الماؿ أو خلبص الماؿ . بنهـمقابؿ تزويت ابنتهـ لا

ويتـ تحديد يوـ لسد الماؿ  وهو واحد مف  .إكماؿ عممية مراسـ الزواج ية فتشرع الأسرة مباشر 
تذهب مجموعة مف الأهؿ والأقارب مف الرجاؿ والنساء وهـ يحمموف  .أوجج الصرؼ الضرورية

 -40لػ )او ات  يات والأربعينيفترة الثلبثين فيخمسة جنيهات ؿ والهدايا. قد لا يتعدى الماؿ الما
هذا عندما يكوف العريس ميسور الحاؿ ولج  -ات يات والستينيفترة الخمسين يجنيج ف (200

)سالـ:  ويقوـ والد العريس بعد تمؾ النقود أماـ الجميع وتسميمها لوالد العروسوظيوة محترمة. 
2::7 ::5 .) 

إذ  ؛)سد الماؿ( شأناً نسائيأ ممارسة طقس سد الماؿ حيث أصبث دث تغيير فيقد ح جنجد أن 
أوراؽ  يحممف الماؿ  ويحمؿ الماؿ أيجموعة مف النساء مف أسرة أهؿ العريس والجيراف م تأتي

ويضع حوؿ الماؿ   مثؿ القبة وهندسية رائعة بشكؿ مخروطيالنقود عمى صينية بطريقة فنية 
بطبقة مف البلبستيؾ    ويتـ  لبؼ هذا الشكؿ المخروطيكميات مف العطور والذهب الخالص

تتكوف مف  قدـ مصحوباً بالشيمة والشبكة التيالزاهية. وأصبث الماؿ ا ف يالشواؼ مع الألواف 
لمغاية إذ  كبيرة وقد أصبحت تكموة سد الماؿملببس العروس والعطور والذهب والمواد التموينية. 

. والماؿ  الباً حسب المقدرة المالية جنيج ألؼ 722إلى عند بعض الأسر أحيانا صؿ قد ت
كراـ ماتستعيف بج أسرة  العروس بج لمتجهيز ليوـ الزفاؼ والصرؼ عمى بعض المستمزمات وا 

   (.777: 7272)البصير:  الضيوؼ
المهر مف المقومات الأساسية لنظاـ الزواج  وأف المركز الاقتصادي والدخؿ  يرى الباحث أفو 

فع أكثر العالي مف عوامؿ ارتواع تكاليؼ الزواج  فاذا كاف الشاب أو أسرتج في حالة ميسورة يد
مف  ير   وفي نوس الوقت تتوقع أسرة الوتاة ذلؾ  مما يخمؼ اثاراً سيئة عمى  يرهـ الذيف 
يضطروف إلى تقميدهـ. وأف العادات والتقاليد والأعراؼ الاجتماعية أصبحت في الوقت الحاضر 

 .تدحؿ في أبواب التنافس في تحديد المهر



727 

 

   :الشيمةو  الشبكة
يحضر  الشبكةومراسـ  إعلبناً ببدء إعداد العروس لاحتوالات الزواج.يعتبر هذا الطقس قديماً 

فاطمة عقارب  وتقوؿ ملببس تحتوى عمى عبارة عف هدايا لمعروس  يأهؿ العريس الشنطة وه
كرب ". والثوب وب وفستاف وفركة وشبشبتتكوف مف ثالشبكة كانت : "(3020) محمد عمى

لممـ "  وقد كانت الموضة السائدة يقدـ ثوب يسمى عرش السرايات واخر يسمى "أبسيجاف
. بحضور الأهؿ والجيراف ـ الشنطةويتـ تقدي "أـ صويحة حمراء بزيؾ أحمر"  وتقدـ فركة "الستات

مع الشبكة أيضاً الشيمة حسب وتقدـ  .لهـ ويقوـ أهؿ العروس بضيافتهـ وتقديـ وجبة عشاء
 يوـ الزواج ي ذائية تستخدـ فتموينية عبارة عف مواد  يوهريس والعروس  تواؽ بيف أهؿ العالا
وصابوف وروائث وحموى وبمث وبقوليات ومستمزمات  يبارة عف سكر وزيت ودقيؽ وفحـ وشاع -

أواف  يتوضع هذ  الأشياء ف يالماض يوكاف ف - العروس وبعض المواد الخاصة بمراسـ الورح
 "المشايمة"تجهيز المواد بالتبرع وتسمى  يف وفيساهم كمهـ لأهؿتصنع بالسعؼ أو القوة  وكاف ا

 . "بمعنى التكافؿ أو التعاوف

شنطة العروس عمى  عمىالشبكة والشيمة اليوـ ( تحتوي 3025فاطمة الأميف )عبدالله  وتقوؿ 
ملببس مثؿ الثياب السويسرية والإنجميزية والوساتيف والملببس الداخمية والأحذية وعمبة المكياج 
والكريمات والصابوف والعطورالسائمة مثؿ الومير دمور والريودور وسوار باريس والقلبمور والكمونيا 

ندلية وعطور أخرى. والعطور وعطر الصاروخ وبت السوداف والسرتية والمحمبية والمجموع والص
يتراوح العدد داخؿ الشنطة مف  الجافة مثؿ الضورة والصندؿ والمحمب والمسؾ والقرنوؿ. وأحياناً 

( قطعة مف كؿ المحتويات حسب مقدرة العريس المالية  وقد جرت العادة ا ف أف يقدـ 33 -7)
سمية أحمد  عبدالله  وتضيؼ. (3025فاطمة الأميف عبدالله ) العريس بما يسمى ثوب أـ العروس

تحتوى عمى السكر  ونينية اللبزمة لصنع الوليمة  وهيتقدـ مع )الشنطة( المواد التم( 3025)
وزيت الطعاـ ودقيؽ القمث ودقيؽ الذرة  والوحـ والبصؿ وحطب الطمث  والجبنة والزيتوف 

والبف  وصابوف  الشايسكسكانية والصمصة والووؿ السوداني والكبكبى والبهارات  و والشعيرية وال
  إلى منزؿ العروس بواسطة النساء في دفار أو عدد مف البكاسيالحماـ والغسيؿ  وتحمؿ الشيمة 

ـ والحسب والنسب لأهؿ العريس. وهف يرددف الز اريد والا اني التي تتحدث عف الوخر والكر 
يات وتحرص والدة قارب والجيراف وتقدـ المرطبات والحمو هؿ والأيوـ تتـ دعوة الأهذا ال وفي
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خريات مف النساء الطاعنات في السف وخالاتها وعماتها لعروس عمى دعوة قريبات العروس الأا
 وبناتهف وجاراتها.

   القيدومات:
َ   البحثفي مجتمع تبدأ القيدومات    فى ءبعد تقديـ عشاء العريس إذ يدعو العريس أصدقاقديماً

محمد   ويقوؿ حامدالأمسيات كما تدعو أخواتج وقريباتج بنات الأهؿ والجيراف والأصدقاء .. 
بيت  يتستمر الحولبت فو   الحى بالمجاف ويها فنانيتبدأ حولبت الرقص التى يح(: 3027حامد )

يسير فيج العريس إلى بيت  ييسبؽ اليوـ الذ يتى يوـ الحنة وهو عادة اليوـ الذالعريس ح
وظاهرة القديدومات بدأت تتلبشى عند الأسر ذات الدخؿ المحدود  أما الأسر الميسورة  .عروسال

 .الزواجوـ  وقد تستمر إلى أياـ قبؿ يوـ أبقت عمى هذ  العادة وحتى اليفقدت والمتوسطة 
  يوم دق الريحة:

وصووا كؿ شو لج أثر في الحياة العربية وكاف مف حب العرب لمطيب والعطر )الريحة( الطيب 
يستحسنونج بأنج طيب  كالريث الطيبة  وهي الباردة والمرأة الطيبة وهي العويوة  والأرض الطيبة 
وهي الخصبة  والبمدة الطيبة وهي ذات الخير الكثير  والطعاـ الطيب وهو الحلبؿ  والعمؿ 

(. 3:2: :::2: )القرشي الطيب وهو الحلبؿ  والرائحة الطيبة كرائحة العود والعطر والند وهكذا
 وأوؿ مايموت العربي إلى المراة العربية عطرها وبج تمدح  قاؿ قيس بف الخطيـ:

 ؾ أردانهاػث بالمسػتنو    اءػروات النسػوعزة مف س

 وقاؿ اخر:

ف لـ تطيب  ألـ تر أني كمما جئت زائرا   وجدت بها طيبا وا 

 وقاؿ عنترة:

ف لـ تطيب   فارة تاجر بقسيمػة  وكأف    سبقت بها طيبا وا 

هنا  ير مهموزة  مف الووراف  ويريد بها قارورة الطيب  والتاجر هو العطار. وفي الأبيات والوارة 
: :::2)القرشي:  الثلبثة مدحوا طيب الثياب وطيب الجسد وطيب الوـ وهذ  هي الغاية الأطيب

3:2 .) 
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دؽ أو ما يسمى ب البحثفي مجتمع طيب عممية أو صناعة ال :(3020محمد حامد )  يقوؿ حامد
اهتماـ السودانييف بالطيب كبير ولنسائنا في و الزواج   ميةمف الطقوس المصاحبة لعم هو الريحة

ف تقدمت في ذلؾ خبرة ولهف فيهف افتناف عجيب. و  حرص المرأة السودانية عمى الطيب مشهور وا 
 بيت أهؿ العروس يف فيج النساء قبؿ الزواج بمدة قصيرة معجتت وهي مناسبة اجتماعيةالسف. 

 . العروس أياـ الزواج ومابعد  تحتاجهاي الت تحضير العطور البمديةل

بدعوة جارتها وصديقاتها حيث تقوـ أـ العروس  جمسة خاصة  يهذا اليوـ يجتمع النسوة ف يوف
الريحة البمدية صنع   فيكبيرة  ة تقوـ بج نساء مختصات ولهف خبرةسرة. ودؽ الريحونساء الأ

ائر والقهوة والعصالطعاـ بإعداد أهؿ العروس  يقوـ -لمتواؤؿ  اً   ويعتبر يومالمشهورة في السوداف
المعروفة منها السائمة بجميع انواعها  وتبدأ عممية طقس دؽ الريحة - السجائر وأحياناً  والشاي

مرة هي )تستخرج  لمسؾ والضورةواوف والمحمب الصندؿ المسح تتكوف مفخمطة  والناشوة. والخ 
المستوردة مثؿ العطور السائمة و   المعطرالكركار السائمة  وزيت والصندلية   مف حيواف بحري(

 . (234: 3020)البصير:  ريحة سوار باريس وبنت السوداف  والصاروخ والوميردمور

يوـ نوس يوـ جمسة دؽ الريحة  والدلكة قد عرفها العرب  يتعمؿ مع الخمرة ف يأما الدلكة فه 
دلؾ الشىء دلكاً إذا مرسج وعركج  "أيضاً  وسموها الدلوؾ وهو مايتدلؾ بج مف طيب ونحو  

ستخدمها النساء لتنعيـ ت يؾ ومنج العروكة أو المخوخة الت  والعرؾ أيضاً كالدل"فالدلكة مف الدلؾ
ير معقدة قوامها العجيف والزيت  والدلؾ والعرؾ عند نساء عممية سريعة مادتها   يالجسـ  وه

أف ي جاء  عبدالله الطيب طريقة عممها فقاؿ: عمؿ الدلكةالبروفسير  ووصؼ. العرب عادة معروفة
باطنج حتى يمصؽ بج .. ثـ  يجداً ثـ يمطخ عمى قدح مف الخشب ف يبعجيف جيد مف الذرة نق

يكوف فيها الطمث الجيد .. وينضت العجيف وحد  إذ الأرب ذلؾ القدح فوؽ حورة الدخاف .. و  أكوي  
فيج  يمرة واحدة بكؿ رائحة أو شذى عجين فالعجيف فيذهبا ي)القصد( أف يتغمغؿ دخانج وزيتج ف

بعد أف تتشرب الخمطة بعبؽ الدخاف والعطر  .حتى يتحوؿ مف عجيف يؤكؿ إلى عطر يستعمؿ
ستعماؿ انية خاصة معدة لذلؾ. وعند الا يف حتى تنضت  تقطع كتلًب أو كريات صغيرة وتوضع

 تبؿ بالعطر أو الخمرة أو الماء وتدلؾ بالزيت أو الكركار ليسهؿ خروجها أو دردقتها مف الجسـ
وهو مف إناء أسمج الحؽ  توضع الدلكة في عممية دؽ الريحةوبعد  (.3:9: :::2)القرشي: 

عمى المونيف  يكوفج العمبة الكبيرة و مصنوع مف الخشب مجوؼ الشكؿ ويشبانية العرب القديمة  
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 يمكؿ فلبخور الصندؿ تقدـ هدية و  يتـ تجهيز واعداد كمية مف الدلكةو الأحمر والأسود. 
وقد  عادة معروفة. يكؿ مف ساهـ مف الجيراف والأهؿ وهالصباحية مع بعض الهدايا الأخرى ل

  بؿ أصبث باهظ البحثظؿ طقس دؽ الريحة مف الطقوس التي أبقى عميها أفراد مجتمع 
 (. 235: 3020)البصير: التكاليؼ

والدلكة هي مقدمة لطيوة ودعوة مهذبة لممعاشرة الزوجية  ولكف كثيرا ما تؤدي عممية الدلؾ 
خصوصا عمى الأزواج المرهقيف الطبيعي المصحوبة بالد د ة والمسد والهدهدة إلى هجوـ النوـ 

في نوـ  ـ وجج لمحائط ويعطي الزوجة قوا  ويغط أو المستنزفيف أو الطاعنيف في السف فيسم
عميؽ  وفي مثؿ هذ  الحالة يحؽ لممسكينة اف )تمممـ عدتها( وتنهض وهي تردد المثؿ السوداني 

 عها كؿ الحؽ لأف الشاعر العربي قديما قاؿ:مالشهير )سجـ الدلكتو وأداني عنقرتو( و 

 ضجيعها وهو أرمها    إذا بات دوف الثػاة الرود بعػتذـ الوت

لرخسة نضـ الراء ونبدؿ الصاد سيف ونحف نقوؿ ا   والرود هي الصغيرة المينة الناعمة الرخصة
 (. 402: :::2)القرشي: 

 العروس: تعميم
في الأمسيات  ياج حيث تقوـ مجموعة مف الوتيات فعادة تتـ عندما تقترب مواعيد يوـ الزو ي وه

كؿ يوـ تقريباً .. تتجمع قريبات وصديقات العروس ومعهف عادة خبيرة برقص  البحثمنطقة 
)البصير:  لابد لمعروس مف تقديمها يوـ الدخمة يتعميـ العروس كؿ أنواع الرقص التالعرائس ل
أوؿ  ي  وهنا تعنيالعالـ العرب يموهومها الشائع ف الدخمة هنا يختمؼ معناها عف(. 235: 3020

 لعروسج يوـ الزفاؼ ويوـ قطع الرحط. يوـ لرؤية العريس

والناس تقريباً  اً محصور  البحثكاف مجتمع متداولة بيف الناس لما معروفة عادات  وكانت هنالؾ
أف صديقات العروس  أثناء  يالشعقيبة  وه في ممارستها مثؿ عادةأهؿ بعض  لايجدوف تحرجاً 

  وتأخذ أى شى يخص أحد شباف يالح يبيت ف لأى أياـ تعميـ العروس  تذهب مجموعة منهف 
دوف عممج  ولكف بعمـ أهمج. مثلًب يأخذف عمتج أو طاقيتج أو مموحتج  وعندما يعرؼ الشاب  يالح

بج ما أخذ منج. تكرر البنات أخذ أشياء مف أكبر  يميج أف يقدـ مبمغاً مف الماؿ يودع لجما حدث 
 ييصرفف منج عمى الطعاـ والشابنات تجمعج ال ي. وحصيمة المبمغ الذيف أبناء الحعدد م

نقراض بعد أف اتسعت المدينة ونزح الا يفهذ  العادة بدأت    وقدتعميـ العروس يالمطموب لميال
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عادات القديمة إليها كثير مف المهاجريف مف الداخؿ والخارج وجاءوا بعاداتهـ فاختوت كثير مف ال
 (. 5:: 7::2)سالـ:  تمؾ الأياـ يالتى كانت سائدة ف

 ز العروس:جها
وتجهيز العروس لمعرس والزفاؼ وقد    وأيضايقصد بجهاز العروس هنا هو تجهيز بيت الزوجية

قديماً يتـ بصورة مبسطة   رفة العروس تتكوف مف  البحثفي مجتمع كاف جهاز العروس 
 ماعختمؼ يالسحارة عبارة عف دولاب بشكؿ ( 3026تقوؿ الحاجة نوسية يوسؼ أحمد: )السحارة و 

المنزلية والماؿ والذهب إذا وجد  بالإضافة  يحتياجات العروس والأواناضع فيها ا ف  تو عميج 
وهو مايقدمج والد العروس أو  ييأخذ حكـ العرؼ الاجتماع يالماض ي. وقد كاف فيبيفإلى عنقر 

العريس لمعروسة حيث يتـ تجهيز أثاثات  رفة العروس بواسطة والدها أما عف تجهيز العروس 
 .يتـ ذلؾ بواسطة العريسفبالكساء 

مف ناحية التكموة المالية جهاز العروس مكمواً جداً  أصبث البحثفي مجتمع  فأويرى الباحث  
حيث يتـ تأسيس  رفة العروس بأحدث الموبيميات المستوردة مف داخؿ وخارج السوداف  ويتكمؼ 

ذا كانت حالة العروس ميسورة الحاؿ تس اهـ مع العريس في العريس بتجهيز  رفة العروس  وا 
تأسيس بيت الزوجية  وهذا يتـ دائما عندما يكوف الاختيار عف طريؽ زمالة المهنة أو زواج 

 مصمحة تتكوؿ العروس بنوقات الزواج.

 الدعوات ليوم الزواج:
 ليوـتقدـ الدعوة لجميع الأهؿ والمعارؼ  يالماض يلمناسبة الزواج  وكاف ف يوـيكوف قد حدد 

العرس وتكوف الدعوة قد قدمت منذ وقت مبكر شواهة أو عف طريؽ ورؽ عادى مكتوب باليد  
يس ذلؾ يوكانت الدعوة تقدـ لمئات الناس يستقبمهـ أهؿ العريس ويعد لهـ الأكؿ الواخر بمقا

 (. 237: 3020)البصير:  الزماف
ستخداـ الأجهزة اكتابتها بتتـ و فاخرة  اؿكروتالاليوـ توزع  :(3026نزار مير ني )سمماف  يقوؿ 

كاف  يشكؿ رقاع كتمؾ الت يالكروت الجمدية بالماء المذهب فالإلكترونية وأحياناً تكتب عمى 
أشهر دور  يتـ طباعة الكروت خارج السوداف فتناً اوأحي  يستخدمها القياصرة والمموؾ سابقاً 

 (SMS)اـ الرسائؿ القصيرة وا ف بدأت طريقة جديدة لمدعوة عف طريؽ استخد الطباعة العالمية.
 بواسطة الموبايؿ. 
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صالات مغمقة لحضور  يكروت فاخرة لدعوة النساء ف ية وهوفدت عادة جديدخيرة وفي الوترة ا 
 ية لمحضور مف النساء بعد أف كاف فرقيص العروس والكروت عبارة عف صندوؽ فاخر فيج هدي

 السابؽ يتـ رقص العروس خلبؿ الحوؿ وأماـ كؿ الحضور. 

 :(يوم الحنة )الحناء
الخضاب والصبغ طريقتاف لتمويف عرفتها العرب  ولا يكوف الخضاب إلا بالحناء فإف كاف بغيرها 

ختضبت المرأة العربية منذ القدـ في يديها ورجميها وخضبت شعرها وصبغتج  افهو صبغ. وقد 
 يف  قاؿ امرؤ القيس:وورد ذكر الحناء في شعر الجاهميكؿ ذلؾ بالحناء  

 عصارة حناء بشيب مرجؿ   حر  ػات بنػاء الهاديػكأف دم

خضاب النساء  وفي الحديث النبوي الشريؼ "عميكـ بالحناء فإنج خضاب الإسلبـ" وقالت العرب:
مرأة في الدنيا تهتـ بالحناء وطقوسها كاهتماـ المرأة االحناء وخضاب الرجاؿ الدماء". ولانجد ا ف 

وخضاب النساء واجب كما قدمنا  وقد عاتب الرسوؿ صمى الله عميج وسمـ عائشة السودانية  
رْه اء ؟( وال مْت اء  م  مْت اء  بقولج: )مالي أراؾ س  ء هي التي م رْه اهي التي لاتختضب يعني موسخة وال س 

مْت اء  لعف الرسوؿ صمى الله عميج وسمـ البؿ   لا تكتحؿ يعني مظمطة )القرشي:  الم رْه اءو  س 
2::: :35 .) 

ممارسة طقس الحنة مف الممارسات المهمة في المجتمع السوداني  حيث  ينظروف إلى عادة 
الحناء أو الخضاب عمى أنها زينة وعادة اجتماعية سودانية موروثة منذ القدـ. وعرؼ اجتماعي 

. وبالتالي يهتـ أهؿ العريس والعروس بهذا الطقس لمزوجيف عند الزواجتعارؼ عميج الناس 
ويعمـ مف خلبلج أف هنالؾ مناسبة زواج في هذ  الأسرة وواحدة مف   باعتبار  أحد مظاهر الزواج

 خطوات الزواج التي تتيث للآخريف المشاركة إلى جانب أهؿ العروسيف. 

ويتـ   البحثفي مجتمع  وعظيـ لدى الأسرتيفيوـ مشهود هو  البحثحنة العروس في مجتمع 
الأهؿ والجيراف لج يدعى  يفكاف الاحتواؿ بحناء العروسحيث قبؿ مراسـ الزواج بأياـ قميمة   ذلؾ 

عتبر البداية الرسمية لأياـ ت ليمة الحناء  و بالغناء والطرب والسمر يوحوؿ بهيت مم في والأقارب
 لمعروسيف.لدخوؿ الحياة الزوجية  اً تمهيدو العرس 
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والعروس العريس أهؿ يقوـ   ةعمى حد منزؿ كؿ منهما يف ليمة الحناء عند كلب الطرفيف فوتكو 
  الزينة إعلبناً بقدوـ المناسبةالممونة و مف حيث الإضاءة  مابتجهيز منزله البحثفي مجتمع 

ممارسة  يفمراسـ الحناء تبدأ و . منزؿ العروس  وتكوف العروس في كامؿ زينتها وتعـ الورحة
عنقريب كبير وسط الديار وعميج فراش مزخرؼ مختمؼ الألواف ويوضع طقوس الحناء بوضع 

الجرتؽ صينية عمى الورش برش مصنوع مف السعؼ المموف  وتوضع أماـ العريس والعروس 
صندلية ومحمبية ومجموع  لواف والعطور مفالشموع بمختمؼ الأالحنة و  ؛عميها بعض الأدوات

ا وسط موباطف قدميه العروسيفالوتيات بوضع طبقة سميكة مف الحناء عمى يد  تقوـو ور  والبخ
المتطوعات حدى السيدات إوعادة ماتقود    العديؿ والزيفب صديقات العروس ناء و  النساء ز اريد

مف التبريؾ والدعاء والواؿ  اويعتبر  ناء العديمة نوع  المعروفات بجماؿ الصوتو  مف المنطقة
 حدث بعض التغيير حيث تقوـ العروس ا ف بإحياء حوؿ  نائي ج قدونجد أن. لمعريس الحسف

 لمغناء وبتكموة مالية عالية. خاص لمنساء و الباً مايكوف بواسطة واحدة مف المطربات المحترفات
ويدعو الأهؿ والجيراف لمرجاؿ والنساء بمنزؿ أهؿ العريس اخر  ي نائ كوف هنالؾ حوؿيأيضاً و 

  ويتـ التوثيؽ ويتـ تقديـ وجبة عشاء لمضيوؼ وخاصة أهؿ العروس  والمعارؼ والأصدقاء 
نجذ نظرة المجتمع لمحناء   البحثمجتمع ونخمص إلى أف  بالتصوير الووتغرافى الرقمى وبالويديو

أف أ مب الأفراد ينظروف إلى عادة الحناء أو الخضاب عمى أنها هي زينة وعادة اجتماعية 
  .موروثة

 روس:تجهيز الع

 مامنزؿ والدتها وعند يمدة مف الزمف حيث تحبس العروس ف قديماً كاف تجهيز العروس يتـ قبؿ
 تقوـيحيف وقت الزواج تحبس عند الجيراف أو الأهؿ وتقوـ الوتيات بخدمتها والطاعة لها  و 

نوعاف: والدخاف في التراث العربي  .الوتيات بتدليؾ جسـ العروس بالدلكة والمخوخة بعد الدخاف
البخور المعروؼ وتطيب بج الأجساـ والثياب والبيوت  والدخاف الذي تصطمي بج المرأة العربية 
بغرض الاستدفاء أو الزينة وكلب النوعيف عندنا ولنساء السوداف بهما عناية فاقت عناية نساء 

دت تختوي أما عادة الدخاف فقد كا .مكانتج عمىظا فالعرب الأوليات بذلؾ. ومايزاؿ البخور محا
 تتدخف بالصوة المعمومة عند نسائنا.  السودانية حيثفي البيئة العربية إلا عند المرأة 

التراث العربي  شعرا ونثرا  لايعطينا إجابة قاطعة لكيوية دخاف الحورة ولكنهـ وصووا أثر الدخاف 
 عمى الجسـ. قاؿ بعضهـ:
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 والطيبوما عميرة مف ثدياء حالبة  كالعاج صورها الأكتاف 

فهو يصؼ إمرأة بيضاء كالعاج تعمو بياض لونها صورة مف أثر الدخاف والطيب  لأف الك ت ف  في 
كلبـ العرب هو لطخ الدخاف بالجسـ أو الحائط  وقوؿ الشاعر )الأكتاف( بصيغة الجمع دليؿ 

رة الصو لوفوالنساء حريصات عمى  عمى كثرة استعمالها الدخاف لمزينة وذلؾ لاقترانج بالطيب
نهـ يقولوف لموف الأصور إالمكتسبة  وهي صورة محبوبة مشهورة ومذكورة في التراث حتى 

  .(22: ::2)القرشي: المشرب بحمرة دخاف عزبة

فيج تجمس وحورة الدخاف مف أهـ أدوات الزينة بالسوداف  عبدالله الطيب: د.والدخاف كما وصوة 
 ية ببطانية أو شممة صوؼ كما كاف فمغطا يا عمى حورة وهالعروس متجردة مف ملببسه

ينبعث منج دخاف  ينوع خاص وهو الشاؼ أو الطمث الذ داخؿ الحورة يوضع حطب مفو السابؽ. 
اء كثيؼ برئحة نواذة تظؿ تنبعث مف الجسد لأياـ عديدة. بإرتواع درجة الحرارة داخؿ هذا الغط

ية مف بشرتها أو ما تسمى ينجـ عنج تقشر الطبقة الخارج يصب العروس عرقاً  الأمر الذتت
 (. 92: 3002)بلبؿ:  بالوتوية بالنسبة لموتاة

وتعتبر حورة الدخاف مف الظواهر التي لاتكاد تخطئها العيف في كؿ بيت في المدف والقرى. أما 
في الريؼ فهي في كؿ بيت في ناحية منج في داخمج أو في زاوية أو برندة أو راكوبة  ووضعها 

لحوش أرحـ وأسمـ لأنج يجعؿ ذلؾ الحماـ الخانؽ في هواء طمؽ فيخوؼ في الراكوبة أو في ا
الاختناؽ عمى المتدخنة. وفي هذ  الحالة لا بد أف يكوف الدخاف ليلب فالميؿ بارد وكافر )أي: 

أو كاد وحمت مكانج أشياء أخرى حسب الاستطاعة. والنطع لمف ختوى اساتر( أما النطع فمعمج 
تصنعج مف الجمد المدبوغ  أما عندنا فهو بساط مف خوص أو سعؼ لايعرفج بساط كانت العرب 

سطج يبسط فوؽ حورة الدخاف فيقابؿ ثقبج و أشبج بالتبروقة أو المصلبية المستديرة مثقوب في 
حورة الدخاف ومف عميها وصوا حيا  –عميج رحمة الله  –المجذوب فوهة الحورة. هذا وقد وصؼ 

 ناطقا في قولج:

 يراػة     تندي الروادؼ تموينا وتعطػث فا مػوحورة بدخاف الطم

 وراػف محسػترد ثوبا إلى النهدي ة   ػناء يانعػدت بنانا بج الحػم

 ورػقد لوها العطر لؼ الغيـ منتشرا   بدر الدجى وروى مف نورها ن 
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ورت  راػصقلب  وناهدها المشدود تدوي ها  ػا  وجدتػها لمػيزيد ص 

  فإنج يشد الجسـ  افة إلى طيبج وعبقج ولونج الساحرالدخاف إضوربما زعمت السودانيات أف 
 داد تدويرا فقد انشدَّ ز وهذا ماشهد بج الشاعر في بيتج الأخير لأف الناهد المشدود بطبيعتج إ

إلى مجاملبت اجتماعية ومجالس في السوداف وتتحوؿ جمسات الدخاف  (.27: :::2)القرشي: 
 ستعداد لميمة الورح والدخمة.العروس وكيوية الا الزواج وتجهيز الكلبـ فيللؤنس عف 

 زينة العروس:

مي والمواد التقميدية  ستخدتمبسطة لمغاية وتقميدية   كانت زينة العروس قديماً  وكانت ـ قطع الح 
 وتزيف رأسها بكمية مف الذهب والسوميت  العروس ترتدي الرحط وشعرها ممشط بطريقة جميمة

حمر أبالإضافة إلي خرز  بالإنجميزي.الجنية الذهبي المعروؼ بالمؤلؤ. كما كانت تزيف شعرها 
ويزيف جبيف العروس . ذفوتعمؽ فوؽ الأذنيف بالخروس لأوتزيف ا أبيض الموف وقصيص 

وأيضا و الدلاؿ لمزينة  وفي عنقها سبحة اليسر أما عمى عينها فتضع العروس الكحؿ أالودعة  ب
يدى العروس أيضا عمى عنقها الحجاب لمزينة ولمحوظ مف العيف وتزيف أروس ترتدي الع
ما بعدد مف الخواتـ الذهبية والوضية. أصابع اليديف فتحمى أما السوار  أ أوالذهبية   بالغوائش

 (.239: 3020)البصير:  مواد الزينة لمعروس إحدىك الحنة فتستعمؿ
  زيت السكر والميموف والماء المغميتتكوف مف م التيميؿ العروس تستخدـ الحلبوة ومف أدوات تج

زالة الوجج الداكف لمبشرة  وي نعـ بها إوتمتاز بالرطوبة والمزوجة  وهى تستخدـ لقشر أثار الدخاف ب
الجسد ويصوو بها الموف  والإمساؾ بالشعر والأهداب واقتلبعها مف جذورها  ويسمى ذلؾ بشيؿ 

ومف  حها بالمحمب المسحوف مع الدهف المكركر بالصندؿ.والعروس قديماً يتـ تمسيالجسـ. 
 تتـ العممية بتغيير لوف الشوة السومىحيث   عادات تجهيز العروس كاف هنالؾ عادة دؽ الشموفة

ذاؾ الوقت أنها  يعتقاد الناس فا يوف )وهي عادة عربية قديمة(. إلى الموف الداكف المائؿ لمسواد
مجتمع  يس سيدات متخصصات ف. ويمارس هذا الطقالجماؿو تضيؼ عمى العروس الرونؽ 

 (.239: 3020)البصير:  منزؿ أهؿ العروس لحضور هذ  المناسبة يويتجمع النساء ف  البحث

الشعر عبارة عف تنظيـ  يلج طقوس معينة وهمف العادات قديما هي عادة مشاط العروس و و 
طقس الم شاط نساء ارسة مم ييشارؾ ف  وكاف بصورة منسقة مع بعضج البعض وبصورة جميمة

وعند بداية الم شاط تمارس بعض الطقوس   مرأة متخصصة تسمى المشاطةا  وهناؾ المنطقة
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حيث يوضع العنقريب ويورش عميج البرش ويجمس عميج العروس والمشاطة. ويقوـ أهؿ العروس 
 يالمتقدمات فالسجائر لبعض النساء بتوزيع الشاى والقهوة مع الغناء والز اريد  وأحياناً يقدـ 

  (.239: 3020)البصير:  السف

أبقت عمى بعض الموروثات مثؿ )الدلكة والمخوخة(   البحثمنطقة  أف الأسر فياليوـ نجد 
وقد استخدمت نساء العرب النورة لإزالة الشعر مف الجسد  وهي خميط مف حجر و)الدخاف(  

 الكمس والزرنيخ وأخلبط تضاؼ إليج يستعممونج لقشر شعر الجمد. أنشد الأصعمي: 

 قشر النساء د ب ب  العروس

والدبب هو الشعر الناعـ الذي يكوف في الوجج  وقشر  إزالتج. وحرص النساء عمى إظهار 
مظهر الجذاب هي عادة كؿ زماف وأهمج. أما إزالة شعر الجسد عموما طمبا لموف العروس بال

فقد استخدمت نساؤنا الخيط لإزالة شعر الوجج والسواعد والسيقاف  ولكف الصافي والمممس الناعـ 
ذلؾ المزيت المكوف مف السكر  والميموف  المحروؽ   المزيؿ الذي لاينافس عندهف هو الحلبوة

مساؾ طوبتج ولزوجتج التي تساعد عمى الإد بطريقة خاصة تجعمج يحافظ عمى ر بالنار  والمع
لوترة معقولة. ويسمى ذلؾ شيؿ بالشعر والأهداب واقتلبعها مف جذورها  فيصبث الجسـ ناعما 

 (.378: :::2)القرشي:  الجسـ

الأخيرة أسمـ ثـ دخمت الكيماويات واستبدلت بمستحضرات التجميؿ العتيقة  وعمى الر ـ مف أف 
إلا أف المستحضرات الحديثة سريعة اويات  موأرخص وفيها حيطة مف التشويج الذي تحدثج الكي

 (.378: :::2)إبراهيـ القرشي:  وعممية في زماف السرعة هذا  والنساء مولعات بكؿ حديث
ا تصنعه يتتكوف مف الأعشاب والخضروات والوواكج الت يالخمطات الطبيعية التيضا هنالؾ أو 

وتجهيز العروس في بعض الأماكف التجارية المتخصصة أو بما تسمى  بيوتات التجميؿ العالمية 
دخاف والبعض عف ال بديلب "الساونا"وهنالؾ بعض العروسات تستخدـ حماـ البخار  الكوافير 

ونجد ا ف ارتواع تكاليؼ تجهيز العروس بالملببس معاً.  يفثنخر مف النساء يستخدمف الاا 
يمارس  البحثات التجميؿ والزينة  قد يصؿ إلى ملبييف الجنيهات  فقد أصبث مجتمع وأدو 

المغالاة في تجهيز العروس في أماكف التجميؿ أو ماتسمى بالكوافير  ويشتمؿ التجهيز عمى 
الاكسسوارت وأدوات الزينة والذهب الذي يقدـ بواسطة العريس مع الشبكة  وشراء أو إيجار 
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 اتأثر  البحثتأثر مجتمع قد و  ماتوصمت إليج الموضات في العواصـ العالمية. فساتيف الزفاؼ اخر
بتقميد بعض العادات الوافدة  وعادة لبس فستاف الزفاؼ الأبيض في الأصؿ عادة مسيحية  كثيرا

والشواـ  وأصبحت جاءت إلى ودمدني عف طريؽ الهجرات القديمة عف طريؽ الأوربييف والأقباط 
والمناطؽ المجاورة  البحثهذ  العادة تمارس بصورة طبيعية ضمف طقوس الزواج في مجتمع 

  (.237: 3020)البصير: بصورة دائمة 

 عقد الزواج:
المباركة والمناسبات الدينية تحديد  الأياـ  يويراعى ف يتـ تحديد عقد الزواج بعد يوـ )سد الماؿ(

الشريؼ  أو يوـ  يوالعشريف مف رجب أو المولد النبو كاليوـ السابع ؿ بها الناس  ءيتوا يالت
وقد ظمت طريقة ممارسة عادة عقد الزواج    أو العيديف الوطر والأضحى الخ ....ءاور عاش

 يف يسمى يوـ العقد )الصواح(. و البحثمستمرة وحتى اليوـ عند عدد كبير مف الأسر في مجتمع 
هذا اليوـ يذهب جمع مف الرجاؿ إلى بيت أهؿ العروس بدوف العريس ومعهـ وكيمج و الباً يكوف 

قراف رسمياً. ويكوف أهؿ   وذلؾ لعقد الو البا يكوف أكبر رجؿ فى الأسرة والد  أو أخو  أو عمج
لتمر حوؿ يقدـ فيج ا يقد  وفالمأزوف أو إماـ المسجد بإجراءت العويقوـ نتظارهـ  ا يالعروس ف

هي قياـ كوف هناؾ عادة أعتادها الناس و توالحموى والشربات يتـ عقد القراف  ويحدد الصداؽ  ثـ 
 تماـ القرافإ)يصيث بأعمى صوتج(  وتز رد النساء معمنيف بذلؾ  يالرجاؿ بضرب الرور أحد 

 (. :23: 3020)البصير: 
  مع اختلبؼ بسيط في هي نوس ما كاف عميج في السابؽ)عقد الزواج( اليوـ نجد أف مراسـ 

تناوؿ المشروبات والمأكولات  واختواء ظاهرة )الروري( الذي استبدؿ عنها بظاهرة )ضرب النار( 
 بواسطة أحد أفراد الأسرة أو الضيوؼ.

 أم العريس: ف ور
الطعاـ تحممج العريس  وهو كمية كبيرة مف أـ قبؿ الزواج بوترة تعد أـ العروس ما يسمى بعشاء 

ء بالز اريد  ويكوف حدى الأمسيات إلى بيت العريس  وهف يملؤف الوضاإ يف يالح عدد مف نساء
جميع أصدقائج وأهمج مف الشباف فينتظروف وصوؿ العشاء  وعند وصوؿ  االعريس قد دع

وقد كاف )فطور أـ العريس(   بجغاً مف الماؿ يعطونج لمف جئف محاملبت الطعاـ يجمع الشباب مب
ا هاء إلى منزؿ أهؿ العريس ليوطر بالنس حممهاعبارة عف صينينة واحدة ياً السابؽ بسيطاً جد يف
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)سالـ:   وملبح أـ دقوقة أحمر (روب أبيض)ملبح   عصيدة وملبحيفج وتتكوف مف وأصحاب
2::7 ::6 .) 

يقوـ أهؿ العروس بإعداد طعاـ )فطور حيث   وة جداً مكأصبحت هذ  العادة م البحثفي مجتمع 
  يقوـ عدد مف النساء مف أهؿ أـ العروس بمرافقة عشاء أـ العريس سابقاً بديلًب لأـ العريس( 

ستخداـ تاً وأحيان يفطور أـ العريس بعربات خاصة صالونات أخر موديؿ بالإضافة إلى البكاس
ويحتوى   نوسجاليوـ السابؽ لحنة العريس أو يوـ الحناء  يف ارات عمى حمؿ فطور أـ العريسالدف

الدجاج مع الوجبة بالأرز والزبيب  وكمية وافرة مف  يالمحش يالمشو الخروؼ الوطور عمى 
البمدية والخبائز والمطبؽ والوطائر والسكسكانية والشعيرية والحمويات الكسرة ( و يالحبشية )اليخن

 يالصوان يلأجنبية  ويحمؿ الوطور فبالإضافة إلى الروائث السودانية المصنعة محمياً والروائث ا
وقد قامت مؤخراً  المنزلية. يعالـ الأواني ميتس إستيؿ( والزخرفة واخر موضة فالنيكؿ )الإستي

زفة فطور أـ ي تجهيز فطور أـ العريس. وقد دخمت عادة جديدة وه يمحلبت متخصصة ف
ء الهابط  العريس بالورؽ الموسيقية الأجنبية وبالتحديد )الزفة المصرية(  والدلوكة والز اريد والغنا

يبمغ أحياناً أكثر الذي  الكثير مف الماؿ نتشار  وتبمغ تكموة الوطورالا يلعادة فوقد أخذت هذ  ا
 خرجفتس منزؿ أهؿ العريـ يقؼ أسطوؿ العربات أما )بالقديـ(. اتجنيهالف ف مييملب 4مف 

إنزاؿ القيزاف ب المساعدفي  وفالجيراف والحاضر  بالز اريد ويشرع النسوة يستقبمف فطور أـ العريس
وكممات  يتمت زخرفتها بمختمؼ الأشكاؿ والألواف وسط الز اريد والتهان يوالحمؿ التالضخمة 

تقديـ بعض وطور  وتقوـ أـ العريس بلاالجميع ـ الخبائز والعصائر ثـ يتناوؿ دالترحيب ثـ تق
 .حممف فطور العريس يالهدايا لمنساء الموات

  السيرة:
لعريس لمسيرة إلى بيت أهؿ العروس  ويقوؿ يستعد موكب االعرس  يسمى يوـ )الدخمة( أو يوـ 

لعريس   فايوالمهن يتعكس وضع العريس المادي ودمدن يفالسيرة كانت  :عبدالرحيـ سالـ
طاً يمبس عادة جلببية وعمة  يسعادة مايكوف مزارعاً أو عاملًب ب يالدخؿ الذ يمتوسط أو متدن

اليسر السوداء وعقد سوميت  بحةوربما بالطو صوؼ مجهز خصيصاً لهذ  المناسبة  ويمبس س
سيكوف لابساً بدلة وقد تكوف ف. أما إذا كاف العريس موظواً *يد  خرزة خوفاً مف )الكبسة( يوف

                                                           
*

انكبست عُذ انُساء انسىداَياث يشابهت نهسحش فهي َىع يٍ َىع سىء انطانع ، ونكُها ححصم في حالاث يعيُت وبطشيمت حخخهف عٍ  - 

نكبست نهعشيس وانعشوس فيصيبهى انُحس، فلا يشصلىٌ بأطفال. أيا إرا نبسىا عمذ انًشاهشة أو كاٌ يىجىداً في انبيج انسحش. لذ ححذد ا

 سيحًيهى يٍ هزا انُحس. ويٍ انًعخمذ أَه لذ يفيذ في حانت انكبست صياسة انُيم وانحذائك انًجاوسة. 
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ذلؾ الزماف با لات  يالمعروفة ف يس وهـ يرددوف الأ انفرقة موسيقى البوليحبة بصسيرتج 
ؼ الأوؿ ثـ تسير بعدهـ الص يأصدقاء العريس يتوسطهـ العريس ف السيرة يويسير ف النحاسية.

 اً )دف اً البنات وتحمؿ إحداهف الدلوكة وأخرى تضرب عميها  وهناؾ أثنتاف كؿ واحدة تحمؿ شتم
يمة يابيضاء وياملبئكػة ياعد معروفة إلى يومنا هذا:و كثيرة  يالسيرة وه ي( ويرددف أ اناً صغير 

أ نية أو   خؿ الميمػة زينةوقطع جرائد الن..  عريسنا سار البحر ياعديمةأ نية أو   سيرى معا
 (. 9:: 7::2)سالـ:   الميمػة سائر ودالقبائؿ العديمة ليج

 هيالعريس و  أماكف معروفة كاف لابد لمعريس مف زيارتها أثناء سيرة البحثمنطقة  يوهنالؾ ف
ثـ  يالسن يد مدنمحم قد تصيبج "الكبسج". وتبدأ السيرة بزيارة قبة الشيخ اس مف لايمتزـ بهو طق

الأزرؽ ويغسؿ وجهج  ؿػالني ءر وينزؿ إلى شاطىػس بزيارة البحػ  ثـ يقوـ العرييقبة الشيخ سعداب
لجمع مع كؿ مرة. ثـ يسير ا يوأبو  ير أمبثلبث مرات ويقوؿ: بسـ الله الرحمف الرحيـ نوضت س

 ساعة. وبعد ذلؾ تظهرالالغناء بصوت لوترة تصؿ إلى نصؼ  يحوؿ العريس  وتبدأ النساء ف
ف بنات أهؿ العريس ومف و   يدعمف يحمؿ الرتايف فمجموعة مف الوتيات مف أهؿ العروس ومعه

العروس  كما يهتـ الرجاؿ والشباب بدعوة  مف الرجاؿ والشباب لدخوؿ بيت أهؿ فجاء برفقته
حتى وقت متأخر مف الميؿ  وقد كاف قياـ  الحوؿ إطعامهـ  ويبدأ يب العريس ويبدأوف فاصحأ

مف مطموبات أصدقاء العريس والعروس  يعريس  وه واجب كؿ ػيراقصة كؿ مساء هالحولبت ال
لأف حولبت الزواج كانت مف الورص القميمة المتاحة لمشباب لاختيار شريكة الحياة  وقد كانت 

الحومة  يفو "رقصة الرقبة".  يكحولبت اليوـ "فالرقصة المعروفة ه تحولبت الرقص وقتها ليس
مباشر أبداً. هناؾ حالات ختلبط الجانب  ولايسمث بالا ينب والشباب فتكوف الوتيات إلى جا

نصراؼ الا يثـ يبدأ الناس ف ."الشباؿ" مف البنات وعادة مايكوف مف الأهؿ فقط يتمق ينادرة ف
ساعة مبكرة مف الصباح يطمب أهؿ العريس  يوالمقربوف مف أصدقاء العريس  وف ويبقى الأهؿ

ة تماما  بوركة امغط يوسطهف العروس  وه يمف البنات وفمجموعة  يلعروس فتأترؤية ا
 يعف العروس ويصمالعروس بالدلوكة ثـ يكشؼ  يرمصيص  والبنات حولها يغنيف أ انالق

 الغناء ليبدأ رقيص العروس ي  وتبدأ الوتيات فيبالذهب والحم ةمغطا يوه يالجميع عمى النب
  (.::: 7::2)سالـ: 
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موكب  يع عدد كبير مف الأهؿ والأصدقاء فيقوـ العريس مأف  ةاليوـ السابع كانت العاد يف
السابؽ  يف الميموف واخر مف النخؿ ويقاؿ فم اجزيرة الويؿ ويقطع العريس فرعشواطيء بزيارة 

الجزيرة لابد أف يضربا بعضهما بهذ  الوروع خوفاً مف الكبسة. لذلؾ  يإذا تقابؿ عريساف ف
رجع موكب العريس المصاحب نوس المكاف. ي يف اشى العرساف أف يتصادؼ وجودهمايتح

راقصة  ةحوم يالعروس لمسهرة الختامية  وهوالدلوكة والز اريد حتى يصؿ بيت  يبالأ ان
 يحومة أخرى فهناؾ اج رسميا   وقد تكوف نتهاء حولبت الزو اكسابقاتها. اليوـ السابع هو يوـ 

 (.245: 3020صير: ب)ال اليوـ الخامس عشر

سيرة العريس تتجج مباشرة إلى مكاف حوؿ الزفاؼ سواء كاف في النادي او صالة  نجد اليوـ أف
الأفراح أو بيت أهؿ العروس دوف المرور بالممارسات السابقة التي تمارس في طقس السيرة. 
ونجد اليوـ الحولبت الموسيقية والزفة الأجنبية قبؿ جموس العريس عمى )الكوشة( ونجد كذلؾ 

النساء والرجاؿ مع مشاركة الأطواؿ. وتصوير الحولبت بالويديو بالإضافة الرقص المختمط بيف 
 إلى العشاء الواخر بالأطباؽ )الكوكتيؿ(.

لتكاليؼ الاقتصادية التي يتكمؼ بها العريس وأسرتج وذلؾ عمى امؤشرات ويرى الباحث أف 
وفي النادي أو صالة الأفراح  ومظاهر إقامة الورح في  بيت والد العروس مستوى الزواج في

النادي أو الصالة بأنها تقاليد اجتماعية جديدة وأصبحت تدخؿ في أبواب المواخرة أو التباهي أو 
المنافسة بيف الناس في إقامتها  إذ يتحمؿ العريس جميع التكاليؼ الاقتصادية وهي تكاليؼ 

خصية لأفراد العينية التكاليؼ الاقتصادية الوعمية التي تقدر باهظة  وقد أتضث خلبؿ المقابمة الش
بعشرات الملبييف مقابؿ إيجار الصالة وأيضاً الأمواؿ التي تنوؽ مقابؿ شراء المواد الغذائية 
و يرها مف أجؿ إقامة الولائـ والحولبت الموسيقية. ونتيجة التحولات الاقتصادية والاجتماعية 

 .لزواج  حيث كاف في الماضي بسيطاً حضرية أدت إلى تعقد مراسيـ االثقافية في المجتمعات ال

أف الإجراءات المادية لنظاـ الزوج أصبحت الاجتماعية  و التغيرات بعض زحوت قد  أنج ويرى
نظاـ   وقد أثر ذلؾ في معقدة بسبب التغيرات التي دخمت عمى التقاليد والقيـ والسموؾ الاجتماعي

وأسموب الاحتواؿ بج  وبما يتناسب مع فكر الأزواج ج وطقوس لزفاؼليتبدؿ شكؿ حولبت ا الزواج
تسبقة الزفة  أصبث حوؿ الزفاؼالأخيرة حيث  هذ  الوترة خلبؿ جديد شكؿ ظهر الشباب  حيث

الإنتشار "وهذا مايؤكد نظرية الأجنبية. وذلؾ نتيجة تأثير الوضائيات ووسائؿ الإعلبـ الأخرى. 
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 الحديثة مثؿ الوضائيات التي منها الاختراعاتو  عمى الجانب المادياً تعتمد عمميالتي  "الثقافي
حداث التغيير.  نشرهاالنهاية إلى استمرارية  الوافدة  ويؤدي في تعتبر اصؿ الثقافة الجديدة مما وا 

لصحيوة  أف الثقافة هي ظاهرة إنسانية تؤثر في جميع حياة الناس. ويقوؿ نصرالديف شمقامي يؤكد
: "أف الذاكرة الشعبية تأثرت بما يجري في الوضائيات وابتعدت عف الموروث  (24: 3009ألواف )

ويعزي ذلؾ إلى إشكالية الجيؿ الحالي لأنج لـ يتشرب بالإرث الثقافي القديـ  ويرى أف طغياف 
 .ثقافة الأجنبي عمى ثقافتنا لج ا ثر الكبير في التغير في العادات السودانية"

وتتمثؿ في نظاـ  المتعاقبة الزمنية المراحؿ خلبؿ ممموسة راتيتغ شهدت اليوـ قد العريس زفة
ستخداـ السيارات الوارهة وتزينها في ا و ناء التراث  ثـ مرحمة الأقداـ عمى المشي الزفة مف

أماكف متخصصة وبتكاليؼ عالية والزفة الأجنبية مع مشاركة الورؽ الغنائية الأجنبية البعيدة عف 
 الموروثات السودانية.

 رتق:الجا
ًَ نها ترجع إلى أصوؿ فرعونية. و إمف العادات السودانية القديمة جدا  والتي يقاؿ  *الجرتؽ قديماً
مف العادات الراسخة فى الزواج السوداني ر ـ رياح . وتعتبر تواؤلًا بالإنجاب يجر ي الجرتؽكاف 

  .بعاد العيفا  و التغيير والحداثة التى اجتاحت المجتمع السوداني وذلؾ لجمب الوأؿ الحسف 
   ممئية بالروائث السودانية ولبف الحميبمى عنقريب موروش  فتعد صينيةيجمس العريس ع 

 يتؽ عبارة عف خيوط موتولة وتمبس فالجر  يوبعض المواد المستخدمة ف  وعميها سبحة اليسر
 .حريرةالوتمة وتسمى ال ءنتهااالربط خيوط الحرير الوردية عند  المعصـ الأيمف وتدلى مف عقدة

مف الذهب يشد عمى الجبهة بقطعة مف القماش  ويمبس العريس مجموعة مف العقود وهلبلاً 
بحجـ رأس الأصبع الكبير  تتخمها خيوط الحرير الوردية  وتتدلى منها  يالأحمر وقطعة مف الحم

يمنى  يالأصؿ وتمبس ف يتسمى الجرتؽ ف يالت يلخضراء وهخرزة الأحجار الكريمة الزرقاء أو ا
ود مف السوميت العنؽ ومجموعة مف العق يوالكباسة والسكس المموف وتمبس ف العريس مع الحريرة

الكركار المعطر بالصندؿ زيت )الودؾ( و  يالدهف الحيوانبشعر العريس  يوالذهب. ثـ يمسث ف
والعطر  ويضاؼ إليج مسحوؽ المحمب المخموط بالماء والصندؿ المسحوف  وهذا ما يعرؼ 

عربية قديمة معروفة عند العرب أصمها عادة  يالضريرة ه" ي:إبراهيـ القرش ويقوؿ .رةبالضري
ريرة قالت عائشة رضى الله عنها: طيبت  رسوؿ الله صمى الله  الذريرة قمبنا ذالها ضاداً فقمنا الضَّ

                                                           
*

 .نحسذ او نجهب انخظ وانثشوةنًُفعت ؛ نلاحخشاص يٍ انجٍ واهى َىع يٍ انحشوص يسخخذو نذفع انضشس او نجهب ا قانجشحك  - 
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ف ويحمؿ وبعد عمؿ الضريرة يمؼ حوؿ رأس العريس منديؿ ممو  .عميج وسمـ لإحرامج بذريرة
قطع الرحط.  لحومة  ثـ يتقدـ نحو المكاف المعد يج هلبؿ ذهبػمقدمت يالسيؼ والسوط  وف العريس
السيرة النساء وخاصة  يالجرتؽ والحناء وتقود دائما أ انتصحب طقوس  يالسيرة الت يمع أ ان
 (. 304: :::2)القرشي:  السف يف الكبار

فهـ الأسر عبارة عف عادة أبقت عميها الأسر  يف أصبث الجرتؽطقس  ويرى الباحث أف 
ا الخاصة تقاـ بعد حوؿ الزفاؼ ويصاحبها ا ف موهوـ التواخر بيف الناس  وأصبحت بطقوسه

لعروس بمبس مراسـ الجرتؽ تبدأ ا ي.اليوـ التال يخاصة بعد نهاية حوؿ الزفاؼ أو ف جمسة يوف
وهو عبارة عف طاقية مذهبة  والشعر  يذهبالموف إضافة )للئكسسوار( ال يالوستاف الأحمر القان

طويؿ ذات الشعر ال منهف مف ذواتبعض الجدلة التقميدية  ولكف الموصوؿ المشاط وأحياناً 
وف مف عيف الحساد. ونجد اليوـ وهذا نادر لأف الأمهات يخ ييوضمف الظهور بشعرهف الطبيع

وف تجهيز ويك يوبمد يوس أفرنجبتجهيز العر يقمف  فػؿ لتجهيز العروس لمجرتؽ فهػخبيرات تجمي
حسب الإمكانات المادية بالنسبة لأهؿ  أو أكثرجنيج  (30000 – 6000مابيف )العروس 

 ياف والثوب الحرير تقوـ المتخصصة بتجهيز العروس مف رسـ الحناء والوست العريس والعروس.
ليمة  يويتـ وضع المكياج لمعروسة كما ف الشواؼ والجدلة والحجوؿ والأسورة والغوائش والخواتـ

 الدخمة مع فارؽ الألواف.
  ر صة العروس:

أف  (5 :2200العدد: :3008في صحبوة الحياة ) يعمـ الاجتماع الثقاف يأكد بعض الباحثيف ف
إلا تداعيات تاريخية أفرزتها حقب ثقافية وسياسية إقميمية لـ يكف السوداف  يرقصة العروس ما ه

 يالجمع يمف الوجداف الاجتماع اً كبير  اً تأثيرها باعتبارها مؤثرات ثقافية شكمت جانببعيداً عف 
تاريخياً ارتبطت رقصة و  بالحضارة الورعونية. راً هو أكثر تأث يالذ شماؿ السوداف يخاصة ف

عادة قديمة فرعونية درج الوراعنة عمى تقديـ عروس النيؿ  يالعروس بطقوس عروس النيؿ وه
تشكمت ثقافتها وحضارتها  يخاصة عندما يحاصر الجواؼ أرض مصر الت يمع كؿ موسـ زراع

ختوت ظاهرة إهداء النيؿ وعمى امتداد شماؿ السوداف. السياسية والاقتصادية عمى ضواؼ ا
 ياجتماع يتطور إلى مممث ثقاف يوثن يطقس دين يفكانت رقصة العروس وهعروس لمنيؿ .. 

 الحب والاستقرار.  يأصبث يعبر عف سعادة العروس بدخولها عالماً سحرياً جميلًب .. يعن
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السابؽ تقؼ  يكانت العروس فحيث  البحثفي مجتمع رقصة العروس تطورت شكلًب وموضوعاً 
تقؼ لابسة  السباتة وهى برش مف السعؼ .. يتقؼ بحياء ف ية مغمضة العينيف وهخجول
فيف مباشرة  وهو حزاـ سيور رقيقة مف الجمد يمتؼ موازياً أسوؿ خصرها وأعمى الرد"  الرحط

صناعتها  فيجعمونها سيوراً رقيقة جداً  يكانوا يبدعوف ف يغزارة السيور التب  ويتمثؿ الستر فيج
 يجسدها العار فوؽ  .(92: 3002)بلبؿ:  "كخيوط الحرير  ويرصعونج بالخرز المختمؼ الألواف

تماماً وذلؾ لعرضها  وصدرها عار يوالدهف  وتتحمى بالحم "الصندلية"المضمخ بالعطور الزيتية 
رتداء الرحط يدلؿ عمى عذرية الوتاة  أماـ الناس لرؤية جمالها ومحاسنها وجسدها المتناسؽ   وا 

الناس أف بها  ظفي أو ربما  الظهور بهذا المبس يأمر العروس عمى منعها ف يوقد لا يجرؤ ول
  الموؿ لالؾ يالعروس أ نية البنات لها يف أرتكبت الوجور قبؿ الزواج. يغنبعض العيوب أو تكو 

عادة هناؾ أـ العروس جينا ليؾ بنباركو ليؾ. وعمى العريس أف يتقدـ لقطع الرحط وتكوف أ نية و 
قص مع إيقاع جانب اخر  ثـ تحضر العروس وتبدأ الر  يجانب والشباب ف يحمقة مف البنات ف

الدلوكة وتتكرر عممية رقص العروس ويحاوؿ العريس عبثاً أف يمنعها عف السقوط ولكف الورؽ 
هذ  المرة تمبس رحطاً  وعمى العريس  أف يقطع سبعة مف هذ  السيور  يأكبر أف العروس ف

بنت  ذلؾ الوقت كالريودور أو يذ فتيؿ عطر مف العطور المعروفة فويرميها عمى البنات  ثـ يأخ
الجميع ويبقى  ؽقطع الرحط ويتور  يالقسيس أو بنت السوداف ويرش عطرها عمى ا خريف. وينته

خاصة يحييها فناف للؤهؿ يشارؾ فيها الرجاؿ يؿ تبدأ حومة الم يوف  وف مف العريسفقط المقرب
 (. 92: 3002)بلبؿ:  والنساء

ختوت أو قمت أو ظمت تمارس بصورة تراثية االتي كانت منتشرة بصورة كبيرة ف بعض العادات إ
تمبسج العروس يوـ قطع  : الرحط(3027سمية أحمد )عبدالله  وتقوؿ:  فاختوى الرحط ..قديمة 
في الحوؿ الخاص الرحط ترتديج العروس . عادة متبعة حتى أواخر السبعينيات يوه  رحطها
 وتقوـ عروس لابسة الرحط.يء اليعامة الناس مف الأهؿ والضيوؼ ينتظروف مج بينمابذلؾ  

فيعتبر أنج وعؿ حد سيور  اذا وقع يرمى عميها ثوبا لسترها واف لـ يأرقص ويقوـ العريس بجر بال
وقبمها  ـ.2:67مابعد الإستقلبؿ العاـ  يف فساتيف العروس ظهرت فا  و  .قطع رحطج! يفشؿ ف قد

 .فرحها يفستاناً ف يلـ تشهد عروساً ترتد
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 يالجميؿ الوستاف الحرير  يوبقت العروس تمبس الز في فترة الستينيات والسبعينيات يرت الصورة تغ
ضع فوؽ مشاط العروس والرقص أماـ الناس مف أهؿ البيت و ت يوالقرمصيص والجدلة الت

  يمغطاة بالذهب والحموهي والضيوؼ مف النساء والرجاؿ  ثـ تكشؼ العروس وجهها وجسمها 
تدربت عميها طيمة الشهور  يرقص العروس بعض الرقصات التالغناء وت يوتبدأ الوتيات ف

مى الأرض أثناء رقصها  ولكف الماضية  وعمى العريس أف يكوف حريصاً ألا تسقط العروس ع
تسقط منج العروس  ويصيث لء اخر ينتبا  العريس لشاجذب  فيصديقات العروس  وننتت

 (. 249: 3020)البصير:  حوؿ عرض العروس يالجميع :قوووف" وينته

وبعد تطبيؽ الشريعة  حدثت صحوة ثقافية دينية يات وحتى نهاية القرف الماضيفترة الثمانين يوف
 يلعادات بواسطة النساء الناشطات فـ ... حيث حوربت هذ  ا2:94السوداف عاـ  يالإسلبمية ف

إستغلبؿ المرأة لمعرض  يعادات سيئة وظواهر سالبة وهي بوضعها والنسو  يمجاؿ العمؿ الدعو 
بعض الأسر  يختوت هذ  الظاهرة وأنحصرت فا ير محتشمة  ولوترة  يـ الناس وهوالرقص أما

 وعزفت كثير مف الوتيات عف تعمـ رقص العروس.

صالات مغمقة أو داخؿ  ي  ولكف فبقوة وبطقوسها مرة أخرىعادت هذ  العادة  أف ويرى الباحث
رتداء ا يدعوات خاصة  حيث تتبارى العروس فط والأطواؿ وبالمنزؿ أماـ العريس والنساء فق

خر الموضات العالمية والأزياء عبارة عف فساتيف مزركشة وفخمة و الية االملببس المتنوعة و 
الرقصات صوة ملبزمة حيث تقوـ العروس برقصات تتراوح  يلثمف وشبج عارية  وأصبث التنوع فا

ات مف ة لكؿ رقصة ولبس معيف  وأصبحت العلبم  مف عشريف إلى ثلبثيف رقصة وبطقوس معين
(  6000 - 2000)يترواح مف  يتقاضيف أجراً يقمف بتعميـ العروس  يالنساء )جمع معممة( اللبت

 .جنيج ومافوؽ لبعض الأسر الثرية
 شهر العسل:

نجد أف التحضر تتبعج تغيرات في أساليب الحياة ومف ضمنها أساليب نظاـ الزواج  وقد اقتضى 
أياـ زواجهما الأولى في الوندؽ بعيدا عف أسرتيهما كما كاف في  افأف العروسيف يقضيذلؾ 

. وقد كانت ليمة الدخمة أو )القيمة( عمى الطريقة القديمة فقد كانت البحثالسابؽ في مجتمع 
مستورة نوعا ما عكس ما نرى في بعض الدوؿ العربية حيث تقضي التقاليد عندهـ أف يبدأ 

وكشؼ وجج العروس أماـ أمج وأمها وبحضور القابمة التي تكوف مهمتها  ةطرحالعريس برفع ال
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مساعدة العروسيف عمى تجاوز لحظة فض البكارة  فتساعد العروس عمى خمع ملببسها وتهيئتها 
في وضع معيف يسهؿ عمى العريس المهمة. وحسب وصؼ بعض الدراسات الاجتماعية التي 

ما خمقت اثارا ة فيها قسوة  وبهيمية  تثير الاشمئزاز  وربوصوتها وصوا موصلب يبيف أنها عممي
    (.308: :::2)القرشي:  نوسية عمى الطرفيف  ولكف المجتمع أملبها

أهؿ العروس في بيت  ف تسمع في ليمة الدخمةأمف الطبيعي جدا  أما في المجتمع السوداني كاف
تصن ت لما يحدث خصوصاً مف  نطلبؽ الصرخات في تمؾ الميمة أمر مألوؼ  وقد يكوف هنالؾا

يقظت في الناس الحياء أالنساء والأطواؿ ولكنج في هدوء وهمس. ثـ دارت الأياـ وانبعثت صحوة 
وأماتت التوتر الاجتماعي في تمؾ الميمة  ثـ جاء )شهر العسؿ( وقضاء الزوجيف أوؿ أياـ 

ظات بعيداً عف الجو زواجهما في الوندؽ  فقضى عمى بقية الظاهرة نهائياً بقضاء تمؾ المح
)المكهرب( وقد استهجنج الكبار باديء ذي بدء ولكف سمطاف المجتمع والتغيير لايقاوـ  فصار 
شهر العسؿ بدعة حسنة وعادة مستحسنة لما فيج مف رفع الكموة. ثـ إف فيج ستر الحاؿ لمزوجيف 

وقد  . بيف الزوجيف ورفع الحرج والخجؿ عف النسابة  وهو يوفر جواً مف الرفؽ والمودة والإلوة
كاف شهر العسؿ معروفا عند العرب  فقد قاؿ حكماؤهـ لذة الطعاـ والشراب ساعة  ولذة النوـ 

 .(308: :::2)القرشي: ساعة  ولذة المرأة شهر  ولذة البنيف دهر

 الخلاصاة:
  وقد )مدينة ودمدني( البحثومجتمع  تناوؿ هذ الوصؿ نظاـ الزواج في المجتمعات السودانية

حاولنا عرض بعض نماذج لنظـ الزواج عند القبائؿ السودانية  والتي تعتبر المكوف الثقافي 
هذ    وعرضنا الزواج قديما عند في الريؼ والمجتمعات الحضرية السودانية لممجتمع السوداني

قتصادية والثقافية  القبائؿ والتغيرات التي حصمت في المجتمع نتيجة التغيرات الاجتماعية والا
لاحتواظ ببعض الخصائص البنائية في الزواج التقميدي الذي كاف سائدا لمتعبير عف بعض ا

 دانية التى كانت سائدة في الماضي.الموروثات والقيـ الاجتماعية السو 


