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 إهداء

 
 

 إلى سزاج النٌر الذي أىخدي بو في الظلماث 

 ًنهز الحنان الذي أنهل منو سعادحً في الملماّث

 إلى أمً 

 إلى الذي أسخظل بو في ىذه الحٍاة 

 ًبو أدرك معنى الخضحٍت ًالٌاجباث 

 إلى أبً  

 اسمٌوً حٍاحً في الترح ًالمسزّاث إلى مه ٌق

 إلى أخٌحً 

 إلى رفقاء دربً الذٌه أعطٌوً معنى الأخٌة ًان لم تجمعنا صلاث 

 إلى أصدقائً 

 إلى الذٌه سقٌوً شيد علميم الذي أدرء بو الجيل ًالظلماث 

 إلى أساحذحً 

 ًالى التي احخضنخني ًأغدقج علًّ مه خير سٍنعكس على ماىٌ آث في حٍاحً 

 كلٍّتي إلى 

 ًالى كل مه ًقف بجاوبي ًساعدوً ًلٌ بشطز كلمت 

 ,, أىدي ىذا العمل ,, 

 انباحث                                                                                              
 سيد نًياء كًال عبد انعزيز

 

 



‌ت  
 

 

 انشكر وانتقدير 

 
 

د , اٌؾّذ لله ١ِغش اٌقؼبة ِٟٚٙء الأعجبة , اٌؾّذ لله اٌزٞ ٚفمٕٟ اٌؾّذ لله اٌزٞ رزُ ثٕؼّزٗ اٌقبٌؾب

ئٔغبص ٘زا اٌجؾش اٌزٞ ٌُ ٠ىٓ ١ٌٕغض ئلا ثزٛف١مٗ ِٚؾ١ئزٗ , ٚأرٛعٗ ثبٌؾىش ٚاٌزمذ٠ش ٚأػبٕٟٔ ػٍٝ 

ٚاٌؼشفبْ لأعشرٟ اٌىش٠ّخ ٚثبلأخـ ٌٍٛاٌذح اٌؼض٠ضح ػٍٝ اٌشمب ٚاٌذػبء ٚثزي اٌغبٌٟ ٚإٌف١ظ ِٓ أعً 

 ٚالاؽزشاَ لأعزبرٞ اٌفبمً :وّب أرمذَ ثخبٌـ اٌؾىش ٚاٌزمذ٠ش فٟ رؾم١ك اٌٙذف ,اٌّغبػذح 

     ؽشاف ػٍٝ ٘زٖ اٌذساعخاٌذوزٛس/ ػٛك عؼذ ؽغٓ ,, ؽفظٗ الله ,, ٌزفنٍٗ ثبلإ

 ٌىً ِٓ : ِٛفٛي ٚؽىشٞ ٚرمذ٠شٞ

 

ٌٚٝ ِٓ ع١ّغ اٌٛاٌذح ِؾبعٓ ِؾّذ ع١ذ ّ٘ذ , ٌٛلفزٙب فٟ وً فغ١شح ٚوج١شح ِٕز اٌجذا٠خ ٚاٌخطٛاد الأ

٘زا اٌؼًّ إٌٛس  أثقش١ٙب اٌذػٛاد اٌقبدلخ ؽزٝ اٌٍؾظخ ٚاٌزٟ ٌٛلا٘ب ثؼذ الله ٌّب إٌٛاؽٟ ثّب ف

 إٌظ١ش .ٌٛلفزٗ ِٚغبٔذرٗ ِٕمطؼخ  اٌجبؽّٕٙذط ٘بعذ ؽغٓ ا١ٌبط ,.

 ثبلامبفخ اٌٝ ِغّٛػخ وج١شح ِٓ اٌّغإ١ٌٚٓ ٚالاداس١٠ٓ اٌز٠ٓ ٌُ ٠جخٍٛا ثّؼٍِٛخ :

 ق١بٔٗ.ــئخ اٌم١ِٛخ ٌلارقبلاد ٚػٍٝ سأعُٙ إٌّٙذط خبٌذ ػٍٟ سئ١ظ لغُ اٌزؾغ١ً ٚاٌِغإٌٟٚ ثشط ا١ٌٙ

ِغإٌٟٚ ا١ٌٙئخ اٌؼشث١خ ٌلاعزضّبس ٚالأّبء اٌضساػٟ ٚػٍٝ سأعُٙ ِٕٙذط ػٍٟ اٌزَٛ ِذ٠ش الاداسح 

إٌٙذع١خ , ِٕٚٙذط ٠ٛٔظ هشاٚرخ ِغإٚي اٌّٛاسد اٌجؾش٠خ , ِٕٚٙذط ػقبَ ِؾّذ ػجذ اٌشؽ١ُ ِغإٚي 

 لأِٓ ٚاٌغلاِخ .ا

ِغإٌٟٚ ؽشوخ ا١ًٌٕ اٌىجشٜ ٌؼ١ٍّبد اٌجزشٚي ٚػٍٝ سأعُٙ ِٕٙذط أؽّذ ادس٠ظ ِغإٚي اٌىٙشثبء , 

 ِٕٚٙذط ؽغٓ فبٌؼ ِغإٚي لغُ اٌخذِبد .

ٚأؽىش وً اٌؼب١ٍِٓ فٟ و١ٍخ اٌؼّبسح ٚاٌزخط١و ثغبِؼخ اٌغٛداْ ٌٍؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب ٌزغ١ٙلارُٙ ٌىً 

 اٌض٠بساد ا١ٌّذا١ٔخ ثغلاعخ .الاعشاءاد اٌلاصِخ لارّبَ 

 

 
٠ٚجمٝ اٌؾىش ٚاٌزمذ٠ش ِٛفٛلا ٌىً ِٓ عبُ٘ ٚوبْ ٌٗ فنً فٟ ئرّبَ ٘زا اٌؼًّ , اٌزٞ أعأي الله رؼبٌٝ أْ 

 ٠غؼٍٗ ِٓ اٌؼٍُ إٌبفغ , ٚعٙذا فٟ اٌجٕبء ٚاٌزمذَ ثبرْ الله .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



‌ث  
 

   :    ستخهصانً

 
ىبفخ ِىٛٔبرٗ ِٚؼبٌغخ الاعطؼ اٌّخزٍفخ ف١ٗ ِٓ أسم١بد , اٌزق١ُّ اٌذاخٍٟ ػجبسح ػٓ ر١ٙئخ اٌّىبْ ث

أعمف ٚؽٛائو أزٙبء ثمطغ الأصبس اٌّٛعٛدح ثّب ٠نّٓ ساؽخ اٌّغزخذ١ِٓ ٌزبد٠خ اٌٛظبئف ثألً عٙذ 

 ٚفبػ١ٍخ . وفبءحٚأوضش 

 رزّضً أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ أٔٗ ٠ؼذ ِؾبٌٚخ ٌٍزؾمك ِٓ ِذٜ ِلاِغخ اٌزأص١شاد اٌغ١ىٌٛٛع١خ        

٘زٖ ػٍٝ ؽش٠ؾخ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّىبرت فٟ ِذ٠ٕخ اٌخشهَٛ . وّب عبءد ٚالإمبءح ٌلأٌٛاْ  ١ٌٛٛع١خٚاٌفغ

اٌذساعخ ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ الأٌٛاْ ٚالأٔظّخ الإمبئ١خ اٌزٟ اعزخذِذ فٟ رق١ُّ اٌفشاؽ اٌّؼّبسٞ داخً 

ػ١ٍٙب ١ِذا١ٔب  اٌّىبرت ٚأِبوٓ اٌؼًّ فٟ ِذ٠ٕخ اٌخشهَٛ ِٓ خلاي أخز ؽبلاد دساع١خ ِؾ١ٍخ ٚاٌزؼشف

ٙب ٌّؼشفخ ً٘ رُ رٛظ١ف الأٔظّخ ا١ٌٍٔٛخ ٚالإمبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌفشاغبد اٌذاخ١ٍخ ثّب ِٚٓ صُ رؾ١ٍٍ

٠زلائُ ِغ ٔفغ١خ ِٚقٍؾخ الأفشاد ِغزخذِٟ ٘زٖ اٌفشاغبد ِٓ ػب١ٍِٓ ِٚغزف١ذ٠ٓ , الاِش اٌزٞ ٠ؼزجش 

, وّب رٙذف اٌذساعخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ خطٛح ٘بِخ ٌفُٙ اٌفشاغبد اٌذاخ١ٍخ ٚفُٙ ٌٕفغ١خ ِغزخذ١ِٙب 

ِٕٙب فٟ ف١بغخ دٚاخً اٌذلالاد اٌج٠ٛ١ٕخ ٚاٌزؼج١ش٠خ ٚاٌجلاغ١خ ٌلأٌٛاْ ٚاصش٘ب فٟ اٌؼّبسح ٚالإعزفبدح 

ٚخٛاسط اٌؼّبسح ثّب ٠خذَ إٌّزظ اٌّؼّبسٞ ٚاٌؼّشأٟ اٌّؼبفش , ٚاخ١شا عّغ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزؾب١ًٌ 

شٚط ثؾٍٛي ٚالزشاؽبد رؾمك فّٙب أوجش ٌلأٌٛاْ ٚالإمبءح ٚو١ف١خ اٌّغزٕجطخ ِٓ اٌذساعبد ا١ٌّذا١ٔخ ٌٍخ

ثؾش٠ؾخ اٌّٛظف١ٓ  , وً رٌه ِغ رشو١ض اٌجبؽشبعت ِغ اٌفشاغبد اٌّغزخذِخ ف١ٙب رٛظ١فّٙب ثؾىً ِٕ

ثؾٛعزُٙ ِٚزطٍجبرُٙ فٟ ث١ئبد ػٍُّٙ اٌّىزج١خ ثبػزجبس رٌه ٘ٛ ٔمطخ الأطلاق ٌّؼشفخ ِب٠غت رٛف١شٖ 

 .ٚو١فب  وّبامبئ١ب ١ٌٔٛٚب 

ِٓ ٘زا إٌّطٍك عبء ٘زا اٌجؾش ١ٌٕبلؼ ِؾىٍخ رزّضً فٟ اٌغإاي ا٢رٟ : ً٘ رُ الاخز ثؼ١ٓ الإػزجبس         

اٌزأص١ش اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٚاٌفغ١ٌٛٛعٟ ٌلأٌٛاْ ٚالإمبءح فٟ رق١ُّ اٌفشاغبد اٌذاخ١ٍخ فٟ ِجبٟٔ اٌّىبرت فٟ 

ؾم١ك ِٚشاػبح الاثؼبد اٌغبثمخ فٟ ِجبٟٔ اٌّىبرت ِذ٠ٕخ اٌخشهَٛ ؟ ِٚبٟ٘ اٌّؼب١٠ش اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠ّىٓ ر

. رمَٛ فشم١خ اٌجؾش ػٍٝ أعبط الإعبثخ اٌغٍج١خ ٌٍغإاي اٌغبثك " أٔٗ ٌُ ٠زُ الأخز ثؼ١ٓ الإػزجبس اٌزبص١ش  ؟

اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٚاٌفغ١ٌٛٛعٟ ٌلأٌٛاْ ٚالإمبءح  فٟ رق١ُّ اٌفشاغبد اٌذاخ١ٍخ فٟ اٌّىبرت فٟ ِذ٠ٕخ 

ٚظ١فخ اٌفشاغبد ٚرفبػً اٌّغزخذ١ِٓ داخٍٙب , ٚاْ ٕ٘بن ِؼب١٠ش ٠ّىٓ اخز٘ب فٟ  اٌخشهَٛ ثّب ٠زٕبعت ِغ

٘زٖ اٌّؾىٍخ اػزّذ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌؼٍّٟ ٌٚذساعخ ٚرؾ١ًٍ  الإػزجبس رؾمك ٚرشاػٟ الإػزجبساد اٌغبثمخ ".

ِٓ ٌشفذ اٌزبص١ش اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٚاٌفغ١ٌٛٛعٟ ٌلأٌٛاْ ٚالإمبءح ػٍٝ اٌفشاؽ اٌّؼّبسٞ داخً اٌّىبرت 

ػٍٝ اٌىزت ٚاٌذٚس٠بد ٚثؼل ِٛالغ الإٔزشٔذ اٌّخزقخ , وّب ٚاعزخذَ اٌجؾش إٌّٙظ  هلاعخلاي الإ

ٌؼذد ِٓ اٌّؾبس٠غ  ّبِٓ خلاي ٚفف ٚرؾ١ًٍ اٌزبص١ش اٌٍٟٛٔ ٚاٌنٛئٟ ثىبفخ رفبف١ٍٙاٌٛففٟ ٚاٌزؾ١ٍٍٟ 

غّٛػخ ِٓ اَ ٠زُ اعمبهٗ ِٚمبسٔزٗ ِغ ِذٌّىبرت ػب١ٌّخ ِٚٓ صُ اعزخلاؿ ِم١بط خبؿ ٌلاعزخ

اٌّؾبس٠غ اٌّؾ١ٍخ اٌزٟ رؼزجش ِضبي اٌّىبرت اٌشائذح ٚالأؽٙش فٟ اٌخشهَٛ . ٚخٍـ اٌجؾش اٌٝ اعزؼشاك 

لإسرمبء ثبٌجؼذ اٌٍٟٛٔ ٚاٌزط٠ٛش فٟ ِغبي وبْ ِٓ أّ٘ٙب اٚاٌزٟ أُ٘ إٌزبئظ ٚالزشاػ ػذد ِٓ اٌزٛف١بد 

اٌقؾ١ؼ  سرمبء ثبٌزق١ُّ الإمبئٟالإه وزٌاٌخشهَٛ ٚفٟ ِذ٠ٕخ  اٌّىبرتاعزخذاَ الأٌٛاْ ٚرأص١ش٘ب داخً 

 ٚالأٔغت ٌّىبرت اٌؼًّ فٟ اٌخشهَٛ .
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Abstract: 
The interior design is a creation  of space with all its component ; the processing of 
different surfaces of floors , ceilings and walls finishing to furniture ; to ensure the 
comfort of users and beneficiaries aiming at performing the functions of the space in 
efficient and effective manner . 
The importance of this research that it is an attempt to examine the psychological and 
physiological influence of colors and lights on workers in Khartoum office buildings, and 
how mutual benefits among different targeted groups. this study to insure identities the 
colors that were used in offices and workplace of Khartoum city to know whether the 
colors and lights systems – used in interior spaces suit the psychological and the interest 
of individuals who use these spaces or not ?. the study aims to identify the structural , 
semantic , and rhetorical expression of colors and its influence on  the architecture , and 
finally the collection and analysis of information derived from field studies to come out 
with recommendations and suggestions which give an understanding of colors and 
lighting and how to hire them property with the used spaces , finally to take advantage of 
a colors as an element with an expressive content in the formulation the inputs and 
outputs of the architecture as serve the contemporary architectural and urban product 
.all that come with researcher’s focusing on employees and their needs and demands in 
their office work environment , so as it is a main point to know what should be provided 
in there . 
             From this point research came to discuss the problem of the following question: 
have the psychological and physiological influence of colors and lights in the interior 
design of offices in Khartoum city been taking into the consideration the previous 
dimensions in offices in Khartoum city?. The hypothesis based on the negative answer 
of the previous question , where “ It had not been taking into Consideration the 
psychology and physiology influence of colors and lights  in the interior design in the 
offices of Khartoum city , according to the function of each space and the interaction of 
users within that space, and that there are standards can be taken into consideration 
which gives and take into account the above considerations to study and analyze this 
problem, the researcher used the scientific method to monitor the impact of 
psychological physiological influence of color and lights to their users through access to 
books, periodicals and some specialized websites to find out the latest developments. 
also used the descriptive and analytical method through the description and analysis the 
impact of the color and lights with all their details of a group of several projects for the 
offices which have quality and international reputation and then draw a scale model 
specific to the use of color and lights , then projected this scale on a group of local 
projects , which are an example of the offices and projects that are frequented by 
residents of the sector and foreigners working in the sector or visitors to the Khartoum 
strip. the research founded to determine the most important considerations and steps to 
be taken into account when applying the color and light system in the office spaces , to 
achieve the dimension of the functional and aesthetic dimension , which leads to the 
comfort of the user and beneficially alike . 
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 111 ............................................................................... ِمذِخ 1-4-4

 111 ................................................ اػذاد الاعزجبٔخ ٚخطٛاد ثٕبئٙب 2-4-4

 111 ..................................................... عزجبٔخا١ٌٙىً اٌزق١ّّٟ ٌلا 3-4-4

 111 ............................... اٌّؼبٌغبد الاؽقبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌذساعخ 4-4-4

 111 .......................................................... ػشك ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد 5-4-4

 111 ............................................................ ػ١ٕخ اٌذساعخِغزّغ ٚ 1-5-4-4

 112 ............................................... اٌخقبئـ اٌؼبِخ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ 2-5-4-4

 115 ........................................................... رؾ١ًٍ فمشاد الاعزجبٔخ 3-5-4-4
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 95 إٌجبربد ٚاٌؾغ١شاد داخ١ٍب عٛاء فٟ اٌّّشاد اٚ اٌّىبرت ٔفغٙب  ئعزخذاَ 4-26

 97 ِٛلغ اٌجشط ِٓ ِٕطمخ اٌغٕو .................................................... 4-27

 97 ٚاعٙخ ِجٕٝ ؽشوخ ا١ًٌٕ اٌىجشٜ ................................................ 4-28

 99 .........لإمبءح اٌّىبرت اٌّفزٛؽخ اٌّغمو بءح اٌقٕبػ١خ فموئػزّبد الإم 4-29

 99 ....خ لإمبءح اٌّىبرت اٌّغٍمخ اٌّغموئػزّبد الإمبءح اٌطج١ؼ١خ ٚاٌقٕبػ١ 4-31



‌س  
 

 99 ..............الإلزقبد٠خ Down Lightئمبءح ِٕطمخ الإعزمجبي ثٛؽذاد  4-31

 111 ............................ٛؽخِٕطمخ اٌّىبرت اٌٛعط١خ اٌّفز ٚؽذاد ئمبءح 4-32

 111 ..................................فٟ ئعزمجبي اٌطبثك ثبٌٍْٛ الأعٛدٌْٛ اٌىٕت  4-33
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