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  الفصل  الأول
 مقدمة

على خبراء التدریب أن یدركوا أن التدریب لم یعد ذلك النشاط التقلیدي الذي یتم تنفیذه بشكل جامد 
رتیب داخل قاعات مغلقة لتلقي المتدربین من المدرب المادة التدریبیة من طرف واحد ودون 

من العوامل وإنما ھو ناتج تفاعل. وما حدث في عالم التدریب لم یكن حدثا عادیا ولیدا لعامل 
لتفاعل العدید من العوامل والمؤثرات والمتغیرات التي طورت جوھریًا مسارات وطرق وأسالیب 
التدریب في العالم. وبالرغم من وحدة أسس التدریب وقواعده الرئیسیة، إلا أن متدرب الیوم لیس 

ت ا والخاصة بتوصیل المعلومامتدرب الأمس. إن أھداف التدریب الرئیسیة الثلاث المتعارف علیھ
وتغییر القناعات وإكساب المھارات، لھا العدید من طرق التدریب التي تخدمھا بحیث قد یصلح 
أسلوب تدریبي لتحقیق مزیج من الأھداف أكثر من غیره من الأسالیب والطرق. ومن المتفق علیھ 

ًا بین خبراء التدریب والمتدربین، ھو الحاجة الماسة والملح مدرب ة للتفاعل التدریبي بین الحدیث
والمتدربین. إن أي أسلوب تدریبي یساھم في تحقیق أھداف التدریب الثلاثة المذكورة ولكن 
بمستویات أھمیة وأوزان نسبیة متفاوتة ومختلفة من أسلوب إلى آخر. وقد یرى بعض من غیر 

مختلفة موعات المتدربین الحكماء التدریب، أن اسالیب التدریب ما ھي إلا تنویع وتشویق فقط لمج
أو لعل البعض منھم قد یرى أنھا للإثارة وجذب الانتباه، إلا أن الصحیح أنھا أدوات وعلاجات 
وضروریات تحكمھا أسس وقواعد وخبرات وتجارب یتوارثھا ویتعلمھا خبراء التدریب. ومن 

لتطبیق صلح لھ أسلوب اھنا نرى أن الھدف التدریبي الذي یصلح لھ أسلوب التدریب العملي قد لا ی
ًا من خلط بین المفاھیم  ًا ھو ما نجده أحیان العملي أو التدریب المیداني. ولكن من المؤسف حق
التدریبیة ومقاصد أسالیب التدریب. وبین أیدینا الیوم في ھذه الحلقة من سلسلة أسالیب التدریب 

 في تقدم كثیر من المنظماتأحد تلك الأسالیب التدریبیة الرائعة والممیزة التي كانت سببا 
والمؤسسات بل والدول والشعوب، من خلال التطبیق على كافة المستویات التعلیمیة والعمریة 

 .والتخصصیة
نتناول سویًا أسلوب الرحلات المیدانیة، والذي قد یوصف بأسلوب التدریب المفترى علیھ!! ولا 

یب تم الخلط بینھ وبین بعض أسالعجب في وصفھ بالمفترى علیھ لأنھ في كثیر من الأحیان ی
التدریب الأخرى كالتدریب المیداني، كما أنھ في بعض الأحیان ینظر إلیھ على أنھ أسلوب لتدریب 
صغار السن وغیر المحترفین، بالإضافة إلى من ینظر إلیھ على أنھ لمجرد التجدید وإزالة الرتابة 

اول الأسالیب بحلقات مستقلة والیوم نتن من القاعات التدریبیة فقط، وقد سبق تناول كل من تلك
  .بشيء من التفصیل أسلوب الرحلات المیدانیة

المیدانیة لابد من التطلع على الظروف و الإجراءات التي سیتم فیھا  البحثلعلھ قبل البدء في 
الاستكشافیة التي مھدت لھ،و التي اعتبرت مرتكز  البحثإجراء ھذا البحث المیداني لھذا جاءت 

ث المیداني و ذلك نظرا لأھمیتھا في مساعدة الباحث على تطبیق أدوات البحث،و ھذا ما للبح
 لبحثالمعرفة بعض جوانبھا فما ھي  المیدانیة البحثلفت انتباھنا في تسلیط الضوء على 

 ؟المیدانیة
 و ماھي أھم إجراءات تطبیقھا؟ 
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دما یكون عن میدانیةتسمى أیضا بالبحث الكشفي أو الصیاغي و فیھ یلجأ الباحث لإجراء دراسة 
مقدار ما یعرفھ عن الموضوع قلیلا جدا لا یؤھلھ لتصمیم دراسة وصفیة و ذلك عن طریق 

و تمثل ھذه الدراسات أو الأبحاث  المیدانیة البحثإجراء منھجیة محددة تتكافل لتحقیق أھداف 
 لب نقطة البدایة في البحث العلمي بشقیھ النظري و التطبیقيفي الغا

، ھو البحث الذي یستھدف المیدانیةالعلمیة الكشفیة الصیاغیة  البحثأو  المیدانيالبحث *
التعرف على المشكلة فقط. وتكون الحاجة إلى ھذا النوع من البحوث عندما تكون مشكلة جدیدة 

 ، وعادة ما یكون ھذا النوع من البحوث تمھیداأو عندما تكون المعلومات عنھا ضئیلة
 ) .لبحوث أخرى تسعى لإیجاد حل للمشكل

أو الكشفیة كما یتضح من اسمھا تھدف إلى استطلاع الظروف المحیطة  المیدانیة البحث*
الدراسات ” بالظاھرة و كشف جوانبھا و أبعادھا وأحیانا ما یطلق على ھذا النوع من الدراسات 

منطلق أن ھذا النوع من البحوث یساعد الباحث و زملائھ من صیاغة مشكلة  من“ الصیاغیة 
البحث صیاغة دقیقة تمھیدا لبحثھا بحثا متعمقا في مرحلة تالیة أیضا لكونھا تساعد الباحثین في 

 .وضع الفروض المتعلقة بمشكلة البحث التي یمكن إخضاعھا للبحث العلمي الدقیق
ات البحث و بصفة خاصة في البحوث المیدانیة القیام بدراسة إذ یستحسن قبل البدء في إجراء

  للتعرف على الظروف التي سیتم فیھا إجراء البحث میدانیة
أوالاستكشافي ھو مرحلة أولى یجب تجاوزھا قبل الخوض في نوع  المیداني،إذن البحث 

 ).آخرمن البحوث
  .البحثإذ یساھم ھذا البحث في زیادة الألفة بین الباحث و میدان 

 :المیدانیة البحثأھمیة 2-1 
 :بالنسبة للبحوث في انھ المیدانيتتمثل أھمیة البحث 

یسھم في توفیر قدر من المعرفة حول الموضوعات المختلفة للأبحاث خصوصا تلك التي لم  *
  .یسبق دراستھا

كثیر  يیقدم رصید من الفروض و یضع أمامنا نوعیة التسھیلات المتوفرة لإجراء البحوث فف *
ھو المدخل لدراسة متعمقة حول الموضوع الذي تناولھ البحث  المیدانيمن الأحیان یكون البحث 

 .وھو بذلك یمثل نقطة البدایة لكثیر من البحوث الجدیدة المیداني
 .یزید من ألفة الباحث بالظاھرة *
 
 :البحثأھداف 3-1

  :یمكن تحدید أھداف الدراسات الكشفیة فیما یلي
موضوع البحث أو الظاھرة موضوع البحث التي یختارھا الباحث و صیاغتھ بطریقة بلورة  -1

  .أكثر إحكاما بغیة دراستھا بصورة أعمق في المستقبل
  .تحدید المفاھیم الأساسیة ذات الصلة بالموضوع الذي اختاره الباحث للدراسة أو البحث -2
في صورة فروض علمیة أو  تنمیة الفروض و ذلك ببلورة مشكلة البحث او صیاغتھا -3

 .تساؤلات



3 
 

 إیجاد مرتكز و قدر من المعرفة ینطلق منھ الباحث في بحثھ  -4
 .المتعمق

 .البحثالتعرف على الجوانب المختلفة لموضوع البحث أو  -5
یمكن تحدید جوانب القصور في إجراءات تطبیق أدوات جمع بیانات البحث و یمكن تعدیل  -6

  .المیدانیة البحثضوء ما تسفر علیھ تعلیمات ھذه الأدوات في 
  .ممارسة تطبیق الاختبارات وتحدید الصعوبات و محاولة حلھا -7
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  الفصل الثاني

  ..مفھوم الرحلات المیدانیة
مد أنھا ذلك الأسلوب التدریبي المعتویقصد بالرحلات المیدانیة كأحد الأسالیب التدریبیة على 

 .على الرحلات إلى مواقع العمل الحقیقیة بالمیدان
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ومن ھنا یتضح الفرق عن أسلوب التدریب المیداني الذي یتم فیھ تلقي المتدرب لأعمال داخل 
المیدان العملي في حین قد یغلب على الرحلات المیدانیة المشاھدة والملاحظة والتعرف على 

یداني للعمل وبما یخدم أھداف التدریب المعرفیة والوجدانیة بدرجة أكبر من خدمة الشكل الم
الأھداف المھاریة. وبالتالي فإن خبراء التدریب ینصحون بالرحلات المیدانیة للمستویات التي 

تقف على أولى الخطوات التنفیذیة لمرحلة جدیدة لاحقة وقد یكون أنھ لم یسمح لھا بعد بالمزاولة 
نیة. وقد یحلو للبعض التسمیة بالرحلات التدریبیة، غیر أن لي رأیا في ذلك یختلف بعض المیدا

الشيء، لأن الرحلة التدریبیة أشمل من التسمیة بالرحلة المیدانیة، لأن الرحلات التدریبیة قد 
تشمل الرحلات المیدانیة والرحلات الأخرى التي یسمح فیھا للمتدربین بالمزاولة والممارسة 

مال التدریبیة، كما أن الرحلات التدریبیة قد تشمل الرحلات لمراكز تدریبیة أخرى ولیست للأع
بالضرورة أن تكون مواقع میدانیة. إن الصورة التقلیدیة المتعارف علیھا للرحلات المیدانیة مثل 

تلك الرحلات التي تنفذ لطلاب المدارس والجامعات أو حتى للموظفین إلى مواقع العمل 
یة المختلفة للتعرف على تلك المواقع وإسقاط المعارف والمفاھیم التي تم تلقیھا نظریًا المیدان

ا أخرى عالیة  ً بالقاعات التدریبیة على أرض الواقع. كما أن الرحلات المیدانیة قد تأخذ صور
 .التخصص لمجموعات من المحترفین والخبراء إلى مراكز بحثیة داخل أو خارج الدولة

   

  

 من الرحلات التدریبیة؟ ما الفائدة 
والرحلات التدریبیة المیدانیة تخدم بالدرجة الأولى ھدف التدریب المعرفي في تحصیل 

المعلومات وتكوین المعارف بطریقة عملیة وتطبیقیة بالمیدان. وینصح بالرحلات المیدانیة في 
ا نظریًا من المعارف حول مجالات التطبیق ا ً افة لمستھدفة. وبالإضتدریب الأفراد الذین تلقوا قدر

إلى الھدف المعرفي فإن الرحلات المیدانیة تساعد على تحقیق الھدف الوجداني الخاص بتغییر 
قناعات المشاركین في التدریب تجاه بعض القضایا والموضوعات من الناحیة السلبیة إلى 

ر اتجاه علیھ بتغیی الإیجابیة أو من الإیجابیة إلى الأكثر إیجابیة وتفاعلیة، أو ما یمكن أن نطلق
ا فإن الرحلات المیدانیة تساعد بقدر مقبول في إكساب المھارات ولكن  ً وقوة القناعات. وأخیر

بمستوى أقل من خدمتھا لأھداف التدریب الأخرى، ولكن قد تسمح إدارة المواقع المیدانیة 
ین المھارات من ب بممارسة بعض المھام أثناء الرحلة بما یساعد على زیادة الوزن النسبي لتنمیة

 .الأھداف التدریبیة المحققة
  

 كیف تكون الرحلة المیدانیة؟ 
إن خبیر التدریب الناجح حینما ینفذ رحلة میدانیة متمیزة فتبدو للمشاركین بھا وكأنھا مجرد 

رحلة مخففة ومحببة إلى النفوس، غیر أن التخطیط والترتیب یذھب إلى أبعد من ذلك بكثیر. 
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ي الرحلة المیدانیة بالموقف تجاه الأھداف المیدانیة. وفیما یلي المراحل حیث تبدأ وتنتھ
 :والخطوات لتنفیذ الرحلة المیدانیة الفعالة

یبدأ خبیر التدریب بتحدید الأھداف التدریبیة المرجوة على مستویات المعلومات والقناعات  •
 .والمھارات

ًا لتقدی الفحص الأولي والمبدئي لفكرة اتباع أسلوب التدریب • رات من خلال الرحلة المیدانیة وفق
 .فنیة ومالیة إجرائیة متعددة الجوانب

 .الاستقرار على تنفیذ رحلة میدانیة •
الشروع في وضع البدائل المتاحة لتنفیذ الرحلات المیدانیة مع دراسة كل منھا من حیث مدى  •

تنفیذ ھذه الإجرائیة التي سیتم تحملھا لموازنتھ بین النتائج المتوقعة والتكالیف المادیة والمعنویة و
 .الرحلات لتحقیق أعلى فعالیة ممكنة منھا

 .تحدید الرحلة المیدانیة المناسبة لتحقیق أفضل النتائج للأھداف التدریبیة بأقل تكالیف ممكنة •
 .التخطیط للرحلة المیدانیة من جوانبھا المختلفة داخل وخارج المؤسسة التدریبیة •
تنفیذ الرحلة المیدانیة بالبدء في الإعلان عنھا بعد التنسیق مع الجھة المستھدف  الشروع في •

 .التوجھ بالرحلة إلیھا وأخذ الموافقات المطلوبة منھا
تنفیذ الرحلة المیدانیة والتركیز على الأھداف التدریبیة المقصودة من وراء تلك الرحلة حتى لا  •

 .فعالة تتحول إلى رحلة ترفیھیة عشوائیة أو غیر
مناقشة المتدربین قبل وأثناء وبعد انتھاء الرحلة، وتقییم نتائج الرحلة المیدانیة ومدى الاستفادة  •

  .من ورائھا
 توجیھات للقیام برحلة میدانیة فعالة 

على خبیر التدریب الذي یرید تنفیذ رحلة تدریبیة میدانیة أن یھتم بمجموعة من الجوانب الفنیة 
بیة میدانیة تساعده على تحقیق الأھداف التدریبیة المخططة، ومن أھم تلك للقیام برحلة تدری
 :التوجیھات كا یلي

ا، ولكن  • ً یفضل اتصاف خبیر التدریب بالشخصیة المرحة التي تصلح لأجزاء الرحلات عموم
 .في حكمة وحزم حتى لا یفقد مكانتھ لدى المشاركین بالتدریب

لتدریبیة یساعد على نجاح وسھولة التنفیذ مع أقل قدر من الترتیب الجید قبل تنفیذ الرحلة ا •
 .المعوقات والقصور

یتم الاستفادة بمراجعة الأداء مع المتدربین قبل وأثناء بعد تنفیذ الرحلة، حیث یفید قبل التنفیذ  •
بتصحیح وتعدیل برنامج الرحلة، في حین یفید أثناء التنفیذ بتدارك جوانب القصور الطارئة، 

فید بعد الأداء في تقییم الرحلة المیدانیة ككل ومدى الاستفادة منھا في خدمة الأھداف بینما ی
التدریبیة، كما یفید المراجعة مع المتدربین بعد التنفیذ في تصحیح وجھة أنظارھم تجاه بعض 
الجوانب الضروریة التي لم تكن واضحة بالنسبة إلیھم أو كانت محل استیاء من بعضھم أثناء 

 .التنفیذ
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یحتاج خبیر التدریب إلى بعض المھارات والمعارف المحاسبیة لإدارة تكالیف الرحلة، أو  •
 .الاستعانة بخبرات مناسبة لتغطیة ھذا الاحتیاج

من الھام والضروري لنجاح الرحلات التدریبیة المیدانیة التوازن المناسب بین الأھداف  •
 .ة والمھاریةالتدریبیة الرئیسیة الثلاث، المعرفیة والوجدانی

إن التوثیق المسموع والمرئي لأحداث الرحلة وفقراتھا یساعد على استمرار الاستفادة من  •
الرحلة المیدانیة بعد الانتھاء منھا، مع مراعاة الحصول على موافقات الجھات المختصة 

 .وخاصة في تلك المواقع المیدانیة التي ترفض التصویر والتوثیق بدون موافقات
ى خبیر التدریب مراعاة مستویات المتدربین العلمیة والعمریة والفنیة والمھنیة وغیر یجب عل •

 .ذلك من جوانب التمایز بین أفراد المتدربین المشاركین بالرحلة
یجب أن یتجنب خبیر التدریب قیام أي من المتدریبن بسلوكیات أو أخطاء غیر لائقة بالموقع  •

تسيء إلى المؤسسة التدریبیة التي یمثلونھا، ویمكن تجنب المیداني الذي تتم زیارتھ، بصورة 
ذلك بالتوضیحات المسبقة لاشتراطات الرحلة والتدریب على السلوكیات الواجبة بھا قبل القیام 

 .بتنفیذھا
 ماذا عن الرحلات المیدانیة الدولیة؟  

 الأم سواء إن خبیر التدریب العالمي الذي یمارس التدریب مع أكثر من جنسیة بخلاف بلده
بداخل موطنھ أو خارجھ، یحتاج إلى مھارات إضافیة حینما یستھدف تنفیذ رحلة تدریبیة میدانیة 

في مواقع العمل خارج موطنھ الأصلي، أو حتى حینما یستھدف تنفیذ الرحلة بموطنھ الأصلي 
ن من وأدق وأعمق تلك الحالات ھي التي تجمع متدربی .ولكن لمتدربین من جنسیات أجنبیة عنھ

ثقافات مختلفة، بما یضیف المزید من المتطلبات الواجب توافرھا بخبیر التدریب العالمي كما 
إن من أھم ما یحتاج إلیھ خبیر التدریب في ھذه الحالة ھو المھارات اللازمة  .سبق وصفھ

 اللتواصل مع المواقع المیدانیة بالجھات الأجنبیة أو مع المتدربین الأجانب، وعلى الأخص فیم
یخص اللغة المستخدمة للتواصل، وفي كثیر من الحالات یحتاج خبیر التدریب إلى مترجم 

  .للتواصل مع المجموعة
وقد تجمع الرحلة المیدانیة أكثر من متدرب من دول متعددة وثقافات مختلفة ولغات متباینة، مما 

ین ترجمة والتواصل بقد یحتاج إلى مركز عملیات متكامل كالذي یستخدم بالمؤتمرات الدولیة لل
أفراد المجموعة وبعض التقنیات الحدیثة للتواصل السمعي بین الأفراد ومواقع التدریب 

المیداني. كذلك فإن التدریب الخارجي یحتاج لكثیر من الجھد التنسیقي مع جھات متعددة تزید 
مانات ضعن التدریب المحلي بجانب التنسیق مع الجھات الرسمیة التي تساعد على توفیر ال

 .اللازمة للرحلة التدریبیة المیدانیة
 الاتصالات الحدیثة والرحلات المیدانیة  

ًا إدراج كثیر من المؤسسات في العالم بمواقعھا الإلكترونیة على الإنترنت لخدمات  انتشر حدیث
التجول المرئي داخل مواقعھا المیدانیة. وقد كانت تلك الخدمة في السابق في شكل مقاطع مرئیة 
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ًا أصبح التصویر على  بالصور أو الفیدیو لبعض المشاھد المصورة مسبقا لمواقعھا، بینما حدیث
الھواء مباشرة بمستویین من التصویر بحسب إمكانات المؤسسة ومدى سماحیتھا لدخول غیر 
ًا لحركة غیر متعمدة من  منسوبیھا إلى مواقعھا. حیث یمثل المستوى الأول والأقل للتجول وفق

بالكامیرا، بینما یمثل المستوى الأعلى لحركة متعمدة من الزائر في حركة الكامیرا الزائر 
ًا لضوابط الحركة التي تضعھا المؤسسات بالمواقع المیدانیة في إطار السعي  ومواقع الالتقاط وفق

المتواصل من المؤسسات على إظھار الشفافیة في التعامل مع الغیر. ولا یعتبر ذلك ھو كل ما 
ن تقدمھ وسائل الاتصال الحدیثة والتقنیات المتطورة في خدمة تطویر الرحلات التدریبیة یمكن أ

 .المیدانیة وإنما على سبیل المثال فقط ولیس الحصر
  

  ..إلى المدیرین، المعلمین والمربین
ً عن خبراء التدریب والمشتغلین بھ في  كلمة أخیرة... إلى المدیرین والمعلمین والمربین فضلا

كان، یحتاج المتدرب إلى المزید من الجھد لربط المعارف النظریة بالواقع المیداني كل م
والتطبیقي وإلى المزید من الإبداع والتشویق في طرق التدریب وأسالیب إكساب الغیر المعارف 

والقناعات والمھارات اللازمة للتنمیة والتطویر ولیس في إطار جامد تقلیدي غیر فعال لم یعد 
 ً   .في ھذا الزمانمقبولا
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 الثالثالفصل 

 :المیدانیة البحثخطوات و أمثلة2-
 :المیدانیة البحثخطوات 2- 1

تلخیص تراث العلوم و المیادین المختلفة ذات الصلة بمشكلة البحث و ھو ما یعرف  -1
 :باستعراض التراث

 و یقصد بھا تلك الإعمال التي قام بإجرائھا باحثون آخرون و غالبا ما 
 ینصب اھتمام الباحث في استعراضھ للتراث على معرفة المنھجیة و 
 الجوانب النظریة و الفروض المتضمنة في الدراسات السابقة و التي 

  .ستساعده حتما في إجراء بحثھ
 :استشارة ذوي الخبرة العلمیة و العملیة -2

 ھم أھل المشورة و الرأي، و ھم أناس تتاح لھم فرص الوقوف على 
المؤثرات الھامة في مختلف المواقع و العلاقات و السلوك الإنساني وواجب على الباحث عند 

 : اختیارھم أن یراعي على توفر بعض الشروط منھا
وع ت الصلة بموضإن تمثل العینة المختارة التي سیقابلھا الباحث الفروع و التخصصات ذا *

  .بحثھ كافة
 .أن یكون أفراد ھذه العینة من بین الأشخاص الذین مضوا وقتا طویلا في مجال خدمة البحث *
  .أن یكونوا من ذوي السمعة الحسنة والفكر السدید والحاسم *

أفراد، جماعات ،  ) دراسة وتحلیل الحالات المثیرة للاستبصار: ویقصد بھا الحالات الفردیة -3
مواقف ) والتي یمكن أن تلقي الضوء على مشكلة البحث فیجب على الباحث الحصول على 

اكبر قدر ممكن من البیانات التي تسمح لھ بالتمییز بین السمات العامة المشتركة بین عدد كبیر 
 :من الحالات و من أمثلتھا

  .الحالات محدودات المعالم للظاھرة المدروسة -
 .المجتمع الجدیدانطباعات الغرباء في  -
  .انطباعات الأفراد الھامشیین -
 .الأفراد الذین یشتغلون مراكز اجتماعیة متفاوتة -
 .الحالات المرضیة -
 .الجماعات في فترات الانتقال -
 

 :میدانیةأمثلة دراسات 2- 3
 :1 میدانیةنموذج دراسة 

 :المیدانیة البحثإجراءات - أ
لحالیة ا البحثھو تدریب الباحث على البرامج المستخدمة في  المیدانیة البحثالھدف من القیام ب

الأساسیة ، ولمعرفة بعض النقاط  البحثبحیث یتمكن من تطبیقھا بمھارة أكبر على مجموعات 
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 ، وأخذھا فى الاعتبار عند المیدانیةالھامة التى قد یلاحظھا عند تطبیقھ للبرامج على العینات 
 .یھدف إلى التأكد من مدى صلاحیة البرامج للتطبیقالأساسیة ، كما  البحثالقیام ب

 :المیدانیة البحثعینة - ب
ً من مرض النمط الأول 14 المیدانیة البحثشملت عینة  من تلامیذ المدارس  Type I مریضا

ً وقد شرح الباحث فیما سبق كیفیة العثور على العینة 16إلى 12تراوحت أعمارھم ما بین  عاما
 .ومقابلاتھم

 :المیدانیة البحثت خطوا -جـ
على المرضى ، واتفق معھم على میعاد اللقاء الاسبوعى  البحثقام الباحث بتطبیق مقاییس 

ً) ، وأن یكون اللقاء فى أوقات الفراغ لدى ھؤلاء المرضى ؛ فكانت بعض  (مرتین اسبوعیا
فى المدارس تطبق الیوم الكامل ، وھناك فسحة لمدة ساعة ، وقابل الباحث البعض الآخر 

 .حصص المجال الزراعى والصناعى
إلى مجموعتین المجموعة الأولى تلقت برنامج العلاج المعرفى  البحثقام الباحث بتقسیم عینة 

جلسة واستغرقت الجلسة الواحدة حوالى ساعة ، كما قام  (11)السلوكى ، واستغرق تطبیقھ 
ى عشر جلسات، الباحث بتطبیق برنامج التدریب التوكیدى على المجموعة الأخرى ف

دقیقة ، وبعد الانتھاء من تطبیق البرامج قام أفراد المجموعتین  45واستغرقت الجلسة حوالى 
ً بعدیا  .بالإجابة على المقاییس ثانیة مما یمثل قیاسا

 
  :2میدانیةنموذج دراسة 

 * :الحاسب الجنائي في الدول الغربیة
 د. ھند بنت سلیمان الخلیفة

 كلیة علوم الحاسب ونظم المعلومات -قسم تقنیة المعلومات 
 الریاض  –جامعة الملك سعود 

 المحاور الرئیسیة
 مقدمة وأھداف البحث

  .الحاسب الجنائي ماھیتھ وأھمیتھ
 .الأدوار العملیة الممكن القیام بھا عند العمل في مجال الحاسب الجنائي

 .أنواع البرامج الأكادیمیة المتخصصة في مجال الحاسب الجنائي
 .تجارب الدول الغربیة في تدریس ھذا المجال
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 الخاتمة -

تمثل اللبنة الأولى للدراسة المیدانیة كما تعتبر من  المیدانیة البحثو خلاصة القول ھو أن 
  .الدراسات الھامة لتمھیدھا للبحث العلمي و تعریفھا للظروف التي سیتم فیھا

 قائمة المصادر و المراجع
منھج البحث العلمي:في المجالات التربویة و النفسیة،دار المعرفة ’عبد الحلیممنسي محمود 

 .2003الجامعیة،
http://www.a7ibahome.com/forum/showthread 
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