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  الفصل الراǺع

4-1  ȋینص على: ما هي فلسفة الدولة تجاه النشا ȑحث والذǼة على فرض الǼللإجا

  الرȄاضي ؟

قام الǼاحث Ǽاستخراج المتوسȌ الحسابي والإنحراف المعǽارȑ ومعامل الإلتواء 

) 15لإجاǼات العینة عن محور فلسفة الدولة تجاه النشاȋ الرȄاضي والجدول رقم (

  أدناه یوضح ذلك.

  ) یوضح15جدول رقم (

المتوسȌ الحسابي والإنحراف المعǽارȑ ومعامل الالتواء لإجاǼات العینة عن محور 

  فلسفة الدولة تجاه النشاȋ الرȄاضي

  العǺارات  م
 Ȋالمتوس

  الحسابي

الإنحراف 

 ȏارǻالمع  

معامل 

  الإلتواء

1(   
توفیر الاحتǽاجات المالǽة المناسǼة لعملǽة 

  النشاȋ الرȄاضي
2.71  469.  1.067-  

2(   
تقدǽم نشرات ثقافǽة متنوعة من خلال وسائل 

  الإعلام المختلفة
2.43  514.  325.  

  -1.566  .426  2.79  الرȄاضة حȘ مȞفول لكل مواطن في الدولة   )3

4(   
توفیر الصحة العامة من خلال ممارسة 

ȋالنشا  
2.79  426.  1.566-  

5(   ȋة النشاǽاء لعملǽ2.295  .363  2.86  تفعیل المراكز في الأح-  

6(   
استخدام أسلوب التكنولوجǽا في التدرȄب 

  الحدیث
2.21  699.  321.-  

7(    ȋة المجتمع مما تقدمه الدولة للنشاǽ516  .726  2.29توع.-  
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  الرȄاضي

  -1.067  .469  2.71  تحفیز وتعزȄز ممارسي الأنشطة الرȄاضǽة   )8

  -.433  .633  2.36  توفیر الأجهزة والأدوات الرȄاضǽة الحدیثة   )9

  ***  4.63  23.15  المحور ȞȞل

) أعلاه أن متوسȌ درجة الاستجاǼة لدȐ عینة الدراسة 15یتضح من الجدول رقم (

) وȃلغ الإنحراف 23.15عن محور فلسفة الدولة تجاه النشاȋ الرȄاضي بلغت (

) ȑارǽ4.63المع.(  

وǽلاحȎ من نتائج الجدول أعلاه أن تقدیرات العینة ف ǽمحور فلسفة الدولة تجاه 

) Ǽالترتیب، Ȟ5  ،4  ،3  ،1  ،8انت ǼمستوȐ قوȐ على الفقرات (النشاȋ الرȄاضي 

،  2.71،  2.79،  2.79،  2.86حیث بلغ المتوسȌ الحسابي لتقدیر العینة لها (

2.71) ȑارǽلغ الإنحراف المعȃ0.469،  0.426،  0.426،  0.363) و  ،

) 6،  7،  9،  2تقدیرات العینة ǼمستوȐ متوسȌ على الفقرات (، وجاءت )0.469

،  2.36،  2.43، حیث بلغت المتوسȌ الحسابي لتقدیرات العینة لها ( Ǽالترتیب

2.29  ،2.21) ȑارǽلغ الإنحراف المعȃ0.699،  0.726،  0.633،  0.514) و (

  -علǽه تمثلت إجاǼات العینة في أن فلسفة الدولة تجاه النشاȋ الرȄاضي تشمل الآتي:

 شاȋ.تفعیل المراكز في الأحǽاء لعملǽة الن -

- .ȋتوفیر الصحة العامة من خلال ممارسة النشا 

 الرȄاضة حȘ مȞفول لكل مواطن في الدولة. -

 توفیر الاحتǽاجات المالǽة المناسǼة لعملǽة النشاȋ الرȄاضي. -

  تحفیز وتعزȄز ممارسي الأنشطة الرȄاضǽة. -

  سعدǽة صالح على خسران في الآتي: وتتفȘ هذه النتیجة مع دراسة
  الأدوات والمǽادین لعملǽة النشاȋ.لم یتم توفیر 

  أنها تعوق التدرȄس بدرجة Ȟبیرة.وǽعزȑ الǼاحث هذه النتیجة إلى 
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للإجاǼة على فرض الǼحث الثاني والذȑ ینص على: ما هي الصعوǼات التي  4-2

محلǽة شرق النیل من حیث  –تواجه معلمي الترǽȃة الرȄاضǽة بولاǽة الخرطوم 

  المجتمع والأسرة ؟

Ǽات قام الǼوالوزن النسبي لإجا ȑارǽالحسابي والإنحراف المع Ȍاستخراج المتوسǼ احث

  ) أدناه یوضح ذلك.16العینة عن محور الرȄاضة والمجتمع والأسرة والجدول رقم (

  ) یوضح16جدول رقم (

المتوسȌ الحسابي والإنحراف المعǽارȑ ومعامل الإلتواء لإجاǼات العینة عن محور 

  سرةالرȄاضة والمجتمع والأ

  العǺارات  م
 Ȋالمتوس

  الحسابي

الإنحراف 

 ȏارǻالمع  

معامل 

  الإلتواء

  .497  .670  2.36  عدم إهتمام الأسرة Ǽالأنشطة الرȄاضǽة   )1

غǽاب الاهتمام Ǽالوعي والثقافة التي یتوارثها    )2

  أفراد المجتمع الرȄاضي
2.50  760.  1.229-  

  .028  .579  2.21  عدم المحافظة على مزاولة الأنشطة الرȄاضǽة   )3

  .264  .770  1.86  قلة الأفراد الممارسة للأنشطة الرȄاضǽة   )4

المجتمعات الغیر ممارسة للأنشطة الرȄاضǽة    )5

  في الأكثر قابلǽة للأمراض 
2.71  469.  1.067-  

عند ممارسة المجتمعات للأنشطة الرȄاضǽة    )6

  ǽساعد على إقتصاد الدولة
2.14  535.  216.  

التي تساعد  عدم الاهتمام Ǽالأنشطة الرȄاضǽة   )7

  على العادات والتراث الرȄاضي
2.50  519.  000.  
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ممارسة الأنشطة ǽساعد في إكتساب الصحة    )8

  الجیدة
2.21  579.  028.  

مزاولة الأنشطة الرȄاضǽة ǽساهم في تنمǽة    )9

  وتقدیر الذات لدȐ أفراد المجتمع المدرسي
2.36  633.  433.-  

  ***  5.341  20.85  المحور ȞȞل

) أعلاه أن متوسȌ درجة الاستجاǼة لدȐ عینة 16رقم (یتضح من الجدول 

) وȃلغ الإنحراف المعǽارȑ 20.85الدراسة عن الرȄاضة والمجتمع والأسرة بلغت (

)5.341.(  

وǽلاحȎ من نتائج الجدول أعلاه أن تقدیرات العینة ف ǽمحور الرȄضة 

) Ǽالترتیب، حیث بلغ 7،  2،  5والمجتمع والأسرة Ȟانت ǼمستوȐ قوȐ على الفقرات (

)  وȃلغ الإنحراف 2.50،  2.50،  2.71في لها (المتوسȌ الحسابي لتقدیر العینة 

) ȑارǽوجاءت تقدیرات )0.519،  0.760،  0.469المع  Ȍمتوس ȐمستوǼ العینة

،  Ǽ (0.633الترتیب وȃلغ الإنحراف المعǽارȑ (6،  8،  3،  1،  9على الفقرات (

وجاءت تقدیرات العینة ǼمستوȐ ضعیف على  )0.535،  0.579،  0.579، 0.497

نحراف معǽارȑ 1.86حیث بلغ المتوسȌ الحسابي لتقدیر العینة لها ()، 4الفقرة ( ٕ ) وا

إجاǼات العینة في محور الرȄاضة والمجتمع والأسرة على ) علǽه تمثلت 0.770(

  -النحو الآتي:

 المجتمعات الغیر ممارسة للأنشطة الرȄاضǽة في الأكثر قابلǽة للأمراض. -

 غǽاب الاهتمام Ǽالوعي والثقافة التي یتوارثها أفراد المجتمع الرȄاضي. -

  راث الرȄاضي.عدم الاهتمام Ǽالأنشطة الرȄاضǽة التي تساعد على العادات والت -

  م.2004مضوȑ محمد مضوȑ ، أبرȄل  وتتفȘ هذه النتیجة مع دراسة

  ذȞر عدم إقامة سمنارات وندوات علمǽة لمعالجة صعوǼات التدرȄس.
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أن الواضح أن الصعوǼة الراǼعة أمام الصعوǼات التي وǽعزȑ الǼاحث هذه النتیجة إلى 

  تواجه معلمي الترǽȃة البدنǽة في المدارس.

4-3 Ǽات التي للإجاǼینص على: ما هي الصعو ȑحث الثاني والذǼة على فرض ال

محلǽة شرق النیل من حیث منهج  –تواجه معلمي الترǽȃة الرȄاضǽة بولاǽة الخرطوم 

  الترǽȃة البدنǽة في المدارس ؟

قام الǼاحث Ǽاستخراج المتوسȌ الحسابي والإنحراف المعǽارȑ والوزن النسبي لإجاǼات 

 ) أدناه یوضح17ج الترǽȃة البدنǽة في المدارس والجدول رقم (العینة عن محور منه

  ذلك.

  ) یوضح17جدول رقم (

المتوسȊ الحسابي والإنحراف المعǻارȏ ومعامل الإلتواء لإجاǺات العینة عن محور 

  منهج الترǻȁة البدنǻة في المدارس

  العǺارات  م
 Ȋالمتوس

  الحسابي

الإنحراف 

 ȏارǻالمع  

معامل 

  الإلتواء

1(   
مادة الترǽȃة البدنǽة من ضمن المواد  لم تكون 

  الأساسǽة في المقرر.
2.71  469.  1.067-  

2(   
منهج مادة الترǽȃة الثدنǽة لم یوضع مع مناهج 

.Ȑالمواد الأخر  
2.43  514.  325.  

  -1.067  .469  2.71  لا یوجد منافسات رȄاضǽة بین المدارس.   )3

  -1.566  .426  2.79  غǽاب تǼادل الخبرات بین أفراد الطلاب.   )4

5(   
عدم توفیر مزاولة الأنشطة الرȄاضǽة في 

  المدارس.
2.14  363.  2.295  

  -.516  .726  2.29العلاقات الأسرȄة والاجتماعǽة غیر متوفرة    )6
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  بین الطلاب.

7(   
غǽاب جانب التشجǽع وتحفیز المتنافسین من 

  الطلاب.
2.36  745.  431.-  

8(   
المنهج لم یوضع ǼالطرȄقة الǼسǽطة 

  والمتدرجة.
2.71  469.  1.067-  

9(   
غǽاب جانب توعǽة المجتمع المدرسي 

  Ǽالنشاȋ الرȄاضي.
2.50  650.  978.-  

  ***  14.01  28.74  المحور ȞȞل

) أعلاه أن متوسȌ درجة الاستجاǼة لدȐ عینة 17یتضح من الجدول رقم (

) وȃلغ الوزن النسبي 28.74الدراسة عن محور الرȄاضة والمجتمع والأسرة بلغت (

)67.02.(%  

وǽلاحȎ من نتائج الجدول أعلاه أن تقدیرات العینة محور الرȄاضة والمجتمع 

حیث بلغ ) Ǽالترتیب، 9،  8، 3،  1،  4والأسرة Ȟانت ǼمستوȐ قوȑ على الفقرات (

) وȃلغ 2.50،  2.71،  2.71،  2.71،  2.79المتوسȌ الحسابي لتقدیر العینة لها (

) ȑارǽالترت5،  6،  7،  2الإنحراف المعǼ () ȑارǽلغ الإنحراف المعȃ0.514یب، و  ،

0.745  ،0.726  ،0.363(.  

  العینة في الآتي: تمثلت إجاǼاتعلǽه 

 غǽاب تǼادل الخبرات بین أفراد الطلاب. -

 لم تكون مادة الترǽȃة البدنǽة من ضمن المواد الأساسǽة في المقرر. -

 لا یوجد منافسات رȄاضǽة بین المدارس. -

 لǼسǽطة والمتدرجة.المنهج لم یوضع ǼالطرȄقة ا -

  غǽاب جانب توعǽة المجتمع المدرسي Ǽالنشاȋ الرȄاضي. -
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م، والتي أوضحت أن 1997إسماعیل علي إسماعیل ،  وتتفȘ هذه النتیجة مع دراسة
  المدارس لا تشجع الواعدین بتعوǽض الدروس الساǼقة.

أهمǽة عدم وعي مدیرو المدارس ولا المسئولین عن وǽعزȑ الǼاحث هذه النتیجة إلى 
  الترǽȃة البدنǽة.

للإجاǼة على فرض الǼحث الراǼع والذȑ ینص على: ما هي الصعوǼات التي  4-4

محلǽة شرق النیل من حیث المادة  –تواجه معلمي الترǽȃة الرȄاضǽة بولاǽة الخرطوم 

  والأدوات الرȄاضǽة والملاعب ؟

 ȑارǽالحسابي والإنحراف المع Ȍاستخراج المتوسǼ احثǼات قام الǼوالوزن النسبي لإجا

) أدناه 18العینة عن محور المادة والأدوات الرȄاضǽة والملاعب والجدول رقم (

  یوضح ذلك.

  ) یوضح18جدول رقم (
المتوسȊ الحسابي والإنحراف المعǻارȏ ومعامل الإلتواء لإجاǺات العینة عن محور 

  المادة والأدوات الرȂاضǻة والملاعب

  العǺارات  م
 Ȋالمتوس

  يالحساب

الإنحراف 

 ȏارǻالمع  

معامل 

  الإلتواء

  -.670  .497  2.64  عدم توفر الإمȞانات المادǽة للرȄاضة.   )1

  -1.566  .426  2.79  عدم تحسن أوضاع معلمي الترǽȃة البدنǽة.   )2

3(   
عدم توفر أماكن لحفȎ الأدوات والمعدات 

  الرȄاضǽة.
2.50  519.  000.-  

  -.325  .514  2.57  البیئة الصحǽة والخدمǽة غیر مفعلة.   )4

  .670  .497  2.36  الكوادر غیر مؤهلة ومدرȃة.   )5

  1.566  .426  2.21  غǽاب روح الحماس في نفوس المتعلمین.   )6

  .325  .514  2.43  لا توجد عملǽة الصǽانة للأجهزة المعطلة.   )7
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  .000  .519  2.50  إهمال جانب تحفیز وتعزȄز المتعلمین.   )8

  -.325  .514  2.57  الملاعب الرȄاضǽة غیر Ȟافǽة ومؤهلة.   )9

  ***  4.426  22.57  المحور ȞȞل

) أعلاه أن متوسȌ درجة الاستجاǼة لدȐ عینة الدراسة 18یتضح من الجدول رقم (

وȃلغ الإنحراف  22.579عن محور المادة والأدوات الرȄاضǽة والملاعب بلغت (

) ȑارǽ4.426المع.(  

وǽلاحȎ من نتائج الجدول أعلاه أن تقدیرات العینة محور المادة والأدوات الرȄاضǽة 

) Ǽالترتیب، 8،  3،  9،  4،  1،  2والملاعب Ȟانت ǼمستوȐ قوȑ على الفقرات (

،  2.57،  2.57،  2.64،  2.79حیث بلغ المتوسȌ الحسابي لتقدیر العینة لها (

2.50  ،2.50 ȑارǽلغ الإنحراف المعȃ0.519،  0.514،  0.497،  0.426( ) ، و 

) 6،  5،  7) ، وجاءت تقدیرات العینة ǼمستوȐ متوسȌ على الفقرات (0.519، 

  .)0.426،  0.497،  0.514، وȃلغ الإنحرف المعǽارǼ) ȑالترتیب 

  علǽه تمثلت إجاǼات العینة في الآتي:

 عدم تحسن أوضاع معلمي الترǽȃة البدنǽة. -

 ǽة للرȄاضة.عدم توفر الإمȞانات المال -

 البیئة الصحǽة والخدمǽة غیر مفعلة. -

 الملاعب الرȄاضي غیر Ȟافǽة ومؤهلة. -

 عدم توفر أماكن لحفȎ الأدوات والمعدات الرȄاضǽة. -

  إهمال جانب تحفیز وتعزȄز المتعلمین. -

م ، في 2003 -هـ 1424نǽازȑ حمزة الطیب ،  وتتفȘ هذه النتیجة مع دراسة

  ي توضح إنهاء تواجد الفرق القومǽة في Ȟرة الطائرة.مشȞلات الإمȞانات المادǽة الت
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عدم توفر الإمȞانات المادǽة لمعالجة صعوǼات وǽعزȑ الǼاحث هذه النتیجة إلى 

  التدرȄس.

للإجاǼة على فرض الǼحث الثاني والذȑ ینص على: ما هي الصعوǼات التي  4-5

یل من حیث الإدارة محلǽة شرق الن –تواجه معلمي الترǽȃة الرȄاضǽة بولاǽة الخرطوم 

  المدرسǽة ؟

قام الǼاحث Ǽاستخراج المتوسȌ الحسابي والإنحراف المعǽارȑ والوزن النسبي لإجاǼات 

  ) أدناه یوضح ذلك.19العینة عن محور الإدارة المدرسǽة والجدول رقم (

  المتوسȊ الحسابي والإنحراف المعǻارȏ ومعامل الإلتواء  ) یوضح19جدول رقم (
  عن محور الإدارة المدرسǻة لإجاǺات العینة

  العǺارات  م
 Ȋالمتوس

  الحسابي

الإنحراف 

 ȏارǻالمع  

معامل 

  الإلتواء

  .325  .514  2.43  عدم تعیین الكوادر المتخصصة في المدارس.   )1

  -.978  .650  2.50  عدم توفر احتǽاجات المتعلمین.   )2

3(   .ȋ1.687  .633  2.64  عدم توفر المناخ المناسب لممارسة النشا-  

  -.325  .514  2.57  توجد Ȟشوفات طبǽة Ǽصورة دورȄة.لا    )4

غǽاب جانب المنافسات الرȄاضǽة بین    )5

  المدارس المختلفة.
2.43  514.  325.  

  -.670  .497  2.64  الإدارة عاجزة على تقدǽم الحوافز والجوائز.   )6

  -1.067  .469  2.71  البیئة المدرسǽة غیر مؤهلة ومفعلة.   )7

  1.566  .46  2.21  الرȄاضǽة.الإدارة لم تهتم Ǽالأنشطة    )8

  -.670  .497  2.64  لا یوجد تصمǽم برامج للأنشطة الرȄاضǽة.   )9

  ***    22.77  المحور ȞȞل
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) أعلاه أن متوسȌ درجة الاستجاǼة لدȐ عینة الدراسة 19یتضح من الجدول رقم (

  ).4.417) وȃلغ الوزن النسبي (22.77عن محور الإدارة المدرسǽة بلغت (

وǽلاحȎ من نتائج الجدول أعلاه أن تقدیرات العینة محور المادة والأدوات الرȄاضǽة 

) Ǽالترتیب، 2،  4،  9،  6،  3،  7والملاعب Ȟانت ǼمستوȐ قوȑ على الفقرات (

،  2.64،  2.64،  2.64،  2.71حیث بلغ المتوسȌ الحسابي لتقدیر العینة لها (

2.57  ،2.50) ȑارǽلغ الإنحراف المعȃ0.797،  0.497،  0.633،  0.469) و  ،

،  5،  1تقدیرات العینة ǼمستوȐ متوسȌ على الفقرات () ، وجاءت 0.650،  0.514

8 ) ȑارǽلغ الإنحراف المعȃالترتیب، وǼ (0.514  ،0.514  ،0.426.(  

  -علǽه تمثلت إجاǼات العینة ف ǽالآتي:

 البیئة المدرسǽة غیر مؤهلة ومفعلة. -

 اسب للمارسة النشاȋ.عدم توفر المناخ المن -

 الإدارة عاجزة على تقدǽم الحوافز والجوائز. -

 لا یوجد تصمǽم برامج للأنشطة الرȄاضǽة. -

 لا توجد Ȟشوفات طبǽة Ǽصورة دورȄة. -

 عدم توفر احتǽاجات المتعلمین. -

فوزȄة محجوب خلف الله، في مشȞلات تفعیل النشاȋ  وتتفȘ هذه النتیجة مع دراسة

  داخل الأسرة والمجتمع.

أن هناك صعوǼات Ȟبیرة تواجه معلمي الترǽȃة البدنǽة وǽعزȑ الǼاحث هذه النتیجة إلى 

 في المدارس.


