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  الفصل الأول

  الاطار العام للدراسة

  :مقدمة

نسبة للانسان ویؤكد ذلك ورودها في المقام الاول في لهم الحواس باأحاسة السمع من  تعد

اولئك كان  لان السمع والبصر والفؤاد ك(العدید من آیات القرآن الكریم حیث یقول سبحانه وتعالى 

تتعطل القدرة على السمع بسبب ما یتعلق  نویشعر الفرد بقیمتها حی. )36الاسراء ( )عنه مسئولا

بالاذن، فمن خلال السمع یستطیع الانسان الهروب من عالمه المعزول ویتصل بالعالم المحیط به 

برات عن الأطفال في وقت مبكر جداً من عمرهم على حاسة السمع في اكتساب خ ویعتمد معظم

العالم المحیط بهم ومن الطبیعي ان یكون السمع هاماً أساسیاً لتحصیل الخبرة الاجتماعیة السائدة 

  .)م2015 ،فاطمة عبدالرحیم(

ان الفكرة عن ) م2015(صالح محمد  راشیعبر مفهوم الذات عن صورة الفرد عن نفسه فقد ا

الذات تتضمن ثلاثة أبعاد هي معرفة الذات والتوقعات من الذات وتقییم الذات وقد یكون مفهوم الذات 

ایجابیاً وقد یكون سلبیاً ویكون مفهوم الذات ایجابیاً عندما یعرف الشخص امكاناته وعندما یتمتع بقدر 

  .لذاته ویضع لها أهدافاً واقعیةمن الثبات النسبي وعندما یكون قابلاً 

ومرحلة المراهقة مرحلة انتقالیة من الطفولة إلى الرشد ولذلك تؤكد الدراسات التجریبیة ان 

في وصفهم لذواتهم  مرحلة المراهقة تحدث فیها تغیرات هامة في مفهوم الذات وان المراهقین

سعاد (خصیة ذات طبیعة مجردة عبارات فیها توجه نحو المستقبل وصفات سیكولوجیة وشیستخدمون 

والدراسة الحالیة تتناول مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس ) م2008 ،برج
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محلیة الخرطوم وعلاقته ببض المتغیرات المتمثلة في النوع والعمر  الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة

  .ر الدراسة عن نتائج تعتبر اضافة للبحث العلميتسف ددرجة الاعاقة والمستوى التعلیمي للام والاب وق

  :مشكلة الدراسة

م 2008لاحظ الباحث خلال فترة التدریب التي قضاها ضمن برنامج التربیة العملیة في العام 

بكلیة التربیة جامعة السودان للعلوم والتكلنولوجیا في مراكز التربیة الخاصة بعض السلوكیات من ذوي 

الانطواء التمركز حول الذات والاندفاع مما دفع للباحث للتساؤل حول مفهوم  الاعاقة السمعیة مثل

  .الذات لدیهم

مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدراس  ما هوتتمثل مشكلة الدراسة في 

  :التساؤلات الأتیة ویتفرع من هذا السؤالمحلیة الخرطوم  الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة

الاعاقة السمعیة ما هي السمة العامة لمفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .1

 .المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم

هل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم والذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .2

 .متغیر النوعتعزي لالاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

هل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .3

 .لعمرلمتغیر اتعزي الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

هل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدراس  .4

 .الاعاقة لمتغیر درجةتعزي لسمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم الاعاقة ا

في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدراس  هل توجد فروق ذات دلالة احصائیة .5

  .مب والألمتغیر المستوى التعلیمي للأتعزي الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 
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  :فروض الدراسة

  :تتمثل فروض الدراسة فیمایلي      

الاعاقة السمعیة المرحلة یتسم مفهوم الذات بالسلبیة وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .1

 .الثانویة محلیة الخرطوم

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .2

 .لنوع لصالح الذكورلمتغیر اتعزي الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .3

 .لعمرمتغیر اتعزي لالاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  توجد فروق ذات دلالة احصائیة في .4

 .درجة الاعاقةمتغیر تعزي لالاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .5

  .ممتغیر المستوى التعلیمي للأب والأل تعزيالاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

  :أهمیة الدراسة

  :تتمثل أهمیة الدراسة في ما یلي

 .تساعد نتائج الدراسة في مساعدة الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة في معرفة مفهوم الذات .1

النتائج التي تتوصل لها الدراسة قد تساعد المختصین في الاعاقة السمعیة من وضع برامج ارشادیة  .2

وتدریبیة لآباء وامهات المعاقین سمعیاً في كیفیة التعامل المناسب والمبنى على اسس علمیة مع 

 .ابناءهم مما یساعد في تكوین مفهوم ذات ایجابي بالنسبة لهم

التعرف على الآثار النفسیة للاعاقة السمعیة على مفهوم الذات بغرض التحقیق من تلك الآثار مما  .3

 .سي والاجتماعي السلیم للمعاقین سمعیاً قد یساعد في النمو النف
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التي تتوصل لها الدراسة قد تعتبر اضافة للبحث العلمي ولكل باحث في مجال التربیة النتائج  .4

 .الخاصة

  :أهداف الدراسة

تهدف الدراسة بصورة عامة إلى التعرف على مستوى تقدیر الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة       

  :الأتیة ویتدرج تحت هذا الأهدافلسمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم الاعاقة االسمعیة بمدارس 

التعرف عن ما إذا كان هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي  -

 .لنوعمتغیر اتعزي لالاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم الاعاقة السمعیة بمدارس 

ن هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي التعرف عن ما إذا كا -

 .لعمرمتغیر اتعزي لالاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم الاعاقة السمعیة بمدارس 

التعرف عن ما إذا كان هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي  -

ستوى لممتغیر اتعزي لقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم الاعاالاعاقة السمعیة بمدارس 

 .مالتعلیمي للأب والأ

 .ین ومدارس التربیة الخاصة والمراكز فیما یخص الاعاقة السمعیةصتقدیم مقترحات قد تفید المخت -

  :حدود الدراسة

التربیة الخاصة تتناول هذه الدراسة مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس 

  .محلیة الخرطوم

  ).م2015 –م 2014(تجري على الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بالمدارس عام 

  :مصطلحات الدراسة

  :مفهوم الذات
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معرفي منظم موحد ومتعلم للمدركات الشعوریة والتصورات والتعلیمات الخاصة  هو تكوین

بالذات یبلوره الفرد ویعتبره تعریفاً نفسیاً لذاته ویتكون مفهوم الذات من افكار الفرد الذاتیة المتسقة 

ات المحددة الابعاد عن العناصر المختلفة یكنونته الداخلیة والخارجیة وتشمل هذه العناصر المدرك

الذات (التي تحدد خصائص الذات كما تنعكس اجرائیاً في وصف الفرد لذاته كما یتصورها هو 

والمدركات التي تحدد الصورة التي یعتقد ان الآخرین یتصورونها والتي یتمثلها الفرد من ) المدركة

د الصورة والمدركات والتصورات التي تحد) الذات الاجتماعي(خلال التفاعل الاجتماعي مع الاخرین 

  ).م2007عبدالحافظ سلامه ) (الذات المثالیة(المثالیة للشخص الذي یود ان یكون 

  :التعریف الاجرائي لمفهوم الذات

درجة تعنى مفهوم ذات ایجابي  75هو ما یقیسه مقیاس مفهوم الذات فالدرجة التي تزید عن 

  .والدرجة التي تقل عن ذلك تعنى مفهوم ذات سلبي

  :الاعاقة السمعیة

هي تلك الحالة التي یعاني منها الفرد نتیجة عوامل وراتیة أو خلفیة أو بیئیة مكتسبة من 

قصور سمعي یترتب علیه آثار نفسیة أو اجتماعیة أو الاثنان معاً بحیث تحول بینه وبین تعلم بعض 

السمعي كلیاً الانشطة الاجتماعیة التي یؤدیها الفرد العادي بدرجة كافیة من المهارة وقد یكون القصور 

أو جزئیاً أو شدیداً أو متوسطاً أو ضعیفاً وقد یكون مؤقتاً أو دائماً أو زائداً أو ناقصاً أو متناقصاً أو 

 ).م2012فؤاد عبدالخوالدة (مرحلیاً 

 

 

  :التعریف الاجرائي للمعاقین سمعیاً 
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ة مما یصعب هم الطلاب الذین فقدوا حاسة السمع تماماً أو الذین فقدوا السمع بصورة جزئی

  .علیهم التعلم بالطرق التي یتعلم بها السامعون

  :الطلاب

هم الذین أكملوا دراسة مرحلة الاساس وخضعوا لامتحانات مرحلة الاساس واحرزوا درجات 

  .أهلتهم لدخول المرحلة الثانویة
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  الفصل الثاني
  الإطار النظري والدراسات السابقة
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  الفصل الثاني

  والدراسات السابقة الإطار النظري

  :مقدمة

الذات من الابعاد المهمة في الشخصیة الانسانیة التي لها اثر كبیر في سلوك یعد مفهوم 

 هالفرد وتصرفاته ویلعب مفهوم الذات أو فكرة الفرد عن نفسه دوراً كبیراً في توجیه السلوك وتحدید

الفكرة، فالطالب الذي لدیه فكرة عن نفسه بأنه ذكي ومواظب ومجتهد یمیل إلى التصرف تبعاً لهذه 

فمفهوم الذات على هذا النحو یعمل كقوة دافعة وعلیه فان الكیفیة التي یدرك بها الفرد ذاته تؤثر في 

  .)م2015(الح محمد الطریقة التي یسلك بها كما ان سلوكه یؤثر في الكیفیة التي یدرك فیها ذاته ص

ان مفهوم الذات هو بناء معرفى یتكون من افكار الفرد عن ) م2014(وأشارت مودة بكرى 

مختلف نواحي شخصیته فمهومه عن جسده یمثل الذات البدنیة ومفهومه عن بنائه العقلي یمثل الذات 

و المدخل للتعامل مع المعرفیة ومفهومه عن سلوكه الاجتماعي مثال للذات الاجتماعیة وهذا الاتجاه ه

  .الذات بوصفه استعداداً أو خاصیة ادراكیة یقبل القیاس

 :مفهوم الذات: المبحث الأول

الصوره التي یكونها الفرد عن نفسه وهو مفهوم (إلى  هذا المفهوم في علم النفس یشیر

ومعتقداته افتراضي یعبر فیه الفرد من خلال افكاره ومشاعره عن خصائص جسمه وعقله وشخصیته 

  ).م1993(عبدالرحمن عدس ومحي الدین .(ةوطموحاته المستقبلی ةوقیمه وقناعاته وخبراته السابق

هداف والمثل والتي مفهوم الذات بانه النظام الدینامیكي للمفاهیم والقیم،والأ)جورج مید(عرف 

وانها هي تتضمن  تقرر الطریقه التي یسلك بها الفرد،بمعني ان الذات لاتقتصر على جسم الفرد فقط
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اء والاتجاهات التي ر فراد والآالأكل ما یدخل في مجال حیاته من المادیات والمعنویات كما تتضمن 

  .)م2014( ىر یاسامه خ(عن طریق اشخاص آخرین  یتم توصیلها

بالنفس  ةالواضح وم الذات الایجابي یتمثل في الثقةمصلیحي ان مفهالیرى عبد المقصود 

الاستقلال الذاتي مما یعبر عن تقبل الفرد لذاته ورضاه عنها وهذا المفهوم الایجابي و  ةوالتمسك بالكرام

ورة للذات وتتمثل في الرغبة في احترام لیظهر لمن یتمتع بمفهوم ذات ایجابي وصورة واضحة ومب

رها والمحافظة على مكانة الفرد في المجتمع والمفهوم السالب للذات یتمثل في رفض یالذات وتقد

ت وعدم الرضا عنها ورؤیة الشخص لذاته بشكل منقوص ویكون تقدیر الذات عند هذا الشخص الذا

عبدالمقصود المصیلحي (الدونیة والاحساس بالنقص منخفض بصورة كبیرة وتسیطر علیه مشاعر 

  ).م1995

بانه تكوین معرفي منظم ومتعلم للمدركات ) م2002(ویعرفه حامد عبد السلام زهران 

صورات والتقییمات الخاصة بالذات یبلوره الفرد ویعتبره تعریفا نفسیا لذاته ویتكون مفهوم الشعوریة والت

سقة المحدة الابعاد عن العناصر المختلفة لكینونته الداخلیة والخارجیة تالذات من افكار الذاتیه الم

في وصف وتشمل هذه العناصر المدركات والتصورات التي تحدد خصائص الذات كما تنعكس اجرائیاً 

مفهوم (تحدد خصائص الذات كما تنعكس اجرائیاً في وصف الفرد لذاته كما یتصورها هو  يالفرد الت

والمدركات والتصورات التي تحدد الصورة التي یعتقد ان الاخرین في المجتمع  ) الذات المدرك

) ذات الاجتماعيمفهوم ال(یتصورونها والتي یتمثلها الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي مع الاخرین 

  ).مفهوم الذات المثالي(والمدركات والتصورات التي تحدد الصورة المثالیة للشخص الذي یود ان یكون 

منظم یتكون من ادراكات ) كلي(یعرفه روجز مفهوم الذات بانه هو مفهوم او تصور جشطلتي 

تها بالاشخاص الاخرین الفرد عن ذاته بمفردها كما یعبر عنها ضمیر المتكلم أنا أو لذاته في علاق

  .)م2004(محمد السید عبد الرحمن(والاشیاء الموجودة في البیئة 
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ان مفهوم الذات هو تلك  )م2010(المذكور في كمال هویرى )م1963( یرى جیرسلد

المتساعر والافكار لذي الفرد عن نفسه والمتعلقة بخصائصه الجسمیة والعقلیة وسمات الشخصیة وهي 

ایضاً معتقداته واتجاهاته وقیمه وآراءه التي یقتنعها وتصوراته عن الماضى واسسه الاجتماعیة 

  .وتوقعاته المستقبلیة

مفهوم الذات هو منظومة تصورات الفرد تجاه افكاره مما سبق من تعریفات یرى الباحث ان 

ومشاعره وسلوكه ومظهره الخارجي وطبیعة رؤیة الاخرین له ومایأمل ان یكونه في ضوء انطباعه عن 

  .واقعه

  :نمو مفهوم الذاتمراحل 

محددات معینة حیث  وءمفهوم الذات یتشكل منذ الطفولة وعبر مراحل النمو المختلفة وفي ض

د خلالها وبصورة تدریجیة فكرته عن نفسه ویصف بها ذاته هي نتاج أنماط التنشئة یكتسب الفر 

الاجتماعیة وخبرات انفعالیة واجتماعیة یمد بها الفرد مثل الوضع ألاقتصادي والاجتماعي للاسرة 

  .والنجاح، ویشكل الفرد مفهوم ذاته من خلال الخبرات التي یمد بها في مراحل تطوره المختلفة

فهوم الذات یتطور ویتغیر تبعاً لتغیر خبرات الفرد ومواقفه في الفترات الزمنیة أي ان م

المختلفة وبذلك قد یختلف مفهوم الفرد لذاته في مرحلة معینة عن مفهومه لذاته في مرحلة زمنیة أخرى 

  .وذلك لاختلاف الخبرات والمواقف التي یمد بها الفرد

  :ومفهوم الذات على النحو التالي و الذاتیمكن تلخیص نمانه ) م2005(ترى سناء حمد 

  :شهور 3إلى  من المیلاد
، ولیس لدیه مفهوم جاهز لذاته والذات موجودة من بدایة  یخرج الولید من بطن امه لایعلم شیئاً

حیاة الفرد ولكن في حالة كمون وتاخذ في التدریج والتحقق مع النمو وتتمایز الذات الجسمیة ولا یكون 

  .ولا حدود واضحة بین الذات وغیر الذاتهناك تمایز 
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  :شهور 4- 3

  .یكون التمایز خلال الحواس في التمایز

  :شهور 6- 4

التمایز اللفظي للذات وغیر الذات وفي مرحلة الست أشهر تتمایز الذات البدائیة المنطوقة 

لادة و ه الوهنا یعتبر وكأن) باي باي(الاشارات مثل عند بلوغ الطفل سن التسعة أشهر یفهم الطفل 

  .النفسیة للطفل عند شعوره بذاته ویخرج من رحم اللاشعور بالذات

ف والاستكشاف تنمو صورة عند اكمال العام الاول مرحلة الكش) م2005(تواصل سناء محمد 

  .داد التفاعل مع الام ثم مع اللاخرین مع الكبار ثم الصغارالذات ویز 

خرین وتنمو انا وانت وملكي فرق بین الآیول ذاته و اته ویكون متمركزاً حذالطفل تمییزاً ل یزذاد

وتتكون الذات الاجتماعیة ویزداد نمو المشاعر الاجتماعیة ویزداد قدرته على فهم الذات هذا عند 

  .عامین من عمره

اما في سن الثالثة یشعر الطفل بفردیته وشخصیته ویعرف ان له شخصیته وللاخرین 

حول ذاته ویجتهد في بناء بنیة ذاته ویعرف الطفل ان له دوافع شخصیاتهم المختلفة ویزداد تمركزه 

  .بعضها یتحقق وبعضها لایتحقق

حیاته یكون علاقات اجتماعیة وعقلیة وانفعالیة مع الآخرین المهمین في  ةفي السن الرابع

  .ونسمع منه اسئلة الاستكشاف

تفاعله الأكبر مع العالم و یزداد استقلاله ویتضح أفي سن الخامسة یتقبل الطفل فردیته 

  .الخارجي
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لتي تعزز مفهومه عن ذاته ویلعب المدرس اعند سن المدرسة یعرف الطفل تاثیر الجماعة 

ونمو الذات الاجتماعیة عن طریق عملیة الامتصاص دوراً كاملاً وهاماً في نمو الذات لدى الطفل 

  .المختلفةالاجتماعي وتزداد مقدرته على التعبیر عن الذات في النشاطات 

الإندماج مع الغیر و تتمیز هذه المرحلة بالأختلاط )سنة 12- 6(مرحلة الطفولة المتأخرة من

والرفاق والاصدقاء بالمدرسة وتلك الفترة هي فترة نمو عقلي ورغبة في المعرفة وحب الاستطلاع وكثرة 

  .الاسئلة وتلك الخصائص تكون مظهراً جدیداً للذات

 عن مرحلة صراع بین المراهق وبین البیئة تنتهي بان یلجأ المراهق مرحلة المراهقة وهي عبارة

  .الدین لعله یجد فیه عوناً لحل هذا الصراعإلى 

ات نضج ذوالذي یساعد على تكوین هذه ال)ات المثالیةذال(وتنتهي العملیة عادة بتكوین 

  ).م2005(سناء محمد(المراهق العقلي والانفعالي

الجوانب أو الابعاد المختلفة للذات والتي یمكن ملاحظة ان )م2013(یرى صالح محمد 

  .وجودها اثناء فترة المراهقة تمیل على الاتحاد والتماذج مع مرور الزمن ونتیجة لزیادة الخبرة

هذه الابعاد تصل بادراك الفرد الحقیقي لقابلیاته وامكانیاته وهذا الامر یتصل بالصورة التي 

الخارجي والفكرة التي یحملها الفرد عن ذاته هي التي تسیر اعماله یقدمها الفرد عن نفسه للعالم 

اما البعد الثاني المتصل بذات المراهق فهو ما یدعى بمرحلة . ونشاطه وسلوكه  نحو وجهته المعنویة

الادراك الانتقالي أو العابر لذاته وفي هذه الاثناء نجد إن مفهوم الذات عنده یتذبذب كثیراً إذ انه ینتقل 

المرحلة التي یصبح فیها واقعیاً ومتزناً إلى  الحالة التي یكون فیها تسلطیاً وتعویضیاً وغیر واقعي من

ان هذه المرحلة هي التي تتصادم فیها الدوافع الداخلیة للذات بالدوافع الخارجیة عنها حیث ان الفرد 

لیة اكثر من اهتمامه بالانتاجیة الاهتمام بمشاكله الداخإلى  في هذه الفترة الانتقالیة یكون أكثر میلاً 

اما البعد الثالث فهو الخاص . والتحصیل ویكون الادراك للذات في هذه المرحلة على الاغلب سلبي



13 
 

بالذات الاجتماعیة للفرد من حیث كیفیة نشوئها وتطورها ان المراهق في حالات التفاؤل یرى ان 

الناس لایعیرونه الاهتمام  مكتئباً فانه یتصورالناس الآخرین ینظرون الیه بطریقة حسنة وعندما یكون 

اللائق به ولایقدرونه حق قدره وعندما یشعر المراهق بعد من الناحیة الاجتماعیة فانه لایحاول اخفاء 

ه علیه الآخرون كاف للقضاء على فیصنهذا الشعور وان المراهق لایرى ان القبول الاجتماعي الذي ی

عني انه رغم تاثیر الآخرین على شخصیة المراهق فان هذا التاخیر الاتجاهات السلبیة عنده وهذا ی

  .و مسیطراً أقلما یكون تاماً 

البعد الرابع في شخصیة المراهق فهو یتصل بالذات المثالیة ) م2013(یواصل صالح محمد 

وهي الذات التي یطمح في الوصول فیها ولایخفي ان هذا الأمر یتصل بمستوى القدرات والقابلیات 

الموجودة عند المراهق ویحسن ادراكه لحقیقتها وكذلك بمستویات طموحه وبمدى قربها او بعدها من 

  .طاقاته وامكاناته

یواجه المراهق في كثیر من الأحیان المواقف الجدیدة التي تصادقه بنوع من عدم الراحة 

إلى  لو بشكل تدریجيوالاطمئنان وذلك لنقص في خبراته وطرق ادراكه ویتوصل المراهق في النهایة و 

ان ادراك الذات المثالیة هي من صنع یده وأن علیه ان یتعلم كیف یمكنه ان یحققها ما أمكن وذلك 

  .عن طریق التفكیر والادراك السلیم واتخاذ القرارات الصائبة

  :أبعاد مفهوم الذات

لما یرى  أول من تكلم عن ابعاد مفهوم الذات وطبقاً ) جیمس( أن) م2010(ذكر اسامة خیرى 

  :ك أربعة أنواع لمفهوم الذات وهيجیمس ان هنا

  :الذات الواقعیة

  .وهي عبارة عن ادراك الفرد لقدراته وامكاناته وأدواره في العالم الخارجي
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  :الذات الاجتماعیة

  .عتقد ان الشخص أن الآخرین یرونهاوهي الذات كما ی

  :الذات الادراكیة

  .ةوهي عبارة عن تنظیم للاتجاهات الذاتی

  :الذات المثالیة

  .هي مفهوم الفرد كما یود ان یكون

  :هناك نظامیین ممكنین للذات همان اوقد راى جیمس

 :الذات التجریبیة والعارفة

بین بعدین ومظهرین في الذات أطلق على أسم اولهما الذات المفردة وهي ) یدم(وقد میز 

الذات (الاجتماعیة واطلق على المظهر الثاني اسم ة غیر المقیدة بالمعاییر ییعبتتمثل دوافع الفرد الط

الاجتماعیة وهي تمثل معاییر الثقافة التي امتصها الفرد وتتحكم فیها الادوار العامة وهما بعد ان لشي 

  .واحد ویتفاعلان معاً ویأتیالسلوك نتاجاً لهذا

  :بین أبعادالذات) كاتل(وقد میز 

  .وهي تقابل الأنا كعملیة أو فاعل الذات البنائیة .1

  :الذات التأملیة بقسمیها الواقعي والمثالي ومنه كما تتضح الذات كموضوع وهي تنقسم إلى .2

  .الذات الواقعیة الفعلیة وهي رؤیة الفرد لنفسه واقراره لها -

ابعاد ذكر ان هناك ثمانیة )ستینس(الفرد كما یود ان یرى نفسه وفي دراسات هي الذات المثالیة و  -

  :للذات هي

 البعد المساحي للذات.  
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 بعد الذات المدركة الواعیة.  

 تنوع الفئات داخل الذات.  

 الثقة بالنفس. 

 تكامل النماط. 

 الاستبصار تطابق الذات مع الواقع. 

 الثبات ثبات مفهوم الذات. 

  م2010(اسامة خیري).(تطابق الذات المدركة والذات المثالیة(تقبل الذات.(  

  :ابعاد أساسیة لمفهوم الذات وهي الابعاد الثلاثة الاتیةیمكن اعتبار انه ) م2010(ى یرى كمال هوید

  :صورة الذات الواقعیة الشخصیة

وهي الذات كما هي علیه في الواقع وهي الذات التي یرى بها الفرد نفسه ویعتقد انه یبدو 

قیمه واتجاهاته ومعتقداته و علیها متاثراً في كل ذلك بصورة الجسم والمظهر الشخصي وقدرات الفرد 

  .وعلاقته بالآخرین

  :صورة الذات الاجتماعیة

  .ه بها ویسلك بمقتضاها مع الآخرینوهي الذات كما یعتقد الشخص ان الناس یرون
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  :یةصورة الذات المثال

وهي الذات التي یتمنى الفرد أن یكون فیها وكلما اقتربت الذات المثالیة من الذات الواقعیة 

تقدیر الفرد لذاته وكلما كان اتجاهه نحو ذاته ایجابیاً وكلما ابتعدت الذات المثالیة عن الذات كلما زاد 

  ).م2012كمال عبدالرحمن(الواقعیة كلما قل تقدیر الفرد لذاته وكلما كان اتجاه نحو ذاته سلبیاً 

قدان وما یتعت) ذات مدركة(یرى الباحث أن ابعاد الذات تتضح فیما یعتقده الفرد عن ذاته 

والتاثر الذي یحدث في اي بعد من هذه الابعاد ینعكس بصورة ) ذات اجتماعیة(الآخرون یرونه بها 

  .كلیة على المفهوم العام للذات
  :خصائص مفهوم الذات

  :لمفهوم الذات خصائص منهاان ) م2010(ى ر سامة خیأأوضح 

  :وتركیبيمفهوم الذات منظم ) 1

مجموعة المعلومات التي یؤسس علیها مفهومه عن ذاته ذ تشكل خبرات الفرد بكل تنوعها إ

ومن أجل تسهیل استیعاب هذه الخبرات یضعها في زمر ذات صیغ ابسط انه ینظم الفئات التي 

لثقافته الخاصةإلى  یتبناها بحیث تكون   .حد ما انعكاساً

  :مفهوم الذات متعدد الجوانب) 2

الفرد او یشاركه فیه العدیدون واشارت ان هذه الجوانب تعكس نظام التصنیف الذي یتبناه 

بعض الدراسات ان نظام التصنیف هذا قد یشكل بمجالات كالمدرسة والتقبل الاجتماعي والقدرة 

  .والذكاء العام
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  :مفهوم الذات ثابت نسبیاً )3

أي ان مفهموم الذات العام یتسم بالثبات النسبي وكلما كان الاتجاه في مفهوم الذات نحو 

كان هذا المفهوم اكثر ثباتاً نسبیاً وكلي یحدث تغیر في مفهوم الذات العام بتعین حدوث القاعدة 

  .مواقف متعددة ومحددة

  :ومتطور الذات نمائيمفهوم  )4

اخرى حیث ان إلى  حیث تزداد جوانب الذات وضوحاً لدى الفرد مع تطوره من مرحلة نمائیة

ة وغیر متمایزة في بدایة بنائهم للمفاهیم واكتسابهم مفاهیم الذات لدى الاطفال الصغار كلیة او شامل

لها ومع عملیات النضج والتعلم یحدث تزاید للخبرات المختزنة ومع تزاید العمر الزمني والخبرة یصبح 

ومع احداث قدر من التكامل بین مكونات مفهوم الذات یمكن تتكامل مظاهر  مفهوم الذات أكثر تمایزاً

  .تعدد والتنظیممفهوم الذات كالبنیة وال

  :مفهوم الذات تقویمي) 5

ان مفهوم الذات ذو طبیعة تقویمیة ولیس وصفیة وهذه التقویمات تحدث في مواجهة المعاییر 

مثل استقبال تقویمات الاخرین ) كالواقعیة(كما تحدث في مواجهة المعاییر النسبیة  المطلقة كالمثالیة

نسبة لمختلف الافراد والمواقف وهذا التباین وبما یعتمد وبعد التقویم یمكن ان تتباین في الاهمیة بال

  .)م2010اسامة خیري(على خبرات الفرد الماضیة وثقافته الخاصة ومركزه وأدواره في مجتمع معین

یرى الباحث ان خصائص مفهوم الذات تتضح على حسب طبیعة المرحلة العمریة التي یمر 

ائصه مرده إلى طبیعة متطلبات المراحل التي یمر بها بها الفرد والخبرات التي تعرض لها وتعدد خص

الفرد خصوصاً في المجال الاجتماعي والتعلیمي وانعكاسه على توضیح خصائص الذات بصورة 

  .ملحوظة
  :أنواع مفهوم الذات
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  :ان مفهوم الذات ینقسم إلى

  :مفهوم الذات الایجابي) 1

یتمتع بمفهوم ذاتي ایجابي صورة واضحة یتمثل في تقبل الفرد لذاته ورضاه عنها تظهر لمن 

متبلورة للذات یلمسها كل من یتعامل مع الفرد او یحتك به وكشف عنها باسلوب تعامله مع الآخرین 

والذي یظهر دائماً في الرغبة في احترامها وتقدیرها والمحافظة على مكانتها الاجتماعیة ودورها 

الكرامة والاستقلال الذاتي مما یعبر عنه تقبل الفرد لذاته وأهمیتها والثقة الواضحة في النفس والتمسك ب

  .ورضائه عنها

  :مفهوم الذات السلبي) 2

ینطبق هذا النوع من مفهوم الذات على مظاهر الانحرافان السلوكیة والانماط المتعددة أو 

من الافراد المتناقضة مع اسالیب الحیاة العادیة مما یخرج اصحابها عن الانماط السلوكیة المتوقعة 

هذه المظاهر السلوكیة لسوء التوافق  العادیین في المجتمع والتي تجعلنا نحكم على ما تصدر عنه

  ).م2012(ایمان طلعة (الاجتماعي والنفسى قنضعه في فئة غیر الاسویاء 

  :مفهوم الذات الخاص) 3

 فهم الذات كما هي علیه من وجهة نظر الشخص وتتضمن مخاوفه ومشاعرهإلى  یشیر

إلى  المتصلة بعدم الامن ونقاط الضعف التي لا یعترف بها الانسان لاحد وهذه تتضمن بالاضافة

  ).م2014(اسامة خیري (الجوانب السلبیة جوانب ایجابیة 

 هذه الانواع مفهوم الذات الاجتماعي وبشیر هذا المفهومإلى  )م2013(صالح محمد(ویضیف 

اً على تصرفاتهم واقوالهم ویتكون من المدركات والتصورات تصور الفرد لتقویم الآخرین له معتمدإلى 

التي تحدد الصورة التي یعتقدان الآخرین یتصورنها ویتمثلها الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي مع 

  .الآخرین
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وایضاً مفهوم الذات المدرك ویتكون من المدركات التي تحدد خصائص الذات كما تتعكس في 

ارة عن ادراك المرء لنفسه على حقیقتها وواقعها ولیس كما یرغبها ویشمل وصف الفرد لذاته وهي عب

  .هذا الادراك جسمه ومظهره وقدراته ودوره في الحیاه وقیمه ومعتقداته وطموحاته

مفهوم الذات المثالي وهو عبارة عن الحالة التي یتمنى ان یكون الفرد سواء كان ما یتعلق 

  .كلیهما ام معاً  منها بالجانب النفسي ام الجسمي ام

  : مفهوم الذات المؤقت

وهو مفهوم غیر ثابت یمتلكه الفرد لفترة وجیزة ثم یتلاشى بعدها وقد یكون مرغوباً أو غیر 

  .مرغوب فیه حسب المواقف والمتغیرات التي یجد الفرد نفسه إزاءها

ر وتتأثر ببعضها یرى الباحث أن أنواع مفهوم الذات ترتبط فیما بینها ارتباطاً قویاً وانها تؤث

البعض فمثلاً مفهوم الذات المدرك یتأثر بمفهوم الذات المثالى والاجتماعي فیحدد اتجاهه ما بین 

السلبي والایجابي وان القصور الذي تحدثه الاعاقة السمعیة كجانب من الذات الجسمیة قد یؤدى إلى 

  .مفهوم سلبي عن الذات

  :مستویات الذات

  :لفة للذات وهي حسب رأیه كما یليمستویات مختان هناك ) فلیب فنون(یرى 

  :المستوى الاعلى) 1

ارف والغرباء عیتكون من عدد من الذوات الاجتماعیة العامة التي یعرضها الفرد للم

 .والاخصائیین النفسیین

  

  :الذات الشعوریة الخاصة) 2

  .الحمیمین فقطوهي یعبر الفرد عنها لفظیاً ویثق بها وهذه یكشفها الفرد عادة لاصدقائه 
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  :الذات البصیرة) 3

وهي یتحقق منها الفرد عادة عند موضع في موقف تحلیل شامل مثل ما یحدث في عملیة 

  .العلاج النفسي المركز حول العمیل والتوجه النفسي

  :لذات العمیقة أو الذات المكبوتةا) 4

محمد جاسم (و التحلیل النفسي أصورتها عن طریق العلاج النفسي إلى  وهي تتوصل

  ).م2011(العبیدي

مفهوم الذات یحدد الهویة الشخصیة التي یراها الفرد في ذاته ویتكون هذا المفهوم من 

مجموعة من الاعتقادات والمبادي والتوجهات الشخصیة وهذا المفهوم بمثابة آلة دینامیكیة حیویة 

  .ومستمرة قابلة للتطویر والتعدیل

تسلسل هرمي ففي قمة الهرم یوجد المفهوم العام مثل یحتوي مفهوم الذات عدة مكونات ت

للذات وهي عبارة عن مجموعة المعتقدات التي نتخذها لأنفسنا ونتبناها ومن الصعب تعدیلها أو 

تغییرها لانها ترسخت في داخلنا بمرور الزمن وفي الطبقة التالیة یوجد المكونات الرئیسان لمفهوم 

  -:الذات وهما

  .هي الصورة العقلیة التي یراها الشخص لنفسه :صورة الذات. 1

  .هي مشاعر واتجاهات الفرد نحو نفسه وكیف یقیم ذاته :ذاتتقدیر ال. 2

مفهوم الذات الجسدي والاجتماعي والنفسي والمستمدة من  :وتلیهما ثلاث عناصر فرعیة وهي      

لانسان وفي قمة الهرم توجد مجموعة لتكامل ا) الفسیولوجیة والنفسیة والاجتماعیة(المكونات الاساسیة 

  ). م2014(اسامة خیري(عناصر مختصرة من العناصر التفصیلیة المتعلقة بمفهوم الذات 

  :كونات مفهوم الذاتم
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مفهوم الذات هو مفهوم افتراضي یعبر عن خصائص الشخص وصفاته كما یدركها في 

  .جسدیةالجوانب التعلیمیة والاجتماعیة والانفعالیة والاخلاقیة وال

  :ان مفهوم الذات یتضمن ثلاثة مكونات) هیرسلر(یرى 

  :الجانب الادراكي) 1

الطریقة التي یدرك بها المرء نفسه ویشمل الصورة التي لدى الفرد عن مظهره إلى  یشیر

  .الجسدي وتصوره للانطباع الذي یتركه لدى الآخرین

  :الجانب المفهومي) 2

قدراته مواطن ضعفه خلفیته وأصوله وأفكاره وطموحاته ویعني تصور الفرد لصفاته الممیزة 

  .)مفهوم الذات النفسي(فیما یتعلق بالمستقبل ویطلق على هذا الجانب 

  :الجانب الموقفي) 3

یعني مشاعر المرء تجاه ذاته واتجاهاته نحو وصفه الحالي وآفاق المستقبل، مشاعره حول 

ا والشعور بالخجل منها وهذا یعكس قناعاته فیما یتعلق أهمیته، واتجاهه نحو الاعتزار بذاته أو تأنیبه

  .)م2014(اسامة خیري(ومدى قبوله تقدیره لذاته 

  :یرى ان مكونات الذات هي )جیمس(ان إلى  )م1987(براهیم أحمدإ(واشار     

  .وهي ممتلكات الفرد المادیة :الذات المادیة .1

  .وهي كیفیة رؤیة زملاؤه له :الذات الاجتماعیة .2

  .وهي ممتلكاته النفسیة :الروحیةالذات  .3

 .وهي ما یكون احساسه بهویته :الأنا الخاصة .4

  

  :أربعة جوانب هيمن  )سیموندس(وتتكون الذات عند       
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  .كما یدرك الشخص نفسه .1

  .مایعتقد انه نفسه .2

  .كیف یقیم نفسه .3

  .كیف یحاول تعزیز نفسه والدفاع عنها .4

ان مفهوم الذات یتكون من ذاتیة الفرد ومن افكاره تجاه نفسه وما یتصل بالآخرین  یرى الباحث      

  .وما یتصل بطموحاته ونفسه كما یحب ان یراها في كل الجوانب

  :وظیفة مفهوم الذات

ان وظیفة مفهوم الذات وظیفة دافعیة وتكامل وتنظیم عالم ) م2002(ابان حامد عبد السلام 

یوجد الفرد في وسطه ولذا فانه یحدد وینظم السلوك وینمو مفهوم الذات تكویناً الخبرة المتغیر الذي 

 جنب مع الدافع الداخلي لتأكید الذات وعلى الرغم من انه ثابتإلى  كنتاج للتفاعل الاجتماعي جنباً 

  .حد كبیر الا انه یمكن تعدیله وتغییره تحت ظروف معینةإلى 

  :تقدیر الذات

حكم الفرد إلى  ان تقدیر الذات یشیر) م2013(ر في صالح محمدالمذكو )م1978(یرى هامشك

على أهمیته الشخصیة، فالاشخاص الذین لدیهم تقدیر ذات مرتفع یعتقدون انهم ذوو قیمة وأهمیة 

وانهم جدیرون بالاحترام والتقدیر كما انهم یثقون بصحة افكارهم، أما الاشخاص الذین لدیهم تقدیر 

أو أهمیة في انفسهم ویعتقدون ان الآخرین لا یقبلونهم ویشعرون  ذات منخفض فلا یرون قیمة

  .بالعجز

ان تقدیر الذات مفهوم یعكس اتجاه الفرد نحو نفسه وان الفرد  Roseburgویرى روزنبرغ 

والذات احدى هذه الموضوعات الا ان الاتجاه .یكون اتجاهاً نحو كل الموضوعات التي یتعامل معها
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الموضوعات الأخرى ویرى ان تقدیر الذات العالي لدى الفرد یعني شعوره بأهمیة نحوها یختلف عن 

  .نفسه واحترامه لذاته في صورتها التي هي علیها

ر الذات أكثر تعقیداً لانها تتضمن یفیرى ان ظاهرة تقد) cooper smith(أما كوبر سمیث

اعیة ویعرف تقدیر الذات بانه ما اتجاهات تقیمیة نحو الذات تتسم بالعاطفة كما تتضمن استجابات دف

یجربه الفرد من تقییم لذاته من حیث القدرة والاهمیة وقد اتسم اتجاه الانسان نحو نفسه بالاستحسان أو 

  .الرفض

لى  وجود مشاعر ایجابیة نحو الذاتإلى  فیرى ان تقدیر الذات یشیر) demo(أما دیمو وإ

لى  الشعور بالنجاح والقدرة لى  قبول الذاتوإ   .ان الذات مقبولة من الآخرینوإ

بناءاً علیه یمكن القول ان تقدیر الذات هو بمثابة تقییم عام لدى الفرد لذاته في كل جوانبها 

  .العقلیة والجسمیة والانفعالیة والاجتماعیة ولهذا التقییم انعكاس نحو ثقته بنفسه وشعوره نحوها

  :قیاس مفهوم الذات

و ان السلوك دالة مفهوم الذات أ) م2003(ایمان عز المذكور في ) م1966(یرى جوردن 

تابعاً له بل تعد العلاقة بینهما علاقة تاثیر وتاثر فاذا كان السلوك یستبدل علیه من مفهوم الذات فانه 

یمكن ان یستدل على مفهوم الذات من السلوك مع التاكید على ان الشخص نفسه فقط هو من یمتلك 

وان لم یكن عالماً بكل جوانبها وبالتالي لا یستطیع أي ملاحظ ان یفهم المعرفة الحقیقة لذاته حتى 

جملة من الاستدلالات من خلال السلوك إلى  مشاعر واحاسیس هذا الشخص بصورة ذاتیة فلیجأ

  .الظاهر له اللفظي وغیر اللفظي

 المرجوة من قیاس مفهوم الذات وأیاً كان الاسلوب ویذكر سترین انه أیاً كانت الاغراض

  :عند وضع مقیاس لمفهوم الذات وهيالمعتمد في بنائها فلا بد ان تؤخذ بالاعتبار النقاط التالیة 
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ان مفهوم الذات مفهوم ظواهرتي ادراكي فالشخص هو الذي یقرر مفهومه عن ذاته ولیس  .1

  .الاخرون

 لابد للفرد من امتلاك مستوى كاف من ادراك الذات ومعرفة الذات حتى یستطیع ان یقرر عن .2

  .مفهومه عن ذاته

  .ضرورة تقییم مفهوم الذات من خلال التقدیر الذاتي .3

ذا كان المقیاس یستخدم لاغراض بحتیة ام لاغراض عیادیة وضرورة توفر الخصائص إتحدید ما  .4

  .السیكومتریة اللازمة فیه

  :العوامل المؤثرة في مفهوم الذات

ة والتكیف الشخصي والاجتماعي ییة في الشخصیة الانسانمفهوم الذات من المفاهیم الاساس

وهو قوة موجهة لسلوك الفرد ولدافعیته فیؤثر على توقعاته تجاه ذاته وتجاه الآخرین ویحدد بشكل كبیر 

أهداف الفرد وطموحاته فهذا المفهوم نجد انه یتأثر بعدد من العوامل التي تؤثر فیه ولقد اشار برهوم 

  .ن العوامل المؤثرة في مفهوم الذاتعدد مإلى  )م2003(وحامد عبدالسلام) م1989(

  :الجسم) 1

ان احساس الانسان بذاته وتصوره عنها هو قبل كل شي تصوره لجسمه فالطفل یمیز ذاته 

عن الآخرین عن طریق احساسه الخاص بنشاطه العضلي وطوله ووزنه ولون شعره ومدى تحقیقه 

للاخرین الذین هم في نفس العمر ویكون لمتطلبات النمو في الوقت المناسب كذلك نسبة نموه بالنسبه 

في وقت مبكر اكثر قبولاً واكثر جاذبیة ویتعاملون بنضج أكثر من  الاطفال الذكور الذین ینضجون

  .قبل الكبار
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  :ترتیب ولادة الطفل في الاسرة) 2

ان ترتیب ولادة الطفل بین اسرته له اثراً واضحاً في التنشئة الاجتماعیة فالابن الوحید في 

اسرة كبیرة العدد وذلك لان مركز الاهتمام یتحول من إلى  الاسرة یختلف في تنشئته عن ابناء ینتمون

أن المولود الاول من كلا إلى  الثاني بمجرد ولادة الأخیر، وقد اشارت الدراساتلى الطفل الاولإ

  .خیر بالرفاقالجنسین یكون اكثر طموحاً وانجازاً كما انه یتمثل بالاب بینما یتمثل الطفل الا

  :التنشئة الاسریة) 3

هناك ارتباط بین مفهوم الذات والتنشئة الاسریة فالفروق في الجو الاسري وطرق التنشئة 

الوالدیة تحدث فروقاً بین الاطفال في مكونات الشخصیة وفي تقدیر هؤلاء الاطفال لأنفسهم وبشكل 

یجابي للذات عام فان العلاقات الاسریة الدافئة اثراً ایجابیاً في تكوین الشعور بالامن واكتساب مفهوم ا

  ).م2008(سعاد جیرعند الاطفال 

  :البعد الاجتماعي) 4

یؤثر البعد الاجتماعي في مفهوم الذات حیث تنمو صورة الذات من خلال الدور والتفاعل 

الاجتماعي وذلك اثناء وضع الفرد في سلسلة من الادوار الاجتماعیة واثناء تحرك الفرد في اطاره 

فانه عادة یوضع في انماط من الادوار المختلفة منذ طفولته واثناء تحركه الاجتماعي الذي یعیش فیه 

یتعلم ان یرى نفسه كما یراه رفاقه في المواقف الاجتماعیة المختلفة وفي كل  خلال هذه الادوار فانه

  .منها یتعلم المعاییر الاجتماعیة والتوقعات السلوكیة والتي یربطها الاخرین بالدور

ات ایضاً بتقییمات الآخرین للفرد وبخاصة المهمین منهم في حیاته وهكذا ویتأثر مفهوم الذ

فاننا تقیم انفسنا على اساس تقییم الآخرین لنا وحسب ادراكنا للكیفیة التي یقیمنا بها الآخرین فادراكنا 

  ).م2008(لسلوك الاخرین أهم وأبعد أثراً في مفهوم الذات من سلوك الآخرین بحد ذاته سعاد جبر
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الباحث ان العوامل المؤثرة في مفهوم الذات تتغیر مع التطور النمائي للفرد وان المراحل  یرى

الأولى لتكوین الشخصیة تلعب دوراً مهماً في تشكیل مفهوم الذات یمهد للمؤثرات الاخرى للتاثیر 

  .بالایجابي أو السلب

  :الذات نظریات

  :نظریة الذات عند كارل روجرز .1

ان الذات مفهوم رئیسي في نظریة روجرز في الشخصیة ) م1999(وضح عبدالفتاح محمدأ

 iorبمعنى ) أنا(ـ ومفهوم الذات هو جشطلت تصوري متسق منظم یتالق من ادراكات خصائص ال

me  وادراكات علاقات الأنا بالاخرین وبجوانب الحیاة المختلفة وفي ارتباطها بالقیم المتعلقة بهذه

الادراكات وكنتیجة لهذه التفاعلات مع البیئة یصیر ذلك الجانب الادراكي بالتدریج ممیزاً داخل الذات 

وتفسیر الذات هو  تؤثر في الادراك والسلوك) مفهوم الذات( perceiveal.selfهذه الذات المدركة 

لبقیة عالمه وتصیر خبرات الذات مغلفة بالقیم وهذه القیم هي الذي یؤثر في كیفیة ادراك الشخص 

  .و یتشربها الشخص من الآخرینأنتیجة للخبرة المباشرة مع البیئة 

  :ان مفاهیم النظریة هي) م2010(مي ویذكر السید فه

  .اً عن المجال الادراكيوهي كینونة الفرد وتنمو وتنفصل تدریجی :الذات

  .هو تكوین معرفي منظم اساسه لفرد وتقیمه لذاته شعوریاً وخبراته التي مر بها :مفهوم الذات

 خبراته المهددة له حتى نصل بهإلى  هو الاساس في النظریة والذي نسعى دوماً نحو التعرف :الفرد

  .ذاته الواقعیةإلى  التعرفإلى 

  .الفرد في زمان ما ومكان معین ویتفاعل الفرد معها وینفعل بهاو موقف یعیشه أهي شي  :الخبرة
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  .هو نشاط موجه نحو هدف من جانب الفرد لتحقیق واشباع حاجاته :السلوك

  :المجال الظاهري

هو عالم الخبرة المتغیر باستمرار وهو مجموع الخبرات وهو عالم شخصي ذاتي یتضمن 

الفرد مع المجال الظاهري كما یدركه ویعتبر من وجهة  المدركات الشعوریة للفرد في بیئته ویتفاعل

  .نظر الفرد واقعاً وحقیقة

ان روجرز یعتبر الذات كجزء متمیز من المجال إلى  )م1999(أشار عبدالفتاح محمد

الظاهري تتكون من المدركات الشعوریة والقیم المتعلقة بالأنا ویتضمن مفهوم الذات الصورة المتعلقة 

كمدرس أو طالب أو موظف أو كشخص له تاریخ معین ومجموعة من المطامح ) بمن اكون أنا(

للمجال الظاهري من أجل اشباع حاجاته ذلك انه اذا  –ككل منظم –هذا ویستجیب الكائن . والاهداف

كان هناك عدد من الحاجات المحددة الا ان هناك دافعاً واحداً أساسیاً هو تحقیق وتاكید او الرفع من 

ویستطیع الفرد ایضاً ان یعبر عن هذه خبراته شعوریاً اذا احجم عن التعبیر والافصاح عن قیمة الذات 

  .هذه الخبرات فانها تظل باقیة في مكامن اللاشعور

یتفق الباحث مع روجز في میل الفرد لتحقیق ذاته وفي هذا المیل یدخل في عملیة تقییم 

نحو نحوها أو الانسحاب إذا هددت قیمة الذات لذلك للخبرات وادراكه لها ویحدد موقفه منها اما تقدماً 

  .ینبغي التعرف على الخبرات المحددة للذات حتى تصل إلى التعرف على الذات الحقیقیة

والذات المثالیة فمفهوم الفرد عن ذاته وادراكه لها وقد اكد روجرز على مفهومي الذات المدركة 

یعتبر المركز الذي تدور من حوله كل خبرات الفرد فهي جزء من المجال الظاهري الذي یتمیز 

تدریجیاً عن بقیة المجال باعتبار انه شعور الشخص بكیانه وبوجوده فهو اذن یتكون من خبرات 

الذات ) روجرز(ارها مصدراً للخبرة والسلوك وقد عرف ادراكیة انفعالیة تتمركز حول الذات باعتب

تقبل إلى  المثالیة بانها مفهوم الفرد لذاته كما یودان یكون علیه وتكون علیه قیمه المثالیة ویمیل الفرد
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القیم التي تتفق مع مفهوم ذاته اما تلك التي لا تتفق مع خبراته ولا تتطابق مع مفهومه عن ذاته فانها 

  .تدرك كمهددات

  :ن للذات خصائص من اهمها مما یليیرى ا)روجرز(لى ان إ) م2008(وأشار غالب محمد

  .ان الذات تنمو من خلال العلاقات المتبادلة بین الكائن العضوي والبیئة المحیطة .1

  .ان الذات تمتص قیم الاشخاص الاخرین وتدركها بطریقة قد تكون محرفة .2

  .الذات یتم ادراكها على انها خبرات مهددة ان الخبرات التي تكون غیر متماسكة مع بناء .3

  .الاتساقإلى  تنتزع الذات .4

  .یسلك الكائن بأسالیب تتسق مع الذات .5

  .قد تتغیر الذات نتیجة للنضج والتعلم والتدریب .6

ویرى ان الفرد عندما یسلك بطریقة تتفق ) روجرز(لى ان إ )م1999(وأشار عبدالفتاح محمد

تكون توافق الفرد بینما اذا حدث العكس فالنتیجة سوء التوافق لذا فقد مع مفهومه عن ذاته فان النتیجة 

اعتبر ان الطریقة المثالیة لاحداث التغییر في السلوك تستلزم ان یعدل الفرد من مفهومه عن ذاته 

وهذا ماحاوله في العلاج المتمركز حول الذات او العلاج المتمركز حول العمیل ویؤكد انه بواسطة 

یمكن ان یعدل الفرد عن ذاته بحیث یصبح في الامكان ادخال خبرات جدیدة في التكوین هذا العلاج 

الشخصي للفرد بعد ان كان ینكر ذلك على نفسه وبدخول هذه الخبرات ضمن تنظیم الذات بطریقة 

في ذلك هي ایجاد ظروف )روجرز(شعوریة یزول الاحساس بالتناقض والتوتر ویحدث التوافق وطریقة 

وهي العملیة التي تتضمن تهیئة مناخ نفسي لا  no directive approach.ر الموجهالعلاج غی

یشعر فیه الفرد باي تهدیدات للذات ویصبح أكثر انفتاحاً على تجاربه واقل مقاومة للمعالج كما یكون 

الیة أكثر واقعیة وموضوعیاً لمواجهة مشكلات الحیاة الیومیة ومن ثم یبدأ في التوافق وتصبح ذاته المث
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اكثر واقعیة وتطابقاً مع ذاته المدركة ویصبح سلوكه أكثر اجتماعیة وتقبلاً من الآخرین كما یصبح 

  .أكثر تقبلاً لنفسه وللآخرین واكثر قدرة على توجیه ذاته والثقة بها
  :snygge combs.Self-theoryنظریة الذات عند سنییج وكومبز  .2

 استخدمت مصطلح المجال الظاهري لیشیران هذه النظریة ) م2010(خیرى أوضح أسامة 

البیئة السیكولوجیة وان سلوك الشخص انما یتحدد بالمجال الظاهري للكائن الحي نفسه والمجال إلى 

الذات إلى  الظاهري عندهم لیس شیئاً ثابتاً یعتبر من الحاجات المتغیرة للفرد وینقسم المجال الظاهري

ون من اجزاء للمجال الظاهري هو الذي یحدد السلوك ومن الظاهریة حیث ان مفهوم الذات الذي یتك

هذا المجال تحدد الذات الظاهریة وفي النهایة یتمیز مفهوم الذات على انه الجانب الأكثر أهمیة 

  .والأكثر تحدیداً للمجال الظاهري وللذات الظاهریة في تحدید الكیفیة التي یتصرف بها الفرد

ى علم النفس قبول فكرة ان الوعي سبب السلوك وان ما ویعتقد كل من سینج وكومبز ان عل

یعتقده المرء وما یشعر به یحدد ما سوف یفعله ویؤكد انه ثمة حاجة انسانیة أساسیة واحدة نستطیع 

بموجبها ان نفهم السلوك الانساني وأن نتنبأ به وهذه الحاجة هي المحافظة على الذات الظاهریة 

  .وتاكیدها ورفع قیمتها

الادراك الشخصي یحدد السلوك فان السلوك دائماً معقول وهادف وأن الفرد یختار  وبما ان

  .طریقة السلوك الأكثر فاعلیة حسب تفسیره لخبراته فكل سلوك انما یحدد المجال الادراكي

وتختلف نظریتهما في انهما لا یدخلان العوامل الاستبادلیة في المجال الظاهري التي قد یلجأ 

ملاحظ عن الشخص لموضوع الملاحظة على عكس روجرز الذي استخدم الاستبطان الیها الشخص ال

  .كطریقة أولیة
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كذلك لایعتقدان بان المجال الظاهري ومفهوم الذات هما فقط مصدر السلوك بل انهما 

یعتقدان بان هناك عوامل بیولوجیة وحیویة قد لا تتدخل في مفهوم الذات ومع ذلك بالامكان الضغط 

  .وتوجیهه كما انهما یعتقدان ان السلوك یتسبب نتیجة العالم الخاص بالفرد على السلوك

  

  

   



31 
 

  المبحث الثاني

  الاعاقة السمعیة

  :تمهید

یلعب السمع دوراً مهماً في حیاتنا ومن خلاله یستطیع الاطفال اكتساب الكلام واللغة ویبدأ 

بالاستجابة للاصوات من حوله وتتطور تطور السمع في مرحلة ما قبل الولادة وبعد الولادة یبدا الطفل 

القدرة على السماع مع تقدم الطفل في العمر فبعد المیلاد بأسابیع قلیلة یستطیع الطفل الرضیع 

  .الاستماع للاصوات الهادئة وأدراك صوت آبائه ثم تتطور قدرته على التمییز بین الاصوات وهكذا

ن حوله وربط الاصوات بالأنشطة ویطور الأطفال اللغة من خلال الاستماع للاخرین م

والاحداث ومع اكتساب معاني الاصوات فان الطفل یبدا بسرعة تعلم ان الافراد من حوله یعبرون عن 

  .مشاعرهم وأفكارهم وتبادل المعلومات من خلال الكلام والسمع

یمة وتعتبر حاسة السمع بالنسبة لمعظم الافراد الحاسة الثانیة الأكثر أهمیة ولأننا نعطي ق

فمثلاً الشخص الكفیف یستطیع كبیرة للتواصل اللفظي فأن أهمیتها لنا أكثر من أهمیة حاسة ألابصار 

مشاركة الآخرین في الحدیث اكثر من الاصم وتزودنا المثیرات السمعیة بمعلومات عن الاشیاء التي 

الاصواتوتحدید  لا نراها فحاسة السمع تعتبر حاسة مسافة وللسمع ثلاث وظائف رئیسیة هي التقاط

مواقع الاصوات وادراك الاصوات والتعرف على معانیها ولذلك فان الاصابة بالفقدان السمعي تؤثر 

  .على نحو ملحوظاً في تطور الكلام واللغة

تنتج الاعاقة السمعیة عن عوامل مختلفة بما في ذلك الوراثة والمشكلات الخلفیة والامراض 

و میكانزمیة السمع، وتوصف الاعاقة أمن الاذن اجزاء مختلفة  والاصابات والصدمات التي تؤثر في

  ).م2011(براهیم عبدااللهإ(. السمعیة من خلال نوع ودرجة الاعاقة السمعیة
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  :لاعاقة السمعیةتعریف ا

یعتمد تعریف الاعاقة السمعیة لاي حالة على عملیة التشخیص الذي یشتمل على قیاس اللغة 

  .ومستویات الكلام والتقییم الوظیفي السلوكيالاستقبالیة والتعبیریة 

ان الاعاقة السمعیة هي أي نوع او درجة من الفقدان السمعي ) م2011(ابراهیم عبداالله(اوضح

، شدید أو شدید جداً اما ضعف السمع فهو الحالة التي یكون فیها التي تصنف ضمن بسیط متوسط

لسمع هو المجال الرئیسي في تبادل التواصل تطور مهارات التواصل الأولیة عند الشخص من خلال ا

  :ة منهاتعاریف متعددة للاعاقة السمعیة من جوانب مختلفإلى  )م2009(سعید حسني(أشار . الشفوي

  :التعریف الوظیفي: أولاً 

یركز هذا التعریف على مدى العجز السمعي في فهم اللغة المنطوقة ولذلك فهو یعتبر ان هذه 

  .سمع یحد من قدرة الفرد على التواصل السمعي اللفظيالاعاقة انحرافاً في ال

وتعني فقدان قدرة الفرد على السمع لذلك فهو غیر قادر على اكتساب اللغة وفهمها وكذلك 

  .عدم القدرة على الكلام تبعاً لذلك

 ویرى انها تعني فقدان جزء من قدرات الفرد على السمع بعد ان تكونت لدیه مهارة الكلام والقدرة على

  .وسائل معینةإلى  فهم اللغة والاحتفاظ بقدرته على الكلام ویحتاج

  

  :التعریف التربوي :ثانیاً 

  .الاعاقة السمعیة هي تلك الاعاقة التي تؤثر في اداء الفرد التربوي

  :التعریف المهني :ثالثاً 

  .یرى هذا التعریف بانها تلك الاعاقة التي تؤثر على اداء الفرد المهني
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  :التعریف الطبي :رابعاً 

بالدیسبل  مقاسهد الفرد  هي تلك الاعاقة التي تعتمد على شدة الفقدان السمعي عن و

Diseble. 

مصطلح عام یغطي و القصورالسمعیأان الاعاقة السمعیة ) م2011(عبد المطلب امین(یرى 

عملیة تعلم فقدان السمع یتراوح بین الصمم أو الفقدان الشدید الذي یعوق مدى واسع من درجات 

  .الكلام واللغة والفقدان الخفیف الذي لایعوق استخدام الأذن في فهم الحدیث وتعلم اللغة

فیرى ان الطفل الاصم كلیاً هو ذلك الطفل الذي فقد قدرته ) م2010(فاروق الروسان(اما

ق على السمعیة في السنوات الثلاثة الاولى من عمره وكنتیجة لذلك فلم یستطیع اكتساب اللغة ویطل

فهو ذلك الطفل الذي فقد جزءاً من أما الطفل الاصم جزئیاً هذا الطفل مصطلح الطفل الأصم الابكم

قدرته السمعیة وكنتیجة لذلك فهو یسمع عند درجة معینة كما ینطق وفق مستوى معین یتناسب ودرجة 

  .اعاقته السمعیة

حرمان الطفل من حاسة ان الاعاقة السمعیة تعرف بانها إلى  )م2013(عصام حمدي(أشار 

درجة تجعل الكلام المنطوق ثقیل السمع ونتیجة لذلك لم یستطیع اكتساب اللغة بشكل إلى  السمع

  .طبیعي بحیث لا تصبح لدیه القدرة على الكلام وفهم اللغة

  

  :مكونات الأذن

  :ان مكونات الأذن هي) م2010(ذكرت فاطمة عبدالرحیم      

لجزء الخارجي من الأذن وتتكون من حیوان الأذن وتنتمي بطبلة الأذن الخارجیة وتتمثل فهي ا .1

 .الأذن ومهمتها تجمیع الاصوات الخارجیة ونقلها إلى الأذن الداخلیة بواسطة طبلة الأذن
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وتمثل الجزء الاوسط من الأذن وتتكون من ثلاثة أجزاء رئیسیة هي المطرقة : الأذن الوسطى .2

نقل المثیرات الصوتیة من الأذن الخارجیة إلى الأذن  والركاب والسندان ومهمة الأذن الوسطى

 .الداخلیة

وتمثل الأذن الداخلیة الجزء الداخلي من الأذن وتتكون من الدهیلز والذي یشكل : الأذن الداخلیة .3

الجزء العلوى من الأذن الداخلیة ومهمته المحافظة على توازن الفرد، والقوقعة ومهمتها تحویل الذبذبات 

  .ادمة من الأذن الوسطى إلى أشارات كهربائیة تنقل للدماغ بواسطة العصب السمعيالصوتیة الق

  ):كیف نسمع الاصوات(آلیة السمع 

ان سماع الاصوات یتم عندما تصدر الاجسام اصواتاً عبارة ) م2012(أوضح سمیر محمد 

ن الأذن عن ذبذبات تنتقل في الهواء وتنتقل الذبذبات في الهواء على شكل موجات یقوم صیوا

بتجمیعها وتوجیهها إلى داخل الأذن عن طریق القناة السمعیة الخارجیة وعندما تصل هذه الموجات 

الذي یفصل بین الأذن الخارجیة والوسطى فانها تهنز بفعل تلك الموجات إلى غشاء الطبلة الرقیق 

إلى الأذن الوسطى  فتنتقل هذه الاهتزازات إلى المطرقة وهي العظیمة الرقیقة المتصلة بالطبلة ثم

والقوقعة في الأذن الداخلیة حیث ینتج عن حركته تیار في السائل یملأ القوقعة مما یؤدي إلى حركة 

ینتج عن حركة الشعیرات تیار كهربائي . الشعیرات السمعیة التي تغطي جدران القوقعة من الداخل

ل الموجات الكهربائیة إلى القشرة ینتقل بواسطة العصب السمعي الذي یصل ما بینالقوقعة والمخ فتنتق

  .الدماغیة تتم ترجمتها واعطاها معنى صوتیاً 

 :الطفل الاصم

هو الطفل الذي یسمع وفقد قدرته على السمع ونتیجة لذلك لم   deaf childالطفل الاصم 

  .یستطع اكتساب اللغة بشكل طبیعي بحیث لا تصبح لدیه القدرة على الكلام وفهم اللغة
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 :السمعالطفل ضعیف 

هو الطفل الذي فقد جزءاً من قدرته على السمع بعد ان تكونت عنده مهارة الكلام والقدرة على 

  .وسائل سمعیة معینةإلى  فهم اللغة وحافظ على الكلام وقد یحتاج هذا الطفل

ان الاعاقة السمعیة مفهوم عام یصف الفقدان ) م2007جمال الخطیب وآخرون (أوضح 

هو  deafالشدید جداً یشتمل بذلك على الصمم وضعف السمع وان الاصم إلى  السمعي من البسیط

الشخص الذي یعاني من عجز سمعي یعیقه من المعالجة الناجحة للمعلومات اللغویة من خلال 

و بدون استعمالها اما ضعیف السمعفهو الشخص الذي لدیه بقایا أالسمع باستعمال السماعة الطبیة 

  .استعمال السماعة الطبیة معالجة المعلومات اللغویة بنجاح من خلال السمعسعیة یستطیع من خلال 

وبناءاً على ما تقدم من تعریفات یرى الباحث انه یمكن تعریف الاعاقة السمعیة بانها تلك 

المشكلات التي تحول دون یقوم الجهاز السمعي بوظائفه او تقل قدرة الفرد على سماع الاصوات 

شدیدة جداً إلى  معیة في شدتها من بسیطة ومتوسطة ینتج عنها ضعف سمعيوتتراوح الاعاقة الس

  .ینتج عنها صمم

  

  :أسباب الاعاقة السمعیة

الاعاقة السمعیة إلى  ان هناك العدید من الاسباب التي تؤدي) م2012(یرى مصطفى نوري

سبب محدد لذلك والتي توصل الیها العلم الحدیث الا ان هناك حالات عدیدة لایزال لا یعرف لها 

  :مجموعتین رئیسیتین الاولىإلى  تقسم أسباب الاعاقة السمعیة

 .مجموعة الاسباب التي تعود لعوامل وراثیة جینیة -

 .الثانیة مجموعة الاسباب الخاصة بالعوامل البیئیة -
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  ):الجینیة( الاسباب الخاصة بالعوامل الوراثیة :ولاً أ
وهو عدم توافق دم الام  rhبین الام والجنین  واهم هذه الاسباب اختلاف العامل الرایزیسي

الحامل والجنین ویحدث عندما یكون دم الام خال من العامل الرایزیسي ویكون لدى الاب هذا العامل 

نقل دم الجنین وخاصة إلى  فقد یرث الجنین في هذه الحالة العامل الرایزیسي عن الاب مما یؤدي

أجساماً مضادة لان دم الجنین مختلف عن دمها وهذه الاجسام اثناء الولادة مما یجعل دم الام ینتج 

فات متعددة منها اصابة دم الطفل عبر المشیمة ونتیجة لهذا كله فانه یحدث مضاعإلى  المضادة تنقل

  .الطفل بالاعاقة السمعیة

  :لاسباب الخاصة بالعوامل البیئیةا :ثانیاً 

وبعدها واهم هذه والتي تحدث بعد عملیة الاخصاب أي ما قبل مرحلة الولادة واثناءها 

  :)م2010ویواصل مصطفى نوري ( الاسباب

  :ائیة التي تصیب بها الام الحاملالحصبة الالم) 1

وهي مرض فیروسي معد یصیب الام الحامل ویتلف الخلایا في العین والاذن والجهاز 

للجنین وخاصة في الاشهر الثلاثة الاولى من الحمل وهي سبب لكثیر من  العصبي والمركزي والقلب

  .الاعاقات ومنها الاعاقة السمعیة

  :التهاب الاذن الوسطى) 2

و بكتیري یسبب هذا الالتهاب زیادة في افراز السائل الهلامي داخل أوهو التهاب فیروسي 

زیادة كثافة ولزوجة هذا السائل ویحدث الأذن الوسطى مما قد یعیق طبلة الأذن عند الاهتزاز بسبب 

  .ضعفاً سمعیاً 

  :التهاب السحائي) 3
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تلف في الاذن الداخلیة مما قد إلى  و بكتیري یصیب السحایا ویؤديأوهو التهاب فیروسي 

  .خلل واضح في السمعإلى  یؤدي

  :العیوب الخلقیة في الاذن الوسطى)4

والسندات والركاب وكذلك التشوهات الخلقیة في كالتشوهات في الطبلة او عظیمات المطرقة 

  .القناة السمعیة او تعرضها للالتهاب والاورام

  :الاصابات والحوادث)5

و أو اصابات الراس أمثل ثقب الطبلة نتیجة التعرض لاصوات مرتفعة جداً لفترات طویلة 

  .كسور في الجمجمة مما قد یحدث نزیف في الأذن الوسطى یسبب ضعف في السمع

  .سؤ تغذیة الام الحامل )6

  .تعاطي الام الحامل للادویة والعقاقیر دون مشورة الطبیب )7

  .نقص الاوكسجین اثناء الولادة )8

  .الثلاثة الاولى من الحمل تعرض الام للاشعة السینیة وخاصة في الاشهر )9

انه یمكن تقسیم اسباب الاعاقة ) م2010(حمدأالمذكور في محمد ) م1994(یرى الروسان

  :بحسب مكان الاصابة في الاذن إلىالسمعیة 

  

 :اصابة طرق الاتصال السمعي

و التوصیلي وغالباً ما تؤدي الاسباب أتمثل الاصابة هنا خللاً في طرق الاتصال السمعي 

تي تبدو في صعوبة وال) Artesia(اصابة الأذن الخارجیة والوسطى مثل الحالة المسماهإلى  هنا

و الالتهابات التي تصیب قناة الاذن الخارجیة وكذلك الحالة المسمأة أتشكیل قناة الاذن الداخلیة 
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outbids media والتي تبدو في التهاب الاذن الاوسطى والتي تنتج بسبب التهاب قناة ستاكیوس او

  .دیسبل 60باب اقل من یسبب الحساسیة وغالباً ما تكون الخسارة السمعیة نتیجة لهذه الاس

 :اصابة طرق الاتصال الحسي العصبي

 وتمثل الاصابة هنا خللاً في طرق الاتصال الجسمي العصبي وغالباً ما تؤدي الاسباب هنا

اصابة الاذن الخارجیة والتي تشكل مشكلة لدى الاطباء والمربیین على حد سواء وتمثل الحالة إلى 

مثالاً على اصابة الاذن الداخلیة وتبدو اعراض هذه الحالة في صعوبة فهم  dysacusisالمسمأة 

والتي تبدو أعراضها في طنین   tinnitusو اللغة المنطوقة لدى الفرد وكذلك الحالة المسمأة أالكلام 

  .وحدة دیسبل 60الاذن وغالباً ما تكون نسبة الخسارة السمعیة لهذه الاسباب اكثر من 

  :السمعیة تصنیفات الاعاقة

ان التمییز بین مستویات الاعاقة السمعیة یعتمد على الاختصاصي فالطبیب یمیز بین 

إلى  والتربوي یمیز الاعاقة السمعیة استناداً ) دیسبل(درجات الاعاقة السمعیة معتمداً وحدة القیاس 

ة استناداً على درجة تأثیرها على الاداء التربوي للفرد أما اختصاصي التأهیل المهني فیعرف الاعاق

  ).م2012(أحمد محمد (أثیرها المهني درجة ت

العمر عند الاصابة صنیف الاعاقة السمعیة حسب انه یمكن ت) م2009(یرى سعید حسني 

  :یليوموضع الاصابة كما 

  :ما یليإلى  من حیث العمر عند الاصابة وتقسم
 .لحظة ولادتهاعاقة سمعیة ولادیة أي ان الفرد قد ولد وهو ضعیف السمع منذ  -

أي ان الاعاقة السمعیة كانت قد حدثت لدي الطفل قبل تعلم اللغة اعاقة سمعیة ما قبل تعلم اللغة  -

الكلام لانهم لم  ىواكتسابها أي قبل سن الثالثة من العمر ویتمیز اطفال هذه الفئة بعدم القدرة عل

 .من سماع اللغةیتمكنوا 
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قد تعلموا اللغة وتمكنوا من تطویر  اة الاطفال بعد ان كانو اعاقة سمعیة بعد اللغة وتشمل هذه الاعاق -

 .الكلام واللغة

اعاقة سمعیة مكتسبة وتشمل الاطفال اللذین فقدوا حاسة السمع بعد الولادة وفقدوا قدراتهم اللغویة  -

 .التي كانت قد تطورت لدیهم في غیاب تقدیم خدمات تاهیلیة لهم

  :السمعیة من حیث موضع الاصابة یقسم إلى ویواصل سعید حسني ویرى تصنیف الاعاقة

 .اعاقة سمعیة توصیلة -

 .اعاقة سمعیة حسیة عصبیة -

 .اعاقة سمعیة مركزیة -

 .الاعاقة السمعیة التوصیلة -

كمن مشكلة السمع في هذه الحالة في عملیة توصیل الصوت إلى الأذن الداخلیة بسبب ت

مشكلات وجود الصملاخ والجراثیم الوسطى ومن هذه المشكلات في الأذن الخارجیة أو الأذن 

  .والفطریات والاورام
  :الاعاقة السمعیة الحسیة العصبیة

واخفاق الأذن في استقبال في الأذن الداخلیة والعصب السمعي ن في هذه الحالة و كت

ویه الصوت لذلك أو نقل السیالات عبر العصب السمعي إلى الدماغ وتسبب هذه الاعاقة تشالاصوات

  .المریض أصواتاً مشوشة یدرك
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  :الاعاقة السمعیة المركزیة
لكمن المشكلة في هذه الحالة في التفسیر الخاطي لما یسمعه الانسان بالرغم من أن حاسة 

السمع قد تكون طبیعیة والمشكلة تكمن في توصیل السیالات العصبیة من جذع الدماغ إلى القشرة 

  .الدماغ وذلك نتیجة أورام أو تلف دماغيالسمعیة الموجودة في الفص الصدعني في 

ان السمعي دانه یمكن تصنیف الاعاقة السمعیة حسب شدة الفق) م2009(ترى خالد نیسان 

  :إلى ما یلي

  :ضعف سمع خفیف

ویعاني المصاب بهذا النوع من صعوبة ) 40 – 25(یكون مستوى الخسارة السمعیة بالدیبسل 

  .في سماع الاصوات المنخفضة أو البعیدة وقد یعاني ینص الصنف في اللغة

  :ضعف سمع متوسط

ویستطیع المصاب بهذا النوع سماع ) 50 – 41(یكون مستوى الخسار السمعیة بالدیبسل 

ع علیه خمسین بالمائة من المحادثة العادیة إذا تمت على مقربة منه أو وجهاً بوجه وقد تضی

  .المنافسات مما یدور حوله إذا كانت تتم باصوات مختلفة

  :ضعف سمع بین المتوسط والشدید

والمصاب بهذا النوع ینبغى ان تكون ) 70 – 51(یكون مستوى الخسارة السمعیة بالدیبسل 

نطق ومن محاثته بصوت مرتفع حتى یتمكن المصاب من سماعها كما انه یعاني من عیوب في ال

  .ضعف اشعماله اللغة والقدرة على الفهم
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  :ضعف سمع شدید

یستطیع المصاب سماع الاصوات العالیة فقط إذا ) 90 – 71(مستوى الخسارة السمعیة 

حدثت بالقرب منه وقد یكون قادراً على تمییز الاصوات العالیة فقط إذا حدثت بالقرب منه وقد یكون 

قادراً على تمییز الاصوات البیئیة صوت محرك سیارة اللغة والنطق لدیه یكونان متاتسرین بشكل كبیر 

  .وواضح

  :جداً  ضعف سمع عمیق شدیداً 

والمصاب بهذا النوع یستطیع سماع ) 90(یكون مستوى الخسارة السمعیة بالدیسبل أكثر من 

الاصوات العالیة ولكن یدرك وجودها كذبذبات وأهتزازات اكثر من ادراكها كنغمات نمطیة لها معنى 

دلاً عن ویعتمد المصاب بهذا النوع على حاسة البصر في التقاط المعلومات عن العالم من حوله ب

  .السمع ویعد اصم كلیاً 

  :فقدان تام للسمع

المصاب بهذا النوع غیر قادر على سماع أعلى صوت یصدرة جهاز فحص السمع في طیف 

  .اللغة المحكیة وبالتالي یعد هذا الشخص اصم كلیاً 

  :قیاس وتشخیص الاعاقة السمعیة

في قیاس وتشخیص ان هناك العدید من الطرق المستخدمة ) م2012(یزكر مصطفى نوري 

  :الاعاقة السمعیة وهي

  :الطرق التقلیدیة :أولاً 

بالاعاقة السمعیة وهي طریقة غیر دقیقة وتهدف لكشف المبدئي عن اجمالیة اصابة الفرد 

  :ومن تلك الطرق
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 :طریقة الهمس) أ

للتأكد من سلامة الجهاز بصوت منخفض  هة الطفل باسماوفي هذه الطریقة نقوم بمناد

 لال ذلك نستطیع التعرف مبدئیآ علىفان لم یسمع الطفل نرفع درجة الصوت ومن خ السمعي لدیه

  .و من عدمه في حاسة السمع لدي الطفلأوجود خلل 

  :طریقة دقات الساعة) ب

وفي هذه الطریقة نطلب من الطفل ان ینصت لسماع دقات الساعة فاذا قام بسماعها كان 

  .وان لم یستطع فان ذلك یدل علي وجود خلل في حاسة السمع لدي الطفل یاً وضعهوطبیع

  :الطرق العلمیة الحدیثة :ثانیاً 

القدرة یقوم باجراء تلك الطرق اخصائي في قیاس ان من ) م2010(أوضح مصطفى نورى 

ارنة مع الطرق التقلیدیة وهذه الطرق تتصف بالدقة مق Audiologistالسمعیة ویطلق علیة مصطلح 

  :واهمها

  :طریقة القیاس السمعي الدقیق) أ

وفي هذه الطریقة یحدد اخصائي السمع درجة رعتیة القدرة السمعیة للفرد بوحدات تسمي 

(hert2)  والتي تمثل عدد من الذبذبات الصوتیة في كل وحدة زمنیة وبوحدات اخري تعبر عن شدة

رة السمعیة للفرد بوضع سماعات ویقوم الاخصائي بقیاس القد) decibel.db(الصوت تسمي دیسبل

ذات ذبذبات تتراوح  على حدة ویعرض علي المفحوص اصواتاً اذني المفحوص ولكل اذن  الاذن على

دیسبل ومن خلال ذلك یقرر 110 ىلإوحدة هیرتز ذات شدة تتراوح من صفر )8,000- 125(من

  .الفاحص مدي التقاط المفحوص للاصوات ذات الذبذبات والشدة المتدرجة
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  :طریقة استعمال الكلام وفهمه) ب

وفي هذه الطریقة یعرض الفاحص امام المفحوص اصواتآ ذات شدة متدرجة ویطلب منه ان 

  .یعبر عن مدي سماعه وفهمه للاصوات المعروضة علیة

ان القیاس السمعي للاطفال الصغار الرضع یتم بالاعتماد )م2010(حمد أویضیف محمد 

حظ استجاباتهم للاصوات العالیة بشكل لا ارادي او عن طریق اصدار علي المنعكسات الاولیة اذ تلا

اصوات بدرجات مختلفة من جمیع الجهات وملاحظة استجاباتهم لها وایضآ یمكن اجراء الفحص 

اذن الطفل ویقدم له  طریق اللعب حیث توضع السماعات علىالسمعي مع الاطفال الصغار عن 

  .دة ویطلب منه القیام بعمل محبب له عند سماع الصوتنغمة او حدیث بدرجات مختلفة في الش

ت التمیز السمعي واضح ان اهم الاختبارات التربویة المستخدمة في القیاس السمعي اختبارا

  :المقننة واهمها

التمیز السمعي  ث یهدف إلى قیاس قدرة المفحوص علىمقیاس ویبمان للتمیز السمعي حی

ویطبق بطریقة فردیة )سنوات8-5(انسة وهو مصمم للاعمار بین ثلاث مجموعات من الكلمات المتج

  .ومقیاس جولد مان فرستو وكدوك للتمیز السمعي ومقیاس لندامود السمعي

  :خصائص المعاقین سمعیاً 

كفئة  لصفات التالیة تخص المعوقین سمعیاً ان الخصائص وا) م2012(یري مصطفي نوري 

  :السمعیة وهي د یعاني من الاعاقةولیست خصائص ممیزة لكل فر 

  :الخصائص اللغویة: أولاً 

 النمو اللغوي لدي المعوقین سمعیاً فهو یعتبر اكبر المجالات تاثراً  من الطبیعي ان بتاثر

بالاعاقة السمعیة حیث ان الصعوبة في النمو اللغوي وخاصة في اللفظ لدي الافراد المعوقین سمعیآ 

رحلة المناغاة حیث ان الطفل الاصم لایسمع المناغاة غیاب التغذیة الراجعه المناسبة في مإلى  وترجع
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استشارات سمعیة  ىوبالتالي یتوقف عنها ولا تتطور اللغة لدیة كما ان الطفل الاصم لا یحصل عل

فأن و تغذیة راجعة او تعزیز من قبل الراشدین لتوقعاتهم السلبیة من الطفل الاصم وبالتالي أكافیة 

  .ل الاصم نموذج لغوي یقوم بتقلیدهالاعاقة السمعیة لا توفر للطف

ویعتبر العمر عند الاصابة بالاعاقة السمعیة من العوامل الحاسمة في تحدید درجة التاخر في 

النمو اللغوي فالاطفال الذین یصابون بالاعاقة السمعیة منذ الولادة وقبل اكتساب اللغة یواجهون عجزاً 

یصدرون اصواتاً ویقومون بالمناغاة كباقي اقرانهم من  في تطور اللغة منذ الطفولة المبكرة رغم انهم

  .الاطفال السامعین

مظاهر النمو اللغوي بدرجة الاعاقة  حیث أوضح ان) م2010(یواصل مصطفى نوري 

السمعیة فكلما زادت درجة الاعاقة زادت المشكلات اللغویة والعكس صحیح وعلى ذلك یواجه الافراد 

ذو الاعاقة السمعیة البسیطة مشكلات في سماع الاصوات المنخفضة أو البعیدة او في فهم 

من المناقشات % 50ماع وفهم موضوعات الحدیث المختلفة كما یواجهون مشكلات في صعوبة س

الصفیة وتكوین المفردات اللغویة في حین یواجه الافراد ذوو الاعاقة السمعیة المتوسطة مشكلات في 

فهم المحادثات والمناقشات الجماعیة وتتناقص عدد المفردات اللغویة وبالتالي صعوبة في التعبیر 

  .ع الاصوات العالیة وتمییزهااللغوي اما ذوو الاعاقة الشدیدة لدیهم مشكلات في سما

الصعوبة في إلى  ومن اهم مظاهر القصور اللغوي لدى الافراد المعوقین سمعیاً بالاضافة

اللفظ ان لغتهم غیر غنیة ومفرداتهم أقل وجملهم أقصر وتتصف بالتركیز على الجوانب الحسیة 

  .اتساق نبرات الصوتالملموسة مقارنة بلغة السامعین كما أن لدیهم أخطاء في الكلام وعدم 
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  :)المعرفیة(الخصائص العقلیة : اً ثانی

ان ذكاء الطفل العادي لایختلف عن زمیله عادى السمع إذ ) م2009(ذكرت خالدة نیسان 

ار ینهما فانها ترجع لعوامل بیئیة واشتوفرت له كل الخبرات البیئیة اللازمة وان الفروق إذا وجدت ب

ان الاشخاص المعاقین سمعیاً هم ) م2009(المذكور في خالدة نیسان  Mooresم 1966مورز 

اشخاص لا توجد لدیهم عیوب في الذكاء فلا توجد محددات لقدراتهم المعرفیة كما انه لا توجد أدلة 

على أن تطورهم المعرفي الذكائي هو اقل من الاشخاص السامعین فالاشخاص المعاقون سمعیاً 

یة ضمن المدى الطبیعي للذكاء ویظهرون نفس التباین في امتلاك القدرات یقومون بالوظائف المعرف

  .العقلیة كما هي موجودة لدى الاشخاص السامعین

الحسیة في  وان القدرات العقلیة للمعاق تتاثر سلباً نتیجة الاعاقة وذلك بسبب نقص المتیرات

رفي بل احیاناً تاخر في نموه في مدركاثه ومحدودیة في مجاله المع البیئة مما یترتب علیه قصور

ان من الخصائص المعرفیة ) م2010(وتضیف فاطمة عبدالرحیم . العقلي مقارنة باقدانه من العادیین

للتلمیذ المعرفي سمعیاً سرعة النسیان وعدم القدرة على ربط الموضوعات الدراسیة مع بنصها البعض 

والحساب وان الدراسات اشارت إلى انه لا  وتاخر تحصیلهم الدراسي بصفة خاصة في القراءة والعلوم

  .توجد فروق كبیرة بینهم وبین التلامیذ في نفس المرحلة السینة في الذكاء

  :)الأكادیميالتحصیل (خصائص التربویة ال :اً ثالث

تخلف المعاقین سمعیاً من  حان دراسات كثیرة قد أظهرت بوضو ) م2013(ذكر عصام حمدى 

الناحیة التحصیلیة التعلیمیة مقارنة مع تحصیل أقرانهم العادیین ویبلغ التاخر الدراسي في المتوسط 

لاحظ التاخر في التحصیل الاكادیمي خاصة التحصیل القرائي یالعام من ثلاثة إلى خمسة أعوام و 

قل تاخراً في المهارات المیكانیكة كالحساب وذلك لاعتمادها الشدید على المهارات اللغویة كذلك هم أ

  .وغیرها
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وان المشكلات والصعوبات الأكادیمیة تزداد بازدیاد شدة الاعاقة السمعیة والعمر الذي حدثت 

  .فیه الاعاقة والوضع السمعي للوالدین والوضع الاقتصادي والاجتماعي للاسرة

ل المدرسي فكلما زادت درجة الاعاقة في التحصی ة الاعاقة السمعیة تلعب دوراً هاماً وان درج

  .آ للاستفادة من البرامج التربویةالسمعیة قلت فرص المعوق سمعی

  :الخصائص الاجتماعیة والانفعالیة:اً رابع

لتواصل لذلك یعاني المعاقون في ا ىاللغة الوسیلة الاول ان) م2012(ذكر مصطفى نورى 

اللغویة  من مشكلات تكیفیة في نموهم الاجتماعي وذلك بسبب النقص الواضحفي قدراتهم سمعیاً 

تكوین النوادي إلى  مهم للأخرین ویمیل المعاقون سمعیاً وصعوبة التعبیر عن انفسهم وصعوبة فه

تعتبر ذات أهمیة خاصة لهم بسبب تعرض الكثیر منهم لمواقف الاحباط التي تترتب بهم اذ  الخاصة

تائج التفاعل الاجتماعي بین الافراد العادیین والصم حیث ان الافراد المعوقین سمعیاً یحاولون على ن

  .الاجتماعي مع مجموعة من الافراد التفاعلإلى  تجنب المواقف التي تؤدي

العزلة كذلك إلى  اقامة علاقات اجتماعیة مع فرد واحد أو اثنین لذلك فهم یمیلونإلى  ویمیلون

في النضج الاجتماعي مقارنة بأقرانهم السامعین وذلك بسبب مشكلات التواصل  یعانون من بطء

  .اللفظي لدى هؤلاء الافراد

انها تحول دون النمو یرى الباحث ان الاعاقة السمعیة تنعكس على كل مظاهر الشخصیة إذ 

نتائج وردود اللغوى والعقلي الاجتماعي، فعلى مستوى النمو اللغوي ان عجز المعاق سمعیاً عن معرفة 

أفعال الآخرین والتفاعل الاجتماعي السلیم یؤدى إلى شعوره بالاحباط والمیل إلى الانسحاب من 

المحیط الاجتماعي، وكذلك ارتباط القدرة العقلیة بالقدرة اللغویة كما یقول علماء النفس التربویون مما 

  .یؤثر على تطور معدل الذكاء لدیهم
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الاجتماعیة للمعاقین سمعیاً تتضح في میلهم إلى العزلة وذلك ضیف الباحث ان الخصائص یو 

  .مع الآخرین بسبب حاجز اللغة وصعوبة التعبیر عن أنفسهم ةبسبب صعوبة اقامة علاقات اجتماعی

القدرة على التواصل إلى  ان المعاقین سمعیاً یفتقرون) م2012(ویضیف أحمد محمد 

عدم إلى  ئة الاجتماعیة المتبعة مع المعاق قد تقودبشكل فعال كما ان أسالیب التنشالاجتماعي 

التفاعل مع إلى  بالمقارنة مع العادیین وان الاشخاص المعوقین سمعیاً یمیلون النضج الاجتماعي

التفاعل الاجتماعي والشعور بالقبول من قبل إلى  وذلك بسبب حاجاتهم اشخاص معوقین سمعیاً 

  .ل مع الاشخاص العادیینالآخرین خاصة اذا لم یتمكنوا من التفاع

ان إلى  أما فیما یتعلق بالجوانب الانفعالیة للمعوقین سمعیاً فقد اشارت العدید من الدراسات

الافراد المعوقین سمعیاً اكثر عرضة للضغوط النفسیة والقلق والتوتر من أقرانهم العادیین وهذا لایعني 

انما یختلف تاثیرها على الجوانب الانفعالیة من  حتمیة سؤ التوافق الانفعالي للافراد المعوقین سمعیاً 

  .شخص لاخر تبعاً لعوامل تتعلق بالظروف الخاصة الفردیة

 TERZIEFFوتیرزیف وانتیا ) MOORES2008مورز(وقد اشار كل من 

.ANTIA1986)ان الاشخاص المعاقین سمعیاً قد یتملكون إلى  )م2011المذكور في ابراهیم عبداالله

  :لیةبعض الخصائص التا

 .نضج انفاعلي غیر سلیم -

 .شخصیة منطویة -

 .مفهوم ذات متدني -

 .صعوبة في عمل افتراضات حول تفكیر ومشاعر الاشخاص الاخرین -

 .المعاناة من الضغوط النفسیة في حیاتهم -

  .وقت افضل للتكیف من الاشخاص السامعینإلى  یحتاجون -
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  :رق التواصل لدى المعاقین سمعیاً ط

  :تصال للاعاقة السمعیة فیما یليانه یمكن اجمال طرق الا )م2010(ترى ماجدة السید

و الاسلوب الشفهي هو تعلیم الاطفال المعاقین سمعیاً وتدریبهم أطریقة الاتصال الشفهي  :أولاً 

التهجئة بالاصابع فلا یستخدم باستثناء القراءة والكتابة الاتصال بدون استخدام لغة الاشارة أو 

  .الشفهي

یقة الشفویة في التواصل ان التواصل اللفظي او الشفوي یجعل الاشخاص ویؤكد انصار الطر 

المعاقین سمعیاً اكثر قدرة على فهم الكلمات المنطوقة وذلك من خلال الافادة من التلمیحات 

  .والایماءات الناجمة عن حركة الشفاه للمتكلم

التدریب السمعي ویتضمن هذا النظام من التواصل استخدام السمع المتبقي وذلك من خلال 

حقیقة ان الاشخاص المعاقین سمعیاً إلى  وتضخیم الصوت وقراءة الشفاه والكلام ویستند هذا الاسلوب

شي من القدرة السمعیة في الغالبیة العظمى منهم وهذا مایسمى بالسمع المتبقي لذلك یجب لدیهم 

تمكین الشخص المعاق سمعیاً من تطویره وتنمیته بالطرق المختلفة وتمثل ایجابیات هذا الاسلوب في 

  .التواصل مع الآخرین الذین یسمعون وان الاشخاص الذین یتعلمونها یكون لدیهم دافع قوي لتعلم

  :المهارات السمعیة اللفظیة یتضمن هذا النظام استخدام ما تبقى من السمع من خلال
  :تضخیم الصوت باستخدام المعینات السمعیة )1

هاز السمع الجماعي في الدروس الجماعیة لنطق الكلمات التي وذلك من خلال استعمال ج

یدرب علیها في النطق أو استعمال الاجهزة الفردیة للتدریب على النطق والكلام في التدریب الفردي 

  .لكل طفل على نطق مخارج الحروف والكلمات التي تدرب علیها في النطق

  :و قراءة الشفاهأقراءة الكلام  )2



49 
 

سمعیاً یستخدم حاسة البصر لفهم الكلام فقراءة الكلام هي تفسیر بصري الشخص المعاق 

على قراءة للغة المنطوقة ولا تستخدم بمفردها ولكن مع اسالیب التواصل الاخرى حیث یدرب الطفل 

الحروف والكلمات التي یدرب على نطقها وتمیزها من شفاه المعلم وبالتالي فان قراءة الكلام عند 

  .تعتمد على الادراك البصري والادراك اللمسي المعاقین سمعیاً 

  :)قراءة الشفاه(لغة الشفاه 

مهارة المعاق سمعیاً على قراءة الشفاه وفهمها ویعني ذلك ان یفهم المعاق  ویقصد بها تنمیة

  .سمعیاً الرموز البصریة لحركة الفم والشفاه اثناء الكلام من قبل الآخرین

دى الافراد المعاقین سمعیاً الشفاه ل/طرق تنمیة مهارة الكلام طریقتین من إلى  ویشیر ساندرز

  :هما

فیها یركز المعاق سمعیاً على كل حركة من حركات شفتي المتكلم ثم ینظمها  :التحلیلیة الطریقة -

 .معاً لتشكل المعنى المقصود

ى حركتي شفتي وفیها یركز المعاق سمعیاً على معنلى الكلام اكثر من تركیزه عل :الطریقة التركیبیة -

 .المتكلم لكل مقطع من مقاطع الكلام

  :التدریب السمعي) 3

ان هذه الطریقة تركز على استثارة بقایا السمعیة وبعتبر ذلك ) م2011(اوضح إبراهیم عبداالله 

الطریق الوحید إلى تطق مرغوب فیه وان تعرض الطفل إلى مثیرات حیویة ولغة منطوقة معظم 

غة الاشارة ویتضمن التدریب السمعي عادة سلسة من المهارات تبدأ بادراك الاوقات هذا یحیط لدیه ل

  .الاصوات العالیة ومن ثم التمییز بین الحروف باستخدام حاسة السمع

  

  :ان من اهداف التدریب السمعي) م2010(وآخرون  حمد خصاونةأواضاف محمد 
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 .تنمیة وعي الطفل الاصم بالاصوات -

 .لدى الطفل وخاصة بین الاصوات العامة غیر الدقیقةتنمیة مهارة التمییز الصوتي  -

 .تنمیة مهارة التمییز الصوتي لدى الطفل الاصم وخاصة بین الاصوات المتباینة -

  :طرق التواصل الیدوي: ثانیاً 

نظام یعتمد على استخدام رموز  ان طریقة التواصل البدوي) م2010(اوضحت ماجدة السید 

  :عبیر عن المفاهیم والكلام ویشملوالت یدویة لایصال المعلومات للآخرین

  :لغة الاشارة) 1

هي عبارة عن رموز مرئیة ایمائیة تستعمل بشكل منظم وتتركب من اتحاد وتجمیع الید 

  .وحركتها مع بقیة اجزاء الجسم التي تقوم بحركات معینة تمشیاً مع حدة الموقف

الاشارة والمعني وان لغة الاشارة و هي نظام حسي بصري یدوي یقوم على أساس الربط بین أ

  :م المرافقة ومن انواع الاشاراتیمكن ان تكون معبرة عن طریق تعابیر الوجه وحركات الجس

هي الاشارات الیدویة التلقائیة التي تصف فكرة معینة مثل رفع الید للتعبیر عن  :الاشارات الوصفیة -

 .الطول

لكنها اشارت خاصة لها دلالاتها الخاصة وهي اشارات غیر وصفیة  :الاشارات الغیر وصفیة -

 .أعلى للدلالة على شي حسنإلى  وتكون بمثابة لغة خاصة متداولة بین المعاقین سمعیاً مثل الاشارة

  

  

 

  :لغة الاصابع)2
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هي اشارات حسیة مرئیة یدویة للحروف الهجائیة بطریقة متفق علیها حیث یمكن التعبیر عن 

التعبیر عنها بلغة الاشارة بلغة الاصابع ومع ذلك یمكن الجمع بین لغة الاسماء والافعال التي یصعب 

  .الاصابع والاشارة معاً لتكوین جملة مفیدة ذات معنى

  :طریقة التواصل الكلي

ان فلسفة التواصل الكلي قامت على وضع ما یناسب من ) م2012(اوضح سمیر محمد 

نها اعطاء المعاق سمعیاً فرصة لان یتعلم جمیع طرق الاتصال السمعیة والیدویة والشفویة ویعرفها با

أشكال الاتصال الممكنة حتى تتاح له الفرصة لتنمیة تروته اللغویة وتشمل القراءة الشفویة والاشارة 

وان طریقة الاتصال الكلي تقوم على استخدام كافة القدرات . واستغلال بقایا السمع لدى المعاق سمعیاً 

ة والسفویة لدى المعاق واستخدام كل ما هو متاح من وسائل بصریة كانت والمهارات السمعیة والبصری

  .أو رسومات أو غیرها واستخدام طرق متعددة لتوظیف الحواس لدى المعاق سمعیاً 
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  المبحث الثالث

  تعلیم المعاقین سمعیاً 

لي یهدف إلى اكساب التلمیذ یتقوم فلسفة تعلیم الطفل المعاق سمعیاً على جانبین جانب تاه

التواصل مع الآخرین والتدریب على السمع والكلام وجانب تعلیمي یهدف إلى اكساب التلمیذ قدر لغة 

  ).م2015(فاطمة عبدالرحیم  .مناسب من المعرفة والثقافة

  :تاریخ الاهتمام بتعلیم المعاقین سمعیاً 

عیاً كغیرهم من المعوقین المعوقین سمكان الاتجاه السائد في القدیم یدعو إلى التخلص من 

ي المجتمعات الیونانیة والرومانیة القدیمة وحتى العصور الوسطى وعلى ذلك كانت شریعة وخاصة ف

لق على هذه العصور اسم عصر السلاسل طفال هي الشریعة السائدة ولذلك اطالتخلص من هؤلاء الا

المذكور في شاهین رسلان ) م1965(واشار مصطفى فهمى ) م1998فاروق الرومان، (الحدیدیة 

ان أولى محاولات تعلیم المعوقین سمعیاً كانت في النصف الثاني من القرن السابع ) م2010(

المیلادى حینما حاول القدیس یوحنا تعلیم طفل أبكم اذ كان یطلب منه أن یعید من بعده المقاطع 

  .تعلیم هذا الطفل الأصم احرزه والحروب والكلمات ولكن لا یوجد دلیل على مدى النجاح الذي

ان جاء القرن الخامس عشر وبدأت أول ثم توالت المحاولات لتعلیم المعوق سمعیاً إلى 

محاولة جادة لتعلیم الطفل الاصم على ید الراهب الاسباني بیدرو بونیه دى لیون الذي یعد أول معلم 

اعتمد واللغة الیونانیة والتنجیم وقد لاسبان ایاته في تعلیم أولاد النبلاء ادناجح للاطفال الصم وكانت ب

في تعلیم المعاقین سمعیاً على الطریقة الشفاهیة وكان لهذه المحاولة أثرها الناجح والفعال في تعلیم 

وقد ترك دى لیو سجلات تثبت لنا بدایة الاهتمام الجدى بالمعوقین سمعیاً حیث  المعاقین سمعیاً 

  . علمهم الكتابة والقراءة والكلام
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ان اولى المحاولات الفردیة لتعلیم المعوقین سمعیاً ظهرت في ) م2010(وذكر شاهین رسلان 

بریطانیا على ید ولیام هولد ووجون وولز وكل منهما كانت له محاولاته الناجحة في تعلیم الصم وان 

یم الصم المحاولات الجماعیة لتعلیم المعوقین سمعیاً كانت في فرنسا حیث تم انشاء أول مدرسة لتعل

في انشائها إلى شارل میشیل ثم تحولت هذه المدرسة من مدرسة خاصة إلى م ویرجع الفضل 1755

  .م1891مدرسة حكومیة في 

م أول 1788انتقل مجال الاهتمام بتعلیم المعاقین إلى ألمانیا حیث انشأ صموئیل هینك عام 

الصم في ادنبرة واخرى في لندن  مدرسة للصم فهي هامبورج وفي بریطانیا أنشا توماس مدرسة لتعلیم

انهم یسمعون باعینهم وفي امریكا  هواعتمد في تعلیمه على طریقة الشفاه حتى اطلق على تلامیذ

م ثم 1920انشئت أول مدرسة داخلیة للمعاقین سمعیاً وكانت في بدایة القرن التاسع عشر وفي عام 

  .علم في امریكا للصم وهو رجل اصمافتتاح أول مدرسة للصم في بتسلفانیا ویعتبر كیرك أول م

حیث اوضح انه یعد ذلك ظهر اتجاه جدید ینادي بضرورة ) م2010(یواصل شاهین رسلان 

تعلیم المعوقین على اختلاف اعقاتهم مع الاطفال العادیین في المدارس العادیة وكان من رواد هذا 

صى بضرورة ان تتضمن المدارس الاتجاه جراهام بل الذي شارك في وضع الاساس العلمي للكلام وأو 

ثم انشاء قسم التربیة الخاصة في المؤسسة القومیة  هلتعلیم المعوقین ویفضل جهود العادیة برامج

للتربیة بامریكا وبعدها بدأت الفكرة تتطور شئیاً فشیئاً حتى اصبح من الطبیعي تقدیم البرامج التعلمیة 

لفصل الواحد یقم طلاب عادیین إلى جانب طلاب للمعوقین سمعیاً داخل المدارس العامة وأصبح ا

  .معوقین وهو ما یعرف الان بالدمج

م اصبحت في امریكا جامعة متخصصة في تعلیم الصم تعرف بجامعة 1986في عام 

جالودیت من اجل تمكینهم من تكملة دراساتهم الجامعیة والعلیا بعد الثانوي، اما في القرن العشرین فقد 
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وأهتماماً بتعلیم المعوقین سمعیاً وظهرت الاتجاهات الایجابیة نحو المعوقین تمهد اتجاها خاصاص 

  .وخاصة حقوقهم التربویة والصحیة والاجتماعیة

  :قسم التربیة الخاصة وزارة التربیة والتعلیم محلیة الخرطوم المرحلة الثانویة

للتربیة م وتم تطویره بعد ذلك من خلال تعیین مساعد مدیر 2006انشئ القسم في عام 

  .م2012الخاصة في كل محلیة من محلیات الولایة وذلك في عام 

تم اضافة إلى تسمیة القسم لیكون قسم التربیة الخاصة والخدمة المجتمعیة وذلك نتیجة 

بات للطلاب على ان یكون دور بتوفیر الزى والوج التنسیق مع وزارة الرعایة الاجتماعیة التي تقوم

  .ارة في تعلیم ومساعدة الطلاب على دراسة المنهج العام ومراعاة احتیاجاتهمالوز 

یقوم القسم بمتابعة المدارس سواء كانت مدارس منفصلة كمدارس الاعاقة السمعیة أو مدارس 

بصریة  –ضعف سمع بسیط  -لحركیة المكفوفین أو مدارس الدمج التي توجد فیها فئات الاعاقة ا

  .وذلك بتوفیر معینات تعلیمیة في هذه المدارس المدمجة بالتعاون مع وزارة الرعایة الاجتماعیة ةبسیط

یوجد بمحلیة الخرطوم مركز لتاهیل المعاقین المكفوفین ثم تعیین معلمین من قبل الوزارة حیث 

ناعیة، حرفیة، مثل أقسام الزراعة وتربیة الدواجن ص(یدرس المنهج العام مع اضافة الخیارات المهنیة 

  ).صناعة الجلود والتاهیل الاجتماعي –خزف –والحاسوب 

اما المدارس التي تختص بالاعاقة السمعیة توجد في محلیة الخرطوم مدرستین المدرسة 

رة عن یة للصم ومعهد الامل للصم حیث یتم تدریس المنهج العام عن طریق لغة الاشانالثانویة الف

  .طریق المعلمین المدربین على لغة الاشارة

ویوجد ایضاً بقسم التربیة الخاصة مدارس للموهبة والتمیز فهي محلیات الولایة المختلفة 

  ).م2016قسم التربیة الخاصة  –وزارة التربیة والتعلیم (یشرف القسم على ادائهما 

  :أهداف تعلیم المعاقین سمعیاً 
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  :ان أهداف تعلیم المعاقین سمعیاً مایلي) م2014(ذكرت نعمات عبدالمجید 

التدریب على النطق على النطق والكلام ولتحسین درجة الاعاقة السمعیة من جهة وتكوین ثروة  .1

 .لغویة كوسیلة تواصل بالمجتمع من جهة أخرى

 .التدریب على طرق التواصل المختلفة بین المعاقین سمعیاً والمجتمع المحیط بهم .2

الآثار التي ترتبت على وجود اعاقة سمعیة سواء أكانت في الجوانب النفسیة أو التقلیل من  .3

 .الاجتماعیة

تعزیز السلوكیات التي تعین المعوق على التعرف على بیئته وما یوجد فیها من ظواهر طبیعیة  .4

 .مختلفة

 اعطاء المعوق سمعیاً التدریبات المهنیة حتى یستطیع الاعتماد على نفسه في الحصول على .5

مقومات عیشه بدلاً من أن یكون عالة على الآخرین ویتحقق ذلك عن طریق الارتقاء بالتلمیذ في 

 .التدریبات المهنیة

تحسین مستوى معیشه المتخرج من المعوقین سمعیاً بمساعدته على ملاحظة التطور والتقدم في  .6

 .شتى مناحى الحیاة

اد المجتمع مما یعطیه حافزاً لزیادة قدراته خلق الاحساس لدى المعوق سمعیاً بأن له قیمة بین أفر  .7

 .واستغلالها للارتفاعء بمستویاته نفسیاً ویدنیاً واجتماعیاً ومادیاً 

  

  :طرق تعلیم المعاقین سمعیاً 

  :ان من اهم طرق تعلیم المعاقین سمعیاً ما یلي) م2015(ذكرت فاطمة عبدالرحیم 

 :طریقة الاتصال اللفظي .1



56 
 

عتمد هذه الطریقة على تم و 1723نیك في المانیا عام قة صموئیل هااول من طبق هذه الطری     

التفاهم عن طریق الكلمة المنطوقة من الصم وتشمل القدرة على لفظ وفهم الكلام المنطوق وذلك لان 

یعتمد كلیاً على السمع اما الطفل ذو الصمم الشدید فیجب تدریبه على اصوات الكلام میكانیكا بطریقة 

  .لقصور السمعي بالنظر واللمسآلیة وتعویض ا

 :الطریقة التحلیلیة والطریقة التركیبیة .2

وجه المتحدث وبالأخص كل حركة من حركات  تعبیراتیركز في الطریقة التحلیلة الطفل على     

  .شفتى المتكلم ثم ینطقها معاً لجعلها مفهومة

الكلام أكثر من تركیزه على حركة اما في الطریقة التركیبیة یركز الطفل المعوق سمعیاً على معنى 

 ).م2010شاهین رسلان (الشفاه 

 :الطرق الیدویة .3

ان الطرق الیدویة تشمتمل على العدید من الانظمة ) م2007(اوضح جمال الخطیب وآخرون      

اللغات فان لغة الاشارة لها قواعدها  وكبقیةتعتبر لغة الارشارة من أكثرها انتشاراً الاشاریة حیث 

الام المنطوقة أو المحكیة ولكل اشارة في لغة الاشارة ثلاثة  الخاصة بها والتي تختلف عن اللغة

عناصر هي وضع الید وشكل الید وحركة الأیدى لتكوین الاوضاع المختلفة أما تهجئة الاصابع فهي 

  .ن الطفل یكتب باصبعه ویهجىء كل حرف الكلمةالكتابة في الهواء بدلاً عن الكتابة بالقلم فا

  

 

 :طریق التواصل الكلي .4

إلى أن هذه الطریقة تلاقي قبولاً من قبل العاملین مع الأفراد ) م2010(أشار مصطفى نوري      

ل الافراد المعوقین أنفسهم ویعني التواصل الكلي المعوقین سمعیاً كما انها تلاقي قبولاً واسعاً من قب
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التواصل من أجل مساعدة الصم على التعبیر والفهم منها الكلام ولغة  أنواع متعددة من طرائقاستخدام 

  .الاشارة وقراءة الشفاه البدائل التربویة للطلبة المعوقین سمعیاً 

ان البدائل التربویة للطلبة المعوقین سمعیاً تختلف تبعاً ) م2010(اوضح محمد أحمد قصاونة       

العوامل اهمها طبیعة الاعاقة السمعیة للطالب وشدة الاعاقة السمعیة لدى الطلاب عدد من لاختلاف 

ومدى تاثر الاعاقة السمعیة عند الطالب على جوانب النمو المختلفة ویمثل الشكل التالي عرض لهذه 

بیئات  البدائل التربویة حیث تمثل قاعدة الهرم أقل البیئات تقییداً وكلما صعدنا القمة الهرم ننتقل إلى

  .أكثر تعقیداً 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :المتطلبات التربویة للنمو العقلي والانفعالي والاجتماعي للمعاق سمعیاً 
ان المطالب التربویة للنمو العقلي للمعاق سمعیاً ) م2005(أوضح حسان محمد وآخرون 

ق مبدأ التكرار المستمر في تعلیمه تتمثل في ربط الكلمات التي یتعلمها الأصم بمدلولاتها الحسیة وتحقی

 المدرسة الداخلیة للطلبة المعوقین سمعیاً بدرجة شدیدة جداً وفیها اقامة دائمة

النهاریة الخاصة وتكون للطلبة المعوقین سمعیاً ضعیفاً بدرجة متوسطة أو المدرسة 
 شدیدة ممن لایستفیدون من البدائل الاخرى

عادیة ویقوم التدریب على معلم مختص في الصف الخاص یكون في المدرسة ال
 الاعاقة السمعیة

المعلم الاستشاري معلم مختص في الاعاقة السمعیة یقوم استشاوات للمعلم العادي 
 ولیس الطالب

 غرف المصادر وتستخدم مع ذوى الاعاقة البسیطة والمتوسطة لبعض الوقت

البسیطة جداً ویستخدمون الصف العادي ومج كامل وذلك مع ذوى الاعاقات 
 معینات سمعیة
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لان الصم یسمعون بعیونهم واتاحة الفرصة للاصم تتحقیق الشعور واستخدام الوسائل التعلمیة البصریة 

  .بالامن والثقة والنجاح

انها ) م2011(اما المطالب التربویة للنمو الانفعالي للمعاق سمعیاً فقد ذكر محمد النوبي 

  :تتمثل في

 .بجو من العلاقة الدافئة والتقبل مما یقوى ثقته بنفسه وبالآخریناحاطة المعوق  -

ها في ادراكه الذاتي وان یعمل ویعیش في ظلها صالعمل على ان بتقبل المعاق اعاقته وان یمت -

 .كحقیقة واقعة حیث انه وجد ان المعوق لا یتقدم في التكیف مادام متعلقاً بالامل في استرداد اعاقته

 .حترام والحنان حتى ینتزع من نفسه أحاسیس الحقو والقلقبالحب والا اشعاره -

طة التعلیمیة والاجتماعیة التي تخلق صفات سلوكیة سلیمة والعمل على حل الاهتمام بالإنش -

 .المشكلات التي تواجهه

 .توعیة الآباء بأصول تربیة الصم وكیفیة التعامل مفهم والاتصال بنهم -

  :المطالب التربویة للنمو الاجتماعي تتمثل فيان اهم  م حیث اوضح2011ویواصل محمد النوبي 

الشعور بالتقبل ممن حوله في الاسرة والمجتمع لما للتقبل الاجتماعي من دور كبیر في تحقیق نمو  -

 .التوازن الانفعالى

 .عدم التدخل المتعسق في اختیار المجال المهني الذي سیعده لمهنة التي سیكسب بها عیشه -

 .جدیدة مع جماعة الرفقاء علاقات تشجیعه على تكوین -

 .تعویده الاستقلال العاطفي عن الوالدین والكبار -

  .تتفق والفكرة العملیة الصحیحة عن العالم المتطور الذي یعیش الفرد في اطاره ةسلوكی قیمتكوین  -
  

  المبحث الرابع

  الدراسات السابقة
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دراسات سودانیة ودراسات  الدراسات السابقة وقد اشتملت على یتم في هذا المبحث عرض

  .وغیر مباشرة بموضع البحث الحاليوهذه الدراسات لها علاقة مباشرة أعربیة ودراسات اجنبیة 

  :دراسات سودانیة

  :م2008حمد الحبردراسة رقیة أ) 1

  :عنوان الدراسة

بولایة  ات لدي التلامیذ المعاقین سمعیاً لذرات العقلیة والتواقف الاجتماعي ومفهوم االمقد

  .الخرطوم

  :هدف الدراسة

بولایة  ماعي لدي التلامیذ المعاقین سمعیاً دراسة القدرات العقلیة ومفهوم الذات والتوافق الاجت

  .الخرطوم وقد اتبعت الباحثة المنهج الوصفي

  :العینة

  120=تلمیذة  44و تلمیذاً  76

  تم اختیارهم بطریقة العینة القصدیة 

  :المقاییس الاتیة لجمع البیاناتقامت الباحثة بتطبیق 

 .لجون رافت –مقیاس القدرات العقلیة  -

 .لبیرس هاریس–مقیاس مفهوم الذات  -

  بل تعدیل البحاثه . م.لهیو–مقیاس التواقف الاجتماعي  -

  :النتائج

 .بالارتفاع بدرجة دالة احصائیة الذكاء وسط الطلاب المعاقین سمعیاً یتسم  -
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 .الطلاب المعاقین سمعیاً بالارتفاع بدرجة دالة احصائیاً جتماعي وسط یتسم التواقف الا -

 .اً بالارتفاع بدرجة دالة احصائی اً یتسم مفهوم الذات وسط الطلاب المعاقین سمعی -

لاتوجد فروق دالة احصائیة بین مجموعتي الذكور والاناث في كل من التوافق الاجتماعي ومفهوم  -

 .الذات

  .مجموعتي الاعاقة الكلیة والجزئیة لمفهوم الذاتلاتوجد فروق ذات دلالة احصائیة بین  -

  :م2006دراسة مبارك سید ادریس ) 2

  :عنوان الدراسة

التحصیل الدراسي وعلاقتة ب) الصم والمكفوفین( الذات لدي الاطفال المعاقین حسیاً  تقدیر

  .بمعاهد مرحلة الاساس ولایة الخرطوم

  :أهداف الدراسة

 ).السمعیة والبصریة(والمدرسیة للاعاقة الحسیة یئة بدراسة وبحث الاسباب ال .1

التي یتعرض لها الاطفال  وكذلك العوامل الفطریة)المكتسبة(تقصي وبحث العوامل الخارجیة .2

 .و سلبي لذواتهمأتقدیر ایجابي  ىلإوالتي تؤدي ) الصم والمكفوفین( اً المعاقین حسی

الصم ( اً الاطفال المعاقین حسیتقصي الفروق في تقدیر الذات بین الذكور والاناث من  .3

 .الناتجة من العوامل الخارجیة) والمكفوفین

دراسة الفروق بین الاطفال المكفوفین والاطفال الصم في تقدیر ذواتهم الناتجة عن استجاباتهم  .4

  .للبیئة والعوامل الخارجیة

  :المنهج

  .استخدم الباحث المنهج الوصفي
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  :عینة الدراسة

  .وتلمیذة اً تلمیذ )51(

  :الادوات

  .ن اختبار تقدیر الذات لكوبر سمیثقام الباحث بتطبیق استبانة تقدیر الذات المقتبسة م

  :النتائج

  .تسم بالارتفاع بدرجة دالة احصائیاً ی ن تقدیر الذات لدي المعاقین حسیاً ا .1

توجد فروق ذات دالة احصائیة بین الذكور والاناث المعاقین حسیاً في التقدیر الذات لصالح  .2

 .الاناث

 .توجد فروق ذات دالة احصائیة بین الذكور والاناث المعاقین حسیاً في لصالح الاناث .3

 .توجد علاقة دالة احصائیة بین تقدیر الذات للاطفال المعاقین حسیاً وتعلیم الاب .4

  :م2000ناهد محمد بابكر دراسة  )3

  :عنوان الدراسة

وعلاقتها بالتحصیل الدراسي في ضوء مفهوم لدي التلامیذ المعاقین سمعیاً الصحة النفسیة 

  .الذات

  :أهداف الدراسة

 .والصحیة النفسیة لأفراد الدراسةالعلاقة بین الاعاقة السمعیة  التعرف على -

 .التعرف علىالعلاقة بین الاعاقة السمعیة ومفهوم الذات لأفراد الدراسة -

 .الجنسینالمعاقین سمعیاً بین التعرف على الفروق في مفهوم الذات لدي  -

 .معرفة الفروق في الصحة النفسیة لدي المعاقین سمعیاً من الجنسین -

ً◌ بین الجنسین -  .معرفة الفروق في التحصیل الدراسي لدي المعاقین سمعیاً

  :منهج الدراسة
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  .المنهج الوصفي

  :العینة

  120= طالب وطالبة عادي السمع  60طالباً وطالبة معاقین سمعیاً و 60  

  :النتائج

فروق في مستوي الصحة النفسیة بین المعاقین سمعیاً وغیر المعاقین سمعیاً ما عدا بعد توجد  -

 .لصالح المعاقین سمعیاً  )یة المعدةتامسیكو سو (

لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة مستوي مفهوم الذات بین المعاقین سمعیاً وغیر المعاقین سمعیاً  -

 .ما عدا القلق لصالح المعاقین سمعیاً 

جد فروق ذات احصائیة في مفهوم الذات بین التلامیذ المعاقین سمعیاً والتلمیذات المعاقین لا تو  -

 .یة لصالح المعاقین سمعیاً بعشرة والشهسمعیاً ماعدا بعد ال

  :م1999دراسة ایمان محمود محمد صالح  )4

  .التوافق الانفعالي الاجتماعي واثرها على) ضعاف السمع(السمعیة  الاعاقة

  :الدراسةاهداف 

 .التوافق الانفعالي والاجتماعي لدى تلامیذ مرحلة الاساس اثر ضعف السمع علىدراسة  -

 .التوافق الانفعالي ىالفرق بین الجنسین في تاثیر الاعاقة عل ىلإالتعرف  ىلإكما تهدف  -

والتوافق  معرفة وجود علاقة ارتبالیة بین العمر عند الاصابة بضعف السمعىلإوایضاً تهدف  -

 يالانفعالي والاجتماع

ستین من ضعاف السمع واستخدم الاستبیان لقیاس التوافق ن سمعیاً و تلمیذ ستین من المعاقی 120 -

  .الانفعالي والاجتماعي للعینة
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  :اهم النتائج

 .توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین العادیین من البنین والبنات لصالح العادیین للتوافق الانفعالي -

 .توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین البنین والبنات ضعاف السمع في التوافق الانفعاليلا  -

الانفعالي والاجتماعي لا توجد علاقة ارتباطیة بین العمر عند الاصابة بضعف السمع والتوافق  -

  .بالنسبة للبنین والبنات للتوافق الانفعالي فقط

  :دراسة عربیة

  :م2007دراسة سري محمد رشدي ) 1

  :عنوان الدراسة

مفهوم الذات وعلاقتة ببعض المتغیرات لدي التلامیذ الصم وضعاف السمع في برامج التربیة 

  الخاصة بمدینة الریاض

  :هدف الدراسة

مستوي مفهوم الذات لدي التلامیذ ضعاف السمع في برامج التربیة الخاصة  ىالتعرف عل

لدي التلامیذ ضعاف السمع تبعاً لمتغیر شدة  بمدینة الریاض ومعرفة الاختلاف في مستوي فهم الذات

  .الاعاقة والعمر الزمني ودخل الاسرة وقد استخدم الباحث دراسته المنهج الوصفي

  :عینة الدراسة

تلمیذاً من التلامیذ ضعاف السمع في معاهد وبرامج التربیة الخاصة بمدینة الریاض حیث  80

  .تم اختیارهم بالطریقة العشوائیة

  :النتائج

 .سم مفهوم الذات لدي التلامیذ ضعاف السمع والصم بمراكز التربیة الخاصة بالارتفاعیت -
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 .لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في البعد الجسمي والشكل الخارجي یعزه إلى سدة الاعاقة -

لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة تعزي إلى متغیر العمر في مفهوم الذات على الابعاد الانتیهة  -

، الشهوة والشعبیة، السعادة والرضا الوضع الفكري بینما توجد فروق ذات دلالة احصائیة تعزي السلوك

 .إلى متغیر العمر فیما یخص بعد المظهر الخارجي والشكل

توجد فروق في بعد القلق فقط بالنسبة لمتغیر وفل الاسرة بین مستوى الدخل المتخفض وبقیة  -

 .مستویات الدخل لصالح الدخل المرتفع

  :م2002دراسة عاطف محمد السید الاقرع ) 2

  :عنوان الدراسة

  .الصم بالمرحلة الاعدادیة فاعلیة برنامج ارشادي لتحسین مفهوم الذات للطلاب

  :هدف الدراسة

اعداد برنامج ارشادي وتجریبه على عینة من الطلاب الصم بالمرحلة الاعدادیة والتحقق من 

  .جدواه في تحسین مفهوم الذات لدیهم

  :منهج الدراسة

  .المنهج التجریبي

  :عینة الدراسة

  .طالباً وطالبة 24

  :قام الباحث باستخدام الادوات التالیة

 .م1978اختبار الذكاء المصور اعداد أحمد ذكي صالح  -

 .م1995استمارة المستوى الاجتماعي الاقتصادي دي للاسرة المصریة اعداد عبدالعزیز السید  -
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 .داد الباحثمقیاس مفهوم الذات للصم اع -

  .برنامج ارشادي اعداد الباحث -

  :النتائج

ة وبین متوسطات درجات یلا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات المجموعة التجریب .1

 .القبلي على ابعاد مقیاس مفهوم الذات المجموعة الضابطة في القیاس

التجریبیة وبین متوسطات توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات درجات المجموعة  .2

 .درجات المجموعة الضابطة في القیاس البعدى على ابعاد مقیاس مفهوم الذات

/ القبلي (توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات درجات المجموعة التجریبیة في القیاس  .3

 .على ابعاد مقیاس مفهوم الذات لصالح المجموعة التجریبیة) البعدي

لة احصائیة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجریبیة من الذكور وبین توجد فروق ذات دلا .4

متوسطات درجات أفراد المجموعة التجریبیة من الاناث في القیاس البعدي على ابعاد مقیاس مفهوم 

 .الذات

  

  

  :دراسة على سعد فایز) 3

  :عنوان الدراسة

انویة ثبالمرحلة المتوسطة وال الاتجاهات الوالدین في التنشئة كما یدركما الطلاب الصم

  .بالعاصمة المقدسة وعلاقتها بمفهوم الذات

  :منهج الدراسة
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  .تقوم الدراسة على المنهج الوصفي الارتباطي

  :عینة الدراسة

  .طالباً  83

  :أدوات الدراسة

 .م2000مقیاس مفهوم الذات من اعداد الحربي  -

  .م1987مقیاس التنشئة الوالدیة المدركة من اعداد امام  -

  :النتائج

ارتباط اسلوب التنشئة الثقیل المدرك لاتجاه الام ارتباطاً ایجابیاً بمفهوم الذات كما ارتبطت التفرقة  -

 .المدركة سلبیاً مع مفهوم الذات

 .توجد فروق داخل العینة تمیز بین ادراك الام وادراك الاب -

الصفوف العلیا كلا الصفین  توجد فروق ذات دلالة احصائیة في ادراك تقبل الام نمیل لصالح -

 .الثاني والثالث الثانوي وقد یكون للتفج المعرفي والاجتماعي للعینة

  

  

  :م2001 نجاح إبراهیم حسیندراسة ) 4

  :عنوان الدراسة

  .دراسة لتقدیر الذات لدى المراهقین المعاقین من فئات الصم وضعاف السمع

  :هدف الدراسة
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الذات لدى المراهقین الصم وضعاف السمع  تهدف إلى الكشف عن الفروق في تقدیر

من ) صم وضعاف السمع(والعادیین كما تهدف إلى الكشف عن الفروق بین فئات المعاقین سمعیاً 

  .حیث تقدیرهم لذواتهم

  :عینة الدراسة

طالب وطالبة صم  100طالب وطالبة من طلاب المرحلة الثانویة والاعدادیة منهم  300

  .طالب وطالبة من العادیین 100مع وطالب وطالبة ضعاف س 100و

  :أدوات الدراسة

 ).م1978(اختبار الذكاء المصور اعداد أحمد ذكي صالح  .1

  .مقیاس تقدیر الذات اعداد الباحث .2

  :النتائج

عدم وجود تاثیر دال احصائیاً لكل من متغیرى النوع ونوع الاعاقة والتفاعل بینهما على تباین  .1

ضعاف السمع في الدرجة . الرابعة صم –الثالثة –الثانیة  –درجات أفراد المجموعة الفرعیة الأولى 

المجموع وذلك الكلیة والابعاد ماعدا بعد الثقة بالنفس فقد اوضحت النتائج وجود تاثیر نوع الجنس و 

 .صالح العادیین

عدم وجود تاثیر دال احصائیاً لكل من متغیرى النوع ونو المجموعة والتفاعل بینهما على تباین  .2

في الدرجة الكلیة ) ضعاف السمع، العادیین(درجات أفراد المجموعات الفرعیة الثالثة والرابعة والخامسة 

 .المستخدموكذلك الابعاد المتضمنة على مقیاس تقدیر الذات 

  :دراسات اجنبیة

  :م1995 دراسة مارتینیز وسیلیفیستر) 1
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التعرف على مستوى مفهوم الذات لدى الطلبة المراهقین الصم والعادیین وتكونت لى إهدفت 

- 15(طالباً من العادیین وتراوحت اعمارهم ما بین ) 20(طالباً من الصم و) 20(عینة الدراسة من 

في نتائجها ان مفهوم الذات لدى الافراد العادیین كان اعلى منه لدى عاماً وتوصلت الدراسة ) 19

  .الافراد المعاقیین وان مفهوم الذات لدى الاناث كان اعلى منه لدى الذكور 

 :م1968دراسة شارلوت وارن وسوزان هسنستاب ) 2

الذات تناولت هذه الدراسة الاعاقة السمعیة والاتجاهات الوالدیز ومدى تاثیرها على مفهوم 

سنة واستخدام  11-5طفلاً اصم تتراوح اعمارهم بین  58لدى الاطفال الصم وشملت عینة الدراسة 

واختبار  م1979من الادوات اختیار مفهوم الذات وهو اختبار مصور من اعداد لامبرت وباروا

ثر تاثیراً م واوضحت نتائج الدراسة ان السواء الوالدي یؤ 1966من اعداد بومراي الاتجاهات الوالدیة 

قویاً وایجابیاً على مفهوم الذات لدى الصم كما توصلت الدراسة الى وجود علاقة ارتباطیة بین 

  .المساعدات الاسریة وبین مفهوم الذات لدى الاطفال الصم

  :التعلیق على الدراسات السابقة

 .لنتائج مهمةتناول البحث الدراسات ذات التشابه او التقارب بمادة البحث والتي توصل معظمها  -

 .تناولت الدراسات مفهوم الذات والاعاقة السمعیة وربطها بمتغیرات مختلفة -

 .ان معظم الدراسات استخدمت المنهج الوصفي -

اختلفت الدراسات في أدوات الدراسة حول مفهوم الذات والاعاقة السمعیة فبعضها استخدم مقیاس  -

ودراسة مبارك ) م2009(رقیة احمد الحبو مفهوم لبیرس هاریس ومقیاس كوبر سمیث كما في دراستي

وبعضها استخدم مقیاس مفهوم الذات من اعداد الباحثین كما في دراسة عاطف محمد ) م2006(سید

 .م2003ودراسة وحید مصطفى كامل ) م2002(السید
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ة تتفق الدراسة الحالیة مع الدراسات السابقة في المنهج وأداة الدراسة وتختلف معها في الفئة العمری -

ومستوى تعلیم الام والاب والبیئة وهي متغیرات كافیة للحصول على نتائج قد تتفق او تختلف مع 

 . الدراسات السابقة

  :سات السابقة في الدراسة الحالیةالاستفادة من الدرا

اثراء الجانب النظري وأختبار المقاییس المناسبة وتطبیقها على عینة البحث واختبار المنهج الأكثر  -

 .وهو المنهج الوصفي ملائمة

ساعدت الدراسات السابقة الباحث في اختبار افضل المعاملات الاحصائیة الملائمة للدراسة  -

 .الحالیة

 .اختیار موضوع البحث من خلال الاطلاع على مقترحات للبحث -

  :سة الحالیة من الدراسات السابقةموقع الدرا

ذات والاعاقة السمعیة في فئة التلامیذ المعاقین معظم الدراسات السابقة ركزت على تناول مفهوم ال    

ومستوى تعلیم الام والاب ) مرحلة الثانوي(سمعیاً واختلفت هذه الدراسة في اضافة متغیر الفئة العمریة 

  .جعلها تتمیز عن غیرها في الدراسةمما 

الزمن قد یؤدي  واختلاف عامل الزمن أثر في تمیز الدراسة الحالیة عن الدراسات السابقة لان اختلاف

  .لاختلاف النتائج
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  الفصل الثالث
  إجراءات الدراسة المیدانیة
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  الفصل الثالث

 إجراءات الدراسة المیدانیة

  :تمهید

یتناول الباحث في هذا الفصل منهج الدراسة ومجتمعها وعینتها والأداة التي استخدمها 

  .لمعالجة هذه البیاناتموضحاً صدقها وثباتها اضافة إلى الاسالیب المستخدمة 

  :منهج الدراسة

استخدم الباحث المنهج الوصفي في هذه الدراسة باعتباره الاسلوب المناسب لمثل هذه 

الدراسات كما ورد في الدراسات السابقة حیث اعتمد أغلب الباحثین علیه في دراساتهم والمنهج 

ه بانه أحد أشكال التحلیل عرف) م2002(ان ملحم ) م2011(الوصفي كما ورد في ماجد الخیاط 

والتفسیر العلمي المنظم لوصف ظاهرة أو مشكله محددة وتصویرها كمیاً عن طریق جمع معلومات 

  .وبیانات مقننة عن الظاهرة أو المشكلة وتصنیفها وتحلیلها واخضاعها للدراسة الدقیقة

  :مجتمع الدراسة

ارس التربیة الخاصة محلیة تمثل مجتمع الدراسة في الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة بمد

كما ورد في سجلات وزارة التربیة والتعلیم محلیة الخرطوم ) م2015 –م 2014(الخرطوم وذلك للعام 

  .طالباً وطالبة) 160(حیث بلغ عددهم 
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  یوضح أسماء المدارس وعدد طلابها التالي): 1(رقم الجدول 

  عدد الطلاب  الاسم

  95  المدرسة الثانویة الفنیة للصم

  65  معهد الامل لرعایة الصم

  160  المجموع

  :عینة الدراسة

طالباً وطالبة موزعین ) 90(تم اختیار عینة الدراسة بالطریقة العشوائیة البسیطة وتكونت من 

على مدرستى المدرسة الثانویة الفنیة للصم ومعهد الأمل لرعایة الصم بمحلیه الخرطوم حین بلغ العدد 

یل هذا طالباً وطالبة وقد قام الباحث بتمث) 160) (م2015 –م 2014(الكلي للطلاب في العام 

طالباً وطالبة وعلى حسب ) 90(لیكون العدد الكلي الممثل لهذا المجتمع هو %) 56(المجتمع بنسبة 

ان الحد الادني ) م2007(طبیعة الدراسة فان هذه النسبة مناسبة لتمثیل المجتمع فقد ذكر عبدالرحمن 

ففي البحوث الوصفیة یعتبر لعدد أفراد العینة المقبول لدراسة معینة یتوقف على نوع البحث المستخدم 

  .فرداً هو الحد الادني) 30(من أفراد المجتمع حدا أدني اما في البحوث الارتباطیة یعتبر %) 15(

  :وصف العینة

  یوضح توزیع العینة تبعاً لمتغیر النوع): 2(رقم جدول 

  %النسبة   التكرار  النوع
  53.3  48  ذكر
  46.7  42  انثي

  100  90  المجموع
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  یوضح توزیع أفراد العینة تبعاً لمتغیر درجة الاعاقة): 3(رقم جدول 
  %النسبة   التكرار  درجة الاعاقة

  57.8  52  صمم كلي
  42.2  38  صمم جذئي

  100  90  المجموع
  

  یوضح توزیع أفراد العینة تبعاً لمتغیر العمر): 4(رقم جدول 

  %النسبة   التكرار  العمر
  2.2  2  سنة فاقل 15من 
  85.6  77  سنة 20 – 16من 
  12.2  11  سنة 25 – 21من 

  100  90  المجموع
  

  یوضح توزیع أفراد العینة تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للام): 5(رقم جدول 

  %النسبة   التكرار  المستوى التعلیمي للام
  10  9  أمیه

  15.6  14  ابتدائي
  61.1  55  ثانوي

  13.3  12  جامعي
  100  90  المجموع

  

  یوضح توزیع أفراد العنیة تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للاب): 6(رقم جدول 

  %النسبة   التكرار  المستوى التعلیمي للاب
  7.8  7  أمي

  6.7  6  ابتدائي
  36.7  32  ثانوي

  48.9  44  جامعي
  100  90  المجموع
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  :أداة الدراسة

بیرس ودب هاریس استخدم الباحث أداة الاستبیان متمثل في مقیاس مفهوم الذات لـ اف 

م حیث یرى الباحث انه الانسب 2008والذي استخدمته على البیئة السودانیة الباحثة رقیة أحمد الحبو 

  :للدراسات للاعتبارات الاتیة

 .انه اكثر ملائمة لانه یقیس مفهوم الذات لصورة مباشرة -

 .له درجة عالیة من الصدق والتبات -

في كثیر من الدراسات مثل دراسة رقیة أحمد وناهد محمد طبق هذا المقیاس على البیئة السودانیة  -

 . بابكر

سنة مما یجعله مناسب مع متطلبات ) 18 – 10(هذا المقیاس أعد أصلاً لدراسة مفهوم الذات من  -

  . البحث من الناحیة العمریة

  :للمقیاس الصدق الظاهري

لم النفس والتربیة قام الباحث بعرض المقیاس على عدد من الاساتذة المختصین في مجال ع

  :وهم

  اسماء المحكمینیوضح ): 7(رقم جدول 

  العنوان  الدرجة العلمیة   الاسم

  جامعة الخرطوم  بروفسیر  عبدالباقي دفع االله

  جامعة السودان  دكتور  علي فرح أحمد فرح

  جامعة النیلین  دكتور  الرشید إسماعیل

  جامعة السودان  دكتور  عبدالرازق البوني
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  :المحكمون ببعض التعدیلات في المقیاس هيوقد أوصى 

 .ابداً   - دائماً   -إلى احیاناً  دائماً / احیاناً / لا / تغییر شكل الاستجابة من نعم  .1

 .ان تكون عبارات المقیاس اما سلبیة أو ایجابیة .2

 .تعدیل بعض العبارات .3

  :العبارة

  عبارات المقیاس قبل وبعد التعدیلیوضح ): 8(رقم جدول 

  بعد التعدیل  التعدیلقبل 

  أشعر دائماً بالحزن  أشعر بالحزن

  أنا غیر معروف بین زملائي  أنا غیر معروف بین الناس

  اقع دائماً في المشكلات  أقع في المشكلات

  یسخر الناس مني لاني معاق  یسخروا منى لاني معاق
  

  :الدراسة الاستطلاعیة

عبارة قام الباحث بتطبیق ) 50(یضم بعد ان تحقق الباحث من الصدق الظاهري والذي 

طالباً وطالبة ثم اختیارهم بالطریقة العشوائیة حیث تم ) 30(المقیاس على عینة استطلاعیة عددها 

ذلك بمساعدة اثنین من معلمي المدارس لجمع المعلومات ومن ثم بعد ذلك تم ادخالها إلى الحاسب 

تحلیل الاحصائي للفقرات من خطوات اعداد م إلى ال1998الآلي لتحلیلها وقد اشار عبدالرحمن 

ان ) م1966(المقیاس المهمة لانه یكشف عن دقة المقیاس في قیاس ما أعد لقیاسه وقد ذكر سمث 

  .الخصائص القیاسیة الفقرات لا تقل أهمیة عن الخصائص القیاسیة للمقیاس
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  Items Validityصدق فقرات المقیاس . 1

یعني أن كل فقرة ترمي إلى قیاس الوظیفة نفسها التي تقیسها إن الإستاق الداخلي للفقرات 

  ).م1981أحمد، . (فقرات المقیاس الأخرى

یشیر المختصون في القیاس في مجال العلوم الإنسانیة على أن العلاقة العالیة بین الفقرة 

  .والدرجة الكلیة للمقیاس تعني أن الفقرة تقیس السمة التي یقیسها المقیاس نفسه

  .بین درجة كل فقرة) بیرسون(بت من صدق فقرات المقیاس حسب معامل إرتباط وللتث

فقرة صادقة في )  50(والدرجة الكلیة، وبعد التطبیق إتضح أن جمیع فقرات المقیاس البالغة 

قیاس ما أعدت لقیاسه إذ كانت معاملات إرتباطها بالدرجة الكلیة دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة 

  ).0.5(القیم الإحتمالیة لها أقل من مستوى الدلالة  حیث كانت) 0.5(

  ذلكیوضح ): 9(رقم جدول 

الوسط   الفقرة
  الحسابي

معامل ارتباط الفقرات   الانحراف المعاري
  بالدرجة الكلیة

القیمة 
  الاحتمالیة

مستوى 
  الدلالة

1  2.1  0.4  0.63  0.00  0.05  
2  1.8  0.7  0.66  0.00  0.05  
3  1.9  0.5  0.74  0.00  0.05  
4  2.0  0.8  0.65  0.00  0.05  
5  1.9  0.7  0.55  0.00 0.05 
6  1.9  0.7  0.58  0.00 0.05 
7  2.3  0.7  0.80  0.00 0.05 
8  2.3  0.7  0.43  0.00 0.05 
9  1.8  0.8  0.63  0.00 0.05 

10  2.0  0.7  0.50  0.00 0.05 
11  1.7  0.7  0.63  0.00 0.05 
12  2.3  0.6  0.55  0.00 0.05 
13  1.9  0.6  0.71  0.00 0.05 
14  1.9  0.6  0.49  0.00 0.05 
15  2.0  0.7  0.59  0.00 0.05 
16  2.1  0.7  0.58  0.00 0.05 
17  2.2  0.6  0.56  0.00 0.05 
18  2.1  0.6  0.64  0.00 0.05 
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19  2.2  0.6  0.45  0.00 0.05 
20  1.9  0.7  0.73  0.00 0.05 
21  1.9  0.5  0.79  0.00 0.05 
22  2.2  0.7  0.61  0.00 0.05 
23  1.8  0.7  0.67  0.00 0.05 
24  2.3  0.8  0.53  0.00 0.05 
25  1.8  0.7  0.53  0.00 0.05 
26  1.9  0.7  0.43  0.00 0.05 
27  1.7  0.6  0.49  0.00 0.05 
28  1.8  0.7  0.49  0.00 0.05 
29  1.9  0.8  0.63  0.00 0.05 
30  2.3  0.8  0.59  0.00 0.05 
31  2.3  0.8  0.62  0.00 0.05 
32  1.9  0.8  0.54  0.00 0.05 
33  2.1  0.8  0.54  0.00 0.05 
34  1.9  0.7  0.55  0.00 0.05 
35  1.8  0.7  0.70  0.00 0.05 
36  1.9  0.7  0.74  0.00 0.05 
37  2.2  0.6  0.74  0.00 0.05 
38  2.2  0.8  0.59  0.00 0.05 
39  1.8  0.7  0.80  0.00 0.05 
40  2.3  0.8  0.58  0.00 0.05 
41  2.3  0.7  0.48  0.00 0.05 
42  2.3  0.7  0.71  0.00 0.05 
43  1.9  0.7  0.66  0.00 0.05 
44  1.8  0.7  0.61  0.00 0.05 
45  2.1  0.7  0.62  0.00 0.05 
46  2.2  0.7  0.54  0.00 0.05 
47  2.1  0.8  0.27  0.00 0.05 
48  2.2  0.8  0.39  0.00 0.05 
49  2.0  0.6  0.26  0.00 0.05 
50  2.0  0.6  0.32  0.00 0.05 

 
  :المقیاسثبات 

صلاح (یشیر الثبات إلى اتساق درجات الاختبارات والمقاییس لمجموعة معنیة من الأفراد 

فؤاد (فالمقیاس الثابت یعطي نفس النتائج إذا قاس نفس الشى مرات متتالیة ) م2006الدین محمود 

) ر ونباخالفاك(وللتثبت من ثبات المقیاس استخدم الباحث في حساب الثبات معادلة ) م2009البهي 
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حیث تعد معادلة الفاكر ونباخ من أسالیب استخراج الثبات وقد استخرج الباحث الثبات باستخدام هذه 

  .مما یشیر إلى ان المقیاس یتمتع بثبات عالي) 0.93(الطریقة حیث بلغت قیمة معامل الثبات 

  قیمة معامل الفاكرونباخ للمقیاسیوضح ): 10(رقم جدول 

  الثبات  الصدق  المقیاس
  0.93  0.86  مفهوم الذات

  

  :الاسالیب الاحصائیة

 .معامل ارتباط بیرسون -

  .معادلة الفاكرونباخ -

  :طریقة التطبیق

قام الباحث بعرض المقیاس على الطلاب عینة حیث قام معلمان من معلمي لغة الاشارة 

استغراق بالمدارس بتوضیح عبارات المقیاس وللإجابة علیها ومن الصعوبات التي واجهت الباحث 

زمن كبیر فهي تطبیق المقیاس وكذلك تعامل الطلاب وطبیعة الاعاقة واظهارهم للملل مما دفع 

  .الباحث إلى تطبیق المقیاس على مراحل في اثناء الیوم مع مراعاة طبیعة الیوم الدراسي
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  الفصل الرابع
  عرض ومناقشة النتائج وتفسیرھا
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  الفصل الرابع

  فروض الدراسةعرض ومناقشة نتائج 

  .یعرض الباحث في هذا الفصل النتائج التي توصل إلیها ومن ثم مناقشتها

  :عرض ومناقشة الفرض الاول والذي ینص على

یتسم مفهوم الذات وسط الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة 

احث بحساب الوسط الحسابي الثانویة محلیة الخرطوم بالسلبیة للتحقق من هذا الفرض قام الب

لمعرفة ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة احصائیة لنتائج إجابات ) ت(والانحراف المعیاري واختبار 

  :یوضح ذلك) 11(أفراد العینة والجدول رقم 

مقیاس 

  مفهوم الذات

الوسط 

  الفرضي

الوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

قیمة ت 

  المحسوبة

قیمة ت 

  الجدولیه

  نتاجالاست

  توجد فروق ایجابیة  0.00  33  11  119  51
  

ان الوسط الحسابي أكبر من الوسط الفرضي وهذا یشیر ان ) 6(یلاحظ من الجدول رقم 

إجابات المفحوصین نحو هذه العبارات تسیر في الاتجاه السلبي أي عدم موافقتهم علیها أما الانحراف 

  .وهذا یشیر إلى تجانس إجابات أفراد العینة) 112 – 0.8(المعیاري لهذا العبارات یتراوح ما بین 

الجدولیة وهذا یشیر إلى وجود ) ت(المحسوبة فهي أكبر من قیمة ) ت(وبالنظر إلى قیمة 

فروق ذات دلالة احصائیة في إجابات أفراد العینة وتعزى هذه الفروق لصالح عدم موافقتهم على 

  .عبارات المقیاس

  

  :لفرضیة التي نصهامن خلال هذا تتأكد عدم صحة ا
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یتسم مفهوم الذات وسط الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة 

التي توصلت إلى ) م2008(تتفق هذه النتیجة مع دراسة رقیة أحمد . الثانویة محلیة الخرطوم بالسلبیة

دالة احصائیاً وتتفق إیضاً  ان السمة العامة لمفهوم الذات وسط الطلاب المعاقین سمعیاً مرتفع بدرجة

التي توصلت إلى انه یتسم مفهوم الذات لدى التلامیذ ضعاف السمع ) م2007(مع دراسة سرى محمد 

  .والصم بمراكز التربیة الخاصة بالارتفاع

ویرى الباحث انه كان من المتوقع أن تظهر النتائج أن مفهوم الذات وسط الطلاب ذوى 

اقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم یتسم بالسلبیة استناداً إلى الاعاقة السمعیه بمدارس الاع

ان أي عجز أو أعاقة في تكوین الذات المادیة كفقدان حاسة السمع یؤدى إلى التاثیر في مفهوم 

ان ) م2012(المذكور في كمال هویدى ) م1971(الذات بصورة سلبیة وقد ذكر هول ولینرزي 

ت تتضمن الحواس ویحدث العجز الناتج عن حاسة ما قصوراً ممثلاً في مفهوم الوظیفة الملائمة للذا

الذات ووظیفة الذات الا انه یمكن ارجاع هذه النتیجة إلى نتیجة التفاعلات القائمة بین المعاقین سمعیاً 

وتفهم والمعلمین والادارة المدرسیة حیث ان نمط التفاعل الاجتماعي قائم على التقبل والدعم والمساندة 

لطبیعة المعاقین سمعیاً وكذلك ارتفاع المستوى التعلیمي لمعظم آباء وآمهات أفراد العینة ووعیهم 

  .بكیفیة اشباع حاجاتهم والتقبل والدعم والمساندة لهم وأثر الثواب في تكوین مفهوم ذات ایجابي لدیهم

  :عرض ومناقشة الفرض الثاني والذي ینص على

ئیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدراس توجد فروق ذات دلالة احصا

  .الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر النوع لصالح الذكور

لحساب الفروق بین أفراد العینة في مفهوم الذات قام الباحث بحساب الوسط الحسابي 

ختبار وجود فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات والانحراف المعیاري لإجابات أفراد العینة ولأ



82 
 

یوضح ) 12(لعینتین مستقلتین والجدول رقم ) ت(لنتائج إجابات أفراد العینة استخدام الباحث اختبار 

  :ذلك

الوسط   العدد  النوع

  الحسابي

قیمة ت   الانحراف

  المحسوبة

درجة 

  الحریة ت

قیمة ت 

  الجدولیة

  الاستنتاج

  توجد فروق  0.24  88  192  12  121  48  ذكر 

          18  116  42  انثى

  

ومتوسط مفهوم ) 121(من الجدول أعلاه نلاحظ ان متوسط مفهوم الذات للذكور یساوي 

كما نجد ان الانحراف المعیاري لدرجات الذكور والاناث یساوي ) 116(الذات لدي الاناث یساوي 

المحسوبة ) ت(على التوالي وهذا یشیر إلى تجانس درجات الطلاب وبالنظر إلى قیمة ) 18 – 12(

وهذا یشیر إلى وجود فروق ذات دلالة ) 0.24(الجدولیة ) ت(وهي اكبر من قیمة ) 1.2(تساوي 

  .احصائیة بین الذكور والاناث في مفهوم الذات وتعذى هذه الفروق لصالح الذكور

الفرضیة التي نصها توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط علیه تتاكد صحة 

الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر 

  .النوع لصالح الذكور

 التي اكدت وجود فروق ذات) م2000(نجد أن هذه النتیجة تؤید نتیجة دراسة ناهد محمد 

دلالة احصائیة بین التلامیذ المعاقین سمعیاً والتلمیذات في بعدى الشهرة والشهرة لصالح التلامیذ 

المعاقین سمعیاً كما ان هذه النتیجة أختلفت مع ما توصلت إلیه دراسة مارتیسنیر وسیلیفستر 

  .التي وجدت ان مفهوم الذات لدى الاناث كان أعلى منه لدى الذكور) م1995(
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حث ان هذه النتیجة ترجع إلى طبیعة الاعداد النفسي للذكور الذي یكسبهم الثقة ویرى البا

بالنفس وكذلك اتساع الفرص الاجتماعیة للذكور امام الاناث في عملیة التنشئة الاجتماعیة التي قد 

مام تمیز غالباً الذكر على الانثى وتقدم له الدعم في اثبات ذاته ورجولته أكثر من الانثى وكذلك الاهت

الزائد بالبنات في مرحلة المراهقة باعتبارها ضمن القیم الثقافیة والاجتماعیة السائدة في المجتمع 

السوداني ونسبة للخوف الزائد علیهن من خلال السلوك النمطي والضبط الاجتماعي مما یؤدي التاثیر 

  .النفسي علیهن ونظرتهن لذواتهن

  :عرض ومناقشة الفرض الثالث والذي ینص على

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة 

  .بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر درجة الاعاقة

للتحقق من هذا الفرض قام الباحث بحساب الوسط الحسابي والانحراف المعیاري لإجابات 

لعینتین مستقلتین لمعرفة ما إذا كانت هناك فروق ذات دلاله احصائیة في ) ت(أفراد العینة واختبار 

مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة 

  :یوضح ذلك) 13(الخرطوم تبعاً لمتغیر درجة الاعاقة والجدول رقم 

الوسط   العدد  درجة الاعاقة

  الحسابي

قیمة ت   الانحراف

  المحسوبة

قیمة ت 

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة 

  الاستنتاج

  توجد فروق  88  0.00  6.7  17  129  52  صمم جزئي 

          15  105  39  صمم كلي
  

من الجدول أعلاه یتضح ان متوسط مفهوم الذات لدي أفراد العینة الذین درجة أعاقتهم صمم 

  ).105(أفراد العینة الذین لدیهم صمم كلي یساوي ومتوسط مفهوم الذات لدي ) 129(جزئي یساوي 
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یتراوح ما بین ) صمم جزئي، صمم كلي(كما نجد ان الانحراف المعیاري لدرجات أفراد العینة 

  .وهذا یشیر إلى تجانس درجات الطلاب) 17 – 15(

) 0.00(الجدولیة ) ت(وهي أكبر من قیمة ) 6.7(المحسوبة تساوي ) ت(وبالنظر إلى قیمة 

في مفهوم ) صمم جزئي، صمم كلي(یشیر إلى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین أفراد العینة  وهذا

  .الذات لصالح ذوى الصمم الجزئي

  :علیه تتاكد صحة الفرضیة التي نصیها

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدراس 

ثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر درجة الاعاقة وذلك لصالح ذوي الصمم الاعاقة السمعیة المرحلة ال

التي تشیر إلى ) م2008(الجزئي ونجد أن هذه النتیجة تختلف مع ما توصلت إلیه دراسة رقیة أحمد 

انه لا توجد فروق ذات احصائیة بین مجموعتین الاعاقة الكلیة والجزئیة لمفهوم الذات واختلفت أیضاً 

التي اكدت انه لاتوجد فروق ذات دلالة احصائیة في البعد ) م2007(ج دراسة سرى محمد مع نتائ

  .الجسمي والشكل الخارجي یعزي إلى شدة الاعاقة

ویفسر الباحث هذه النتیجة بان الصمم الكلي ینتج عنه صعوبات التواصل مع الآخرین مما 

اب والعزلة والانسحاب مما یؤدي إلى یؤدي إلى مشكلات نفسیة واجتماعیة كالشعور بالعجز والاكتئ

إلى ان الدراسات اشارت إلى سلوك Nen)1994(و Stinsoner)1994(تدني تقدیر الذات وقد اشار 

القلق والعصبیة والتهدید والخوف وعدم الاستقرار كسلوكیات تمیز المعاقین سمعیاً اضافة إلى تدني 

المعاق بالنقص ولان یفترض ان الاخرین لدیهم افكار تقدیر الذات الذي یشیر القلق ویؤدي إلى شعور 

  .ومشاعر هي بالحقیقة غیر موجودة
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اما ذو الصمم الجزئي فلدیهم القدرة على تطویر مهارات التواصل اللفظي مما یمكنهم من 

اكتساب مهارات معرفیة واجتماعیة وخبرات اكبر من ذوي الصمم الكلي مما یؤدي إلى النظرة 

  .لدیهم الایجابیة للذات

  :عرض ومناقشة الفرض الرابع والذي ینص على

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة 

  .بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر العمر

المعیاري لإجابات  للتحقق من هذا الفرض قام الباحث بحساب الوسط الحسابي والانحراف

لمعرفة ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط ) ف(أفراد العینة واختبار 

الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة لمدارس التربیة الخاصة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر العمر والجدول رقم 

  :یوضح ذلك) 14(

الحسابي   العمر

  الوسط

الانحراف 

  المعیاري

) ف(قیمة 

  المحسوبة

) ف(قیمة 

  الجدولیة

  الاستنتاج

        9  115  سنة فاقل 15من 

  توجد فروق  0.02  6.9  19  122  سنة 20 – 16من 

        18  100  سنة 25 – 21من 

سنة فاقل  15من (یلاحظ من الجدول أعلاه ان متوسط مفهوم الذات لدي أفراد العینة العمریة 

أما الانحراف المعیاري ) 110،122،100(یساوي ) سنة 25 – 21من  –سنة  20 – 16من  –

  .وهذا یشیر إلى تجانس درجات الطلاب) 12 – 8(یتراوح ما بین 

) 0.02(الجدولیة ) ف(وهي أكبر من قیمة  9.6المحسوبة تساوي ) ف(وبالنظر إلى قیمة 

الاعاقة السمعیة  وهذا یشیر إلى وجود فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي
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بمدارس الاعاقة السمعیة تبعاً لمتغیر العمر ولمعرفة این ولصالح من تقع الفروق في مفهوم الذات 

وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً 

  :یوضح ذلك) 15(الجدول رقم لمتغیر العمر استخدم الباحث أختبار شیفیة لحساب هذه الفروق و 

الفرق بین   ) ل(العمر   )1(العمر 
  المتوسطات

الخطا 
  المعیاري

القیمة 
  الاجتمالیة

  سنة 20 – 16من   سنة فاقل 15من 
  سنة 25 – 21من 

- 12  
10  

13  
14  

0.67  
0.78  

  سنة فاقل 15من   سنة 20 – 16من 
  سنة 25 – 21من 

12  
21  

13  
6  

0.67  
0.02  

  فاقل 15من   سنة 25 – 21من 
  سنة 20 – 16من 

- 10  
- 21   

4  
6  

0.78  
0.02  

  

) سنة 20 – 16(من الجدول أعلاه یلاحظ ان القیمة الاحتمالیة لاختبار شیفیة للفئة العمریة 

وهذا یشیر إلى ان هناك فرق معنوي في مفهوم ) 0.05(وهي أقل من مستوي الدلالة ) 0.02(تساوي 

الذات لدي الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم 

  ).سنة 25 – 21(سنة والفئة العمریة  20 – 16الذین أعمارهم 

وهي أقل ) 0.02(تساوي ) 25 – 21(حتمالیة لاختبار شیفیة للفئة العمریة كذلك القیمة الا

وهذا یشیر إلى ان هناك فرق معنوي في مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي ) 0.05(من مستوى الدلالة 

  ).20 – 16(والذین تتراوح أعمارهم من ) 25 – 21(الاعاقة السمعیة الذین أعمارهم 

أعلى من مفهوم ) سنة 20 – 16(راد العینة الذین أعمارهم من كما نجد ان مفهوم الذات لأف

وذلك لان الفرق بین وسطهما الحسابي موجب ) سنة 25 – 21(الذات الذین تتراوح أعمارهم من 

)21.9.(  
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مما سبق تتاكد صحة الفرضیة التي نصها توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات 

بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً  وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة

  .لمتغیر العمر

إلى انه توجد ) م2007(نجد ان هذه الدراسة اتفقت مع ماتوصلت إلیه دراسة سري محمد 

فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات للتلامیذ الصم وضعاف السمع تعزى لمتغیر العمر فیما 

  .خارجي والشكلیخص بعد المظهر ال

یفسر الباحث هذه النتیجة ان الذات تتغیر وتتطور نتیجة للتفتح والتعلم والخبرات التي یتعرض 

لها الفرد وكذلك ان اختلاف الاعمار له اثر كبیر في اختلاف فكرة الأفراد حول ذواتهم، ووطبیعة 

وغیرها ودرجة الاشباع والتحقیق المرحلة التي یمر بها الفرد وما تتطلبه من أدوار في الحیاة اجتماعیة 

لهذه الادوار تحدد مستوى مفهوم الذات فلكما كان الفرد قادراً على تلبتها واتباعها انعكس على مفهوم 

  .الذات لدیه بصورة ایجابیة والعكس كذلك

یرى الباحث ان الفروق في مفهوم الذات وسط الطلاب المعاقین سمعیاً الذین أعمارهم من 

ترجع إلى ان طبیعة مرحلة المراهقة في عمر ) سنة 25 – 21(والذین أعمارهم من ) سنة 20 – 16(

ترتبط بقلق الخیار المهني والاستقلال عن الاسرة فعدم التاكد من مستقبلهم المهني ) سنة 25 – 21(

 وفرصه یعتبر مثیراً للقلق مما یؤثر بصورة سلبیة على مفهوم الذات لدیهم كما ترى سناء حمد

ان المراهق في سعیه لتنمیة الاحساس بهویته یقضي سنوات المراهقة في التامل والتفكیر ) م2005(

  .والمراجعة والخیارات المهنیة واثناءها یتعرض لازمة الهویة

فطبیعة التغیرات الفسیولوجیة ومالها من انعكاس ) سنة 20 – 16(اما الذین أعمارهم الذین 

عب دوراً مهم في مفهوم الذات فبدایة مرحلة المراهقة وما یصاحبها من على التقییم النفسي لدیهم تل
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نزعة نحو الاستقلالیة ومحاولة النضج العاطفي والاجتماعي هي التي أدت تكوین مفهوم ذات مرتفع 

  ).سنة 25 – 21(عن الذین أعمارهم 

  ).سنة 20 – 16(كذلك یعزى الباحث هذه النتیجة إلى تمركز افراد العینة في عمر 

  :عرض ومناقشة الفرض الخامس والذي ینص على

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة 

  .بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للأب للأم

الحسابي والانحراف المعیاري لإجابات للتحقق من هذا الفرض قام الباحث بحساب الوسط 

لمعرفة ما إذا كان هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط ) ف(أفراد العینة واختبار 

الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر 

لمعرفة این ولصالح من تقع هذه ) شیفییه(باحث اختبار المستوى التعلیمي للام وكذلك استخدم ال

  :یوضح) 16(الفروق والجدول رقم 

المستوى 
  التعلیمي للام

الوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

القیمة   )ف(قیمة 
  الاحتمالیة

  الاستنتاج

        15  104  أمیة
      4  107  ابتدائي  توجد فروق

  0.00  9.7  19  119  ثانوي
      22  138  جامعي

من الجدول أعلاه یلاحظ ان متوسط مفهوم الذات لدى الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة الذین 

والذین ) 104(والذین مستوى تعلیم امهاتهم ابتدائي ) 107(مستوى تعلیم امهاتهم ابتدائي یساوي 

  ).138(وجامعي ) 119(مستوى تعلیم أمهاتهم ثانوي یساوي 

وهذا یشیر إلى تجانس مفهوم الذات لدى ) 22 – 4( اما الانحراف المعیاري یتراوح ما بین

  .الطلاب
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وهذا ) 0.00(الجدولیة ) ف(وهي أكبر من قیمة ) 9.7(المحسوبة تساوي ) ف(وبالنظر إلى قیمة 

یشیر إلى وجود فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس 

  .نویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للامالاعاقة السمعیة المرحلة الثا

ولمعرفة این ولصالح من تقع الفروق في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة 

والجدول رقم ) شیقییة(بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم استخدم الباحث اختبار 

  : یوضح) 17(

  القیمة الاحتمالیة  الخط المعیاري  الفروق بین المتوسطات  یم الامتعل  تعلیم للام
  ابتدائي  أمیه

  ثانوي
  جامعي

2.2  
- 21.3  
- 31.3  

7.7  
6.8  
7.9  

0.99  
0.14  
0.00  

  أمیة  ابتدائي
  ثانوي
  جامعي

- 23.6  
- 14.9  
- 2.2  

7.4  
6.2  
7.7  

0.00  
0.14  
0.99  

  أمیة  ثانوي
  إبتدائي
  جامعي

14.9  
- 18.6  

12.7  

6.2  
5.2  
5.6  

0.14  
0.01  
0.16  

  أمیة  جامعي
  إبتدائي
  ثانوي

33.6  
18.6  
31.3  

7.4  
5.2  
7.9  

0.00  
0.1  

0.00  

من الجدول أعلاه یلاحظ أن القیمة الاحتمالیة لاختبار شیفییة لأفراد العینة الذین مستوى 

وهذا یشیر إلى ان هناك فرق معنوى ) 0.5(وهي اقل من مستوى معنویة ) 0.00(تعلیمهم امي تساوي 

محلیو  في مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة

  .الخرطوم الذین مستوى تعلیمهم امهاتهم أمي والطلاب الذین مستوى تعلیم امهاتهم جامعي
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وهي اقل من مستوى الدلالة ) 0.00(اما الطلاب الذین مستوى تعلیم امهاتهم ابتدائي تساوي 

وهذا یشیر إلى فروق معنوي في مفهوم الذات مع الطلاب الذین مستوى تعلیم امهاتهم ) 0.05(

  .تدائياب

یلاحظ ان مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة 

الثانویة محلیة الخرطوم الذین مستوى تعلیم امهاتهم جامعي أعلى من مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي 

فرق بین أوساطهم وذلك لان ال) ثانوي/ ابتدائي/ امي(الاعاقة السمعیة الذین مستوي تعلیم امهامتهم 

من خلال هذا یمكن القول بانه توجد فروق ذات دلالة احصائیة ) 33.6 – 31.3 – 18.6(الحسابیة 

في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة 

الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوي التعلیمي للام لمصالح الامهات ذوي التعلیم المرتفع ویعزي الباحث هذه 

ة إلى ان التعلم یفتح آفاق واسعة وفهم راقي في التعامل مع الابناء ویقوي من بصیرة الامهات النتیج

وادراكهن لطبیعة الاعاقة وكیفیة التعامل معها بصورة علمیة وكذلك كیفیة تقدیم الدعم والمساندة الله 

نظرته لذاته  بناء نقل الاحساس بقیمة الابن المعاق وأهمیته في الاسرة والحیاة مما ینعكس على

إلى ان تقییمات الآخرین ) م2008(المذكور في سعاد جیر ) م1999(بصورة ایجابیة كما ذكر یحي 

للفرد وبخاصة المهمین في حیاته لها تاثیر في اننا نقیم أنفسننا على اساس تقییم الآخرین لنا وحسب 

  .د ذاتهادراكنا للكیفیة التي تقیمنا بها الاخرون فادراكنا لسلوك الآخرین یح

ویرى الباحث ان اثر المستوى التعلیمي للام یفوق اثر المستوى التعلیمي للاب وذلك لان دور 

  .التربیة والتنشئة تلعب فیه الام دوراً اكبر

  :عرض ومناقشة الفرض السادس والذي ینص على

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة 

الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للاب للتحقق  بمدارس
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من هذا الفرض قام الباحث بحساب الوسط الحسابي والانحراف المعیاري لإجابات أفراد العینة وأختبار 

ب ذوي الاعاقة لمعرفة ما إذا كان هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلا) ف(

السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للاب 

یوضح ) 18(وكذلك استخدام الباحث اختبار شیفییة لمعرفة این ولصالح من تقع الفروق والجدول رقم 

  :ذلك

المستوى التعلیمي 
  للاب

الوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  ريالمعیا

القیمة   )ف(قیمة 
  الاحتمالیة

  الاستنتاج

    7  100  أمي
6.2  

  
0.01  

  
  17  102  ابتدائي  توجد فروق

  17  127  ثانوي
  20  118  جامعي

  

من الجدول أعلاه یلاحظ ان متوسط مفهوم الذات لدي الطلاب الذین مستوى تعلیم آبائهم 

والثانوي یساوي ) 102(آبائهم ابتدائي یساوي وعند الابناء الذین مستوى تعلیم ) 100(امي یساوي 

  ).118(والجامعي یساوي ) 127(

وهذا یشیر إلى تجانس مفهوم الذات ) 20 – 7(أما الانحراف المعیاري یتراوح ما بین 

  .للطلاب

) 0.01(الجدولیة ) ف(وهي أكبر من قیمة ) 6.2(المحسوبة تساوي ) ف(وبالنظر إلى قیمة 

ق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة وهذا یشیر إلى وجود فرو 

بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للاب ولمعرفة 

این ولصالح من تقع الفروق في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة 
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المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً للمستوى التعلیمي للاب قام الباحث باستخدام اختبار  السمعیة

  :یوضح ذلك) 19(شیفییة والجدول رقم 

  القیمة الاحتمالیة  الخط المعیاري  الفروق بین المتوسطات  تعلیم الاب  تعلیم الاب
  ابتدائي  أمي

  ثانوي
  جامعي

18  
16  

- 18.5  

7  
7  
7  

0.13  
0.25  
0.02  

  أمي  ابتدائي
  ثانوي
  جامعي

- 1.07  
- 18  
- 26.5  

10  
7  
7  

0.99  
0.13  
0.01  

  أمي  ثانوي
  ابتدائي
  جامعي

1.7  
- 24.8  

- 16  

10  
8  
7  

0.99  
0.03  
0.25  

  أمي  جامعي
  إبتدائي
  ثانوي

18.5  
26.5  
24.8  

4  
7  
8  

0.02  
0.01  
0.03  

  

أفراد العینة الذین  من الجدول أعلاه نلاحظ ان القیمة الاحتمالیة لاختبار شیفییة لإجابات

وهذا یشیر إلى ان هناك ) 0.5(وهي أقل من مستوى معنویة ) 0.02(مستوى تعلیم أبائهم امي تساوي 

فرق معنوي في مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة الذین 

  .مستوى تعلیم أبائهم أمي والطلاب الذین مستوى تعلیم أبائهم جامعي

كذلك یلاحظ ان القیمة الاحتمالیة لأفراد العینة الذین مستوى تعلیم أبائهم ابتدائي تساوي 

وهذا یشیر إلى أن هناك فرق معنوي في مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة ) 0.01(

  .الذین مستوى تعلیم آبائهم ابتدائي والذین مستوى تعلیم آبائهم جامعي
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) 0.03(یة لاختبار شیفییة للآباء الذین مستوى تعلیم آبائهم ثانوي یساوي كذلك القیمة الاحتمال

وهذا یشیر إلى ان هناك فرق مستوى في مفهوم الذات بینهم ) 0.05(وهي أقل من مستوى الدلالة 

  .وبین الطلاب الذین مستوى تعلیم آبائهم جامعي

الاعاقة السمعیة المرحلة  یلاحظ ان مفهوم الذات لدي الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس

الثانویة محلیة الخرطوم الذین مستوى تعلیم آبائهم جامعي أعلى من مفهوم الذات لدي الطلاب الذین 

 – 18.5(وذلك لان الفروق بین أوساطهم الحسابیة ) ثانوي –ابتدائي  –امي (مستوى تعلیم آبائهم 

اذن تحقق الفرضیة التي نصها توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات ) 26.5 – 24.8

وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة لمدارس التربیة الخاصة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى 

  .التعلیمي للاب

على تفهم  ویعزي الباحث هذه النتیجة إلى ان ارتفاع المستوى التعلیمي للآباء یجعلهم قادرین

طبیعة الاعاقة وكیفیة التعامل معها واتاحة الخبرات والفرص التي تساعد الابناء على صقل 

انه ) م2004(شخصیاتهم وتكوین هویتهم الخاصة بهم بصورة ایجابیة وعلمیة كما ابانت سعید كامل 

عة المرحلة العمریة یمكن ان یكون الاب مرشداً إذا كان قادراً على تفهم مشكلات أبنائه ومتفهماً لطبی

وخصائصها التي یمرون بها وان یهئ لهم بیت للخبرات یرعون فیه كما یمنحهم التقبل والفهم لیسهل 

  .لهم عملیة الافصاح عن مشاكلهم ویطلبون منه المساعدة والارشاد

  .كذلك یعزي الباحث النتیجة إلى تمركز وتوزیع افراد العینة في فئة التعلیم الجامعة 

الباحث ان الوعي العلمي للآباء یؤثر في اتجاهم نحو الابناء بصورة ایجابیة أكبر مما  ویرى    

یساعد الابناء على الاحساس بالذات وزیادة التفاعل الاجتماعي والضبط الذات وینعكس كل هذا في 

  .مفهوم ذات یتصف بالایجابیة
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  الفصل الخامس
  الخاتمة والنتائج وتوصیات الدراسة
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  الخامس الفصل

 الخاتمة والنتائج وتوصیات الدراسة

  :الخاتمة

تناولت هذه الدراسة مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة 

السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم وهي دراسة میدانیة لمدراس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة 

مسة فصول، شمل الفصل الأول مقدمة منهجیة للدراسة تضمنت محلیة الخرطوم تكونت الدراسة من خ

مشكلة الدراسة وأهدافها وأسئلتها وفروضها ومصطلحاتها أما الفصل الثاني فقد تناول الاطار النظري 

للدراسة والدراسات السابقة لها، والفصل الثالث شمل اجراءات الدراسة المیدانیة، أما الفصل الخامس 

  .سة وتوصیاتها ومقترحاتها وقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالیةیتناول نتائج الدرا

  :نتائج الدراسة

ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة یتسم مفهوم الذات وسط الطلاب  .1

 .محلیة الخرطوم بالایجابیة

الاعاقة السمعیة بمدارس توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي  .2

 .الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر النوع لصالح الذكور

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .3

 .الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر العمر

فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس توجد  .4

 .الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للام
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توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوي الاعاقة السمعیة بمدارس  .5

 .المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر المستوى التعلیمي للابالاعاقة السمعیة 

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مفهوم الذات وسط الطلاب ذوى الاعاقة السمعیة بمدارس  .6

 .الاعاقة السمعیة المرحلة الثانویة محلیة الخرطوم تبعاً لمتغیر درجة الاعاقة

  :توصیات الدراسة

  :ه النتائج یوصي الباحث بالاتيبناءً على هذ      

التاكید على نمط الإدارة التربوي السائد في مدارس الاعاقة السمعیة ونمط التربیة الاسري المشارك  .1

للإدارة ودورهما في تعزیز مفهوم الذات مع التاكید على تبني برامج علمیة لدعم ما هو قائم لزیادة 

 .مفهوم الذات الایجابي للطلاب

للاناث المعاقات سمعیاً للتعبیر عن ذواتهن واشعارهن باهمیة دورهن في الحیاة اتاحة الفرصة  .2

 .واسناد العدید من المهمات لدیهن

توجیه الادارة المدرسیة بمدارس التربیة الخاصة للطلاب ذوى الاعاقة السمعیة الاكبر سناً بمساعدة  .3

من اجل اكتساب الخبرات والوعي ودعم من هم اصغر سناً منهم وتوفیر فرص للنشاط والتفاعل بینهم 

 .مما یساعد في تشكیل مفهوم ذات ایجابي لدیهم

العمل على زیادة الوعي والتبصیر المعرفي لدى آباء المعاقین سمعیاً بطبیعة الاعاقة السمعیة مما  .4

 .قد ینعكس فهي الفهم العلمي في التعامل مع آبنائهم وبالتالي تحسین نظرة الابناء لذواتهم

امج ارشادیة لمساعدة أسر المعاقین سمعیاً في استخدام أفضل الوسائل التربویة للتعامل مع اعداد بر  .5

 .ابنائهم كوسیلة تساعد في تعزیز مفهومهم الایجابي نحو ذواتهم مما ینتج عنه توافق نفسي واجتماعي

 

  :مقترحات الدراسة
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  :یقترح الباحث مزید من الدراسات الآتیة      

 .لذوي الاعاقة السمعیة لتنمیة مفهوم الذات بمدارس التربیة الخاصةأثر برنامج ارشادى  .1

 .أسالیب المعاملة الوالدیة لذوي الاعاقة السمعیة وعلاقتها بمفهوم الذات .2

علاقة مفهوم الذات بالتوافق لذوي الاعاقة السمعیة في ضوء متغیرات المستوى الاجتماعي  .3

 .المستوى التعلیمي والعمر –والاقتصادي 

  .لمعلم وعلاقته بمفهوم الذات عند المعاقین سمعیاً دور ا .4
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  عـراجــادر والمــالمص
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  المصادروالمراجع

  :المصادر

  .القرآن الكریم .1

  :المراجع

 .، دار المعرفة الجامعیة الاسكندریة1، ط)م1987(إبراهیم أحمد، سیكولوجیة الذات والتوافق،  .1

، 3، ط)م2011(مبادئ التاهیل السمعي والكلامي والتربوي، إبراهیم عبداالله فرج، الاعاقة السمعیة  .2

 .دار الفكر ناشرون وموزعون

، دار )م2012(أحمد محمد الزغبي، التربیة الخاصة للموهبین والمعوقین وسیل رعایتهم وارشادهم،  .3

 .زهراء للنشر والتوزیع

 .، دار العتیبي ناشرون وموزعون عمان)م2010(أسامة خیرى، تطویر الذات،  .4

 .، دار المسیرة للنشر والتوزیع2، ط)م2012(أسماء سراج الدین هلال، تأهیل المعاقین،  .5

، دار الفكر ناشرون )م2007(جمال الخطیب وآخرون، مقدمة في تعلیم ذوي الحاجات الخاصة،  .6

 .وموزعون

 .، دار الفكر، القاهرة)م2002(حامد عبدالسلام زهران، التوجیه والارشاد النفسي،  .7

 .، عالم الكتب للنشر6، ط)م2003(سلام زهران، علم النفس الاجتماعي، حامد عبدال .8

، دار )م2005(حسن محمد حسان وآخرون، فلسفة التربیة لذوى الاحتیاجات الخاصة،  .9

 .الفكر،ناشرون وموزعون، القاهرة

 .، فلسفة التربیة لذوى الاحتیاجات الخاصة، دار الفكر، القاهرة)م2005(حسن محمد وآخرون،  .10

  .، دار اسامة للنشر والتوزیع1، ط)م2009(ة نیسان، الاعاقة السمعیة مفهوم تاهیلي، خالد .11
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 .، دار المسیرة للنشر والتوزیع)م2009(سامي ملحم، القیاس والتقویم في التربیة وعلم النفس،  .12

 .، عالم الكتب)م2008(سعاد جبر السید، علم النفس التربوي،  .13

للاطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة، المفهوم،  سعید حسن، المدخل إلى التربیة الخاصة .14

 .، دار المعرفة للكتب)م2009(التشخیص، أسالیب التدریس، 

 .، دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة)م2012(سمیر محمد، التدریس لذوي الاعاقة السمعیة،  .15

 .1، عالم الكتب، ط)م2005(سناء حمد، تحسین مفهوم الذات تنمیة الوعي بالذات،  .16

، شا .17  .، مكتبة الانجلو المصریة القاهرة)م2010(هین رسلان، سیكولوجیة أسرة المعوق سمعیاً

 .، دار المسیرة للنشر والتوزیع)م2013( ،صالح محمد، سیكولوجیة التنشنة الاجتماعیة .18

، دار الفكر ناشرون 1، ط)م2009(صلاح الدین محمود، الاختبارات والمقاییس التربویة والنفسیة،  .19

 .وموزعون

، مركز الكتاب الاردني، )م1993(عبدالرحمن عرس، محي الدین، المدخل إلى علم النفس،  .20

 .عمان

، مكتبة الانجلو )م2011(عبدالمطلب أمین، سیكولوجیة ذوي الاحتیاجات الخاصة وتربیتهم،  .21

 .المصریة

 .، دار الیازوري العلمیة للنشر والتوزیع)م2007(عصام الصدفي، الاعاقة السمعیة،  .22

، دار الیازوى العلمیة )م2006(لنمر، أسالیب القیاس والتشخیص في التربیة الخاصة، عصام ا .23

 .للنشر والتوزیع

، دار )م2012(فارق الروسان، سیكولوجیة الأطفال غیر العادیین مقدمة في التربیة الخاصة،  .24

 .الفكر ناشرون وموزعون
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، دار )م2009(ربیة الخاصة فاروق الروسان، سیكولوجیة الاطفال غیر العادیین مقدمة في الت .25

 .الفكر ناشرون وموزعون

، دار الفكر للطباعة والنشر )م1998(فاروق الروسان، قضایا ومشكلات في التربیة الخاصة،  .26
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، دار )م2015(فاطمة عبدالرحیم النوایسة، ذو الاحتیاجات الخاصة التعریف بهم وتأهیلهم،  .27

 .المناهج للنشر والتوزیع

 .، دار الفكر العربي)م2008(البهي السید، علم النفس الاحصائي وقیاس العقل البشرى، فؤاد  .28

 ).م2012(كمال عبدالرحمن هویدى، العلاج بالفن لذوي الاعاقة السمعیة،  .29

، دار صفاء للنشر والتوزیع، )م2010(ماجدة السید عبید، برامج التربیة الخاصة ومناهجها،  .30
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، )م2010(ن، التربیة الخاصة بین التوجهات النظریة والتطبیقیة، محمد أحمد حضاونه وآخرو  .31

 .، مكتبة المجمع العربي للنشر والتوزیع1ط

 .، دار الفكر العربي، القاهرة)م2004(محمد السید عبدالرحمن، علم النفس الاجتماعي المعاصر،  .32

صفاء لنشر ، استخدام الحاسب الآلى لذوى الاعاقة السمعیة، دار )م2011(محمد النوبي،  .33

 .والتوزیع، عمان

، دار صفاء للنشر )م2011(محمد النوبي، استخدام الحاسب الآلي لذوى الاعاقة السمعیة،  .34

 .والتوزیع، عمان

 .، دار الثقافة للنشر والتوزیع)م2011(محمد جاسم العبیدي، علم نفس الشخصیة،  .35

 .، القاهرة، مكتبة مصر)م1965(مصطفى فهمي،سیكولوجیة الاطفال غیر العادیین،  .36
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  بسم الله الرحمن الرحيم
 والتكنولوجياجامعة السودان للعلوم 

  كلية الدراسات العليا
  قسم علم النفس –كلیة التربیة 

  

  المحترم                 / ................................السيد الدكتور
  

  الس෋ෳم عليكم ورحمة الله وبركاته
  

  تحكيمࡧإستȎيان: الموضوع
  

اف بیرس ودب هارس  إشارة إلى الموضوع أعلاه بین ایدیكم مقیاس مفهوم الذات الذي اعده

م وقام الباحث بحذف وتعدیل بعض 2009وقد طبقته على البیئة السودانیة الباحثة رقیة أحمد الحبو 

بعنوان مفهوم الذات وسط الطلاب ) تربیة خاصة(عباراته لنیل درجة الماجستیر في التربیة علم النفس 

علاقته ببعض المتغیرات وبما انكم من ذوى الاعاقة السمعیة بمدارس التربیة الخاصة محلیة الخرطوم و 

ذو الاختصاص والخبرة في هذا المجال آمل شاكراً بتحكیم هذا الاستبیان حتى نستفید من آرائكم 

  .وملاحظاتكم
  

  

  ولكم شكري وتقديري،،،،،،،،
        

  الباحث                                                      
 عاصم إبراهیم علي                                                      

  
  

 :ملحق فروض الدراسة
  مقیاس مفھوم الذات لـ اف بیرس ودب ھارس

  قبل التحكیم ستبـانة الا
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 :العمر

 :أنثـى      :ذكـر:النوع

 صمم كلي                 صمم جزئي        :   درجة الاعاقة

  : المستوى التعلیمي للوالدین

  جامعي          فوق الجامعيثانوي                ابتدائي               امي  :الام

  ثانوي           جامعي          فوق الجامعي          ابتدائي امي          :الاب

  :العبارة

  الاستجابة  العبارات   الرقم
  دائماً   احیاناً   لا  نعم

          أشعر بالحزن   1
          أنا خجول  2
          شكلي یقلقني  3
          تصرفاتي في المعهد جیدة  4
          ساكون مهماً عندما أكبر  5
          اسبب المتاعب لاسرتي  6
          اجید عمل الاشیاء التي أفعلها بنفسي  7
          أنا قوى البنیة  8
          أنا غیر معروف بین الناس  9
          اعتبر نفسي شخصاً عاطفیاً   10
          بالطریقة التي تناسبنياستمتع بوقت فراغي   11
          اشعر باني عضو هام في آسرتي  12
          تصرفاتي في البیت مقبولة  13
          استطیع ان ارسم مناظر جمیلة  14
          أنا مهم في فصلى  15
          أقع في المشكلات  16
          اشعر بحب المعلمین لي  17
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          احب نفسي زي ماهي  18
          أنا زول محظوظ  19
          أتمنى لو كانت شخصیتي غیر ماهي علیه  20
          أنا انسان مرح  21
          اتحرك بحیویة ونشاط  22
          اكره المعهد  23
          یقدر والدي افكاري  24
          اشعر بالقلق من مستقبلي المهني  25
          اتشاجر مع زملائي  26
          أنسى الحاجات التي تعلمتها بسرعة  27
          بسرعةأزعل واغضب   28
          أنا القائد في الالعاب الریاضیة المختلفة  29
          منظري وشكلي جید  30
          اشعر بالتعاسة لاني معاق  31
          اشارك اهلي زیارات الاهل  32
          یسخروا منى لاني معاق  33
          كنت اتمنى ان لا اكون معاق  34
          افضل العمل لوحدى اكثر من الجماعة  35
          غیر راضي شخصي لاني اقل من الاخرین  36
          اصحابي معجبون بافكاري  37
          اتحدث امام زملائي في المعهد بطریقة جیدة  38
          أتقبل اوامر اهلي  39
          أشعر بالخوف  40
          أهلي یتوقعون لي مستقبلاً موفقاً   41
          انام جیداً باللیل  42
          أكون قاسي مع الناس  43
          أصحابي كثیرون  44
          أهلي غیر راضین عنى  45
          أشعر بالارتیاح عند التعامل مع الجنس الآخر  46
          أنا أخر زول تم اشراكة في الالعاب الریاضیة  47
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          المعتقدات الدینیة تجعل حیاتي سعیدة  48
أشعر ان ذكائي وقدراتي على مستوى عال من   49

  الكفاءة
        

          متعة في القیام بما یؤدى إلى تحقیق آماليأجد   50
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  بسم الله الرحمن الرحيم
  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا

  كلية الدراسات العليا
  كلية التربية

  ماجستیر –قسم علم النفس 
  

  عزیزي الطالب
  عزیزتي الطالبة

  تحية طيبة
أرجــو الإجابــة علــى بــین یــدیك إســتبانة لقیــاس مفهــوم الــذات بغــرض البحــث العلمــي 

  .أسئلة هذه الإستبانة حتى یتثنى للباحث الحصول على معلومات تخدم هذه الدراسة
  :تعلیمات

 .الرجاء الإجابة على كل الأسئلة -
تأكد أن المعلومات التي تدلي بها سریة ولا تستخدم إلا لاغراض البحث العلمي لذلك  -

 .الرجاء الإجابة بكل مصداقیة
  

  ولكم شكري وتقديري
  

  الباحث
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  :البیانات الأساسیة: أولاً 

  :أنثـى             ذكـر :النوع .1

 :العمر .2

 صمم كلي                 صمم جزئي        :   درجة الاعاقة .3

  : للأمالمستوى التعلیمي  .4

  أمیة          إبتدائي          ثانوي           جامعي          فوق الجامعي 

 :الابالمستوى التعلیمي  .5

  فوق الجامعي           ثانوي           جامعي              أمي           إبتدائي    

  :العبارة

  الاستجابة  العبارات   الرقم
  أبداً   دائماً   احیاناً 

        أشعر دائماً بالحزن   1
        أنا خجول  2
        شكلي یقلقني  3
        أنا غیر راضي عن تصرفاتي في المعهد   4
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