
بسم الله الرحمن الرحيم 

جــــامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا 

 كــــــــــــــــــــــليــــــــــــــــــة الوسيقى والدراما

قسم الدراما 

شعبة التمثيل

بحث تكميلي لنيل دريجة البكلرييوس بعنوان:

      الداء التــــمثـــــــيـــــلي في ألعـــــــــــــاب
الصبـــــيــــــة

      (من خــــــلل  اللعــــــــــاب الشـــــــــعبــــــية)

إعدادالطلب:                                     
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علي اسحق موس ابراهيم السكرابي

                                     اشاف أ.د: سليمان يحي

استهلل 

َل تَأْمَنّا َلكَ  َنا مَا  َبا َأ ْا يَا  ُلو  ((قَا
َناصِحُونَ َل َلهُ  ُيوسُفَ وَإِنّا  َلى   عَ
ْرتَعْ وَيَلْعَبْ َنا غَدًا يَ  َأرْسِلْهُ مَعَ

َلحَافِظُونَ)) َلهُ  وَإِنّا 

العظيم    الله صدق
الية   ( يوسف ) 12سورة
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اهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــداء

أهدي جهدي التواضع للطففال  والصبية  الذين يصيحون 

.

.

.
بتقطع      هسي الباغات املوا جات الكهرباء
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الفصل الول  :

القددمـــــــة:-

  تمثل عناص الحياة الشـعبية مصـدر الهـام ومسـتودع زاخـر بـالقيم الجماليـة
 والبداعية الت تساهم في نعمة الزوق الشعب والفن لا لها مــن خصوصــية ,
 ويهدف البحث لتوظيف هذه الخصوصية لتوظيف هــذه الخصوصــية  توظيفــا

فنيا جماليا.

  ان عناص الحيــاة الشــعبية التزوانــة عــب الجيــال علــى الســتويي الزمــاني
 والكاني زاخر بالضاامي التبوية والجتماعية والثقافيــة الراســخة فــي ذاكــرة
 الشــعوب وذلــك مــن خلل ممارســة وتطــبيق اللعــاب الشــعبية وهــي كتعــبي
 بصي  لنشطة النسان الادية تعكس التاريخ الطويل من لتصالت  الثقافيــة

الت تجعل لوضوعات  هذه النشطة خصوصية .

مشكلة البحث :-

 مع ان الحياة الشعبية مليئة بالعناص الجمالية والتبويــة إل أن الهتمــام ل
 يزال شحيحا سواء كان من خلل الكتابات  الت تناولتها او توظيفهــا مــن خلل
ــدال  التمثيل كوسيلة تعبي وأداء من ثقافة الجتمع السوداني وتراثه الشعب ال

على قوة ابداعه وخلقه اما مشكلة البحث فتمثل التي :-
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 انفصــال الــدراما الداء التمــثيلي كنشــاط سـوداني قــديم مــن مواضــيعه)1(
 النابعــة مــن الحيــاة الشــعبية حيــث كــان الفنــان قــديما قــوم بتوثيــق كــثي مــن

اللعاب الشعبية في الداء التمثيلي والحركة.

 انقطاع التواصل بي المثل واللعاب الشعبية الــت مــن خللهــا توصــل)2(
قيم وموروث وثقافة تعكس جماليات  الجتمع الشعب .

قلة الدراسات  التوثيقية للعمال الفنية في مجال الحياة الشعبية عامة.)3(

اهمية البحث :- 

 يمثل هــذا البحــث اضــافة حقيقيــة ومرجعيــة لتويثــق اللعــاب الشــعبية)1(
بواسطة التمثيل.

 الحافظة على علقة التمثيل كوسيلة تعبيية ونفعية والحياة الشعبية)2(
كمصدر مليء بالنشطة النسانية.

أهداف البحث :-

  إستلهام الدراما والداء التمـثيلي فــي العـاب الطففـال والصـبية لعكـس)1(
القيم الجمالية.

ــا)2( ــاة الشــعبية بتاثه ــدراما معاصــة للحي ــل وال ــال التمثي ــة اعم  معالج
وثقافتها الرياضية بطريقة عملية.
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 تسجيل وتطوير التاث السوداني بتنــاول اللعــاب الشــعبية الســودانية)3(
من خلل العمال الدراميةوالداء التمثيلي.

فرضيات البحث :-

 يمكن استلهام العمال الدرامية من العــاب الطففــال والصــبية ذات  القيــم)1(
ومضاامي جمالية.

ــم)2( ــال والصــبية الجســدة أقــرب لتفه ــة للعــاب الطفف  العالجــات  الدرامي
وقبول الجتمع.

العاب الطففال والصبية تحمل مضاامي ثقافية وتربوية واجتماعية.)3(

منهج البحث:-

الجانب النظري  :-

 يستخدم الباحث النهــج الوضــعي التحليلــي مــع الســعانة بجميــع العلومــات 
اليدانية والقابلتواللحظات  في البناء النظري  لهذه الطفروحة.

الجانب التطبيقي :-

العالجات  التطبيقية بالخدمات  الختلفة 

حدود البحث :-

الحدود الكانية :-•
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   في مناطفق وسط السودان الجزيــــرة.

الحدود الزمانية :-•

م 2016–  2015     

الدرياســات الســـابقدة :-

        اللعاب الشعبية وخصوصا العاب الطففال والصبية من المارسات  الت
 شــغلت كــثيا مــن النقــاد والهتميــ بدراســة النشــاطفات  الجتمعيــة بمجــالتهم
ــالفلكلور الشــعب ــاء نفــس و مهتميــ ب ــون , علم ــة تخصصــاتهم تربوي  الختلف

توثيقا لها , ومن تلك الدراسات  السابقة الت رجع اليها الباحث :-

 دراســة خبســفة أحمــد محمــد بعنــوان (( العــاب الصــبية والطففــال فــي)1(
 السودان )) اجريت هذه الدراسة بمعهد الدراسات  الفريقية والسيوية بجامعة

م.1976الخرطفوم في يونيو / 

 دراسة عباس سليمان السباعي بعنــوان (( اغــاني شــعبية فــي قريــة ام)2(
جر الغربية)) في وسط السودان.

ــاب الصــبية)3( ــدراما الع ــوان (( فولك ــم الضاــو بعن  دراســة الشــفيع ابراهي
 والطففال)) في السودان بحث ماجستي من كلية الفنون والوسيقا والدراما في

م.هدفت هذه الدراسة الى التي :-  2007جامعة جوبا /

تقديم دراسة عملية عن فولكدراما العاب الصبية والطففال السودانية.)1(
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 تقديم دراسة تلــك اللعــاب الجماعيــة باعتبارهــا احــد مصــادر التنشــئة)2(
الجتماعية.

 ومجموعة من الدراسات  الت اطفلعت عليهـا مـن الدارسـي الـى هـذا الفـن الـذي 
يعكس الجانب الشعب الى العاب الطففال

 محاور درامية في الثقافة السودانية تأليف عــادل حربــي , ينــاقش هــذا•
 الكتاب اللعاب الشعبية من صورة عامة وذكر نمــاذج منـا فــي اللعـب الشــعب

وقد استفاد منها الباحث كثيا.

ــي الســودان ( العــاب• ــال نحــت مســتوحاه مــن اللعــاب الشــعبية ف  اعم
الطففال والصبية )

 دراسة متقدمة لنيل درجة الاجستي في الفنـون الجميلـة والتطبيقيـة "•
م.2008قسم النحت إعداد الدارس اسامة عبدالرحمن عوض الله ابريل/

 وهذه الرسالة ناقشت هذه اللعاب في شكل العمال النحتية وطفريقة التطوير
 في فن النحت وقد استفاد منها الدارس كثيا في التوصل الى معلومــات  تخــدم

هذا البحث .

الفصل الثاني :-
8



البحث الول  :-

العـــــــــاب الصبية :-

نبذة تعريفية للعب :-

ـــةلحـــة تارييخيـــة)1( ـــاـت ـ البـداـئي نـ كـــثيــاـ مــــنـ الـــجتـمع   : ـتــبيـــ أـ
رـســتــ أنــواع مــنـ اللعـــبــ بجــزـءـ  والـــجتـمعاــت ـ الحضااـرية الـقـديـمـةـ قـدـ ماــ
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ــاـ ــرـفـ علـــىـ أومـره ــا والتع ــهـ وعبادته ــرـفـ علـــىـ الله ــرـض ـالتع  مـــنـ الـطـقــوـســ بغ
 وـرغباتهــا بخصــوص ـمـســتـقبـلـ اـرواح الـــــوتـىـ او مـســتـقبـلـ الـقبيلـــةـ كـمـــاـ كـشـــفــتــ
فتهــاـ قـ البــدـوـي ـ التــــ خلـ ــار الـقـديـمـــةـ واوـراــ قـــوـشـ والـرـســـوـمـ علـــىـ جــدـراــنـ الث  النـ

نـ  ـكــاـ ــا راــت ـ الـقـديـمـةـ اـشـكاـل ـكثيــةـ لــختلـفـ انــواـع اللعـــبـ ال اـنـ اللعـــبــ فيه  الحضااـ
ــةـ معنــاه و ــة ـلتفــسيـــ أو معـرـف كبــاـر ـدوـنـ مـحاـول طفاــ يماـرـســهـ كــلـ الصـغاـر ـوالـ  نـشاــ
اـدـ ــد  طفبيعته عـدها بــدأ يســتـقـرـ فــيـ حيــاة الـزـراــعــةـ واصـبح يقضـــــ يــومـهـ فــيـ إع
ــاء داخـــلـ ق ــاـنـ البـ ة ـعصـــ الصناعـةـ  تطلــبــ مـنـ النـس  الرض وـفلحتها. ـومع نشاــ

ــدـ فـــرـةـ مـــنـ الـزـمـــنـ اضــطـرتـه ـظـــرـوـفـ الحيــاة ـالــىـ الـســعـيـ  جــدـراــنـ الـــصــانع وبع
ــة ـالـقيــاـمـ ببعــض الحـرـكــاـت ـ البـداـئيــة وبعــض اـغـهـ فــيـ مـحاـول  للنتفاـع بأوقاــت ـ فـر
 التــويح عـنـ النـفــسـ,ـ فـظـهـرـ الهتـماــمـ بأنواع الـرياضة البـداـئية والهتـماــمـ بتـبيـــة

ــصـ ــوـشـ بحـركــاـت ـ الـرـق ــكـ نق ــا ـوـســلـمتها ـفـهنال اـلهـ رـ تناسـقـهاــ وجـم ظـهاــ  الجـساــمـ وإـ
ــاـ يــدـلـ علــىـ اـنـ الـشــباـبـ اـلــخ مـم .ـ .ـ .ـ .ـ .ـ ز.ـ رـعـةـ والجـمبــاـ  والـسباـحـة ـوالتجـديـفـ والـــصــاـ

نـ يربـيـ بأسلـوـبـ يتميـــ بالنـشاــطـ البـداـئـيـ الـــتعـدـد ـبغــرـض ـالتــويـح واكتـســاـبـ  كاـ
ــاـنـ لنـظيـــمـ معيـشــتـهـ ــة ـوالحصــوـلـ علـــىـ الـقــوـةـ الجـســـمـانية . ـاحتــاج النـس  الـــرـون
راــت ـ ــىـ خبــاـت ـ وـمعــاـرـفـ ومـهــاـ ــمـ تطــوـرـت ـ ال عـدـ واصــوـلـ وعــاداـت ـ وـقي  بوضع قـواــ

ــفـ مــع بيئتــه الجتـماــعيــة ـوالـطبيعيــة  اـستخـدـمـهاــ فـيـ حـلـ مـشـكـلتـهـ اليـوـميــة ـللتـكي
ــاـنـ ــاـت ـ وصــارـت ـ ركنــا مـــنـ اـرك ف قاــ ــكـ الثـ ــك ـالـرـكيــــةـ الولــىـ لتل  وبتـطــوـرـ مثـــلـ تل
ســيا مـــنـ الحضاــاـراــت ـ  ـاـساــ  الحضاــاـراــت ـ النـســانية الـقـديـمـــةـ حتــــ اصــبحـتـ جــزءاـ

.ــ اـ اــ مـنـ مـظـاهـرـ تقـدـمـه الـــعاـصــةـ ومـظـهـر
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مفهوم اللعب :-   

ــة والنـفـســيـةـ التــــ تتميــــ ـــوضــوـعاــت ـ التــبـوي ــد ـمـوضــوع اللعـــبـ مـــنـ ال         يع
ــتــبـويـويـنـ ـــاحثيـــ وـقــــدـ اولـه ال ء ـوبالتعـقيــــدـ للب اــ ــــر طفـةـ والجاذبيـــة للـق  بالبـســــاـ

مـــاـ واـســعا فتعـــدـدـت ـ نظـريــاته مـحاـولـــة ـلـربـطـــهـ بالـســـلـوـكـ ــه اهتـماــ  والـــهـتـمـــوـنـ ب
ــذـي ـ ل ــاـنـ ال  النـساـنـيـ علـىـ وحـه ـالعـمـوـمـ وـرغـمـ الختلـفـ والتبايـنـ فـيـ تفـسيــهـ ف
ــة مـرتبـطـــةـ ــة معين اـئي اـحـــلـ اتقـ  خلـفـ فيــهـ اـنـ الـظـــاهـرـةـ مـوجــودـة ـوهـــيـ ذاـت ـ مـر

ــدـ مـــنـ الـــتغيـــاـت ـ  ـبالعـدي ــوـ متــأثـراـ  بالرتقاـء النـفســـــ الـذـي ـ يمضــــ فـــيـ طفـريــقـ النـم
ــار مـــنـ بيـــــ تلــكـ ــا اـنـ نخت نـ لن ــاـ ــة والجتـماــعيــة ـوالـفيـســيـولـوجية ـواذا ك  البيئي

ــةـ ــةـ لنــا هــيـ تنــاوـلـ الـظــاهـرـةـ كنـقـط ــاـنـ اـفضاــلـ طفـريـق  ـف ــا  النـظـريــاـت ـ اتجاهــا ملئـم
ــىـ كــلـ مـحــوـرـ وتأثـرهــا بمــا وـرـ مـــنـ حيــثـ انتـماـئهــا ال ــاـ  مـرـكـزيـة ـعلـىـ عـدـد ـمــنـ الـــح
 ـفيـهـ هو كــاـمـنـ فيهــا ـمــنـ خصــائص  ـالـــحـوـرـ مـنـ واـرداــت ـ وتأثيــهاـ اـ  يحـملــهـ اليهاـ هذـ
ــمـ علــىـ مـســتـوـىـ البنــاء ــذـي ـ يت فاـعـــلـ ال ــة ـمعـقــدـةـ فــيـ التـ  هــيـ عائــد ـمباشــــ لعـملـي

النـفســـــ للنـساــنـ . ـ

 :-اللعب تعريف

ماــت ـ قــدـمـ الـســهاــ  ـفـــيـ تعـريــفـ اللعـــبـ مـــنـ اـ ســهاــمـ ((ـ شــيلـرـ))ـ               يعتبــ اـ
اــلـ الـفـنـ فـهـوـ نتاج شـك اــ اللعــبـ علـىـ انه شـكــلــ مـنـ اـ  وـربـماــ يكـوـنـ مـنـ أوائـلـ مـنـ عـرـفـو
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ــة ـالتــــ  لخياـلـ البحـثــ وهـو ـيعتبــ اـنـ انواـع الـساـســــ للعـبـ هو الـستـمتاع بالحـري
اــمـ قــع باســتخـد واــ ــرـوـبـ مــنـ الـ رـسـةـ اللعـبــ ومــنـ خلـلـ اله  تتاح للـفـرـدـ مـنـ خلـلـ مـمـاـ

نـشاــطـ اللعـبـ.ـ

اـئدــةـ واتفــقـ قـةـ الـز ــ عـنـ الـطاــ  وـقـدـ وصـفـ ((ـ سبنســـ)ـ)ـ اللعـبــ بأنه تعبي
ـــىـ وجـــود الغايـــاـت ـ ـــرـ ال ق  ـالنـشـــاـطـ يفتـ ـــىـ أـنـ هـــذاـ  ـعل  مـــع ((ـ شـــيلـرـ))ـ
 والهـداــفـ وـقـدـ اهتـمــتــ نظـرياـت ـ علـمـ النـفــســ بهـذـهـ الـظاـهـرـةـ منـذـ وـقــتــ
ــوانـبـ النـمـــوـ الـــختلـفـــةـ ــا ـبج  طفـويـــلـ وبــدأـت ـ بتصــنيـفـ انواعـهــا ـوعلقـته
ــفـ اللعـــبـ و تســاءل  فاـهتـمـ كـلـ مـنـ (( ـماـتيوـز ـ)) و ((ـ فاـنـدبـرج)) ـبتعـري

عـنـ اهـميـةـ التعـريـفـ الـدـقيـقـ لتلـطـ الـظاـهـرـةـ الـسيـكـولـوجيـةـ؟ـ

ــةـ ــا ـبالبهجــةـ والحـري   اللعـــبــ نـشــاـطـ فـطـــرـي ـ طفــبيعـيـ يتـســـمـ دوم
ــ عـنـ تطـوـرـ نمـوـ الـطـفــلــ فـهــوـ اــلـ وهـو ـتعبي  والخياـلـ وللـذلـكـ يحبه الـطفـف
ــدـرـبـ ـــهــ بطـريـقـةـ فـرـديـة ـمـحضاـةـ مـــنـ خللهيت  يـساـعـدـ علـىـ اكتـشاــفـ عال
ــكـ تـشــابه بينــه ــوـنـ هنال ــدـ يك ــةـ للحيــاة وـق  الـطـفــلــ علـىـ النـماــطـ الـــرـكي
ــهـ ــكـ تعـريـف كـــنـ يصـعـبـ علي ــوـمـ الحـــبــ تحـســهـ و تشــعـرـ بــه ولـ  وبيـــ نفه
ـــهـتـميــــــ بهـــذاــ ـــدـ بعـــض ال ـــاـ شـــاـمل جامعـــا ويؤك  تعـريـفـــا ـعلـميـــا منـظـم
ــذـهـ ــانا وه ــوـنـ انـس نـ يك ــذـي ـ يلعـــبـ ل بمـكـــنـ أـ ــاـنـ ال  الـــجــاـلـ بــأـن ـالنـس
ــةـ ملـحــةـ ل يمـكــنـ تجاهلهــا ـفنحــنـ ــةـ صـحيحـة ـبــلـ هــيـ تبــدو حقيـق  مـقـول
ــة ـفعـــنـ طفـريــقـ  نلـمح وجـودها عنـدـ الجـميع منـذـ اصغـرـ الـــرـاحـــلـ العـمـري
 اللعـبــ يمـكـنـ اـنـ يتعـرـفـ علـىـ العالـمـ الـــحيـطـ به و يكتـســـبــ الخبــاـت ـ

 ـمـكاـنه ـوـسـطـ الجـماــعـة.ــ ويـستـطيع اـنـ يأخذـ
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النظريات الختلفة في تفسي اللعب :-
ء ـو البــاحثيـــ فـــيـ ــاـ ــاـلـ العلـم ــدـ الـطفـف ــاهـرـةـ اللعـــبــ عن قــدـ شــغلــتــ ظ   لـ
ـــة ـفتـــأـملـواــ هـــذـهـ الـظـــاهـرـةـ عـــنـ  مـختلـــفـ العصـــوـرـ وعلـــىـ مـــرـ الـزـمن
ــدـةـ فـــيـ  ـنظـريــاـت ـ ع  ـفـوضعـواـ و ـاـنـ يفســـوهاـ  النـساــنـ و الحيـواــنـ وحاولـ
ــدـةـ والتــــ ظـهـــرــت ــ اـئ قـةـ الـز  ذلـكـ ومـنـ أهـمـ هذــهـ النـظـرياـت ـ نظـريـة ـالـطاــ
 فـــيـ أواخـــرـ الـقـــرـنـ الـــاضــــــ وصــاحبيها الـشـــاـعـرـ اللــــانـيـ ( ـشــيلـرـ))ــ
ــــرـت ـ سنبســــــ)ـ)ـ وخلصـــتها  اـنـ اللعــــبـ مـهـمتــــهـ  والـفيلـســــوـفـ ((هـرب
اــلـ فـيـ اللعـبــ فاـلتـســـليـمـ اــ الـطفـف اـئـدـةـ فيصــفـه قـةـ الـز  التخلـصـ مـنـ الـطاــ
قــع فلـــدـىـ واــ ــذاــ ل ينـطبــقـ علــىـ الـ ــا ـمـقتصــــةـ وه ــة ـيجعله ــذـهـ النـظـري  به

رـسـونـه.ــ كباـر ـايضاا ميـلـ فـيـ اللعـبـ ويـماــ الـ

ــرـمـ اللعـــبــ مـــنـ دوـرـةـ ـــوـقـــفــ نجــد ـاتجاهــا يح  ـال ــذاـ  ل شــكـ اننــا فـــيـ ه
ــــاـ يحــــزـفـ دور ـالـظــــرـوـفـ ــــوـ كـم ــــــؤثـرـ فــــيـ عـملـيــــةـ النـم  النـشــــاـطـ ال
ــطـ النـســانـيـ فــيـ اثــارـةـ ــ الـــحي مـكاـنيــة تـأثي  الجتـماـعيـة ـوالـقتصادية واـ
ـــةـ  ـالنـظـري ـــا م  ـلصـــالح النـســـاـن,ــ اـ ـــا ـــاـ وتوجيههـ ـــةـ وتوـظيـفـه ق  هـــذـهـ الـطاــ
ــا ـواضــعها ــرـى ـفيه ــاة الـــســتـقبليـة ـي اـد ـللحي ــة ـالعــد ــة أو نظـري  العـداــدي
ــاـرـة ـعـــنـ وـظيـفـــةـ كــائـنـ الحـــيـ هــو عب رـلـ غـــرـوـسـ)ـ)اــنـ اللعـــبــ للـ  ((ـكــاـ
ــرـنـ العضاــاء وبــذلـكـ يســتـطيع الـطـفـــلــ اـنـ ــاللعــبــ يم  بيولـوجيــة هامــةـ ف
 ـفــــيـ ـــراـ ســـتعـماـل ح  ـاـ اـ ه ـــا ـواـنـ يـســـتعـملــ ـــةـ عليه  يـســـيـطـرـ ســـيـطـرـةـ تام
ــوـمـ ــاـ الثــالــثـ تســتعـدـ بشــكــلــ ل شــعـوـرـي ـ لتقـ مـه ــةـ عاـ لـ  الـــسـتـقبـلـ والـطـف
ــاـنـ مصــدـرـ اــ فـف ــذ ــيـ تنـاـمـ وهـك  بدوـر الـمـ حيـــ تضاـع لعبتهــا وتهـدهــدها ـك

اللعـبــ هو الغـزاـئـزـ اـي ـ اللياـت ـ البيولـوجيـة.ــ
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ـــلـ ـــيـ يعـم ـــيـ الـــســـتـقبـلـ لـك كـــائـنـ الحـــيـ ف د ـللـ اــ  فـــاللعــبــ اذا هـــو اعـــد
ـــفـيـدـةـ ومثالنا علـىـ تناـطفح الحـمـلـنـ فـيـ لعبها انـمـــاـ اــلـ الجادـة ـوال  العـم
ــاـلـ ــدـرـبـ علـــىـ الـقت ــا تت ــاـمـ بتناـطفــح بعضاــها كأنه ــو تمـريـــنـ علـــىـ الـقي  ه
ــذلـكـ ــاـت ـ الـطيــــاـنـ وك اــ يـشــبـه ـحـرك  وصغار الـطيـــ تضـــبــ بأجنحتها فيـم
 الـقـطــــطــ الـتــــ يطـــاـرد بعضاـــها بعضاـــا فـــيـ اثنـــاء اللعـــبــ فـهـــيـ تقـــوـمـ
ــوـمـ بهــا فـــيـ الـــســتـقبـلـ بقصــدـ الحصــوـلـ علــىـ  بحـركاــت ـ تشبـه ـالتــــ تق

.ــ رـدـة ـالـفـريـسـة طفعاـمـ ومـطاــ اـ

ــاـت ـ ــدـةـ لجــائـتـ الحـرـك اـئ ــةـ الـز ق نـ اللعـبــ مجـرـدـ تخلــص ـمـــنـ الـطاــ  اـنـ كاـ
فــتــ مـنـ كــائـنـ الــىـ  بصورـة ـعـشـواـئية عنـدـ الحيـواـناـت ـ جـميعها ـولـــاـ اختلـ
 آخـرـ وتـرـىـ هذــه ـالنـظـريـةـ اـنـ النـساــنـ يحتاج اكثـــ مـنـ غيــهـ الـىـ اللعـبــ
ـــيـ الـــســـتـقبـلـ اكـثـــ اـنـيـ اكـثـــ تعقيـــداــ واعـمـــالـهـ ف  لـنـ ركيبــه الجـســيـم
ــه طفــوـلـ ليـــداــد لعب ه ـاـ ــانـتـ فـتــةـ طفـفـــولـتـ  ـوـمـــنـ هنــا ك ــاـعاـ ــةـ واتـس  أهـمي
قــيـ اــ ــواــنـ الـر  وتتـمـرـنـ اعضاائه , ـكـماــ ترـى ـاـنـ اللعـبــ مـنـ خصــائص الحي
قيـةـ تولـدـ غيــ مـكتـملــةـ النـمـوـ وغيــ قـــادـرـةـ اــ كاـئناـت ـ الحيـة ـغيــ الـر  ـالـ  بينـماـ
عـدـةـ كباـرها بينـماــ اــ مـنـ دوـنـ مـسـاـ  علـىـ مـواـجهـةـ صعوباـت ـ الحياـة بنفـسـه
ــوـنـ ــوـ تقـريبــا وتك ــةـ النـم قيـةـ تولـدـ بالفــهـ مـكتـملـ اــ كاـئناـت ـ الحيـة ـ غيــ الـر  الـ
اــ نــرـى ـأـنـ نظـريــةـ ــذ  ـيغنيهــا عــنـ اللعـــبـ وهـك  مـستـقلــةـ عـنـ كباـرهــا وهــذاـ
رـقـ بيـــ فاــ ظنا بالـ قـهاــ علـىـ الحيـواـناـت ـ مع احتفـاــ  جـروـسـ هذــه ـيصح تطبيـ
 ـوتفاـعلتهــا ــاـة ـالنـســاـنـ غنيــة بعناصـــهاـ  حياتـيـ النـساــنـ والحيـواــنـ فـحي
ــــواــنـ البـســــيـطـةـ  ـقــــوـرنـتـ بحيــــاة الحي ــــا ــــا  الـــختلـفــــةـ إذا م  وحاجاته
 ـوخلصـتها  ـالنـظـريـة ـالتلخيصــية لـ(ـ(ـســتنانلـيـ هــوـلـ))ـ ماـ  والـــحـدـوـدـة ـ. ـاـ
 اـنـ اللعـــبــ هــو تلخيــص ـلضـــوـبـ النـشــاـطفاــت ـ الـــختلـفــةـ التــــ مــرـ بهــا
ــدـريـبـ علــىـ  ـللت داـ اــ ــد  الجنـسـ البشـــي ـ عبـــ الـقـرـوـنـ والجياـلـ وليـــسـ اع
ـــزـ والتـســـلـقـ ـــلـ ومـواـجهـــةـ صــعاـبـ الحيــاة ـفـــاللعـبــ , ـالـقـف  نـشـــاـطـ مـقب
ــة ـغيـــ ــةـ هــيـ العــاـبـ فـرـديــة ـأو جـماـعي  والصيـدـ وجـميع الـشياء الـــختلـف
نـ يسـطـاـدـ  ـيـشيـــ الـىـ  حياة النـساــنـ الوـلـ عنـدـماــ كاـ اـ  منـظـمـةـ ولعـلـ هذـ

ــصلــحتـه.ــ  ـل الحيـواـناـت ـ ويـسـخـرهاـ
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ــانـه سيشــــعـ فـــيـ بنــاء منــــلــ او اـمـ ــاـت ـ ف ـــكـعب  ـمـــنـ ال ــدـداـ ــه ـع  قــدـمنا ل
ــدـمـ فـــيـ حيــاة النـســاـنـ اـحـــلـ التـق ــةـ مـــنـ مـر  يـشــبهـهـ وهــذـهـ تمثــلـ مـرحل

يلخـص ـفـيـ لعبه .ـ
ـــمـثــلــ علـىـ الــســـــحـ ـــدنيـة ـالتــــ مـرــت ــ عليـه ـكـماــ يلخـص ـال ر ـال اً ادواـ  اذ
ــىـ هــذـهـ ــدـ وجهـــتــ ال ــةـ وـق مـهـ مـنـ الـمـمـ فــيـ ســاـعاــت ـ قلـيل  تماـمـ تاريخ اـ

 ـ:- النـظـريـة ـاعتــاضاـت ـ كثــةـ منهاـ
 ـجيـلـ هاـ راــت ـ التــــ تعـملـ ـــهـاـ ــاـضـ اـنـ ال   اـنـ هذــه ـالنـظـريـةـ بنيـتـ علـىـ اـفت
ــذـي ـ يليــه  مـنـ الجياـلـ والخبــاـت ـ التــــ عليهــا ـيمـكـــنـ اـنـ يرثهــا الجيــلـ ال
ـــكـتـســبـةـ والتــــ يعــدـ ة ـبتــوريـثـ الصــفاــت ـ ال  غيــ اـنـ هذــه ـالنـظـريـة ـالـقاـئلـ
وـراـثــة ســةـ الـ ــ علـىـ ماــ يؤيــدها فـــيـ دراــ  ـمـؤـسـسـاـ لها ـلـمـ يعث )ـ رـك)ـ  ((ـلـماــ
ــاـنـ ــرأــي ـ الـقاـئــلـ يإمـك ــرـبـ ال وـراـثــة ـفـــيـ الغ ء ـالـ اــ  كـماــ يرـفـضـ معـظــمــ علـم
ــىـ الغــاء هــذـه ـالنـظـريــةـ ــهـ ادـى ـال  ـكل اـ ـــكـتـســبـةـ وهــذ  تــوريـثـ الصــفاــت ـ ال
كباـر ـفـرـكـوـبـ الــدـرجاـت ـ  إضافـةـ الـىـ أـنـ الصغاـر ـمثل ليـسـوـ صورا عـنـ الـ
ــةـ وانـمــاـ هــو مــنـ راــ لتجــاـرـبـ قـديـم اــ ــر اــلـ الهــواـتـفـ مثل لـيـ تك  واـسـستعـم

.ــ اـ معـطياـت ـ الجيـلـ نفـسـهـ الـذـي ـ يستخـدـمـه

البعد الجماعي للعب :- 
ــةـ ــنـ دور ـهــاـمـ فـــيـ هــذـه ـالـــرـحلـ ــاـلـ الخـري اـعـلـ الـطـفـــلــ مــع الـطفـف   لتفـ
اــلـ يتأثـروـنـ ببعضاــهـمـ  لـشباع كثيــ مـنـ حاجاـت ـ الـطـفــلــ النـفـسيـةـ والـطفـف
 البعـــض ـتــاثيــاـ لـــه ـمـميــاتـــه ـوفــواـئـــدـهـ ولعلقـــةـ الـطـفــــلــ بــاخوته مـــنـ
ــذـهـ ــة ـفـــيـ ه ـــلــ الجتـماـعي  الـطفـفــاـلـ اثــرـ كــبيــ فـــيـ تـشــكيـلـ حيــاة الـطـف
مـهـ فـيـ وجودـه ـالـىـ كائـنـ  الـــرـحلــةـ يتحوـلـ الـطـفــلــ مـنـ اـنـ يعتـمـدـ علـىـ اـ
فاـعــلـ فــيـ  ـالتـ اـ  ـوتبدـو اثار هذـ د.ـ اــ  اجتـماــعـيـ يتفاعـلـ مع العـديـدـ مـنـ الـفـر
ســــتجابته ونـمـــــوـ وتـطـــــوـرـ شـخصــــيته وتـشـــــمــلــ علقـــــاته  ســــلـوـكـهـ واـ
قـ اللعـــبـ ــاـ رـ السرـــةـ والجيــاـنـ  ورـف طفاــ  الجتـماـعيـة ـفـيـ هذــهـ الـــرـحلــةـ اـ
ـــاء اللعــــبــ يكتـشــــفــ  وتـســـاـعـدـ علــــىـ النـمــــوـ الجتـمـــاعـيـ,ـ فـــالـفـرـدـ اثن
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رـســـةـ اــ  مـسئـوليته نحو الجـماــعـةـ والحاجـة ـالـىـ التبعية والـقيادـة ـوالـىـ مـم
ـــقـ اثنـــاء اللعـــبـ والتعـــاوـنـ والحـــبــ مـــاء يتحقـ  النجـــاح والـشـــعـوـرـ بالنتـ
ــاـلـ مــع ــوـقـ الخـريــنـ وجــود الـطفـف  والخاء وتحـقيـقـ الـذاــت ـ واحتــاـمـ حق
ــاـت ـ ــةـ وتـمضاــيـة ـاوـق ــفيـهـ والـــتع ةـ مـنـ وـســائـلـ الت  بعضاهـمـ البعـض ـوـسيلـ

قـةـ والحـرـكـة.ــ اـغ ـوالـستـفاـدـة ـمـنـ الـطاــ الـفـر

تصنيف اللعب :-
  اهتـمــتــ نظـرياـت ـ علـمـ النـفــســ بهـذـهـ الـظاـهـرـةـ منـذـ وقـــتــ طفـويـلـ وبدـأـت ـ
ــةـ فــاهتـمـ كــلـ ــوـ الـــختلـف  تصنيـفـ انواـع اللعــاـبـ وعلقـتهــا ـبجــوانـبـ النـم
ــةـ  مـنـ ((ـماـثيوـز)ـ) ـو ((ـ فاـئـدـ برج ))ـ بتعـريـفـ اللعـــبــ وتـســاـءل عـــنـ اهـمي
ــاـ ــدـمـ مــاثيوـز ـتقييـم ــكـ الـظــاهـرـةـ الـســيـكـولـوجية ـوـق ــدـقيـقـ لتل ــفـ ال  التعـري

اــلـ اللعـبـ .ـ شـك سـكـولـوجيا مبـكـرـ لـكيـفيـة ـحدـوـثـ نوع او شـكــلــ مـنـ اـ
ــةـ اللعـــبـ بالبــداـع وحــلـ الـــشـــكـلــت ـ  وـمنـذـ وـقـــتــ مبـكــرـ نوقـشـــتــ علقـ

 ـ(( سبنســـ   1مــ  وجـرـوـشـ 1971فناولهاـ 1مـ)ـ)ـ وبهلـرـ 901 اــمـ937   وقـ
ـــرـ او ســـةـ العلقـــاـت ـ بيـــــ البـــداـع والتـفـكيـــــ الح  بعـــض البـــاحثيـــ بدراــ

ــديا للبحــوـثـ التــــ حــاولـتـ1981البدـاـعـيـ فـقـدــمــ نشــهيــــ   ـنق  مــ تقييـمــا
ــةـ بيــــ اللعـــبـ والتـفـكيــــ الحــرـ وحـــلـ الـــشـــكـلــت ـ وتعـمـــقـ  ايجــاد العلق
ســةـ انـشــطـةـ ذاـت ـ اـرتبــاـطـ بـالنـمـوـ  الـسيـكـولـوجييـــ والتــببـوييـــ فــيـ دراــ
ــددـت ـ ــاـ تع ــة ـكـم ــة ـو العـقلـي راــت ـ الجتـماــعي ـــهــاـ ــاـعـيـ والعـقلــــيـ وال  الجتـم
هـ وـطفبيعته اـلـ شـك اــ اـ اــ للعـديـدـ مـنـ التغيــاـت ـ والتــــ اهـمـه  انواـع اللعـبــ وـفـق
اــ لـــرـاحـلـ التـطـوـرـ ولـذاــ سـوـفـ نقـوـمـ بعــرـض ـلهـــمـ  أو مـستـوياته أو وـفـق

اــت ـ الـــرتـبـطـةـ بمجاـلـ اللعـبـ .ـ التـقـسيـم
ــاـ لـوـظــائـفـهـ رـلـ جــرـوـسـ)ـ)ـ انــه يمـكـــنـ تقـســيـمـ اللعـــبــ وفــق  اـستنتج ((كــاـ

الـىـ النـوعيــــ التالييـــ :- 
ــةـ .ـ)1( العاـبـ تؤدـي  ـوـظيـفـةـ عاـمـةـ وهـيـ العاـبـ التجـربـة ـوالخب

ـــداـد ـللصــــاـعـ)2( ـــيـ العـــاـبـ الع ـــةـ خاصـــة وه  العـــاـبـ تـــؤدـي  ـوـظيـف
سـتـــنـ)ـ)ـ بتقـســيـمـ مــتــ ((ـاــ ــاـ  ـق ــا ــاة السرـــيـةـ بينـم ــاء والعــداـد ـللحي ق  والبـ

اــ لعـدد ـمـنـ يقـوـمـ به وذلـكـ علـىـ النحـو ـالتالـيـ:-ــ اللعـبــ وفــق
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اللعاـبـ الـفـرـديـة.ــ)1(

اللعاـبـ الجـماــعيـة.ــ)2(

ربعــة انــواع ــىـ اـ ــاـ لـطــبيعته ال  فـيـ حيــــ صـنـفـ ((ـبــوهلـيـ))ــ اللعـــبـ وـفـق
كالتـيـ :-

وـظيـفيـة ـ       (ـ)1( ) اللعاـبـ الجتـماــعيـة ـ2اللعاـبـ الـ

 ) العــــاـبـ التـشـــــكيـلـ او اللعــــاـبـ4)   العــــاـبـ الخيــــاـلـ           (ـ3(
البتكاــرية 

ــاـ لخصائصــه الــىـ  وـمـنـ جانـبـ آخـرـ فـقـدـ صنـفـ ((ـجـرـوـسـ)ـ)ـ اللعـبــ وفــق
انواـع اـربعة ـكالتالـيـ :-

فـسـةـ.ـ)1( اــ العاـبـ تتميـــ بالتحـدـي ـ وبـرـوح الـــن

العاـبـ تقـوـمـ علـىـ الحـظ.ــ)2(

ةـ)3( ــاـ ك ــوـمـ علــىـ الـــحـاـ قلـيـدـ واللهاــمـ العاـبـ تق  العاـبـ تقـوـمـ علـىـ التـ
.ــ والتـمثيـل

.ــ)4( العاـبـ تقـوـمـ علـىـ الـرغبـة ـفـيـ الـستثارـة ـأو الـــتعـة

كـماــ يمـكـنـ تقـسيـمـ اللعـبــ وفــقاــ لـشـكاـلـهـ للربعة انواـع التالية ـ:-
ــه اللعـــبــ الـــذـي ـ يســـمح)1( ـــقـصـــوـد ـب  اللعـــبــ الحســــــ الحـرـكـــيـ وال

بالحـرـكـةـ الحـرـةـ للعضالـت ـ واكتـشاــفـ الحـواــسـ.ـ
ـــلــ عـــنـ)2( ــ بــه الـطـف  اللعـبــ الـرـمـزـي ـ وهـو ـاللعـبــ الخيالـيـ الـذـي ـ يعب

ـــدـ تحـريـــك ـالدواـت ـ والـشـــياء الـتــــ يلعبـــوـنـ بهـــا رـة ـعن ـــهـ بالشـــاـ  نفـس
ـــاـت ـ والثـــاـثـ ـــة ـمثــــلـ الـشـــخاــص ـوالحيـواـن دـ الـرـمـزي  مـســـتخـدـماــ الـــــوـاـ

والجهـزـةـ الــنـــليـةـ .ـ
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ــوـرـقـ)3( ــواــنـ , ـال اــمـ الل  اللعـبــ التـشـكيلـيـ وهـذاــ النوع يكـوـنـ باستخـد
ة.ــ و الصلصاـلـ وانواع تـشـكيليـة ـاخـرـىـ مـمـاثلـ

عـــدـ متعــاـرـفـ)4( عـــدـ وهـــيـ تتـطلـــبــ وجـــود قـواــ  اللعــاـبـ ذاـت ـ الـقـواــ
ــاـلـ فــيـ اثنــاء  ـاثناء اللعـبــ حتــــ يمـكـنـ تحقيـقـ التعاوـنـ بيـــ الـطفـف  عليهاـ

لعبهـمـ.ـ
ــاـلـ ــوـمـ بــه الـطفـف ــذـي ـ يق ــفيـهـيـ ال كثيـــ مـنـ انواع العـبـ الت  كـماــ يوجدــ الـ

 ـيلـيـ :- اــ لنواعـهـ الـىـ ماـ وينقـســمــ وـفـق
ــــىـ الخيــــاـلـ والتـســــاـؤـلـ)1( ــــدـ عل م ــــيـ تعتـ  اللعــــاـبـ التـمثيليــــة ـ,وه

والـستـكـشـاـفـ.ـ
ـــىـ البنــاء والـتــكيــبــ)2( مـــدـ عل  اللعــاـبـ البنائيــة, وهـــيـ العــاـبـ تعتـ

اــلـ جدـيدــةـ مـنـ اللعـبـ.ـ شـك طـ اـ وتؤدـي  ـالـىـ اـستنباـ
اللعاـبـ النـفـسيـةـ وهـيـ تتضاـمـنـ الـشـكاــلـ التالية :-)3(

ـــكـ)1(  اللعــاـبـ الدراـكيـــة ـ: ـوهـــيـ اللعــاـبـ التـســـاـؤليـة ـوالعـــاـبـ الـف
والتــكيــبـ.ـ

نـ و)2( ـــاـ ــــبــ و الحن ـــاـبـ الـوجـداـنيـــة : ـتتعلــــقـ بـــالخـوـفـ والـرـع  اللع
اــلـ.ـ الجـم

قــع, مــنـ)3( واــ طفـةـ وتعبــ عــنـ الـ  اللعــاـبـ الكاديـميــة ـ: ـتتميــــ بالبـســاـ
ر ـالـتــــ يماـرـســـهاــ ــبـه ـالدواـ ر ـتـش  خللهـــا يمــاـرـسـ الـطـفـــلــ الـطـفـــلــ ادواـ

كباـر ـفـيـ حياتهـمـ.ـ الـ
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البحث الثاني :-

اللعـاب الشـــــــعـــبـيـة :-

اــ ــةـ و التعــبيــ بواـســطتـه      نشأـت ـ فـيـ وـقــتــ مبـكـرـ وذلـكـ لحاجــة ـالنـســاـنـ للحـرـك
ــكـ مـــنـ  وذلـكـ لـسـهـولـةـ اللعاـبـ الـشـعبية ـوخلـوها مـنـ التعـقيـدـ ويتضاح ذل
ـــىـ عـهـــدـ الـــجتـمـــع  ـالصــينية الـتــــ تعــود ال  تاريــخ العــاـبـ ((اـلـرـوـشـــوـ))ـ
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ماــ علـىـ البشــيـةـ  اــ نـ الـز  ـكاـ مـنـالبـداـئـيـ حينـماـ الـوحـوـشـ   مصاــرعـةـ 
 ـمـــنـ الدواـت ـ اــمـ العصــــــ وغيــهـــا ســـتخـد ـــىـ اـ ـــاء فلــجـــأـت ـ ال  اجـــلـ البـق
ـــىـ اــت ـ عل ـــنـ خلـلـ هـــذـهـ الصــــا  البـداـئيـــة وصــارـت ـ تــدريجيا تصــــفــ م
ــوـرـ الـشــتباكاـت ـ رـعـةـ ومــع ظـه اــمـ الـســلحـةـ وـفـــنـ الـــصــاـ ســتخـد رـةـ اـ ــاـ  مـه
ــوـىـ كالـســيـفـ والبلـطــةـ  بيـــ الـقبائـلـ اخـذـ الناـسـ يستخـدـمـوـنـ اـسلـحـةـ أقـ
ــصـ طفلـــقـ عليــه ـالـرـق رـكـ ظـهـرـ نوع الـرياضة اـ  والـفأــسـ وأثناء هذــه ـالـــعاــ
ــدـ حـركــاـت ـ ــاـ يقل  ـم ــا ه ــدـ فـمنـ ــه ـانــواع عـدي نـ ل  بهـدـفـ تنـشيـطـ الجـســمــ وكاـ
الحيـواـناـت ـ كالـقـرـدـ والـطيـوـرـ والـدـبـ وـسـميــتــ باسـمـ رـقصـةـ الحيـواـناـت .ــ

ــذـ بدايــة تكــوـنـ ــةـ من ســيـة ـمــنـ ضــوـراــت ـ الـطـفـولـ    لللعاـبـ الـشـعبية ـضـوـرـة ـأـساــ
ــديه ـل ــة ل ــة ـفـهـــيـ بــذلـكـ حاجــة طفبيعي  قـــدـراـته ـالجـســـميــةـ والنـفـســيـةـ والجتـماـعي

ــاـ فـقـــطــ لتنـظيــمـ ــا ـوـربـم ــا ـأ, جــذبه اليه ــدـه ـعليه  تحتــاج الــىـ تربيــة معينــة لتعوي
ــهـ م  ـالتنـظيـمـ بشـكــلــ تلقاـئـيـ عادـة ـمـــنـ خلـلـ التـفاـعـــلـ مــع اـ اـ رـستـهـ لها ـويتـمـ هذـ اــ  مـم

فاـللعــاـبـ الـشــعبية بصــفـةـ خاصــة متنتوعــةـ ــكـ ,ـ قـهـ بعــد ـذل ــاـ ــمـ رـف  فـــيـ البـداـيــة ث
 ـالـفـرـديـــة ـوالجـماــعيـــةـ كــبيــةـ ومنهـــا  ـاللعــاـبـ الصــغيــةـ والـ هـــا ــبيــاـ فـمنـ  تنوعــا ك

ــثيــةـ الحـرـكـــةـ وـمنهــا ـالـداـخليــة ـ(اـلتــــ تتـــمـ داخـــلـ مـكـــاـنـ مغلـــقـ)ـ)ـ ك ــة والـ  والهاـدئ
رـ والـقـدـراــت ـ وهـذاــ التنــوع اــ ماــ يصلح لـكـلـ العـماــ اــ انها متـدـرجـة ـفـمـه  والخاـرجية كـم

كبيـــ يلبــــ شــطـ العـمـوـميـة.ــ الـ

اــ مـةـ الخـرـىـ فـيـ اللعاـبـ الـشعبية ـانها ل تتـطلــبــ مـســبـق    والـسـمـةـ الهاــ
ــلـ هــيـ  ـب اـ رـســتهـ اــ راــت ـ خاصــة فــيـ مــنـ يــود مـم ــاـ ســتعـداـداــت ـ أو مـه  ايــة اـ
راــت ـ وتهـــذـبـ الـســتعـداـداــت ـ وتنـميهــا ـالشـــــءــ الـــذـي ـ ينـشـــدـ ـــهـــاـ ــرـي  ـال  ت
ــاـ تـســاهـمـفـيــ  ـوتحـقـــقـ لهـــمـ قــدـراــ مـــنـ الـشــباع كـم اـ رـســتهـ اــ  الجـميــع بمـم
ــوـلـ بحــقـ اـنـ اللعــاـبـ ــذلـكـ يمـكــنـ الـق ــةـ ل طفـرـ وحضاـوـر ـالبـديه  تنميـة ـالخاـ

ة ـالناجحـة.ــ الـشـعبية ـتعـمـلـ علـىـ تكـويـنـ الـشـخصيـ
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ــةـ وـســائـلـ التــبـوي ــاـلـ تعتبــ مـــنـ  الـ   اللعــاـبـ الـشــعبــــ للصــبية والـطفـف
ميــــ الـتــــ مـةـ فـيـ الـــجتـمعاــت ـ فـهـيـ تحتوـي  ـعلـىـ الـكثيـــ مـنـ الـــضاـاـ  الهاــ
ــدـراــت ـ الـطـفـــلــ ــىـ تنميــة ـق ــاـ تربويــة وتعـمـــلــ عل  تغـرـسـ فـيـ النـشــءـ قيـم
 الـذهنية والبـدنية كـماــ تـساـعـدـ فـيـ خلـقـ الجــوـ الصــحـيـ والنـفســــــ فاـنهــا
فيــة ـفيــه,ــ قاــ ــة والجتـماـعيــة ـوالثـ ــة الـطبيعي  ـبالبيئ ــا رتباـطفــاـ وثيق  ترتبــطـ اـ
ـــع الــــىـ آخـــرـ تبعـــا ـــعبية تختلــــفـ مــــنـ مـجتـم ـــاـبـ الـش  وـرغــــمـ اـنـ اللع
فيـةـ فـيـ كـلـ مجتـمع إل أنها تفـقـ فـيـ الهـدـفـ وهـو ـتهيئة  للـمـكـوناـت ـ الثـقاــ
ــة فـــيـ ــاته الـطبيعي رـســـةـ حي  ـعلـــىـ مـمـاـ  ـقــادـراـ ــوـنـ فـــرـداـ ـــلــ لـنـ يك  الـطـف

الـــجتـمع.ــ
ــةـ ــاـت ـ التـقليـدي ف ــا ـمثـــلـ عناصــــ الثـقاــ    والـــلـحـظـ اـنـ هذــه ـاللعاـبـ مثلهـ
ــىـ العــاـبـ ل صـلة لهــاـ ــاـلـ وهجـرـوهــا ال ســهاــ الـطفـف  الخــرـىـ بــم ـيعــد ـيماـ
اــ التغيــــاـت ـ مـلــ التــــ اهـمـه فـةـ الـــجتـمـع ـوذلـكـ بـسبـبـ عـدـد ـمـنـ العـواــ  بثقاـ
ــــنـ الـــجتـمعـــاـت ـ ـــثيـــ م ـــاحـتـ الـك  الـقتصـــادية والجتـماـعيـــة ـالــتــــ اجت
 ـترتـبـ علـىـ تلـك ـالتغيــاـت ـ مـنـ تبنــــ انـماــطـ حياتية جدـيــدـةـ قلـيـديـة ـماـ  التـ
ـــتـ وـســـائـلـ التـكنـولـوجيــة التــــ اغن  ذاـت ـ طفـــابع عصــــي ـ إضــافـةـ الـــىـ الـ
 الـفــرـدـ والـطـفـــلــ علــىـ وجــه ـالخصــوـص ـحتــــ ل يجــد ـمـهـربــا مــنـ جهــاـزـ
زـ واللعاـبـ الــنـــليـةـ الـــصــنعـة ـلـكــيـ يمــاـرـسـ العابــا مــع رصــفاـئه  التلـفاــ
ــــلــ ـــمـاـرـســاـت ـ اـي ـ اللعـــبــ خــارج الــن ــلـ اـنـ مثــلـ هــذـه ـال  فـيـ الخاـرج ب
مـــلــ اخــرـىـ ــىـ عـواــ دـىـ الباء والـمـهاــت ـ إضــافـةـ ال ةـ لـ  اصبحـتـ غيــ مـقبـولـ
رـســةـ بعــض رـسـةـ بعض اللعــاـبـ وصـعوبة مـمـاـ فاـء مياديـنـ مـمـاـ  مثـلـ اختـ

اللعاـبـ مـنـ الناحية العـملـيـة ـفـيـ البيئة الجـديـدـة.ــ

اللعاب الشعبية السودانية وامكانية تطوريها :-
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رـثـ فـهـوـ ماـدـة ـشعبية وـظيـفتهاــ   بما أـنـ اللعـبــ تراـثـ انـساـنـيـ متـواــ
سيـةـ هـيـ الـــتعـةـ مـمـاـ يجعـلـ الـفـرـدـ يرتبـطـ بعلقـةـ مـستـمـرـةـ بحيـثـ  الـساــ

 ـفـيـ حياته اليوـميـة ـمع تجدـيدــ العلقاــت ـ اـ  يتفاعـلـ ويتعايـشـ معهـ
 الجتـماـعيـة ـيمـكـنـ اـنـ نوـظـفـهـ ونـستـفيـدـ منـه ـفـيـ سعـيـ مـستـمـرـ نحو

الـرـقـيـ الحضااـرـي ـ وتنـميـة ـالـزـوـقـ النـساـنـيـ وبالتالـيـ الـفنــــ 
ســـةـ سـةـ شيـقـةـ وعـميـقـةـ تدعـوـ الـىـ التأمـلـ والتحليـلـ والـدـراــ    ونـسبـةـ لـنـ هذــه ـالـدـراــ

ــاـلـ وأـمـكاـنيــة  الـــسـتـمـرـةـ لخلـقـ منـفعـةـ متبادلــة ـنحــو تطــويـرـ الـفــنـ الــســــحــيــ للطفـف
ــو  ـالتغييــ الـــسـتـمـرـ والتـطـــويـرـ نح اـ  تطـويـرـ الـطـفــلــ مـحـوـ الـرـقـيـ والتحضـــ لـــوـاـكبـة ـهذـ

الغـدـ الــشــــقـ.ـ

ســةـ والتـمـحيــصـ ــوـداــنـ مـجــال رحبــا وخصـبا للـدـراــ    فلـللعاـبـ الـشــعبية ـفــيـ الـس
ــدـت ـ عــنـ ادـراــك ـالحـــســ والـوجــداــنـ الـشــعبــــ  والـستغلـلـ والـستـفاـدـة ـمـــنـ قيــمـ تول

اــلـ يحـمــلــ كـلـ مـقـوـماــت ـ الــســـحـ الـــعاـصــ.ـ وذلـكـ للـوصوـلـ نحو مســـحـ للـطفـف

اللعاب الشعبية في السودان :- 

فاــت ـ قاــ واــنـ مـختلـفـةـ مـنـ الثـ فاــت ـ متعـددـة ـوالـ  ـله ـعاداـت ـ وتقاـليـدـ وثقاــ    الـسـوـداــنـ بلدـ
ــــ  الـــجـاـلـت ـ الـفنيـة ـوالدبية مـنـ خلـلـ البيئة التــــ يعيـشـ بها كـلـ ـــوـرـوثـة فـيـ شت  ال

 ـاللعاـبـ الـشـعبية فـهـيـ تلـكـ ماـ  ـاـ فـةـ لها ـمـدلـوـلتها ,  فـرـدـ وـمجتـمع ال اـنـ كـلـ ثقاـ
 ـمـنـ اـ  ـالـشعــبــ و حافـظـ عليها ـعـنـ طفـريـقـ نقلهـ  الـــجـمـوـعـةـ مـنـ اللعاـبـ التــــ ابدـعـهاـ

اــلـ والصبية حيــاـ كبيــاـ مـنـ مـسـاحـةـ  جيـلـ الـىـ جيـلـ وبهـذاــ تحتـلـ الغاـبـ الـطفـف
قـةـ مـنـ  ـوـمـنـ الجـســمــ طفـاـ وـقــتــ متـسعاـ  اللعاـبـ الـشـعبية ذلـكـ لنهـمـ يجدـوـنـ مـنـ الـ
فاــت ـ و قاــ  ـاللعاـبـ الـشـعبية ـتحتـلـ مـكاـنتها فـيـ جـميع الثـ  اجـلـ اللعــبـ وعـمـوـماــ نجدـ
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ـــميـــاــت ــ العاـمـةـ للعـبـ  الـــجتـمعاــت ـ بـشـكــلــ واضح ومـؤثـرـ وتتفـقـ فـيـ ال
 ـثمـةـ مـميــاـت ــ وـقـواـنيـــ والـفاــظـ سـةـ والتحليـلـ نجدـ دـراــ  غيــ أنه بالـ

فـةـ وـمجتـمع , ـويعـرـفـ ة ـوـمعلـوـماــت ـ خاصة بكـلـ ثقاـ  وـمـفاـهيـمـ وأخيلـ
 احـمـدـ رـشـدـي ـ صالح اللعاـبـ الـشعبية ـ(( ـنقصـدـ باللعاـبـ الـشـعبية كـلـ
ـــهـدـ الـىـ اللحـدـ يتواـرثونها جيل بعد  لعبة يماـرـسـهاــ العامـةـ تلقاـئيا منـذـ ال
 ـجنـسـ الـرجاـلـ اـ رـستهـ  ـأو يحذــفـوـنـ,ـ يـستـوـي ـ فـيـ مـمـاـ  جيـلـ يغيــوـنـ منهاـ

ـــميـــاــت ــ مـمـاـ يجعلهاــ  ـولللعاـبـ الـشـعبية كثيــ مـنـ ال ء.ـ  وجنـسـ النـساــ
فـرـدـ وكـوـسيلـةـ لثباـت ـ  ظـاهـرـةـ كاـملـةـ للـظـهـوـرـ الحـرـ للنـشاــطـ البدـاـعـيـ للـ

 الـذاــت ـ)ـ)ـ ونـمـوـهـ الـفـرـدـي ـ والتخـفيـفـيـ عـنـ انفـعالته ويـرـىـ الـكاـتـبـ
ةـ  الـرـوســــ الـسـوـفيتــــ الـــعـرـوـفـ مـكـسيــمـ جوـركـيـ ((ـ بأـن ـاللعـبـ وـسيلـ

رـ الـىـ  قيـمـةـ ليـسـ للتــبيـة ـالبـدنية فـحـســبــ بـلـ والـذهنية ايضاا وأـشاــ
اــلـ اـنـ اللعـبـ هو ة ـالـــحيـطـ بها الـطـفــلــ وقـ  صلتها بالبيئة الجتـماـعيـ

 ـوالـذـي ـ هـمـ اــلـ الـىـ معـرـفـةـ العالـمـ الـذـي ـ يعيـشـوـنـ فيـه,ـ  طفـريـقـ الـطفـف
 مـدـعـوـنـ الـىـ تغييــهـ فـمـميـــاــت ــ اللعـبـ توضح الجـوهـرـ الجتـماــعـيـ

اــ يجعـلـ الـفـرـدـ يتفاعـلـ ويتعايـشـ مع فـيـ للعـبـ مـم قاــ  والـرياضــــ والثـ
ـــميـــاــت ــ وأهـمـهاــ :- الـــجتـمع ـوتوـظيـفـهـ مـنـ خلـلـ هذــهـ ال

عدم إمكانية التنبؤ بسي اللعبة:-)2(
  ويجـبـ اـنـ يكـوـنـ ذلـكـ مـستحيل عنـدـ بداية اللعبـة ـواثناء سيــهاــ وحتــــ

هـمـ  ـكـلـ اللعبيـــ يجدـوـنـ متعـة ـشـديـدـةـ نتيجـة ـجهلـ  نهايتها لـذلـكـ نجدـ
ريتها مع احتــاـمـ قـواـنيـــ هذــهـ اــ فيـة ـاـستـمـر  لـسيـــ ونتيجـة ـاللعـبــ وكيـ

اللعبـة.ــ

القدواني الخاصة بكل لعبة :-)3(
ــاتـه الـذاـتيــة مــنـ ق ــةـ  فــيـ اـطفلـق ـطفـاـ            يتمتع اللعــبــ بحـريـة كاـمل
 ـباعثــا كـبيــاـ لنـشــوتـهـ  خلـلـ الـقـواـنيـــ الخاصة بكـلـ لعبة ولعـلـ فــيـ هــذاـ
 واـستـمتاعـهـ مع تربيته باسلـوـبـ النـظاــمـ واحتــاـمـ الـقـواـنيـــ وهـذـهـ ميــــةـ

حضاارية.ـ

23



الحرية الكاملة :-)4(
يجـبـ اـنـ يختار اللعــبــ أو يوافــقـ بطـواـعيـة ـكاـملـةـ علـىـ اـلـ

ــدـي ـ (( ـيحــدـثـ اللعـــبـ ــوـلـ فاـلي ــرـوج منهــا ـويق  خوـلـ فــيـ اللعبــة ـثــم ـالخ
ــهـ  فـقـطــ عنـدـماــ للعـبــ رغبـة ـفيـه ـونجــدـهـ يمــاـرـسـ اكثـــ اللعــاـبـ جــذبا ل
 وتعبا حتــــ يحقــقـ تحول وهـرـوبا مـنـ الـــســؤـوليـة ـوالـرـوتيـــ , ـاـنـ الحـريـةـ
 التــــ تلزـمـ اللعـــبـ ل تكـمـــنــ فــيـ اختيــار اللعبــة ـأو انهائهــا فـقـــطــ وإنـمــاـ

ـــمـاـرـساــت ـ اثناء اداء اللعـبـ.ـ تتجلـىـ فـيـ كـلـ ال

خلق واقع خاص و مؤقت بعيدا عن واقع الحياة :-)5(
اــ          اـنـ العــبــ يــدرـك ـاـنـ اللعبــة نفـســيا تتـطلـــبــ الـــعـرـفــةـ بـاـن ـهــذ
ــاـلـ مـــنـ جهــة ـاخـــرـىـ يخصــهـ ــو ضـــبـ مـــنـ التـمثيـــلـ والخي  الـســلـوـكـ ه
ــرـىـ ــة ـفـمثل ن ــه ـخصائصــه الـفني ــا لـنـ التـمثيـــلـ ل  وليـــسـ مســــحاــ تمثيلي
اــبـ بانه غـراــبـ حقيـقــيـ حتــــ ينجــذـبـ اللعـــبــ  اللعــبــ الـذـي ـ يذكـرـ الغـر
ــلـ اليــه ـانــه يمــاـرـسـ  ـويتخي مــا  ـويتخيـلـ اليـه ـانه غـراــبـ حقيـقـيـ تماـ ماـ  تماـ
ــة ـمـــنـ ــذـهـ درجــة ـعالي ــاحـثـ لــنـ ه ــرـىـ الب طفاــ جــادا وليـــسـ لعبــا وي  نـشــاـ
اــلـ.ـ مـمـــاـ طفـف  ـاللعـبـ الـىـ عـمــلــ اـ نـ تلـك ـالتــــ يتحوـلـ فيهاـ  الـــتعـةـ والـذـوباـ
رـســتـهـ اــ ــدئيا لـســتـقباـلـ فـــنــ الــســــحـ ومـم ســتعـداـدا ـمب اــلـ اـ  يجعـلـ للـطفـف
فيـهـ مـــنـ قــدـرـةـ علـــىـ ــاـ قــع وم ــةـ وهــمـ مــع واـ ــة ـعلقـ ــه ـمـــنـ جدـلي ــا ـفي  بم

اليهاـمـ .ـ

التوازن :-)6(
زـنـ الجتـمــاعـيـ والنـفســــــ بيـــــ مــاهـوـ ــواــ ــا مـــنـ الت   يخبـــقـ اللعـــبــ نوع
ـــرـدـ ـــثـ يلجــأ الـف زـنـ ايجــابـيـ بحي  ـالتـــواــ  انـســـانـيـ وحيـــوانـيـ ويعتـبــ هـــذاـ
ــدـةـ مـكـونــاـت ـ ــزـي ـ فنـــــ لع  للخياـلـ والحـرـكـةـ فـيـ اللعـبـ وهــو ـتفـريــغ غـري
 ـالنـوع اـ  ـلها اجـوبة وهـو ـيتنفــســ هذـ ةـ لـمـ يجدـ  لـمـ لهاـ متنـفـسـاـ ولعـدـةـ اـسئلـ
ةـ ل ترضــــ ول يتـمـ يصبح ـــقـاتلـ اـئـزـ بحـريـة تامـةـ فـمثل غـريـزـةـ ال  مـنـ الغـر
ــه ـفــرـداــ ــاـ يجعل اـئـزـ وخلـقـ تــواـزـنـ للعـــبــ مـم ةـ لرضاء الغـر  اللعـبــ وـسيلـ

فـىـ.ـ معاـ
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اللفاظ والتعابي الخاصة :-)7(
هـ  تتميـــ اللعاـبـ بوجود ادـبـ خــاص بهــا نــوع مــنـ الصــعـوبة تتبـع اصــولـ
ــاـ ةـ الـشــعبية وـربـم قبـةـ قـدـ توارثـتـ هذــهـ الحصيلـ  وذلـكـ اـنـ الجياـلـ الـــتعاـ
ـــة ـالضــــوـرـةـ ـــرـت ـ عليهـــا ـبعـــض التعـــديلـت ـ الـتــــ تحـــدـثـ فــــيـ حال  اج
لـ انتقاــلـ اللعبة ـمـنـ قـريـة ـاو منـطـقـــةـ  الـقصـوـىـ ويجـرـي ـ التعـديـلـ فـيـ حاـ
ـــدـ ـــنـ ق ـــمـ يك ـــرـدـ واحـــدـ ل  بعيـــدـة ـاذ يكـــوـنـ النتقـــاـلـ عـــادـة ـبواـســـطـةـ ف
 اـستـوـعــبــ النـص ـكاـمل ول يتــكـهـ لـشأـنه ـويغيــ بـلـ يضايـفـ اليــه ـويحــذـفـ

ويعدــلـ مـستعينا بقـدـرته ـالـذاـتية وملـكتـهـ الـفنية ـفـيـ ذلـك.ــ
ــاـلـ تتميــــ بنــوع مـــنـ ــائعة ـفـــيـ العــاـبـ الـطفـف  ونلحــظـ اـنـ التعــابيــ الـش
ــواـلـمـ طفبـةـ قـوـىـ خفيـة ـمـؤثـرـةـ وتـسبح باللعـبـ فـيـ ع اـبـة ـتوحـيـ بمخاـ  الغـر

 ـمـنـ متعته بدنيا .ـ غـريبة تزيدـ
تصنيف اللعاب الشعبية :- 

         اـنـ تقـســيـمـ أو تصـنيـفـ اللعــاـبـ الـشــعبية فـــيـ الـســوـداــنـ أو اـي ـ
 ـبحــدود البيئــاـت ـ ــدـوداـ ــيـ مـح فيــا ول ــنـ تصـنيفاـ ـجغـراــ ــمـ يك ــيـ ل  وـطفـنـ عـرب
ــا ـالـــجتـمعــاـت ـ البشـــيـةـ العـربيــة ة ـالـــختلـفـةـ التــــ تتـألـفـ منه  الجتـماـعيـ

اــ الـىـ :- ونجـدـ الـستاذ احـمـدـ رـشـدـي ـ صالح يفضاـلـ تقـسيـمـه

)   اللعاـبـ البـسيـطـةـ والـفـرـدية ـوالجـماــعيـة.ــ1)
.ــ)2( اللعاـبـ الـــرـكبـةـ والـــعـقـدـة

.ــ)3( رـقـة راــت ـ الخاـ ـــهـاـ العاـبـ ال

العاـبـ الـسيــكـ.ـ)4(
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ــاـلـ  كـماــ قـسـمـهـاـ خليفــةـ احـمـدـ مـحـمـدـ فـيـ كتــابه العــاـبـ الصــبية و الـطفـف
فـيـ الـسـوـداــنـ الـىـ :-

العاـبـ خاصة بالبناـت ـ)1(

العــبــ مـختلـفـةـ)2(

العاـبـ خاصة بالبنيـــ )3(

زج ايضاــا فاــت ـ ومتـماــ  ويـرـىـ الباحـثـ بما أـنـ الـسـوـداــنـ قـطــرـ متبايـنـ الثـقاــ
فـــةـ فـــةـ الـفـريـقيـــة ـالـزنجيــة ـوالثـقاــ قاــ فــاـت ـ مـختلـفـــةـ وخاصــة الثـ  بيـــــ ثقاـ
فـريـقيــةـ فــاـت ـ اـ ــاـطفـقـ لهــا ثقاـ  العـربية الـسلـميـة ـبالضافـةـ الـىـ بعض الـــن
اــ فاــت ـ النـوبية الـقـديـمـةـ كـم اــ فاــت ـ عـربية تمتزــجـ بالثقـ  بحتة واخـرـىـ لهاـ ثقاـ
 ـل يمـكـنـ اـنـ تحــدد مــع هــذـهـ اـ نـ نوعهـ  اـنـ الـظـرـوـفـ الخاصة للعبة ايا كاـ
اــ انه   ل يمـكـنـ اـنـ نحدـد هذــه ـاللعبةـ ة ـالـــتباينة كـم  الـظـرـوـفـ الجتـماـعيـ
ــايـنـ العـميـــقـ وـفـــيـ بعــض ــوـنـ مـختلـطـــةـ أو غيــــ ذلــكـ مــع هــا اتب  اـنـ تك
ــاـ وتحـــتـ اـي ـ ظــرـوـفـ إشــــاـكـ البنــاـت ـ فــيـ  الـــجتـمعــاـت ـ ل يجــوـز ـمـطـلـق
ـــرـىـ ,ـ ـــاـ يمـكــــنـ العـكــــســ فــــيـ مـجتـمعـــاـت ـ اخ  بعـــض العـــاـبـ الولد كـم
ــاـزجـه ـو فـيـ وتـم ــاـ ق ــايـنـ الثـ اـليـة ـالتب شــك ــاـمـ وحـــلـ اـ  ولتعـميـــقـ فـكـــرـةـ اليه
ـــيـ ــعـــدـلـ التغييــــ ف ـــيـ اللعبـــة ـمـواـكبـــة ـل مـكاـنيــة التغييــــ والتعـــديـلـ ف  اـ
وـقــتــ ثابـتـ يتحـمــلــ ـــكـانية ـفاــنـ للـزـماــنـ وهـو ـالـ  الـظـرـوـفـ الجتـماــعيـة ـوال
ــاـ يتحـمـــلــ فيــة ـكـم ــاـت ـ اجتـماـعيـة ـكانـتـ اـمـ مـكاـنية او ثقاـ  كـلـ هذــهـ الـــتغي
ــذلـكـ يــرـى ـالبــاحـثـ ــدها ل ــىـ تعقي  ـال اـ طفتهـ  طفبيعـة ـهذــه ـاللعــاـبـ مــنـ بـســاـ

تقـسيـمـ اللعاـبـ الـىـ :-
اللعاـبـ النهاــرية )1(

اللعاـبـ الليليـة ـ)2(

اللعاب النهاريية :- 
ـــذـ ـــاـلـ من اــ الـطفـف ـــلـ اللعـــاـبـ الـشـــعبية الـتــــ يماـرـســـه           تعنــــــ ك
ــىـ العــاـبـ بســيـطـةـ فـرـديــة ـو  شــوـقـ الـشـمــســ حتــــ غـرـوبها وتحتوـي ـ عل
 جـماـعيـة ـوالعاـبـ مـرـكبـةـ , ـكـماــ يمـكـــنـ اـنـ تكــوـنـ العــاـبـ خاصــة بالبنــاـت ـ
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 أو البنيـــ أو مـختلـطـةـ مثـلـ سـكج بكج , ـصيد الـطيـوـرـ بواـسـطـةـ الـقلــوبية
 ـالـسيجـةـ , ـصفـرجــتــ و نـط ـالـكلـــبــ , ـواـمـ الصلـص.ــ فـوـرـي ـ ,  ـالـداــ ,

 ـاغلـــبــ اللعــاـبـ النهاـريــة فــيـ الـســاحاـت ـ وبعضاــها ـســاـعـةـ الضاــحـىـ  نجدـ
زـلـ تحـتـ ظــلــ الحـواـئـطـ او الـراـكـوبـة ـ(( ـمنــــلــ مصــنـوع مـــنـ اــ  داخـلـ الـــن

قــشـ)ـ).ــ الحـطــبــ والـ

اللعاب الليلية:-
ـــاـلـ مـــنـ اــ الـطفـف ـــلـ اللعـــاـبـ الـشـــعبية الـتــــ يماـرـســـه           تعنــــــ ك
ــوـي ـ عاــت ـ الخيــةـ مـنـ الليـلـ ويـمـكــنــ اـنـ تحت  غـرـوـبـ الـشـمــســ حتــــ الـساــ
ــاـ يمـكـــنـ اـنـ ــة ـكـم ــة ـوالعــاـبـ مـرـكب  علـىـ العاـبـ بســيـطـةـ فـرـديــة ـوجـماــعي
ــوـنـ العــاـبـ خاصــة بالبنــاـت ـ أو البنيـــــ أو مـختلـطــةـ مثـــلـ (( كــمـ فـــيـ  تك

 ـالخ .ـ .ـ .ـ هولــبــ لـبـ  الـفاــت ـ الـفاــت ـ الـفاــت ـ  شلـيـلـ وينو . –الخـطـ  – –

ـــوـنـ فــــيـ اليـــاـمـ ـــاـ تك  ـم ـــا ـــة ـدائـم  ويلحـــظـ البـــاحـثـ اـنـ اللعـــاـبـ الليلي
ــوـنـ عــادـة ـاغلبهــا ـيصــحبها ـــقــمــرـةـ وخاصة عنـدـماــ يكتـمـــلــ الـقـمـــرـ و تك  ال
 الغناء والحـرـكـةـ الـــسـتـمـرـةـ ولعـلـ الـقـمـرـ يضافـيـ اضاءة نفـســيـةـ عـميـقــةـ
ــةـ الجــادـة ـحتــــ يتحــوـلـ اللعـــبـ  تـســاعـدـ اللعـــبــ علــىـ النــدـماـج والـــتع
ـــيـ لـــه ـختــاـمـ بلعبـــة ـــبـ الليل ـــيـ وعـــادـة ـيكـــوـنـ اللع ـــىـ مســـــحـ حقيـق  ال
 الحـكاـيـة وذلـكـ عـنـ طفـريـقـ الجـدـةـ أو الـمـ او الـبـ وبعدـها يخلـدـ الـطـفـــلــ
ـــنـ ك ــالـمـ مســــحـيـ فيـــهـ كـــلـ عناصــــ العـــرـضـ ولـ ـــئـ بع  للنــوـمـ وهــو ـملـ

بصورـة ـبـسيـطـةـ مـنـ خلـلـ الـطبيعـة.ــ
أنواع اللعب ووظائفها :-

ــويـنـ ــة ـوتك رـ والخيل ــاـ ــدـرـةـ الدراـك ـوالـفـهـــمــ وصـياغـة ـالـفـك           اـنـ ق
ـــةـ ـــاـت ـ واـســـتيعاـبـ الـســـباـبـ والنتائـــج تظــــلـ خام  الـــعـرـفــــةـ والـــعلــوـم
ــةـ ق وـســائـلـ لخلق هــذـهـ الـطاــ ــكـ كــثيــ مـــنـ الـ  حبيـسـةـ عنـدـ الـطـفــلــ وهنال
وـساـئـلـ  ـوتـطـويـرها مـنـ هذــهـ الـ  ـبطـريـقـةـ يمـكـنـ الـستـفاـدـة ـمنهاـ  وتـشغيلهاـ
كــلــ نوع وـظــائـفـ يمـكـــنـ الـســتـفاـدـةـ  اللعـبــ وهنالـكـ انواع مـنـ اللعـبــ ولـ

فيا وتـربـويا وـفنيا.  ـثقاـ منهاـ
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اللعب التفيهي :
ــفيـهـ هــو اــلـ والناـسـ ايضاــا اـنـ الت دـىـ كـلـ الـطفـف ه ـمـفـهـوـمـ لـ            لعلـ
هـ وربـماــ تأتـىـ ذلـكـ مـــنـ كــوـنـ اــ  الغـرـضـ الـرئيســـــ مـنـ اللعـبــ وليـسـ سـو
ســتثناء بالضــافـةـ ــةـ تــؤديه كــلـ اللعــاـبـ بــدوـنـ اـ ــرـضـ ووـظيـف ــفيـهـ ع  الت
وـظـــائـفـ والغـــراــض ـوكـمـــاـ اـنـ النـــوـمـ هــو راـحـــة ـللجـســـمــ فـــاـنـ ـــىـ الـ  ال

ــفيـهـ راـحـة ـللنـفــسـ.ـ الت

اللعب التعليمي :-1
ــك ـاللعــاـبـ ــدـفـ تعليـمـــيـ مثـــلـ تل          وهـو ـاللعـبــ الـذـي ـ يســتخـدـمـ له

رـفـ.ـ  ـالـطـفــلــ كثيــ مـنـ الـــعلــوـماــت ـ والـــعاــ اـ التــــ يتعلـمـ فيهـ

اللعب الرياض :-2
     هو اللعـبـ الـذـي ـ يركـزـ علـىـ ترويض اعضااء الجـســمــ بـشـكــلــ عاـمـ او
ـــة ومــــنـ خلـلـ اـطفلـقـ  خـــاص مــــنـ خلـلـ الــتــكيـــ علــــىـ رياضـــة معين

د.ــ اــ دـىـ الـفـر منـة ـلـ كاــ راــت ـ الـذاـتية الـ ـــهـاـ قاــت ـ الـرياضية وال الـطاــ

اللعب التبوي :-3
ــه مـــنـ خلـلـ ــانونه الخــاص ـوحـريت           اـنـ اللعـــبـ قيــدـ مـــنـ خلـلـ ق
ــدـمـ انـشـــطـةـ تنمـــيـ رـ اللعـبـ وـفيـه ـيق طفاــ  الحـرـكـةـ الـــتاـحـة ـللعــبــ داخـلـ اـ
ــــاـلـ الـذهنيــــة والنـفـســــيـةـ والعضاــــليـة ـوتنـمــــيـ بالتــــالـيـ ــــدـراــت ـ الـطفـف  ق

.ــ شـشـخصياتهـمـ بغـرـض ـتكـويـنـ شـخصـةـ سلـيـمـة

العاب الصدفة:-4
ــةـ التخـميـــــ ــظـ او عـملـي    وهـيـ تلـك ـاللعاـبـ التــــ تكــوـنـ للصــدـفـةـ والح
 ـعاديــا فـــيـ ــة ـإذ نلحــظـ تطــوـراـ اــ فـــيـ سيـــ اللعب  ـحاـســم قــديـرـ دوـراـ  والتـ
 مـجـرـىـ اللعبة ـويدـخـلـ عاـمـلـ الصـدـفـةـ فـيـ معـرـفــةـ الـرـقـــمــ الســــي ــ فـــيـ
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 لعبة ((هولب لب )) محل تصل اللعبة فــي قمتهــا وتبــدا فــي الهبــوط
رغم مرورها بمراحل مثية.

اللعب التمثيلي:-5
ــوـنـ بمســــحيـةـ معينــة  وـفيـه ـيتخيـلـ اللعبــوـنـ شـخصــياـت ـ اخــرـىـ ويقـوـم
ــاـبـ ــة يــا غــراــبـ.ـ واللع ســاـسـ وـقـــواـنيـــ معـرـوـفـــةـ كـمــاـ فـــيـ لعب  ذاـت ـ اـ
ـــبــ  ـوـمـــنـ خلـلـ هــذـه ـاللعـــبـ يكتـس اـلعـرـوـســـةـ))ـ ــة ((ـ ــة ـمثـــلـ لعب  الخيالي
اــلـ وعيا اوليا بدور ـالــســـحـ فـيـ إعادـة ـتركيـــبـ الحيــاـة و عــرـضـ  الـطفـف
قـــلــ وـنـ علــىـ اـ ــلـ يحصــلـ  ـعـــلـ خـشــبـةـ الــســــحـ ب هاـ ــاـكلـ ــاـ و مـش  مـفاـهيـمـه

.ــ تقـديـرـ علـىـ اعجاــبـ وـرغبـة ـوحـبـ للحـرـكـةـ الــســـحيـةـ عـمـوـماـ

اللعب الخيالي :-6
منيــاته ــذـي ـ يتـســع لفـــقـ اللعـــبــ فيـقبــلـ كــلـ اـ     هو اللعـبـ اليهاـمـيـ ال
مـهـ لبعـــض ـالدواـت ـ اــ ســـتخـد ـــا مــــنـ خلـلـ اـ ـــا ـوهـمي ـــه ـتحقيـق ـــاـ ل  ويحـقـقـه
دـ رغـةـ والحيـواـناـت ـ التــــ يصعونها مـــنـ الــــوـاـ قاـيا العلــبــ الـفاــ قعيـة ـكبـ واــ  الـ
ـــيـ إـطفلـق ـملــكـــةـ  ـف ــؤدي  ـدوراـ ـــبــ ي ـــنـ اللع  ـالنـــوع م  الـــحـليـــةـ واـنـ هـــذاـ

الخياـلـ والبدـاـع عنـدـ الـطـفــلـ.ـ
ـــيـ هــذـه ـالـــرـحلــــةـ ل يتعــدـىـ ـــلــ وتصــوـراـته ف ــاـلـ الـطـف  ويلحـــظـ اـنـ خي

قع. واــ بعض الـماـنـيـ التــــ يـشـهـدـ تحقيـقـهاــ علـىـ مـستـوـىـ الـ
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الفصل الثالث :-

الطفار التطبيقي

 تطبيقات  على نماذج من العاب
السودانية الصبية الشعبية

البحث الول
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 وصف النماذج الختارة و
 :-التطبيق عليها

لعبة بت اللعاب :- 
ــيـ يبلــغ عـمـرـهــنـ الـســاـدـسـ أو اكثـــ         وهـيـ لعبة تقـوـمـ البناـت ـ اللئ
ــاـشـ الـــحــشــوـ  باعـداـدها وهـيـ تأخذـ ـشــكــلــ البنــاـت ـ ومصـنـوعـةـ مــنـ الـقـم
ــتـ واـحــدـةـ ب ــةـ الباليــة ـوتـســمــىــ الـ قـطــنــ أو الـقـطــع ـالـقـمـاـشــيـةـ الـقـديـم  بـالـ
ـــمـاـرـسـةـ الحـقيـقيـةـ للعبة فتـكـوـنـ بواـســـطـةـ  ـال  ـأماـ  اللعاـبـ أو العـرـوـسـةـ ,
ــة  البناـت ـ الصغـرـ سنا وليـسـ للعبة ـقاـنـوـنـ معيـــ وذلـكـ لنها لعبــة خيالي
ــهـ البنــتـ وهـمـيـ الـذـي ـ تعيــشـ في  ـالعـرـوـسـةـ لتكـوـنـ الجـوـ الـ اـ  تـستخـدـمـ فيهـ
ــاـ ـــــ له ــا ـكـــيـ ترـقـــصـ أو تغن ــاـرـة ـتعــزـفـ له  صــاحبة (( العـرـوـســـةـ )) ـفت
ـــرـةـ ــتعيدــ فـك ــاـمـ وتــارـة ـأخـــرـىـ تـس ـــبـ اـنـ تن  وتـــدعـيـ انهـــا اـرهـقـــتــ ويج
ــه يجعلهـــمـ ــالـيـ ويتبع مـــدـ علـــىـ النـشــاـطـ الخي ــة ـتعتـ ــذـهـ اللعب ــد ـأـنـ ه  نج
ــدـ اـنـ التخيـــلـ يلعـــبـ الـــحـــوـرـ الـساـســــــ فـــيـ ــا ونج  ـتمثيلي  يــؤدوـنـ دوراـ
ــاـ يجعــلـ الـطـفـــلــ يندـمــج فـــيـ هـ النـشــاـطـ التـمــثيلـيـ مـم  هذــهـ اللعبـة ـوحولـ
فــنـ التـمثــلـ مــع العلــمـ اـنـ الـطـفـــلــ يــؤدـي  ـدوراــ قــرــبــ لـ  اللعبـة ـبطـريـقـةـ أـ
لــقـيـ مـمـاـ يجعلنا نـستبعـدـ اـنـ نطلـقـ كلـمـةـ  داخـلـ اللعبـة ـبدوـنـ وجود الـــت

لعبة يا غراب :-
ــةـ  ـينتحـلـ اللعبــوـنـ شـخصــياـت ـ مـختلـف   هـيـ مـنـ العاـبـ التـمثيلية ـوفـيهاـ
ــزـ احــدهـمـ ـــقــمـــرـةـ ويحج  حيـثـ يجلـــسـ اللعبــوـنـ فـــيـ احــدـىـ الليــالـيـ ال
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ـــم ـــه انه ـــد ل ـــراب)) اذا تأك ـــا الغ ـــول (( ان ـــول فيق ـــراب فيق  دور الغ
 سيلعبون ((يا غـراب)) ويــذهب بعيــدا فــي ســاحة ويجلــس علــى بعــد
 مسافة وهنالك يبن قبة صغية من الرمل ليصبح علمة لــن يــأتي

بعده.
 ويتفق اللعبون على تعيي لعب قوي  الصوت  والشخصية كرئيــس
 للمجموعة الت تجلس حوله ويبصوت  منخفض يسأل هــذه الرئيـس

 لعــبيه واحــدا بعــد الخــر عــن اســمه الحركــي وليــس بالضــورة ان
 يكون اسم اسم انســان وللعـب مطلـق الحريــة فــي اختيـار اظــرف

ــل هــذه الســئلو بيــ ــدور مث ــذها ... الــخ وت  الســماء واســخفها أو ال
الرئيس والغراب بأعلى صوت  ممكن يا غراب .

غانم غانم غانم (( تقليد لصوت  الغراب ))-

سف التاب (( معناها ابلع التاب ))
مضانيها كلب الحلة-

ما جاتك مريم ست التمس -

ماها شايلة قفتها -

 ويعيد نفس السئلة في كل مرة مع تغيي السم الحركي كأن يقــول مــا جــاك
ارنبو ويكون ارنبو هو لقب اللعب ((الغراب)) فيقول : حض وفات  

أو يقول ما جاتك مركب 
حضت  وفاتت 

ما جاك (( اي  اسم مطرب معروف ))
غن وفات  ... الخ .

 وبعد سرد قائمة اسماء اللعبي الحركية بواسطة هذه الغنية يقول الرئيــس
 (( خلص اختار فيقول تجين مريم ســت الــتمس )) فيــذهب اليــه هــذا الســم
 الحركي وعند وصوله يتوجه نحو الجموعة بدون اعوجــاج ثــم ينحنــ فيكــب
ــم ســت ــده ويتحــرك (( مري ــه باصــابع ي ــره ويغمــض عيني ــى ظه ــراب عل  الغ
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اــبـ بأعلـىـ صــوته  ـمـرـكـوبا ويصيح للعــبــ الغـر  التــمــسـ)ـ)ـ نحو اللعبيـــ مغـمـضااـ
 ـمـزهـواــ :ـ فـرحاـ

طفـاـشـ وـطفاــشـ وبالعـطاــشـ 

طفـاـشـ وـطفاــشـ يرعـىـ الـقـشـةـ

 ـيوجه رئيـسـ الـــجـمـوـعـةـ بضــوـرـةـ الصـــمــتــ ماـ  ـهذــهـ الغنية بينـ  ويـستـمـرـ فـيـ ترديدـ
ـــســ (( ـالخــطـ))ــ عـــنـ ــدـي ـ (( مـريــمـ ســـتــ التــمــســ )) ـالــىـ الـــي  الـشـــديـدـ حتــــ ل يهت

طفـريـقـ الهــمــســ والـكلـمـ .ـ

ســتـطاـع ــالــتــ فتــةـ الــتيه والضاــياع بالنـســبـةـ لـــريــمـ ســـتــ التــمــســ أو اـ ــاـ طف  وـربـم
ــع ـــســ م ـــرـهـ ويجل ـــنـ ظـه اــبـ)ـ)ـ م اـلغـــر ـــثـ يتحـــرـكـ ((ـ  الـوصــوـلـ الـــىـ الـــجـمـوـعـــةـ حي

ءـ اــ  ـاللعبـة ـبأسـم اـ  اللعبيـــ وهنا يرجع ((ـمـريـمـ ســتــ التــمــسـ)ـ)ـ ليصبح غـراـبا لتبدـ
 حـركيـة ـجدـيدــةـ وبنفــســ الشـــوـطـ ونلحـظـ فـيـ اللعـبــ التـمثيلـيـ مـنـ خلـلـ لعبة يــا

اــ بــالحواـلـ التــــ يحــسـ ــرـىـ وبتلبـســه  غـراــبـ اـنـ الـطـفــلــ يندـمج فـيـ شـخصــياـت ـ اخ
 ـالنـوع مـنـ النـشاــطـ التـمثيلـيـ داخـلـ اللعاـبـ يعوض اـ  ـمثـلـ هذـ  بها فـيـ عالـمـ اللعبـة.ـ
ــىـ اكتـســابـه ـلخبــةـ الـستـكـشــاـفـ وخاصــة  الـطـفــلــ الـكثيـــ مـمـاـ حـرـمـوـهـ بالضافـةـ ال
 ـبحـركــاـت ـ ــاـت ـ التــــ تقــوـمـ بــالتعبيــ عنهــااـ ــاة الخـريـــنـ واـستـكـشـــاـفـ الحيـواـن  حي
فـــنـ ــه ـاكثـــ تقبل  للـ ــوـ وتجعل  الجـســمــ والصـوـت ـ وهـذـهـ الخبــةـ قـدـ تعينه علــىـ النـم

بجـميع أنواعـه.ــ
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البحث الثاني :-
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 الظاهر التمثيلية في العاب
الصبية الشعبية

 

اللعب والسرح::-   
ــاـلـ وضـح أـنـ   مـنـ التعـرـفـ علـىـ اللعاـبـ الـشـعبية ـو اثـرها علــىـ الـطفـف
ـــةـ ـــاـ بيـــــ اللعــــبـ والــســـــحـ مــــنـ حيـــثـ الـــتع  ـعـميـق ـــكـ اـرتباـطفـــا  هنال

.ــ َل مـنـ حيـثـ الضافـةـ والتـطـويـر والتـسلـيـة ـأو
فنـــوـنـ الخـــرـىـ لـــهـ  إل أـنـ مســـــحـ الـطـفــــلــ كغيــــهـ مـــنـ الـشـــكاــلـ والـ
طفـفــاـلـ ــار ـيمثلــوـنـ للطفـفــاـلـ واـ ــاـك ـكب ــاـت ـ ومـفــاهيـمـ مـختلـفـــةـ فـهن  نظـري
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ر ـو الـطفـفـــاـلـ يمثلـــوـنـ للـطفـفـــاـلـ ـــنـ الـكبــاـ ــج م  يمثلـــوـنـ للـطفـفـــاـلـ ومـزي
قاـئية.ـ ماــ التلـ وهناك الـدـراــ

ــاـ كنه ــة ـولـ ــة حقيـقي اــلـ او الصبية لعب نـ مســـحـ الـطفـف نـ نعتبــ أـ  ويـمـكــنــ أـ
ــنـطـــقــ الـفـــنـ وـرؤاـه ـبحيــثـ يختلــفـ هــذـه ـالـــنـطـــقــ  لعبــة فنيــة ـتخضاــع ل
ـــلــ يعتبــ احــدـثـ طفـريـقــةـ ــج فـمســــحـ الـطـف  بــإختلـفـ الـســلـوـبـ والـــنـه
ــاـلـ بمبــادـئـ طفـف ــة ـوالتـطــويـرـ بحيـــثـ يخــاـطفــبــ عـقــوـلـ ااــ ــة ـو التنـمي  للتــبي
وـمـ والـفنـوـنـ باسلـوـبـ مـمتع مثـلـ رؤيــة صــفحاـت ـ حيــة مـــنـ التاريـخ  العلـ

 ـيتخـذوـه.ــ وعـرـضـ  سيــاـ للـسلـــفـ الصالح لتكـوـنـ لهـمـ قـدـوـةـ وـمبـدأـ
ــاـعـيـ ــائـنـ الجتـم ك ــة ـالـ  كـماــ يمـكـنـ مـنـ خلـلـ مســـحـ الـطـفــلــ خلـقـ وتنـمي
ــالـمـ الــســـــحـ وهــو ـمــاـ رـكـةـ الـطفـفـــاـلـ فـــيـ ع  وذلــكـ عـــنـ طفـريـــقـ مـشـــاـ
ـــةـ والحـــديـثـ ـــىـ الحـرـك ـــذـي ـ يـســـاعـدـ عل ــســـــحـ التلـقـــائـيـ ال  يعـــرـفـ بال

والـــشـاـرـكـةـ وتنـميـة ـحاـسـةـ التخيـلـ والـقـدـرـةـ علـىـ الخلـقـ والبدـاـع .ـ
ــــبـ والــســــــحـ لهـمــــاـ علقـــــةـ عـميـقــــةـ ترتبــــطـ ـــالـرغـمـ مــــنـ اـنـ اللع  وب
اــمـ تصــبح مـكاـنيـــة الـســتـفاـدـة ـوالـســتلهـ وـظـــائـفـ فـــاـنـ اـ ـــميـــاــت ــ والـ ــال  ب
اــمـ تكـمـــنــ مـكاـنية الـستـفاـدـة ـوالـستلهـ  مـمـكنـةـ وثـرية ـوعـميـقـة,ــ زنجـدـ اـنـ اـ
ـــلـ  فـيـ كثيــ مـنـ اللعاـب,ــ خاصة التــــ تعتـمـدـ علـىـ التـمثيـلـ والحـرـكـةـ مث
 اللعـبــ التخيلـيـ والتـمثيلـيـ حيـثـ يقـوـمـ الـطـفــلــ بالتـمثيـلـ بالـفعـلـ إـزاـء ماــ
مــدـ ــة ـالتــــ تعتـ ــاـ فـــيـ اللعـــبــ التخيلــيـ او داخــلـ اللعب ــاـر ـكـم ــهـ الـكب  يفعل
ــاـ فـــيـ ــة ـاو حيوانيــة كـم ــدخـوـلـ فـــيـ شـخصــياـت ـ ادـمي  علـىـ التحـولـت ـ وال
ـــوع مــــنـ اللعــــبــ بـــاللعـبـ  ـالن ـــذاـ  اللعــــبــ التـمـــثيلـيـ ويـمـكــــنــ تـســـميـةـ ه

هـ بيتــ سلـيـدـ .ـ مـيـ كـماــ سـمـاـ الـدـراــ
ــا ـاللعــاـبـ ـــوضــوـعاــت ـ الـقيـمــةـ التــــ تتناوله  بالضــافـةـ الــىـ الـقيـمــةـ وال
ــة ـالحــرـةـ ــةـ وخاصــة فـــيـ اللعــاـبـ الحـرـكي ـــوـســيـقـىـ,ـ الغنــاء والحـرـك  ,اـل
ــه ـعلــىـ اهبــةـ  البدـاـعيـة ـالتــــ تنمـيـ قـدـرـةـ الـطـفــلــ الـفنية ـوالبـدنية وتجعل

الـستعـداـد للـدخـوـلـ فـيـ تجـربـة مســـحيـة.ــ   

اللعب والتمثيل :-
ســيـة ـالـــتعــةـ  ـالـساــ     بما ـأـنـ اللعـــبــ مــادـة ـشــعبية اجتـماـعيــة ـوـظيـفتهــا
 وتنـميـة ـالـذـوـقـ النـساـنـيـ والـفنــــ إل أنها لـمـ تكــنـ فنــا مســــحيا بـالـرغـمـ
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ــدـدـة ـمثــلـ ــة ـوفـنيــة متع مي هـ ظـواـهـرـ دراــ  مـنـ اـنـ اللعـبــ يكـمــنــ فـيـ دواخلـ
قصـةـ وخاصة اللعاـبـ التـمثيليـة واللعاـبـ  التـمثيـلـ والغناء والحـرـكـةـ الـراــ

الخيالية.ــ
ة ـقـــدـراـتهـمـ فـــيـ  ـالنـوع مـنـ اللعـبــ  التـمثيلـيـ علـىـ تنميـ اـ  كـماــ يساـعـدـ هذـ
 التعبيــ عـنـ انفــسـهــمــ وتـشـجيع تلقـاـئيتهـمـ ويؤكــدـ د/ مصــــي ـ عبـداـلحـميــدـ
ــثـ ــدـراــت ـ واتخاذهــا مـظــاهـرـ متعــدـدـة ـحي  خبوـرـة ـاـنـ (( ـفـيـ نمـوـ هذــهـ الـق
ــــدـوـرـ الـمـ او دوـر الـبـ او دوـرـ  يكــثـــ مــــنـ الـقيــــاـمـ بـــادواـر ـمتنوعــــةـ ك
ــدـ يحــاوـلـ ــدـ مـمثـــلـ وـق ــهـوـرـةـ او تقلي ــلـ شـخصــيـة ـمـش ــكـرـي ـ او تمثي  العـس
ــا  الـطـفــلــ اـرتـداـء ملبـسـ مناـسبـةـ للـدـوـرـ الـذـي ـ يقـوـمـ به ويلـوـنـ صــوته بم

.ــ يناســبــ طفبيعـة ـصوـت ـ الـشـخصيـة ـالتــــ يقلـدها
مـيـ ــ هذــه ـالندــماـج او اللعـبــ الـدـراــ  وبالـرغـمـ مـنـ ذلـكـ ل يمـكـنـ اـنـ يعتب
ــ فــنـ لــه ـمـقـوـمــاتـه ــلـ يعتب ــلـ لـنـ فــنــ التـمثي ــوـمـ فــنـ التـمثي  تمثيـلـ بمـفـه
 الخاصة بما ـلـه ـمـنـ خصوصية العـداـد ـوالـساـليـبـ الـــختلـفـةـ الـــرتـبـطـــةـ
ـــمـثـــلــ ــوـنـ بحيــثـ اـنـ ال ــوـ فـــنـ مـــنـ اصـعـبـ الـفن ــةـ فـه  بالــناـهــج الـــختلـف
ــاتـبـ ك ــة ـالـ ــ فـــيـ نظــرـ العـقلء فـــيـ مـرتب نـ الصادـقـ يعتب  الحـقيـقـيـ الـفناـ
 ـكبيــاـ وبلغ  ونجـدـ هيجـلـ يقـوـلـ عنـه ـ(( فـنــ التـمثيـلـ هو فـنـ تطـوـرـ تطـوـراـ
ـــوـســيـقـىـ كـمـاـلـ فـيـ هذــهـ الـزـمنـة ـالخيــةـ شأـنه ـفـيـ ذلـكـ شأــنـ ال  ـالـ  حدـ
ــاـل وتعـبيــاـت ـ ورـقصــاـت ـ قــع حـركاتــا واعـم واــ  ـالـفــنـ يتـطلـــبــ فــيـ الـ اـ  وهـذ

ر.ــ وـمـوـسيـقـىـ وحـواــ
 ويؤكــــدـ ذلــــكـ اـستانـسلـفـســــكــيــ حيــــــ يقــــوـلـ((ــ اـنـ نتيجــــة ـللبحـــاـثـ
ســـمــ ــا ـالبعــض ـاـ ساــت ـ الخاصة بحياتـيـ الـفنية ـهـيـ ماــ يطلـقـ عليه  والـدـراــ
ـــمـثــلــ وهـذـهـ الـطـريـقـةـ تســمح  ـطفـريـقـةـ معنية بعـمـلـ ال  طفـريـقتيـــ بوصفـهاـ
ــا ـفـــيـ ــا ـويبــزه ــا وروحه نـ يكتـشـــفــ حياته  للـمثـــلـ بخلـــقـ الـشـخصــيـة ـواـ
 ـإذـنـ فاـلـــمـثـــلــ  صورـة ـطفبيعيــة علــىـ خـشــبـةـ الــســــحـ وـشــكــلــ جـميــلـ ,
ــدـمـ رؤيــة الـــخـــرـجـ ويحتــاج ــا ـلخ  ـفاـئـق اـداـ  يجـبـ أـنـ يكـوـنـ اداـة ـمعـدـةـ اعـد
ــهـ وصــوته ــمـهـ ووجه  مــنـ اجــلـ ذلــكـ تربيــة تقنيــة فيــيـقيــةـ تكـســـبــ جـس

وـقـدـراـته ـالـداـخليـة ـالـقـدـرـةـ علـىـ التعبيــ و التـوصيـل.ــ
ــ مــنـ خلـلـ تقنيــاـت ـ ــىـ اللعـــبــ اـنـ يعب  ـفـيـ اللعــبـ فل يشتـــطـ عل ماـ  اـ
ـــىـ ـــمـثـــلــ بـــلـ يشـتـــطـ عل ـــيـ ال ـــمـثـــلــ واـنـ يمتلـــكـ ادـراــك ـووع  فـــنــ ال
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ــىـ اداء عـمـــلــ اللعــبـ حتــــ لــو ـفيــهـ نــوع ــدـرـةـ عل  اللعــبــ التلـقاـئيــة والـق
مـيـ.ـ مـنـ التـمثيـلـ البـسيـطـ واللعـبـ الـدـراــ

ســتعـداـد ـــثـ اـ ـــنـ حي ـــبـ م ـــلـ واللع  ونجـــدـ اـنـ هنالـــكـ علقــــةـ بيـــــ التـمثي
ـــهـ ـــاـة ـكعنصـــــ او ملـجـــأ يجـــد ـمن  الـطـفــــلــ التخيلـــيـ والتـمـــثيلـيـ للـمـحاـك
ريــك ـينيتلـــيـ هــذـهـ الـظـــاهـرـةـ ــاـر ـويـــرـىـ اـ ــبــثــ بالـكب  الـطفـفـــاـلـ ملذا للتـش
اـلتـمثيــلـ )) مــنـ الصــعـبـ اـنـ نحــدد ــمـاها ((ـ اللعـــبـ-  برؤيته الخاصة وـس
ــيـ اللعـــبـ ــنـ يبه ــاـلـ مـــنـ ذوـي  ـالـســنـواــت ـ الثلـثـ اي  فـيـ ملحـظتنا للـطفـف
ــىـ فتــةـ مــنـ ــيـ بــوجه خــاص ال  وايـنـ يبداـ التـمثيـلـ-اـللعـبــ الصـــفــ ينته
ــا عـــدـ ويتـمـســـكـ به ـــلــ الصــوـلـ والـقـواــ ـــمـ الـطـف  العـمـــرـ لحقــــهـ حيـــــ يفه
ــاـ ــاـمـ واكثـــ م رـق  ـهندــســةـ واـ هاـ  فاـللعاـبـ ضــبـ مـنـ الـفـنـ التجـريـدـي ـ وكلـ
 يفعـــلـ طفـفــــلــ الـســـنـواــت ـ الثلـثـ يحتـــوـي  ـعلـــىـ عنصـــــ مــــنـ التـظـــاهـرـ
ـــلـ كنـه ـليـسـ تمثي  ـولـ ماـ اـللعــبـ)ـ)ـ فثـمـةـ دوـر وثـمـةـ دراــ اـلتـمثيـلـ-  وبالتالـيـ ((ـ
ــدـرـ كــيـ يشــاهـدـ ويلحــظـ ويق  لـنـ الجـمـهـوـرـ غيــ مـوجـود ولنه ل يجـرـي ـ لـ
ـــمــ ــوـنـ جـمـهـــوـرهـمـ فـه ـــمـ يع ــه. والـــعـــرـوـفـ عـــنـ الـطفـفـــاـلـ انه ــع ب  ويتـمت
ــمـ غيـــ اـنـ مــاـ يعـرضــونه  ـويتـمتــع به ــدـرـواـ  يرغبوـنـ فــيـ اـنـ يلحـظــواــ ويق
مـــاتهـمـ اليهاـميـــة ـبـــلـ فـهـمـهــــمــ ـــوـرهـمـ ليـــسـ دراــ ـــىـ جـمـه ـــرـ عل  اوـلـ الـم

قع. واــ للـ
ــةـ ــة ـحقيـقي فــع تمثيلي ــاـلـ ودواـ ــة ـحيــة وـفـــيـ داخــلـ الـطفـف اـهـرـ تمثيلي  ظــو
نـ ظــاهـرـةـ التـمثيــلـ فع مـمثـــلـ واـ ــداــ  ـاـنـ ال ــلـ اذا كـنـ ليـسـ معناهــا تمثي  ولـ
ــاـ ــا الـطـفـــلــ فيـم ةـ مـنـ وـساـئـلـ الـطـفـولــةـ الـسيـكـولـوجية ـيتخلــىـ عنه  وـسيلـ
ـــمـ ـــوـهبـة ـوتكـبـــ معهـ اــلـ تكبـــ عنـدهـمـ رـوح التـمثيـلـ وال طفـف  بعد ـوهنالـكـ اـ

ة.ــ وتصيــ فـيـ الـــسـتـقبـلـ مـهنـة ـفـيـ حياتهـمــمــ العـملـيـ
ــوـ يتميــــ بالـســخـطـ ــلـ فــيـ الحيــاـة اليـوـميــة ـفـه  ـالـفـهــمـ الـشــائع للتـمثي ماـ  اـ
قـ والـريــاء ويفتــضـ الـكــثيـــ مــنـ ــاـ ــىـ النـف ــقـ عل  وعـدـمـ الـرضا لنــه ينـطب

الـفعاـلـ .ـ
ــمـ اختيــار  فاـلـــمـثـــلــ فـــيـ مســــحـ الـطـفـــلــ يختلــفـ عــنـ اللعـــبــ لنــه يت
ــوـنـ كــبيــاـ او صـغيــاـ علـــىـ  الــدـوـرـ مـــنـ جــانـبـ الـــخـــرـجـ ويـمـكـــنــ اـنـ يك

.ــ  ـاللعــبــ فـهـوـ يختار بمـزاـجـه ـوـظـرـوـفـه ماـ حـســبــ الـدـوـرـ اـ
ــوـنـ متـمـكـــنــ مـــنـ مـرـونــة ـجـســدـهـ ـــمـثـــلــ اـنـ يك ــمـ يجــبـ علــىـ ال  وـمــنـ ث
 ـيـثيــ خيــاـلـ  بحيـثـ يـســتـطيع اـنـ يــؤدـي  ـكــلـ الحـرـكــاـت ـ الصــعبة ـوكــلـ مــا
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راــت ـ متـميـــــةـ فــــيـ صـــورته ـــاـ ـــوـراــ وايضاـــا ذو مـه ـــهـ مبه ــــلــ ويجعل  الـطـف
طفـفـهـ واحاـسيـسـهـ الـىـ جانـبـ سرــعـةـ البـديهـةـ وذكاءـه.ــ وعـواــ

كـــيـ يســتـطيع ــة لـ ــديه ـالـقـــدـرـةـ التخيلي ــوفــرـ ل  ـاللعـــبــ فيجـــبــ اـنـ تت ــا م  اـ
رـسـةـ اللعبـــةـ رـسـةـ اللعبـة واداء الـقـدـرـةـ  التخيليـة لـكـيـ يستـطيع مـمـاـ اــ  مـم
ــوـرـة ـفـــيـ ر ـويؤكـدـ ذلـكـ الـدـكتـوـر ـمصـــي ـ عبـداـلحـميــدـ خب  واداء كـلـ الدواـ
نـ التـمثيـــلـ ــاـ ء ـك اــ كـــنـ ســـو ـــلــ ولـ ســيـةـ حــوـلـ مســــحـ الـطـف  الحلـقـــةـ الـدـراــ
اــ ل ساــ علـىـ التـشـخيـص ـفاـنـه مـم  مـحتاجا الـىـ التـقـمـصـ اـمـ هو يقـوـمـ اـساــ
 شـكـ فيـهـ اـنـ الـــرـونـة ـالعـقلـيـة ـوخصـوبة الخياـلـ هـيـ مـنـ ابـرـزـ الصـــفاــت ـ

اللزـمـةـ للـمـمثـلـ.ـ
ـــبـ والتـمثيـــلـ ـــرـوـقـ بيـــــ اللع  ـالـطـــرـحـ تتضاــح رـؤيــة الـف ـــنـ خلـلـ هـــذاـ  م
كـــنـ ســيـة ـفـــيـ اللعـــبـ ولـ  بالـرغـمـ مـنـ اـنـ التـمثيـلـ هو احـدـ الـــلـمح الـساــ
ــةـ رـ الخياـلـ لتحـقيــقـ قيـم طفاــ مـيـ يـشبع رغبـة ـاللعــبــ تحـتـ اـ  اللعـبــ الـدـراــ
فيـــة ـتربويــة رياضــية تعـبــ عـــنـ وجـــداــنـ وحـــسـ شــعــبــ  اجتـماــعيـــة ـثقاـ

كاـمـلـ.ـ

اللعب وعناص العرض السرحيي:-
ــةـ رـســةـ اللعب ــهـ مـمـاـ ــمـ في ــاـنـ خــاص بهــا تت ــة مـك ــد ـاـنـ لـكـــلـ لعب        نج
مـــلـ اـساـســــــ ـــكــاـنـ يصـبح عاـ  ـاـنـ ال  كاـملـةـ فـيـ حيـــ بعض اللعاـبـ نجدـ
ـــكـاـنـ بنـسيج اللعبـة وتـطـوـرها مـنـ البـداـية ـللنهاية  للعبة بحيـثـ يرتبـطـ ال
ــوـرـ ــةـ لهــا ـلهــا فـمثل لعبــة صـيد الـطي  كعامـلـ بدونه تصـبح اللعبــة ـل قيـم
 ـفـــيـ رـستهاـ اــ  بواـسـطـةـ الـقلــوبية حيـثـ يشتـــطـ علـىـ اللعــبــ واللعبة ـبمـم
اــطفـقـ الـزـراــعيـةـ  ـالـطيـوـرـ مثـلـ الحـداـئـقـ او الـــن اـ  الـماـكـنـ التــــ تتواجـدـ فيهـ
مــاكـنـ ـــيـ اـ ر ـلـنـ اللعـــبــ تنصـــبـ شــــكـهـ للـطيــــ ف ــاـطفـقـ الـشــجاــ  او من
ـــثـ الكـــلـ والشـــــبــ ــعـرـ الـطيــــ فيهــــا ـبالمــاـنـ حي  تواجـــدها والـتــــ يش

وـفيــ.ـ الـ
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 كما نجد بعض اللعاب ل يشكل الكــان ففيهــا اي  قيمــة ويمكــن ان
 تلعــب فــي اي  مكــان فســيح وبعضاــها يمكــن ان يحــدد الكــان علــى

حسب ظروف اللعبة واللعب.
 امــا الكــان فــي مســح الطفــل او اللعــاب الشــعبية يعتــب عنصــا
 اساسيا في اللعبة السحية بدون تحديد شكله وموقعه حيث نجــد
 منها اشكال كثية دائـري  ومربـع ومثلـث وعلـى شـكل شـكل حـدوه

 حصان والشكل التقليدي  (( برنسيوم)) كمــا يمكــن ان يعتــب تشــييد
ـــل ـــى ضـــوء العوام ـــان العـــرض الســـحي عل ـــع مك  بعـــض الواق
 الساســية لتحديــد مكــان العــرض مثــل اســلوب الخــرج وطفبيعــة

العرض.

:-الضاءة)1(
ــى  بما اننا قسمنا اللعب الى قسمي نهاري  وليلي فالباحث يرى عل

 ضوء هذه التقسيم نجد ان الضاوء  يلعب دورا اساسيا في سي اداء
 اللعبـة فمثل ان  بعـض اللعـاب تلعــب فـي الليـالي القمـرة ويكـون
 للقمر دورا اساس مثل ((شليل) فنجدها لعبـة تعتمــد علــى التمييــ

 والوضوح والتخفي كسمة اساسية للعبة حيــث ينقســم اللعبــون ثــم
يبنون (( اليس )) مرددين لغنية,  واليس هذه الرة من الرمل.

 بعد ذلك يتفرقون للبحث عن عظم كاداة اساسية في اللعبة ويفضاــلون-
العظم البيض ذو الشكل المي.

ــه يســمى ((شــليل))- ــد من ــه والتأك ــالنظر الي ــون ب ــوم اللعب ــد ان يق  بع
 ويختارون لعبا محايــدا ليقــذف العظــم بصــورة شـديدة فــي سـاحة اللعـب ثـم
ــو ــو ؟ اكل ــن ((شــليل وين ــه مرددي ــن الفريقيــ للبحــث عن ــون م ــق اللعب  ينطل

الدودو , شليل وين راح؟ اكلو التمساح .
 فتقطع الغنية والكلم ويكون الـتكي علـى اللعـب الـذي  وجـد العظـم-

 ويجري  خلفه اللعبون فان لم يلحقوا به ووصل اليس ودفن العظم في القبــة
ويقال ((فلن مسلم)) ويكون قد احرز حمارا على الفريق الضااد.
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  ونجد فــي هــذه اللعبــة ان ضــوء القمــر يســاعد فــي خلــق منــاخ اللعبــة-
 لعتمادها على التخفي والتمييــ بالنســبة للعظــم واللعــبي كمــا يخلــق ضــوء
 القمر نوع من اليهام ويتعمق اليهام حينما ترسم الظلل علـى اللعـبي نوعـا
 من الصور الت تساعدهم على النــدماج والتأمـل مــع بعضاــهم البعــض وكــذلك
 يحفزهم بعمق علــى البحــث عــن العظــم وهــذا يؤكــد ان ضــوء القمــر هــو عامــل

اساس للتحكم في سي اللعبة.
 اما في مسح الطفــل او اللعــاب الشــعبية نجــد ان الضــاءة تلعــب دورا مهمــا
 وساحرا مما ذاد في قدرتها علــى تأكيـد النـاظر والزيــاء والكيــاج وخلــق رؤى
 وأِشكال تعب عن العاني وتخلق تشويق مؤثر على الطفــل كمــا تــبر لضــاءة
 المثل وحركته والقيم الجمالية والصورة الرئيـة لخشـبة السـح كمـا يسـتخدم
 مسح الطفل الضاءة الطبيعية بحيث نجد ان بعض العروض تقدم في ضوء

النهار وفي احضاان الطبيعة.

 وهــذا يؤكــد ان الضــاءة الطبيعيــة تخلــق نــوع مــن اليهــام والراحــة النفســية
 الؤثرة على الطفل ولم تكن تجربة الضاءة الطبيعية على السح جديــدة بــل
ــي ــي ف ــام الحقيق ــق اليه ــان يخل ــي ك ــدم الســح لن الســح الغريق ــة ق  قديم

عروضه النهارية في مسارحه.

اللعب وطفبيعة اللحان و الغناء:-

           هنــاك كــثي مــن اللعــاب تحتــوي  علــى اغنيــات  والحــان تلتحــم فــي
 نســيج اللعبــة لنهــا مــن بيئــة اللعبــة تتناســب مــع موضــوعاتها وحركاتهــا ,
 واغلبية هذه اللحان نجدها بسيطة ودائرية , ويتـم غناؤهــا باســلوب جمـاعي
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 تلقائي ل تصــحبه اي  آلت  ولكــن احيانــا يصــحبه ضــب بــالكف ((الصــفقة))
مثل:

الفات  الفات ..... في ديله سبعة لفات )1(

والجبة وقعت في البي

وصاحبها واحد خنير 

والهون ضب التلفون

والعسكر واقف طفابور 

والثعلب الفات  الفات  

يا ام احمد دقي الحلب )2(

في توب احمد 

احمد غائب في الركائب 

جانا كلب 

سنونو صفر

حلب الناقة الفي الشقاقة ........  تريدي  امك ول ابوك ؟
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 نجد موسيقى الطففال, موسيقى مؤلفة للعمل السحي من خلل رؤية الخرج
 للعــرض الســحي بحيــث يقــدم الرؤيــة والتعــبي عــن مضاــمون النــص والنــص

الشعري  ويفضال محمد حامد ابوالخي ان تكون الوسيقى :

اكث تأثيا وجذبا لنتباه السامعي-

تزيد من التفاعل مع التمثيل -

تبعث الروح والحيوية للعرض-

اللعب والخراج :-

   بما ان الخرج هو الخطــط لشــوع النتــاج الســحي وهــو فــي الـوقت ذاتــه
ــة ــادة الفني ــات  عــرض الســح هــو القي ــدع لتفاصــيل وكلي ــر والب ــل الفك  العق
 والفكرية للعمليــة الســحية وان لــم يكــن بالضــورة القيــادة الداريــة والاليــة
 ومعن ذلك يجــب علــى الخــرج ان يكــون واعيــا فنيــا واجتماعيــا وســيكولوجيا
 بكــل مــا يتعلــق بخصــوص العــرض والطفــل, حــت يتمكــن مــن توصــيل رؤيتــه

للطففال.

 فاننا ل نستطيع ان نطلق على كل من ينظم اللعاب مخرجا او هنالك عمليــة
 اخراجيــة تتــم للعلعــاب الشــعبية ولكــن مــا يتــم فــي اللعبــة بصــفة عامــة هــو
 تلقائية منظمة تحكمها قواني اللعبة الخاصـة وان تكـرار ومتعـة اللعـب يكـون
 طفريــق الــتاكم الســتمر لتلقائيــة واعيــة بــروح ووعــي ديمقراطفــي يــؤدي  الــى

استمرارية اللعبة لعرض مسحي يقف ورائه مخرج.
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ــطـ ــدـقيـقـ الـســاحـرـ يرتب كـنـ مســـحـ الـطـفـــلــ او اللعــاـبـ الـشــعبية ـنجــد ـنظــاـمـهـ ال  ولـ
ــرـضـ لعـمـــلــ اــمـ عناصــــ الع ســتخـد واـعـيـ ذو الـرـؤية العـميـقـةـ فـــيـ  اـ  بنـظاــمـ الـــخــرـجـ الـ

مــلـ.ـ عـرـضـ فنــــ متـكاــ

ــاـت ـ بيـــــ اللعـــبــ ـــقـاـرن ســـةـ او البحـــثــ و التحليـــلـ عـــنـ طفـريـــقـ ال  وـمـــنـ خلـلـ الـدـراــ
وعناصــهـ ومـميــاتـه ـوعناصـــ العـرـضـ الــســـحــيــ والتـمثيـلـ وأبعاده .ـ

فيــة ـوـرياضـية يكـمـــنــ فــيـ  يرـى ـالباحـثـ اـنـ اللعـبـ ظــاهـرـةـ اجتـماـعيــة ـتربويــة ثقاـ
فاــت ـ الـــجتـمـع ـ.ـ هـ قيـمـ وعناصـــ فنيـة ـتعكــســ ثقاـ دواخلـ

مـهاــ بوعـيـ فنــــ مـدـرـكـ لــاهيـة ـالــســـحـ.ـ هاــ  ـواـستلـ فيـمـكــنــ الـستـفاـدـة ـمنهاـ

ــا ـملـمــح ــدلــوـلـ عـميــقـ فـــيـ وجــدنا فيهـ ــاـ اـنـ اللعــاـبـ الـشــعبية ـللصــبية لهــا ـم  كـم
 ـفـيـ ابحاـثـ خاصة بهــا لوضـعها فــيـ ستهاـ  وـظـواـهـرـ تمثيلية ـومـوـسيـقيـةـ يمـكـنـ دراــ

وعاء فنــــ يساـهـمـ فـيـ دفـع عجلـةـ التـطـوـرـ والتغييــ الجتـماـعـيـ.ـ  
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الفصل الرابع-

النتائج-

الخلصة-

الخاتمة-

التوصيات-

الراجع-
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:- النتائج)1(
ـــنـ خلـلـ ءاــت ـ التـطبيـقيـــة ـالـتــــ قـــاـمـ بهــا البــاحـثـ م ـــنـ خلـلـ الجـــراــ  م
ــىـ اـنـ اللعــاـبـ الـشــعبية ملـيئــةـ  البحــثــ فـيـ اللعاـبـ الـشــعبية توصــلـ ال
ميـــة ـفيهــــا ـواضــحـةـ اـليـــة ـوالتـشـــكيليـة ـوالـدـراــ ميــــ الجـم قيـمـ والـــضاـــاـ ــالـ  ب
ــلـ,ـ  ـوالتـمثي ماـ ــدـراــ ــدـ ال قـواــع ــدـمـهـ مــنـ العــاـبـ خضاـعـتـ لـ ــكـ فــيـ مــاـ ق  وذل
ــاـلـ التـمثيليــة ـالتــــ اــمـ هــذـهـ اللعــاـبـ ضــمـنـ العـم ســتلهـ  بالتالـيـ يمـكـــنـ اـ

تعكــســ مضااــميــــ جـماـليـة ـوفـنية ـمـنـ العاـبـ الصبية الـشـعبية.ــ
 مـــنـ خلـلـ البحـــثــ فـــيـ اللعــاـبـ الـشــعبية توصــلـ البــاحـثـ الــىـ الـقيــمـ
 ـهــاـمـ ــكـ دوـراـ ــوـنـ هنال  التــبـوية التــــ تقـوـمـ بها هذــهـ اللعــاـبـ , ـحيــثـ يك
 فـــيـ تلــك ـاللعــاـبـ التــــ تعكـــســ الـقيــمـ والخلق ـفـــيـ مجتـمــع الصــبية
ــوـداــنـ خاصــة ــاـلـ فــيـ الـس اــلـ.ـ عليـه ـفإــنـ العاـبـ الصــبية والـطفـف  والـطفـف
ــة ـ, ـالتــــ يمـكـــنـ ــةـ تربويــة واجتـماـعي ف  تـبيـــ أنهــا تحـمـــلــ مضاــاـميــــ وثقاــ

اــلـ الــســـحيـة.ــ  ـفـيـ العـم الـستـفاـدـة ـمنهاـ

:-الخلصة)2(
ـــيـ الـســـوـداــنـ احـــدـ عناصــــ الـفنـــوـنـ ــ اللعــاـبـ الـشــعبية ف          تعتب
ــاـمـ بهــا مــنـ ــذلـكـ ظـهــرـ الهتـم ــهـ ل ــةـ الـشــعبية ـفي ف قاــ ـــكـونـةـ للثـ  الدائية ال
 خلـلـ التـوثيـقـ النـظـرـي ـ لهاـ كـماــدـة ـفـولـكلــوـريـة ـوتـراـثية تبقـىـ بيـــ اـسـطـرــ
 ـمـنـ راــت ـ الـشـهـريـةـ واليوـميـة ـوالحـفاــظـ عليهاـ اــ كتـبــ والـــجـلـت ـ والصدـ  الـ
 الضاياع ويـمـكــنــ توـظيـفـهاــ فـيـ الـــجـاـلـت ـ البدـاـعيـة ـخاصــة فـــيـ مجــالـت ـ

التـمثيـلـ عاـمـةـ .ـ
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:-الخاتمة)3(
 ـالبحـــثــ فـــيـ اتجــاهـه ـالتــوثيقـيـ نظـريــا ــةـ هــذاـ    فـــيـ الختــاـمـ تـأتـيـ اهـمي
ــاـبـ ــاـة  الـشــعبية ـمتـمثل فـــيـ اللع ــانـبـ مـــنـ جــوانـبـ الحي ــا لج قي  وتـطبيـ
 ـوالتـمثيــلـ ماـ ــدـراــ  الـشـعبية ـالتــــ تماـرـسـ فـيـ الـسـوـداــنـ مـــنـ خلـلـ فـــنــ ال
ــذـ بــدايته للتعـبيــ رـسـهـ النـســاـنـ من طفاــ انـساـنيا قـديـماــ ماــ  باعتبار انه نشاــ
ـــلـ فيـمـــاـ ينتجــه ـمـــنـ ــبيئــــ الـــتـمث قعــهـ الجتـمــاعـيـ والـــدينــــ وال  عـــنـ واـ
فـيـ والجتـماــعـيـ والعـقاـئدــي ـ الــذـي ـ قاــ اــلـ فنية ـتحكـيـ عـنـ تطـوـرـهـ الثـ  اعـم

فاــت ـ كـلـ مـجتـمع.ـ يحياه خلـلـ الـشـواـهـدـ التــــ تعكــســ ثقاـ

:- التوصيات)4(
       يوصــــ الباحـثـ بالتـي:ـ-

ــوـنـ• اــمـ معالجــاـت ـ لللعــاـبـ الـشــعبية ـفـــيـ الـفن ســتلهـ  العـمــلــ علـىـ اـ
ماــ بصــفـةـ خاصــة. فـــيـ تجـســيـدها لعـكـــســ ــدـراــ  عاـمـةـ وـفــنـ التـمثيــلـ او ال

اـليـة ـوالـفنية.ــ قـســمـهـاـ الجـم
فتهـــاـ• ـــةـ بتــاثهـــا وثقاــ ـــفـعـم  يمـكـــنـ اـنـ تكـــوـنـ الحيـــاـة الـشـــعبية ال

ماــ والتـمثيـلـ.ـ فـنـ الـدـراــ  ـغنيا لـ مـوضـوعاـ
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:-الراجــــــــــــــــــــــــــــــــــــع )5(
اــلـ النحـتــ مـســتـوحاـه ـمـــنـ اللعــاـبـ الـشــعبية فـــيـ الـســوـداــنـ)1(  اعـم

مـةـ ســــاـ اــ / ـاـ ــــاـلـ ( رـســــالـةـ ماـجـســــتيـــ قـــــدـمـه  العــــاـبـ الصــــبية والـطفـف
.ــ عبـداـلـرحـمــنــ عـوـض)ـ

فـةـ الـسـوـداـنية تأليـفـ / ـعادـلـ حـربـيـ .ـ)2( ميـة ـفـيـ الثـقاــ مـحاـوـر ـدراــ

ــاـلـ)3( فيـة ـاحـمـدـ مـحـمـوـدـ بعنــواـنـ (اـلعــاـبـ الصــبية والـطفـف سـةـ خلـ  دراــ
فـيـ الـسـوـداــنـ).ــ

ماــ العـــاـبـ)4( ـــةـ الـشـــفيع ابـراـهيـــمـ الضاـــوء بعنـــواـنـ فـولـكـــدـراــ س  دراــ
ــ.ـ  اــلـ فـيـ الـسـوـداــنـ بحـثـ ماـجـستي الصبية والـطفـف

ـــــبــ نظـريــــاـت ـ)5( زـقـ الـســـــيـدـ (ـســــيـكـولـوجيـة اللع اــ  خالـــــدـ عبـــــداـلـر
كتاـبـ  قاــت ـ)ـ مـرـكـزـ الـسـكنـدـرية ـللـ مـ.ـ2002وتـطبيـ

.ــ)6( سلــوـىـ مـحـمـدـ عبـداـلباـقـيـ (اـللعـبــ بيـــ لبنـظـريـة ـوالتـطبيـقـ)

ةـ)7( ر)ـ ـمنـشــأـ كبــاـ  اليـــ وديـع فــرـحـ (خبــاـت ـ فــيـ العــاـبـ الصــغار ـوالـ
رـفـ  الـسـكنـدـرية ـ مـ.ـ2002–الـــعاــ

ـــرـ)8( ر ـالـفـك ـــفـ  داـ ـــوـدـ الناـش ـــةـ د/ هـــدـىـ محـم  –شـــيلـرـ وولـبــ ترجـم
مـ.ـ1999الـقاـهـرـةـ 
          

48



فهــــــرس

الفصل الول 
1القدمة ..........................................................................................................

1..................................................................................................مشكلة البحث

2................................................................................................اهمية البحث

2..........................................................................................اهداف البحث 

فرضيات  البحث .......................................................................................         
2

              مــــــنهج
3البــحث .................................................................................

                    الدراسات 
3السابقة ...........................................................................

الفصل الثاني 
البحث الول

6نبذة تعريفية للعب ( لحة تاريخية)

49



           مفهوم
7اللعب ..........................................................................................

             تعريف
7اللعب .......................................................................................

              النظريات  الختلفة في تفسي
8اللعب ...........................................................

                البعد الجمالي
11للعب ...........................................................................

                 تصنيف
11اللعب ................................................................................

البحث الثاني 
اللعاب الشــعبية ..............................................................................................

15

     اللعــــــــــــــــــــــــاب الشــــــــــــــــــــــــعبية الســــــــــــــــــــــــودانية وامكانيــــــــــــــــــــــــة
16تطويرها........................................................

        تصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنيف اللعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاب
17الشعبية ............................................................................

50



الفصل الثالث 

البحث الول  

                لعبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت
26اللعاب ...............................................................................

                 لعبة يا غراب ...............................................................................
26

البحث الثاني 
           العــب والســح ....................................................................................

30

              اللعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب
31والتمثيل ..................................................................................

ـــــــــــــــــــــــــــــــــرض ـــــــــــــــــــــــــــــــــب وعناصـــــــــــــــــــــــــــــــــ الع                   اللع
34السحي ......................................................

                     الضاءة .................................................................................
.34

                         اللعـــــــــــــــــــــــــــــب وطفبيعـــــــــــــــــــــــــــــة اللحـــــــــــــــــــــــــــــان
36والغناء ....................................................

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب                             اللع
37والخراج ..................................................................

51



الفصل الرابع
      النتائـــج ...................................................................................................

40

             الخلصـــة ........................................................................................
40

ـــة..................................................................................                      الخاتم
40

                               التوصيات  ...................................................................
..41

                                        الراجـــــــع ........................................................
.42               

52














