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  :المــقــــدمـــة
عب الدرامي حیث یؤدي الممثل أشیاء مرتجلة لم تكن مهیئة لالارتجال هو تقنیة  تتعلق بال((  

  .1)) بشكل مسبق وتبتكر داخل العرض المسرحي  

یرى الباحث ان الارتجال قد بدأ في المسرح الأغریقي وعملوا في تطویره وبرز كمجال فني  
على خشبة المسرح وكل الممثلین الأغریق فهمو هذا الارتجال وساعدهم في عملیة تطویر 
آداءه في كل المسرحیات والاعمال الدرامیه وان الارتجال موهبه ربانیه خلاقه وعمل ابداعي 

لذي یجد قدره على آداء الارتجال فالارتجال ثقافه سلسه لدى الممثل فیعطیه لدى الممثل ا
القدره على ابراز موهبته الفطریه وتوظیفها في جمیع اعماله والارتجال لا یعتمد على الممثل 
فقط بل یشمل قدراته الامكانیه ، الارتجال حتى لا یكون فكرة النص فنجد ان النص وغیره 

  .من الاشیاء الزوائد 
لیس بالضروره لوجود نص والمهم هو الممثل واعتماده على عنصر الارتجال ویكثف كل     

قواه في هذا الارتجال والاعتماد علیه بعمل یلیق بفكرة الارتجال ان یكون الممثل حاضر 
البدیهه ووصوله الى الارتجال الصحیح وملائمة كل عناصر العرض المسرحي فنجد كثیر 

  :هم خصمآ على النص للاسباب الاتیه من الممثلین ارتجال
  عدم فهم النص  -
  عدم التقمص  -
  عدم قرائة النص بصوره جیده  -
  وعدم مراعاة الخطوط العریضه للنص  -
  وارتجالهم یكون من اجل الاضحاك اوتطرقهم لمجالات اخرى  -
  ) النجومیه(او الارتجال من اجل الشهره  -
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ولیس هناك نص مكتمل من قبل كتاب المسرح ولكن هذه الفراغات قد یقوم بملأها      
الممثل ولكن لابد ان تكون هذه الاضافات تخدم ذلك النص ودفعه الى الامام بصوره جیده 
وفي هذه الدراسه نتطرق الى معرفة الاسباب التي جعلت الارتجال مهمآ في العرض 

ض مثل في منهج استانسلافسكي ویرى الدارس ان هناك المسرحي او من اجل خدمة العر 
فوارق كبیره في النص الذي یقدم كما كتبه المؤلف واخیرآ دراسة العینه التي یثبت فیها 

  . الدرارس ان الارتجال یخدم العرض ویطور فكرته 
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 : مشكلةالبحث
 یكون قد ارتجالهم ولكن المسرحیه اعمالهم في یرتجلون قد الممثلین من كبیر عدد هنالك

 او للشخصیه فهمهم لعدم غالبآ یكون ارتجالهم نجد لذا المسرحي اوالعرض النص خصمآعلى
 الموضوع یكون وقد حقه الدور یعطو فلم التسلیه او الذاتیه رغباتهم تحقیق اجل اومن الدور
 . العرض او النص موت الى وهذایؤدي السیاق خارج

 
 : اهمیةالبحث

 .     الأداء خط في العلمیة الماده نقص
 

 : البحث اهداف
 الممثل اداء مستوى رفع -
 الممثل لدى القدرات تطویر -
 .الممثل لدى خلاقه وابداعات جدیده منافذ فتح -

 : البحث فروض
 الاضحاك اجل من الارتجال

 النجومیه اجل من الارتجال -
 الشخصیه فهم عدم -
 . النص فهم عدم -

 : البحث منهج
 موضوع تخدم التي المرادة، المادة بوصف الباحث یقوم حیث الوصفي،والتطبیقي المنهج
  . البحث
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  :هیكل البحث 
یقسم الباحث هذا الباحث الى فصول، ومقدمة ، وخاتمة، ونتائج، وتوصیات ، على النحو 

  : الآتي 
  :المبحث الاول : الفصل الاول 
  مفهوم الارتجال
  :المبحث الثاني

  الارتجال عند استانسلافسكي 
  :المبحث الاول: الفصل الثاني

  المسرح السوداني وتطوراته
  :المبحث الثاني

  الارتجال عند الفاضل سعید
  .الخاتمة، النتائج، والتوصیات 

واالله الموفق                                                                
  ...الباحث 
  
  
  
  
  



5 
 

  المبحث الاول
  مفهوم الارتجـــال

هو تقنیه تتعلق باللعب الدرامي حیث یؤدي الممثل اشیاء مرتجله لم تكن مهیأه بشكل ((    
  ).1)) (مسبق وتبتكر داخل العرض المسرحي 

والارتجال هو انجاز عفوي مباشر لفكره فنیه من غیر تصمیم او تدوین یقوم بفعلها      
الممثل على خشبة المسرح وهو جزء من تدریب الممثل وقد اعتمد المسرح دائمآ على قدرة 

اعتمد فرقة الكومیدیا دیلارتي خلال عصر النهضه .(الممثل على الارتجال في مواقف معینه
ال قاعده اساسیه لاعمالها المسرحیه حیث كان اعضاءها ینفقون على على تقنیة الارتج

سیناریو او خط فعل درامي رئیسي علیه في احداث العرض المسرحي الذي یقدمونه للجمهور 
على خشبة العرض المسرحي وهم یرتجل الحوار والحركات والتعبیرات المسرحیه المختلفه 

؛ لذا )الكتاب انها لا تلبي حاجات المجتمع احتجاجآ على ان النصوص المكتوبه من قبل 
  .نقول ان هذه الفرقه قد اعتمدت اعتمادآ كلیآ على الارتجال في كل اعمالها الدرامیه

فعلینا ان نفرق بین الارتجال والاضافات العشوائیه التي یهواها الكثیر من ممثلینا في ((     
وهي تعثر المنهج العلمي في تدریب  استعمال هذه الظاهره وایضآ تصاحبها ظاهره اشد منها

 ).2))( الممثلین وعدم الاهتمام به وخاصة في ما یتعلق بتكنیك الممثل على الارتجال
فما زال الارتجال في مسرحنا یعاني من الاستخفاف ومن اعتقاد البعض انه مضیعه     

  . للوقت 
یطوروا من تكنیك  صحیح ان هنالك بعض من المخرجین الشباب الذین یریدون ان((     

الممثل عن طریق الورش ومصاحبة الاعداد النفسي لكي یصلو الى هدف معین من الارتجال 
                                                             

  18، 17مكتبة الانجلو المصریھ القاھرة،  ص  –الطبعھ الثالثھ  –معجم المصطلحات الدرامیھ والمسرحیھ  –ابراھیم حماده  )1(

     193م  ص  2002دار الھلال للنشر  –الفارقھ المساحھ  –ترجمھ فاروق عبد القادر  –بیتر بروك  )2(
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ان .عن طریق الارتجال ولكن الارتجال نجده یأخذ مسار غیر المسار الذي یریده المخرج 
اسلوب الارتجال هو تجمیع المشاركین الضروریین ووصف الظروف المعطاه وتوزیع 

  .عد ذلك التفاعل الشخصیات وب
وكل شخصیه او ربما لا تتعهد بتأدیة دور محدد وبعد ذلك یستریحون حتى یتم الوصول      

  .الى نتیجه مقبوله ولا تكتب او تقول كل ما یقوله او یفعله الفرد 
ولكن ببساطه نقدم اطارآ من العمل وتترك الاسلوب یحدث وكم التخطیط المسیف سوف 

لكي تكشفه من الارتجال وقد یصمم الارتجال للحصول على نظره  یعتمد على ما تبحث عنه
صائبه في التصرفات والدوافع والتكیفات وهنا نحاول ان نتوصل الى فحص كل المشاعر 

 .وكشفها عن طریق الارتجال 
فیرى الدارس ان الارتجال هو العنصر المكمل في كل العملیات المسرحیه وهو اساس الابداع 

جذب المشاهد الى مشاهدة كل عمل فني جمیل وفتح آفاق الممثل ووصوله وایضا هو الذي ی
الى تحقیق الاداء فنجده قد یعتمد على نوع من انواع الارتجال اذن هنالك انواع للارتجال 

  :ومنها 
وهو ارتجال تلقائي غیر منظم من قبل الممثل والمخرج بل یعتمد على : الارتجال الحر /  1

ي الاحداث والمواقف في اطار اجماعي داخل حلقة التدریب ، معتمدا قدرات الممثل في تداع
على وسائل التعبیر الجسدیه والوجدانیه وذلك عن طریق وضع فرضیه تبین على مفهوم او 

  جمله او فكره محدده او موقف محدد
الثانیه الارتجال المنظم وهو ارتجال یبدأ تلقائیآ حراً ثم تعقبه مناقشات من قبل المجموعه /  2

التي تمثل الدائره والمخرج ، بحیث تعمل على التوجیه واكتشاف السلبیات في التجربه وتنظیم 
الارتجال وترتیبه ووضعه في صوره مثالیه ، مع الاحتفاظ بخاصیة التلقائیه وعلى الدائره 

  .الخارجیه او الفرقه ان تراقب هذه الافعال من قبل المجموعه الاولى 
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رتجالهم بصوره بناءه تصلح على تطور عملیة الارتجال وعلیهم توصیل وان ینقدون ا    
  ).3)) (الفكره المطروحه

الارتجال فن هو التألبف او الالقاء او الاداء التمثیلي الفوري اي دون اعداد مسبق ،      
وكثیر من مواقف الحیاة تتطلب من الفرد سلوكآ اوقولا مرتجلا وتستخدم الدراما عنصرین من 

جلات الحیاة اولها الاستجابه العفویه لموقف غیر مكتشف وغیر متوقع ثانیها استخدام مرت
  ).4(تلك الاستجابه في حالات مسیطره للحصول على معرفة المشكلات 

هو تألیف كلمات او شغل حركي فوق خشبة التمثیل لیس موجودآ في : الارتجال المؤقت 
ن الارتجال لم یكن ثابت قد یتغیر من حین الى وا. النص او الخطه الاخراجیه المتفق علیها 

آخر تبعا للظروف المعطاه للمثل المرتجل ومن عیوب الفن المسرحي في عملیة الارتجال 
وخاصة في ملاهي القطاع العام والخاص غالبآ فأرتجال الممثلین یكون من اجل الاضحاك 

یات النص الاصلي والارتجال والمتعه وارتجالهم للنكات والحركات العفویه مما یخرج به معط
  ).5(هو اشارة الخیال 
  :تمرینات الخیال 

تعمل تمرینات الارتجال علي تنمیة القدرات الفردیة والجماعیة للتعبیر  الجسدي ((      
والصوتي والوجداني كماتفجر طاقات الممثل وتلقائیته وامكاناته وقدراته الادائیة وتزید من 

  ).6))(وعیه وادراكه للاداء الحركي والصوتي 

                                                             
  أنظر الابعاد التقنیھ و (فنون الاداء التمثیلي في السودان،  الجزء الثاني،   )3(
  18مرجع سابق، ص .  ابراھیم حمادة )4(
) تاریخ الشارقة،  بدون: ( محمد سعید، التمثیل والاداء المسرحي، دائرة الثقافة والاعمال بحكومة  : ترجمة . ھایز جوردون )5(

    289،  287، ص 
     15مرجع سابق، ص .  عادل حربي )6(
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ویر مهارات الممثل واحتیاجاته الفنیة وتؤكد فیولا سبولین علي ان الارتجال یعمل علي تط 
التي تواجهه في العمل وتعمل لایجاد حلول المشكلات والصعوبات التي تواجهه وتمرینات 

  الارتجال سوف یعتمد المؤلف علي الاساطیر والقصص الشعبیة،  
  وهذه التمرینات تحقق الاتي

  والخیال والتشخیص  تنمیة القدرة التقنیة في اداء الممثل من حیث الصوت والجسد/ 1
  اعطاء الممثل القدرة علي التحكم والادراك الفني والقدرة علي التلقائیة المنظمة للارتجال / 2
تهیئة الممثل علي ارتكازه في تقطیة الذاتیة الفنیة في مواجهة المشكلات التي تواجهه ،في / 3

العلاقة الحیة بین الممثل توسیع قدراته الابداعیة وتطویرها،وتنمیة مفهوم الدائرة  وتعمیق 
  والجمهور

  تكسب الممثل الثقة في الفس ومواجهة الجمهور والتقلب علي الخوف في خشبة المسرح / 4
  هذه التمرینات تدخل الممثل الي تقمص كثیر من الشخصیات/ 5

ونجد ان تمرینات بیتر بروك في الارتجال الذي وضع فلسفة معلمیة لتدریب الممثل من      
لارتجال في تدریباته الثلاثة حیث معني الي ماوراء المدركات الیومیة مستفیدا من خلال ا

الممارسات الشعبیة الملیئة بالسحر والجن والاساطیر والحكایات الخیالیة ومن ثم نجد من 
صحیح ان العادات والتقالید الثقافیة ((خلالها تمرینات تتناول قیما معاصرة ویقول في ذالك 

 ).7)) (لتي یلبسها الفردولكنها تبقي ایضا ثیاب اخري تلبسها حیاة لا نعرفها هیمن الشباب ا
وحیث یرتجل الممثل دون ان یعتمد على نص مسرحي معین حینئذ یستطیع ان یطور     

امكاناته الطبیعیه فالمرء یتعلم من خلال اعتماده على طریقته الخاصه في التعبیر وان لي 
عن الارتجال فقد تطور عنصر التمثیل من خلال عنصر ستراسبیرج لم یكتب شئ خاصا 

                                                             
المعرفھ ، الكویت  : (  النقطھ المتحولھ اربعون عامآ في استكشاف المسرح ، عالم.  فاروق عبد القادر –بیتر بروك  ) 7(

  350م، ص 1991، اكتوبر  154العدد 
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. الارتجال فقد استطاع ممثلو الكومیدیا لاول مره من خلال الارتجال ان یمثلو بتلقائیه شدیده 
  .                       والارتجال الیوم التمثیل بالكلمات 

ب لیسو في حاجه ولكن استطیع ان اؤكد لكم ان شكسبیر ومولییر وغیرهم من الكتا((    
كبیره الى الممثلین كما یقدمو كلماتهم ولكن المسأله تختلف في العرض المسرحي ففي 
مسرحیاتهم یعتمدون على الممثل ولهذا فأن الارتجال یساعد الممثل على ان یتعلم على 
خشبة المسرح وان یفكر ویحسن في نفسه ویجعله صادقآ على خشبة المسرح وهو یجعل ردود 

  .ممثلین حقیقیه وواقعیه ولیست مجرد مسرح ولوازم مسرحیهافعال ال
هنا نقول ان الارتجال هو العنصر الاساسي في عملیة الاداء المسرحي سواء لدى       

 ).8)) (المخرج او الممثل او الكاتب والهدف من الارتجال تحقیق الواقعیه على خشبة المسرح
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                             
(8 للكتابھ  : (ة  الھیئھ المصریھ العام –ترجمة احمد سخسوخ  –طریقة لي ستراسبیرج  في تدریب الممثل 

  190 ، 184م، ص 2002القاھره 
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 المبحث الثاني
  الارتجال عند استانسلافسكي 

  منهج استانسلافسكي في الارتجال 
لاحظ الباحث ان  في منهج استانسلافسكي لابد من الارتجال في التمثیل من اجل       

اتقان الدور ومعایشته ویعتبر استانسلافسكي اول من اعاد احیاء الارتجال الى خشبة المسرح 
  .یطالیة في القرن السادس عشر بعد ان استخدمتها كومیدیا دیلارتي الا

وقد اسس استانسلافسكي استودیو التمثیل في موسكو وذلك لتأهیل وتدریب الممثلین       
وكان یعتمد على ثلاثه مراحل من الاعداد الثانوي والاعداد النهائي وتحسین النطق والقراءه 

  . الصوتیه والقراءة الحركیة 
للمثلین یرتجلون وینسجمو مع الاحداث الدرامیه وكذلك یجعل في طریقة اعداده        

وتحدید الاهداف والظروف من خلال الالتجاء الى ذاكرتهم الذاتیه او الانفعالیه وتسلیحهم 
  .بالمؤثرات العاطفیه والوجدانیه اي لیعایشو بها ادوارهم الجدیده 

اءها على خشبة ویرى استانسلافسكي ان لابد ان یعرف الممثل الشخصیه التي یحاول اد    
المسرح وان یعرف شخصیته بالنسبه للمكان والزمان والظروف الخاصه التي تسبق احداث 

  .الشخصیات الاخرى ، وكذلك مواقفها 
یرى استانسلافسكي انه یجب على الممثل ان یكون قادرآ على الاستفاده من تجربته     

  .یحدده الهدف  الماضیه في الحیاه لتساعده على ایجاد الحدث الحالي الذي
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وقد كانت مناهجه بناءاً على تطویر شخصیة الممثل ومحاولة الدخول الى الشخصیه     
  ).9(عبر الارتجال والتجارب الحیاتیه 

  :المعایشة او التقمص 
یرى استانسلافسكي ان الممثل الحقیقي هو الذي یندمج في دوره عن طریق المعایشه     

  . الحقیقیه القائمه علي الصدق الفني والایمان بالدور الذي یؤدیه 
ومن ثم یعتمد الممثل المندمج على قدراته الداخلیه التي تتمثل في العقل والاراده ((       

لیه الشعوریه واللاشعوریه واعتماد الذاكره الانفعالیه والارتجال والشعور والتخیل ودوافعه الداخ
والتشخیص ، وافتراض الظروف والوقائع الممكنه والمتشابهه وذلك لاسقاطها على المواقف 
الدرامیه التي تقع في الحاضر والمستقبل والتحكم في العرض عن طریق تقسیمها الى وحدات 

  ).10)) (ا واغراضها من اجل ترجمتها نفسیآ وعضویاً كبرى وصغرى وتحدید افعالها واهدافه
وعلى الممثل ان یبحث على الهدف الاعلى للعرض من اجل تطویر هذا العرض عن        

طریق تطویر عقله الواعي وحضور البدیهه في العرض ومجاراة الفعل الدرامي من خلال 
یه لكي یتأقلم مع ذلك تقمصه للشخصیه ومعرفة ابعادها النفسیه والاجتماعیه والجسمان

العرض وعلیه ایضآ معرفة علاقات الشخصیات الموجوده في العرض ومعرفة الخطوط 
العریضه والمعایشه تكون من اجل الصوت والجسد والحركه والایمائات والتعبیرات والمحاكاه 

  .الشخصیه بكل صفاتها واسلوبها عن طریق البناء التدریجي وبهذا تكتمل صورة الشخصیه 
  
  
  

                                                             
الشارقھ  ( :حیاتي في الفن ، ترجمة دریني خشبھ،  دائرة الثقافھ والاعلام بحكومة الشارقھ ، مركز . ستانسلافسكي ) 9(

  342،  325للابداع،  ص 
      134عادل حربي،  مرجع سابق ، ص ) 10(



12 
 

  :تدریب استانسلافسكي للمثل على الارتجال 
وقد اعتمد استانسلافسكي في تدریباته على الجوانب النظریه والتطبیقیه،  وكان یعتمد ((    

  ).11))(ریاته كتابة النظریات والتوجیهاتفي منهجه على الواقعیه النفسیه كان یستخدم في نظ
كان یبحث مع ممثلیه عن الصدق والایمان والمعایشه والتفاعل مع الدور والاندماج في      

الشخصیة لنقل الحیاة الواقعیه الى المسرح ، واعتمد على مسرحیات تشیخوف وجروتوفسكي 
  .وابسن في الاداء والتدریب 

د الانتهاء من القراءه یقسم لقد كان یقرأ المسرحیه قراءة حرفیه ثم یشرحها لغویاً ودلالیاً وبع    
المسرحیه الى اهداف عامه وجزئیه وخاصه بطریقه تعتمد على الاهداف الاجرائیه ثم ینطلق 

  .الممثلون في قراءة ادوارهم المسرحیه
فنجد ان القصد من كل هذه التدریبات فهم وتقییمها ودراستها الي افكار تقود الممثل الي     

  .الهدف الاعلي
ة التدریب علي الدور من خلال الاسقاط النفسي والطبیعي والاعتماد علي وتاتي فرص(( 

الزاكرة الانفعالیة الطبیعیة واستحضار التجربة الشخصیة عبر الاحداث التي مر بها الممثل،  
  .وجلبها في تدریباته والابتعاد عن التوتر النفسي وتعویضه بالانتباه والتركیز 

ان استانسلافسكي یستقي تدریبه باسلوب الافتراض والاحتمال السلوكي فنجدالممثل یلجأ      
  ).12)) (الي الارتجال العقلي اثناء التمثیل

  
  

                                                             
: ة فؤاد المرعي،  منشورات وزارة الثقافھ في الجمھوریھ العربی:  والمسرح العربي،  ترجمةاستانسلافسكي  ) 11(
  138م،  ص 1994السعودیھ،  دمشق (
للكتاب،  : ( الھیئھ المصریھ العامھ –في المعاناه الابداعیھ  –شریف شاكر ،  اعداد الممثل :  ترجمة.  استانسلافسكي )  12(

 289،  288م،  ص 1997
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  :التشخیص
یعتبر استانسلافسكي التشخیص تاجا للممثل وقمة فنه،فاذا مامثل الممثل نفسه خلف ((     

العمل المسرحي هو خلق الشخصیة  الشخصیة انه یخل بالفن المسرحي فان اساس
وان القدرة علي التقمص الفني في رایه هي .والامتزاج،وهو واجب من واجبات الممثل المهمة 

جمیع الفنانین بلا استثناء هم خالقوا شخصیات وعلیهم ان (المهمة الاولي للممثل،انه یقول 
  ).13) )(یتقمصوا وان یكونوا اصحاب سمات متمیزة

هولدان الممثل هوالعنصر الرئیسي علي خشبة المسرح وان كل ماهو خارج ویعتبر مایر     
  عنه مهم بقدر ماهو ضروري وذلك انطلاقا من مبدا المسرح الشرطي 

اني ادعو الي الانتقال من حقیقة المسارح المعاصرة عدیمة الجدوي الي شرطیة المسرح ((  
  ).14)) (الاغریقي الواقعیة

والتشخیص هو صورة فنیة لیس هي الواقع ولیست عن الطبیعة بل یرتبط بفكرة التركیب     
  .الداخلي

  :الارتجال في البروفة 
ان الارتجال له طابع بحثي ابتكاري واجتهادي ضمن سیاق العملیه المسرحیه وداخل       

ة تواصل اطار بروفات العرض المسرحي المحدد ان الارتجال في البروفه یحدث علاق
بالممثلین ، دون التقید بالحوار ولا بنوع الشخصیات فمن خلال الارتجال في البروفه یخلق او 

  .یبتكر الممثل والمخرج اشكالآ فنیه جدیده لصالح العرض المسرحي 
اذن اثناء البروفات ومن خلال الارتجال تتولد اراء ومقترحات وافكار جدیده تتعلق      

لمسرحي ، ویكون الارتجال بالنسبه للممثل والمخرج حاله یتم فیها بجوهریة وحدة العرض ا
                                                             

  80الاول،  ص : ( شریف شاكر، في الفن المسرحي الكتاب الاول ،  بیروت دار الفارابي ، كانون :  ترجمة.  فسفولد مایرھولد ) 13(
  154م،  ص 1981 : (واقعیة استانسلافسكي في النظریھ والتطبیق ،  دمشق ،  منشورات اتحاد الكتاب العرب .  شریف شاكر ) 14(
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توظیف الخیال من جدید والبحث وراء امكانات وتقنیات عالیه یمكن ان تضیف قیمآ جمالیه 
فمن الفكره الاساسیه لمادة العرض یكون التوظیف . وفنیه لأدوات الممثل واسلوب المخرج 

الممثل (لعقبات التي تقف امام الفنان المسرحي الصحیح للارتجال عندما نقوم بتخطي ا
حیث یتبین لنا ان الشكل الارتجالي ینمو ویتطور ضمن حقیقة نزیهه فیقوم الممثل ) والمخرج 

بقیام بعض الافعال المسرحیه یقاس به زمیله الاخر ویلفت نظر المخرج على انه یمتلك خبره 
  .وتكنیكآ یمكن الاستفاده منها اثناء العرض 

ان فكرة الارتجال في البروفه هي فكره مقارنه بفكرة اللعب مع الاطفال حینما نلعب مع     
الاطفال وهم یعملون بعض الافعال والحركات نستكشف من خلال اللعب طاقاتهم 

ان ترتجل في البروفه یعني ان تتخذ مجالا بحثیآ مؤسسآ على فكرة المسرحیه .واهتماماتهم 
  .  ادائي ضمن الرؤیه الفنیه للعرض والدور ذاهبآ لاكتشاف شكلآ

اذا كانت الحركه او الحوار ارتجالآ في بعض الاحیان في البروفه او : ومن الملاحظ ((     
العرض فیكون هناك استرخاء تام لذهن وجسد الممثل ومن هنا یمكن الاستفاده من الارتجال 

  ).15))(واضافة هذه الحاله الى تخزین المعلومات لدى الممثل 
ویعتبر استانسلافسكي ان الارتجال هو الفن الوحید الذي یوصل الممثل الى عملیة التقمص 
في كل اعماله او مسرحیاته وهذا یؤدي الى فتح نافذه جدیده لدى خیال الممثل وتطویر 

  .قدراته الادائیة 
رات وقد میز جروتوفسكي ومنذ البدایه ما بین الاعداد التربوي الفني من اجل انماء قد((  

الممثل وجعله یتحكم بمادته الفنیه وعمل الممثل في البروفات من اجل تحقیق العمل 

                                                             
      492 ، 471شریف شاكر،  مرجع سابق،  ص ترجمة .  استانسلافسكي ) 15(
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وهو ایضآ قام بنفس ما قام به استانسلافسكي في تمیزه . الابداعي في العرض المسرحي 
  ).16))(مابین عمل الممثل على نفسه وعمل الممثل على الخشبه في العرض المسرحي 

ذهب الى ابعد مدى من ذلك وشخص حلقات عدیده في المسرح بل ان جروتوفسكي قد       
وحلقة البروفات وحلقة العرض وحلقة ما بعد العرض ) التدریبات (حلقة الاعداد التربوي 

وقد استمر هذا التوجهه في التمیز مابین الحلقات المتعدده التي تتصف بها . ((المسرحي 
  ). 17))(وتعمیق وفهم العمل المسرحي بشمولیتهالمسیره العملیه للمسرح ، وأدى ذلك الى انماء 

فیرى الباحث ان جروتوفسكي قد عمل ایضآ على تنفیذ كل مهاراته وقدراته وافكاره في العمل 
المسرحي وایضآ طاقاته الجسدیه والنفسیه والذهنیه في عمل واحد مكتمل ویظهر هذا العمل 

ماله نادره تعنى تلك العوامل المخفیه في الصور الابداعیه وهذا یقود الممثل الى ان تكون اع
فنیآ وتتیح للمتفرج ان یعیش تلك التجربه نفسها ویعیش الاحساس والمتغیرات التي تحصل 

  .الى الممثل على خشبة المسرح والاندماج مع تلك الاعمال المسرحیه 
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                             
  دریني خشبھ ،  بدون تاریخ ، ص :  ترجمة .   ادوارد جوردن كریج)16(
الابداعیھ،   ( جروتوفسكي والمسرح،  دراسات ونصوص المختبرات المسرحیھ في تجربة جروتوفسكي.  قاسم بیاتلي ) 17(

 33م ، ص 2003اصدارات دائرة الثقافھ والاعلام الشارقھ،  
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  المبحث الاول
  المســـــــــــــرح الســـــــوداني

أن المسرح السوداني لم یكن ولیدا سودانیا بل جاء وافدا الي الثقافة السودانیة ومبتور      
 )مصر(الارجل ودخل الي السودان عن طریق البوابة الشمالیة 

فاول عرض قدمه سودانیون كان باشراف  1880حیث ان اول اشارة كانت في عام ((      
حیث قدم الطالبان مقامتین  1880خرطوم عام وتوجیه من المعلمین المصرین في مدرسة ال

ویذكر خالد المبارك انها عبارة عن مطالعة مسرحیة ولیست عرضا مسرحیا ).  18)) ( الحریري
وهنالك اشارة اخري وهي عرض التاتو وهو عبارة عن مسرحة لمعركة الجیش الانجلیزي مع 

رفاعة الاولیة عن اول بمدرسة  1903جیش المهدي في كرري وایضا اشارة تقول في عام 
سمحة المدرسة في  1903حیث یذكر بابكر بدري قي اواخر یونیو ((عرض درامي مسرحي 

تلمیذ فعملنا روایة مسرحیة في میدان المولد النبوي شخصیة  42العطلة الصیفیة علي عدد 
ن ان اول عرض مسرحي في تاریخ السودان كا)  خالد المبارك(ویذكر ). 19)) (اداها التلامیذ

التي قام بتالیفها مامور ) المرشد السوداني(كانت مسرحیة نكتوت 1909في قریة القطینة عام 
، وملخص المسرحیه هو عن طفلین احداهما راعي )عبد القادر مختار (القطینة المصري 

والاخر تلمیذ، وتفید بأن الراعي یسلك درب یقود الى ارتكاب الأخطاء والجرائم؛  مما أدى 
  ).20( لقتل،  اما التلمیذ فیسیر في طریق مستقیم حیث المستقبلالى جریمة ا

  

  
                                                             

         127  ، الطبعھ الثانیھ، ص2005حرف ونقطة،  الخرطوم عاصمة الثقافھ العربیھ . خالد المبارك)18(
         47 تاریخ حیاتي، بدون تاریخ ، ص. بابكر بدري )19(
 3،  غیر منشورةصورة المسرحیة،  رسالة ماجستیر والطقس في تشكیل الدورالاسطورة ، صالح محمد عبدالقادر )20(

  م2006دیسمبر
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  :الحركة المسرحیة في السودان
  1915 -  1905مسرح الجالیات  

كان مركز النشاط الرئیسي الخرطوم وكانت تقدم العروض بشكلها الاروبي وتقدمها ((    
باللقتین الانجلیزیة والعربیة بمصاحبة الموسیقي كفواصل وهي عبارة عن عروض قصیرة او 
اسكیتشات بقرض التسلیة والمتعة بالاضافة الي دعم الاعمال الخیریة وكانت معظم العروض 

ورقم قلة مشاهدة السودانیین لهذا ).  21)) (بعض الاصدقاء السودانیینخاصة بالجالیات و 
النشاط المسرحي الا انه ساهم في كلیة غردون التزكاریه الذي كان نقطه انطلق منها المسرح 
السوداني الى الشعب اذن البدایه الحقیقیه للمسرح السوداني كان بتأثیر الجالیات وخاصة 

الدین واللغه وكانت هنالك فرق زائره تقدم اعمال مترجمه لمولییر الجالیه المصریه بحكم رابط 
مما كان لها اثرآ كبیرآ على شكل عروض المسرح السوداني وامتد الوافد فكانت هنالك 

م وسخر فنه لخدمة التعلیم 1913 – 1903وخاصة مدرسة بابكر بدري ((نشاطات مدرسیه 
الادوات والمعدات والكتب التي تساعد في والعائد المادي من العروض المسرحیه اشترى به 

  ).22))(رفع وتطور التعلیم في السودان خاصة مدرسته 
  1924 - 1916جمعیة التمثیل الأدبي الخیریه ببورتسودان 

م تحت رئاسة القائد مقام صلیب كامل 1919م وبدأ النشاط الفعلي 1916تأسست عام       
روائي سوداني آمال واحلام وهذه الجمعیه وسكرتاریة حسین ملاس ، وهو الذي اخرج فلم 

  . قدمت العدید من العروض االمسرحیه منها
-2-7م مسرحیة جز الفار 1919-4-3م هاملت 1919-1- 16مسرحیة بریاریت     

ولهذا استمر . م 1923-8-4م مسرحیة وفاء العرب 1921-4-2م عواطف البنین 1921
                                                             

  58، 49م ، غیر منشورة،  ص2004التألیف المسرحي الشعري في السودان، رسالة دكتوراه .  شمس الدین یونس) 21(
م،  رسالة 2001- 1987،  )الفاضل سعیداعمال (نیھ مكیاج فن الحیل والخدع البصریھ في الدراما السودا.  ھناء علي محمد) 22(

   76م ،  ص 2011 غیر منشورة ماجستیر
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تقل الى الاندیه الریاضیه وتكونت الفرق المسرح في العشرینیات على هذا المنوال ثم ان
الاخلاص ،  –حي العرب  –الهلال  -المسرحیه على مستوى هذه الاندیه ومنها نادي الزهره 

وجاءت فترة الثلاثینیات وانتظمت الحركه المسرحیه على مستوى الاندیه وبرز خالد ابو 
ة المك نمر ، سید م وابراهیم العبادي بمسرحی1932الروس بمسرحیة مصرع تاجوج عام 

السبعه الحرقو  –عبدالعزیز بمسرحیة صورة العصر ، وكذلك من المسرحیات خراب سوبا 
والرجل بین الزوجتین التي قدمها الخلیفه یوسف الحسن وكانت هذه نقله نوعیه على  –البندر 

اء مستوى كتابه النص المسرحي الشعر العامي القریب من وجدان السودانیین وفي نادي الزهر 
م انشأ خالد ابو الروس فرقة التمثیل بمسرحیة خراب سوبا التي استمر نشاطها 1933عام 

م اسس میسره 1938عام . م وانضم الى فرقة الهواه بنادي الخریجین 1940حتى عام 
  .السراج فرقة السودان للتمثیل والموسیقى ثم حولها لفرقة بیت المال 

  
  :المســـــــرح القــــــــــومي 

م بأم درمان وكانت بدایة المواسم 1959تأسس المسرح القومي السوداني عام ((    
م وكان اول مسرحي هو 1968 –م 1967المسرحیه في السودان وكان الموسم الاول عام 

م مثلت في الثلاثینیات ثم 1927مسرحیة المك نمر للكاتب ابراهیم العبادي التي كتبها عام 
م وعقبت تلك المسرحیه مجموعه من المسرحیات 1967 اعادها المسرح القومي في عام

والاعمال المسرحیه المختلفه حیث صنفعا عثمان علي الفكیسعد یوسف عبید بأنها حوت 
مجموعه من الاعمال منها المسرحیات السودانیه والمسودنه والافریقیه والعربیه والاجنبیه 

م بجانب انها 1979حتى عام  ومسرحیات الاطفال ومسرحیات العرائس وكانت هذه الحصیله



19 
 

شكلت فتره تم فیها دراسة اثر الجمهور ومشاكل المسرح والحركه النقدیه في الدراسات 
  ).23))(المسرحیة 

م كان له اثره الواضح في 1969وبقیام معهد الموسیقى والمسرح والفنون الشعبیه عام      
سه والصغل الاكادیمي وخرج توجیه العمل المسرحي نحو الاحتراف وتوجیه الموهبه بالدرا

كرس ((المعهد اجیالآ اسهمت في احیاء التراث السوداني بجانب الثقافات المسرحیه الاخرى و
المسرح السوداني جهده اكادیمیآ باحثآ منقبآ عن عادات وتقالید مجتمعه وثقافته السودانیه ، 

ال الذي ینتظره مما كان له اثره في خلق هویه مسرحیه سودانیه مازالت تبحث عن الكم
  ).24)) (الجمهور السوداني لیلبي حاجاته

وان المسرح السوداني یمكنه معالجة اخطائه التاریخیه للبحث عن ظاهراته المسرحیه      
التي تلائمه التي منها شكله المعاصر حیث من الانسب للمسرح السوداني الشكل الدائري او 

جاءت فكرة بناء المسرح القومي ممن اللواء طلعت فرید ابان حكم الفریق ابراهیم (( الحلقه ،
حكومه عسكریه وطنیه في السودان ولكن هذا المسرح بني وفق مقاییس  عبود اول

ومواصفات المسرح الاستعراضي حیث كانت تقام فیه الحفلات الغنائیه ویستقبل الفرق 
الموسیقیه الراقصه على المستویین الاقلیمي والعالمي وكان وقتها یتبع من الناحیه الاداریه 

البرامج ، وتعاقب على الاشراف علیه من مدیري  للاذاعه السودانیه تحت اشراف مدیر
ابو عاقله  –اسماعیل حسن  –خلف االله احمد  –البرامج بالأذاعه كل من محمد خیر عثمان 

یوسف ، وبقي المسرح على ذات الحال الى ان جاء عائدآ الى البلاد الفكي عبد الرحمن من 

                                                             
      78مرجع سابق،  ص . ھناء علي محمد) 23(
سعد یوسف عبید، الحركھ المسرحیھ في السودان،  سلسة دراسات مسرحیھ ، مطبعة .  عثمان علي الفكي) 24(
  3، ص ) الثقافھ والأعلام(زارةو



20 
 

ة المسرح القومي وتحویله الى مؤسسه انجلترا بعد تلقیه دراسات في فنون المسرح لیتولى ادار 
  ).25)) (حكومیه للانتاج المسرحي المنظم

ان المسرح ماقبل استقلال السودان كان اداة من ادوات ایقاظ الوعي الي مواجهة قضایا      
الانسان الواقعیة ،حیث انعدمت حریة التعبیر وتضاعفت الازمات الاقتصادیة والاجتماعیة 

مسرح في ذلك الوقت في المواجهة  وتجلى ذلك في المواسم المسرحیة والسیاسیة مما جعل ال
التي انتظمت وساد اقلب العروض المسرحیة الاتجاه الواقعي الذي ذهب الي مناقشة القضایا 
الاجتماعیة وفساد الخدمة المدنیة ومن اكثر النمازج الدالة علي ذالك اكل عیش في موسم 

ومسرحیة  1968ف بدرالدین هاشم في موسم وعلي عینك یاتاجر للمؤل 1967-1969
المنضرة وخطوبة سهیر للمؤلف حمدناالله عبدالقادر والخفافیش للمؤلف ابو العباس محمد 

  ).26( 1977-1976وسفر الجفاء لبدر الدین هاشم  1975-1974طاهر في 
دیدة والمواسم المسرحیة كانت لها اثر كبیر في تطویر الدراما السودانیة وفتح منافز ج    

 ).27(  وخلاقة لدي كل المبدعین والدارسین بصفة خاصة
وكانت هذه المواسم ترعى من قبل الدولة والاشراف علیها مما ادي الي ابراز مواهب في      

مجال كل الاعمال المسرحیة ولیس في مجال التمثیل فقط وانما في كل مقومات العرض 
  .المسرحي 

  
  
  
  

                                                             
                             9م،  ص1980حرف ونقطة،  منشورات معھد الموسیقى والمسرح .  خالد المبارك) 25(
              29مرجع سابق،  ص. خالد المبارك) 26(
  75المسرح السوداني، مقاربات الانا والاخر، ص. فضل الله احمد عبدالله ابراھیم) 27(
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  المبحث الثاني
 عندالفاضل سعیدالارتجال 

نشأ الرائد المسرحي الفاضل سعید في بیئة دینیة ولد في منطقة دنقلا العجوزالقولد       
بشمال السودان ووالده سعید ضرار سلنتوت، والدته فاطمة محمد سلنتوت وسلنتوت تعني 

  ).یرطن فقط(الصالح فوالده لأیعرف اللغة العربیة 
ووالدته لأتعرف الرطانة ولكنها تجید اللغة العربیة  وفق هذا الاختلاف في عائلته في     

التركیبة قد تربى مع جدته احد نساء ام درمان حي بیت المال والاسره فیه من جاء مع 
هذه المناخات جلبت له موهبة التمثیل الا ان اتبحت له الفرصه .المهدي ومنهم من استشهد 

لاسره من بیت المال الي ود نوباوى بامدرمان والتحاقة بي الكشافه وهي نشاط عند انتقال ا
وكانت فرقة الكشافه یرعها الامام عبدالرحمن .اهلي كان له الفضل في اظهار موهبته 

  .المهدي واتیحت له الفرصه في المشاركه كاصغر عضو فیها 
ما بمشاركة بقیة الافراد في ارتجال واول ماقدم كان ترجمة قانون الكشافه وتحویلها الي درا    

لیخرج في النهایه المدلول عباره عن قانون الكشافه وهي الخطوه الاولي نحو بدایة التمثیل 
والتالیف معا وخلال الاسترحه اثناء النشاط كان یعد ویحضر للفواصل الاخري ممامكنه من 

  .التمرس علي الجانب الارتجالي 
امامه الاستاذ خالد ابو الروس الذى كان یدرسه مادة الحساب  في المدرسه الاولیه وجد     

فشاهده مع فرقة السودان للتمثیل وتمني الفاضل سعید ان یكون مثله ولكنه وقف في طریقه 
وهو یقدم مع الطلاب لدارسة مسرح الملایات قال له یاابني لااریدك ان تمثل الان فاذا مثلت 

  ..لممثل المتعلم الان فلن تتعلم ونحن في حاجه الي ا
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وبعد التحاقه بالمدرسه الثانویه المصریه مدرسة البعثه التعلیمیه كان الاساتذه ینقلون     
  ).28(مسرحیات نجیب الریحاني 

ان فكرة المسرح عند الفاضل سعید الاعتماد علي الارتجال في تالیف النص بحیث تقوم      
مل البناء الدرامي فالعرض في مجمله التدریبات علي فكرة فقط ولیس علي نص مسرحي مكت

  .فكره مفتوحه علي مجموعه من الافكارالمرتجله اثناء سیر العرض
فنجد الفاضل سعید یعتمد اعتمادا كلیا علي الكومیدیا في كل شخصیاته وهذا ماقاده الي      

كم استخدامه امتلاك كل انواع المسارح الترفیهیةوالتعلیمیة سعیا لتقدیم السلوك الانساني لقد اح
لهذا المنهج في مسرحیاته والتي كان اهم مایمیزها وبرغم اختلاف موضوعاتها الرئیسة تشكل 

فضلا عن ان المواضیع الرئیسیة نفسها لا تتعلق علي نفسها .عبر ذات الشخوص المحوریة 
  .باحكام حتي تتیح الفرصة لدخول مواضیع جدیدة لها علاقة بالواقع اثناء العرض 

یعتمد علي التمثیل لا علي التالیف ولا الاخراج فقد كان یخلق احداث مسرحیاته  وكان    
  )بت قضیم،الشیخ كرتوب،العجب امو (نحو شخصیات محوریة نمطیة مثل 

  .وهذه الشخصیات یمثلها الفاضل سعید فقط لا یسمح لغیره بتمثیلها 
تجربة والواقع وذلك من فان الممارسة المسرحیة عند الفاضل سعیدكانت تحمل سمات ال     

خلال شخصیاته النمطیة الثلاثة وكان الفاضل الفاضل سعید یجعل من القیم في المجتمع 
مرجعا اساسیا في مضامنة المسرحیة من خلال كل شخصیاته التي اداها سوا في المسرح او 

  ).29(في الاذاعة او في التلفزیون 

                                                             
  22ي، ص الفكاھھ في الشعر السودان. عبدالحمید محمد احمد )28(
              75، 67مرجع سابق، ص. فضل الله احمد عبدالله) 29(
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الروس ولم تؤثر فیه  اتجاهات فرقة  انجزب الفاضل سعید للجانب الفكاهي عند خالد ابو
–السودان ولا مسرحیات ابو الروس الطویلة الملیئة بالمأساة مثل مصرع تاجوج والمحلق 

  .وخراب سوبا فتحدد منذ البدایة اتجاه الكومیدیا 
فالمونلوج هو اول خطوات الفاضل سعید في الاتجاه نحو الكومیدیا وقد انتقل الیه استاذه خالد 

  ).30( احد اوائل واشهر كتاب المسرحیات المأساویة في السودان ابو الروس
ازداد اهتمام الفاضل سعید بالكومیدیا بعد مشاهدته للممثل عثمان حمیدة وهو یؤدي شخصیته 

وكان عثمان حمیدة متاثر بالدراما المصریة من خلال مشاهدته للسینما ) تور التجر(النمطیة 
  .المصریة 

د ان معسكر الكشافة هو واحد من اهم الارتكازات التي كونته ویعتبر الفاضل سعی    
ووجدفیها اساتذة ذوي خبرة في الكشافة وانخرط فیما بعددخوله المرحلة الابتدائیة فتعلم من 
معسكراتها اسلوب تقدیم الاسكیتش الفكاهي المتمثل في جلوس افراد الكشافة مع بعضه 

بهم وتوزیع الادوار وارتجال الحوار ثم تجهیز البعض للاتفاق حول فكرة الاسكیتش الخاص 
الازیاء والهمهمات المسرحیة اللازمة له بعدها یتم تقدیم الاسكیتش امام باقي اعضاء الفرقة 
،جرب الفاضل سعید هذا الاسلوب وقدم به اول اسكیتش یدافع به عن الكشافة نفسها من ثم 

  )1(اشتهر بین افراد فرقته وهي الكشافة
ان الفاضل سعید قد بداء بتحول مع الكشافة من فكاهي یروي النكات ویقدم  یمكن القول

  .المنلوجات الي تقدیم المسرحیات الكومیدیة القصیرة
لم ینخرط الفاضل سعید في مجال المسرح من اجل ان یصبح مخرجا اذ ان المسرح في      

ه الیوم فقد كانو یسمون السودان قبل فترة الستینات لم یكن یعرف المخرج المتفرح كما یعرف

                                                             
  17، 14، ص2003الاخراج المسرحي بین الفاضل سعید ومكي سنادة، . سعد یوسف عبید) 30(
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مقام المخرج المدرب وكان للمدرب دور اخر في العرض كان یكون المؤلف او الممثل 
وقد جذب خالد ابو الروس الفاضل سعید للمسرح وقد اثرالفاضل سعید في اسلوبه .الرئیسي 

مل عندما یع)2(باسلوب ابو الروس داخل العرض بانه یقوم باداء الادوار الكبري والرئیسیة
الفاضل سعید مسرحیة یقوم بتوزیع الادوار كالاتي اذ كان البطل شابا ساخرا یكون العجب 
ولو كانت امراءة تقلیدیة تكون بت قضیم ولو رجل كبیر یكون كرتوب فاحتل الفاضل سعید 
الممثل المرتبة الاولي وقد قال الفاضل سعید مالا استطیع ان افعله هو ان ازیح الفرق الكبیر 

جعله بین الشخصیة التي اؤدیها وبین اكبر ممثل یعمل معي مما ادى الي ان تكون الذي ا
  شخصیته في المسرحیة هي محور الشخصیة والعملیة الاخراجیة 

ان هیمنة الفاضل سعید الممثل علي العرض قد ادت الي انتاج ممثلیه لاسلوبه في التمثیل 
ها ومشاركاتهم المتعددة في اعمالهم بل ان اكثرهم قد عمل من خلال شخصیات نمطیة لبلورت

كان ابودلیبة یظهر في اعماله كزوج لبت قضیم ومرة طلیقها اما ابو قبورة هو الفكي الخاص 
  لبت قضیم

فقد تحدد اسلوب الفاضل سعید الاخراجي من خلال اسلوب الارتجال في تكوینالعرض وباقي 
مرحلة جدیدة من مراحل استشرف الفاضل سعید .الشخصیات وتحریكها عبر البروفات 

التدریب علي الاسلوب الكومیدي بدخوله مدرسة فاروق الثانویة بالخرطوم وقد شاءة الاقدار 
ابو (ان یكون من بین مدریسیها امین الهنیدي معلم التربیة البدنیة ومحمد احمد المصري 

وقد تاثرا  معلم الرسم كان ابو لمعه والهنیدي ممثلین الكومیدیا في مصر المعرفین) لمعة
  .بالاسلوب الكومیدي لنجیب الریحاني 

لم یتوقف اثر الریحاني اثر الفاضل سعید التمثیلي بشخصیاته الكومیدیة النمطیة بل كان له 
كانت عبارة عن ) مدرسة الفخار (اثر كبیر علي الفاضل حیث اكد ان مسرحیة المبكرة 
حیة الاولي التي اسس بها الفاضل اقتباس من مسرحیة الریحاني السكرتیر الفني وهي المسر 
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وهي فرقة الشباب وهي نتاج عن ذلت المسرحیة اول  1955سعید فرقته اول فرقه له 
وقد كانت بدایة الریحاني داخل الكبریهات قبل ان ینتقل الي .شخصیاته النمطیة العجب امو 

راح وساحات المسارح وایضا كانت بدایات الفاضل سعید داخل معسكرات الكشافة وبیوت الاف
ان .المولد النبوي الشریف والاندیة قبل ان ینتقل الي عرض عروضه الطویلة علي المسارح 

تجلیات الریحاني علي مسرح الفاضل سعید تظهر في مكونات العرض حیث ان عروض 
كانت اقرب ما تكون الي نسق الفرانكوراب عند الریحاني اذ ان  1967الفاضل سعید قبل 

كنا نعمل السهرة تمثیل فكاهي ومنلوج ونكات ( عروضه تلك بقوله الفاضل سعید یصف 
وكانت اسكتشات الفاضل من اجل التمرس والمحاولة لهدف ) ویشاركنا كبار المطربین 

  31.اساسي هو عمل مسرحیة طویلة مثل الریحاني وكانت ذلك امل حیاته
لسوداني وصاحب ان الفاضل سعید هو ملك الكومیدیا في السودان ورجل المسرح ا     

  .الاسلوب الارتجالي وصاحب اكبر جمهور مسرحي علي مستوي القطر وایضا له فرقة
طاف بها كل ارجاء السودان مقدما عروضه المسرحیة في القرى والبوادي ،ساهم      

الفاضل سعید في ارثاء الحركة المسرحیة ابان المواسم المسرحیة المنتظمة وقدم العدید من 
  :كر منها المسرحیات نز 

  1968اكل عیش في اول موسم مسرحي . 1
  1968ما من بلدنا .2
  1971النصف الحلو .3
  1972ابوفانوس .4
  1976الحسكنیت .5
  1977نحن كدا .6

                                                             
  .52-51، الشخصیات ، اشراف السمول خلف الله ، اروقة ، ص  1موسوعة الدراما السودانیة ، جعبدالله میرغني المیري ، ) 31(
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  1978الناس دیل .7
  1984تباشیر.8
  1990رجعیهن .  9

  .1999الفي راسو ریشة .  10
كل هذه الاعمال المسرحیة قدمها الفاضل سعید علي خشبة المسرح القومي وطاف بها      

كل ارجاء البلاد وهذه المسرحیات من تالیفه واخراجه وتمثیله وفي كل مسرحیة ان یاتي 
  32.بشخصیة من شخصیاته النمطیة المعرفة الثلاثة 

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                             
  . سعدیوسف،الاخراجبینمكیسنادھوالفاضلسعید) 32(
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  الثالثالمبحث 

  التطبیق علي مسرحیة اكل عیش

  : القصة او الحكایة 

تحكي اكل مسرحیة اكل عیش ، على ان هنالك رجل یسمى العجي یقوم بالبحث عن عمل 

فیدخل فیجد احد اصدقائه ویستفسر منه ویدله ) هنا یوجد وظیفة ( فیجد لافتة مكتوب علیها 

 على صدیقه على ان هذا العمل به معاینة فیقوم العجب بعمل المعاینة ولاینجح فیدعي ان

والده رجل معروف ویعین من خلال هذا الإدعاء وتمر الأیام ویاتي صاحب الإسم الحقیقي 

ویترجاه العجب على انه یرید ان یأكل عیش بذلك قام بهذا الإدعاء فیقومون بتوظیفه مراسلا 

داخل الشركة وتوصیل الاوراق الى الموظفین والمدیر وغیره ومن هنا تبدأ مهمة العجب حیث 

قائق كثیرة غیر مرضیة بالنسبة للموظفین فتحاك ضده مؤامرات لدخوله ان یكتشف ح

مستشفى النفسیات حیث یكتشف الدكتور على ان معافب ومن هنا یقل العجب مقولة مهمة 

وهذه المقولة  جاءت على لسان احد الكتاب العالممین ولیم شكیسبیر یمكننا ان ننجز اعمالنا 

ى النفسیات عندما شك الدكتور على ان العجب ربما بحق ولكن بالحب اكثر وهو في مستشف

  دي شنو یالعجب _ یكون غیر مصاب بمرض عقلي والدكتور مشیرا الى الساعة 

  دا طشت : العجب 

  بس دي ساعة : الدكتور  
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  إنت شایف زي ما انا شایفها بعیوني : العجب 

  الدكتور طبعا لا ، اللیلة یوم شنو یالعجب 

  دي أسألة النفسیات ذاتها .... یر إنت قایلني عو : العجب 

  یالعجب إنت حالتك حالة زول عندو نفسیات جد جد : الدكتور 

آآه  انا اوریك الجد ، الاسبوع فیهو سبعة ایام السبت الاحد الاتنین التلاتا الاربعاء : العجب 

  .... الخمیس بهجة الجمعة ركلسة

  خلاص انا عرفتك : الدكتور 

  نفسیات عرفتني ماعندي : العجب 

  : موضوع الص 

تحدث النص عن الكثیر من القضایا  المهمة في المجتمتع ومن اهم قضیة تعیین     

الاقارب وابناء الشخصیات المهمة وكذلك تحدث عن مایجري في الشركات الخاصة والمكاتب 

المغلقة  ووضح البحث عن عمل یكلف الكثیر وحكى عن الحقد والحسد والانانیة وحب 

  النفس 

یاسیدمحمد عثمان انا اكتشفت حاجة خطیرة خالص الناس دیل قلبوا قانون :   العجب 

  الجازبیة الارضیة 

  كیف؟:  محمدعثمان
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  مش انا بجیب لیك الورق مرتب : العجب

  اي صاح وین قانون الجازبیة الارضیة : محمد عثمان

  اي زول بیدیني ورقة بیدیني معاها مسحة شنب : العجب

  ي شنو؟یعن:  محمدعثمان

یعني الورقة الاخیرة بقت تجي الاولى  والاولى بتجي الاخیرة یعني البقع تحت :  العجب

  بنرفعوا فوق بالقروش وبي كدة نكون كسرنا قانون الجازبیة الارضیة  
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  : الخـــاتــــــــمة  
وهكذا یتبین لنا أن الارتجال فن مسرحي قدیم، منذ عصر الانسان البدائي الذي كان      

بداع حركات ارتجالیة  ٕ یعبر عن حاجاته الذهنیة، والوجدانیة، والحركیة عبر التنشیط الذاتي، وا
 –بفعل الزمان  –ولكن الارتجال .. عفویة تلقائیة طبیعیة، تعبر عن مدى حریته الشخصیة 

ر المدارس، وخاصة مدارس ومذاهب المسرح الفنیة والجمالیة، وكذلك مع طرائق تطور عب
الاخراج المعاصر، والذي أعطى أهمیة كبیرة للارتجال؛ لكونه المعیار الحقیقي لتكوین 

  .المدرب، وبناء شخصیته الوجدانیة والفنیة 
طریقة لتحقیق  كما اصبح للارتجال أهمیة في كل أنواع العروض المسرحیة، وهو أفضل     

  .التواصل ما بین الممثل والمشاهد 
ویقوم الارتجال على تصور النص المتخیل، وتوزیع الادوار التمثیلیة، ومن ثم الانتقال     

  .إلى التدریبات الارتجالیة، وتشخیص المواقف المرتجلة على المسرح
لعرض قائمة على والحقیقة أن كل ممثل قادر على الارتجال، بل ان فكرة النص أو ا    

  . عنصر الارتجال، ولكنها فقط تتم أو تكون بصورة منتظمة أو منظمة 
؛ وهذا یؤدي إلى معرفة امكانیات       والارتجال یعتمد على فنتازیا الممثل والمخرج معاً

  . الممثل والمخرج أیضاً 
ات وحقائق استناداً على ما تقدم من معلوم –والارتجال لیس في النص وحده، بل في       

  . كل عناصر العرض المسرحي  -في هذا البحث 
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  : الــــنتـــــــــائــــــــــــــج
  :من خلال هذا البحث توصل الباحث الي النتائج الآتیة 

یشبه الدارس العرض المسرحي بالكائن الحي اي ان الارتجال له دور فعال في  .1
للارتجال ان یكون في صالح العرض فربما النص في حد زاته مرتجل ولكن لابد 

  .العرض 
  .  الارتجال في العرض وسیلة تواصل او اتصال مباشر مابین الممثل والجمهور  .2
الارتجال لیس عن طریق القول فقط بل یشمل كل مقومات العرض وبالنسبة للممثل  .3

  .عن طریق الایماءات والحركة والصمت 
تلفة ومرونة جسده وصوته لكي ان الممثل یحتاج الي قدر كبیر من التدریبات المخ .4

  . یكون قادرا علي التفكیر الجید
  .الممثل یحتاج الي الملاحظة الجیدة والاطلاع والاستماع وسرعة البدیهة  .5
قراءة النص بصورة جیدة ومعرفة فلسفة الكاتب والمخرج ایضا یؤدي الي ارتجال  .6

  .واضافات متوافقة تخدم العرض
عالها فان الافعال التي یقوم بها اثناء العرض اذا تقمص الممثل الشخصیة  بكل اف .7

  .تكون افعالا ناتجة بصورة تلقائیة  وعفویة من سلوك الشخصیة
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  :الـــــــــــتـــــوصـــــــــیـــــات  
یجب علي الممثل الاعتناء بكل ادواته التعبیریة من جسد وصوت وعقل ویقوم  .1

  .المتواصلةبتطویرهما عن طریق الممارسة والتدریبات 
علي الممثل ان یكون جید الملاحظة وان یخزن الملاحظات التي تمر به او یسجلها  .2

  .للاستفادة في نوع من انواع شخصیاته التي یؤدیها اي ادعاء الزاكرة الانفعالیة
  .علي الممثل تثقیف نفسه عن طریق القراءة والمشاهد والاطلاعات والاستماع .3
  .علي الخشبة الممثل ان یكون له حضور مسرحي .4
  یجب علي الممثل قراءة النص بصورة جیدة قبل الشروع في العمل .5
یجب علي كلیة الموسیقى والدراما ان تشرع قانون الارتجال في كل التخصصات  .6

  .لاكتشاف القدرات المختلفة ولیس علي تخصص واحد فقط 
ة علي كل الاساتزة ان یقیموا محاضرات عملیة مرتجلة بین الطلاب وبصفة خاص .7

  . لقسمي الاخراج والتمثیل حتي یتمكن المخرج من معرفة امكانیات الممثلین 
قیام ورش تدریبیة عن الارتجال لكل التخصصات لكي یستفیدوا من الارتجال في  .8

  . تخصصاتهم
قیام دورات او عروض تمثیلیة لطلاب التمثیل والاخراج داخل الكلیة لمعرفة مقدراتهم  .9

  .ضرها الجمهور والاساتذة والعروض تكون ارتجالیة ویح
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