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  إھداء

الدعاء  إلي من بذلا الجھد والوقت في سبیل تربیتي و تعلیمي وشقوا الدرب فأھدوني من
  والرعایة ما أوصلني إلي ھنا

  أمي وأبي

  الي من كانوا یضیئون لي الطریق ویساندونني ویتنازلون عن حقوقھم لإرضائي

  إخوتي وأخواتي 

  في ساحة العلم على غیر موعد فكانوا لي أعز إخوة لم تلدھم أمي لتقیتھم إالي من 

  زملائي و زمیلاتي

  الطویل وحملوني الي مرافئ العلم و الامانإلي مشاعل النور الذین اختصروا دربي 

  جلاءاساتذتي الأ
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  شكر وعرفان

الحمد أولا والشكر الله العزیز الكریم على كریم فضله وجزیل آلائه وتوفیقه لنا بإكمال هذا البحث 
عمر / الدكتور ونخص بالشكركخاتمة لجهودنا في دراسة المرحلة الجامعیة فله الشكر والمنة ، 

آدم قبلة ، الذي أشرف على هذا البحث وقدم لنا من النصح والتوجیه وأعاننا على إكمال هذا 
الجهد حتى خرج بصورته الحالیة ، ویمتد الشكر والعرفان إلى كل أساتذتنا الذین لم یبخلوا علینا 

أن یجعله لنا عونا  اهللالذي نسأل بعلمهم وجهدهم في توفیر مخزون كافي من المعرفة والتدریب 
في المستقبل فلهم منا جمیعا الشكر والتقدیر ، ویتواصل الشكر لكل من قدم لنا عونا أو تشجیعا 

  .  أو تدریبا في سبیل إكمال هذا الجهد
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  البحث  مستخلص

هـــذه الدراســـة لمعرفـــة محتـــوى عنصـــري الحدیـــد والكالســـیوم فـــي عـــدد مـــن عینـــات  هـــدفت   
ي تشـمل جـزءا مـن الأغذیـة التـي یـتم تناولهـا فـي السـودان بصـورة واسـعة ، حیـث تـم البقولیات الت

والعدس واللوبیا البیضـاء العدسـیة والفاصـولیا ، وتـم إجـراء الاختبـارات تحلیل عینات من الحمص 
  .بمعامل الكیمیاء التابعة لكلیة العلوم بجامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا

ـــــــاز الطیـــــــــــف المرئـــــــــــي وفـــــــــــوق البنفســـــــــــجي                    تـــــــــــم تحلیـــــــــــل العینـــــــــــات باســـــــــــتخدا م جهــــ
(UV-vis- Spectrophotometer)  وجهاز مطیافیة اللهب(Flame Photometer) .  

وأظهرت القیاسات تراكیز عالیة نسـبیا للحدیـد فـي عینـات الحمـص والعـدس وكانـت نسـبته 
  .أقل في الفاصولیا والعدسیة واللوبیا البیضاء

كما أظهرت الدراسة تراكیز أعلى للكالسیوم في العدسیة واللوبیـا وتراكیـز أقـل فـي كـل مـن 
  .  الحمص والفاصولیا والعدس
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