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 الفصل السادس 
 النتائج والتوصيات

 المقدمة:  6-1

تعتبر المنطقة العربية من المناطق الحارة الجافة مناخيا، والسودان من ضمن ىذه المناطق حيث تقمبات 
 لأنياحمول مناخية وخصوصا عمى مستوى الوحدة السكنية  إيجادالحرارة القاسية فكان من الضرورى 

تعتبر نواة المجتمع وذلك لمتخمص من الحرارة الشديدة فى الصيف لاسيما أن ىذه الحمول قد ظيرت منذ 
العصور القديمة فى العمارة الرومانية والعمارة المصرية القديمة وعمارة بلاد الرافدين مرورا بالعمارة 

 قتنا الحاضر.ة وحتى و سلاميالإ

ات من الدراسات النظرية والتطبيقة التى قام بيا الباحث عن ستنتاجيتناول ىذا الفصل خلاصة النتائج والإ
ليو الباحث من توصيات إالحرارى داخل المسكن، ومن ثم ماتوصل  داءثره فى زيادة كفاءة الأأدور الفناء و 

 مر.معنية بالألوتوجييات لكل الشرائح ا

 اليحث: ممخص 6-2

الكبرى لمطقس والمناخ في شتى نواحي حياتو اليومية ، وعمى  ىميةومنذ القدم الأ الإنساندرك ألقد 
مستوى راحتو الجسدية والنفسية وعمى نشاطاتو اليومية ، فضلا عن صحتو وترويحو ، فحاول بشتى 

ات السنة من ناحية وتسخير الوسائل التكيف والتأقمم مع الظروف الجوية والمناخية السائدة في مختمف فتر 
حد المعالجات المناخية أ، لذلك تناولت ىذه الدراسة الفناء كأخرىالتقنيات المتاحة لتذليميا من ناحية 

الى الشق النظرى متمثلا  فصولو الخمسةالفعالة خاصة فى المناطق الحارة الجافة وقد تعرض البحث فى 
ه الحرارى  واثره فى الراحة أداءتحسين  أساليبميمو و فى الدراسة النظرية لمفناء وتاريخو ومبادئ تص

لمشق العممى متمثلا فى النماذج  ضافةالحرارى لمفراغات الداخمية لممسكن بالإ داءالحرارية وتحسين الأ
  والتى تمت دراستيا وتحميميا وتقييميا  ومن ثم التوصل الى النتائج. خوذة كعبنات دراسةأالم

حمول ليا وتسميط الضوء عمييا وكذلك  إيجادالمشكمة البحثية التى حاول الباحث  الأولتناول الفصل 
البحث  أىميةنظرية مبينا  أىدافو أعممية  أىدافالتى قام من اجميا البحث سواء كانت  ىدافالأ

والفرضية التى قامت عمييا الدراسة مع توضيح المنيجية المتبعة فى البحث وىيكل الدراسة، وتناول 
ستنادا عمى إه عنصر معمارى ميم داخل المسكن إعتبار الثانى الفناء من وجية نظر معمارية ب الفصل
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الخمفية التاريخية لو عبر العصور، حيث كان الفصل الثانى تمييد لدراسة الفناء كعنصر بيئى فى الفصل 
لامح  لممناخ ختص بالجوانب المناخية والراحة الحرارية داخل المسكن تم فيو عرض المإالثالث الذى 

ما الفصل أالحار الجاف وبعض المعالجات التصميمية المناخية الملائمة لمناخ المناطق  الحارة  الجافة، 
الرابع فقد تناول تقييم مناخى لبعض المبانى السكنية بنمط الفناء الداخمى وذلك عن طريق دراسة مقارنة 

مثل لممسكن ذو الفناء الداخمى ألى نموذج قام بيا المعمارى د.يحى وزيرى فى محاولة منو لمتوصل ا
مناخيا ومن ثم جاء الفصل الخامس لعرض وتقييم حالة دراسة قام بيا الباحث عمى نماذج محمية داخل 

 .ن خرج الفصل السادس بالنتائج والتوصياتألى إالسودان مستعينا بالدراسة فى الفصل الرابع 

 : والخلاصاتالنتائج  6-3

مايخص الفناء  وخصوصاً في، يئبمايخص التصميم ال والخلاصات عموماً في نتائج اليمكن تمخيص 
 : كما يميكحل بيئى 

 :نتائج وخلاصة الدراسة النظرية

 :التالية بالنتائج الخروج أمكن الثاني والثالث الفصمين في النظرية الدراسات خلال من

  الطاقةلمتصميم البيئي ومفاىيم المحافظة عمى  أكبرفيم  . 
  إلى أقصى مدى ممكن سواء داخل أو خارج المبنى من خلال الوسائل  الإنسانتحقيق راحة

 .  الأولفى المقام  الطبيعية
  المياه  –المواد  -ستيلاك المواد  الكيرباءإالحد الأقصى من كفاءة الموارد والحد الأدنى من

 والعمميات . 
 مفاىيم التصميم في بيئات عمى والأرض وتؤثر بصورة كبيرة  الإنسانتأسيس فمسفة ترتبط ب

 المباني . 
  خدمات وظيفية -نارة الطبيعيةالإ-فضل معالج مناخى حيث يوفر) التيويةالطبيعيةأيعتبر الفناء

جتماعيو   ة(ا 
  ن ذلك لا يتعارض مع ألا إ ستعمالن بعض الحمول المعمارية قد تكون قديمة الإأعمى الرغم من 

 لتواكب العمارة الحديثة. أخرىتفعيميا مرة مكانية إ
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  جاء الفناء الخارجى )الحوش( المستخدم فى المسكن السودانى فى وسطو وشمالو نتاج خمفيات
جتماعيومتطمبات بيئية و  كثر فعالية فى تحسين البيئة الحرارية داخل أة ، ويكون عنصر الحوش ا 
 ذا الحقت بو حديقة .إفراغات المسكن 

 شديد فى درجات الحرارة صيفا مما  إرتفاعق الواقعة فى المناخ الحار الجاف بتتميز المناط
 يتطمب معالجات مناخية فعالة ومناسبة.

  بالراحة الحرارية وتختمف ىذه المنطقة  الإنسانتعتبر منطقة الراحة الحراية منطقة ميمة لشعور
 نفسو. الإنسانقة بحسب الموقع الجغرافى وترتبط بمتغيرات بيئية ومتغيرات ذاتية متعم

 قدر من  أكبرىم ىو خفض درجات الحرارة وتوفير فى المناطق الحارة الجافة يكون المتطمب الأ
الشمسى وبالتالى توفير كمية من الظلال لذلك يجب مراعاة التوجيو الجيد  شعاعالحماية من الإ

 سواء لمفناء او كتمة المبنى.
  الوحدة السكنية وبالتالى يوفر حلا وظيفيا ملائما.تتجمع حول الفناء معظم وحدات ومرافق 
  ن أستطاع ا  ىم مميزات تصاميم الدور السكنية الشرقية و أن الفناء ىو من أنلاحظ مما سبق

ن بسبب نجاحو فى توفير البيئة ماكن والمجتمعات وحتى الآيصمد عبر العصور وفى مختمف الأ
 ة والمناخية الملائمة لمبيئة العربية.جتماعيالإ

 ضاءة وتيوية طبيعيتينإصطناعية بسبب مايوفره الفناء من الطاقة الإ إستخدامقتصاد بالإ. 
 :التطبيقية الدراسات وخلاصة نتائج

منزل جمال الدين -الثلاثة ) منزل زينب خاتون فنيةالحرارى للؤ داءجاءت نتائج دراسة المقارنة للؤ
 منزل ابراىيم السنارى( كما يمى: -الذىبى

  الشمسى عمما بانو  شعاعالدراسة ان فناء منزل زينب خاتون  يستقبل اقل كمية من الإوجدت
الثلاثة لذلك اكد ذلك عمى انو توجد علاقة واضحة بين درجة  فنيةنسبة احتوائية بين الأ أكبركان 

 الاحتوائية وكمية الاظلال.
 شعاعر فى تقميل كمية الإكبي تأثيرت الدراسة ان تصميم الواجيات والفتحات والبروزات لو أوضح 

 الشمسى المتسربة لداخل المبنى.
 الشمسى صيفا وشتاء تمعب دور ىام فى التصميم  شعاعن معرفة كمية الإأت الدراسة أوضح

 ى فناء.المناخى الجيد لأ
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 جريت بواسطة الباحث كما يمى:أجاءت نتائج دراسة الحالات الدراسية بمنطقة حى الهدى التى 

  شعاعالنماذج الثلاثة لعب وجود البروزات والبرندات دور كبير فى الحماية من الإفى دراسة 
 الشمسى.

 حرارى كان من نصيب الفناء ذو  أداءفضل أن أالثلاثة وجد  فنيةالحرارى للؤ داءفى دراسة الأ
 (.3خضر متمثلا فى النموذج رقم)المسطح الأ

  ن توجيو الفناء لعب دور كبير من ألا إ ن جميع النماذج كانت ذات مساقط مستطيمةأبالرغم من
توجيو مع حركة الرياح  أفضل( ذو التوجيو الجنوبى 1حيث كان النموذج رقم) حراريةالناحية ال

 الجنوبية الغربية المرغوبة فى السودان.
 .تمعب مواد البناء المستخدمة دور فعال فى تقميل الطاقة المستيمكة وتوفير الراحة الحرارية 
 باتى والعنصر المائى ليما دور كبير فى خفض درجات الحرارة.الغطاء الن 
 ة والاقتصادية فى السودان تمعب دور لا يمكن اىمالو فى التصميم المعمارى جتماعيالجوانب الإ

 والمناخى لمفناء .
 التوصيات: 6-4

تركز عمى نفس ات لمتصميم البيئي لكنيا تجاىمحصمة ىذا البحث ىو أنو بالرغم من وجود العديد من الإ
البيئي إلى بناء  تجاهمختمفة سيؤدي الإ أساليبات متشابو لكنو بتجاىالقضايا . المخرج النيائي لكل الإ

 داءلى الراحة الحرارية وكفاءة فى الأإوالبناء البيئى يؤدى  المستدام يؤدي إلى بناء بيئي تجاهمستدام والإ
 .  الحرارى

من توصيات ىذا البحث من الميم زيادة وعي الميندسين المعماريين وطلاب اليندسة المعمارية 
الجوانب البيئية في تصميم  أىميةب المستخدمينوكذلك والجيات المشرعة لمقوانين  الحكومية الجياتو 

 المباني . فيما يمي بيان بالتوصيات : 
 توصيات تخص حالة الدراسة:

  غرف -الإستقبال-الميمة والفعالة لموحدة السكنية عمى الفناء)غرف المعيشةتوجيو الفراغات
 .النوم(

 الفناء فى تصاميم الدور السكنية الحديثة وبما يتناسب مع التطور العمرانى مثال عمى  إستخدام
 :ذلك
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حد جوانبو عمى الفناء الخارجى لموحدة أذ يمكن فتح إن لايكون الفناء مغمق من جميع جوانبو أ - أ
 .غمب فضاءات الوحدة السكنيةسكنية )الحديقة المنزلية( وبذلك يمكن تحقيق الخصوصية لأال

الرياح السائدة  إتجاهفتحات فيو لتساعد عمى حركة اليواء حيث توضع ب إضافةتسقيف الفناء مع  - ب
 .لاخراج اليواء الساخن أخرىفتعمل كملاقف لميواء وتوضع فتحات 

 . و المضمع او اى شكل يتناسب مع تصميم المبنىأرى ن يأخذ الفناء الشكل الدائأيمكن  - ت
 الحوائط  إستعمالحجار ولابد من مواد البناء ذات السعة الحرارية العالية مثل الأ إستخداميوصى ب

ر وصول الذروة الحرارية الى داخل الفراعات كما يوصى يخأفائدة فى ت السميكة لما ليا من
 مل عمى حبس الحرارة داخميا.الحوائط المفرغة حيث انيا تع إستخدامب

  الشممس الساقطة عمييا اثناء الفترة الحارة  أشعةيوصى بحماية الحوائط الخارجية والنوافذ من
 الظلال عن طريق البروزات والكاسرات والتراسات. إيجادويمكن تحقيق ذلك من خلال 

 الشمس أشعةخص بالواجيات التى تستقبل يوصى بعمل فتحات صغيرة بالأ. 
 سطحبيض بصفة خاصة فى دىان الأوان الفاتحة بصفة عامة والمون الألالأ إستخدامب يوصى 

 الخارجية لمحد من كمية الطاقة الحرارية التى تمتصيا عناصر المبنى الخارجية.
 كبيرة فى خفض درجات الحرارة الداخمية  أىميةالدور السكنية لما لو من  إرتفاع يوصى بزيادة

 رة نظرا لزيادة حجم اليواء المتحرك داخل الفراغ.لمفراغات فى الفترة الحا
  المواد يجب أن تكون داخل المباني تحدياً لمميندسين المعماريين. بمثل ما ىو  إستخدامزيادة

تصميم السيارات الحديثة التي ليا بنود تدوير أربعة مرات فيو تحدي لمميندسين المعماريين 
 .  مثل ىذه المواد المدورة ستخداملإ

 ات تخص الطلاب والباحثين:توصي

 ات تجاىات التصميم البيئي المعاصر ودمج مثل ىذه الإإتجاىزيادة وعي الطلاب تحت التخرج ب
 .  في المشاريع المعمارية أثناء فترة التعميم

  مكانية  إفى نفس الموضوع  مع   أخرىتتناول  نقاط يمكن أن توصية ببحوث متابعة ليذا البحث
 .دة العامةئمما يزيد من الفا  أخرىتناول حمول بيئية 

 الممارسين لممهنة(:-المقاولين-توصيات تخص المهنيين) المصمم المعمارى
 ات المعاصرة من خلال تجاىالتصميم البيئي و الإ أىميةزيادة وعي الميندسين المعماريين ب

 . نقابات وجمعيات الميندسين المعماريين
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  يوفره من مصادر طبيعية لمطاقة ومن  دور الفناء لساكنى الوحدات السكنية وما أىميةتوضيح
ة تتناسب مع معتقداتنا الدينية وموروثاتنا عن طريق التعمق بالبحوث والدراسات إجتماعي أىمية

الفناء عند تصميمو المبنى  أىميةالتى توضح دور الفناء وكذلك قيام الميندس المعمارى بتوضيح 
 .بنىلساكنى الم

 توصيات تخص الجمعيات الهندسية وجهات الاختصاص:
 بالجوانب المناخية من حيث عمل  تنفيذية والمشرعة لقوانين البناءالييئات ال إىتماميوصى ب

رتفاعو  فنيةلأا الحرارى  داءالمبنى وغيرىا من المعالجات المناخية التى تساعد عمى تحسين الأ ا 
 داخل فراغات  المسكن.

 بضرورة تشجيع القوانين التى تساعد عمى دعم الفكر  المشرعين وصناع القراروصى البحث ي
ن تكون ىناك مجموعة مدروسة من القوانين تنظم تشكيل الفراغات أالمناخى كما يجب  العمرانى

 .مناخى سميم يرفع من الكفاءة المتاخية لتمك الفراغات أساسالبيئية فى المواقع السكنية عمى 
  وضوابط بنائية خاصة لمتصميم البيئى المناخى تكون ممزمة لمتطبيق كاحد اعداد تعميمات

 .شروط منح اجازة البناء لمتقميل من استيلاك الطاقة الاصطناعية
  زيادة وعي الوكالات الحكومية بجوانب البيئة . من الميم البداية بمباني حكومية كمباني نموذجية

 .  للآخرين لمتعمم منيا
 بناء . مثل ىذه التسمية التي تحدد الجوانب البيئة داخل كل مادة ستؤدي إلى يجب تسمية مواد ال

 المواد المدمرة لمبيئة .  إستخدامخفض 
 تطبيق أنظمة قياس مثل LEED   وMSDG  خلال السنوات العشرة القميمة القادمة عمى

المباني سيكون لو أثر كبير . كمما كبرت درجة البناء يجب أن يعطى حوافز في صورة خفض 
 .  الضرائب وأسعار الخدمات

 : السكانتوصيات تخص 
 ات المعمارية الحديثة التي  تجاىزيادة وعي الجميور بالآثار السالبة لممباني التقميدية وكذلك بالإ

 لا تستوعب الجوانب البيئية أثناء التصميم ومراحل التشييد . 
  الفناء وغيره إستعمالنتباه مستخدمين المبنى الى فاعمية الحمول المناخية البيئية التقميدية كإلفت . 

 توصيات تخص الدراسات المستقبمية:

  الفناء  ىميةن تتم فى ىذا المجال دعما لأأيوصى باقتراح بعض الدراسات والبحوث والتى يمكن
 ودوره معماريا وبيئيا لتكون مكممة ليذا البحث.
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  مكممة لمفناء وتكون ناتجة من البيئة المحمية. أخرىيوصى بدراسة حمول مناخية 

 الجهات المستفيدة من البحث: 6-5

 والمرافق العامة. وزارة التخطيط العمرانى 
 وزارة البيئة. 
 .المجمس الاعمى لمتخطيط الاستراتيجى 
 .الاقسام المعمارية والمدنية فى جامعات القطر كافة 

 

 


