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 الفصل الثالث

 الفناء والراحة الحرارية
 :المقدمة 1- 3

 عمى أف يتضمف بناءه لممأوى عنصريف رئيسييف ىما: الإنسافقد حرص 
 الحماية مف المناخ وعواممو . 
  جو داخمي ملائـ لراحتو إيجادمحاولة. 

العمارة التقميدية( يقوـ بتخزيف اليواء البارد ليلا لمواجية الحرارة الشديدة  فالمسكف ذو الفناء الداخمي )في 
 :ىي نتاج التفاعؿ بيف عنصريف أساسييف ىما سالي في المناخ الحار الجاؼ، وىذه الأ نيارا
  الثروات الطبيعية مف المواد الخاـ. 
 المناخ السائد في المنطقة. 

 ي يؤثر عمىإجتماعطار ىيكؿ إوجود أنشطة معينة تمارس داخؿ وحوؿ ىذه المباني وفي  وذلؾ في 
 .التصميـ أسالي 

تختمؼ درجات الإحساس بالراحة  ذإلراحة الحرارية والمتغيرات التى تؤثر فييا لذلؾ يتناوؿ ىذا الفصؿ ا
ذاتو كالعمر والجنس والحالة  الإنسافب الحرارية مف إنساف لآخر تبعا لعدد مف العوامؿ منيا ما ىو متعمؽ

وعمى ىذا  متعمؽ بالظروؼ الجوية والمناخية الصحية ونوع النشاط الممارس والتأقمـ ، ومنيا ما ىو
طرؽ وأدوات تربط العلاقة بيف  إيجاده عمى راحتو بأثر و  الإنسافحث في علاقة المناخ ببالب ةت الدراسإىتم

كما يتناوؿ ىذا الفصؿ دراسة تشريحية  ،الإنسافوالفسيولوجية لجسـ  الظروؼ المناخية والأنشطة الحيوية
 . بقياس الملاءمة البيئية لمعمؿ المعماري لمفناء

 ة:صطنناييالإ ندةالمسا إلى والحاجة التكنولوجيا 3-2
 جمعاء يةالإنسان خدمة بيدؼ يةالإنسان العقوؿ بيا قامت متراكمة عممية بحوث ثمرة ىي التكنولوجيا إف 

  1.وبيئتو الإنساف بيف المستويات جميع وعمى تتوافؽ فأ يفترض التي
 الجوان  مف كثير عف الرضا عمى قابؿ لا يجعمو الذي الترؼ مف بدرجة أصبح المعاصر الإنساف إف

 يقبؿ لا تجده المعاصر الإنساف فإف لذا وسد الحاجات، الراحة غاية في يعتبرونيا وأجداده وئباآ التي
 يطمع الراحة متطمبات كافة توفير مف عمى الرغـ فنجده مبانيو في بو مسمـ بشكؿ الطبيعية بالمعالجات

 النفسية الحالة أو الملابس في الإجياد أو تغير مف اليومية حياتو ظروؼ إختلاؼ عند نياآ زيادتيا إلى
 تستخدـ لا مبانيو يجعؿ لا المناخي سوؼ تصميمو إف بحسابو يأخذ إف المعماري عمى فاف لذا .الآنية

                                                             
1
   .Gerhard Hausladen, Michael de saladanha, petra liedl and Christina sager (climate design solution for 

buildings that can do more with less technology Bikjauser 2005 
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 مف يمكف ما قؿأيستخدـ  الساكف جعؿ في يكمف جيده إف بؿ ،نيائياً  ةصطناعيالإ المساعدات
 .والآنية الإضافية الراحة لتوفير ةصطناعيالإ والمساعدات التكنولوجيا

 الخصطائص العامة لممنانق الحارة الجافة 3-3
 مناخ حار جاؼ في الصيؼ وبارد جاؼ في الشتاء 
 الشمسي شعاعكمية الإ إرتفاع 
 كمية ىطوؿ الأمطار قميمة جدا 
 قمة الغطاء النباتي 
 الرطوبة المنخفضة بسب  بعدىا عف المسطحات المائية 
 الفرؽ الكبير في درجات الحرارة بيف النيار والميؿ وبيف الصيؼ والشتاء 
 العواصؼ الرممية القادمة مف المناطؽ الصحراوية 

 المنانق الحارة الجافةالتخنين الحضري في  3-4
في النصؼ الأخير مف القرف الحالي، كاف لمتغيرات التكنولوجية تأثير كبير عمى التشكيؿ الحضري بشكؿ 

 عاـ وعمى المباني بشكؿ خاص.
في التغيير الجذري لنمط التخطيط التقميدي، كمية التفريغ  أثرف دخوؿ السيارة إلى البيئة المبنية كاف لو أ

الناتج مف أجيزة التكييؼ، والمساحات الكبيرة لمسطوح المبمطة بالإضافة إلى الشوارع  الحراري الكبير
ف تحقيؽ شروط التصميـ البيئي في التخطيط الحضري في ظؿ إ العريضة التي قممت مف فرص التظميؿ.

التقميدية عرا  عنو في عمارتنا ، والذي تـ الإعتبارالعوامؿ البيئية المعاكسة ىو أمر يؤخذ بعيف الإ
 الجريئة، مما أدى إلى توفير بيئة ملائمة في المناطؽ الجافة في غيا  وجود الماء والنباتات.

 :فى التخطيط الحضرى لممناطؽ الحارة الجافةىى التى يج  مراعاتيا أىـ النقاط الأساسية
 :الشكل والحجم 3-4-1
كاممة مف العواصؼ الرمميو وتقميؿ  ف شكؿ وحجـ المباني يج  أف يكوف متلاصؽ وذلؾ لحماية المدينةإ

الفقداف الحراري مف خلاؿ الجدراف الخارجية. أفضؿ شكؿ لممبنى ىو الذي يكس  اقؿ كمية حرارة في 
 الصيؼ وأكبر اكتسا  حراري في الشتاء.

 : التوجيو لمشمس 3-4-2
الحراري مف الشمس الساقطة عمى الجيات المختمفة في  شعاعتوجيو مجموعة المباني مرتبط بكمية الإ

متصاص الحراري وتوفير وقات مختمفة. وأفضؿ ترتي  للأبنية ىو الترتي  العشوائي وذلؾ لتقميؿ الإأ
 فرص التظميؿ وحماية المبنى مف وىج الشمس الشرقية والغربية.
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 :التوجيو لمرياح 3-4-3
الرياح السائدة. تكوف الرياح بالعادة في الأماكف المرتفعة أبرد  ف يكوف توقيع المباني باتجاه ىبو أيفضؿ 

 نسبيا مف غيرىا، وفي حالة عبورىا عمى مسطح مائي ستقؿ درجة حرارتيا.
 عالجات المنانق المستويةم 3-4-4

ف اليواء ستقؿ درجة حرارتو عند عبوره فوقيا ، وىذا في ىذا النوع مف المناطؽ يج  أف تزرع النباتات، لأ
 التجمعات.مساحات مائية قريبو مف ىذه  إيجادالتيار اليوائي البارد ستزداد رطوبتو ولذلؾ بفضؿ 

 الرمال والعواصطف الرممية3-4-5
ف يحقؽ مف خلاؿ توقيع المباني عمى المرتفعات وزراعة النباتات مع أالعواصؼ الرممية يمكف  أثرتقميؿ 
نماط الفراغات المفتوحة أف إالمسطحات المائية حيث سيقمؿ ذلؾ مف وجود الرماؿ في اليواء.  إيجاد

)شبكة الشوارع والساحات( يج  أف تكوف مخططة وفقا لنموذج غير منتظـ وذلؾ لكسر الرياح القوية مع 
 تجاه حركة الكثباف الرممية.إنتباه بشكؿ خاص إلى يلاء الإإ

 تلاصطق البناء 3-4-6
دنى تعرض لأشعة الشمس في الصيؼ ىو ما يحقؽ مف خلاؿ تلاصؽ المباني ومف ىنا فإف أف إ

التخطيط المتلاصؽ لمجموعة مف المباني ىو المطمو  لتوفر التظميؿ لبعضيا البعض والتظميؿ لمشوارع 
روقة، الأبنية الكابولية والأفنية التي تساعد في ات المناخية أيضا الأستجابمف الإالضيقة المحيطة بيا.و 

تجاه الرياح إوقات اليوـ، وتوفر التيوية الطبيعية مف خلاؿ قنوات الشوارع المظممة في أالتظميؿ لمعظـ 
 السائدة حيث يزداد جرياف اليواء في ىذه المناطؽ.

 الخارجيةالتشكيل الحضري والفراغات  3-5
 ىـ النقاط الرئيسية:أ

 كتسا  الحراري في الشتاء.وفير أكبر قدر مف الظؿ في الصيؼ وزياده الإت 
 الحراري غير المباشر( في الشوراع والمناطؽ المفتوحة. شعاعنعكاس )الإتقميؿ الإ 
  الرياح غير المرغو  بيا. أثرتقميؿ 
  ،الكسر مف حدة العواصؼ، توفير تصميـ شوراع ضيقة بحيث توفر الظؿ والبرودة النسبية

 ضاءة الطبيعية.التيوية والإ
  شكاؿ بنائية ملائمة.أتصميـ 
 .تجن  الأماكف المفتوحة الكبيرة نسبيا داخؿ المدينة حيث سيتجمع اليواء الساخف خلاؿ اليوـ 
 الألواف الفاتحة للأماكف المفتوحة. إختيار 
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  الظؿ وتبريد اليواء بالإضافة إلى تضميف الأماكف الخضراء حوؿ التجمعات وذلؾ لتوفير
 تثبيت التربة.

 .تكامؿ الأماكف الخضراء مع الماء وذلؾ لزيادة التبريد التبخيري وتقميؿ درجات الحرارة 
 يمى التصطميم المعمارى والعمرانى العوامل المناخية المؤثرة 3-6
  ;درجات الحرارة 3-6-1

تعبر  الحرارة الجافة )درجة حرارة البصيمة الجافة( بينماالتأثير المباشر لمحرارة بدرجة  يمكف التعبير عف
فى الظؿ بما يمنع  درجة حرارة البصيمة المبتمة عف التأثير المشترؾ لمحرارة والرطوبة، وىما تقاساف

 .الترمومترات الشمسى مف تغير قراءة شعاعالإ
القراءات لدرجة الحرارة الجافة و  ويتوافر لدى الييئات المعنية بالأرصاد الجوية، فيض ىائؿ مف البيانات

السنيف، ولكف المصمـ الميتـ بتوفير ظروؼ مناخية  ساعة بساعة ويوماً بيوـ لفترات تزيد عمى عشرات
يتعامؿ  .المعمومات تمثؿ الظروؼ المناخية بقدر ملائـ مف الدقة ملائمة يحتاج إلى قدر بسيط مف ىذه

  -وىذه التغيرات تشمؿ: ىالمبنى مع تغيرات فى درجة حرارة محيطو الخارج
 تغيرات يومية 

حدىا الأقصى بعد الظير  حيث تتغير درجة الحرارة مف حدىا الأدنى قبؿ شروؽ الشمس مباشرة إلى
درجة الحرارة العظمى والصغرى ليوـ  بساعتيف تقريباً ويعتبر المدى الحرارى اليومى وىو الفارؽ بيف

الإستراتيجيات لمتحكـ المناخى مثؿ الإعتماد  بعض إستخداـواحد عف مدى قارية المناخ ويحدد جدوى 
حرارية كبيرة. كما تحدد درجات الحرارة الصغرى والعظمى  عمى تخزيف الحرارة فى حوائط ذات سعة

  .المبنى تخفيفو فى الفراغات الداخمية الإجياد الحرارى الذى عمى
 تغيرات سنوية 

خلاؿ شيور الصيؼ. ويعبر  خلاؿ شيور الشتاء وترتفعحيث تنخفض درجات الحرارة إلى حدىا الأدنى 
 .شيور العاـ عف ىذا التغير بحسا  متوسط درجة الحرارة خلاؿ كؿ شير مف

 : الرنوبة 3-6-2
  الكمى لمرطوبة مع ثلاث صور قياسية لقياسيا: تتعامؿ طرؽ القياس

  :الرنوبة النسبية - 
مف بخار  نسبة محتوى اليواء وىى تمثؿ الحصوؿ عميو مف محطات الأرصاد ما يمكف أكثروىى 

المشبع عند نفس  الماء إلى أقصى محتوى يستطيع اليواء حممو وىو محتوى بخار الماء فى اليواء
  .درجة الحرارة
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  :ضغن بخار الماء-
 .لمكوناتو وىو الضغط الجزئى لبخار الماء فالضغط الجوى ىو مجموع الضغوط الجزئية

  :المبتمةدرجة حرارة البصطيمة  -
 . المشترؾ لمرطوبة ودرجة الحرارة وىى تعبر عف التأثير

 : الرياح حركة 3-6-3
 .قياس الرياح بثلاثة متغيرات

 الرياح سرية: 
وىى عنصر ىاـ يؤثر عمى الشعور بالراحة الحرارية، ، وتقاس بوحدات ـ/ث وذلؾ بمتوسط شيرى 

 . الشيرى لمقراءات لكؿ ساعة أو بالمتوسط
 .الرياح مقياس بيوفورد لقوة إستعماؿإلى مؤشر مفيوـ التأثير، يمكف  سرعات الرياحولترجمة 

 إتجاه الرياح:  
مف الإتجاىات الرئيسية  ولو أىمية كبرى فى توجيو المبانى والتصميـ المعمارى ليا وتقاس ىبوبيا

 -الشماؿ الغربى  -الشماؿ الشرقى  - الغر  -الشرؽ  -الجنو   -والثانوية الأساسية )الشماؿ 
 .التقسيمات أحياناً  الجنو  الغربى( أو عدد أكبر مف -الجنو  الشرقى 

 التردد:  
زمنية معينة، )شير مثلًا(  وىو نسبة الوقت الذى تكوف الرياح خلالو قادمة مف إتجاه معيف إلى فترة

  .ويقاس بنسبة مئوية لكؿ إتجاه مع تحديد نسبة ساعات السكوف
إتجاىات الرياح المحببة المطموبة  بالنسبة لممعمارى أف يستنتج مف ىذه البيانات ومف الأىمية بمكاف

التأثير السمبى )مثؿ رياح سريعة فى فترة باردة، أو رياح  لزيادة نطاؽ معدؿ الراحة، وكذلؾ الرياح ذات
 . بالأتربة فى فترة حارة(، لما لذلؾ مف تأثير مباشر عمى التوجيو شديدة الحرارة أو محممة

 : التساقن 3-6-4
صورىا: أمطار ، ثموج، ندى،  ويعنى بو تساقط المياه مف الغلاؼ الجوى إلى الأرض فى أى صورة مف

الماء المتساقط، وتقاس بوحدات مـ/ساعة أو  الماء بيا كمية إرتفاعصقيع، ويقاس بأوعية معيارية يحدد 
 ىذه الأمطار عمى تصميـ النوافذ ودرجة، وتنتج أىمية ىذا المعامؿ مف تأثير مـ/اليوـ أو مـ/الشير

 مقاومتيا لنفاذ المياه، )وىو ما ينعكس عمى تكاليفيا ومعدؿ تسريبيا لميواء(.
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  غناء السحب: 3-6-5
المغطى مف قبة السماء بالسح ، وتقسـ السماء عادة إلى ثمانية أقساـ وتعبر عف  ويقاس بنسبة الجزء

وتتوفر ىذه البيانات فى بعض محطات  .المغطاه بالسح  (OCTAs) السح  بعدد الأثماف كثافة
 شعاعالشمسى المشتت وكذلؾ فى معدؿ فقد الحرارة بالإ شعاعأىمية فى تقدير الإ الأرصاد، وىى ذات

 .السماء نحو
  الظواىر الخاصطة: 3-6-6

  . الأعاصير، الرماؿ المثارة، الضبا  ...إلخ مثؿ العواصؼ الترابية،
بعض محطات الأرصاد الجوية فى صورة عدد الأياـ التى تتكرر فييا ىذه  فى وتنشر ىذه البيانات
وىى ىامة لتحديد طبيعة بعض العناصر الأخرى مثؿ الرياح، حيث يعتبر الرياح  الظواىر كؿ شير،

 . إدا توافقت مع الرماؿ المثارة أو العواصؼ الترابية غير مرغوبة
 الراحة الحرارية 3-7

 في إلا يحدث لا الذي الرضا ىذا بالرضا، الإنساف شعور إلى تؤدي التي الذىف حالة ىي الحرارية الراحة
 (1)شتاء. والارتعاش صيفا لمتعرؽ الحاجة دوف مف المحيطة والبيئة الجسـ بيف الحراري حالة الاتزاف

 الرطوبة ء، اليوا حرارة درجة :ىي أساسية بعوامؿ تتمثؿ ة الحراري مديات الراحة تحديد عممية إف
 2ملابسو. وعازلية الإنساف وفعالية ء، اليوا وسرعة النسبية،

الراحة الحرارية ىي التي حددتيا جمعية الميندسيف الأمريكية لمتدفئة والتيوية وتكييؼ اليواء 
(American Society of Heating Ventilation and Air-conditioning Engineers - 

ASHARE الذىنية التي تُعر  عف ارتياحيا مع البيئة المحيطة.( ، كما تمؾ الحالة 
ف العيش أبرزت بوضوح أ( P. Ole Fanger) اولي فانجرالدراسات والتجار  التي أجراىا الدانماركي 

في المباني السكنية مع ظروؼ سيئة لدرجة الحرارة لو مخاطر صحية عالية جدا مثؿ الأصابة بمرض 
الرئة )وخاصة في الأطفاؿ( . الدراسات في مباني المكات  اثبتت أف عدـ وجود الراحة الحرارية يسب  

 .داءاـ و بطبيعة الحاؿ أيضاً بالأىتمكبير بالإ إنخفاض
بيف أ ريات فانجر، الراحة الحرارية في المبنى يمكف الوصوؿ إلييا وفقا إلى تقارير تنشووفقا لدراسات ونظ
، عمى الأقؿ، الجنس، عتبارلرفاه ينبغي أف تأخذ في الإاحالة المتغيرات البيئية، و المتغيرات الذاتية

 السف والحالة الصحية. 
 

                                                             
1
  .Ashrae Standerd, thermal Comfort condition Athina-1981.  

2  .Martin Evans- Housing climate and Comfort- the architecture Press London-1980. 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%88%D9%84%D9%8A_%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%B1
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 المتغيرات الذاتية 3-7-1
   .ملابسوالمتغيرات الذاتية ليا علاقة بالنشاطات التي يبذليا الفرد في الداخؿ وبنوع 

النشاط الأيضي لمفرد يحوؿ الطاقة الكيميائية )الناتجة مف تناوؿ الأغذية( إلى طاقة حرارية. القوة 
بوحدة ، وعادة النشاط الأيضي لمفرد يُعر  عنة W/m2الأيضية تُشير إلى وحدة مساحة سطح الجسـ 

Met 0.52=Met1 القيـ . Met  تشاريعلمختمؼ الأنشطة البدنية مورودة فيUNI EN ISO 7730 
 المتغيرات البيئية: 3-7-2

 1.ف نطمؽ عمييا العوامؿ المناخية المؤثرة فى الراحة الحراريةأويمكف 
 : ىناؾ أربعة متغيرات تعتمد عمى الظروؼ المناخية الخارجية والداخمية التي تؤثر عمى الراحة الحرارية

 درجة الحرارة الجوية  
 الرطوبة النسبية الداخمية  
 يُعر  عنيا بدرجة مئوية ، إذ يحس  متوسط درجة حرارة   ( متوسط درجة الحرارة المشعة

 . )الجدراف الداخمية لمبيئة ، بما فييا سقؼ وبلاط
 سرعة اليواء 

 لراحة الحراريةامؤشرات  3-8 
الجسـ البشري والشعور بالرفاه  أداءتُشير إلى مؤشرات لمستويات الراحة الناشئة عف العلاقة بيف 

 يُحدد ما يمي: -( UNI EN ISO 7730) 7730 ايزوالتشريع  2الحراري.
 ( المعدل المتوقع الأوسنI Predicted Mean Vote ىو مؤشر يُقييـ حالة : )الحرارية  الراحة

ليا قيمة  رياضياتالمتغيرات البيئية والذاتية وبالتالي ىو نتيجة لعممية  عتبارلمفرد ويأخذ في الإ
 :  رقمية
)الرقـ القياسي لمشعور بالحرارة الشديدة( ، حيث  3إلى )الرقـ القياسي لمشعور بالبرد الشديد(  3-مف 

 الصفر يمثؿ حالة الراحة الحرارية.
المؤثرة فى  المعالجات المعمارية لممبانى السكنية فى مناخ المنانق الحارة الجافة 3-9

 :الراحة الحرارية
عنيا  بيانات توفير أف نعتبر التي التالية التصميمية العوامؿ أىمية إلى ىنا الإشارة الميـ مف أف إذ

 الحرارية الراحة حدود مف تقتر  مبانييـ جعؿ في كبير بشكؿ المصمميف سيساعد
                                                             

1
 . هٌنار أبوالمجد أحمد خلٌفة، تصمٌم الفراغات العمرانٌة لتحقٌق الراحة الحرارٌة بإستخدام التقنٌة الحدٌثة للتحكم المناخً.  

2
  .Mustapha Ben Hamouche: Climate Cities and Sustainability in the Arabian Region compactness As New 

paradigm in urban Design and Planning O.P.C.I.T. 

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=UNI_EN_ISO_7730&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%8A%D8%B2%D9%88&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
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 وىذه العوامؿ تشمؿ:
   المبنى شكل 3-9-1
 إف ، الداخمي المناخ في الخارجي المناخ عوامؿ تبايف تأثير تقميؿ إلى ييدؼ المبنى شكؿ إختيار إف

)أنظر شكؿ  الخارجية البيئة تأثير إلى المبنى تعرض نسبة يحدد المبنى لغلاؼ بالشكؿ اليندسي التحكـ
 نسبة تغير مع طرديا الداخمية الحرارة درجة أثرتت الشمسي، إذ شعاعوالإ الحرارة درجات وأىميا ،((3-1)

 التغير وىذا .المبنى واجيات مف كؿ واجيو عمى يشعاعالإ الحراري والحمؿ الخارجية السطحية المساحة
 ((2-3)أنظر شكؿ ) 1. الحراري الجرياف لمعدؿ دالة يعد

 
 

 
2 

 
 

                                                             
الجامعة  -رسالة ماجستٌر -إعتماد مبدأ تكافؤ الطاقات الحرارٌة العام للتنبؤ بمثالٌة لتشكٌل الهندسً لغلاف المبنى -الراشد نورس راشد  . 1

 م. 6991العراق  -التكنولوجٌة

أحمد علً، إستخدام المحاكاة لتقٌٌم وتحسٌن الآداء الحراري للمبانً السكنٌة، رسالة ماجستٌر ، جامعة  *  المصدر: أحمد عبدالمطلب

 م1166أسٌوط، 

 ( تأثير شكل المبنى على كمية الظلال الساقطة1-3الشكل )

 *( الشكل الأنسب للمباني في البيئات المناخية المختلفة2-3الشكل )
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 المبنى    توجيو 3-9-2
 إختيارب فيمكف الشمسي، شعاعللإ المبنى سطوح تعرض مقدار في يؤثر البنائية الكتمة توجيو إختلاؼ إف

 1.شتاء زيادتو أو صيفا الشمسي شعاعالإ تأثير بتقميؿ لممبنى الحراري داءالأ تحسيف التوجيو الصحيح
 ((3-3)أنظر شكؿ )

 
2 

 
  المبنى غلاف  3-9-3
 يج  ما فاف لذا ،والارضيات والسقوؼ بما فييا الشبابيؾ الجدراف ىي المبنى غلاؼ مكونات أىـ مف إف
 الجدار مساحة إلى الشفافة المساحة نسبة تحديد المبنى غلاؼ مواد تصميـ عند عتبارالإ بنظر يؤخذ إف

 الشمسية للأشعة نبعاثياا  و  امتصاصيا ومدى والسقوؼ الجدراف لمواد الحراري نتقاؿالإ ومعامؿ الكمية
 .عمييا الساقطة

 الفصوؿ مع تتعامؿ والتي الخارجية البيئة مع تنسجـ والتي لمراحة الحرارية ملائمة مساكف بناء إف .
 3الملائمة. بالتقنيات تعزيزىا يتطم  عالية بكفاءة المختمفة

  الفضاء  حجم 3-9-4
 العامؿ ويكوف بيا، تمارس التي الفعالية لطبيعة ملائمة فضاءات إلى التوصؿ ىو إليو نسعى ما إف

 داخؿ عدة فعاليات بوجود لاسيما جدا معقدة عممية وىي فييا، والفعالة الميمة أحد المتطمبات البيئي

                                                             
1   .Vaughn Bradshow- 6002مرجع سابق ، 

ستٌر ، *  المصدر: أحمد عبدالمطلب أحمد علً، إستخدام المحاكاة لتقٌٌم وتحسٌن الآداء الحراري للمبانً السكنٌة، رسالة ماج 

 م1166جامعة أسٌوط، 
 

3  .C. Gallo, Marco Salah and, A.A.m Sayigh- Architecture Comfort and Energy. Pergamon Press in 1998. 

 توجيه المبنى وكيفية حمايته ( 3-3الشكل )

 *من الشمس في الصيف  بإستعمال وسائل طبيعية
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 ولو بوجود إلا فييا يعيش أف المعاصر للإنساف يمكف لا التي الحالية في المباني خاصة الواحد المبنى
 لذا الفضاء، حرارة درجة في زيادة يعني الفضاء حجـ في أي زيادة واف ة،صطناعيالإ لممساعدات قميؿ
 التي العصرية الإنساف راحة وحدود الفعاليات يتعارض مع لا إف شرط ميما يعد السقؼ إرتفاع تقميؿ فاف

 1النفسية. الناحية مف ميما عاملا نجدىا
 :لممبنى الحراري داءالأ كفاءة 3-11
 يوميا المتغيرة المناخية لمظروؼ وعناصره بشكمو المبنى تصميـ ةإستجاب مدى ىو الحراري داءالأ

 لو، الحراري داءالأ وبيف المبنى تصميـ بيف المثمى العلاقة بيا فيقصد الحراري داءكفاءة الأ أما .وفصميا
 إف .2ف اللإنس الحرارية  الراحة إلى الوصوؿ مف المبنى لتمكيف الطاقة المستيمكة مف تقميؿ مف لذلؾ وما
 عوامؿ مع تتفاعؿ أو تستجي  التي والتصميمية البنائية عمى الخصائص يعتمد لممبنى الحراري داءالأ

 3الداخمية. البيئة الحرارية تحديد في دورا تؤدي والتي الخارجي المناخ
 :الحرارى لمفناء الداخمى داءتحسين الأ أساليب 3-11

، تُسيؿ نزوؿ اليواء سقؼات اليواء فييا وعمؿ ميوؿ للأطبقمفناء لمنع تسخيف ل حاجز السقؼرفع 1-
 4البارد ليلا داخؿ فراغ الفناء.

وتعمؿ الشمسي وتفصؿ بيف اليواء البارد تحتيا والساخف فوقيا شعاعالأشجار بالفناء تمنع الإ إستخداـ2-
 .كمقتربات

عطاء الفرصة  إستخداـ_3 كتسابيا في لإالنباتات المتسمقة لعزؿ جدراف الفناء مف الشعاع الشمسي وا 
 فصؿ شتاء عندما النباتات تفقد أوراقيا.

الماء  أداءنوافير الماء المظممة ويفضؿ أف تكوف متحركة لزيادة الترطي  بالرذاذ ومنع  إستخداـ_ 4
   الساكف كسطح عاكس.                            

 غطاء نباتى  لكى يعمؿ عمى تخفيض درجة الحرارة كالنجيمة والشجيرات إستخداـ_ 5
 18فى حالة الافنية التى يزيد عمقيا عف  ،الحرارى لمفناء داءوسائؿ تظميؿ عموية لتحسيف الأ إستخداـ-6

  5.دروة عموية  خارجية للاسطح المجاورة  لمفناء  لمنع تسخيف طبقة اليواء إستعماؿيفضؿ  متر
 ((4-3)أنظر شكؿ )

                                                             
1
السودانً ، القباب وأثرها فً البٌئة الحرارٌة داحل الأبنٌة، ماجستٌر قسم الهندسة المعمارٌة، الجامعة التكنولوجٌة، العراق،  . جمال عبدالواحد 

 م. 1112
2  Vaughn Bradshow- the Building environment Active and passive Control Systems, Wiley Edition 2006.   
3 . Peter Droege – Climate Design  and Planning for the age of Climate change oro editions 2009.  

 م 1111القاهرة  -. خالد محمد محسن: الإستفادة من الأسالٌب التكنولوجٌة الحدٌثة فً معالجة الفتحات فً العمارة الداخلٌة 4
 –دور تكنولوجٌا البناء التً تحقق الراحة الإنسانٌة فً ضوء المعطٌات البٌئٌة  -هالة موسى تفاحة -. نجوى إبراهٌم محمود 5

   م. 1112المؤتمر المعماري الدولً الخامس،، العمران والبٌئة، جامعة أسٌوط 
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 المحافظة عمى وجود ظلاؿ داخؿ الفناء يمكف مف الاحتفاظ باليواء البارد -7
 أثناءالنيار وفتحيا  أثناءوجود فتحات كبيرة بالغرؼ المطمة عمى الفناء يعتبر امر ىاـ حيث يتـ قفميا -8

 )تعبئة الفضاءات باليواء(1يسمح بالتمتع باليواء البارد.لالميؿ 
 ةسلاميالحرارى لمفناء فى العمارة الإ داءتحسين الأ أسموب 3-11-1

الحرارى لمفناء الداخمى  داءة  بجان  الفناء ظيرت عناصر اخرى مساعدة لتحسيف الأسلاميفى العمارة الإ
 منيا :
 : تجاه ىبو  الرياح السائدة ىو عبارة عف ميوى يعمو عف المبنى ولو فتحة مقابمة لإ الممقف

)أنظر شكؿ  قتناص اليواء المار فوؽ المبنى والذي يكوف عادة أبرد ودفعو إلى داخؿ المبنى.لإ
(3-5)) 

 
 

                                                             
 . خالد محمد حسن، مرجع سابق.  1

 * المصدر: علا سمٌر، مرجع سابق.   

 *( عمل ميول في الأسطح تسهل نزل الهواء البارد ليلاً 4-3الشكل )

 * ( الملقف الهوائي وطريقة عمله5-3الشكل )
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 عبارة عف لوح رخامي متموج مستوحى مف حركة الرياح أو الماء يوضع داخؿ كوة  السمسبيل :
أو فتحة مف الجدار المقابؿ للإيواف أو موضع الجموس لمسماح لمماء أف يتقطر فوؽ سطحو 

 ((6-3)أنظر شكؿ ) لتسييؿ عممية التبخر وزيادة رطوبة اليواء ىناؾ .

 
1 
 

 وىو عبارة عف قاعة مسقوفة بثلاثة جدراف فقط، ومفتوحة كميا مف الجية الرابعة ، وتطؿ  :الإيوان
عمى صحف مكشوؼ، وقد يتقدميا رواؽ. وربما اتصمت بِقاعات وغرؼ متعددة حس  وظيفة 

 ((7-3)أنظر شكؿ ) البناء الموجودة فيو .

 

                                                             
* www.wikibidia.net  

 **netwww.wikibidia. 

 * ( السلسبيل6-3الشكل )

 الأيوان *( 7-3الشكل )

http://www.wikibidia.net/
http://www.wikibidia.net/
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 وىي تستخدـ في تغطية القاعات الرئيسية وتساعد عمى توفير التيوية والإنارة غير  الشخشيخة:
المباشرة لمقاعة التي تعموىا كما تعمؿ مع الممقؼ عمى تمطيؼ درجة حرارة اليواء و ذلؾ بسح  

 ((8-3)أنظر شكؿ ) اليواء الساخف الموجود في أعػػػػػمى الغرفة.

 
1 

  :عبارة عف فتحات منخمية شبكية خشبية ذات مقطع دائري تفصؿ بينيا مسافات  المشربية
محددة ومنتظمة بشكؿ ىندسي زخرفي دقيؽ وبالغ التعقيد و تعمؿ عمى ضبط اليواء و الضوء 

 ((9-3. )أنظر شكؿ )إضافة لتوفيرىا الخصوصية

 
 

 
 الحرارى لمفناء فى العمارة الحديثة: داءتحسين الأ أسموب 3-11-2

الحرارى لمفناء الداخمى  داءالتكنولوجية المتطورة لتحسيف الأ سالي ت العمارة الحديثة الافكار والأأستخدم
 21.سقؼالتكنولوجيا الحديثة فى الحوائط والنوافذ والأ إستخداـوذلؾ مف خلاؿ 

تفاعلا ونشاطا  أكثرنشاء واقى مف المناخ  الى غشاء إتطورت الحوائط مف كونيا مجرد   ولا الحوائن:أ
 دارة المناخ الداخمى.إفى المناخ الخارجى والداخمى وتقوـ ب  ختلاؼىدفيا القدرة عمى توقع الإ

                                                             
 *www.wikibidia.net 

 **www.wikibidia.net 

 . علاء سمٌر، مرجع سابق.  6

 الشخشيخة *( 8-3الشكل )

 المشربية*( 9-3الشكل )

http://www.wikibidia.net/
http://www.wikibidia.net/
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نبعاثى حيث طبقة الطلاء إالنوافذ المزدوجة بطلاء  إستعماؿيتـ ثانيا النوافذ المنمة يمى الفناء:  
 شعةعمى تشتيت الأنبعاثية تعمؿ المنخفضة الإ

 سقفثالثا الأ
 :والاسكاى لايت المتحركة سقفالأ

مف ضوء النيار الطبيعى بدوف  ستفادةيعتبر المطم  المبدئى فى التصميـ المتوافؽ مع البيئة ىو الإ
يعطى والسقؼ الاسكاى لايت مف التيوية الطبيعية. ستفادةالتعارض مع متطمبات الوظيفة وكذلؾ الإ

 ضاءة كبيرة لممبنى منو متحرؾ ومنو ثابت ا  شفافية و 
 قياس الملائمة البيئية فى العمل المعمارى: 3-12

لمحكـ عمى مدى نجاح العمؿ المعمارى فى تحقيؽ التوافؽ مع الظروؼ البيئية فانو يمكف دراسة مدى 
 تحقيؽ العمؿ لمشرطيف التالييف:

  المعالجات المعمارية والتكويف ستشعار ذلؾ نفسيا وتؤكده إويمكف نسجام مع الموقع: الإ
المتبع فى التشكيؿ   سمو المادى لمعمؿ المعمارى والوسط المحيط بو ، وىنا يمع  الأ

المعمارى لمعمؿ دورا ميما فى ىذا الحكـ وتتداخؿ المقاييس التشكيمية مع المقاييس البيئية 
 ؿ.ويصع  الفصؿ بينيما ، فيما مؤداه الشعور بالرضى النفسى عف ىذا العم

 : وذلؾ بتحقيؽ الراحة المناخية والضوئية والصوتية  تحقيق الراحة البيئية لممستخدم
 .و الفراغات الخارجيةألممستخدـ سواء فى الحيزات الداخمية 

 الخلاصطة:  3-13
ىذا الفصؿ لدراسة الفناء كعنصر بيئى مناخى يساعد فى توفير وتحسيف المبيئة الحرارية  تـ تخصيص

لى توضيح العلاقة بيف الفناء والراحة الحرارية مع التركيز عمى إ الفصؿداخؿ المسكف وييدؼ ىذا 
 وضحت الدراسة  الخصائص العامة لممناخ الحار الجاؼ.أالمناطؽ فى المناخ الحار الجاؼ، حيث 

وضحت الدراسة الحموؿ البيئية فى أف الحموؿ البيئية لاتكوف عمى نطاؽ الوحدة السكنية فقط لذلؾ لأو 
 مرحمة التخطيط العمرانى ثـ فى مرحمة التصميـ المعمارى والعمرانى.

كذلؾ تقدـ الدراسة عرض الملامح المعمارية لممناخ الحار الجاؼ لمخروج ببعض المعالجات التصميمية 
 الحرارى. داءملائمة لمناخ المناطؽ الحارة الجافة مع دراسة مفيوـ الراحة الحرارية وكفاءة الأالمناخية ال

 الحرارى لمفناء ينتيى الفصؿ بقياس الملاءمة البيئية لمعمؿ المعمارى. داءتحسيف الأ أسالي وبعد دراسة 
 ومف خلاؿ الدراسة بالفصؿ الثالث يمكف الخروج بما يمى:
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 الذى يتطم  معالجات معمارية  ار الجاؼ بالجفاؼ والمناخ القاسىاخى الحقميـ المنيتميز الإ
 بيئية.

 ية يقتضى منا تحديد النموذج المعمارى جتماعالعلاقة بيف الفعؿ المعمارى والممارسة الإ إيجاد
 ى المناس .جتماعالبيئى والإ

 بالراحة الحرارية يسمى منطقة الراحة  الإنسافف المدى الحرارى الذى ينحصر فيو شعور إ
مف  الإنسافظروؼ البيئة المناخية المحيطة ب إختلاؼالحرارية، ويختمؼ ىذا المدى الحرارى ب

الشمسى والرطوبة النسبية وسرعة اليواء، والتى تختمؼ بدورىا  شعاعحيث درجة الحرارة والإ
درجة  30سوداف تكوف عند درجة حرارة ،الراحة الحرارية للانساف فى الالموقع الجغرافى إختلاؼب

 .مئوية
 ظلاؿ بو، ويلاحظ اف اقؿ نصي  مف يكوف لشكؿ المبنى وكتمتو اىمية  كبيرة فى تحديد كمية الإ

 الظلاؿ يخص المبنى المربع. 
الشمسى وبخاصة  شعاعفى المناطؽ ذات المناخ الحار الجاؼ يكوف مف الضرورى توفير الحماية مف الإ

دنى حد ممكف فى ألى إ شعاعذلؾ الإف فضؿ ىو الذى يقمؿ مالحرارة الزائدة، والتوجيو الأ فى الفترات ذات
 الفترات الحارة.


